NMOHEAEJIBHUK =21 ABLYCTA

5.00 TenekaHan «[obpoe
YyTPO»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00
HosocTu

9.20, 4.25 «KoHTposnbHasa
3aKyrnka»

9.50 «Xutb 3g0poBo!»
12+

10.55 «MogHbIi npuro-
Bop»

12.15, 3.30 «HaeguHe co
Bcemun» 16+

13.20, 15.15, 17.00 «Bpe-
Ms nokaxeT» 16+

' POCCHS | .

5.00, 9.15 YTpo Poccun

5.07, 5.85, 6.07, 6.35,
7.07,7.35, 8.07, 8.35,
11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectu kpas

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Bectun

9.55 «O camoM rnaBHOM»
12+

11.55 T/c «KAMEHC-
KAS» 16+

14.55 AnHa KoBanbyyk
B AETEeKTMBHOM Te-
necepvane «TAWHbI

@ roccus |

( \OTP

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(__T1BU )

( CTC-kmB )

(B CanTiomsplipr )

7.00 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBOCTM KynbTypbl

10.20 X/ «MAPU-OK-
THABPb»

12.00, 19.45 NcKyCCTBEHHbIN
o160

12.40 «JIMHUSA XN3HW»

13.35 [. WocTakoBud. Cum-
doHna Ne7 «JleHuHrpag-
ckas»

14.50 O/ «DpanHyecko MeT-

papka»

15.10 X/ «O00BPO MOXXA-
JIOBATb, WU NOCTO-

POHHUM BXOA4 BOCIPE-

LWEH»

5. og 21.05 <<I'IpaB'£I,a’7»

6.00, 12.05 «bonbwasna
CTpaHa: pernoHanbHbIN
aKUeHT» 12+

6.55 «Kypckas gyra. Mak-
CUMasbHbI MacLuTab»

7.05 «om «O» 12+

7.35, 1.00 «[MoTomMKun»
12+

8.00, 13.15, 22.00 T/c
«CEKPETHbIE NMOPYYE-
HUA» 12+

9.40, 15.15 T/c «CTAPAYA
KPEMOCTb» 12+

9.45 M/ «Bnepsble Ha

[l -

5.05, 6.05 T/c «AABO-
KAT» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

7.00 «OdenoBoe yTpo HTB»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK>»
16+

12.00 Cyn npUCSAXHbIX
16+

13.25, 18.30 O630p.
YpesBblvaiHoe npouc-
LecTsue

6.00 «HacTtpoeHune»

8.00 TaiHbl Hawero KMHo. «My-
Xukun!» 12+

8.35 X/ «MNATb MUHYT
CTPAXA» 12+

10.20, 11.50 X/ «NMPU3PAK
HA ABOUX» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
0.00 Cob6bITuA

12.35 X/d «PASPELWUUTE
TEBA NOUENOBATDb... HA
CBAAbBE» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEN

15.05 T/c «MYAPO ATATbI
KPUCTU» 12+

16.55 «EcTecTBeHHbI 0TOOP»

6.00 M/c «Cmewapukmn» 0+

6.30 M/c «®ukcukn» 0+

7.00 M/¢ «3abaBHble UCTO-
pun» 6+

7.15 M/ «Typ6o» 6+

9.00, 0.30 «Ypanbckune nenb-
MeHun» 16+

9.30, 23.20 LUoy «Ypanbckux
nenbmMeHen» 16+

10.40 X/ «OXXEK PUYEP-2.
HUKOr4gA HE BO3BPA-
LLAACS» 16+

13.00 T/c «KYXHA» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 22.00
«M3BecTumsa»

5.10, 6.45 X/ «TEHU
MCYESAIOT B MNOJI-
LOEHb» 12+

9.25, 13.25 X/d «HA-
CTOALME» 16+

17.05 T/c «OETEKTU-
Bbl. CAM BUHOBAT»
16+

17.35 T/c «OETEKTU-
Bbl. KYJIbTYPHbIV
TPY» 16+

18.00 T/c «CJIEA,. B3O-
PBAHHbIN TOPO/»
16+

( @DD-Cno )

(B Domatupu)

(@& )

( MATHE )

(X SBESA )

( Rem-TV )

7.00 «[lBa C NMONOBUHOWN
nosapa. OTKpbITas Kyx-
He» 12+

8.00 «THT. Best» 16+

9.00 «dom-2. Lite» 16+

11.00, 23.00 «dom-2. Oc-
TpoB no6BM>» 16+

12.00 «TaHubl» 16+

14.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLUATA» 16+

20.00 T/c «CALUATAH4>»
16+

21.00, 2.25 X/ «CYMNEPA-

6.30, 5.30 «XXutb BKyC-
Ho ¢ Jxeinmmn OnuBe-
pom» 16+

7.30, 8.00 «IMo penam
HECOBEpPLLUEHHONET-
HUX» 16+

7.55 «bopgpbii war B
yTpo» 16+

11.30 «[laBai pas-
Bepemcal» 16+

14.30 «TecCT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

16.30 O/c «[oHaTb.
MpocTnTb» 16+

6.00 MynbTdunembl

9.30, 17.30 «Cnenaga»
12+

10.30, 16.00 «rapanka»
12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

13.30 «OxOTHUMKKN 3a
npuBmuaeHnamMm» 16+

15.00 «MucTtnyeckue
ncropum» 16+

18.30 «[lHEeBHUK 3KC-
TpaceHca ¢ PaTnmoii

6.30 «Benukne momeHTbl B
cnoprte» 12+

7.00, 8.55, 9.30, 10.30, 13.20,
17.00 HoBocTtun

7.05, 10.35, 13.25, 17.10,
23.55 «Bce Ha Martu!»

9.00 «Cnaptak» 12+

9.40 JleTHasa YHuBepcuapa-
2017. TMpbXkn B BOAY.
TpamnnvH 1 M. @uHan

11.10 JleTHsAsa YHuBepcuana-
2017. CUHXPOHHbIE NPbIKKN
B BOAyY. Bblwka. ®uHan

12.10 JleTHaa YHuBepcuapa-
2017. O3000. DuHanbl

13.00 «KXJ1. Pagorpes» 12+

13.55 JleTHasa YHuBepcuapa-

2017
16.30 JleTHsa YHuBepcuapa-

6.10 /c «JlereHpap-
Hble nonKoBOAUbI»

7. 05 X/%) «KAK MBA-
HyLLl A- y'\IZA‘)-I(OK

Aon. '
9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoeoCTH OHS

9.25, 10.05 X/ «['Y-
CAPCKA4H NA-

10%%, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

11.25, 13.15, 14.05
T/c «OlNEPA, XPO-
MKW YBOMHOIO
OTAOENA» 16+
18.40 O/c «Otevec-
TBEHHblE rpaHaTo-

6.00 «100 Benukux»
16+

6.30
BOWHbI» 16+

11.45 T/c «<MOCKBA.
LEHTPAJIbHbBIN
OKPYI» 16+

13.45 T/c «COJIOA-
Thbl» 12+

16.30 «AHTUKONNEK-

«[JOpOXHbIE

TOpbI» 16+

5.00 «CtpaHHOe peno»
16+

6.00, 11.00 «[dokymeH-
TaﬂbeII/I npoekT»

16+
7.00 «C 60apbIM yT-
om!» 16+
8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «Hogo-
ctn» 16+
Q.QO:BoeHHaﬂ TarHa»

6

12.00, 16.00, 19.00
<<V|H¢)0pMaLI.VIOHHaH
ngorpamma 112»

13.00 3BaHbIN YXUH.

1490 X/d «BOTU
ETUMTA» 16+
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yTpO»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00
HosocTu

9.20 «KoHTponbHag 3a-
KyrnKa»

9.50 «Xutb 3p0poBoO!»
12+

10.55 «MopgHbIn npuro-
BOpP»

12.15, 3.50 «HaegunHe co
BCcemMu» 16+

13.20, 15.15, 17.00 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

5.07, 5.85, 6.07, 6.35,
7.07,7.35, 8.07, 8.35,
11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectun kpas

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Bectun

9.55 «O camoM rnaBHOM»
12+

11.55 T/c «KAMEHC-
KAS» 16+

14.55 AnHa KoBanbyyk
B AETEeKTMBHOM Te-

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBoCTM KynbTypbl

10.20, 21.55 T/c «KOJIOM-
BO»

11.55, 19.45 NcKyCCTBEHHbIN
oTbop

12.35 /d «Silentium»

13.30, 21.25 [/c «3Be3pbl
pyCcCcKOro aBaHrapga»

14.00, 1.55 MacTep-knacchbl
MexayHapoaHoOn My3bl-
KanbHol akapemun KOpusa
Bawmera

14.40, 18.10, 2.40 MwupoBble

6.00, 12.05 «bonbliasga
?EpaHa: obuecTtBo»

6.55 «Kypckas gyra. Mak-
CUMalnbHbIN MacLTab»

7.05 <<(DV|ry6)a peun» 12+

7.35 «MoToMKM»

12+
8.00, 22.00 T/c «CEK-
|132ETHbIE MOPYYEHUSA»

+
9.40 T/c «CTAPAA KPE-
MOCTb» 12+
9.45 M/ «Mnbs Mypo-

meL,.»
11.00, 12.00, 13.00, 15.00,

KAT» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

7.00 «Jenosoe yTpo HTB»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK>»
16+

12.00 Cyn npuCSxXHbIX
16+

13.25, 18.30 O630p.

YpessblyanHOe nNpouc-

8.05 «[okTop W..

8.40 X/d «OAWUTE XAJIOB-
HYKO KHUT'Y»

10.30 A/ «Opwuin HukynuH. 9
HUKyOa He yinay» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
0.00 CobbiTua

11.50 X/¢ «4UCTO AHIJIUAC-
KOE YEUUCTBO» 12+

13.40 «Mow repoin. OJapba Mo-
po3» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

15.05, 2.00 T/c «<MYAPO ArA-
Tbl KPUCTU» 12+

6.30 M/c «®ukcukum» 0+

7.00, 8.30 M/c «Cewmelika
Kpyac. Havyano» 6+

7.25 M/c «Tpu kota» 0+

7.40 M/c «[pakoHbl. [OHKK NO
Kpato» 6+

9.00, 0.30 «Ypanbckune nenb-
MeHun» 16+

9.30 X/ «HEJIOBEK-NAYK-
2» 12+

12.00 T/c <MAMOYKWU» 16+

13.00 T/c «<KYXHHA» 12+

5.10 X/¢p «TEHWN UCYE-
3AIOT B MOJNAEHb»
12+

7.05,9.35,9.25, 13.25,
14.15 X/ «TMYHOE
LENO KATMUTAHA
PIOMUHA» 16+

16.20 T/c «OETEKTU-
Bbl» 16+

18.00 T/c «CNEL. 0O-
POrA M3 YEPHbIX
KAMHEM> 16+

18.50 T/c «CNEL,. PE-

noeapa. OTKpbITaa Kyx-
He» 12+

8.00 «THT. Best» 16+

9.00 «dom2. Lite» 16+

11.00 «dom-2. OcTpoB
no6sn» 16+

12.00 «butBa 3aKcTpaceH-
coB» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30
T/c «<YHUBEP. HOBAA
OBLUATA» 16+

14.00 T/c «YHUBEP. HO-

Ho ¢ Dxeiimum OnuBe-
pom» 16+

7.30, 8.00 «IMo penam
HECOBEpPLLUEHHONET-
HUx» 16+

7.55 «bopgpbii war B
yTpo» 16+

11.30 «[laBan pas-
Benémcsal» 16+

14.30 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

16.30 O/c «[oHaTb.

Mbl

9.30, 17.30 «Cnenasa»
12+

10.30, 16.00 «rapanka»
12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

13.30 «OXOTHUKK 3a
npuBMaeHnaMm» 16+

15.00 «Muctumnyeckue
necropum» 16+

18.30 «[IHEBHUK 3KC-

NbHbIX BUOax

9.00, 10.25, 14.20, 16.55,
18.50, 21.30 HoBocTn

9.05, 14.25, 23.40 «Bce Ha
Maru!»

10.30 Bopbba. UM 16+

10.55 TMpbixkn B BOAOY. BbI-
wka. PuHan

14.00 «KXJ1. Pasorpes» 12+

14.55 Boneibon. Poccus
Bpasunnus

17.00 Nnasaxue 0+

18.55 Kuk6okcuHr

21.40 dyr60n. LCKA (Poc-

6. 45 T/c «FIO,D,CTA-
BA» 16

9.00, 13. 00 18.00,
23.00 HoBoCTM OHs

9.15, 10.05 «Ocobas
cTatbs» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

10.50 «Teopvm 3aro-
Bopa» 12+

11.25, 13.15, 14.05
T/c «OMEPA, XPO-

WKW YBOWMHOIO

OTOEJIA» 16+

18.40 [/c «Otevec-
TBEHHbIE rpaHaTo-

0+

6.30 «[lopOXHble
BOMHbI» 16+

8.30, 16.30 «AHTU-
Konnektopbl» 16+

9.30, 17.30 «Pewana»
16+

11.30 T/c «<MOCKBA.
LEHTPA/IbHbIN
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T 16+ 18.50 «60 MunyT» 12+ |[17.05, 0.40 X/ «<HYEJIOBEK B . /b «EXmK B Tyma- 16+ 21.00 X/d «4EJIOBEK-TMNAYK- OMACHAS LUTYYKA»|18.00, 23.50 «6 kapn- Ubl» 12+ (®PpaHuma) - «Hanonu» Bopa» 12+ HUTb BCE» 16+ 18.00, 2.50 «Camble T
He». «OTTOrO, 4TO B KY3- [ 19.40, 0.10 X/ «MOPC- | 23.05 «[powaHue. Bopuc be- 22 30 X/db «MOCNEL- 20.45 «Ynvika ns npo- LLIOKM ro ne rno-
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PAN» 16+ 12+ 1.45 «Pro memoria» .45 «OcHosatenu» TO» 16+ ynodka» 16+ : y3bika Ha oM ' .00 «Mepesarpyska» XAYC» 16+ 12+ ann» LLOTAEN» 16+
y HEe BEpWUIn»
« « » 5.00, 21.05 «Mpas!Aa?» -16.00 «HactpoeHue» 6.00 M/c «Cmewapukn» 0+ [5.00, 9.00, 13.00, 22.00 | 7.00 « 7 6.00, 5.45 MynbTdunb- | 6.30, 12.00 CnopTtueHas rum- [6.10 [/c «OcBo6ox- 500 9.00, 4.45 «Tep-
5.00 TenekaHan «[o6poe |5.00, 9.15 Yrpo Poccun | 6.30 «<EBpoHBIOC 1% 5.05, 6.05 T/c «ALBO p S 6+ / P «N3BecTvis» ABa c NonoBuHOI | 630, 5.30 «KuTb BKyC- yneTd HacTvika, DuHant: B otne- | . meter 12+ 6.00 MynbTpunemsl pUTOpNS 3a6nYXIe-

HUA» 16+

6.00, 11.00 «JokymeH-
TanbHbIN npPoOeKT»
16+

7.00 «C 6oopbiM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

12.00, 16.00, 19.00
«NHpopmaunoHHasa
nporpamma 112»
16+

13.00 3BaHbIi YXUH.

CPEJAA = 23 ABFYCTA

YHETBEPI = 24" ABYCTA

, o 16+
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5.00 Tene «o6poe | 5.00, 9.15 YTpo Poccum | 6.30 «EBpoHbIOC» 5.00, 21.05 «Mpas!Ja?» _|6-00 «Hactpoerue» 6.00 M/c «Cmewwapuku» 0+ | 5.00,9.00, 13.00,22.00 [ 7.00 «[isa c nonosuHoi [6.30, 6.00 «xeir 6.30 Bopb6a. YM 16+ 6.10 O/c «Jlerennap- 5.00, 4.45 «TeppwuTo-
nekawan «[obp 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 pasifla?>|5.05, 6.05 T/c «ABBO- |5, «[oktop WU...» 16+ / P «Vi3BecTus» nosapa. OTKpbITas Kyx- Axeidmn y 16,00 MynsTdunsmbl opeba Hble $noTosoAwl> |6.00 MynbTdunembl| ™0 0 "6 s nenminn

YTPO»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00
HosocTu

9.20, 4.15 «KoHTposnbHas
3aKyrnka»

9.50 «Xutb 3pg0poBo!»
12+

10.55 «MogaHbIi npuro-
BOp»

12.15 «HaepuHe co Bce-
Mn» 16+

13.20, 15.15, 17.00 «Bpe-
Msi nokaxeT» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe» 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.45 «Ha camom pene»
16+

19.50 «[lycTb rosopar»
16+

21.00 <<BpeMﬂ»

21.35 T/c «<BOCXOXAE-
HUE HA oJiuMnN» 16+

23.40 «['opopgckue nuxo-
Hbl» 18+

1.25 X/d «MNOJIET DE-
HUKCA» 16+

. # )

5.07, 5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35, 8.07, 8.35,
11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectun kpas

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Bectun

9.55 «O camoM rnaBHOM»
12+

11.55 T/c «KAMEHC-
KASA» 16+

14.55 AnHa KoBanbuyk
B NEeTEKTUBHOM Te-
necepuane «TAWUHbI
CNEOCTBUA» 12+

17.40 «Mpsmon acdup»
16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

21.00 T/c <HUTU CYAb-
Bbl» 12+

0.10 T/c «NOBAPU
MHE BOCKPECE-
HbE» 12+

2.00 T/c «BACUJIUCA»
12+

3.55 T/c «POAUTENIN»
12+

HoBoCTUM KynbTypbl
10.20, 21.55 T/c «KOJIOM-
BO»
11.50 A/ «Xionb BepH»
11.55, 19.45 NckyCcCTBEHHbIN

oTbop

12.35 /b «Onbra nocnegHss
Benunkas KHArnHs»

13.30, 21.25 [/c «3Be3nbl
pyCcCcKOro aBaHrapga»

14.00, 1.55 MacTep-knacchbl
MeXxayHapoaHOM My3bl-
KanbHol akagemuun KOpus
Bawmerta

14.40, 18.10, 2.40 MwupoBble
COKpOBMLLA

15.10 A Ha camom gerne...

15.40 /c «CekpeTbl JlyHbI»

16.35 «[Mucbma M3 nNpoBUH-

[/|[/|>>

17. 05 0.25 X/ «<MYEJIOBEK B
I'IPOXOJJ.HOM ABOPE»

18.35 TaitHas ucTopusa pas-
BEKM

19.15 «CnoKOWHOI Ho4u, mMa-
nbiwn!»

20.30 CtyneHu umennnsaummn

23.45 /b «Anppein LLimemaH.
MocnegHuin noppaHHbIN
Poccuiickon nmnepumn»

1.30 4/ «dom nckyccTs»

@ roccna | KB

12+

6.00, 12.05 «bBonblwaga
cTpaHla: nogu» 12+

6.55 «Kypckasa gyra. Mak-
cuMarbHbli MaciTab»

7.05 «Purypa peumn» 12+

7.35, 1.00 «MoTtomKkun»
12+

8.00, 13.15, 22.00 T/c
«CEKPETHBIE NMOPYYE-
HUA» 12+

9.40, 15.15 T/c «CTAPA4
KPEMOCTb» 12+

9.45 M/ «Unbst MypomeL,
1 Conoein-pa3dboniHmK»

11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
21.00 HoBoctun

11.05 «KynbTypHbIii 06MeH
¢ Cepreem Hukonaesu-
yem» 12+

16.20 MynbTdunbmbl

17.00, 1.30 «OTPaxeHne»
12+

23.35 «BoeHHble pekoHC-
TPYKTOpPbI» 12+

0.00 «bonblwas cTpaHa:
OTKpbITME» 12+

0.40 «3Hak paBeHCcTBa»
12+

4.45 «OcHoBaTenn» 12+

KAT» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

7.00 «Jenosoe yTpo HTB»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK»
16+

12.00 Cyn npUCSXHbIX
16+

13.25, 18.30 0O630p.
YpesBblyanHoe npowc-
LecTsue

14.00, 16.25
BCTpEYU»

17.30 CnencrBue Benu...
16+

19.40, 0.10 X/ «MOPC-
KUE Ob¥9BOJ1bl» 16+

23.40 «Ntorn gHa»

1.10 «MecTo BCTpPEUUN»
16+

3.05 «CynebHblli neTek-
TmB» 16+

4.10 T/c «NPECTYIJIE-
HUWE BYOET PACKPbI-
TO» 16+

«MecTo

8.30 X/ «NO YJINLAM KO-
Mo Bogunn»
9.50 X/¢ «OTBETHbIU XOA4,»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
0.00 Cob6bITua .
11.50 X/ «<4HUCTO AHITIMUC-
KOE YBUUCTBO» 12+

13.35 «Mon repon. OMmntpui
Manwukos» 12+

14.50 lopopn, HoBOCTEN

15.05, 2.20 T/c «<MYAPO ArA-
Tbl KPUCTU» 12+

16.55 «EcTecTBeHHbI 0TOOP»
12+

17.50 T/c «MNAP®DIOMEPLLUA»
12+

20.00 lMNMeTtposka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 «10 cambix... pomkue
pazopeHus» 16+

23.05 [I/d «KunsHb 6e3 niobu-
Moro» 12+

0.20 X/¢ «KAK BAC TEMEPb
HA3bIBATb?» 16+

4.10 O/¢ «ExkatepuHa Bacu-
neeBa. Ha 410 cnoco6bHa
noboBb» 12+

5.05 bes obmaHa. «benkn npo-
TVB yrnesonos» 16+

6.30 M/c «®ukcukum» 0+

7.00, 8.30 M/c «Cewmelika
Kpyac. Havano» 6+

7.25 M/c «Tpwu kota» 0+

7.40 M/c «[pakoHbl. [OHKK NO
Kpato» 6+

9.00, 0.30 «Ypanbckue nenb-
MeHu» 16+

9.30 X/ «4EJIOBEK-NAYK-
3». BPAI' B OTPAXXEHUWN»
12+

12.00 T/c <MAMOYKHN» 16+

13.00 T/c «kKYXHHA» 12+

15.00 X/® «BOCbMUWOECH-
TbIE» 16+

17.00 T/c «xBOPOHWUHbI» 16+

21.00 X/ «TPOH. HACJIE-
OUE» 12+

23.25 Loy «YpanbCknx nenb-
MeHen» 16+

1.00 «KBECT» 16+

1.55 X/d «MAPANJIESIbHbIN
MWUP» 0+

3.50 X/ «3BEBC U POKCAH-
HA» 6+

5.40 Mysblka Ha CTC

5.10, 9.25, 9.55, 13.25,
13.55 X/d «O0EP-
XKUMbIV» 16+

16.30 T/c «AETEKTU-
Bbl. JIOBOBb N 30-
J10TO» 16+

17.00 T/c «OETEK-
TUBbI. CKAHOA
B BJIATOPOAHOM
CEMEWCTBE» 16+

17.30 T/c «AETEKTU-
Bbl. MPOWEHWE»
16+

18.00 T/c «CNEA.
CMEPTb LWAHTA-
XNCTA» 16+

18.45 T/c «CJIEL. OP-
DéEH» 16+

19.35 T/c «CJIEQ. HA-
BOAKA» 16+

20.20 T/c «CNEA. KPO-
BABAA UTPA» 16+

21. 10T/C <<CﬂEﬂ, 3BO-

O »
22 30 X/d «[MOCJEL-
IOILJEHT» 16+
0. 00 «l/IsseCqu nroro-
BbIV BbIMyCK»
0.30 X/d «HA KPKOY-
KE!» 16+
2.20 X/q> «MOJ‘IO,EI,AF!
XKEHA» 12+

4.5 X/ KECTOKMI
POMAHC»> 12+

TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP

OBWECTBEHHOE )

Gl -

. TU )

( CTC-kmB )

He» 12+

8.00 «THT. Best» 16+

9.00 «dom2. Lite» 16+

10.30 «dom-2. OcTpoB
noo6Bu» 16+

12.00 «butBa akcTpaceH-
coB» 16+

13.30, 16.00 T/c «<YHV/IBEP.
HOBAYA OBLLIATA» 16+

15.00 T/c «YHUBEP. HO-
BAA OBLLUATA» 16+

20.00 T/c «CALLATAH4A»
16+

21.00 «Woy «Ctypusa
Coio3» 16+

22.00 «MmnpoBusaumns»
16+

23.00 «[Jom-2. l'opog, no6-
BU» 16+

0.00 «dom-2. MNocne 3aka-
Ta» 16+

1.00 T/c «CNAAKA4A
XN3Hb» 16+

1.50 X/ «dOTO 3A HAC»
16+

3.40 «THT-Club» 16+

3.45 X/ «AHEBHUK TMA-
MATU» 16+

6.15 X/ «CALUA+MALLA».
«HAHbKW>» 16+

cebs goma» 16+

7.30, 8.00 «IMo penam
HECOBEpPLLUEHHONET-
HUX» 16+

7.55 «bogpbin war B
yTpo» 16+

11.30 «[JaBan pas-
Benémcsal» 16+

14.30 «TecCT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

16.30 O/c «[oHaTb.
Mpoctntb» 16+

17.05, 18.05 X/
«KEHCKWUN O0K-
TOP» 16+

18.00, 23.50 «6 kap-
poB» 16+

20.50 X/ «NOAKWU-
AObllWn» 16+

22.50 «CBapebHbiin
pasmep» 16+

0.30 X/ «COBJIA3H»
16+

4.30 X/d «TPWU TOMO-
J19 HA TJIIOLMXE»
16+

9.30, 17.30 «Cnenag»
12+

10.30,
12+

11.30
12+

13.30 «OXOTHUKK 3a
npvBuaeHnamm» 16+

15.00 «MucTtnyeckue
nctopum» 16+

18.30 «[JHEBHWUK 39KC-
TpaceHca ¢ PaTnmoit
Xapyeson» 12+

19.30 T/c «HAMNAPHU-
Libl» 12+

21.15 T/c «<MEHTA-
NNCT» 12+

23.00 X/ «KOLIMAP
HA YJIMLUE BA30B»
16+

0.45 «3pecb KTOTO
ecTb» 16+

16.00 «Mapanka»

«He Bpu MHe»

( GDD-no )

@ l)aMaLuan)

C & )

7.00, 9.00, 9.35, 17.30 Ho-
BOCTW

7.05, 9.05, 17.35, 23.55 «Bce
Ha Matyl»

7.55 CUHXPOHHbIE MPbIXKK
B BOLOY

9.40 MpbXKM B BOOY

11.00 Boneii6on. Poccus
- Yexunsa

13.00, 17.00 bexToBaHNE

14.00 MNnaBaHne

18.00 O/c «TpeHepsbl.
12+

18.30 Bce Ha ¢pyTt60n!

19.00 dyTt600. JINra yemnmo-
HOB. >Kepe6béBKa rpynno-
BOro payHz;

19.55 dDyT60n «3eHuT» (Poc-
cuq) - «YTpext» (Hupep-
naHabl)

21.55 ®dyTt60n. «LpBeHa
3Be3pna» (Cepbus) - «<Kpac-
Hopap» (Poccus)

0.55 Bonenb6on. YE. Poccusa
- bonrapusa 0+

2.55 JleTHaa YHuBepcuaga-
2017. backet6on. Poccus
- AscTtpanus 0+

5.00 «Benvkne dyt60n1MUCTLI»

+

12
5.30 O/d «BbiTb kOMaHZoM»
16+

Live»

7.05 X/ «BECEHHUN
MPU3bIB» 12+
9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBocTn oHs
9.15, 10.05, 21.35
«Mpouecc» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

10.50 «CneupanbHbIi
penoptax» 12+

11.25, 13.15, 14.05
T/c «OFIEPA XPO-
HWKW YEOMHOIO
OTAENA» 16+

18.40 O/c «Oteyec-
TBEHHbIE FpaHaTo-
METbI»

19.35 «JlereHabl Koc-
Moca» 6+

20.20 «Teopwusa 3aro-
Bopa» 12+

20.45 «Kop poctyna»
12+

23.15 /c «JlereHppl
COBETCKOr0O CbICKa»

0.00 «3Bes3pa Ha
«3Besne» 6+

2.30 X/d «AHHA HA
LLIEE» 6+

4.20 X/b «TPETbA
PAKETA» 12+

)

(% SBESTA )

0+

6.30, 5.00 «Jopox-
Hble BOWHbI» 16+

8.30, 16.30 «AHTU-
KonnekTopbl» 16+

9.30, 17.30 «Pewwana»
16+

11.30 T/c «<MOCKBA.
LEHTPANTbHbIN
OKPYI» 16+

13.30, 3.00 T/c
«CONAATbI» 12+

19.30 X/¢ «LLIECTON
OEHb» 16+

21.45 X/d «HEYIO-
BVMBbIE» 16+

23.30 X/ «AMEPU-
KAHUbI» 18+

1.15 X/ «J1bBbl 414
ArHAT» 16+

16+

6.00, 9.00 «[okymeH-
TanbHbI NpoOeKkT»
16+

7.00 «C 60apbIM yT-
pom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 «HoBo-
cTu» 16+

12.00, 16.05, 19.00
«NHpopmaunoHHaqa
nporpamma 112»
16+

13.00 3BaHbI YXUH.
16+

14.00 X/ «MOBEPUK>»
12+

17.00, 3.50 «TarHbl
YanmaH» 16+

18.00, 2.50 «Camble
LIOKMpYOLWME TUno-
Te3bl» 16+

20.00 X/ «MNIO3UA
MOJIETA» 16+

21.50 «CmoTpeTb
BcemM!» 16+

23.25 «3aragkun 4eno-
BeyectBa ¢ Onerom
LUnwKnHbIM» 16+

0.30 X/ «BOTMEH U
POBUH» 12+

YHETBEPI = 24" ABFYCTA
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5.00 Tenekanan «[lo6poe

TPO»

9.00, 12.00, 15.00 Ho-
BOCTMU

9.20, 5.25 «KoHTponbHaa
3akyrnka»

9.50 «Xwntb 3p0poBO!»
12+

10.55 «MogHbIli npuro-
BOp»

12.15 «HaeguHe co Bce-
Mu» 16+

=g 13. 20, 15.15 «Bpemsi noka-

xer» 16+

[lp) 16.00 «Myxckoe / >KeHc-
Koe» 16+

17.00 «Bpemsi nokaxeT»

18.00 BeuepHue HOBOCTHU

18.45 «Ha camom pene»
16+

19.50 «[one yynec» 16+

21.00 «Bpems»

21.30 Mex,u,yHapo,u.Hbm
My3blKanbHblA decTu-
Banb «Xapa»

=5/ 23.45 «[opoackue nuxo-
Hbl» 12+

1.50 X/ «KOPOJIEBC-
KW BJIECK» 16+

3.45 X/ «NYYLIUA JTIO-
BOBHUK B MWPE»
16+

. POCCHA | .

5.00, 9.15 Y1po Poccun

5.07, 5.35, 6.07, 6.35,
7.07,7.35, 8.07, 8.35,
11.40, 14.40, 20.45
Bectn kpas

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Bectn

9.55 «O camom rnas-

HOM>» 12+

11.40, 14.40, 17.20,
20.45 Bectn. MecT-
Hoe Bpemsi

11.55 T/c «KAMEHC-
KAA» 16+

14.55 AHHa KoBanbyyk
B AETEeKTUBHOM Te-
necepuane «TAWHbI
CNEOCTBUSA» 12+

17.20 «CeBepHblli KaB-
Kas»

17.40 «Mpsamon acdup»
16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

21.00 «lMeTpocsH-woy»
16+

23.00 X/¢p «NYHLUUNA
APYIr CEMbWM» 12+

3.15 T/c «POOUTENN»
12+

@ roccus | IB

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBOCTUM KynbTypbl

10.20 T/c «KOJIOMBO»

11.55 VckyccTBEHHbI 0TOOP

12.35 /¢ «AHpgpen LLimemaH.
[locnegHUn NnogmaHHbIN
Poccuinckon nmnepun»

13.15, 2.40 MupoBble COKpO-
BULLA

18. 30 [/c «3Be3abl pycckoro
aBaHrapga»

14.00 MacTep-knaccbl Mex-
OYHapOL4HOW My3blKasibHOM
akagemuun tOpus Bawmerta

14.45 /b «banaxoHckuni
MaHep»

15.10 A Ha camom perne...

15.40 A/ «Oancces Boapl Ha
nnaHeTe 3emns»

16.35 «[lucbma M3 NPOBUH-
unn» _
17.00 X/d «3APABCTBYUTE,

AOKTOP!»

18.15 O/d «Bacunuii JlaHo-
BOW. Bacs BbicO4ecTBO»

19.00 CmexoHocTanbrmus

19.45 Bbonbluas onepa 2016

21.40, 1.55 «Ackarenn»

22.25 t06unein Mapraputbl Te-
PEXoBON. «JINHNSA XU3HN»

23.35 X/ «BEPKAJ10»

1.20 M/ «[Mpexae mMbl Obn
nTuuammn». «Mpunmesl Tyga-
ciopar. «[lononHuUTeNbHble
BO3MOXHOCTM NsiTayka»

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP

( B )

(_TmW )

( CTC-kmB )

(B Canzismeptipr )

5.00, 21.05 «[paB!Oa?»

12+
6.00,

12+

7.05 «®urypa peun» 12+

7.35 «[MoTomkm» 12+
8.05,

12+

9.45, 15.15 T/c «CTAPAA

KPEMNOCTb» 12+

11.00, 12.00, 13.00, 15.00,

21.00 HoBocTun

11.05 «KynbTypHbIii 06MeH
¢ Cepreem Hukonaesu-

yem» 12+

12.45 «3Hak paBeHCTBa»

12+

16.20 M/d «babyluka yaa-

Ba». «[lloiMOBOYKa»

17.00, 1.30 «OTPaxeHune»

12+

23.40 X/b «3EPKANO»

12+

12.05 «bonbwasg
cTpaHa: oTkpbITMe» 12+
6.40 «BcnomMHUTL BCE»

13.15, 22.00 X/d
«MIPA BE3 HUYbEM»

5.05, 6.05 T/c «AOBO-
KAT» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

7.00 «JenoBoe yTpo HTB»
12+

9.00 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+

10.20 T/c «JIECHUK?»
16+

12.00 Cya npucsaxHbIX
16+

13.25, 18.30 O630p.
YpesBblyanHoe npovc-
LecTBune

14.00, 16.25
BCTpEun»

17.30 Cnencteue Benu...
16+

19.40 X/d» «MOPCKUE
Ab¥ABOJ1bl» 16+

0.35 «MbI 1 Hayka. Hayka
" Mbl» 12+

1.35 «MecTo BCTpeun»
16+

3.30 «M cHoBa 3agpaBc-
TBynTe!» 0+

4.00 T/c «NPECTYIJIE-
HUE BYOET PACKPbI-
TO» 16+

«MecTto

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.05 /¢ «Hukonai KapayeH-
uoB. Het xun3Hu o u lMoc-
ne...» 12+

9.15 X/¢ «CEPAUA TPEX»
12+

11.30, 14.30,
CobbiTus

11.50 X/ «CEPALA TPEX-
2» 12+

14.50 lNopop, HoBOCTEN

15.05 O/ «KusHb 6e3 niobu-
moro» 12+

15.55 X/ «rOCYOQAPCTBEH-
HbIA NPECTYMHUK» 12+

17.50 X/ «<MAHTUM HE NPEA-
JIATATb» 12+

20.00 lMNeTpoBka, 38 16+

20.20 «[MpaBo ronoca» 16+

22.30 «[MpuoT KOmMeanaHToB»
12+

0.25 X/¢ «PASPELUUTE TEBA
NOLUEJIOBATb... OTEL,
HEBECTbI» 12+

2.20 T/c «NYAPO ATATbI
KPUCTWU» 12+

19.40, 22.00

6.00 M/c «Cmewwapuikn» 0+

6.30 M/c «®ukcukum» 0+

7.00 M/c «Cemenka Kpypac.
Hauvano» 6+

7.25 M/c «Tpu koTa» 0+

7.40 M/c «dpakoHbl. [OHKM NO
Kpato» 6+

9.00, 19.00 «Ypanbckue nenb-
MeHu» 16+

9.35 X/¢ «TPOH. HACJIEAUE»
12+

12.00 T/c <MAMOYKW» 16+

13.00 T/c «<KYXHHA» 12+

15.00 X/ «BOCbMULOECSH-
TbIE» 16+

17.00 T/c «BOPOHUHbI» 16+

19.30 Loy «YpanbCkux nesb-
MeHen» 16+

21.00 X/¢d «BAH XEJIbCUHI»
12+

23.30 X/ «TAUHA B UX TNA-
3AX» 16+

1.35 X/d «OOQHAXAObI B MEK-
CUKE. OTYASHHbIN-2»
16+

3.30 T/c «CYNEPIEPJ1» 16+

5.15 «Epanaw» 0+

5.45 Mysbika Ha CTC

5.00, 9.00, 13.00 «M3-
BECTUA»

5.10 X/ «KECTOKUN
POMAHC» 12+

7.20 X/ «Tbl - MHE, 9
- TEBE!» 12+

9.25, 13.25, 14.20 X/
«OCMNOOA ODPULLE-
Pbl» 16+

17.05, 17.45, 2.20,
23.10, 23.50, 0.25,
0.50, 1.25, 1.50,
2.50, 3.20, 3.55, 4.20
T/c «OETEKTUBDbI»
16+

18.10 T/c «CNEA,. AH-
TUTEHbI» 16+

19.00 T/c «CJNIEQ. OPY-
3b4A MO HECHYAC-
TblO» 16+

19.50 T/c «CJIEL. TPE-
TUN JOJIKEH YME-
PETb» 16+

20.40 T/c «CNEQL,. OP-
OEH» 16+

21.30 T/c «CJEQL.
BJIN3HELbI» 16+

22.20 T/c «CIEQL.
CMEPTb PAIN CME-
XA» 16+

( @DD-cMo )

@ l)dmawnwi)

( & )

(. MATHE )

7.00 «[lBa Cc NOMOBUHOWN
noeapa. OTkpbITas Kyx-
He» 12+

8.00 «THT. Best» 16+

9.00 «dom2. Lite» 16+

11.00 «dom-2. OcTpos
no6su» 16+

12.00 «<butBa akcTpaceH-
cos» 16+

13.30 «Comedy Woman»
16+

20.00 «Love is» 16+

21.00 «Komegu Knab. Hdain-
nxect» 16+

22.00 «OTKpbITLIA MUKPO-
doH» 16+

23.00 «dom-2. Nopopg, nob-
BU» 16+

0.00 «Jom-2. Mocne 3aka-
Ta» 16+

1.00 «Takoe kuHo!» 16+

1.30 X/ «<AOBOKAT Ob4A-
BOJ1A» 16+

4.20 «[epesarpyska» 16+

5.20 «Ewb n xypen!» 12+

6.00 T/c «BEPOHWUKA
MAPC». «3HAKOMb-
TECb, OXXOH CMWUT!»
16+

6.30, 5.30 «xeiimn y
cebs poma» 16+

7.30, 23.50 «6 kanpoB»
16+

7.55 «[1o penam Heco-
BEPLEHHONETHUX»
16+

9.55 X/ «KEHWUX»
16+

18.00, 22.50 «CBapeb-
HbIN pasmep» 16+

19.00 X/¢p «JDKECBU-
OETENIBHNLA» 16+

0.30 X/d «0OM-DAH-
TOM B NPNOAHOE»
16+

4.35 X/ «AOKTOP
XAYC» 16+

6.00 MynbTdunbMbl

9.30, 17.30 «Cnenas»
12+

10.30, 16.00 «[Fapanka»
12+

11.30 «He Bpu MHe»
12+

13.30 «OXOTHUKK 3a

npmBuaeHnamu» 16+

15.00 «Munuctnyeckue
nctopum» 16+

18.00 «[lHEeBHUK 3KC-
TpaceHca ¢ TatbsiHoM
NapuHoin» 16+

19.00 «YHenosek-HeBU-
onvka» 12+

20.00 X/¢p «TEMHbIN
MWP» 16+

22.00 X/¢ «TEMHbIN
MWP: PABHOBECWE»
16+

0.00 X/ «BUN» 12+

1.30 «[MTuua-roronb»
0+

4.45 «TariHble 3HaKW»
12+

(x SBESHA )

( Rem-TV )

6.30 «Benukne MOMEHTHI B
crnopte» 12+

7.00, 12.25, 16.10, 18.35,
22.10, 23.15 HoBocTtun

7.05, 12.30, 18.40, 23.20
«Bce Ha Matu!»

8.55, 16.15 ®yt60n. JlUra
ngOI'IbI. Paynp nnen-odpod

+

10.55 JleTHasa YHuBepcuapa-
2017. CUHXPOHHbIE NPBLDKKA
B BOAy. TpamnauH 3 M.
DuHan

12.05 «CKA LCKA. Live» 12+

13 00 «bpaTtckuin dyT60n>»

13 30 [/c «TpeHepsbl.

14. 00 ®dyrt605. Jlura EBponsi.
XXepebbEBKa rpynnoBoro
payHoa

14.45 JleTHAa YHuBepcuaga-
2017. NnaBaHne

18.15 Bopbba. UM 16+

19.10 Xokken. KXJ1. «AnHamo»
(Mocksa) - LICKA

22.15 Bce Ha ¢pyt60n! Adun-
wa 12+

0.00 BackeTt60n. PUHNAHANS
- Poccua 0+

2. 00 T/c «KOPOJIEBCTBO»

4. 00 CmMelwaHHble eauHo-
6opcTBa
6.(%%_{!,/0 «Bcg npaspa npo...»

Live»

6.00 A/c «Opyxue XX
Beka» 12+

6.25 X/¢p «KOHTPY-
DAP» 12+

8.15,9.15, 10.05 X/
«LLIEJTYETBEPTbIV
roa BOWH®bI...»
12+

9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBocTH

OHS

10.00, 14.00 BoeH-
Hble HOBOCTU

10.20, 13.15, 14.05
T/c «<BATAJIbOHbI
MPOCAT ONH4A»
12+

16.25 X/ «MNO OAH-
HbIM YTONOBHO-
O PO3bICKA...»

18.40 X/ «30/10-
TAA MUHA»

21.25, 23.15 X/o
«MNAMSA» 12+

0.45 X/ «EONHC-
TBEHHAS4...»

2.35 X/¢ «KAPAH-
TUH»

4.15 [/c «DpoHTO-
Bble MCTOPUU JTtO-
OUMBbIX aKkTepoB»
6+

6.00 MynbTdunbmsbl
0+

6.30, 5.20 «Jdopox-
Hble BOWHbI» 16+

10.15 X/ «HEYNO-
BVMBbIE» 16+

12.00 «AHTMKONNEK-
TOpbI» 16+

14.30 «Pewana» 16+

19.30 X/d «MNCCUHA
HEBbBITTOJTHNMA.
MPOTOKOJ1 «PAH-
TOM» 16+

22.00 X/ «COYHAC-
THUK> 16+

0.30 «[yTb BaxeHosa:
Hanponom» 16+

1.30 X/ «POBOKOIM-
2» 18+

3.40 X/ «3AMOPO-
XXEHHbIN» 12+

5.00 «Tepputopus 3a-
onyxaneHuii» 16+
6.00, 9.00 «[okymeH-

'Ii%ﬂbelVl npoeKkT»

7.00 «C 60mopbIM yT-
om!» 16+

8. 0 12.30, 16.30,

9.30 «HoBoCTM»

16
12.00, 15.55, 19.00 «UK-
q;)OpMaLI,VIOHHaﬂ npo-
rpamma 112» 16+
3 00 «3BaHbIN YXUH»

14 OO Xé_?p «NNIO3NA
non » 16+

17.00 «TaliHbl HanmaH»
16+

18.00 «Camble Wwoku-
pyloLme rmnoTesbl»

g
20.00 «[Morynsnu npo-
cneaunuce! ak
poccusHe nNpoBenu
ngTHme KaHUKYbI?»

21.00 «HJ1O npoTue
BOEHHbIX!» 16+

23.00 X/¢p «TEMHbIN
PbILAPb» 16+

1.50 X/ «4EPHbIN
CKOPIMNOH» 16+

3.30 Xé% «4YEPHbIN
CKO MOH-2: B
QMNLIEEHTPE B3Pbl-
BA» 16+

nﬂTHMLI,A = 25 ABLYCTA

600 10 00, 12.00 Ho-

6. 10 «Poccvm oT Kpas noo

K as» 12+
X/d «CEPEXA»

8 45 «Cmewapwukun. Hosble
MPUKJTIOYEHNS»

9.0 «I/Irpam rapMoHb J1t0-
6umas!»

9.45 «CnoBo nactbipsi»

10.15 K o6uneio MpuHbl
CkobueBoi. «Mbl yxe
HI/IKOF,EJ],E\Q He paccTaHem-

11.20 «Cmak» 12+

12.15 «MpeanbHbllh pe-

MOHT»
1 3. 15 )_E_/d) «I1PVIXO,DMTE

15 10 Mex,u,yHapo,qum
My3blKaJibHbI decTu-
Basb «Xapa»

18.00 BevepHue HOBOCTM
18.20 «'puropwin Jlenc. Mo
HaK/NOHHON BBEPX» 12+
19.20 «KT0 xoqu cTaTtb

MWJITMOHEPOM?»
21.00 «Bpems»
21120 «CerogHs Be4yepom»

<2)33g(>)<«KBHi5égocxonc
« -
&%OPHA» 12+

2. %5642(/¢’ «TOHU POYM»
4.45 «MopHbIn NpuroBop»

CYBBOTA = 26 ABI'VCTA

5.15 T/c «<HEOTJ0X-
KA» 12+

7.10 «KuBble uctopum»

8.00, 11.20 Bectun kpas

9.20 «CT0 K ofHOMY>»

10.10 «Marepo Ha on-
HOro»

11.00,
Bectn

11.40 «M3amaiinoBckui
napk» 16+

14.20 X/ «BOOBEL»
12+

18.05 Cy660THMIN Be-
4yep

20.50 X/ «CHACTIIU-
BAS )XU3Hb KCE-
HUWN» 12+

1.00 X/ «HE B TMAP-
HAX CYACTbE» 12+

3.05 Anekcangp Lomo-
rapos n Bnagumup
MnbuH B BeTEKTUBHOM
Tenecepunane «MAPLU
TYPELIKOIo» 12+

14.00, 20.00

6.30 «EBpOHbIOC»

10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOH-
LepT»

10.35 X/ «OTEJIJ10»

12.20 O/¢ «latymHa. Ceep-
LUINAOCb»

13.05, 0.55 O/¢ «Koponb
KEHrypy»

13.50 X/¢ «CJIOMAHHbIE
MOBErn, Wi KUTAEL U
OEBYLUKA»

15.30 «KT0 Tam...»

16.00 bBonbliasa onepa 2016

17.50, 1.55 Mo cnepam Tam-
Hbl. «HeBepoaTHble apTe-
dakTbl»

18.35 «JInHusa XnauHum»

19.35 X/ «WYMHbIN
AOEHb»

21.10 «PomaHTuMKa pomaHca»

22.05 X/¢ «BEJIMKUNA CA-
MO3BAHEL»

23.55 KoHuept «[pyron KaH-
yenu»

1.40 M/® «ONMHHBIA MOCT B
HY>XXHYIO CTOPOHY». «BeTtep
BOOJSIb Oepera»

2.40 MupoBble CokpoBULLA

4.45, 13.05, 23.20 KoH-

uept 12+

6.50, 4.15 «BcnomMHUTbL

BCE» 12+

6.25, 12.05 «Fambyprckuit

CYET» 12+

6.55, 12.30 «OHKkONnKGE3»
12+

7.20 «3a peno!» 12+

8.00, 3.50 «Cnyxy OT4m3-

He» 12+
8.30, 19.15
VHTEpPBbIO» 12+

9.00, 18.30 «3a cTpoukon

apPXUBHOWN...» 12+

9.25 X/o
KOHTPAKTA» 12+

10.40 M%J‘Ide)VU‘IbeI

11. 50 «

1 3 OO
BOCT

14.10 «}'IereH,u,bl Kpbima»
12+

14.45 «MepocmoTp» 12+
15.05 X/ «MOPOX» 12+
16.45 X/ «UTPA BE3

HWUYbEW» 12+

19.35 X/$ «3EPKANO»
12+
21.35 X/ «MEN3AX MNOC-

JIE BUTBbI» 12+

0.30 «KnHonpaepa?!» 12+

0.40 X/ «BET» 12+

«bonbwoe

«PUCK BE3

HaK paBeHCTBa»

15 00, 19.00 Ho-

5.00 «Twl cynep!» 6+

8.00, 10.00, 16.00 Ce-
rogHs

8.20 «YcTtamu mMnageH-
ua» 0+

9.00 «'oToBUM C Anekce-
eM 3MMUHbIM» 0+

9.25 «YMHbI gom» 0+

10.20 NnaBHas popora
16+

11.00 «Epa xvBas n mép-
TBag» 12+

11.55 KBapTupHbIii BOM-
poc 0+

13.00 «HawloTpebHaa-
30p» 16+

14.05 «[lMoepem,
onm!l» 0+

15.05 CBos urpa 0+

16.20 «OpgHaxapl...» 16+

17.00 «CekpeT Ha mMun-
JINOH»

19.00 «LeHTpanbHoe Te-
neBmaeHne»

20.00 T/c «KYBA» 16+

1.45 X/ «MOUENYA B
royioBy» 16+

3.50 T/c «NPECTYIJIE-
HUE BYOET PACKPbI-
TO» 16+

noe-

5.55 Mapu-6pocok 12+

6.30 ABBI eika

7.00 X/ «KAMEHHbIWA LIBE-
TOK»

8.20 lNpaBocnaBHast SHUMKIIO-
neousa 6+

8.45 «Cnacckas 6atuHs. 10 net
B puTMe mMaplia» 6+

9.55 X/d «<HEYJIOBUMBbIE
MCTUTEJIN» 6+

11.30, 14.30, 21.00 CobbiTusa

11.50 X/ «HOBBIE MNPU-
KJIIOMEHUSA HEYJIOBU-
MbIX» 6+

13.30, 14.50 X/ «MJIEMSALL-
KA» 12+

17.20 X/d «3ABbITASA )KEH-
LWMHA» 12+

21.15 «[MpaBo ronoca» 16+

0.30 «[MpopaBubl Mupa» 16+

1.05 «90-e. JlukBupauunsa wamn-
TaHoB» 16+

1.55 «MMpowaHne. bopuc bepe-
30BCKUN» 16+

2.45 0/ «bpexHeB npotus
KocbirmHa. HeHyXHbIli npe-
Mbep» 12+

3.35 1/ «3akynucHble BOMHbI
B cropTte» 12+

4.20 X/ «MHCMNEKTOP J1blO-
UC» 12+

6.00 M/ «7- rHom» 6+

7.25 M/c «[pakoHbl. [OHKN NO
Kpato» 6+

7.50 M/c «Tpu koTa» 0+

8.05 M/c «[a 3ppaBcTByeT
Koponb Oxynunan!» 6+

9.30 Loy «YpanbCckux nenbme-
Hel» 16+

10.30 «YcneTb 3a 24 yaca»
16+

11.30 M/ «Kak npupy4ntb
npakoHa. Jlerengbl» 6+

12.05 M/¢ «Cemelika Kpyac»
6+

13.50 X/d «COCEOKA» 16+

16.00 «Ypanbckue nenbMeHun»
16+

16.45 X/ «BAH XEJIbCUHI»
12+

19.15 M/ «KyHr-¢y lMaHpa»
0+

21.00 X/d «MPU3PAYHbINA
FOHLUMUK» 16+

23.05 X/ «UCHE3HYBLUAS»
18+

2.00 X/d «TAMMHA B UX TNA-
3AX» 16+ .

4.05 T/c «CYNEPFEPJ1» 16+

5.50 Myasbika Ha CTC

5.00 M/¢p «lMepBasn
ckpunka». «lNanka-
Bblpyyasnka». «Xpab-
peu-ynaneuy». «Yy
CTpaxa rnasa Benu-
Ku». «Anuca B cTpaHe
yygec».
ropka». «B cTtpaHe
HEBbly4YEHHbIX YypO-
KOB». «ABTOMOOWIb
KkoTa Jleononbna».
«[JeHb poxpeHus
Neononbpa». «Kot
Jleononbn, BO cHe U
HaaBy». «Jleononbn
n 3o0n0Tasa pbibkar.
«Manbiw 1 Kapncon».
«KapncoH BepHynca»
0+

9.00 «MN3BECTUSA»

9.15, 10.05, 11.00,
11.50, 12.40, 13.30,
14.20, 15.05, 16.00,
16.45, 17.30, 18.20,
19.10, 20.00, 20.50,
21.30, 22.20, 23.05
T/c «CNEQ» 16+

0.00 X/¢p «BblCLLUNN
MANOTAX» 16+

«Bblcokasa |11

7.00 «THT. MIX» 16+

8.00 «THT. Best» 16+

8.30 «THT MUSIC» 16+

9.00 «AreHTbl 003» 16+

9.30 «Jom2. Lite» 16+

10.30 «dom-2. OcTpos

no6su» 16+

.30 «lllkona pemoHTa»
+

12
12.30 T/c «CALUATAHA»
16+

16.00 X/ «XUTMOH:
ATEHT 47» 16+

18.%0 «Loy «Ctyomsa Coro3s»
16+

19.00 «3kcTpaceHckl BeoyT
paccneposaHve» 16+
20.00 «3kcTpaceHchl. but-
Ba CuUbHenwmnx» 16+

21.30 «TAHLbI» 16+

23.30 «dom-2. Nopop, no6-
BU» 16+

0.30 «Jom-2. MNMocne 3aka-
Ta» 16+ =

1.30 X/ «TOT CAMbIN
YENOBEK» 16+

3.10 «THT Music» 16+

3.40 «[lepesarpy3ka» 16+

5.40 «CALUA+MALLA. NyYy-
LLIEE» 16+

6.00 T/c «BEPOHUKA
MAPC». «MPUYUNHA
MPOTUBOPEYUN» 16+

6.30, 5.30 «Ixenmn y
cebs noma» 16+

7.30, 23.30 «6 kappoB»
16+

8.15 X/d «CECTPEH-
KA» 16+

10.10 X/ «JIOBUTb U
HEHABWIETb. MEP-
TBbIE BOObl MOC-
KOBCKOIro MOP4%»
16+

13.55 X/¢ «MPOLLECC»
16+

18.00, 22.30 [1/dp «>KeH-
LLMHBbI CO CBEpXCrno-
cobHocTaMn» 16+

19.00 X/ «JIIOBKA»
16+

0.30 X/ «KEHWX NS
BAPBWN» 16+

6.00, 10.00 MynbT-
dunbmbl

9.30 «llikona pokTtopa
Komaposckoro. MNa-
pOBbIE MHranauum»
12+

10.15 X/d «MANCKAS
HOYb, NN YTOMN-
NEHHNLA» 0+

11.30 X/ «BUM» 12+

13.00 X/ «BEOAbMA»
16+

15.00 X/d «TEMHbIN
MWP» 16+

17.00 X/d «TEMHbIN
MWP: PABHOBECUE»
16+

19.00 X/¢d «LWEPJIOK
XOJIMC: UTPA TE-
HEM» 16+

21.30 X/¢ «HEJIOBEK-
BOJIK» 16+

23.45 X/¢p «YEPHOK-
HWXHUK» 16+

1.45 X/¢ «AHIEJ1 CBE-
TA» 16+

4.00 X/ «r'PEMJIMHbI»
16+

6.30 «Benukne MOMEHTbI B
crnopTte» 12+

7.00 «Bce Ha Matu!» 12+

7.20 dyt60n. MNCXK - «CeHT-
OTbeH»

9.20 Bopbba. UM 16+

9.45 Bce Ha ¢yT6on! Adpuwa

10.45, 16.00 HoBocTn

10.55, 13.25 JleTtHunin 6uat-
NOH. UM

12.00 Mpbikkn B BOAy. Tpam-
navH 3 M. @uHan 0+

12.55 «ABTOMHCNEKUMSA» 12+

14.30, 16.10, 19.25, 23.40
«Bce Ha Matu!»

14.55 dopmyna-1

16.55 «HEdyT60nbHAA CTpa-
Ha» 12+

17.25 dyt60n. «PybuH» (Ka-
3aHb) - «TOCHO»

19.55 «JlokomoTme» (Mocksa)
- «Ypan» (EkatepuHoypr)
21.55 ®yt60n. YemnuoHar

Utanuun. «<Poma» - «<MHTEp»
0.10 JleTHss YHuBepcuapa-
2017. O+
1.00 Bonenbon. YE. Poccus
- CnoBeHus 0+
3(%% T/c «KOPOJIEBCTBO»
+

5.55 ®dyTt60n. YHemnvoHaT AH-
rnuun. «Man4yecTtep HOHaii-
Ten» - «Jlectep»

5.00 M)emchbvmbel

5.30 X/ «HOBbIE
I'IOXO)K,EI,EHMF!
KOTA CAMO-

FAX»

7.15 X/% <<,£I,BEHA,£I,-

9. 00 13.00, 18.00,
23.00 HosocTm OHS

9.15 «JlereHabl My3bl-
Kn» 6+

9.40 «[MocneoHuin neHL»

10.30 «He daxT!» 6+

11.00 «3aragku Beka»

11.50 «Ynuka n3 npo-
wnoro» 16+

12.35 «Teopwus 3aro-
Bopa» 12+

13.15 1/c «CekpeTHas
nanka» 12+

14.00 X/ «30JIOTAH
MWHA»

17.00, 18.25 X/ «B
JOBPbI YACT

18.10 «Bapeno!»

19.20 X/ «BHUMA-
HWE! BCEM NOC-
TAM...» 12+

21.00 )é,[ «KOMAH-
OnP CHACTIINBOWN
«LLLYKN» 12+

23. 15 «Ll,ec;m: doTo-

a nin» 6+
0. 0 «HE BOVCAH,
OEOVI» 12+

6.00 MynbTdunbMbI
0+

pylouime rmnoTesbl»
7.15, 3.20 X/o 16+
«OMACHO A714]6.00, 17.00 «Tepputo-
KU3HN!» 12+ pusi 3a6nyXAeHN» L=
9.05 A/c «1812» 12+| 16+ =
13.30 «MyTb Baxe-[7.30 T/c «ATEHTbI (&)
HoBa: Hanponom» «W.WN.T.» 16+ t
16+ B _110.00 «MuHTpaHc» )
14,3_9 X/d «4EPHBIN 16+ <
MEC» 16+ 10.45 «Camas rnosnesHas
16.25 X/ «MUCCUA|  nporpamma» 16+  [(©)
HEBBIMOJHWUMA. | 11.40 «PemoHT no-uec- [N
MPOTOKOJT «®AH-|  Thomy» 16+ I
TOM» 16+ 12.25, 12.35, 16.35 |(=¢
19.00 X/ «COYHAC-| «BoeHHan TaiHa» [z
THUK> 16+ 16+ (©)
21.15 X/ «JIbBbI|12.30, 16.30 «Hoso- [[J4]
ONA ArHAT>» 16+ ctn» 16+ 1o
23.00 X/¢d «POBO-|19.00 «3acekpeyeHHble B
KOnmM-2» 18+ cnucku. 10 kartacTt-
1.15 X/ «POBOKOM- | pod, 0 koTOPbIX Ham
3» 16+ nrym» 16+

5.00 «lopoXHble
BOWMHbI» 16+

5.00 «Camble wWwokn-

21.00 T/c «MNATHUL-
KUA» 16+

6.00, 10.00, 12.00 HoeocTM

6.10 «Poccusa ot kpas oo
Kpasi» 12+

7.00, 23.35 bokc. bown 3a
TVITyJ'I yeMnunoHa Mmpa
dnoiig MeliBese Ko-
Hop Makrperop 2+

8.00 «Hacosoii» 12+

8.35 «Cmewapwukn. MNH-
KO »

8. 50 D,/(%) «MoBenutenu
Hegp» 12

10.10 «HenyTteBble 3ameT-

Kn» 12+

0.30 «HecTHOe cnoBo»

1.10 «[loka BCce poma»

2.10 «dPazeHpa»

2.45 «Teopus 3aroBopa»

3.30 X/ «COBAKA HA

CEHE»

.10 K to6uneto Maprapu-

Tbl TepexoBon 12+

.15 KoHuepTt

00 «Tpu akkoppa» 16+

.00 Bpemsa

.30 «Kny6 Becenbix n

HaxopumBbix» 16+

.30 X/ «BblTb UWJIU HE

BbiTb» 12+

2. %2+X/q> «HEBEPHbIW»

(10} 4.25 «KoHTpoNibHaa 3a-
Kyrka»

. # )

—_— ek

OCKPECEHbE = 21 ABI'VCTA

MoHepenbHuk, 21 aBrycra

6.05, 5.25 Myanq)Mnbel
7.30 [lobpoe yTpo, mup! 16+
8.35 «HeT npobnem» 16+

1

0.00, 13.15 T/c «XKWU3Hb U MPU-
KITIOYEHWSA MULLIK ANOHYMKA»

16+
13.00, 16.00, 19.00 HosocTn

14.25, 3.30 «dpyroin mup» 12+

15.00 T/c «QOMPABOTHUNLA» 16+
16.15 «CekpeTHble maTepuanbl» 16+
17.10, 3.55 T/c «BO3BPALLEHWNE

MYXTAPA-2» 16+
19.20 T/c «OCA» 16+

23.10 X/¢ «OT TIOPbMbI 1 OT CYMbI»

16+
1.05 X/ «ECJIN Bbl...» 16+

BropHuk, 22 aBrycta

6.00, 5.30 MynbTdunbmMbI
7.30 [obpoe yTpo, mup! 16+

4 wad 19 aseyema 20172,

5.00 T/c «<HEOTJ1I0X-
KA» 12+

7.00 MynbT-yTpO. «Matwua
n MegBenb»

7.30 «Cam cebe pexuc-
cép»

8.20, 3.20 «Cwmexona-
Hopama»

8.50 YTpeHHsa noyTta

9.30 «CT10 K 0gHOMY>»

10.20 BecTu kpas

11.00, 14.00, 20.00
Bectn

11.30, 14.30 T/c «dDAJIb-
LLUUBAA HOTA» 12+

21.45 «BocKpecHblin Be-
4yep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM» 12+

0.15 «eHepan 6e3 6u1o-
rpadun. NeTp Mpawuy-
TUH» 12+

1.15 X/d «-BPEMS XE-
JIAHUA»

[Poccus |1

6.30 «EBpOHbIOC»
10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOH-
LepT»

10.35 X/ «WYMHbBIN
AOEHb»

12.10, 1.55 O/ «TetepeBu-
HbI TeaTp»

12.50 KoHuepT lMNocypapc-
TBEHHOr0 aKkaZleMN4eckoro
aHcam06nsi Hapoa4HOro TaHLA
nmeHn Nrops Mouceesa

14.10 «bonbwe, 4yem nio-
60Bb» .

14.50 X/¢d «CBETJIbIA NYTb»

16.25 «Jliogmuna N'ypyeHko Ha
BCE BpemMeHa»

18.00 «[Newkom...»

18.30 «OcTpoBa»

19.15 «AckaTtenn»

20.00 Top>xeCcTBEHHOE OTKpPbI-
Tne bmMnenHoro cesoHa
kaHana «KynbTypa»

21.25 /¢ «Cubupuapa. Yep-
HOe 30JI0TO 3MoXu coLpe-
annama»

22.05 X/ «CUBUPUALA»

1.25 M/d «Cepblii BONK 9HA,
KpacHas wanoyka». «[lo-
Tomn»

2.40 MupoBble COKpOBMLLA

@ roccus | IB

4.45, 13.05, 22.25 KoH-

uept 12+

6.25, 4.00 «bonblas Ha-

yka» 12+

7.20, 0,\.00 «Bonbwas

cTpaHa» 12+

8.00 «OT npaB K BO3MOX-

HOCTSIM» 12+

8.30, 19.15 «[apbs [oH-
uoBa. OTKPOBEHHbBIN

pasrosop» 12+

9.00, 18.30 «3a cTpoykom

apXVBHOW...» 12+

9.30, 19.45 X/¢ «[MMOPOX»
12+

11.05 Mynbtdunbmbl

11.50, 21.20 CnekTakib
«OrPABJIEHME B MOJ1-

HO4Yb» 12+
13.00,
BOCTU

14.45 «MepocmoTp» 12+
15.05 «KnHonpaBpa?!»

12+
15.15 X/ «BET»

0.55 X/¢ «PUCK BE3

KOHTPAKTA» 12+

2.15 X/ «MEWN3AX MOC-

NE BUTBbI» 12+

15.00, 19.00 Ho-

4.45 «Twl cynep!» 6+

7.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BUAeHne» 16+

8.00, 10.00, 16.00 Ce-
rogHs

8.20 J'IOTepeﬂ 0+

9.25 Eaum poma 0+

10.20 «MNepBas nepepa-
ya» 16+

11.00 «Hyno TexHukm»

11.55 «[JayHbln OTBET»

13.00 «HawMotpebHaa-
30p» 16+

14.05 «Kak B KnHo» 16+

15.05 CBosi urpa 0+

16%0 CnenctBue Benul...

+

18.00 «HoBble pycckune
ceHcauun» 16+
19.00 «ATorm Hepenun»
201.160 Tbl He noBepuLlb!
+

21.10 «3Be3abl COLLNNCH»
16+

23.00 X/ «<MHTEPAE-
BO4YKA» 16+

1.55 X/& «MACTEP»
16+

3.35 «[Moepem, noegnm!»

4.05 T/c «MPECTYIJIE-
HUWE BYOET PACKPbI-
TO» 16+

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

(OTP

- D

6.05 X/ «HYXKAA» 12+

7.40 «PakTop XnU3HU» 12+

8.15 TaWHbl Hawero KWHO.
«OMEPALINA «bl»

8.50 X/ «AEXA BHO» 12+

10.55 «bapblwHa n kynuHap»
12+

11.30, 14.30 CobblTnsa

11.45 X/d «rOCYOAPCTBEH-
HbIX NPECTYMHUK» 12+

13.35 «Cmex c OoCTaBKOW Ha
oom» 12+

14.45 «CoBeTckne madun.
Mpopatb 3Be3ay» 16+

15.35 «CoBeTckne madpuun.
'po6 ¢ neTpywikoi» 16+

16.20 «lMpowaHne. HaTtanbs
l'ynpapesa» 12+

17.10 X/ «4 HUKOIFAA HE
MNNAYY» 12+

21.05 X/d «MYXKCKUE KAHU-
KYyJibl» 12+

0.50 MNMeTposka, 38 16+

1.00 X/ «<MHTUM HE NPEA-
JIATATb» 12+

2.55 «10 cambIX...
pasopeHusa» 16+

3.25 1/ «ExatepuHa CaBuHO-
Ba. llar B 6e3gHy» 12+

4.10 X/ «MHCMNEKTOP J1blO-
UC» 12+

pomkune

6.00 M/¢ «Cemeiika Kpyac»
6+

7.50 M/c «Tpu koTa» 0+

8.05 M/c «[a 3ppaBcTByeT
Koponb Oxynunan!» 6+

9.00 M/c «3abaBHble UCTO-
pvn» 6+

9.05 X/¢ «JIEFTEHOA 30PPO»
16+

11.35 X/d «MACKA 30PPO»
12+

14.15 M/d «KyHr-oy Manpa»
o+

16.00 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen» 16+

17.00 X/¢d «MPU3PAYHbINA
FTOHLWUK» 16+

19.05, 3.30 X/¢ «YEPEMALL-
KU-HUHA35A» 16+

21.00 X/¢d «NEED FOR SPEED.
XAXKAOA CKOPOCTU» 12+

23.35 X/d «9KCTPACEHCbI»
18+

1.30 X/ «BOJIbLLON KYLLU»
16+

5.20 «Epanaw» 0+
5.50 Myabika Ha CTC

7.00 M/ «A Bopyr no-
nyuyntcal...». «ac-
Tywka u Tpyb6o-
yncT». «Haw nobpsbii
MacTtep». «BepHoe
cpencTBo». «Kpoluka
EHOT». «Hy, norogu!»
0+

9.00 «N3BeCTUS»

9.15 O/ «Menapnse.
[eHepan apmun 30-
nywek» 12+

10.20 X/ «MOCHNEA-
HUA MEHT» 16+

16.50 X/ «BAJIABOJI»
16+

0.55 X/¢p «BO3ME3-
ONE» 16+

3.05 T/c «BEYHbIN
30B». 1 «CTAPLUMN
BPAT» 12+

4.15 T/c «BEYHbIN
30B». 2 «<HOYb TE-
PELO PACCBETOM»
12+

( TBUW )

( CTC-kmB )

8.35 «HeT npobnem» 16+
10.00, 13.15 T/c «KN3Hb N MPU-
KIMIOYEHNA MULLIK ANMOHYUKA»
16+
13.00, 16.00, 19.00 HoBocTKn
14.25, 3.35 «[pyron mup» 12+
15.00 T/c «JOMPABOTHNLA» 16+
16.15 «CekpeTHble maTepuanbl» 16+
17.10, 4.05 T/c «BO3BPALLEHUNE
MYXTAPA-2» 16+
.20 T/c «OCA» 16+
10 X/ «BJIAXXEHHAA» 16+
11% X/ «TAUHCTBEHHAA KAPTA»

Cpepa, 23 aBrycta

6.00 MynbTdunbmbl

7.30 Job6poe yTpo, mup! 16+

8.35 «HeT npobnem» 16+

10.00, 13.15 T/c «XKN3Hb U MPU-
Ké'IIO‘-IEHl/Iﬂ MULKN ANOHYUKA»
16+

13.00, 16.00, 19.00 HoBocTun

.25, 4.15 «dpyron mup» 12+

00 T/c «AJOMPABOTHWLA» 16+

.15 «CekpeTHble maTepuanbl» 16+

.10, 4.45 T/c «BO3BPALLEHNE

MYXTAPA-2» 16+

.20 T/c «OCA» 16+

10 X/d «KPU3UNC BEPbI» 16+

25 X/d «JIIOBOBb C MEPBOIO

B3rndnA» 16+

YetBepr, 24 aBrycra

6.10, 10.00 MynbTdpurnbmbl
7.30 [o6poe yTpo, mup! 16+
8.35 «HeT npobnem» 16+

LLon

—_—
W(O \JO)p1h

1
23.
T

10.05, 1.20 X/ «POAHOWN PEBE-
HOK» 16+

13.00, 16.00, 19.00 HoBocTM

13.15 «PomaHoBbI. MucTmka Lapckom
anmHactum» 16+

14.25, 3.50 «dpyroin mup» 12+

15.00 T/c «JOMPABOTHUNLA» 16+

16.15 «CekpeTHble maTepuanbl» 16+

17.10, 4.15 T/c «BO3BPALUEHUE
MYXTAPA-2» 16+

19.20 T/c «OCA» 16+

23.10 X/ «<APTUCTKA» 12+

MatHuua, 25 aBrycra

6.10, 4.30 MynbTdunbmbl

7.30 Job6poe yTpo, mup! 16+

8.35 X/d «HEJIOBEK-HEBNOANMKA»
12+

10.15, 2.10 X/ «KAXOA MECTWN»
16+

13.00, 16.00, 19.00 HoBocTun

13.15 «Teopusa HeBeposATHOCTU. Cek-
peTbl nouenys» 16+

14.25 «Opyroit mmup» 12+

15.00 T/c «4OMPABOTHULIA» 16+

16.15 «CekpeTHble MaTepuanbl» 16+

17.10 X/ «BAC OXUIOAET IPAX-
OAHKA HUKAHOPOBA» 12+

19.20 X/ «3UTA U TUTA» 12+

22.10 becTmBanb ABTopaamno «ucko-
Teka 80-x» 12+

1.10 «[epxwuch, woybus!» 16+

1.45 «Kowmap 605bWIOro ropoga»
16+

Cy606oTa, 26 aBrycta

6.00, 8.20, 3.40 MynbTdunbmsbl

7.50 «Coto3HUKN» 12+

9.00 «On, mamoukm» 12+
9.30 «Jllobumble akTepbl 2.0» 12+

10.00, 16.00 HosocTtu

10.15 «docTosiHne pecnybnuk» 12+
10.45, 2.05 X/¢ «BOPbl B 3AKOHE»

16+

12.30 «Jllobumble akTepbl» 12+
13.05 X/ «3UTA U TUTA» 12+
16.15 T/c «<MHOE» 16+

22.35 T/c «MAEATIBHBIV MYXYNHA»

12+

BockpeceHbe, 27 aBrycra

6.00 «MunanoH BonNpocoB O NpuUpo-

ne» 6+

6.10, 7.40, 9.20 MynbTdunbmsbl
7.10 «Takne cTpaHHble» 16+

7.50 «KynbT//Typnam» 12+

8.20 «benapycb cerogHs» 12+
8.50 «Ewe pewesne» 12+

9.30 «Jllobumble akTepbl 2.0» 12+

10.00, 16.00 HoBocTM

10.15 T/c <MOEANBHBIN MY>XXYNHA»

12+

13.50 X/ «<APTUCTKA» 12+
16.15, 20.00 T/c «OTAEN C C C P»

16+
19.00 «BmecTte»
0.30 T/c «<MHOE» 16+

12.40
Mn» 12+

21.2

T+
23¥
12+

cembsi» 12+

Kamn» 12+

1440
18.00
T
194
12+

OblTb» 12+

7.00 «THT. MIX» 16+

8.00 «THT. Best» 16+

9.00 «Jom2. Lite» 16+

10.00 «dom-2. OcTposB
no6eu» 16+

11.00, 2.55 «Mepes3arpys-
ka» 16+

121.00 «MMmnpoBusaumnsa»

«XWUTM3H:

16+

16.00 X/ «XUTM3IH»
16+

18.00 «Komeon Knab. Oai-
oxecrt» 16+

20.00 «'pe norvka?» 16+

21.00 «OpgHaxpgbl B Poc-
cum» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

23.00 «dom-2. 'opop, nto6-
BU» 16+

0.00 «LI,OM -2. MNocne 3aka-
Ta»

1. 00 X/q> «BOCXO}J,TbeI»

4, 55 <<EUJb n xyoen'» 12+

5.25 «[dypHyliek.net» 16+
6.25 X % «CALLUA+MALLIA>.
«TE HA BLLUMBOCTb»

6.30, 6.00 «dxermn y
cebsa noma» 16+

7.30, 23.35 «6 kanpoB»
16+

8.45 X/ «BO3BPALLIE-
HWE B 3OEM>» 16+

14.10 X/ «JIXXECBU-
OETENBbHUUA» 16+

18.00, 22.35 /¢ «XKeH-
LLMHbI CO CBEpXCMo-
cobHocTaMU» 16+

19.00 X/ «JIEKAPC-
TBO ANY BABYLU-
KW» 16+

0.30 X/ «MPOLIECC»
16+

4.30 X/ «1001 HOYb»
16+

6.00, 5.45 MynbTdUnb-
Mbl

8.00 «Llkona poktopa
KomapoBckoro» 12+

8.30 «'pemnuHbl» 16+

10.30 T/c «C.S.I.: MEC-
TO MPECTYM/IEHUS»
16+

14.15 X/¢d «WEPNIOK
XOJIMC: UTPA TE-
HEW» 16+

16.45 X/d «YENNOBEK-
BOJIK» 16+

19.00 X/¢d «BOPOH»
16+

21.00 X/¢ «MN3BABU
HAC OT JTYKABOIO»
16+

23.15 X/¢d «BEObMA»
16+

1.15 X/d «MANCKASA
HOYb, UK YTOM-
NEHHWLA» 0+

2.30 «MTnua-roronb»

7.55 JleTHss YHuBepcuaga-
2017. NMpbiXkn B BOAY.
Bbiwka. PuHan

9.15 Bopbba. UM 16+

9.45, 14.30, 19.45 HoBocTun

9.55 lMpbixkkn B BOAY. MUKCT.
Komangabl. @unHan

10.55 ®yrt60n. «CKA-Xaba-
poBck» - «CnapTak» (Moc-

KBa)

12.55, 13.40 JletHunin 6uat-
NOoH. YM. 0+

14.40 ®opmyna-1

17.05 dyt60n. LCKA - «Ax-
mat» (FPO3HbIN)

19.55 PocroccTtpax. Yemnu-
oHaT Poccumn no dytbony.
«3eHnT» (CaHkT-leTep-
oypr) - «<PocToB»

21.55 lNocne ¢ytbona

22.55 «B 70T AeHb B uctopun
crnopta» 12+

23.05 «Bce Ha Matu!»

23.45 JleTHasa YHuBepcuapa-
2017. 0+

1.45 X/d «HEJIOBEK BHYT-
PN» 16+

3.30 [1/c «3aknatble conep-
HUKN» 12+

4.00 dopmyna-1.
Benbrum 0+

paH-npn

@0-«1: )

@ l)d.mawnuu)

0+ )

5.55 X/db «MJAMSA>
12+

9.00 HoBocTn Hepenu

9.25 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npu-
emka» 6+

10.45 «MNonutnyeckuin
nerektme» 12+

11.10 «Kop, poctyna»

12.05, 13.15 «Teopus
3arosopa» 12+

13.00 HoBocTW aHsa

15.50 X/d «KOMAH-
OVP CHACTIIBOM
«LLLYKW» 12+

18.00 HoeocTw. MaB-
Hoe

18.45 [/c «JlereHabl
COBETCKOr0O ChiCKa.
oapl BOMHbI» 16+

20.20 [/c «<Hespumbii
6on» 16+

22.00 «[MporHo3sbi»

12+

22.45 X/ «<BATUTAIA
O JOBJIECTHOM
PbILAPE AMBEH-
rO» 6+

0.35 T/c «BATAJIb-

6.00 MynbTdunbmbl
0+

7.15 O/c «1812» 12+

11.30, 2.45 X/o
«KPACOTKW» 12+

13.30 T/c «COJ1IOA-
Tbl» 12+

22.00 «[MyTb Baxe-
HoBa: Hanponom»
16+

23.00 X/¢ «POBO-
KOM-3» 16+

1.00 X/ «3AMOPO-
XXEHHbIN» 12+

4.30 «[JopoXHble

5.00 T/c «MATHWLL-

K> 16+

2.00 «BoeHHas TaiiHa»

¢ Wropem lMNpokonex-

C MATYE )

OHbl MPOCAT 5 Ko 16+
OMrHgA» 12+ BOWHbI» 16+
(xesBESTA )| Y I(Rem-TV )

BOCKPECEHDBE = 27 ABLYCTA

PYCCKUMN
POMAH

/c «PaboTa Hap owwubka-
141.30 T/c «TpaBa noa cHerom»
18. OO T/c «bepera» 12+

/C «OCKONKN XpyCTasnbHOWN
enbkn» 12+
T/c «Kyma yxoant no6oBb»
0. 50 T/c «Tapud T/c «Cuactnmeas
2.30 T/c «lMnoxasa cocenka» 12+

BTopHuk, 22 aBrycta

7.20, 4.00 T/c «BaHbka» 16+
9.10, 5.40 T/c «PaboTta Hag owmnb-

11 00 T/c «TpaBa nog CHerom»
‘I_l'jc «bepera» 12+

/c «OCKONKM XpyCTasnbHOM
enbkn» 12+
T/c «Kyma yxoant nio60oBb»

21.30 T/c «4 He cmory Tebs 3a-

0.50 T/c «Xo3siika 60/bLWOro ro-
popa» 12+

Cpepa, 23 aBrycta
7.25, 4.20 T/c «TpaBa nop, cHe-
rom» 12+

11 10 T/c «bepera» 12+
14 /C «OCKONKN XpycTanbHOM
MoHepenbhuk, 21 aBrycra T¥$e”b"“” 12+ 5
« & 16 T/c «Kyna yxoout no60oBb»
7.30, 4.15 T/c «Xoasiika 6onblworo 152 /e «% He GMory Te0s aa-
ropoga» 12+ 5
10.55 1/c «BaHbka» 16+ bITb» 124

21.25 T/c «4 ero cnenuna» 12+

23.20 T/c «[lyTb Kk cepaLy MyX4n-
Hbl» 12+

0.55 T/c «BaHbka» 16+

2. 31% T/c «PaboTa Hag owmnbkamm»

YetBepr, 24 aBrycra

7.40, 4.15 T/c «bepera» 12+

11.00 T/c «OcKOnKM XxpycTanbHOM
Tg enbkn» 12+

12 T/c «Kypa yxoaut nio6oBb»

14 35 T/c «9 He cmory Tebs 3a-
ObITb» 12+

18.00 T/c «4 ero cnenuna» 12+

19.50 T/c «lMyTb K cepauy MyX4u-
Hbl» 12+

21.35 T/c «BooBeuyy» 12+

0.55 T/c «TpaBa nop, CHerom»
12+

MatHuua, 25 aBrycra

7.25, 4.10 T/c «Ockonkun xpycranb-

HOM T%%eﬂbKVI» 12+

9.20, T/c «Kypa yxoouT nto-
60Bb» 12+

11.00 T/c «A He cmory Tebs 3a-
ObITb» 12+

14.30 T/c «4 ero cnenuna» 12+

16.20 T/c «[1yTb K cepauy MyX4u-
Hbl» 12+

18.00 T/c «Bposeu» 12+

21.30 T/c «Onatb 3amyx» 12+

23.05 T/c «MunnuoHep» 16+

0.55 T/c «bepera» 12+

Cy60oTa, 26 aBrycta

7.25, 4.15 T/c «4 He cmory Tebs
3ab6bITb» 12+

10.55 T/c «4 ero cnenuna» 12+

12.50 T/c «MMyTb K cepauy MyX4u-
Hbl» 12+

14.35 T/c «Bposeu» 12+

18.00 T/c «Onatb 3amyx>» 12+

19.40 T/c «Munnuoxep» 16+

21.35 T/c «JompaboTHuua» 12+

0.55 T/c «Ockonkn xpyctanbHOWn
Tydbenbkm» 12+

21%52 T/c «Kypa yxoamT no60Bb»

+

BockpeceHbe, 27 aBrycra

7.25, 4.15 T/c «A ero cnenuna»
12+

9.25, 6.00 T/c «[MyTb Kk cepauy
MY>4YUHbI» 12+

11.10 T/c «Bposeu» 12+

14.30 T/c «Onatb 3amyx» 12+

16.10 T/c «Munnuonep» 16+

18.00 T/c «dompaboTHuua» 12+

21.30 T/c «OceHHue uBeTbl» 12+

1 .1%T/c «$l He cmory Tebs 3a6bITb»
12+

KAHAN E

MoHepenbHuK, 21 aBrycra

5.15, 7.55 «B teme. Jlydwee» 16+
5.45 «dJaKTop Ctpaxa Bepcusa 2.0»

8.25 «MaCTepLIJeq> Detn» 12+

10.10 «B ctune» 16+

10.40 «Ton-moaenb no-aMepukaH-
CcKu» 16+

12.20, 18.35 I'I eMb VPa' T/c <<LI,EHT-
PAJIbHAS BOJTbH

13.15, 19.30 Mpembe a' T/c «CEKPET
TPOMVKAHKM> 1

16.20, 21.30 TAC «LJ,BETOK KAPUBC-
KOI'O MOP$» 16+

17.15 n 69+Mbepa' «CBagbba Bcne-

HO»

22 0 T/c «MO% BTOPAA MAMA» 16+

23.25 «B Teme» 16+

23.55 «4 cTecHs0Cb CBOEro Tena»

1.40 «XopoLas xeHa» 16+

3.25 «dakTop cTpaxa» 16+

BropHuk, 22 aBrycta

5.00 «dakTop cTpaxa» 16+

7.55, 10.10, 23.25 «B teme» 16+

8.25 <<MaCTepLLqu> Detn» 12+
10.40 «Ton-mopenb Mo-aMepukaH-
cku» 16+

12.20, 18.35 eMbelz/Pa' T/c «LEHT-
PAJIbHASG BONBHULIA» 16+

13.15, 19.30 MNpembe a' T/c «CEKPET
TPOMUKAHKN» 1

M=
O)

16.20,21.30 T c «LI,BETOK KAPUBC-
KOro MOP
17.15 1N eMbepa' «CBa,u,b6a BChe-

n
22. 30 T/c «MOFI BTOPAA MAMA» 16+
231565_ «¥ CTeCHSlOCb CBOEro tena»
1.40 «Xopowas xeHa» 16+

3. 3%+«¢aKTop Crtpaxa Bepcus 2.0»

Cpepa, 23 aBrycTa

5.(%%+«CDaKTop Crtpaxa Bepcus 2.0»

7.55, 10.10, 23.25 «B Teme» 16+

8.25 «MacteplUed Odetn» 12+

10.40 «Ton-mopenb no-amepukaH-
cku» 16+

12.20, 18.35 lNpembepa! T/c «LJEHT-
PAJIbHAS! BOTbHULIA» 16+

13.15, 19.30 I'IpeMb%)a' T/c «CEKPET
TPOMNM

16.20, 21. 30 T/c «UBETOK KAPUBC-
KOI'O MOP$» 16+

17.15 1N eMbepa' «CBagbba Bcne-

10»
50 T/c «MOFI BTOPAA MAMA»
231%5 «$ CTeCHsIloCb CBOEro tena»

1.40 «Xopowas xeHa» 16+
3.30 «dakTop cTpaxa» 16+

Yetsepr, 24 aBrycta
5. %00 3. 265 «®PakTtop Ctpaxa Bepcus
7.55, 10.10, 23.25 «B Teme» 16+

8.25 «MacteplUed Oetn» 12+

10.40 «Ton-momenb no-amepukaH-
ckn» 16+

12.20, 18.35 lNpembepal T/c «EHT-
PAJIbHAS BOSTbHULIA» 16+

13.15,19.30 I'IpeMbe a' T/c «CEKPET
TPOMUKAHKN»

16.20,21.30 T/c «LI,BETOK KAPUBC-

KOrO MOP$» 16+
17 15 ﬂPeMbepa' «CBagbba Bcne-

22 0 T/c <MOHA BTOPAA MAMA»
231Eé§>_ «$l CTecHsIloCb CBOEro Tena»

1.40 «Xopowuas xeHa» 16+
4.20 «Europa plus 4apt» 16+

MaTtHnya, 25 aerycta

5. 0200 3. 20 «®PakTtop Ctpaxa Bepcus

7.55, 10 10 23.25 «B Teme» 16+

8.25 <<MaCTepLUed> Detn» 12+

10.40 «Ton-mopenb no-amepukaH-
ckn» 16+

12.20, 18.35T1 eMb?/Pa' T/c «LEHT-
PAJIbHAS! BOSIbHULIA» 16+

13.15,19.30 I'IpeMbe a' T/c «CEKPET

TPOMKAHK» 1

16 20,21.30T/c «LI,BETOK KAPUBC-
KOI'O MOP$» 16+

17.15 1 eMbepa' «CBagbba Bcne-

éo T/c «MOF! BTOPAA MAMA»
231.565_ «$ CTecHsIloCb CBOEro Tena»

1.40 «Xopowasga xeHa»

Cy660Ta, 26 aBrycta

5.25, 10.00 «B teme» 16+

5.55 «Europa plus yapt» 16+

6.50 «MacteplUed Oetun» 12+

8.35, 4.00 «<STARBOOK. OpuHokue
Mambl» 12+

9.30 «[MonynapHas npaBaa: Mo Myx-
YnHa- XxaguHa» 16+

10.30 «B ctune» 16+

1 1.%0 X/d «MunnvoHep ns Tpyu06»
16+

13.15 Mpembepa! «CBanpba BCne-
nyto» 16+

18.20 T/c «KJTOH» 16+

22.55 «XopoLuas xeHa» 16+

2.25 «B teme. Jlyywee» 16+

2.55 «CobnasHbl» 16+

BockpeceHbe, 27 aBrycra

5.00 «[MonynsipHas npaeaa: Mo Myx-
YyuHa- xagmHa» 16+

5.30, 9.30 «B teme. Jlyywee» 16+

6.00 «MacteplUed Oetun» 12+

8.30 «Europa plus yapT» 16+

10.00 «B ctnne» 16+

10.30 «lMana nonan» 12+

18.00 T/c «KJIOH» 16+

2114(130 X/d «Munnvoxep 13 Tpyw06»

+

23.55 «Xopowas xeHa» 16+

3.25 «CobnasHbl» 16+

4.00 «<STARBOOK. 3BE3aHbIN MaHWN-
Kiop» 12+

o vad 19 aseycma 2017 3.9
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L)1 A0kH3gamensemBol<kaBlkasckasiagpaBHUlay

TMPEAAAIAET CBOHO IIPOA

KANEHOAPU Ha 2017 rop
HacTteHHbi «MaTturopck» 105,00 py6.
HactonbHbi nepekuagHon 36,00 py6.
Lanaw KucnoBoack» 50,00 py6.
[nsa 3anucu gHen poxaeHun 27,00 py6.

KapmaHHbi 14 BupoB 1,81 py6.
HACTEHHbIE

«ApxbI3» (ropus.) 105,00 py6.

«Jombaii» (ropus.) 105,00 py6.

«[Oombai» kpyrnbi mansii 50,00 py6.

«EcceHTykn» (ropus.) 105,00 py6.

«KenesHoBoack» (Bept.) 105,00 py6.

«0O3epa KaBkasa» (ropus.) 105,00 py6.

«Mpuanb6pycbe» (ropus.) 105,00 py6.

OducHbIN 3-6no4HbIM (8 B.) 95,00 py6.
KOHBEPTbI

B/ (38*29 cm) kpadT 5,50 py6.
M/d (22x16) mew.6ym. 4,50 pyb6.
M/d (22x16) ochbc.6ym. 4,00 pyO6.
MUNNIUMETPOBKA 11,00 py6.
Ha6op uBeTHbIX 6ymar 6,50 py6.
NAMKU
«Mow pnetckui cag» A5 22,00 py6.
AppecHas «60 net» 70,00 py6.
AppecHas «Ha nognuce» 75,00 py6.

- MunepanbHbie!Boa!

Ten: (87922)/6-25-87

TOBAP CEPTU®ULIPOBAH

YKLIUIO no HU3KUM YeHam
AppecHas /Mucrtas/ 110,00 py®6.
Ons WK. TeTpagen KapT. 3,50 pyb6.
Onsa wkonbHbIX TeTpagei NBX 4,00 py6.
[nsa 6ymar c 3aBsiskamun 11,00 py6.
C rpe6ewkom MNBX 12,00 py6.
CkopocwmBartenu (uBetHbie) 10,50 py6.
TpadapeT «3ebpa» 1,50 py6.

BITAHKU
Hakn. ocbc. Gym.
¢ NMHH x 100 n. 28,00 py6.
Mpwux. kac. opa.
odcpc. 6ym. x 100 n 28,00 py6.
Pacx. kac. opa. A5
ras. 6ym. x 100 n. 12,00 py6.
Ta6enb yuyeTa pab.
BpemeHu T-13 0,80 py6.
ToB. yek odpc. 6yM. x 100 n. 20,06 py6.
«HaknagHasa 6e3 UHH A5
(odpc. Gymara) x 100 n. 34,00 py6.
«HaknapHas 6e3 UHH A5
(odpc. Gymara) x 100 n. 31,00 py6.
«HaknagHas» camokon.
(6e3 UHH) x 100 n. 70,00 py6.
«HaknagHas» camokon.
(6e3 MHH) x 100 n. 70,00 py6.

. yn- 50 nerm OkTa6ps; 617

WWW-polygraph:zkmy:ru
PEK/IAMA 315|

000 «KOBYET»

NMPEOJIATAET

H KONMpoBasbHbIE annapaTbl
" NPUHTEpPbI

PEMOHT, o6cnyXusaHume
KONMUpOBaJibHOM —
N 0PUCHON TEXHUKUN

B 3anpasky
N BOCCTaHOBJIEHNE
KapTpuaxemn

pacxoaHble: °

MaTepuanbl

Cs-Bo Ne 1022601613902 ot 25.05.1995

357500, r. Maturopck,
np- KanuHuHa, 17, kopn. 2
Ten.: (8793) 33-11-76),
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ACTPOTC

OBEH 21.03-19.04

[ins cocTosLmx B Opake aTa Henens CoXuT-
sl HanpsixeHHo. Ckopee BCero, BaM Npuaetcs
MHOTO BPEMEHU W CUN TPaTUTb Ha [lOMalLHMe
nena. Y MosofibIx NtofieiA, XMBYLMX C POAMTE-
NSIMW B OJHOI KBapTMPE, MOryT 060CTPUTLCS
OTHOLLIEHWSI C POLCTBEHHMKaMU. He UCKItoYeHo,
470 Bbl BYyETE MUCMbITLIBATL HEYA0OCTBA U3-3a
KaKUX-TO MEPECTaHOBOK B KBAPTMPE, PEMOHT-
HbIX paboT 1 npoyero. B Hauane nepropa mMexay
B/IIOONEHHLIMW MOXET MPOM30IATM Pa3monBka
13-3a peBHOCTM. BTopas nonosuHa cknapbiea-
€TCS YAAYHO NS NoCeLLeHust GUTHeC-kny6a uin
LMKNa 3aKaMBAIOLLMX MPpoLeayp.

TEJIELL, 20.04-20.05

Bam 6ypnet TpynHee, 4em 06bI4HO, HAXOAUTL
obwwmit s3bik ¢ ntopbmu. Ctapaiitech ObiTh
[DeNIKaTHee 1 BHUMATENbHEE K OKPYXatoLmM.
970 He CAVLLKOM 6aronpusiTHLIN nepuog, ans
yuebbl, pacLUMPeHns CBOEro Kpyro3opa, YCBO-
€HWS HOBbIX 3HaHWi. He ToponuTech Aenatb
NOCMELWHbIE BbIBOALI W HUKOMY He [aBaiiTe
00eLLaHWiA: BLIMONHUTB UX B peaslbHoCTH byaet
HaMHOrO TPyAHee, YeM BaM KaxXeTcs ceituac.
B03MOXHbI NONIOMKM TPAHCMOPTHbIX CPEACTB U
HEMpUSTHOCTM B lopore. B Havane Hepenu He
3a0blBaiiTe O CBOMX JOMALLHMX 0OSI3aHHOCTSIX.
OTHOLLIEHNS B CEMbE Ceifvac ropasao BaxHee
Kapbepbl. Bropas nonosuHa Hefilen ckafipiea-
€TCsl Be/MKONENHO ANst BniobieHHbIX. Ecm Bbl
OLVHOKY, TO B 3TOT NEPUOL, MOXETE BCTPETUTH
CBOIO J1I0O0Bb.

BJIN3HELLbl 21.05-21.06

He pexoMeHayeTcs coBepLiaTh KpynHble
MOKYMKM 1 BO YTO-IMOO0 BKNAMIbIBATH EHBIW.
C TOYKM 3PEHMS GUHAHCMCTOB, 3TO OYEHb
HebnaronpuaATHOE BPEMSi, BO3MOXEH criaf, B
[IOXOfIaX M MaTepuasibHble YObITK. XenaresibHo
BO3[EPXMBATLCSA OT PEMOHTA BELLIGH CBOUMM
pyKaMmu: Bbl PUCKYETE YTO-IMO0 CROMATb WK
elie 6onblue MCMOPTUTbL. BosaepxuTecs Ot
noe3nok 1 0hopMIEHUs [OKYMeHTOB. Mpu
3HAKOMCTBaX C HOBBIMM JIOLMM MPOSBAANTE
0CTOPOXHOCTb, BENNKA BEPOSITHOCTb CTaTb
XepTBoit 0OMaHa, MOLIEHHNYeCTBa. BTopyio
MOJIOBMHY HEAENM PEKOMEH[YETCA NPOBECTM B
KpYry cemby. MOXHO 3aHAMATBCS YKpaLLeHem
[I0Ma, HABEMIEHMEM TaM YMCTOTbI U MOPSAIKA.

PAK 22.06-22.07

Bbl GyzieTe CK0HHbI AICTBOBATL CAMOCTOS -
TENbHO, HE CYMTASICb C MHEHWSIMYU BNN3KNX JT0-
nieit. U Takoe noBeaigHME MOXET CTaTb MOBOAOM
LU1st KOHOANKTA C POANTENSMU UIN POACTBEH-
HUKaMu. ECnv Bbl CYUTaETE, YTO BAC B CEMBE HE
MOHMMAIOT 1 OrpaHMuKBaIOT BaLlly cBobogy, TO
37O eLLe He NOBOA AN arPeCCUBHOIO NoBeae-
Husi. Habeputech TepneHms 1 BCE XOPOLLEHBKO
06ymaiiTe, NPexze YeM PELUMTLCS Ha Pe3KUit
noctynok. Oco6eHHO — O MOCNEACTBUSX
[U1sl BaC Xe camux. B Hauane Hepenu byabte
OCMOTPUTENLHEE NMPY 0BPALLEHIN C HAIMYHBIMY
[JeHbramu. BospacTaeT BeposiTHOCTb noTepu
WM Kpaxw [eHer. BTopas nonoBuHa Hepenv
CKNAAIbIBAETCS 6NArONPUSTHO 15l IPUMUPEHHS
CO 3HAKOMbIMU W POACTBEHHMKAMU. YCNELWHO
npoiaeT 0popMIEHNe JOKYMEHTOB.

JIEB 23.07-22.08

Bam npeacTouT CTONKHYTLCS C PAfOM
TPYLOHOCTENR W orpaHuyenmii. Ckopee Bcero,
Bbl HE CMOXETe [1e/iCTBOBaTb B CBOOOAHOM
pexume B cuy pspa npuuvH. Hanpumep,
BallE CaMOYYBCTBME MOXET YXYALIMTHCS,
N03TOMY NMPUAETCS nonexatb B 60MbHULE 1
3aHATHCS MHTEHCUBHLIMM Nle4e6HO-Npodunak-
TU4eckuMmn npoueaypamu. Kpome Toro, Bawa
aKTUBHOCTb OYZIET OrpaHnyeHa 13-3a HexeaTkm
[IOCTOBEPHOI MHPOPMALMM MO TEM UM UHBIM
akTyanbHbIM Bonpocam. HasHauaTb Ha aT0T
nepuof, BCTPEYM U 3HAKOMCTBA HE CTOWT:
0LV BPSA, W BYZYT CKNOHHBI MATY HA Avianor
C BaMu 1 aenuTbCs uHdopmauveid. B Havane
HELLENM MOXET BO3HUKHYTb Hel0pasyMeHue ¢
napTHepoM no bpaky unu 6usHecy. He crout
[D0BEPATL 00ELLAHNSIM M MOANUCHIBATL HOpK-
Imyeckn 00si3biBatoLMe AOKYMeHTHI. BTopas
4acTb Mepu1osia NopazlyeT Bac NPUSTHLIMU Ma-
TepUaIbHbIMU NPUOBPETEHUSIMM, NOfAPKaMM,
YBE/IMYEHNEM [I0XOI0B.

OEBA 23.08-22.09

Y TunuyHbix [les 6yAeT npomcxoauTb MHOIO
NepemeH, MPUYEM He Camoro NPUSITHOrO Xapak-
Tepa. Eciv ans Bac 60nbLuoe 3HAYEHNE MMEOT
[pY3bsi U eAUHOMBILLIEHHUKM, TO Ha 3TON He-
[JeNle IMEHHO B 3T0ii chepe MOryT BO3HUKHYTb
OCHOBHbIE HEMPUSTHOCTY. [M0BOAOM A1t KOH-
NWKTA C APY3bsMU, BO3MOXHO, CTaHET Npockba
Jatb B3aliMbl HEKOTOpylo cymmy fieHer. Co
CBOEA CTOPOHbI PEKOMEH/IYETCS BO3AEPXaThCS!
0T Nof06HbIX MPOCHD, MOCKOIbKY 3TO NPUBEAET
K POCTY HanpsbkeHUs B OTHOLLEHMSIX. B Hauane
Hefleny BHUMaTeNbHee OTHOCUTECH K CBOEMY
3[10p0BbIO, HE 3N0yNOTPEONSIiTE NekapcTBamMu
(0coBEHHO CHOTBOPHLIM) 1 ankoronem. Bropas
NONOBUHA HELLENW CKNaJblBAeTCs yAa4YHo s
TeX, KTO 3aX04ET NOMEHSITb CBOI0 BHELIHOCTb,
CTWIb OLEXAbI UK UMUOX B LIENIOM.

BECbI 23.09-22.10

He cTaBbTe nepen, coboii CAMLLIKOM TPYAHbIX
3az1au v BeayTe ceds CriokoiHee. BoaMoxHo, 4to
BalLLIE COLMATbHOE U MPOdECCHOHaLHOE MONOXe-

I VIECKWY

c 21 no 27 aBrycra

IPOTH()

Hue ByneT NocTaBeHo nog, CoMHeHve. He nckiio-
YeH KOHOMMKT C HAYabCTBOM WIN YENOBEKOM,
KOTOPbIiA 3aHMMAET BONEE BbICOKYIO JOMKHOCTD.
Camoe nyyLuee B 3TON CUTyaLMM — NPOSBASTH
TBEPLOCTb W HEBO3MYTUMOCTb. PexomeHzyetcs
BCTyNaTb B KOH(MKT TOMbKO B TOM Clyyae,
KOr1a Bbl NO4YBCTBYETE, YTO BAC XOTSIT OTTECHUTD,
OTOABYHYTH B BaXHbIX BOMPOCAX. B Havarne Heienm
MeX(ly BaLLIMMV [IPY3bSIMM 1 YETIOBEKOM, KOTOPOrO
Bbl JII0GUTE, MOXET NPOM30ITI HEOPA3yMEHME.
MocTapaiiTech He BMELUMBATLCS B 3T OTHOLLE-
HUSI: CKopee BCero, OHW pasbepytes 6e3 aLlero
cozieiicTBIS. Bropasi nonoBuHa Heenm cknafibl-
BaeTCs 61aronpusTHO [iyisi BOCCTAHOBNEHUS! Cun,
oTAbiXa 1 penakcauym.

CKOPINUOH 23.10-21.11

[na Bac OyayT akTyaibHLIMM BOMPOCH! CO-
XpaHeHus penytauun. Bbl MoxeTte nomactb B
3aTPYOHUTENbHYIO CUTYaLMIO, KOrzia noTpedyeTcs
10ka3aTb [0CTATO4HO BbICOKUI YPOBEHb 3HAHWIA,
KOTOPbIMK Bbl He pacrnionaraete. Hanpuwmep,
310 Kacaetcs Tex CKOPNMOHOB, KTO CAaeT 3K3a-
MeHb, NPOXOAUT aTTECTALMIO I 3aHMMAETCS
M3YYEHWEM CIIOXHBIX AMCLMIMH. Ecim yto-TO
BaM HEMOHSTHO, TO JlyyLLe OTJIOXUTE BOMPOC Ha
HEKOTOPOE Bpemsi, 4Tobbl MOTOM CHOBA K HEMY
BEpHYTLCS. O4eHb BAXHO B MIOCTYIKaX COM3MEPSTTH
CBOV J1EVCTBISI C CYLLIECTBYIOLLMMM NPABUIaMM 1
HOpMamy nosexeHs. He uekitoyeHsbl npobnemb
C NPEnCTaBATENSMM BNIACTU M 3aKOHA. Takke 310
HebnaronpusTHOE BPEMS AN AabHIX NOE3OK,
nyTewecTeuii. B Havane Hepenn 3Besnpl He
COBETYIOT HaYMHaTb kakue-To ena 6e3 [omKHOM
MOAZEPXKY CO CTOPOHbI 61M3KX ItoaEl, YIeHOB
CeMbi. B KOHLE neprofia BO BPEMS Noe3aky Bl
CMOXeTe 06PECTH HOBbIX [py3eii.

CTPEJIELL 22.11-21.12

B nepsyto oyepedb, PEKOMEHAYETCs no-
3a00TUTBCS O CODCTBEHHO HE30MAcHOCTU U
COXPaHHOCTW CBOMX (UHAHCOBBIX PECYPCOB.
BospacTaeT BEpOSTHOCTb MOMyYEHNs TPaBM,
1OPe30B, 0XOroB, NMEPESIOMOB M PACTAKEHMIA
cyctaBoB. CTOMT BO3fepxXarbcs OT paboThl ¢
OCTPLIMU WUAU PEXYLUMMI UHCTPYMEHTAMMU.
Takxe cobntofaiite npaBuna TexHukn 6e30-
MacHOCTW Npy 00paLLEHNM C ANEKTPOOLITOBOI
TEXHUKON. He pexomeHayeTcs BB3bIBaTbCS B
niobble puUCKoBaHHbIE aBaHTIOPbl. ECTb puck
3a61yanThCs, CTapaiTech He 6PoOAUTHL B
O[MHOYKY MO HE3HAKOMOI MecTHoCTU. BTopas
M0NOBMHA HEAENM CKIAfIbIBAETCS YCTIELLHO /i
KapbepHOro MPOABUXEHS!

KO3EPOI' 22.12-19.01

Bawm B 3T0T nepvos, GyaeT Henerko B3anmo-
[efiCTBOBATH C BHELLHMM MUpOM. B none 3pe-
HUS YacTo ByayT NONazaTh 0K, HACTPOEHHbIE
HenobpoXenaTenbHo UM arpeccuBHo. Bectu
[ZVanor CTaHeT KpaiiHe CNOXHO. ECnm Bbl 04eHb
3aMHTEPECOBaHbI B JAHHOM KOHTAaKTe, Nyulle
OTNIOXWTb BCTPEYy Ha 6onee noaaHuii cpok. To
Xe camoe 0THocuTCs K Kodeporam, CoCTosILLMM
B CYNPYXECKIX OTHOLLEHWsIX. ECin Mexay Bamm
11 NapTHEPOM 10 Bpaky paHbLLe Obin NPUHLK-
MuasbHbIE NPOTUBOPEYMS, TO CENYAC OHWU MOTYT
BbIIUTLCA B OTKPbITBIA KOHOAMKT. Bbl ByneTe
PacnonoXeHb! MOATM Ha YCTYMKK, YEro HeMb3st
CKa3aTb NPO BaLLly naccuio. B Hayane Hepenv He
[laBaitTe U He 6epuTe AeHbI 1 B3aiiMbl. B Lienom
3T0 He NyuLLee BpeMs! A5 0BbIX GUHAHCOBBIX
peLuenwii. Bee cknaaplBaeTcs yaauHo ans iny-
HOCTHOTO POCTa 1 PaCLUMPEHKs Kpyro3opa.

BOJOJIEA 20.01-18.02

Ha atoii Henene Gonee BHUMATENBHO OTHE-
CcUTECh K COOCTBEHHOMY 31,0POBbI0. ECN Bam
MPUXOAMUTCS MHOTO M MHTEHCUBHO paboTarb,
T0 00513aTeNbHO HAXOAVTE BPEMS! A1 OT/AbIXA,
MycTb iaxe KPaTKOBPEMEHHOTO. YXynLIeHne
CaMOYyBCTBMSI CTAHET peakLyeil opraHuama
Ha nepeHanpsxeHWe W NOTEPIO 3HEPruu,
3aLUNTHbIE CUMbI MOTYT Pe3ko 0CnabHyTb
MOSIBUTCS PUCK MOAXBATUTb MHGBEKLIMIO, BO3-
MOXHO MOBbILIEHWE TemnepaTypbl Ha GoHe
Kakoro-To BOCMANUTENbHOTO npolecca. B
Hayasne Hefenu B CynpyXecknx OTHOLIEHUSIX
MOTYT BO3HMKHYTb Hefopa3ymeHus. YTobbl
He JonyCTUTb 3TOro, U3beraiite HefoBepUs
1 peBHOCTU. BTopas monoBuHa Hepenun
npoiiAeT Ha mogbeme y Tex Boponees, KTo
MMEET TaiHble NIOOOBHBIE CBA3N: UHTUMHbIE
CBUIAHNS HAZ0NTO BaM 3anoMHSITCS.

PblBbl 19.02-20.03

MposiBuTe MakcuMyMm rmbkocT U BHUMA-
HUS N0 OTHOLUEHMIO K JIOASIM, KOTOPbIX Bbl
ntobute. ECm y Bac €CTb Ye0BEK, C KOTOPbIM
Bbl MPOAOIKUTENBHOE BPEMSI BCTPEYAETECh,
TO Ha 3TOI Hefene BallW OTHOLUEHWS MOTyT
NepexuTb ONpefeNneHHblii Kpusnc. 4Tobbl
€r0 CMSIrYnTh, CTapaiNTeECh MOHU3UTBL MiIaHKy
TpeboBaHui k cBOEV naccuu. He MckioyeHo,
4YTO HanpskeHue GyneT CBA3aHO C HEKOTOPbIM
OXNTaX/JEHNEM, HEXENaHUeM KOro-TO W3 Bac
BCTyNaTb B CEKCyasbHble OTHOLEHMS. Ecnu y
BaC ECTb CEMbsI U IETW, TO UMEHHO NOBEZIEHNE
[ieTeil MOXET CTaTb OCHOBHbIM NMOBOAOM Ast
GecnokoicTea. bonee BHUMATENbHO OTHECH-
TeCh K CBOEMY 3.,0PpOBLI0. He 3noynoTpebnsiite
MPUEMOM JIEKAPCTBEHHbIX NPENapaToB U ako-
rons. Bo BTOpO#A NONOBUHE HEleNN BaC MOTyT
npurnacuTb Ha caabOy, tbunei unu uHoe
TOPXECTBEHHOE MEPONPUSTIE — HE OTKaXuTe
cebe B yA0BONLCTBUM NOBECENUTLCS.

FnaBHbIN
penakTop

W.H. MakoBeukas

Yupeautens 1 nspatens radetsl — AO «M3patenbcTBo «Kaskasckas 3gpaBHULA».
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CE Xpynko. Bcé ectecTBeHHOE,
gsaKOHomepHoe, Ha cCaMOM-TO

nene — xpynko... Xpynko!
Mpomo3srnoe, Hegobpoe HOAGPbL-
ckoe yTpo. Ana Tocwu.

OHa cToana y okHa, BrisgapiBa-
nacb B 6becctpacTHoe, 6e3pasnmy-
Hoe Hebo, paBHO Kak B byayliee,
CJ/IOBHO OXMaana oT Hero coBseTa.
Kak 6yaTo oHo gacTt oTeeT!

B ppoxauien, BcnotesLluen na-
nolike TabneTka.

ConHue po6ko, OOBEpPYUBO
3arnsiHys10 B OKHO WU OCBETUIO eé
pacnyxwme OT CNé3 rnasa 1 Hoc.
Bospactano pasgpaxeHue oT
nocapgpl, 4to Meabka HUKaAK He
MO 040JIeTb OXBaTUBLLYIO €ro
otoponb. OH, Kak 3aeBLlas niac-
TUHKa, 6opMoTar:

— Tocsb, a Tocb, ga nagHo. FoBo-
psiT, pebEHok — cyacTbe. Ocunnm.
M 4TtO0 no3opHoro-to? Bo psope
87-1 rog, Ha Hocy XXI ctoneTue.
Mbl noxeHumcs. Mano nv 4To po-
ontenn! MNpamo cenvac NonMaem,
3asBneHne B 3arc nogaanm. Aka-
OEeMUYEeCKUn BO3bMELLb. 3aKOH-
YL CBOW «Mend» rofoM Mnosxe.
Hukyna He oeHeTcs TBOS MeuTa,
CTaHellb MMHEeKOI0roM.

OH — TaKol e 6eaHbIN CTyOeHT,
KaK 1 OHa, — FOBOPWI WU rOBOPWUI,
M C KaxablM NpeasioxeHnem BCE
HeyBepeHHee 1 HeyBepeHHee.
MyX4nHa CUAbHbINA, OTBaXHbIN,
xpabpblii — Ha BOVHE, a KOCHET-
CSl ero XuTemnckoe Oeno, Tak OH
cpasy «<MaMeHbKWH CbiHoYeK». Kak
4acTO HENpPOCTYIO CUTYyaLMIO pas-
pynvMBaeT MMEHHO XeHLuHa!

— Mamnsa! — BblkpukHyna Tocs.

OHa BbiTonkHyna denbky 3a
OBEPb KOMHaTbl CTYAEHYECKOro
obuwexmntusa. Fnyboko B3O0X-
Hyna U CTpPacTHO B3MOJMSACh:
«O locnogu! XpaHm meHa! 4Yto
CKaxyT poautenu, ydntena? Kak
BbIHECTU OCyXAeHune? Het, HeT 1
HeT! MycTb 970 GyAeT 0O6bIYHOM
3a[epPXKon. He Hy>kHO MHe anTs!
Yuyutbcsa Hapo. Jobutbea 4yero-
To. Coenatb Kapbepy, OKPenHyTb
GVHaAHCOBO, NOTOM OYyAET BUAHO.
3a BCE Hapo nnatuTb, 3Hat. A
roToBa 3annatuTb JIOOYIO LUEHY,
TONbKO n3b6aBb!»

«Kak ckaxelwb», — OTBETUN
[ocnoap.

JKMBOT cxancs, 4To-TO XMBOE B
HEM NPOKPYTUNIOCL, cOenas nosn-
HbIh 060pOoT, Kak ConHue BOKPYr
ueHTpa ManakTnkm, n TEMNALIM
KOMOYKOM ynano B HU3 XMBOTA.

KopoTkne peskue cxBaTku Moc-
neposanu ogHa 3a gpyron. o
CTPOVHBIM HOXKaM NOTEK/N alble
CTpynkn. Tocbka onycTmnachb
Ha koneHn. KoMo4ykm cryctkamm
MJIIOXHYINCb OAVIH 3a APYTUM.
Eweé n ewg... NMocnegHnin manto-
CEHbKMN KOMOYEK.

«BoT n cnasa Tebe, Nocnoou!
Bnaropapto Te6s. Ycnblwan MeHs.
CoxpaHun ot nosopal» — BOCK/IN-
Lana nesylwka LUENOTOM, XHbl4a
oT 6onu.

% % ¥k

CnaBa 0 «Nnérkon pyke» Tocu
3arpemena no Mx ropogy no4yTtv
cpasy nocne TOoro, Kkak oHa, yc-
MewHo OKOHYMB MEOUHCTUTYT,
Kadenpy akylwepcrTsa M rMHEKO-
nioruu, NpUCTynuaa K CBoUm 069-
3aHHOCTAM Bpaya-rmHekosnora.

«TONbKO K Hel Ha abopT!»
«TONbKO y HEE poxaTb!» «JleunTb-
ca? JT0 K Hel!» — roBopunn opyr
OPYry XeHLUHBbI.

PACCKA3

— TBOE monyaHue ybuBaeT.
Hapoena MHe TBOS KMcnas MmHa,
Tocb! Yxe Hago, Hago CMUPUTLCS
C TeM, YTO €CTECTBEHHbLIM MYTEM
netei y Hac 6bITb He MoxeT. Ham
noa, nonTuHHUK! Y10 TaHyTh? OKO.
CypporatHoe maTepuHCTBO. U
oaxe non no xenanuo. N paneko
MOTN He HaJo, BCE B TBOEM LLIApC-
TBe. MNonay, nocnnio, ycrtan.

«da, mHe 48, locnoaun! Tbi-
CS4M HOBOPOXOEHHbIX MPOLUIN
yepe3 Mou pyku! Teicaym nap
CYaCTNMBbLIX rna3, HaroJIHEHHbIe
0COObIM B3rfIA0M, YTO 30BETCS
MaTepPUHCKNM, ¢ 61arogapHOCTLIO
CMOTpenn Ha mMmeHs. oyemy Thl
CO MHOI Tak? XecToko, Hecnpa-
BeanmBo. EcTb nu HecyacTHee
MeHs, Focnoan? lNoyemy g kak
npocto 6aba, He MOry nosHaTb
3TO TaMHCTBO B €ro npuMpogHOM
HasHavYeHun? Tbl 3Haellb, Kak
BE/IMKO MOE XenaHue 3a4vaTb,
BbIHOCUTb N poanTb auTsa! XKena-
HMe TakK BENNKO, YTO He Oblo Obl
B MUPE CHACT/IMBEE MEHS HUKOTO

3ATASIAbIBASI BNIEPEA...

«CTOUT TOJIbKO nonpucTasibHee BrasgeTbCcs B HacTrosujee,
6yayuiee BApyr BbICTYNMAUT CaMO CO6O0#i»

He Tonbko B npodeccum okaza-
nacb cunbHa Tocs — LOKTOP Hayk,
aBTOp 6oNee pecaTka Hay4HbIX
paboT, HO 1 B 6usHece. OaoHy 13
MepBbIX YACTHbIX MEOULMHCKUX
KIMHUK AN XEeHLWWH OTKpbina
OHa. «Tbl 300pOBa — Tbl HEOTPa3u-
mal». Tenepb UX HEe OOVH OEeCATOK
Mo BCeW CTpaHe.

Ténnbili HOA6PL. J1azypHbIN HGe-
per. Toca — ycnewHas 1 6oratas
KEHLUMHA — Ha Teppace CeEMeNHoM
BU/bl. BE30TYETHO, PaBHOAYLLIHO
Habnogana 3a npubnmxatoLlencs
K nupcy axton. deppka npuBap-
ToBascs, nerko cbexan no Tpany
1 C ynbIOKOW HanpaBuiCs K HEMN.

AHacTacun neHb BCTaTb, YNTW,
OCTaéTcd Nullb COXaNeTb, 4YTO
OHa, Kak CTpayc, He MOXEeT 3a-
pbiTb ronoBy B necok. OH eweé
He ycrnen OTKPbITb POT, Kak OHa
MbICJIEHHO NporoBopuna cebe ero
CnoBa, KOTOpble He3ameanTeNb-
HO MPO3ByYann U3 €ro ycr:

1 2

KPOCCBOPA

Mo ropusoHtanu: 1. CnyTHUK
Magam 'mnoTteHysbl. 5. Kywa-
Hbe. 8. CeBepHOe AoMallHee

TnBHaga noagka. 2. Bup Tono-
pa. 3. ATakylownn B A31040.

Mo Beptukanu: 1. Cnop-

R B
Syt |

Foronb H.B.

C CamMOW NepBOM CeKyHObl NOSAB-
JNIeHUs1 XN3HK BO MHe. 9 rotosa
OTOaTh BCE 3a 9Ty NepBYIO CEKyH-
ny. Hukakme 6nara mupa He cToaT
3TOro MrHOBEHUS — 3apPOoXXAEeHUs
POOHOro, XenaHHOro co3aaHus.
Bcé popyroe — cyeta».

B cBoux 6epncrtBuax noaun
CKJIOHHbI BMHUTbL cyabby, 6Goroe
1 BCE, 4YTO YroAHO, HO TOJIbKO He
camux cebsa.*

*kk

«Bbax» — rpombixHyna ABepHas
py4ka. Tocs NpUTBOPHO NPUKPbINa
rnasa, npuHana noldy Chsguiero
yenoBeka. [IBepb B UX C MYXEM
CnanbHIO WKMPOKO OTBOPUACH,
N OBUXEHMEM [eTCKON pyKu
rpOMOrnacHoO 3axjonHynachb.
ManeHbkMMU LIaXxovkamu 6ocble
HOXKW 3aTonanu kK kposatu. MNpu-
BbI4HO B30OPAaBLUMCb HAa HEE, cOoMs
N KPSXTS, OBYXIETHUN KpenbliLl

|
30NOTOM COlO3
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Ha noyeTHOe 3BaHue

3anpbiran. Noytn He kapTass,
rPOMKO 3akpuyannt:

— Bot conun! lepa, npocbinanm-
cs. baba, a TyT. A 3n0eck, NPochkI-
namTecs!

— ®epop TpeTtuit, MyXuK, nou
KO MHe, — COHHO 3allenTan B OT-
BeT Agen, — He 6yam 6abyLuky.

- [ynatb, rynatb, rynaTtb, — Ta-
paTopu YesioBeYeK.

Mpnbnnsne mMopadallky K Ly
Tocn, HeyKJIIOXUMKU Manbynkamm
4yenoBeYuLLEe CTan HELLAAHO MOoA-
HUMaTb el BeKU B MOMbITKE OTKPbITb
e€ rnasa. He vmesa Gonblue cun
coepXmBaTbCsl, OHa cxBaTuia obe-
VMU pyKamu Marnbllia, npuxana K
cebe, 3abacuna emy B yxo:

— KT0 310 3anecb xynuraumt? A?
He paét nocnatk! A cbem Teb4!

YenoBeyek 3anuicsa 3BOHKUM
CMEXOM, HO MPWN 3TOM THyJ1 CBOO
NIMHUIO, HacTanBas:

— l'ynate! Baba, rynsatb.

3a aBepblo paspanca npu-
FAYWEHHBIV FOJI0C CHOXU:

— ®depbka! A Hy ObICTPO MOU
cioga. Mawma...

— Oa, Anb, BOMAN, — 0TO3BaNachb
Tocs.

B npuoTkpbIBLUENCA ABEPU MNO-
Kasanacb cHoxa:

- [Job6poe ytpo. N3BuHUTE,
Mama, 9 He ycneaguna. ®@enro Ha
paboTy npoBoauna. Penpka, Hy-
Ka, noLunun.

— Ang, 3aHMMancsa CBOMMU Oe-
namu. 9 ycneto 0o gexypcrea c
HUM norynatb. [a, n ewe, — oc-
TaHOBWA OHa CHOXYy, — crnacmbo
Tebe, poaHasi, 3a BHy4Ka.

'Nsa0s Ha pagoCcTHOroO Marsnbilwa,
ocenaBLLEro CoBepLUeHHO cYac-
TAMBOrO Aenda, oHa npuxanacb K
nnedy myxa, rybamm nortpenana
pPO30BYIO MATKY BHyKa, 3aTeMm
Luenys Kaxnablid nanb4Mk, B TakT
npobybHuna:

- MHe 48, a 6abywka, n 310
npekpacHo! de-enb, cnacmbo,
yTO TOrAA...

Kaxpoe cobbiTue B HACTOSLLEM
poxaaeTcs U3 NPOoLUSIOro U SBNS-
eTcs oTUOM Oyayuiero...

... — Mamnqa!l — BblkpukHyna
Tocs.

OHa BbITONKHyNna ®Peabky 3a
OBepb KOMHaTbl CTyOeH4Yeckoro
obuwexmntua. Fnyboko B3O0X-
Hyfa M CTPacTHO B3MOJIMNACH:
«O locnogu! XpaHm mensa! Yto

CKaXxyT...»
DEAR,

www.kleo.ru

F'puropuii AnekceeBund n Tamapa FpuropbeBHa CurauyeBbl u3s
HeBuHHOMBICCKA cTanu aypeaTtaMmum KOHKypca «Cembs ropa».

Hawwn semnsakn omepxxann nobe-
ny B HOMMHauUuM «30510Tass CemMbsl
Poccuun».
npeTeHaoBany napbl, KOTOPbIE NPO-
Xunn B 6pake He meHee 50 ner,
CTaB MPUMEPOM MPUBEPXKEHHOCTU
CEeMENHbIM LLEHHOCTSAM, YKpenieHus
CBSI3EN MeXxAy MOKONEHUN, rpax-
NAaHCTBEHHOCTU W naTpuoTMama.
[MakeT OOKYMEHTOB OHU LOJIXHbI
OblNIM NOArOTOBUTL CONMAHBLIN: 3TO
M NUCbMEHHOE MnpeacTaBieHune,
nogpoBHO pacckasbiBatollee 0 ce-
Mbe€, U KOMUW rpamoT, AUMSIOMOB,

HUWN — OCTaTbCH B aPMUM 1 NONYYUTb
3BaHMe kanutaHa. Kak nuwet «Kom-
comorbckasa npasga», B 1948 roay
MOJ10ble NOXEHUNNCH, a B 1966-M,
Korga rnaBa CeEMeENCTBa yBOIUICA
B 3anac B 3BaHWUM NOAMOJIKOBHMKA,
nepeexann B HeBMHHOMbICCK. Ta-
Mapa puropbeBHa A0 NeHcuu pa-
6oTana 6yxrantepom, a puropumn
AnexkceeBud 3apekoMeHa0Basn cebs
M OTNNYHbIM PabOTHMKOM TpecTa
«CTaBpOMNONbLXMMCTPOW», U aKTUB-
HbiIM OOLLECTBEHHbIM [esaATeneM.
Y cynpyroB — Tpoe OeTen, CeMb

CEBEPO-KABKA3CKA4A
rOCPUJIAPMOHUSA

www.kursal.ru

KNCJTIOBOACK

17 aBrycta B 15.00
Mysein
«CTpaHuULbl UICTOpUN
aucTas...» DKCKypcus
no 3anam GunapMoHun

18 aBrycta B 19.00
3an ym. A. CkpsibnHa
Beuyep opraHHOW My3bIku
«OpraHHble ppecku»

M. C. bax, A. BuBanbau,
. T'. Banbtep, 4. Uyunonn,
L. BopTHAHCKNIA,

M. Bepesosckun, I'. Mywenb

19 aBrycta B 16.00
3an um. B. CagpoHoBa
«Bo3BbilLIeHHOE N 3eMHOoe»
Ix. Kayunun, . LLy6epr,
. Bax, . MackaHbu,

. Fenpens, K. ok,

Ix. Bepan, W. FangH.
Hatanbsa CtapkoBa
(Meuuo-conpaHo), dneoHopa
KnnpeHckasa (MeuL0-conpaHo),
Mapraputa beketoBa
(dopTenmaHo).
KoHdepaHcbe — NanvHa fA3eBa

20 asrycta B 12.00
Myszeri
Bceih cembén —

B KOHLEPTHbIV 3an
«CKa3Kku BOOAT XOPOBOA»
donk-opkectp «AUBO»
Ounpwmxép MNasen Muxanes.
MysbikoBep, pnHa bysHel,

20 asrycta B 16.00
3an um. B. CagpoHoBa
Beuep BokanbHO-
VIHCTPYMEHTaNIbHOM My3bIKU/
«KypopTHbIli poMaH»
Pacckasbl 1 nuTepaTypHble
ouepku o Kypsane
n kypopTte XIX Beka.
OneoHopa KunpeHckas
(mMeuuo-conpaHo), Anekcanapa
YannbirmHa (ckpunka),
Anekcangp YannbirvH (6asH),
Mapraputa BeketoBa
(dpopTennaHo)

ECCEHTYKMU

k/3 um. @. LllansnuHa

16 aBrycta B 19.00
CeepanoBckui
rocynapCTBEHHbIN
aKkafeMn4yeckmin TeaTp apambl
I1.-O. Bomapuue.
«Be3yMHbIN AeHb,
nnm XeHnto6a durapo»
Komeauns B oByx 4acTsax

17 aBrycta B 19.00
Beyep opraHHOM My3bIku/
«OpraHHble ppeckun»

M. C. bax, A. BuBanbau,
M. I'. Banbtep, 4. Unnonn,
[. BOPTHAHCKWIA,

M. Bepesosckun, I'. Mywens.

20 aBrycta B 16.00
Beuep BOKanbHOM My3bIK/
«My3blkanbHOE nyTelecTBUe»
B nporpamme: K. MoHTeBepau,
I". FeHpenb, [. Poccunu,

M. Bpamc, A. PybuHLWITENH,
A. JapromMbiXCKui,

H. Pumcknii-Kopcakos,

A. ApeHckuin, M. InnHka,

1. YarnkoBcKkui.
Hatanba Ctapkosa
(MeuL0-conpaHo),

MBaH BysHew, (TeHOp),
Tartbsna LniwikuHa
(dopTennano).

NMATUTOPCK

JlepMOHTOBCKasi rasepest

16 aBrycta B 19.00
®donk-opkectp «AUNBO»
«3BYKU MUpa»

19 aBrycta B 19.00

xunBotHoe. 9. O3epo B Erunte. 4. XBOWHOE AepeBo. 5. [lyxoBHoe NMPEMbEPA!

10. Peka B A3un. 11. 3aBcergatan 3BaHue B Poccuwn. 6. Pasgen 6n1aroAapCTBEHHbIX MACEM, KOTOPbIX BHéKOB " BOCGM%npaBHyKOB' OyaTt «DaHTasua»
Ka3uHo. 14. [OBECTBOBATENbHbIA  Cy[AOBOXAEHWS. 7. IOxHOe nno- YAOCTOWIMCL Cynpyrt n ux Aetw, aM KOHKypC Obll BrepBble Op-

pon nuTepatypul. 17. Aywmctoe nosoe aepeso. 12. Crpsnas ¢dotorpaduu, n npeseHtaumu, u rasusosaH B 2016 rogy MuHuctep-

pacteHme. 19. Tun cousetus, nosapa. 13. KpaiiHee sHnmanme, BAAEOPONIMKN. Takke MOXHO Gbilo  CTBOM TpyAda 1 COUMaNbHO 3a- JKEJTEBHOBO/CK
LBeTka. 20. BepéBouHoe orpax- 15. YacTh Tena. 16. «<Apomat» <MIOXBACTaTbCs» rEHEanornyeckum Tkl P® n ®oHoom nopnepxku raKk

apesom 1 nybnukaumsmm 8 CMU.
...CuacTnuBbin 6pak CurayeBbix
onnTtca paxe 6onble, 4yem non-
Beka — 17 aBrycta 4yeta OTMETUT
69-netne co AHSA cBaaboObI!
[MosHakoMunuce oHM B Kasaxc-
TaHe B 1946 roay. puropwuin, Ha-
rpaxaeHHbIn MHOrMMK OpAEHaMN 1
Menansamu, K TOMy BpeMeHu ycnen
MPOWTY BOWHY, NMEepeHecTn paHe-
Hue, a nocne kanutynaunm Nepma-

neTten, Haxogsawmuxcs B TpyaoHoOW
XXM3HEHHOM cuTyauumn. B HeMm — naTb
HOMUHauUMn: «MHorogeTHas cemMbs»,
«Monopas cembs», «Cenbckasa ce-
Mbsi», «30Mn0Tas cembs Poccum» un
«Cembs — XpaHuTenb Tpagmunin». B
3TOT pa3 B dpumHan Bbiwno 322 ce-
Mbu, nobeauTenamu ctanm 85, npu
3TOM CTaTyC «30JI0TOW» MONy4nnm
Bcero 14. LlepeMoHusa HarpaxaeHuns
npoiaeT B Mockse B HosIbpe.

neHve Ha cygHe. 21. My3bikanb-
Hoe npowusdBegeHune. 22. MocTt
¢ BogoBogoM. 23. Mapka aB-
Tomobunsa. 25. Tun 6onota Ha
ceBepe EBpasuun. 28. 'pys nac-
caxupa. 31. IpysnHckoe 61040
n3 daconu. 32. Meranonuc B
Typunun. 33. Inog, nyCTbIHHOIO
BOOOpaxeHus. 34. ApeHa umpka.
35. 3acnyxXeHHbIn oesatenb Haykn
Poccun.

OTBETbl HA KPOCCBOPA U CKAHBOPJ,, ONYBJIUK. B Ne 33

KPOCCBOPA. Mo ropuaoHTanu: 2. CHaiinep. 7. Ayaun. 8. Amba. 9. JInbepan. 10. Tema. 12. Ouko.
15. Cnyra. 18. Cnnas. 19. Cytku. 20. Wctok. 21. OTBeT. 22. Enena. 23. ApecT. 26. Apya. 29. Yrnu.
31. Hacmopk. 32. LLHek. 33. Oppa. 34. OpkecTp.

Mo eeptukanu: 1. Yyws. 2. Cuna. 3. Am6an. 4. MNopor. 5. Pano. 6. Abak. 10. TecHoTta. 11. Mane-
Bud. 13. Yeteepr. 14. Opuramu. 15. Ceuta. 16. Yctbe. 17. AckeT. 24. Poicak. 25. Ctokc. 27. PaHa.
28. AHko. 29. Ykop. 30. Jlepa.

nomonku. 17. KapHaBanbHbIN
«Hann4Huk». 18. LLly6a-npbixok.
23. NpouseeneHne KNHO- Unu Te-
neuckycctsa. 24. MuHepan, pas-
HOBMAHOCTb KOpyHAa. 26. Eon-
HUua peneHns 3emnm B MOH-
ronun. 27. NepBbili eBpenckuin
NnepBOCBSALEHHUK. 28. besnom-
HbIi MyXUK. 29. Pe6po MOHETbI.
30. Bgaskasa ryctoBaTtas xup-
KOCTb.

17 aBrycta B 16.00
«Fronnueyp — ¢pabpuka rpésa»

OEJIb®OUHAPUNA
& (87937)5-61-61

BeicTynatoT genbduHbl, 6enbie
nonsipHele KWTbl (benyxu), Mop-
CKMe NacToHorme.

r. Kucnosoack, yn. MpomblwnenHas, Sa.
Hauano npeacraenenmit: no yaHam B 15 u.,
BcO.uBc.B114.n 154,
BbIX. - MH. W BT.

wad 15 aseycma 2017 3.1

CKAHBOPA. Mo ropusoHTanu: PoxoH. PozanuHaa. Maiop. Pora. Cogom. 3aHATOCTb.
LLlEkoT. Tok. AnbT. ®oboc. Xupad. Pana. Jinuemep. Maneu,. Jlyna. Pedepat. Kymup. Ca-
monyp. Pa6. Nonak. Mke6aHa. Kunt. Hum6. PonoT. Pogeo. Mop6. Pano. AHT. PasBan. CepHa.
MHouro. Mupo. Tup. MNapaas. Kacca.

Mo BepTukanu: Moroga. Apun. OkHo. Maknep. Momouwb. O6eT. Bpur. Hamér. Ara.
Kyra. O63op. [lpo3oduna. YpoH. Opatop. MaHopama. BanepuHa. Utanus. 3apsi. Odu-
ﬁep. KgM. JNotoc. bpocok. Wro. Pene. Hact. Amyp. OapTc. Topnena. TeHHuc. Tanbk.

pat. OTtapa.

PEKJTAMA
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NPOJAIOT noma, KB-pbl

AJNNEKCAHAPOBCKWIA P-H

W MJIaHUPOBKK

® CPOYHO! Oom 33 kB.M, CamaHHbIi
oz wy6oii, eBPOPEMOHT, MPUCTPOIiKa
12 KB.M, KaHanusaums, noggan, x/m,
KnioyeBasi Bofa BO [BOPe W 0ropoae
31 cor., ueHa forosopHas. C. Mpywwes-
ckoe, 8-906-471-27-73.

® CPOYHO! 2-koMH. KkB-py, 45 KB.M,
ras, Boga, c/y, 3/y, HeLoporo.
1. HoBokaekasckuii, 8-905-463-95-89,
8-988-094-56-21.

® 1/2 noma, 2 KOMH., KyxHsl, X0f. U
ropsiy. BoAa, NapoBoe OTOMEHME,
MNacTUKoBbIe OKHa, oropog 31 coT.,
PSOM OCTaHOBKA, fi/cafl, OoMbHMLI,
2 marasuHa, 500 1.p. C. CeepHoe,
8-906-441-12-89.

XXEJIEBHOBOACK

@ 3-KOMH. KB-pY B lOMe Ha 4 X03suHa,
3/y (MexeBaHwe caenanu), Kupnuy,
74/40/14 kB.M, 3 KOMHaThI (2 CMeX-
Hble), C/y pa3f., KoTesbHas, 2 npu-
X0Xue, 2 BXOfa, HOBasi ANEKTPUKA,
BaHHasl, Tyaner-kadenb, HaTSXHblE
NOTONKKM, KOHAMUUMOHEP, OkHa [BX,
CYETYNKM, HOBbIE Kpblwa 1 3abop
mMeTannnpodunb, rapax, x/n, cag ¢
MNOAOBLIMU [1ePEBbAMM, KNyOHMKA,
cMopoauHa. IMoc. Kanenbuua, 8-905-
415-97-75.

WHO3EMLUEBO

® [lom 64 kB.M, 5 KOMH., X/n, rapax,
KYXHS OTAEenbHO, BaHHasi, 13 coT.
3eMNK, KONOoELl, Bbe3/, NS MaLlHbI.
T. 8-928-252-72-12.

KWPOBCKUWUWA P-H

@ 3-KOMH. kB-py, o/n 70 kB.M, B/y, BCe
VHAMBMAYASIbHO, TPyObl MeTannons,
HOBasl CEHTEXHMKA, CYETYMKM, MECTO
MOJL MapKoBKY, ABOP OONbLLON, AOKY-
MeHTbI roToBbl. Hepoporo. Hosonas-
N0BCK (LieHTp), 8-938-300-70-74.

KPACHOZAPCKUI KPAN

® Jlom 100 kB.M, BCE 4 KOMH. U30AMP.,
€BPOPEMOHT, CBET, BOAA, ra3, CKBa-
XMHA, KaHANU3aLWs, KyXHsl, BaHHas,
Tyaner, 3/y 14 cor., 50 km 10 Mops,
ct. Xonmckas. T. 8-928-454-51-03.

JIEPMOHTOB

® 1-koMH. kB-py, o/n 33,3 kB.M, 53T.,
creknonakeTsl, x/n 18 kB.M, GankoH,
TIOIXMS, CYETYUKM, HOBAsA CaHTEXHUKA.
T. 8-961-447-56-11.

A0 «HU3gameAbCimBO

«KaBka3ckas 3gpaBHUUa»

MPUMMALLAET HA PABOTY:
U nevyaTHMKa NNOCKoOW nevaTu,
U mawmHucTa pesarnbHbiX MaLUuH.
O6pawartbcs: 1. MuHepanbHbie Bogbl,

yn. 50 net OkTa6ps, 67.
TenedoHbi: (87922) 6-24-95, 6-23-89

NMPOJAIOT TAPAXU

@ Xene3obeToHHbIii 3,60x6,0 M no aape-

cy: r. Nsaturopcek, yn. XenesHonopox-
Hasi. Ten. 8-918-782-30-89.

NPOJAIOT 3/y, paun

® CT «XyaoxHuKk», p-H «Kunbe Kom-

¢dopt>, fom 7,5x5,5, BOAA, CBET, BO3-
MOXEH NoABOop, rasa, rnoavBHasa BOAa,
6 cot., noawe3n, ¢ 2 ctopoH, 800 T.p.
T. 8-962-436-42-34.

JXXVUBOTHBIE

@ [Ipopato kponmkos nopoayl bapaH v Co-

BeTCkas WiHwua. Moc. MHo3emueso,
8-905-415-97-75.

® [Ipopaiotcs nyensl 20 cemeit fanaH,

3anutble megomM. CT. HeanobHas,
4-02-66, 8-961-449-79-87.

NPOJAIOT pasHoe

® [lge ofiHOCNasbHbIE KPOBaTH C Mar-

pauamu, 6/y, neweso. MaTuropck,
8-962-493-79-99.

@ Habop aneKTPOMHCTPYMEHTa KOMOPT,

HOBblE, yNakoBaHHbIE. CBapOYHbIii
annapat EROS B ynakoBke. 9nekT-
poaBurateb TArOBbIA s 3NeKTPo-
norpy3ynka an., HoBbl. ECCeHTYKM,
8-961-484-13-90.

@® BOMbLUYI0 MaHTHILWHKLY, 3 PeLIeTKu,

CcoBeTckoro np-ga. Msturopck, 8-905-
461-46-35.

® MopHoe, 04eHb kpacuBoe cBaaebHoe

nnatbe, OTAENAHO rUMOpoM, Genbie
Tybnu, Konbe, cepbru B Noaapok.
C. lOua, 8-905-461-65-37, 8-905-
417-35-29.

PEKIIAMA 314
NMPOJAIOT a/m, 3/4 KPOBEHbGHbIE PABOTHI,
® BA3-21144, 2007 r.5., omn. coct., | | Mo Ty 08
He OuTas, He KpaleHas. EcceHTyku, 3amep, pacyeT, fOCTaBKa,,
8-903-408-33-38. npoeKF — becnnarHo. "ﬁ
® ['A3-24 «Bonra», 1982 r.B. MaTuropck, apaHTus. =
<= 8-988-087-16-15 S
8-018-789-02-28. & 58.958.012-50-47 &

KPOBEJIbHbIE PABOTbI
3abopbl, HaBecbl. CBapka.
PekOHCTpyKuuS cTapbix
M MOHTaX HOBbIX KPbILL.
JAocTaBka, 3amep, pacuer,
NPoeKT — 6ecnnarHo.

FapaHTma.
ﬁ 8-962'3407-36-33

8-928-012-50-47

PEK/IAMA 236

® Bepnywias Tamana, ceaed, obunees,

TOPXECTB, AETCKUX NPa3aHMKOB. Koc-

TIOMbI, Urpbl, KOHKYPCbl, akKkOPEOH.

Maturopek, 8-906-491-69-77, 8-918-

785-78-52, CeetnaHa.

@ KpoBenbHble paboTbl BCEX BUAOB,
nto6oii cnoxHocTn. Hasechl, 3a60pbl,
yTenneHve 3aaHuii. bombluon OnbIT.

Cknaku Ha matepuansl. T. 8-928-

378-76-76.

@ BbinonHuMm oTonneHune, BOZONPO-

Bof, rasudukaumio. LUTykaTypHble,

MansgpHble, OETOHHbIE W 3eMAsHbIE

paboTbl. [JeMOHTaX, CNOM 3[aHuii.
l'mncokapToH. KadenbHas nautka.

OneKkTpocBapoyHblie paboThl. LieHbl
Hu3kve. bonblwoii crax. T.: 8-919-743-

33-48, 8-906-470-22-89.

@ BuinonHum Bce Buapl CTPOUTESIbHBIX

paboT, CTPOUTENLCTBO KOTTEAXEIA,

0MOB, NPUCTPOEK, OTONJIEHNEe, BOAO-

npoBOf, KaHanM3auws. Bopora, asepu,

PELLeTK, OTAEN04HbIE PaboTbl: TNCO-
KapTOH, LUTYKaTypKa 1 ip. 3emMenbHble
paboTbl. CnoM CTPOEHMi, BbIBO3
CTPOUTENLHOTO Mycopa. [eHcnoHepam

ckuoku. T. 8-905-415-86-97.

@ bpurazia KAMEHLUVIKOB BbINOSHUT KNajl-

Ky, KpbiLLK, GETOHHbIE, 06NMLIOBOYHBIE,

OT[IeNI04HbIE U Apyrue CTPpOUTeNbHbIe

paborbl. T. 8-903-409-71-31.

@ XXenesHble BOPOTa C KanuTkoi, 6/y,

MoHepenbHuk, 21 aBrycra

5.00, 5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.10, 8.05,
8.35, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
12.00, 12.30, 13.00, 14.25, 15.50, 16.20,
17.45, 19.05, 21.15, 22.10, 2.50, 3.50
MynbeTcepuansl

19.30 M/® «AnHo3aBpuK Ypmenb» 6+

23.00 T/c «A JIYHA» 12+

0.00 T/c «OOHAXObl B CKA3KE» 12+

1.50 T/c «MONAPHAA 3BE3OA» 12+

4.15 Mysblka Ha KaHane Disney 6+

BTopHuk, 22 aBrycta

5.00, 5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.10, 8.05,
8.35, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 13.55, 15.20,
15.50, 16.20, 16.50, 17.15, 18.40, 19.05,
21.15, 22.10, 3.50 MynbTCcepuansl

19.30 M/® «Mmnn Cynepctap!» 6+

23.00 T/c «A NYHA» 12+

0.00 T/c «OAHAXObl B CKA3KE» 12+

1.50 T/c «<COBAKA TOYKA KOM» 6+

2.50 «3T10 MoW pebeHok?!» 0+

4.15 My3ebika Ha KaHane Disney 6+

Cpepa, 23 aBrycra

5.00, 5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.10, 8.05,
8.35, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.55, 15.20,
15.50, 16.20, 16.50, 18.15, 18.40, 19.05,
21.15, 22.10, 3.50 MynbTcepuansl

19.30 M/d «Koponb JleB» 0+

23.00 T/c «A NYHA» 12+

0.00 T/c «OQHAXAbl B CKA3KE» 12+

1.50 T/c «BOJILLEBHNKWN N3 BANBEPIN
NN2NC» 6+

2.50 «3T10 Mo pebeHok?!» 0+

4.15 Mysblka Ha KaHane Disney 6+

YetBepr, 24 aBrycta

5.00, 5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.10, 8.05,
8.35, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
12.00, 12.30, 13.00, 14.25, 15.50,
16.20, 17.45, 19.05, 21.15, 22.10, 3.50
MynbTcepuansl

19.30 M/® «Koponb JleB-2: FoppocTb
CumbGbI» 0+

23.00 T/c «9 NYHA» 12+

0.00 T/c «OOHAXObl B CKA3KE» 12+

1.50 T/c «OXECCU>» 6+

2.50 «3T10 Moli pebeHok?!» 0+

4.15 My3bika Ha KaHane Disney 6+

MaTtHuua, 25 asrycra

5.00, 5.15, 5.45, 6.15, 6.45, 7.10, 8.05,
8.35, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
13.55, 21.10, 22.00, 23.00, 3.35 MynbT-
cepvansl

12.00 M/® «MpuHuecca Jlebenp» 6+

16.15 M/ «Mmnn Cynepctap!» 6+

17.55 M/ «dnHomama» 6+

19.30 C|)W¢ «Koponb JleB-3: AkyHa Marta-
Ta» 0+

23.55 X/ «HAHA-3. MPUKJTIOHYEHNA B
PAKO» 12+

1.40 X/ «KPOLUKA N3 BEBEPJIN-XUNN3-
3» 0+

4.10 Mysblka Ha KaHane Disney 6+

MoHepenbhuk, 21 aBrycra

5.00 «PaHHue nTaw-
Kn»
7.00 «C pob6pbIM yT-
pom, manbiwm!»
7.25 «[1nac-knacc»
7.30, 8.10, 11.10,
13.55, 15.00, 16.25,
17.30, 18.05, 19.20,
19.35, 20.40, 22.45,
23.30, 1.00, 2.05,
2.15, 2.50, 3.50
MynbTcepuanbl
9.25 «Magic English»
9.45 MynbTduUnbMbl
10.55 «Becénasa dep-
Ma»
12.50 «Epanaw»
16.00 «bym! LLoy»
20.30 «CnokoriHow
HO4YM, ManbIilwn!»

Brophuk, 22 aBrycra

5.00 «PaHHMe nTaw-
KN»

7.00 «C pobpbiM yT-
pom, manbiwm!»

7.25 «[1lnsic-knacce»

7.30, 8.10, 11.10,
13.55, 15.00, 16.25,
17.30, 18.05, 19.20,
19.35, 20.40, 22.45,
23.30, 1.00, 2.05,
2.15, 2.50, 3.50
MynbTcepuansl

9.25 «Magic English»

9.45 M/d «BosBpa-
weHne 6nygHoOro
nonyras»

10.15 M/ «YTpo no-
nyras Kewmn»

10.25 M/d «Moxmwe-
Hue nonyrasa Kewwun»
«Monyran Kewa un
4yOoBULLE»

10.55 «Becénas dep-
Ma»

12.50 «Epanaw»

16.00 «bym! LLoy»

20.30 «CnokoriHom
HOYM, Manbiwn!»

Cpepna, 23 aBrycta

5.00 «PaHHue nTaw-
KN»

7.00 «C pobpbiM yT-
poM, Manbiwmn!»

7.25 «MNnsac-knacc»

7.30, 8.10, 11.10,
13.55, 15.00, 16.25,
17.30, 18.05, 19.20,
19.35, 20.40, 22.45,
23.30, 1.00, 2.05,
2.15, 2.50, 3.50
MynbTcepuanbl

9.25 «Magic English»

9.45 M/d «KeHTep-
BU/IbCKOE MPUBU-
[eHne»

10.05 M/ «BuHTUK 1
LLUnyHTHK. Becénble
macTtepa»

9.45 MynbTdunbmbl

10.55 «Becénaa dep-
Ma»

12.50 «Epanaw»

16.00 «bym! LLloy»

16.25 M/d «Mawa n
Meneenb»

20.30 «CnokoliHoMn
HO4YM, ManbIwn!»

MaTtHuua, 25 aBrycra

5.00 «PaHHue nTawi-
Kn»

7.00 «C pob6pbIM yT-
poMm, manbimn!»

7.25 «[nsic-knacc»

7.30, 8.35, 11.10,
12.20, 16.15, 17.30,
18.05, 19.20, 19.35,
20.40, 23.30, 1.00,
2.05, 2.15, 2.50,
3.50 MynbTcepu-
asnsbl

8.20 «®UKCUMENIKU»

9.25 «Magic English»

9.45 M/o «den Mopos
1 neTo»

10.05 M/ «Kak nbBé-
HOK W Yepenaxa
nenan necHio»

10.15 M/ «BuHHKN-
Myx»

10.55 «Bbicokas Kyx-
HA»

12.00 «B mwupe xu-
BOTHbIX»

16.00 «HeBo3moOxHOe
BO3MOXHO!»

20.30 «CnokoliHoW
HO4YM, ManbIln!»

Cy6060Ta, 26 aBrycta

5.00, 6.00, 7.25, 8.30,
10.00, 10.25, 12.00,
13.35, 14.30, 15.25,
17.50, 18.55, 20.40,
1.40, 4.00, 4.10
MynbTCcepunansl

5.55 «lMngac-knacc»

7.00 «C pob6pbIM yT-
pom, manbiwm!»

8.05 «JleTckasi yTpeH-
HSIS noyTa»

9.40 «MacTtepckas
YMEJIbIE PYYKWN»
11.30 «Koponb kapa-

oke»

17.00 M/¢ «Urpa pgpa-
KOHOB»

20.30 «CnokonHoOWn
HOYM, Manbiwn!»
23.30 M/d «JomoBé-

HOK Ky3sa»

0.25 M/¢$ «Anuca B
CTtpaHe uwynec»

1.00 M/d «Anuca B
3asepkanbe»

BockpeceHbe, 27 aBrycTa

5.00, 6.00, 7.25, 8.30,

Hepoporo. Ctopepesckas, 8-905- | ® PEMOHT WBEMHbIX U TPUKOTAXHbIX 10.25 M/ «MBawka 10.00, 11.55. 14.30,

MWHEPAJIOBOACKUIA P-H

3emnu. MuHBobl, 8-928-631-95-04.

NATUroPCK

® 1/2 noma, 2 KOMH., yn. Kpacunb-
HWKOBA, €CTb BbE3[, Ha 2 MallMHbI,
nanucagHuk, Hebonblon oropoa,
KOPUZOP, KyXHSi, C/y COBM., 6ONb-
Ve OkHa, B/y, Ay, nofgan, cOCT.
xun. LWnako6eToH. lom u 3emns
ocdopmnensbl. 1700 000 py6. Topr.
T.: 8-962-424-39-94, 8-962-021-
38-15.

©® 3-KOMH. KB-pY, 45 KB.M, 2/2-3T. oM,
LIEHTP, OKHA MIaCTMKOBbIE, CYETYUKM
v MEHAIOT Ha aBe 1-KOMH. KB-pbl
B cene KoHctaHtuHoBke. T. 8-928-
349-38-18.

® Kupn. gom o/n 71 kB. M, 3 KOMH.,

8-903-408-33-38.

® MEn manckui, KopuaHapoBbI, pas-
HOTpaBbe, LieHa ,oroBopHasi. OnTom u
B po3HuLly. Ct. HeanobHas, 4-02-66,
8-961-449-79-87

PABOTY NPEAJIATAIOT

@ B cTpouTenibHyio Gpurapy Tpebyetcs

8-961-445-22-03.

T. 8-961-496-15-36.

@ BLiNosHNM HEAopPOro Kpblluu, Hase-
cbl, 3a60p, CBapKy, KNafKy, CTSXKY,
GETOH, TPOTyapHYl0 MAUTKY, Mansp-
KY, CaHTEXHUKY, BbIrpebOHbIE SMbI.

3HAKOMCTBA

pa3Hopabouwid. T. 8-961-496-15-36.
PABOTY vyt

® Kadenb, runcokapToH, NiacTuk, Ma-

NSIpHble paboTbl, 060U, NAPKET, NaMm-
HaT, CaHTEXHMKA, KNajKa, LTyKaTypka,
cBapka, otonneHue. T. (8793) 33-79-
69, 8-961-488-51-09, 8-918-785-88-
08, 8-928-244-81-89.

BecnnaTHble 06bLSIBNEHUS B
py6puke «xBHAKOMCTBA>» ny6-
JIVKYIOTCSl TOJIbKO B TOM CJly4ae,
ec/im B Ka4yecTBe KOHTaKTHOW

KOOpAVHAaThbl yKa3biBaeTCs Crno-
co6 cBs3u «[10 BOCTpeGoBaHUs
(n/B) N Homep aGOHEHTCKO-
ro swmka (a/q) ¢ ykasaHuem
d)., n., 0.»

Cy6060Ta, 26 aBrycta

puansi

12.20 MynbTdunbmbl 0+

21.40 X/d «HAHA-3. NMPUKJTIOHEHNA B
PAIO» 12+

23.30, 1.05 X/¢ «KPOLUKA N3 BEBEPJIU-
XUNN3» 0+

4.15 My3sbika Ha KaHane Disney 6+

BockpeceHbe, 27 aBrycta

5.00, 5.15, 6.15, 7.10, 8.05, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.45, 3.10 MynbTCe-
puansi

12.20 M/® «Jlnc n néc-2» 0+

15.55 M/ «Koponb JleB-3: AkyHa Mara-
Ta» 0+

17.20 M/ «Patatyin» 0+

19.30 M/ «dnHomama» 6+

21.10, 22.45, 0.30 X/¢d «KPOLUKA N3 BE-
BEPIN-XUJTNI3» 0+

2.15 T/c «OQHAXAbl B CKA3KE» 12+

4.15 Mysbika Ha KaHane Disney 6+

10.55 «Becénasa dep-
Ma»

12.50 «Epanatu»

16.00 «bym! LLloy»

20.30 «CnokotiHoW
HO4YM, ManbIln!»

YetBepr, 24 aBrycta

5.00 «PaHHMe nTaw-
K[/|>)

7.00 «C pobpbim yT-
pom, manbiwm!»

7.25 «[1nsic-knacce»

7.30, 8.10, 11.10,
13.55, 15.00, 17.30,
18.05, 19.20, 19.35,
20.40, 22.45, 23.30,
1.00, 2.05, 2.15,
2.50, 3.50 MynbT-
cepwuanbl

9.25 «Magic English»

465-58-03. MalnH. KaHanusauws, BoonpoBof, ;gBﬂ.BODLLa nmoHe- 15.25, 17.50, 20.15,
® Jlom o/n 47 kB.M, Bbe3[, ras, Boga, | ® LiseTok anos 4-nethuii, 1 3-neTHuii 6 u OTOMN/NIEHME, LieHbl yMEPEHHbIE, NeHeu- | 5.00, 5.15, 6.15, 7.10, 8.05, 9.00, 10.00, | 14’35 »I\/I/q) «Bonwet- 20.40, 1.40, 3.00,
CBET, KaHanM3aLWs, cieTumku, 6 coT. | 5p., 3010TOiA yc, Henioporo. EccewTykn, | OHepam ckuaka. Mo KMB. Msmuropok, 11.00, 12.00, 14.00, 2.55 MynbTcCe- HOE KOMbLO» 5,508 MyneTcepuans

7.00 «C pobpbim yT-
pom, manbiwm!»

8.05 «Bcé&, 4T0 Bbl XO-
Tenun 3HaTb, HO 609~
JINCb CNPOCUTb»

9.30 «30510TO HauMm»

10.25 M/ «HepTEHok
C MyLWNCTbIM XBOC-
TOM>»

10.45 M/ «Mpuknio-
YeHUs NopoOCEHKa
DyHTUKa»

11.30 «CekpeTbl ma-
NIeHbKoro weda»
17.00 M/ «Urpa ppa-

KOHOB»

20.30 «CnokoliHoMn
HOYKM, Manbiwn!»
23.30 M/ «Mpuknio-
YeHUs KanuTaHa

BpyHrensa»

; 1/0 — UEHTpasIbHOE OTOM/EHME; 4/A — YaCTHOe IOMOBNafieHIe; 6/y — OblBLuee B ynoTpeOneHun; a/M — aBToMalLnHa; 0/B — 00pa3oBaHIe BbICLLEE; M1/0 — MOYTOBOE OTAENEHME; /N — rNaBNoYTaMT; A/B — [0 BOCTPeOOBaHWS; 63 B/n — 0e3 BpeaHbIX NpuBbiYek; 6e3 M/n — 6e3 MatepuanbHbix npobnem; MJIC — MecT nmwetnsa cBoGobl

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHasi kBapTupa; 1/5-aT. kupn. joMa — 1 aTax 5-3TaXHOr0 KMPMMYHOTO [0Ma; o/n — obLas miowagb, X/m — Xunas nnowaab; C/y pasd. — CaHy3en pasaenbHbiil; C/y — caHy3en (TyaneT, BaHHas); B/y — BCe yaoOCTBa; Y/y — 4acTuuHble ynobeTea; T/d — TenedoH; U/k — LEHTpanbHasA KaHAN3aUMs; y/n — yayyLieHHO
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CeM XOPOLLO N3BECTHO, Kak
gMHOFO coenan gns énaro-

YCTPOWCTBA 1 NpOoLBETAHUS
KaBka3ckux MwuHepanbHbix Boa
reHepan A.l. Epmonos. Ho korga
B 1827 roaoy oH nokmnHyn KaBkas,
C ero oTbLe3gom 00yCTPOMCTBO
Bopn He npekpatunock. Mpogon-
xarenem aen, Havatbix Anekceem
[MeTpoBnyem, cTan KOMaHAyLWNIA
BoMickaMmn KaBKa3CKOM NMHUK U
YepHoMopbsl, HavanbHUK KaBkas-
ckoi obnactu reHepan .A. Ema-
Hyenb. O4eHb CKOPO KOMUTET
MWHUCTPOB, PAaCCMOTPEBLUNN
COCTOSIHME [eN Ha KypopTax, pac-
noOpsauncs, B YaCTHOCTU, O TOM,
YTO «...OJanbHeree NCNONIHEHNEe
no TeM NpoekTam, KoTopble ByayT
NPUHATBI, U BCE pacnopsKeHus
Kak O MOCTPOEHUUN 3JaHUN,
Tak 1 ynpaeneHnn KaBkascknmm
MwHepanbHeiMM Bopamu, npe-
0OCTaBUTb HEMNOCPEACTBEHHO
HayanbHKKy KaBkasckol obnactu
reHepan-nenteHaHTy EmaHyenio ¢
TeM, 4Tobbl OH y4peaun Bce nop,
rnaBHbIM CBOMM HaA30pOM, Kak
Mo YCMOTPEHMIO CBOEMY MPU3HAET
3a nyyuiee».

3apavya Oblsla, KOHEYHO, He
M3 CaMbIX NEerknx Onasg Auxoro
KaBanepucrta u pydaku, Kakum
3apekoMeHgoBan cebs BeHrepc-
KU ABOPSIHWH 13 ob6nactu banar,
otpaswmin Poccun ceoto wnary
n ceoe ycepane. MyxecTBom u
BOWHCKUM yMeHneM ['eoprui npo-
cnaBuJics elle y cebs Ha poaunHe.
TprHaguaTUIETHUM ManNbYyMLLKON
OH C HECKOJbKNMW CBEPCTHUKaAMM
opraHu3oBas 060pPOHY POAHOr0
ropoga Bepuwwuua, 6poLLueHHOro
XUTENSMU, Y3HABLUMMN O NPpUGn-
XeHuu Typok. Ho B ropopn Typku
Tak U He BOWAM — UX BCTPETUN
3anepTble BOPOTA, KOJIOKOJIbHbI
3BOH W BbICTPESbl N3 €OMHCTBEH-
HOMN, CNy4aMHO OCTaBJIEHHOMW
nywkn. Pewwms, 410 ropon oxpa-
HAETCHA CWUJIbHbIM FApPHU30HOM,
Bpaxxeckue BoKicka obolnn ero
CTOPOHOWN.

[Mocne artoro toHbI EmMaHyenb
cpaxancs B pspax cepbckoro
Kopryca NpoTuB TYPOK 1 ppaHLLy-
30B, Obl/1 HECKOMIbKO pa3 paHeH,

BbiA HE TOABKO CAABHBIM BOMHOM

OOWH pa3 CMepTeNbHO, U BCe
Xe cymen BbbDKUTb. Cnyxba B
aBCTPUINCKOWN rBapauv He yaoB-
NIeTBOPUIIA OHOLLY, B YbUX XMax
Tekna n cnaesiHCKasi KpoBb. OH
nocTynun Ha cnyxo6y B poc-
CUMCKYID apMuio 1, 6naropaps
JINYHOMY MYXECTBY U BOMHCKOMY
YyMeHMIo, ObICTPO MPOABUHYICA
no cnyxb6e. B OTeyecTBeHHylO
BolHy 1812 ropa EmaHyenb yxe
KOMaHA0Bas MoskoM, KOTOPbIA B
BopoanHckom cpaxeHun 3awim-
wan LWesapanHckuin penyt. Tam
OH OblN — B LLIECTOV pa3 — paHeH
nyner B rpyab HaBbINET, HO ObICT-
PO onpaBuiICsa U CHOBA OKa3ancs B
CcTpoto. Bo Bpems GuUTBbLI HAPOAOB
nog, JIennumrom oH, yxe reHepasn-
Marnop, BblexaB C rOPCTKOW nop-
YNHEHHbIX Ha PEKOrHOCLIMPOBKY,
cymen B3§Tb B MJIEH HECKOJIbKO
COT HEenpuUATENbCKUX conpat u
oduuepoB. Beckope oH Obin yxe
non cteHamu llapuxa u, Kak
rOBOPAT WUCTOPWUKMU, «NOCNefHue
BbICTPENbl, 3aKOHYMBLLME 3MOXY
HanoJIEOHOBCKUX BOWIH, mporpe-
Menn B otpsaae EmaHyens».
TakoB Obln ero 60eBOW MyThb.
Tenepb e Ha KaBkase emy npen-
CTOSI10 HEe TOJIbKO BOEBaTb, HO
M 3aHUMATbCS TpaxAaHCKUMU
nenamu. Ha yameneHne 6bICTpPO
[eoprnin ApceHbeBu4Y coenancs
TONKOBbLIM aAMUHUCTPaTOpOM. He
CUIOM OpyXus (XOTS Npy HEOOXO-
OMMOCTN OH yMeno Ben GoeBble
JencTBua B ropax), HO aBTOpwU-
TETOM rOCYAapPCTBEHHOW BnacTtu
EmaHyenb npuBen K npucsre
poccuiickoMmy npectony 76 rop-
ckux aynoB. OH ymeno Hanagun
3KOHOMMYECKNE OTHOLLIEHUSI POC-
CUSIH C ropuamMm, OpraH1M3oBaB Ha
MOrpaHMYHON NNHUN «MEHOBbIE
OBOpbI» C OONbLWIMMU 3anacamu
3epHa, CoNMn U OPYyrux, Hy>XHbIX
ropuam, ToBapoB. OH yupeaun
Ha KaBkase aKCTpanoyTy v no-
3aboTuncs 06 ynyylweHnn gopor
ona Hee. OH noowpsn passuTue

BOAPOE YTPO!

JlioGuTe nocnaTtb NogoJsbLue, U Aaxe rPOMKUIA cUrHan 6yausb-
HUKa He B COCTOSIHMM NOOHATbL Bac ¢ noctenu? K coxaneHuio, ¢
Takoi NpoGsIeMOoii CTaNIKUBaIOTCH XXUTEJIN pa3HbIX YroJIKOB MUpa.
Mpepnaraem Bawemy BHUMaHUIO NOAGOPKY CaMbIX HEOOGBLIYHBIX
OyAUNbHUKOB, KOTOPbIE TOYHO HE JAaAYyT XO3IMHY «MOBaNATbCS

eLe napy MMUHyT».

oK npumepy,
BEPXHASA 4acTb
oyaunbHuKa-
roNI0BOJIOMKMU
npeacTaenseTt
coboin nasan.
Korpa oH Havn-
HaeT 3BEHEeTb,
BCE 3JIEMEHTbI
pasneTtatTcs
B pa3Hble CTO-
poHbl. EanHc-
TBEHHbIN CMNO-
cob 3acTaBUTb «yTPEHHEero
nebolumpa» 3aMmofiyaTh — BCTaTb
C KpOBaTu, HANTW OeTanu n Bep-
HYTb Ha MECTO, C/IOXMB B Nnpa-
BMJIbHOM nopsiake (4To cpasy
nocne npooyxXxaeHus caoenatb
He Tak-To npocTto!). Nocne Ta-
KX GUBNYECKUX U YMCTBEHHbIX
ynpaxHeHUn COHMMBOCTb MPO-
nageT cama coboi.

0o8:47
d a ]

ar
J

ouso o0

® [Ina Tex, KTO HEe MNepeHoCUT
rpomMKuMe 3ByKW, Mpuaymanmu
€CWYMHbIA OYyAUNBHUK.
YT106bI MPOCHYTLCA BOBPEMS,
nepen CHOM HYXHO HafeTb Ha
nanew, 6ecnpoBOAHOE KOJbLLO.
B HYXXHbIA MOMEHT OHO HayHeT
BMOGpuposatb. YTo6blI OTKIIO-
YUTb YCTPOMCTBO, OOCTATO4YHO
HEMHOro AepHyTb pykon. Op-
HaKO €Cnu Bbl HEe MPOCHeTeCb
OKOHYaTeNIbHO N He CHUMeTe
ero, konbLo 6yaeT BKIOYATLCS
CHOBa 1 CHOBAQ, a TPSACTU PYKON
npuaeTcs BCe CUJbHee.

e byaunb-
HUK-raH-
Tenb MNo-
nonpertT
MOKMOH-
HUKaM
duntHeca
N YyTPEH-
Hel 3apsaaKky — OH HE YMOJIKHET,
noka Bbl He NMOgHUMETEe ero
30 pas.

® A ecnuv Bbl BOBPEMS HE BbIKJTIO-
ynuTe BOT 3TOT OPUrUHasbHbIN
OyAWJIBHUK, OH HA4YyHeT Mefn-
JIEHHO, HO BEPHO YHUYTOXaTb
HaxoasLULyCsd B HEM Kyrio-
py. Yem 6o0nblie HOMUHAN —
TeMm 6Gonblle MOTMBaUUS Mpo-
CHYTbCSH.

® Eule oANH «AEeHeXHbl Oy-
AVNbHUK» NPecnenyeT TONbKO
6narve uenu. Ecnu xo39uH
He BCTaHeT U He BbIKIIOYNUT
YCTPOMNCTBO, OHO COEOUHSAETCS
C ero 6aHKOBCKUM CYETOM U
XEepTBYET OnpeneneHHy CyMm-
My Ha 6n1aroTBOPUTENLHOCTb.

® YT06bl BbIKJIOUYNTL OYAMSIBHUK
non HasBaHuem «Blowfly», ero
CHayana HyXHO... NonmMaThb.

MPOMBILLSIEHHOCTUW, YOENsasa BHU-
MaHue 3emyiefenuio U XMBOTHO-
BoacTBy. CtapaHuaMmun EmaHyens
Ha CeBepHom KaBkase cTtanu
aKTMBHO 3aHMMaTbCs Nlecopas-
BeLleHNEeM, 3aKnaakon nioaoBbIX
MUTOMHWKOB.

MoHMMasa BaXHOCTb Hay4yHOro
n3yyeHus KaBkasa, reHepan Ema-
Hyesflb OpraHn3oBas 3KCnegmuuio
B parioH Anbbpyca — ong yyacTtums
B Hell OblnK NpuBIeYeHbl BUAHbIE
POCCUINCKUE yYEHbIE — aKaaeMUKK,
KOTOpPble CBOMMU HabN0AEHNSIMN
oboratunm Hayky. [MpPoOBOOHVK 9K-
cneguumm kabapauHeu, Knnap Xa-
LUMPOB CTasl NepBbiM YET0BEKOM,
KOTOPbIV B30LLE Ha BbICOYaNLLYO
BepLuMHy KaBkasa — 9nbbpyc. 310
[aeT npaBoO cyuTaTb reHepana
EmaHyensa «kpecTHbIM OTL,OM»
POCCUICKOro anbnruHn3ma.

M, KOHEYHO Xe, He TONbKO
BbIMOJIHAS yKa3aHue komuTeTa
MWHWUCTPOB, HO U CNeysi BENEHUIO
cepaua, Basancsa Neopruii ApceHb-
€eBUY 3a yKkpalleHue u bnaroyc-
TPOMCTBO KypopToB KaBka3Ckumx
MuHepanbHbiX Boa, KoTopble
cTanM npeaMeToM ero ocobon
3a60Tbl. OTOT BbLICOKOMNOCTaB/EH-
HbIli BOEHAYa/lbHUK N aAMUHNCT-
paTuBHbIN OeATenb He cuuTan ans
cebs1 3a30pHbIM BHUKATbL B NII0OYI0
Menoydb. OH NMYHO Habnaan He
TOJIbKO 3a BO3BEAEHMEM BaHHbIX
3aBefeHUN, Ka3eHHbIX N XUMbIX
30aHUA, HO U 3a COOpPYXEeHNeM
6ecefoK, rpoTOB, NPOKIAAKON
OynbBapoB, annemn, newexoaHbix
TPOMMHOK, NOCagKkon OepeBbEB
M KYCTapHUKOB. VIMEHHO No yka-
3aHu0 EmMaHyens ctpouTenbHOMn
KOMMccuen bbinn HavaTbl MacLu-
TabHble paboTbl MO 03eNEeHEHNIO
[opsayeBoackoro noceneHuns. B
pesynbTate nosBunmncb Huko-
naeBckun n EnnsaBeTuHCKUN
uBeTHMKM, EMaHyenescknii napk,
KazeHHblli cap, GynbBapbl — Ha
rnaBHOW ynuue v BAOJIb OOPO-
rm Ha lopsa4yto ropy. Bce aTo

Korpa npuxoanT Bpems nogb-
emMa, YCTPOMWCTBO HaymHaeT
rPOMKO BOMUTb, @ €ro BEPXHSas
4yacTb, NpeacTaBnsoLLaa cobo
MasieHbKUi nponennep, noaHnN-
MaeTCqa B BO3OyX.
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e A BoT 6yaunbHuk «Banclock»,
HanpoTWB, NMOMOXeT CKOMUTb
HeMHOro gexbxart. OH O6yneTt
CUrHanuTb OO Tex nop, Noka Bbl
He OaguTe eMy MOHETKY.

e ByaAuUnbHUK C KoJslecukamm
«Clocky» MCTOWHO NUWKT, a
Korga nblTaelbcs 4ocTaTb ero
PYKOIA, 4TOObI BLIK/TIOYNUTb, CTPE-
MWTENbHO «OenaeT Horu». 9ToT
«XynuraH» nagaeTt co CTofla Ha
non n yesxaeT OT BNagenbLa,
npsivachb Mo, KpoBaTbio UM Nog,
wKkadom.

® HenpocTo
BbIKJTIOYNTb l
n éyonnb- \
HMK-MgH.

YToO bl

YCTPONCTBO
3aMOJIKNO, / ,
HY>XHO 6po-

CUTb ero w
TaK, 4ToOhI

OHO yAapwunocb O CTEHY WUan
OpYyryto TBepAyto NOBEPXHOCTb.
[MpoTmBOyAapHbIN KOPMyC No3-
BOJISET MOBTOPATL Onepauunto
Kaxgoe yTpo.

® Eule ogHa adpdekTuBHaa 3a-
OoymMKa — O6yAuSibHUK-KOBPMUK.

OblNO cOenaHo crtapaHuamu ap-
XUTEKTOPOB-UTasbsHLEB, OpaThes
BepHappauuu, KOTOpbIX reHepan
NOCTOSIHHO onekas, 3aboTuncs
00 WX HyXOax M MOOLLPEHUU KX
TPYZAOB.

B 1830 rogy EmaHyenb npeg-
CTaBun B KOMUTET MUHUCTPOB
cocTaBneHHbIn Mlocndpom bep-
Hapzauum nnaH éyayuiero ropoaa
y NOAHOXbA Maluyka 1 BapuaHThbI
ero HassaHus: HoBOreoprmesck,
KoHcTaHTMHOropck u MNarnropck.
M o4eHb CKOPO KOMUTET MOA, NPea.-
cepatenbcTBoM rpada B.[1. Ko-
yybesa NpUHSAN pelleHue: nnaH
yTBEPAUTb, MEPEBECTU B HOBbIN
OKPYXXHOW ropoa, «y4pexnaeHHbIN
npu Kaekascknx MwuHepanbHbIX
Bopax», NpuCyTCTBEHHbIE MeCTa
13 [eoprveBcka, a Ha3BaHne emy
natb [19TMropck — «no yBaXeHuto,
yTo ropa bewToB, Kk nogowese
KOTOpPOW npuneraeT npeaHasHa-
YeHHOe O Cero ropoaa MecTo,
W3BECTHO MO4, CUM MMEHEM U B
opeBHUx Poccumckux netonu-
CAX>.

Bcero yetbipe roga npobbin
[.A. EmaHyenb Ha NOCTy KOMaH-
ayouwero Borickamm KaBkasckon
NINHUN 1 TPaXAAHCKUM Ha4vaslb-
Hukom CeBepHoro KaBkasa, HO
namsitb 0 cebe ocTaBuUN Ha Beka.
B 4eCTb HEro 0AMH U3 NPOCMNEKTOB
6ypHo pactywero lMaturopcka
Obln HasBaH EmMaHyeneBCKUM.
MiMs reHepana Hocun 1 napk, pas-
OuTbIi BOKPYr EnnsaBeTuHCKOM
(HbIHEe AkagemMunyeckon) ranepeu.
K coxaneHuio, npocnekT Obin
neperMeHoBaH N HOCUT CEroaHs
VIMS YYaCTHUKa rpaxkaaHCKOM BOMN-
Hbl ManbirvHa. 3ato nonysabbitoe
HasBaHue «EmaHyeneBckuii napk»
BCE Yalle NosIBIseTcs Ha cTpa-
HULLAX MECTHbIX ra3eT 1 3BY4YUT B
pasroBopax NaTUropyaH.

Banum Xa4uvkoB, 3aciy>XeHHbI
pPabOTHUK KY/IbTypbl PP.

Y106kl YCTPOICTBO NepecTasno
HaBA34YMBO 3BEHETb, HYXHO
BCTaTb Ha Hero cpasy AByMS
Horamu. A y3HaTb TOYHOE Bpe-
MS MO3BOJSINT PaCMNOSIOXKEHHbIN
Ha KOBpPUKE CBETOAMOAHbIN
ancnnen.

® byannbHUK-noayLwika no3Bo-
ngeT npocbinaTtbCa MeasieHHO
1 CMOKOWHO, C KaXXO0M MUHYTOM
ycunmeast UHTEHCUBHOCTb UCXO-
O8L1Eero OT Hero ceeTta.

® HeoObluHbI OyaunbHuK «Wake
and Bacon» pa3oyant Bac He
rpOMKMM cCUrHasom, a anne-
TUTHbIM 3anaxom. lNepen cHOM
HY>XHO MOJIOXUTb B YCTPOIiC-
TBO KYCOYEK 3aMOPOXEHHOTO
OekoHa, N 3a OecsaATb MUHYT
00 NpobyXOeHUss OH HayHeT
xaputbces!

~

® byannbHuk «Laser Tag Alarm
Clock» cocTonT M3 OBYX KOM-
MOHEHTOB: 3TO 4Yachbl C ycTa-
HOBNIEHHOM Ha HNUX MULLIEHbIO U
nasepHas ykaska, C NMOMOLLbIO
KOTOPOW HY>XHO MOMacTb TOYHO
B 16/104KO.

MNMoaroroBuna SnoHa
CnabyH.

AOMOTrATbCA:
KOro? Yero?

— ymaeTe, Ham nerko? Y Hac
X€ HUKAKOW 4YaCTHOM XWU3Hu!
KypHanncTbl NOCTOSHHO OO0 Hac
nomoratorcs! lNpecnenytot, GoTo-
rpacdupyoT, NULWyT epyHay!

OTO0 U3 MHTEPBbLIO 3BE3bI LLIOY-
OusHeca. TuiaTeNnbHO BbIBEPSAS
rnosbl, He 3abbiBas O TOM, Kak
npaBubHO paboTaTb Ha Kamepy,
neBunLa XanyeTcsa Ha JoMoraTesb-
CTBa CO CTOPOHbI XXYPHaNUCTCKOWN
opatun. Obpatnte BHUMaHME, Kak
3Be3da BOJIbTO obpaliaeTcs ¢
rnarosioMm «gomoratbcs». N ecnum
Obl oHa ogHa! Kpome HeBepHoOro
BapmaHTa «4oMoraTbCsi 4O KOro-
TO», BCE 4alle BCTpevyaeTcs B
YCTHOWM peyun 1 nevaTHbIX TEeKCTax
«[0MOraTtbcsl K Komy-To»: «[pe-
KpaTuTe KO MHe JoMoratbCs».

«Jomoratbcs», N0 TONKOBO-
My CroBaplo noa pepakumen
H. LLiBegoBoin, — 3TO «C U3NULL-
HEeW HaACTOMYMBOCTbID CTapaTbCy
noslyYnTb 4YTO-TO; OO0OMBATbLCS
yero-Tto». JlomoratbCa MOXHO
4yero-To (4bero-To cornacwus,
YbEero-To pPacrnoyioXeHUs Unn
YybeKn-To NOO6BU) UAN KOFO-TO.
Celyac aTO rnaron MCKIYn-
TeNbHO HECOBEPLUEHHOro Buaa
(4To penatb? — pomoraTbcs), C
BO3BPATHOW YacTuLlen -cs.

KcTtatn, BO BpemeHa B. Hang,
B XIX Beke, Bonpoc «[Jomoraewb
nn?» 6bl1 06bIYHBbIM. «JJoMoraTb»
3Ha4YnMnNo «opofnesaTb, OCUNNU-
BaTb». «Jomoraelwb nm? KakoBo
Jomoraewb?» — Tak cnpawuneanu
0 300p0Bbe, caMo4yBCTBUU. [1O-
3TOMY ObII0 KOrga-To He TOJIbKO
C/NIOBO «A0OMOraTtefnbCTBO», N3-
BECTHOE HaM, HO N «00OMOraHbe».
Bbino npunaratenbHoe «40MO-
ratefibHblli» U CYLLECTBUTENIbHOE
«gomMorartefb». Tenepb OCTannucb
TONbKO rnaron «4oMoratbCs»
M CYLLEeCTBUTESIbHbIE «AOMOra-
TENbCTBO» U «HELOMOraHune».
C «HegomoraHmem» BCE MOHAT-
HO, 9TO MJ0X0e CaMO4YyBCTBME.
A pomoratenbCTBOM, KakK Bbl
3HaeTe, HasblBalOT NoBeaeHune,
Hapywawuee HENnPUKOCHOBEH-
HOCTb 4aCTHOW XW3HW YenoBeka,
npuynHsoLWee HeygobcTBO MN
Bped. CTOUT TOSIbKO HaNOMHUTb,
4YTO NOA TEPMMHOM «A0OMOraTesb-
CTBO» MOHMUMAIOT BOBCE HE TOJIbKO
ceKkcyanbHOoe AoMoraTenbCTBO
(MHOrve owmboYyHO OymMaloT, YTO
3TO Tak), HO n noboe gpyroe.
ECTb HacTOM4YMBbIE NOMBITKM HAPY-
LUNTb HEMNPUKOCHOBEHHOCTb 4YacT-
HOM XN3HW — MOXHO rOBOPUTb O
noomoraTenbCTBax.

Tak BOT, BO3BpaLlasiChk K rnaro-
Ny: «QoMoraTbCsi» MOXHO TOJIbKO
KOro-TO UM 4ero-to. Y Tex, KTo
cyuTaeT, 4TO AOMOraTbCst MOXHO
«K KOMY-TO», SBHO CMEeLLaCb ABa
CNoBa: «0MoratbCcs» 1 «npucTa-
BaTb». [1pMCTalOT K KOMY-TO — HO
oomMoraiTca Koro-to. U Hmkakmx
«gomMoratbcs go»!

Ucrionb3oBaHbl MaTepuasbi
WWw.rg.ru

BHUMAHMUE!

Mo 31 aBrycra

AOCPOYHA4A
NMNOANMUCKA

Ha «KaBka3ckylo Hepenio»
Ha 1-e nonyrogue 2018 r.

NHOEKC 11106

MOANMUCHDLIE LLEHDbI:
ONs Y4aCTHUKOB N BETEPaHOB
BOB, a Takxe nHBannaooB
11 2rpynn

Ha 3 mecqua —
217 py6. 48 kon.

Ha 6 mecqaueB —
434 py6. 96 kon.

nsa ocTtasnbHbIX
NoAMMCHYNKOB —

Ha 3 mecqua —
243 py6. 05 kon.

Ha 6 mecqaueB —
486 py6. 10 kon.
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NPOAYKTbI,

_6:

| NOAAEP)XMBAIOLULME BOAHBIA BANAHC

I Heo6a3aTenbHO NUTb BOAY KaXable nosyaca, A0CTaTOYHO |
BK/IIOYUTb B PALMOH NPOAYKTHI, KOTOPbIE CaMu Nno cebe cno-
COOHbI NoaaepXaTb HEOOXOAUMbINV YPOBEHb XXUAKOCTU.

LIYKKUHU

OTO yHMBEpPCabHbIA OBOLL,

| npakTnyeckun ans nobdbix peLen-
TOB. Tem 6onee 370 yAMBUTESb-
HO, 4TO Ha 95% OH cocTouT 13
BOObl U SIBASIETCHA MPaKTUYECKU
NMOepoM B penTuHre nponyk-
TOB, CNOCOOHbIX 9DDEKTUBHO
noafepXxuBaTtb Hall BOAHbIN
6anaHc. Mpu 3TOM LYKKUHU
MOXET 3aMEeHUTb HeKOoTOophble
BbICOKO YrnieBOAHble MPOoayKThbl
Bpoae kaptodens ¢ TeM, YTO-

| 6bl YMEHbLWNTL OOLLYI0 CYyMMY
Kanopuii B MEHIO.

CENbAEPEN

Kasanocb 6bl, 06 3TOM MpPO-

| OYKTe N ero rnosib3e yxe Bce

[AaBHO N3BECTHO, HO NOYeMy-TO

B CMUCKE ero AOCTOMHCTB HU-

| KOrAa HeT eLLe 0aHOoro — oobunus

BOoAObl. M3 Hee cenbaepen co-

cTonT Ha 95%, noatomy, korga

I Bbl €ro eauTe, Bbl NO CYTU NbeTe.

M ewwe oamH 60oHyC: uccnenoBa-

HMe nokasaso, YTO JII0TEeOsIVH B

| cenbaepee cnocoGeH MHrMGM-

poBaTb POCT PaKOBbIX KNETOK,

0COOEHHO B MOAXENYAO4YHOM’

| xenease. Ewe ogHo nccneposa-

HME NPOAEMOHCTPMPOBAsO, 4YTO

anureHnH — coeanHeHve, Hamn-

| OeHHoe B ceJfibAepee — MOXET

npekpaTtnuTb pa3MHOXEHUE un

| pacnpocTpaHeHne KIeTok paka
MOJIOYHOWM Xene3bl.

MOPKOBb |
Bbicokoe copepxaHue Knet-
yatku nyioc 90% Boabl AenaioT |
MOPKOBb MaeanbHbIM MNepeky-
coM anga cepenuviHbl oHs. OHa
He TOJIbKO BOCCTAHOBUT BOOHbI |
6anaHc B >XapKyl mnorogy, HO
M OCTaBUT BaC Ha HEKOTOpoe
Bpemsa cbiTbiM. Ocobyio posib |
MOPKOBU OTBOAAT OKYJUCTbI —
OHa crnocobHa MoMOXUTENbHO |
B/INATb Ha YBIAXXHEHWE CIN3UC-
TOW 0060SI0HKM M 130aBNATbL OT
CyxoCTu rnas. |

PEOUC

Cnoco6BHOCTb MOMOMHATL 3a- |
rnac BoApbl B OpraHn3me — 970 He
€JVHCTBEHHOE Ka4yecTBO, KOTO-
poe nenaet peamc uaeanbHom |
3aKyCKOM B Xapkun peHb. Ee
cneundunyecknii NPsiHbIA BKYC
CcnocobeH ox1aAnTb OPraHM3mM, |
nornowias n3bbiToYHOE Tenno,
Korga Bbl neperpeBaeTech. Pe-
Onc coctouT ns Boabl Ha 90%, |
MO3TOMY MOXHO CMefo 3ame-
HUTb M HEKOTOPOE KOJINYECTBO
HarNMnUTKOB B MEHIO N He BoATLCA |
06e3BOXNBaHNS.

KUBU |
Ecnu rosopat o ButamuHe C,
cpasdy BCNOMUHAKTCA anesb-
CVHbl U IMMOHbI. A Ha camMoM |
[ene 3aToro noje3Horo BuTa-
MVHa ropasgo 6onblie B KUBW.
A elle KMBU COOEPXUT CTOJIbKO |
Xe Kanusl, CKOJIbKO CpeaHun
6aHaH. Ho B nmepBylo o4epenb |
LEHUTb 3TOT PYKT CTOUT 3a
85% BOAbI, KOTOPas B HEM CO-
nepxurtca. B coyetaHnm ¢ HU3- |
KM FNNKEMNYECKUM NHOEKCOM
OH npespaLlaeTca n3 eopykra B
HaMuTOK. |

NEPCUK

Bce nobAT nepcukm 3a ux |
COYHOCTb M 6GapxaTUCTOCTb
WKypkn. N nmeHHO 3Tu ABa
dakTopa obecnevmBaloT 88% |
Bfarv, HANOJHAOLLEN STOT TPO-
nuyecknin nnop. CbeB nepcuk,
MOXHO CHU3UTb OHEBHYIO HOPMY |
BOObl HE MeHee, YeM Ha OAMVH
CTakaH, MOCKOJIbKYy 3TO KONuU-
4eCTBO BNaru Bbl yXXe Nony4mnun. |
Oco6eHHO BaxHO 9TO Kaye-
CTBO O/ BUHOLENOB, KOTOPbIE
yXe pacrno3Hanum noteHuman |
nepcuvka u WUCNonb3yloT ero B
M3rOTOBNIEHUM BUHA. |

(lMponomxeHne cnenyer)

XI’IO BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKA3AHVAMM MPOKOHCYIbTUPYITECH C BPAYOM 1

"’,0 BbIE MUPOXKW
AyicertilieHmnyHaa — 350 r
® Macno cnmBo4yHoe — 6 CT...
® Caxap — 500 r
® lleapa — 2 cT..
® Opexu rpeukue — 150 r
® Munpanb — 150 r

AnyHble XEeNnTKn OTAENUTb OT
6enkoB. Myky npocesitb, cMe-
watb ¢ Xxentkamu, 6 CT.J1. ca-
Xxapa 1 pPacTOMIEHHbIM MaCJ/IOM.
[o6aBnTb LLLENOTKY MYCKaTHOIO
opexa, NoNOBUHY Lieapbl U 3ame-
CUTb KPYTOE TecTo. s HA4YMHKN
6enkn B36UTbL C OCTaBLUMMCH
caxapoM, 0o6aBUTb N3MeJIbYeH-
HbI MUHOANb W FPELIKME OpPEexXU,
MYCKaTHbI OPEX 1 OCTaBLUYOCH
uenpy. Packatatb TeCTO B TOH-
KU nnacT, Bblpe3aTb U3 HEro
Kpyxo4kn gnametpom 10-15 cm.
BblnoxuTtb Ha kaxabihi no 1 4.n.
OPEXOBOM HaYUHKWU, CIIOXUTb
KPYXKW rornojiam, Kpas 3alumn-
HYTb. MUPOXKM YNOXUTb Ha
CMa3aHHbIN MacsIOM MPOTUBEHb U
BbinekaTb 20 MuHyT npu 200°C.

MUPOXXHBIE CO CJINBKAMU
® KnybHuka — 18 wryk
® [lecoyHoe nevyeHbe — 12 wWr.
® CnuBku (knpHble) — 150 mn
® Caxap — 2 4...
® KOHbsIK — 1 CT./1.

Pa3pes3atb Ha nmonoBuHkM 18
arof, knyoHuku. MNpurotoButb 12
KPYr/ibIX MECOYHbIX NMEeYeHeK.

B36utb 6neHgepom 150 mn
>XXMPHbIX CAMBOK C 2 Y.J1. caxapa
1 1 CT.J1. KOHbSKA (MO XeNaHUIO)
— [0 TBepAblx nukoB. lMepeno-
XUTb B30OUTbIE CNMBKN B KOH-
OUTEPCKUIA MELLOK U OTCaauTb

K
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HebosblUMe nopumnn Ha 6 neye-
Hek. Bokpyr c/iMBOK paccTaBuTb
MOJIOBUHKMN SO/,

HakpbITb OCTaBLUMMUCS Meye-
HbSIMU CBEPXY, BbIIOXMWTb CHOBa
B30UTbIE CJINBKN W YKPacWUTb
NMONOBUHKaMU KITyOHUKM.

MOCTHAS LUAPJIOTKA
® Myka — 1 cTakaH
® Bopga nutbeBas — 1 cTtakaH
® A6soku (cpegHue) — 5 wr.
® Mepn, — 3 cT...
® Caxap — 2 u.n.
® JIUMOHHBI COK, BaHWJIbHbIN
caxap, KOHbsIK — MO BKYCY.

HauumHka: O4nuctutb OT KO-
Xypbl U CcepaueBuHbl A610KU,
Hapes3aTb TOHKUMW MAaCTUHKa-
MK. MMoaroToBneHHble 610KN
ocCbinaTb KOPULLEN, HEMHOrO
06pbI3raTb JIMMOHHbLIM COKOM,
HaKpPbITb KPbILLKOM. MOXHO Ans
BKyCa M apomarta Takxe [Oo-
6aBUTb Mapy CTOJIOBbLIX JIOXEK
XOPOLLEro KOHbsIKa.

MocTHOoe TecTo: Cnerka
HarpeTb BOAY, CMELLUaHHYK C
caxapoM, BaHWJIbHbIM Caxapom
n MegoMm. NoToM MOCTENEHHO
3acbinatb MyKYy, MOralleHHYy
YKCYCOM COAy W pacTuTesnbHoe
Macno. TecTo OO/MKHO OcTa-
BaTbCS HEMHOIO TEKYYMM, Kak U
B CTaHOAPTHOW LLApPNOTKeE.

®dopmy o515 3anekaHus nMpora
cMasaTb pacTUTEesIbHbIM Mac-
JIOM N NpU XenaHuM MoKpPbITb
Heb6OoNbLWNM C/IOEM MaHUPO-
BOYHbIX cyxapei. Bbinoxuntb
PaBHOMEPHbLIM C/I0eM 610K 1
MOJIHOCTbIO 3aNINTb TECTOM.

LLlapnoTka 3anekaetcsa npwu-
MepHO 40 MUHYT NpU TEM-
nepatype 180°C.

I1AETEHI:IVI1

Ucnonb3ya oTcnyxuewee
CcCBO€ Bellin, MOXHO cpenaTb
OpUruHalJibHble yKpaweHus
ONng UHTepbepa — npekpacHblie
KOBPUKN, CUAEeHb Ha CTyJibd
U Kpecsna Ui noJioBUYKu B
MPUXOXYID U BaHHY. DTUMM
YIOTHbIMU U TerJibiMn BelaMu
Bbl BHeceTe B yOpaHCTBO AoMa
HOTKM CTapWuHbl, HanomMuHa-

olwme o0 JIETHUX KaHuKyJax y
0abywwku B gepeBHe. Unun, cpe-
JIaB UX NepeksIMKarLWmuMmncs ¢
LUBETOBOM raMMoi KBapTUpbI,
JIerKko AONOJIHUTE MHTepbep
3KCKJIIO3UBHBIMU AeTaNsaMun.

® [lepepn Hayanom paboTbl
HYXXHO MPUFrOTOBUTb «MPSAXY».
[na BA3aHUA KOBPUKOB fyuylle
BCEro nogxoauT Tpukotax (oyT-
6onkun, markm, kKoptoukun). byaer
NPeKpacHO, eCNK BELLM OKaXyTCS
APKMMUW U HaTypasbHbIMU, TOraa
KOBPUKN OYAyT COYHbIMU U NPU-
ATHbIMM Ha owynb. Pacctenunte
NMPUroTOBMIEHHYIO BELLb HA POBHOMA
NOBEPXHOCTW.

® OTpexbTe HMXKHUI OTAEenoYy-
HbI LLIOB.

® 3aTtem
pexXbTe
MONOCKMN
WNPUHON
2-3cMm oT
OJHOro LwBa
n3nenusa K
nNPOTUBO-
MONOXHO-
My. He po-
pes3asa 3 c™m
[0 BTOPOro
wBa, ocrta-
HaBNMBam-
TEeChb.

® Taknmmn
nonocka-
MW HYXHO
paspesartb
BCIO TKaHb
0O JINHUN
NPONMBI.

® [anee
3aroToB-
Ky pacno-
NOXUNTE

-

npopesaiTe No AnaroHanu Heno-
pesaHHble YyacTu. B utore nony-
ynTCca odHa Lenas neHTa.

Taknm crnocoboM MOXHO pas-
pesaTtb Nnobyo Bellb, Aaxe OeT-
CcKkue KOAroTbl. Y4TuTe, 4TO LWKn-
pVHa NEHTbI 32BUCUT OT TOJILLMHBbI
TKaHW, KOTOPYIO Bbl pexeTte. Yem
TOJILLLE TKaHb, TeM OOnee y3kumm
JNIEHTbl JOMKHbI OblTb.

® OcTaBlYylOCHd 4acTb BeLin
MOXHO paspes3aTb Mo crnuMpanu.
Okpyrnute npsiMble Yyronku Ha
cnupanbHon neHte. Mony4meLuve-

NOCOAUAU, HANEPYUAU

OfHO U3 HOBOMOZAHbBIX YBJIe4E€HUN MOKJIOHHUKOB 30,0pPOBOro
o6pasa XXU3HMU — FOTOBUTbL eAy B NapoBapke, 6e3 conu 1 creumii.
Hackonbko 3TO none3Ho ansa 340poBbA?

MPOCTO HEBAMEHUMAS

O TOM, 4TO MU30ObLITOK CONNU
BpedeH, Crblllan Kaxabli, a 4em
onaceH ee HegOCTaTOK?

O6bl4Hasa coJib He TONbKO MpU-
naeT ene BKYC, OHa COOEPXUT
O4YeHb BaXHbI Ana 4Yenoseka
anemeHT — HaTpui. OH BXoOUT
B COCTaB KpoOBU, Heobxoaum
ons obpasoBaHUsA Xenynoo4yHo-
ro coka, y4acTByeT B BOJHOM
obmeHe, 6e3 Hero HeBO3MOXHa
nepegaya HEpPBHbIX UMMY/IbCOB.
HexBaTka conn MOXeT Bbl3BaTb Y
300POBOr0 YenoBeka yxyaleHue
CaMOYyBCTBUA: OH CTaHET BANbIM,
anaTu4HbIM, COHJIUBbLIM.

BPEOHbIE USJIULLKHU

OpHako nepen3bbiTOK Conun
B opraHu3ame 6oJjiee onaceH,
yem HepocTaTtok. Ocob6eHHO ans
nogei, crpapatowmx 3abone-
BaHMSIMU CepaeyYHO-COCYyaANCTOMN
CUCTEMBI, CYCTaBOB, NOYeK, Ava-
6eToMm...

W ecnu Bpay pekomeHayeT pes-
KO€ orpaHuyeHne notpebneHus
conu nnu BoBce GecconeBylo
OneTy, Heob6XxoAMMO BbIMOJHATb
Takoe npeanucaHve. Tem 6ornee,
4YTO rOTOBblEe MPOAYKTbI — ChbIp,
konbaca, COCUCKM — yxXe coaep-
XaT cofb.

YTO JIVYLUE?

WTak, onsa 300poBOro YesoBeka
pasymMHoe noTtpebnieHne conu He
TOJIbKO HE BPeaHO, HO 1 NOIE3HO.
OpHako CyLecTBEeHHbIN BONpPOC: B
MarasmHax cenyac MOXHO BCTpe-
TUTb pasHble Buabl conun. Kakyio
nydlle Ucnonb3oBaTtb?

OO6bIyHag NoBapeHHas Noaxo-
OUT 0N CONEeHnid, MapuHagoB u
OpYrnx 3arotToBoOK, ee 0006aBnaoT
M B TECTO AN Bbineykn. Y1o Ka-
caeTcs NOBCEOHEBHbIX O0ObIYHbIX
6110, NOBapPEeHHYID COJib B HUX
nydLue He ncrnonb3osatb. OcobeH-
HO COJlb KPYMHOro NomMosia — oHa
NaoXxo pacTBOPSAETCHs U XyXe
oyyLeHa.

UopupoBaHHaa cosib — 3TO
voeanbHbli BapuaHT Onasa no-
BCEOHEBHOr0 MCMNONb30BaHUS,
OHa oboralleHa 1040M, KOTOPOro
Tak He XBaTaeT MHOIMMM M3 Hac.
Mpn ero HegocTaTke BO3HWMKAET
puck pasButusa 3aboneBaHui
LWMTOBMOHOW Xenesbl. JobaBku
Mopga npakTUYeckn He MeHsaT
BKYCOBbIE KayecTBa 6nto[.

F'MnoHaTpueBas cosib — C Mo-
HVXXEHHbIM CoAepPXaHNEM HaTPUS.
Ee pekomeHayeTCs MCNOb30BaTb
Tem, KTO cTpagaeT 3abosieBaHn-
MM CepaeyHO-COCYANCTOM cuc-
TeMbl, NMOYeK, CKIIOHEH K IMLLHEMY
BECYy.

YepHaga — 9TOT BUA, CONKU coaep-
XUT WOA, Kanum, cepy, Xeneso u
Opyrve BeLwecTBa, a coaepxaHme
NaCl B Heil HUXe, 4eM B 0ObIYHOM
nosapeHHor. OHa OeNCTBYET Kak
nerkoe cnabutenbHoe cpencTeo.
Ho y Hee nerkum aunyHbIn Npu-
BKYC, «CMpsiTaTb» KOTOPbIA npwu
npuroToBneHun 60 He Bcerga
yoaeTcs.

Conb ¢ TpaBamMu — B HeMn
MEHbLLIE HATPUS, Y4EM B OObLIYHOWA,
a TpaBbl NpMaailoT nNuue o0cobbIn
apowmart. Ho efy eto Hy>XXHO ConNnTb
TOJIbKO B TapeJsike.

C4d NNEHTHI pa3H0|7| ONNHbI CBAXUTE
nnu cwente. Cnocobom «no cnu-
panu» MOXHO paspes3aTb CaMble
MaJleHbK1e JTOCKYTKU N OCTaTKU
TKaHen.

. :g“'i o ¢ R

® CmoTaiTe nonyymBLUNECS
NeHTbl B knyboykn n 6epute
cnenyouwyo Beuwb. JIeHTbl pas-
HOro uBeTa Jydlle cMaTtbiBaTb B
pasHble KJyOoKW, Tak npu BA3Ke
oyneT ynobHee noobupaTb LBeT.
Yem 6Gonblie y Bac MNOSy4ynTCcs
pPa3HOLBETHbIX Kiy6O4KOB, TEM
MHTepecHee paboTaTtb 1 Becenee
noJsly4aTcsl KOBPUKM.

BA3AHBIE KOBPbI

C BA3aHMeM KOBpUKa CrpaBuUTCS
[axe HayMHalouwasa BA3anblmua.
Ona aToro noHagoObuTca Kplo-
4ok (oT Ne 7 n 6onblue) 1 Bawun
knybouku. MNpexge Yyem coenatb
BSI3aHble KOBPbI CBOUMU pyKamu,
pewwuTe, Kyaa Bbl nocTtenete aToT
KOBpuK. Toraoa 6yaoeTt nerko pac-
cunTatb HEOOXoOAVMbI pa3Mep 1
nonobpaTh LIBETOBYIO ramMmy.

Habepute Heobxoammoe Konm-
4eCTBO BO3AYLUHbIX NeTeflb — 3TO
wupuHa oyayuiero kospuka. U
BSXNTE KOBPMWK CaMbIM MPOCTbIM
cnocobom — ctonbukom 6e3 Ha-
knpa. CBaXuUTe MepBbii KOBPUK
nPSMOYrofibHOM HOPMbI — Takomn
BA3aTb nNpouie npoctoro. Cne-
OyOWNiA NycTb 6yaeT KpyribiM.
Ina atoro 5 Bo3aywHbIX NeTesnb
coeiuHUTEe B KOJIbLO M panee
BSXXKUTE MO Kpyry, He 3abbiBas
npubaBnaTb NeTnun.

1 BEPLUKW, U KOPELUKHA

OO6bI4YHO cneumnsMn Mbl Ha3blBa-
€M TO, YEM MOXHO apomMaTn3npo-
BaTb MuLLYy, yy4yliaTb €e BKYCO-
Bble KayecTBa. OTO — BbICYLLEH-
Has 3es/ieHb, CeMeHa pacTeHun
M TpaB, pacTepTble B MOPOLLOK
JINCTbSI N BbICYLLEHHbIE MOARI...
MHorune cneuun obnapgalT He
TONIbKO OTJ/INYHLIMU BKYCOBbIMMU,
HO 1 neYebHbIMK KavecTBamu. Uc-
nosb3oBaHne 3eneHn (He TOJIbKo
CBEXEeW, HO U CYLLEeHOM) yny4liaeT
npouecc nuvuiesapeHns, obmeH
BelwecTB. Tem, KTO cTpagaet
OXMPEHNEM, 11 CHUXEHMWS anne-
TUTa MOXHO 006aBNATL B OMt0aa
CYLLUEHYIO 3e/1eHb KUH3bl N ce-
MeHa deHxens. YKpon cHumaeTt
CMMNTOMbI METEOPU3MA, B3AYTUSA
KULLIEYHUKA.

[MonesHbl He TONbKO BEPLUKU
3efleHn, HO 1 KopeLwkn. Hanpu-
Mep, KOpeHb cenbaepes 6naro-
NPUATHO OENCTBYET HA HEPBHYIO
CUCTEMY U COH, PEKOMEeHOyeTCs
npu nevyeHun oxupeHus. Of-
HaKO, MOCKOJIbKY GONbLUMHCTBO
cneuunn copepxaTt adupHbIe
Macna, apomMaTtuyeckme KMcno-
Tbl, AyOUNbHbIE BELLECTBaA, OHU
MOryT Bbl3BaTb pa3npaxeHue
XEeNyAo4YHO-KMLWEYHOro TpakTa,
a 9TO — pUCK pa3BuUTUA BOCMa-
nnTenbHbIX Npoueccos. [MoaTomy
TeMm, y KOro ecTb nNpobnembl C
XEenya0YHO-KULLEYHBIM TPAKTOM,
MCMOoJIb30BaTb CMNeuunm HYXHO
O4YeHb OCTOPOXHO. Kpome Toro,
Ha4o0 MMeTb B BUAY, YTO MHOImMe
crneuun annepreHHsol.

Camag pacnpocTpaHeHHas cre-
UMsa — MONOTbIN nepeL, (YepHbI,
KpacHblin, 6ensbiil). OH npupgaet
NMUKaHTHbIN BKYC 6t00aM, HO nNpu
cepeYyHo-coCcyancThix 3abone-
BaHUAX, 6onesHax XXKT, nedyeHu,
rnoyek, caxapHom gunabeTe ero
notpebneHne Hy>XHO Pes3ko orpa-
HMYUTB, a Yalle 1 BOBCE OT HEero
0TKa3aTbCs.



TPAONLINN

fIBAOYHDbINA CNAC.
NPEOBPAXKEHUE TOCNOAHE

19 aBrycta 2017r., B A€Hb Ll,%pKOBHOrO npa3gHuka MpeobpaxxeHus

FocnopgHs, HacTynaet nopa S6n

oyHoro Cnaca. CuuTtanocb, 4To Ao

9TOW AaThbl HENb3S €CTb A0JI0KU HOBOIO ypoXkas. 165104HbIN Cnac ewue
Ha3bIBAIOT «MepPBbIMU OCEHUHaMN», TO eCTb BCTPeYel OCEeHMU.

B 9TOT A€Hb B LLEPKBU CBATAT HE
TONbKO S16710KN, HO 1 BCE MJIOAbI
HOBOrO ypoxasi, KoTopble KaK pa3
Ha4yMHaloT nocnesaTb. CuMTaeT-
csl, YTO co3peBaHMe NIoA0B B
KOHLLe feTa — 3TO cBOeobpasHas
Harpaga 3a Uenblii rof, TSXenoro
Tpyoa, W, OCBALas UX B OEeHb
MpeobpaxeHus, LlepkoBb Tem
CcaMblM OCBsILLAeT BCE 3eMHble
Tpyabl Boxwuen Gnaropatblo.
lMocne ocesleHns A610KN Npu-
obOpeTaloT Hekyl BONLLIEOHYIO
cuny, 1 ecnu 3aragatb XenaHue,
OTKYCbIBasi MepBbI Kycoyek, TO
OHO 00653aTefIbHO UCMONIHUTCS.
C HactynneHnem A6no4yHoro Cna-
ca MPUHATO Ha4yMHaTb FOTOBUTb
BCEBO3MOXHbIE 611042 Ha OCHOBE
OYLWINCTbIX MIOAOB: C HUMU MEKyT
MAPOrn 1 MUPOXKM, HaYMHaIOT
BapuUTb NMepBoe BapeHbe, Aenatb
canartbl U gecepTbl, yKpaliawT

OPEXOBbI! CNAC -

VMW CBOW Mpa3fHUYHbIA CTON U
0apaT KaxxgoMy rocTio.
A6104HbIN Criac — 0aMH N3 MHO-
XECTBa A3bl4ECKMX MPa3gHMKOB,
MOCBSALWEHHbIX cHOpy ypoxasd,
cenyac aBNgeTca ogHOM K3 ca-
MbIX MOYMUTAEMbIX NMPABOC/IaBHbIX
namsaTHbIX gaTt. OH NOCBsLLEH BOC-
noMuHaHusaMm o lNpeobpaxeHun
Mncyca Xpucta nepepn y4eHmkamm
Ha rope ®asop — Torpa Wwucyc
BMNepBble NMpeacTasn He Kak 3eMm-
HOW uapb, a Kak CblH Boxui.

OBbI4YAU HA 1BJ1I0YHbBIN CNAC

[o aToro gHs kateropu4yec-
KN 3anpeuwanocb ecTb A06JI0KN.
CyllecTBOBanM naxe takue Mma-
JIONPUATHbIE MOBEpPbsl, YTO €Ccnn
XeHLMHa, noTepsBlIas neTen,
cbecT a6noko oo Cnaca, ee ge-
TAM He OyayT AaBaTb JIAKOMCTBA
B pato. 3aTto B cam A6GN0YHbIN
Cnac cobupaeTcs Becb ypoxau

XAEBHbIN CNAC -

CNAC HA XOACTAX

TpeTtuii Cnac HacTynaeT 29 aBrycra, ero HasbiBaloT OpexoBbIM
nnu Xneb6HbiM, NOTOMY 4YTO B 3TOT AEHb NOCMeBana newuHa (ee
coGupanu B Jlecy U TOXe CBATUIU B LEPKBSX), a TakKKe NeKnu
nepeblii x1e6 u3 3epHa HOBOro ypoXas.

Ewle ogHO Ha3BaHMe 3Toro npas-
nHuKa — «Cnac Ha XoJficTax»: B 9TOT
[eHb Npa3gHyloT nepeHeceHve B
KOHCTaHTMHOMOSIb HEPYKOTBOPHO-
ro obpasa Cnacutenst, noaTomy
OH CTajl BPEMEHEM MNPOAAXN U
OCBSILLEHMS XONCTOB M MOJIOTHA.
Boo6Lue kKoHel, YcneHcKoro nocra
noyTK No Bcen Poccum oTmedanu
spMapkamu, U CHATaNOCh, YTO HAZO
KyNnTb XOTb YTO-HMOYAb, MHaye
yOauv He OyneT Becbk rod. B aToT
OEHb X03AMKM 3aroTaBnMBanam Ha
31UMy ne4yebHYI0 OpPEexoByl0 Ha-
cTonky. Ee genanu n3a nepemblyek
rPELKNX OPEXOB, KOTOPbLIE 3aMBa-
JIN KOHbSIKOM WNW BOJKOWM 1 HacTa-
VBaM B TEMHOM MECTE.

Kak Mbl yxe oTtMeTunm, cyuie-
CTBYEeT MHOXECTBO Ha3BaHUN
aToro npasgHuka: Opexosbii, Ma-
Nbln, XoNwoBbln, XnebHblii, a Tak-
Xe LLepkoBHOe Ha3BaHme — Cnac

HepykoTBopHOro obpasa Xpucrta
Cnacutena. B npaBocnaBHOM
TpaguLumm aTa UCTOPKUS CBA3aHa C
©0/bHBIM LLapeM daecchbl ABrapu-
eM n nocewleHnem ero Gapneem
rnocsie Toro, Kaxk MOCnaHHbIN 1M
XYLOXHUK HEe cymen n3obpasuTb
Xpucta. Torga XpucTocC ymbla
nnuo, OTep ero NAaToMm, Ha KOTo-
pOM OCTarncs OTnevaTok, 1 Bpy4us
€ro Xy4OXHUKY. TOT HEPYKOTBOP-
HbIh 06pa3 BNnocneacTBMnN He pas
TBOpWA Yyaeca, Ucuenan nonen,
rnoka He OblN yTEPsH B X04e YeT-
BepToro KpectoBoro noxoaa.
Kak cnenyet U3 Ha3BaHuI, rnas-
Hble 6n0Ja B 3TOT NPa3aHMK — CBe-
KXEVCMNEYEHHbI X1e6 N3 MyKM HO-
BOI0 ypoxasi M opexu. AnneTuTHble
OFPOMHbIE KapaBau, Bbineyka u
pasnuyHble 6042 C opexamu —
BCE 3TO OYEHb MOMIE3HO U BKYCHO.
B opeBHOCTU OH NounTasncst 0co60:

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

C 14 o 28 asrycra —

Yenenckuii mocr

15 aBrycra — [ lepenecenue us
Hepycaruma B Koncran-
THHOTIOAb MOIIEH TIEPBOMY.
apxuguakona Crepana u
obpeTenue MolueH mpa-
Beanbix Huxoauma, Tama-
AMHAQ U cbiHa ero ApuBa.
Braxennoro Bacuaus,
Xpucra pagu 10pOAUBOTO,
Mockosckoro 4yzoTBOpILAa

16 aBrycra — I Ipenogo6noro
Auwnronus Pumasnuna, Hos-
rOPOJICKOTO YyZ0TBOPIIA

17 aBrycra — Cemu oTpokos,
mxe Bo Egece: Makcumu-
Auana, Mameauxa, MapTu-
HuaHa, Hoanna, /[uonucus,
Excakycroauana (Kouc-
TaHTUHA) U AHTOHHHA.
Kasanckoii-Ilensenckoii
uxonwvt bodxcueii Mamepu

18 amrycra — I[lpeanpasz-
nectso [lpeobpazkenus
[ocrioaus

19 asrycra — I1peo6pa:xenne
Tocnoga mamero Mucyca
Xpucra. H610unbiii cnac

20 asrycra — [ [onpasanectso
[ Ipeo6pazkenus [ocnoams.
O6petenne More cBsTH-
teas Murpoana, emickona
Bopone:xckoro

21 arrycra — Caarureas
EmMuanana ucroseanuka,
enuckona Kusuueckoro.
[ Tepenecenne momeit npe-
nozo6uoro 3ocumbt u Cas-
Batus Corosenxux (1566),
BTOpOeE TepeHeceHue Molel
nprn. 3ocumbl, CaBBatus
u Iepmana Corosenxux
(1992)

22 aerycra — Anocroaa Mar-
¢pua. Cob6op Conroserkux
CBAITBIX

CJIOBO INMACTbIPA

Yemy yMHT HaC
IIpeoepaxetne
Tocnoane?

OCMNOAdb npocusan NMLLOM, Kak

Yenosek, BO BpeMsi MOJINTBbI.
OTO Hay4yaeT Hac TOMy, YTO MO-
JINTBA UCKPEHHSAA coeauHsaeT Hac
c borom v npoceelaeT aoywn
HawWwwn cBeToOM 6narogaTHbIM,
4yTO OHa ONg Hac Heobxoauma,
Kak cBeT n Bo3ayx. 1 ecnn Cam
Borouenosek npepaBasicsa 4acTo
MOJINTBE, TO HaM, rPeLlHbIM, OHa
Tem Oonee HeobOxoguma, Kak
AnoCTON rOBOPUT: HEMpPecTaHHO
Monutechb (1 ®Pec. 5.17). CeaToi
anocton lMeTp, roeops o Mpeob-
paxeHunn Nocnopa, o Ero Bennuunm
1 cnaee, BO3BECTWJ1 O cuJie Npu-
wecTteusa Nocnoga Nncyca Xpuc-
Ta, He XUTPOCTMEeTEeHHbIM BacHAM
nocnenys, Ho kak oyeBugel, Ero
Benuyus (2 MNetp 1,16).

CB. npas..
WNoaHH KpoHLUTaaTCKUA.

Ucnonb3osaHbl Matepuassl «[lpaBocnasHoro kaneHgaps 2015», BbinyLeHHoro no 6aarociose-
Huio enuckorna Koctpomckoro u ['anndckoro @eparioHra.

GpYKTOB, OCBALLAOTCA A0N0KMK
M BUHOrpazd, a Takke roTOBATCS
IaKOMCTBaA N3 3TUX MPOOYKTOB.

OTOT nNpasgHuk obnagaer wn-
poyannm Habopom npumeT U
Tpaauunii, NOTOMY 4TO A6710KK
B XPUCTMAHCTBE — rybOKO CUM-
BOJINYHBIA NpegmeT. «Camoe
M3BECTHOE» A0/I0KO B MUPE — 3TO
TO, U3-3a koTtoporo Agama n Esy
M3rHann 3 pasi. AToMy CHXETY
nocesileHa Tpagnums 16104HOro
yaenuTns.

Kncnble 9610k1 cCMMBONU3NPY-
0T n3rHaHve. OHM Hape3aloTCs n
packnagbiBaloTCs MO Yallkam, a
3aTeM 3a5IMBalOTCA FOPSAYMM YaeM.
Fopsaume Kycouykm 16510k OKyHa-
I0OTCA B Me., U BapeHbe — 3TOT
LecepT CUMBOMM3UPYET PagoCTb
K XXM3HU HECMOTPS HU Ha 4TO. [o-
MWUMO 3TOr0, MonysspHblI OTBapkbI
M3 96n0kK, nuporm ¢ ab6nokamm
1 BapeHbe. 06a3aTeNlbHO HYXHO
nogatb A67104KO HULLEMY, ecln
OH nonpocut: «Ha Btopon Cnac
M HULLNI 967104KO CbeCT».

YynecHblh o6bl4ail, cBA3aH-
HbIn ¢ A6n04HbIM Cnacom, — 3TO
BbinekaHne s6/104HbIX MUPOroB
M yrouieHne cocegen n apysen.
Monogexbs oTnpasnsnack rnocne
3TOro B nofie BOAUTb XOPOBOAbI
M MeTb NEeCHWU.

OCBSILLEHHbIE B 9TOT AEHb TKaHU C
n3obpaxeHmem Muncyca Xpucrta
BbIMNOJIHANN DYHKLUUIO CTATOB ”
3HaMeH BO BPEMSI BOEHHbIX MOXO0-
[0B. 9TOMY NPa3aHNKY NOCBSALLANN
N 9pMapkm MONOTEH U XOJICTOB,
KOTOpPbIE NPOXOAnSIN MOBCEMECTHO,
K 9TOMYy BpeMeHW Oosblias 4acTb
KPECTbsIH yXKe ocBoboXaanacb oT
paboTkl B None.

[Mpo 3TOT Mpas3gHUK rOBOPUIN:
«lMepebIi Cnac — Ha BoAe CTOMAT;
BTOpOI Cnac — A6/10k1 eaaT; TPETUIN
Cnac — Ha 3eneHbIX ropax XoJCThbl
npoaatoT». 3eneHble ropbl N3 noc-
JI0BULbI — STO ceno Hrkeropoackom
obnactu, roe Koroa-To npoxoaunav
camble rpaHamo3Hblie Toprn. OHO
CYLLECTBYET €eLle CO BTOPOW Mo-
noeuHbl XVII Beka. Ero «cepaue»
nometlleHna komnnekca Cnaco-
3e/IeHOrOPCKOr0 MOHacThbIps — B
Cogetckom Coro3e 1Crosib30BaIMCh
KaK [OeTckue caankm U aeTtckue
[oMma, a nocne NepecTporikm Bce
npuwno B 3anycteHune. Cenyvac
OCTaBLUMECS MOCTPOVKN MPU3HaHbI
namsaTHUKaMW rpaaoCcTpoUTeNbCTBA
1 apXUTEKTYpPbI.

HakanyHe Tpetbero Cnaca
TakXxe oTme4dyaetrcss YcrneHue
lMpecBsitori Boropoauubi.

YPOKW BEPbI

Kak nporoAHTH
AHH nocTa?

OCT - 31O BpemMsa camo-
aHanus3a, BHMMATENbHOMo
rnepecMoTpa BCEN CBOEW XU3HWU,
nepwopn, Hanbonee akTUBHON ay-
XOBHOW paboTbl MO UCMPaBAEHUIO
CBOMX HEOO0CTaTKOB, MCKOPEHe-
HUIO CTpacTel, OYMLLEHMIO MJI0TH
1 oyxa. B oHM nocta XpUcTnaHuH
LOJIKEH yaenaTb 60fblue BHU-
MaHUs N BPEeMeHM MoceLleHUIo
Xpama, AomMallHen monuTee, no-
MOLLM BIIVXKHUM 1 TBOPEHUIO Aen
Munocepaus. Hekotopslie cBATbIE
OTLbl HAa3bIBAOT MOMUTBY U MOCT
OBYMS KpblslaMy, BO3HOCSALLMMMN K
Heby XpPUCTUAHCKYO ayLly.
LlepkoBblo yCcTaHOBMEHA Lenas
cucTema nocToB, cobnwaeHne
KOTOPbIX XPUCTUAHWHOM CMOCOo0-
CTBYET YCMNELLUHOMY NMPOXOXAEHNIO
MM [yXOBHbIX MOOBUIOB, COBEP-
LLUEHCTBOBAHUIO AYLUN, CTSXAHWIO
BoxectBeHHON 6naromatn CBs-
Toro [yxa.

MMEHWUHHUKN

15 aBrycta — Bacuauin, UBaH, Kn-
punn, Masp, Hukogum, Onumn,
PomaH, CtenaHn, Tapac, ®&énop,
doka

16 aBrycTta — AHTOH, VBaH, Ky3bma

17 aBrycta — AHppeli, AHTOHUH,
Hapbsa, Oennc, EBpokusa, VBaH,
NpuHa, KoHcTaHTUH, Ky3bma,
Makcumunuman

18 aBrycta — BukeHtnin, EBookum
(EBmokwnin), EBcturHein, Edum,
Mo, MakcummnnunaH, HoHHa,
MoHTniA, XprcTrHa

19 aBrycta — Cnac

20 aBrycTa — [lemeHTnin, Mepkypuid,
MwuTpodaH, HukaHop, lNMumeH,
deopocnin

21 aBrycTa — AHacTtacuii, ['puropuid,
EmenbaH, 3ocuma (M3ocum), Ka-
CcbsiH, JleoHna, MupoH, Mowucei,
depop

22 aBrycta — Anekcen, AHTOH,
enpuetTa, Npuropui, Amutpuin,
MBaH, WpunHa, JleonTtuin, Makap,
Mapwus, MapknaH (MapTbsH),
Martseii, Métp, Camyun, dotnin,
lOnuaH, 9kos

OHMNERACHEANS
SACPOBDLM

Y106bI X0pO-
IO 3aroperTsb,
rnaBHoe — He
cropetb. 1 B
3TOM AEenCcTBU-
TENbHO B Ka-
KOW-TO CTENEHN
MOXET MOMOYb
ega. XoTsa, ec-
TECTBEHHO, HU-
Kakas nuua He
3aMEeHUT COo-
HLEe3aLNTHbIX
cpencTB, npu-
MEHEeHue KO-
TOPbIX A0JIKHO
ObITb 00693a-
TEeNbHbIM.

YKkpenutb
YCTOMYNBOCTb
K COJZIHEYHbIM
oxoram no-
MOXeT epa,
6oraTtas BuTa-
MWUHaMU-aHTU-
oKCupaHTamm
A, E, C — OHu
3awmuaT oT
CBOO6GOAHBIX
panukanoB u
npexaespe-
MEHHOro cTa-
peHusa. Oco-
OEHHO BaXHbl
BUTaMunHbl E
(xopowo yBnaxHstoT) n C (3a-
wnualT oT GOTOoCTapeHUs).
Havatb npuHUMaTb KOMMANEKC-
Hble BUTAMUHbI ydlle KaK MU-
HUMYM 3a Mecsl, A0 OThnycka.
Ho MOXHO MpPOCTO Yalle ecTb
CBeXune 0BOLWWM, OPYKTbI, Aro-
Obl.

Kpome Toro, HekoTopblie Npo-
OYKTbl MOryT MNOMOYb YCUIUTb
OPOH30BbLI OTTEHOK 3aropesiomn
KOXWn. BOT oHu:

XKéntble n opaHxeBble OBO-
Wiy u GPyKTbI (ThIKBA, MOPKOBb,
pena, anefnbCUHbI, NOMUOO0PbI)
comepxaTt ButamuH A (6eta-ka-
POTVH), KOTOPbIN CNOCOOBCTBYET
3aLmTe KOXu oT ynbTpaduroneta
M NpuOaET en Kopu4HeBaTbll
OTTEHOK. HO BUTamMuH A Xnpo-
pPacTBOPUMBIA, Tak YTO yCBau-
BaeTCs TOJIbKO BMECTE C XUPOM
(Macnom uam cMeTaHon).

/

KAKMUE NPOAYKTbI
NOMOTAIOT 3AIrOPETb?

HekoTopbie NpoCTbie COBEeTbl MOryT CYLLLECTBEHHO 061erynTb
HaM >XXM3Hb U YJY4YLLUTb 3[,0POBbE

10 BO3MQXHbIM MPQTUBOMNOKASAHWAMI NPQKQHCYILTUPYUTECH G BPAYOM

BenkoBaa nuwa (nNocTHoe
MSCO, pbiba, 6e510e MACOo NTULbI,
MOJIOYHbIE MPOAYKTbI) COAEPXUT
TUPO3UH — aMWHOKWCIIOTY, U3
KOTOPOW 06pasyeTcs MenaHuH.

PactutenbHble macna, ope-
XU, aBOKago. OTU MPOAYKTbI
6oraTbl BUTaMmMHOM E, KOTOpbIN
3aflepXnBaeT Brary Ha noBepx-
HOCTU KOXW U 3alumLLaeT eé oT
NPeXaeBPeEMEHHOI0 CTapeHNS.

Momupopsbl. Conoepxar eLwe
OJVH aHTUOKCUAAHT — JINKOMWH,
KOTOPbIA CNOCOOCTBYET POBHO-
My 3arapy u obeperaet KOxy oT
OXOrOB.

MopenpoaykTbl, Kanyc-
Ta, YecHoK. VcTo4yHuKN cene-
Ha, YKPEenasoLwwero MMMYHHYIO
cuUCTEMY.

HaneranTe Ha Takyio NuLLy — u
3arap 6yget «npununatb» K Bam
nyyLe.

all

\ / JPYJIETUKH
"2/ Y3 KYPUHOM FPYAKN
® KypuHble rpyakm — 2 wWr.
® 3eneHb NeTpywku — 1 ny4yok
® YecHoK — 1 wT.
o Chip— 150 1
® Kabayok — 1 wr.
® HatypanbHbii norypt — 1251
® Macno pactutenbHoe
® Conb, nepel,

Ona coyca m3amMenbyuTb
3-5 BeTouyek neTpyuwku, 2-3
3ybuynka yecHoka. CoeguHUTb
YEeCHOK, 3€eJleHb, HaTypasibHbIN
MorypTt, conb 1 nepeL,. Bcé xo-
pOLLO NepemMeLlaThb.

Ons HaynHkn HapesaTb 3e-
NleHb, pacTepeTb YECHOK C CO-
Nbl0, USMENbYUTb Ha KPYMHOW
Tépke cblp. Bce coeguHuTb B
MUCKE U XOPOLLO nepemeLllarhb,
HEMHOrO MOMEPYMB.

Fpyoky paspes3atb nonosam
nonepek, HO He [0 KOHLA, ”
OTOUTb YEPE3 MULLEBYIO MNEHKY.
HemMHoro noconuntb 1 NonepyYunTb.
Ha rpyaky BbIIOXWUTb HAaYMHKY,
CBEpPHYTb PyNeToM U OCTaBUTb
Tak Ha 30 MUHYT.

Kabayok o4ncTtuTb, HapesaTb
KOneykamu 1 06XxapuTb Ha Mac-
Jle C 2-X CTOPOH.

KypuHble pyneTnkin BblIOXUTb
Ha pasorpeTtyl CKOBOpOAy C
MacJiOM LUBOM BHU3, 06Xaputb
Ha CUJIBHOM OFHe C 2-X CTOPOH
no 2-3 MuHyTbl. loBecTn OO
rOTOBHOCTM MO, KPbILKOW mUnn
B LYXOBKE.

MopaBaTb pyneTukn ¢ obxa-
peHHbIMU KabaykamMu, MOAUB
NX MPUrOTOBMEHHBLIM COYCOM.
YKkpacutb 611000 BETOYKOM
NEeTPYLLKM.

SENEHbI CANAT C KYPULIEW
1 MOLIAPEJIJION

[NonesHbIi canat MOXET ObITh
O4Y€eHb BKYCHbIM. Beab rnas-
Hoe — npaBusibHbIM nogbop
UHrpeaneHToB. Msco c 3esne-
HblO — naeasbHoe coYyeTaHue!

® 3aneyvyeHHas KypuHas rpya-
ka — 300 r

® Mouapenna — 100 r

® [Tomuaop — 2 wWr.

® Orypev, — 1 wr.

® Canat 3enéHblhn — 8-10 nuc-
TOYKOB

® Canat pykkona — 30 r

® [leTpywka — 1 ny4ok

® banb3amMunyeckuim ykcyc —
3 CcT. Nn.

® Macno rpeuykoro opexa —
3 cT. Nn.

JInctba canatoB N3MENbYUTD,
neTpyLwky HapesaTb MEKO.
3eneHb BbIIOXUTb B CanaTHUK.
OrypeL, O4UCTUTb OT KOXMWLbI
M Hapes3aTb MOJIYKOJbLLAMU.
[o6aBuTb orypubl K 3eseHu,
nepemMeLlatb.

MoMunpop HapesaTtb NOJyKOsIb-
Lamm.

Canat BbITOXUTb HA MOPLMOH-
HYIO Tapenky.

Ona 3anpaBku COeaUMHUTb
YKCYC C MacsioM 1 XOpoLlo ne-
pemeLuathb.

Ha canat BbINOXWUTb Hape-
3aHHble Kyco4YkamMu Kypuuy u
Mouapenny, 0ob6aBuTb O0JbKU
noMmaopa 1M nogaeatb, MOJUB
3anpaBKow.
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3AKOHOOATEJIbCTBO

HOBOBBEAEHWUS ABI'YCTA

(MpoaomxeHne. Havano B Ne 33)

ONga AKTUBHbIX
U CAMOCTOATENbHbIX

Kak 6ynet ¢opmupoBaTbcs
boHA, KanMTaNbHOro PeMoHTa — Ha
cneuyasnibHOM cYeTe Ui Ha cyeTe
pernoHansHoro onepartopa? Kak
pacxogoBaTb cpencTsa, Hakor-
NIeHHble Ha cneucyeTe? XXutenam
MHOIOKBapTUPHbIX AOMOB CTaso
npouie caenatb Bbi6op. PaHblue
TpeboBanocb He MeHee 2/3 rono-
COB, Ternepb Xe peLleHne O0HKHO
ObITb NMPUHATO KBOPYMOM, TO €CTb
nogaep>xaHo 6osiee 4em NnoJsiIoBu-
HOM COBCTBEHHUKOB.

3TN 1 gpyrme UaMeHeHus npe-
[YCMOTPEHbI 04epenHol Koppek-
TUPOBKOM XUANLWLHOIO KOOEeK-
ca P®. OTHbIHe, ecnn BO3HMKIIA
3a[0/1XEeHHOCTb Ha cneucyeTe,
noracutb ee obs3aHa ynpasns-
owaa opraHnsauua — TCX wnnm
ynpasnswowas koMmnanusa. Ecnu
Xe [ONrn HakonieHbl OblIBLIMM
COOCTBEHHMKOM goma — Poccuin-
ckoii Depepaunein, cybbekTom
VAN MyHUUMNANbHbIM 06pasoBa-
HMEeM — cpeacTBa nepeHanpaBaAT
13 6loaxera COOTBETCTBYIOLLErO
YPOBHSA Ha cyeT peroneparopa
WM Ha crneucyeT ooma, B 3aBu-
CUMOCTU OT BblOpaHHON GOpPMbI.
MHuupnmposaTb 06Lme cobpaHus
COOCTBEHHUKOB «A0Ma-a0JKHU-
Ka», NMOMUMO CaMMX COOBCTBEHHM-
KOB U yNpaBAsioWein KoMnaHuu,
cmoryT n TCXK, n XCK.

HoBoBBeOeHUA Takxe npepn-
nonararmT, YTO €CNU XUMbLbl
U ynpasnsiolwas KomMnaHus
NpPenaTCTBYIOT NPOBEAEHMIO Kar-
peMoHTa — peronepatopbl MOryT
nepeHectn paboTel Ha 6onee
NO34HWNIA CPOK.

— KoppekTupoBka 3akoHa Ha-
npaefieHa Ha NoAaep>XKy camo-
CTOSITEJIbHbIX U aKTUBHbIX COOCT-
BEHHNKOB MOMELLEHUNA B MHOIO-
KBapTUPHbIX Aomax. Heobxoaom-
MOCTb Takmx U3MEHEHUIN ANKTYyeT
camMa XW3Hb: Nlogu NOCTEMNeHHO
pasbupaloTca B HOBOW cucTeme
KanpemoHTa M XOTAT CaMOCTOS-
TeNbHO yMNpaBisATb CBOUMU Ha-
KonneHuamMn. 9To NoaTBepxaaet
M cTatucTuka, — oTmMedyaeT Mu-
HucTp XKX CtaBpononbs PomaH
MapueHko. Mo gaHHbIM KpaeBoro
BEeAOMCTBa, TOJ/IbKO 3a MepBble
wecTb MecaueB 2017 roga konn-
4eCcTBO [OMOB, BbIOPaBLLMX CreL-
cyeT Ons HakonjeHus cpencTtB
Ha KanpeMoHT, BbIPpOCa0 Ha 14%.
Bcero B pervioHe nx 1337.

Tem BpemeHeM, cTano M3-
BECTHO, 4to ¢ 1 mona 2018 r.
Ha CTtaBponofibe yBEeNM4nUTCH
MWHUMasbHbIA pasMep B3HOca
Ha KanuTalbHbli PEMOHT 06-
LEero MMyllecTsa B MHOIrOKBap-
TUPHbIX Aomax. C HbIHELWHUX
6 py6. 36 Komn. OH BbIpacTeT [0
7 py6. 11 kon. 3a kBagpaTHbI
meTp. B 2015 rony, korga crap-
ToBana nporpamMmma, pasmep
B3HOCa OblN1 yTBEPXIOEH HA YPOBHE
5 pybnein 3a «kBagpat». Bcero
B pervnoHasnbHyl0 nporpamMmmy
KanuTasbHOro pemMoHTa o6uero
VMIMYLLLECTBA B MHOIOKBapPTUPHbIX
[omax BKJIlo4eHo Gonee 9 Thicay
[IOMOB.

B POCCHUIO — BE3 NPOBJIEM!

C 1 aBrycTa rpaxgaHe 18 ctpaH
Mupa MOryT BbexaTb B Hally CTpa-
HY MO 3NEeKTPOHHON BU3E.

lMpaBga, kacaeTcs HOBOBBeLOeE-
HVe NULWLb Tex, KTO NpubbiBaeT B
Poccuio yepes nyHKTbl npornyc-
Ka (MOpPCKOM M BO3OYLIHbLIN) B
cBobogHoM nopTy BnagueocTok
(9TO BO3AYLUHLIA MYHKT Aponyc-
ka «BnagmeocTtok (KHeBuuun)» u
MOPCKOW MNyHKT nponycka «Bna-
ONBOCTOK»). B pmanbHenwem ne-
peyeHb MNIaHNPyeTCs pacLUVpUThb.
Cama BM3a MOXeT ObITb t06Oro
TMNa — TypucTMyeckas, nenosas,
rymMmaHuTapHas.

YNpPOLWEHHbI BU30BLIN PEXMM
pacrnpocTpaHaeTCs Ha Xutenen
BpyHeqa, ngnn, KHP, KHAP,
Mekcukn, CuHranypa, AnoHun,
Amxupa, baxpenHa, UpaHa, Ka-
Tapa, KyeenTta, Mapokko, OAJ,
OmaHa, CaypoBckoin Apasun,
TyHuca v Typuun. lNocewatb
KOHCYJIbCKME yuypexneHus n 6ec-
MOKOUTLCS O MPOXOXAEHUN CO-
6ecenoBaHNSA MHOCTPaHUAM He
noTpeodyeTcs — HYXHO NUlb He
nosgHee 4yem 3a 4 KaneHgapHbIX

OHS 00 JaTtbl Bbe3aa 3arnosiHUTb
3aaBreHne Ha crneunannsmpo-
BaHHOM cante MW, npukpenus
unoposyto dotorpadpuio. Mpu
NnONOXNTENbHOM OTBETE BM3a
OyneT npocTaBsieHa NPSMO Ha
poccuinckon rpaHuue. Bolgaetcs
OHa 6ecnnatHo, CPOK OencTBus
coctasnget 30 gHen, Npu 3TOM
HaXoAUTbCH Ha TeppuTopun Poc-
cuiickonn depepaummn MOXHO [0
BOCbMW CYTOK C AaTbl Bbe3aa.

JIEC WU OAYA?

10 aBrycTa BCTYNUA B CUiy 3a-
KOH O Tak Ha3blBAEMOW «JIECHOMN
amHucTun». OH NO3BONSET Nnera-
NN30BaTh y4acTKN (B 4aCTHOCTW,
«COTKM» OAYHMKOB), HaXOoOsLLN-
ecd Ha 3emnax necHoro ¢$oHaa,
yCTpaHuTb npotusopeyns Egun-
HOIO rOCYy0apCTBEHHOIO peecTpa
HEeABUXMMOCTM M [ocypnapcT-
BEHHOr0 JIECHOrO peecTpa u
obneruynTb Npouenypy OTHeCEHUS
NIECHbIX MOCEJSIKOB K KaTeropuu
HaCEJIEHHbIX MYHKTOB.

B yem e Heob6xo0OoMMOCTb
NPUHATUA OokymeHTa? bBbiBaert,
YTO OOHM U Te Xe 3eMnn OJHO-
BPEMEHHO OTHOCSATCS K PasHbiM
KaTeropmsMm — CenbXxO3HavyeHus,
necHoro GoHaa nanm 3emMnsam Ha-
CeJIeHHbIX NYHKTOB. M, no ogHuUMm
OaHHbIM, Ha HUX MOXHO MOCTPO-
UTb, K NpUMepy, KOTTeaX, a no
OPYrMM — CTPOEHUS OKaXyTCsl BHE
3aKkoHa, n PocpeecTp He CMOXeT
3aperncTpupoBaTthb rnpaBo cobCT-
BEHHOCTW.

CTonkHyTbCs ¢ npobnemoit
MOryT BCE — U OOblYHble Trpax-
haHe, u topugnyeckme nuua. U
rno 6onblUeli 4yacTu TPYAHOCTU
BO3HWKAIOT Ha BMNOJIHE 3aKOH-
HbIX OCHOBaHUaX. [eno B ToMm,
4TO [ONroe Bpems OeliCTBOBas
MPUHLNM YNPOLLEHHOro nopsaka
y4yeTa JIeCHbIX Y4aCTKOB A5 pa3-
NINYHBIX Lenen. B kapactp mornu
BHOCUTbCS CBEAEHUSI O 3eMax
6e3 onpeneneHns Nx TOYHbIX rpa-
HUL,, YTO U NMPUBENO K OFPOMHOMY
KOIMYECTBY NEPECEYEHMUIN NTECHbIX
yroauii (kak mexay coboi, Tak u
C OPYrMMK y4acTkamu).

Ewe opgHa npuymHa yxogut
KOPHSIMW B COBETCKOE MpoLusioe.
B pamkax nencrsoBasLlero toraga
3EeMefIbHOro 3akKOHO4AaTeENbLCTBA
cafoBoayeckme ToBapuLecTsa
€030aBanmcCb MO PELLEHNIO MECT-
HblX OpPraHOB CaMOYMpaB/IEHUS.
Mpn 3TOM 3eMN He BbIBOAMUIUCH
N3 necHoro doHAa, HO Ha HUX
paspeLuanock co3gasatb Oropos,
W CTPOUTb Aadun. B utore semnm
Pocnecxosa okaszanucb B rpaHu-
Llax cagoBOOYECKMX TOBAPULLLECTB
M HaCeseHHbIX MYHKTOB.

PaHblwe cnopHble BOMpoOChHI
MOXHO OblIO pPewnTb TONbKO
yepes cya. lNpakTuka B Takux
Jenax npoTuBOpeYsBa — peLle-
HUS BbIHOCUJINCb KaK B MOMb3y
COOCTBEHHMKA, TaK U B UHTEpecax
NIeCHOro BeAOMCTBA.

HoBbIln 3akoH ycTaHaBnmMBaeT
npaBuIO: €CNKN y4aCTOK 3HAYNTCS
1 B ['OCynapCTBEHHOM JIECHOM
peecTtpe, n B EguHoM rocypapcT-
BEHHOM peecTpe HeOBMXKMMOCTH,
M npaBa Ha Hero BO3HUKIWU A0
1 anBaps 2016 r., TO NnpuHagnex-
HOCTb OyeT yCTaHaBIMBaTbCA Ha
OcHoBaHuM EMPH u 0OKyMeEHTOB,
NnoATBEPXAAIOLLMX NPABO rpaxaa-
HMHA Ha 3eMJlio.

BaxHo, 4TO n3-noa, oencreus
3akoHa BbiBeOeHbl 0c060 oxpa-
HAeMble NPUPOOHbIE TEPPUTOPUN
1 3eMn 0OBbEKTOB KyJIbTYPHOIO
Hacneaus, a Takke He3aCTPOEeH-
Hble 3eMJ/IN NMPOMbILLINEHHOCTH,
3HepreTukn, TpaHcnopTa, CBA3M,
pagvoBelaHns, TeneBuaeHuns,
060pOHbI, 6&€30MacHOCTH, 3eMNn
nna obecnevyeHns KOCMUYECKOM
0EATENbHOCTN U MHOFO cneuu-
anbHOro HagHayveHwusl. MonoxeHns
HEe PacnpOCTPaHSOTCS 1 HA HEeUC-
noJSib3yeEMbIE WU UCMOJSIb3yEMbIE
C HapyLUeHEeM 3aKoHOoaaTebCcTBa
3eM/I1 CeflbXO3Ha3Ha4YeHus.

Pocnecxo3 HacuuTan 6onee
263 ThICAY CMOPHbIX y4aCTKOB
naowanbto 1,7 MAH rekrapos,
Pocpeectp — 377 Tbicay nno-
waapto 1,5 mnaH ra. MNpu aTtom,
MO MHEHUIO 3KCNEPTOB, YUCIO
«CKPbITbIX» NMEPEecevyeHnin MoxeT
oocTturatb 2 MIH.

(MponosxenHve caenyer)

CmpaHuuy, nogromoBUAar INOHACAaOYH:

YBEAMYUTCSH AU NEHCUA?

1 neHCMOHepKa, y MeHs ABoe CbiHOBeW. Cnbilana, 4To cenvyac
Te, Y KOro ecTb AeTu, MOryT noJlydnuTb Aonnarty K neHcuu. Yro

ANS 9TOro HYXXHO?

B. UnbuHckasg, r. XKene3aHoBOACK.

Mo paHHOMY BOMpPOCY npecc-
cnyxba KpaeBOoro otaeneHus
M®P pasbsicHuna: peyb NOeT He
O [OMOJSIHUTENbHBLIX BbiNnaTax, a
0 nepepacyeTe MeHcun 3a ne-
puoabl yxoda 3a AeTbMW A0 O0-
CTUXXEHUS UMW MOJTyTOpPasieTHEro
BO3pacTa.

Kak nspectHo, Ha4ymnHada ¢ 2015
roga B CTPaxoBOW CTax, Kpome
nepuoaoB TPYOOBOW AesaTeslbHOC-
TW, BKJIOYAIOTCH Tak Ha3blBaeMble
«HecTpaxoBble» nepuoapl. K HUMm,
B TOM 4KMCe, OTHOCUTCS N OTMYCK
poAUTENS MO yX0o4y 3a KaxAblM
pebeHkoM 00 nonytopa neT (HOo
He 6Gonee wecTn net B obulel
CnoxHocTun). Ecnn nepnoapl cos-
nagatT Nno BpPeMEeHU, y4YnTbiBa-
eTCsa OMNH U3 HUX: Nnbo paboTa,
nmbo yxopn 3a AeTbMu — TOT, C
y4eTOM KOTOPOro pasmep rneHcum
6yneT Bblle.

Heo6x0AMMO OTMETUTb, 4YTO
nepepacyeT MoJioXeH He BCem
rneHcuoHepam, a TONIbKO TeM,
KOMY MOXHO Ha4McnuTb Gansbl 3a
nepmoapbl yxoaa 3a AeTbMu: ecnu
B 3TO BPEMS OHU HE COCTOSUIN B
TPYOOBbIX OTHOLLEHUSX C paboTo-
natenemM UM ecnu npu 3ameHe
nepuoaa paboTbl «HECTPaXOBbIM»
nepruoaoM Takon BapwaHT bynet
BbIFOAEH O NeHcuoHepa. [pu

ATAKA HA CTATYIO

BpoH3oBbIli Kuca BopoOGbSHMHOB, BCTpeYaloLwwmin
noceTutTenen NATUropckoro napka «LiBeTHuk», oc-
Tanca 6e3 wnanbl. TakoB pe3ynbTaT HanageHus

BaHAaNnoB.

CkynbnTypbl repoes Mnbda un
[MeTpoBa nogBunincbL B ropone-
KypopTe ewe B 2008 rogy. U
npakTMyeckn ¢ camoro MOMeHTa
YCTAQHOBKW 3/10YMbILWNEHHUKN
cTanu nposiBAATb K JOCTOMNPU-
MeyaTesIbHOCTAM He340pPO0BbIN
VMHTEpecC.

K npumepy, Knca He npoctosn
M CYTKW MOCJe OTKPbITUSA, KakK
3M10YMbILUAEHHUKN CMUAWAN ero
aBTOreHOM, OCTaBMB NnexaTb
Henopaneky. Fopoackne cnayx-
Obl TOrga BEPHYNM MaMSATHUK HA
MECTO, YKPENWIN, a BHYTPEHHIOO
nosocTb M3BasHUSA 3anunn be-
TOHOM.

YyTb No3Xxe nevanbHasi y4acTb
nocturna n Octana beHpepa,
crtoqduero y Bxoga B [lposan.
Boautenb cBapgebHOro koprte-
Xa, pasBopayvBasiCb, NOBPeaus
O6pPOH30BbLI CTY/l, HA KOTOPbIN
onvpaeTcs «Bennkuii KoMbuHa-
Top». A BecHom 2010 ropa BaH-
[anbl 1 BOBCE NMOBaNVAN ABYXMET-
POBYIO CTaTyt0 BECOM B 2 TOHHbI
Ha 3emno. OT ygapa oHa packo-
nonacb Ha Yactn. BocctaHoBneH
NamsTHYK 6bln Bonblle Yem Yepes
MecsiL,: ero yKpenuam n3HyTpu n B
OCHOBaHWUU, YTSXKENUAN MO BECY, a
Ha niouwjaake yCTaHOBUIN Kame-
pbl BUaeoHabnoaeHus.

BoTt n coBcem HegaBHO 3aduk-
CMpPOBaH HOBbIN aKT BaHOANN3-

MPOUNCLLECTBUA

yxoae 3a nepBbiM pebeHKOM 3a
KaXablh KaneHOapHbIA rog Ha-
yncngetca 1,8 6anna, 3a BTOPbIM
pebeHkoMm — 3,6, 3a TpeTbuUM U
yeTBepTbiM — 5,4. [1pn 3TOM Ha-
ymcneHol 6annbl MOryT 6biTb He
6onee 4yem 3a 4yeTbipex OeTen.
et moryT 6bITb POXAEHbI KaK 10
1991 ropa, Tak 1 nocne. BaxHo
3HaTb: NepepacyeT NPonU3BOANTCS
TONbKO pOCCUSIHAaM, BbllLIEALLINM
Ha neHcuio oo 2015 roga. MNpwu nc-
YNCNEHUN NEHCUN, HAa3HaAYaeMbIX
MO HOBOWM MEHCMOHHON dopmyne
¢ 2015 roga, Hanbonee BbIrOOHbLIN
BapUaHT YXe YYTEH.

ToyHO onpenennTb, BbIrOOAEH
nepepacyet B KOHKPETHOM CIly-
yae UM HEeT, MOXEeT TONbKO
cneuyanmct MNMMOP Ha ocHOBaHUK
[OOKYMEHTOB BbINJaTHOrO aena.
Kak npaBuno, Ha yBenunyeHune
pasmepa NeHCUM MOryT paccyu-
TbiBaTb T€, Y KOro HebGONbLIOK
CTax, HM3Kas 3apnnata u Tpoe
nnu 6onee pgetelt. MNpu cTtabunb-
HOWM TPYAOBON OEATENbHOCTU U
NMOSIHOLLEHHOW 3apnsaTe BbIroAbl
OT nepepacyeTta He 6yneT. Kpome
TOro, yMeHblUeHne TPyaoBOro
CTaxa Ha BPEeMEHHOW Nepuo, yxo-
na 3a AeTbMM CHUSUT U MPOLLEHT
Basiopmsaumn (T.e. nepeoueHKn
MEeHCUOHHbIX MpaB), KOTOPbIN

ma. Monnumm o Hem
pacckasanm Hepas-
HOAYLLIHbIE rOopoXa-
He. Kak nosicHunm
B npecc-cnyxbe
OMB/[, no r. MNatn-
ropcky, Ha mecTte
NPOUCLLECTBUS MO-
OblBania cneacTBeH-
HO-onepaTMBHasa
rpynna. Otoenom
[O3HaHUS BO36YX-
0EeHO YrosoBHOEe
0eno no npusHa-
KaM NpecTyrnieHus,
npenycMOTPEHHOIO
4. 1 cT. 214 YK PO
(BaHpanunsm), Be-
OyTCs MOUCKWU MNo-
[03PEBAEMOrO.
OkasblBaeTcH,
oaxe TakoW He-
O0/bLION 3NEeMeHT
CKYNbATYPHOM KOMMO3ULNK, Kak
Lungna, BECUT HEMaIO — MNOJICOTHU
kmnorpaMmmoB. 1o cnoeam rnaB-
HOro apxutektopa laTuropcka
Hukutol WonTeiwesa, kpenwuacy
OH Ha aHKepHbIX 6bonTax, a B ABYX
MecTax eLle 1 6bi1 NPUBAPEH K HE
MeHee MaCcCUBHOMY BPOH30BOMY
yemoaHy. Tak 4TO HaHeCTu Bpen,
6€e3 cepbe3HbIX YCUINIA BbIOo He-
BO3MOXHO, YTO €LLEe pa3 yKa3biBa-
€T Ha npeaHaMepeHHble AeNCTBUSA
3/10YMbILLSIEHHNKOB. ..

BO BCEM NOAO3PEBAIOT PbibY

B MuxaiinoBscke 3apermcTpmpoBanu YeTbipe ciyyas 3aboneBaHna
60Ty IM3MOM, U OAUH OKa3aJiCsd CMepPTesibHbIM.

XKepTBOM TAXENOro TOKCUKO-
MHpeKUNoHHOoro 3aboneBaHus
cTan myx4mHa 1968 r.p. Beyepom
5 aBrycta oH nonasn B peaHnma-
LMOHHOEe oTaeneHme LLinakoBckomn
panoHHO G0NbHULBI U BCKOpe
ckoHyasncs. Ewe Tpu yenoseka ¢
npusHakaMmy OCTPOro MNULLEBOrO
OTpaBneHns MoCcTynuan B Kpae-
BYIO MHMEKUNOHHYIO BG0NbHULY
r. CtaBpononsi, u UM 6bls1 NOCTaB-
JIEH aHaNorn4YHbl AnarHos.

Mo npenBapuTenbHbIM AAHHbLIM,
BCE MOCTpagaBLUMEe efin BSANEHYIO
pbIOY, KyNieHHyo B OAHOM U3 MB-
HbIX MarasnHoB Muxarnnoscka.

Mocne cnyuuBwerocsa Teppu-
TopuanbHbln OoTAen YnpasneHus
PocnoTtpebHan3opa no CtaBpo-
nonbto B LLInakoBCKOM panoHe
OpraHuM3oBan paccnepoBaHue.

[Mpu npoBepke marasuHa C pea-
nn3aumm 6110 CHATO 88 Kr pbIbblI.
BbIiCHMIOCb, 4TO MPOAYKUUIO
npopasanuM 6e3 TOBapHO-CO-
NPOBOANTENbHbIX LOKYMEHTOB, U
npuobpeTteHa oHa Oblna y Heyc-
TaHOBJIEHHOrO NMUA.

MaTtepwvanbl Hanpaswau B CYA,
N NMPaBOOXPaHUTESIbHbIE OpraHbl
)15l yCTaHOBNIEHNs MecTa npuoo-
pPEeTEHNS 1 N3rOTOBJIEHNS.

Kak coobLipnu B cneacTBeHHOM
ynpasneHnn CKP no CraBpono-
nblo, cellyac NPOBOAUTCHA MNPO-
ueccyanbHas nposepka. byaert
yCTaHOBJEHA TOYHAs NPUYNHA M-
LLLEBOr0 OTPaB/IeHUsI rpaxaaH, B
X0[e 9KCrnepTn3bl CTaHET N3BECT-
HO — €CTb JI1 B U3bATON NPOAYK-
umm 60TYNIOTOKCUH (NMonagaHue B
opraHM3am 3TOro OpraHn4yeckoro

nPUMeHsaeTcsa Ona yBennyeHus
pasmMepa neHcumM 3a Bpems pa-
60Tbl B «<COBETCKUIA Nepuoa», T.e.
0o 1991 ropa. A onsa nonydatenen
[OCPOYHbIX MEHCU, He AOCTUr-
LINX OBLLEYCTAaHOB/IEHHOIO MeH-
CMOHHOro Bo3pacTa (55 net gna
XEHWMH, 60 net ona MyX4uH),
3amMeHa cTaxa Ha Gannbl NpuBO-
OUT K NoTepe npasa Ha noJiydeHue
LOCPOYHOM MEHCUN.

N elwe oauH BaXHbI MOMEHT.
Ob6pallaach 3a nepepacyeToMm B
TepputopuanbHbli opraH MNOP,
3aaBUTENb AO/IKEH NPeaoCTaBUTb
DOKYMEHT, yOOCTOBEPSAOLWLUNMA
NnYHOCTbL (nacnopT P®), cTtpa-
XOBOW HOMEP WHANBUAOYaNbHOMO
nuuesoro cyeta (CHWJIC), cBu-
fetenbCcTBa O POXAEHUU BCEX
heTen co wramnamn o Bblgade
nacnopTtoB. Ecnm aToT wTtamn
OTCYTCTBYET, MOXHO NPeACTaBUTb
nopyrmne OOKYMeHTbl, KOCBEHHO
noaTeepXxaanLme OOCTUXeHne
nosyToparofoBasioro Bo3pacrta —
K npumepy, nacrnopT, aTTecTar,
CBUOETENbCTBO O Opake pebeHka.
Kpome TOro, cBMOETeNbLCTBO O
Opake noHapobutcs, ecnu pamu-
Nns, yka3aHHasi B CBUOETeNbCTBE
0 POXAEHUN 1 B NacnopTe, OTNn-
yaeTcs. Bce moKymMeHTbl A0KHbI
OblTb NpeacTaBfieHbl B NOAJNH-
HMKax UM B BUOE HOTapuanbHO
3aBEpPEHHbIX KOMWIA.

MHdbopmauusa o gonnartax 60sb-
LUNX CYMM K MEHCUM N O TOM, 4YTO
0eTu OOJXHbl ObiTb POXAEHbI B
CoseTckom Coto3e, NosiBMBLLASCS
paHee Ha HeoduLManbHbIX canTax
1 B VIHTepHEeTe, He COOTBETCTBYET
NEeHCUOHHOMY 3aKOHOAATENbCTBY
M ABNSETCHA HEOOCTOBEPHOWN.

Tem BpemeHeM, ropo, NpuHn-
MaeT BCE Mepbl, YTOOblI BEPHYTb
[OoCTOnprMeyaTenbHOCTM NepBo-
HavasbHbIA BMA. YXXe OOCTUrHyTa
[OrOBOPEHHOCTb O BOCCTaHOB-
NIeHUn KOMMO3MUunM C ee aBTo-
pom — ckynbntopom PaBunem
OcynoebiM. OH noobeulan U3ro-
TOBWUTb HOBYIO LLIAINY K CEHTAOPIO,
npuvyemM CoBepLLEHHO BecnnaTHo.
JeTtanb ycTaHOBAT Ha MnpexHee
MeCTO M no3aboTaTcs O Makcu-
ManbHO MPOYHON dukcaumn.

02 U BbI3bIBAET TAXEN0€ TOKCU-
4eckoe nopaxeHune).

B kpaeBom YnpasneHun Poc-
notpebHag3opa HanoMuHaloT: B
20% cny4yaeB NpUYMHON 3apa-
XeHus 60TyNM3MOM CTaHOBUTCS
ynotpebneHre B nuLly BsSIEHOW,
KOM4Y€eHO, Cblpoii pbibbI. NoaToMy
KaTeropnyeckm He pekomMeHayeT-
csl npuobpeTaTtb NPOAYKTbl B Mec-
Tax HEYCTaHOBJIEHHOW CTUXUNHOWN
Toprosnu. lNMocewas TOProeyio
TOYKY, Bbl MMEETE MpaBO noTpe-
60BaTb TOBAPHO-COMNPOBOANTESb-
Hble LOKYMEHTbI.

MHKyBauMOHHbIN nepuop co-
cTaBngeT 6-8 yacoB, HO MOXeT
npopoxkareca u 8-10 gHen! B
OOJbLIMHCTBE crydaeB 060sie3Hb
HaymHaeTcsa ocTpo. Ee nepBble
NPpU3HaKnU: neplieHne B ropre,
[BOEHMe B rnasax, 3aTpyaHeHune
rnoTaHns U AbIXaHUSA, FONTOBOKPY-
XeHne, B COHeTaHnm C TOLLHOTOWN,
pPBOTOM, MOHOCOM. [pn Hanuyum
TakMx CMMNTOMOB HeobxoaumMo
CPOYHO 06paLLaTLCA 3a MeONLVH-
CKOWM MOMOLLBIO K Bpady (xena-
TeNbHO — K MHDEKUNOHUCTY).
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KnuHuku
3a60Tbl 0 3peHun

EcceHTykn, yn. Kucnosoackas, 90

8 800 22218 06
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OTAnNYHO BUXKY — K LUKOJ1e roTos!

AuarHocTnka 3apeHmnsa n nogdéop o4KoB B «Tpn-3»

i

BblJAEM
3AUMDbI

MPUHUMAEM CBEPEXXEHWA
o4 BbIrOAHLIE MPOLEHTDI

S - YCIYTW NPEAOCTABNAKOTCA TONBKO MAMLIWMKAM KOOTEPATMBA
C'rasp none: y.n T\rxaueacxnro 22/2, 1. (8652) 76-26-00; r.Ctasponons, yn. M. Myxosa, 18, 1. (8652) 24-14-04

« HA CTPOUTENBCTBO
U OKYMKY XWbA

noj MaTepUHCKMIi KanuTan
- N0 3AN0r
« NEHCUOHEPAM

%

. HeeuHHomeicck: yn. B. Mupa, 1, 1. [85554] 7-33-02, yn. FarapuHa 47, 1. (86554) 5-53-90
. Muxaiinoeck, yn. /leHuHa, 123,’1, 1.: (86553) 6-47-64, 8-939-989-88-20, 8-928-982-89-34
- Unatoeo, yn. Opamonunngse, 97, 1. (86542) 5-72-54, 8-906-462-79-96, 8-919-740-13-88
- U206uneneiit, yn. KpacHas, 16, 1.: (86545) 2-69-65, 8-968-267-73-63

. AoHckoe, yn. Nlennna, 4, 1.:(86546) 33-8-23, 8-968-268-29-72

. MunepanbHbie Boppl, yn. 50 net OkTa6psa, 32/2, 1. (87922) 6-14-54

NMPEAAATAET:
® nomelleHnda noa CKAAA

(MAOLLAABIKO OT 100 kB. M A0 300 KB. M);
® 0PUCHbIe NoMelLLLeHNd oT 8 KB. M A0 40 KB. M

OuyeHb YAOGHOe, NnepcneKkTuBHoe

n BCeMu ysHaBaemMoe MeCTO pdCI'IOAO)KeHVI !

ApeHAHAd NAdTa:

[ ¥ PEKAMA 316

r- MMHepan Boabi, yn. 50 ner OKTﬂGpﬂ, 67.

8=9093762-63-01, (87922) 6-23-89.

+ EKEMECAYHBIE BbIMJIATBI

+IAEBOIA B3HOC - 50 PYB.

« BCTYNUTENbHBIA B3HOC - 50-100 PYE.
+ BO3MOXHOCTb NONONHEHWNA

+ CYMMbI MONYYAEMOTO JOXO[A OBNATAKOTCA
HANOIOM HA JOX0Abl @U3UHECKWX AL
B COOTBETCTBWW C 3AKOHOAATENbCTBOM PO

[APAHT

KPEAHTHbIA NOTPEGHTEALCKHA KODNEPATHB

PEKJTAMA 307

5, OTPH 2651025431
pOdUHaHCy, Peknama

MEpYECKOR KOPNDPATHEHOA
opraH Luw. MespervonankHoe noTpebienbakoe
ofwyecTe: HOTO CTPaX0BaHuUA: T, CaHkT-NeTeplypr

KAJIEHOAPb

15 aBrycTta — [leHb apxeonora. CornacHo
OOHOMN 13 BepcUn, oTMeyaTb Npodeccuno-
i HanbHbIN NMpasgHVK NPeayioXus COBETCKUM
npodeccop Bnagncnas PaBooHvikac, KOTOpbIn
¢ 1934 no 1959 roa pykoBoamn aKkcrneguumen
| Ha packorikax nocenexua Ctapas Jlagora B ok-
pecTHocTax JleHnHrpaaa. o opyrum AaHHbIM,
4 OH MPUYPOYEH KO OHIO POXOEHUS BbloaloLle-
rocst COBETCKOro apxeosnora TaTbsiHbl [laccek
3 (1903-1968). Takxke cyLLEeCTBYeT fiereHaa, 4to
npasgHuK 3apoanscs B xoge Hosropopackom
akcneguumn, elle B OOBOEHHble roabl. B
XXapKW NeTHUI OeHb CTyAeHTaM 3ax0TesnoChb
5 OTAOXHYTb. OHM MPULIAN K PYKOBOAUTESIO
| okcrneguumm Aptemunio ApLMXOBCKOMY U B
LIYTKY 3as1BUN, Y4TO CerogHs 6onblioe Co-
OblTe — OeHb poxaeHus byuedana, KoHSA
Anekcangpa MakeooHCKoro. MiMeHuTbin apxe-
onor nowuen pebsatam HaBcTpeyy 1 gan um ao-
NONHUTENbHBIV BbIXOAHOM. LLyTnmnBbIN noBoa,
noTom 3abblIcs, a Tpaauums ocTanach.

B niobom cnyyae — pgarta, noka He rnosny-
ymBLlas opuUManbLHOro crTaTyca, He TepseT
CBOEeW nonynapHoctn. B Hawm gHu ee oT-
mMeuvatoT, nommmo Poccuun, B Benopyccun,
KazaxcTtaHe n Ha YkpauvHe.

Ecnn Bbl He odopmuan nognucky Ha «KaBkas-
CKyl0 Hepeno» Ha 2-e nonyrogue 2017 r., aTo
MOXHO czenaTb Ao 20 aBrycTta B J1l060M NO4TOBOM
OTAENEeHUN Kpasi U Y NOYTaIbOHOB, U C CEHTAOpPS
raseta 6yneT AOCTaBAATLCS BaM AOMOIA.

Unpekc — 11 106
MoonucHasa ueHa

Ha 1 mecqay — 82 py6. 72 kon.
Ha 4 mecaua — 330 py6. 88 kon.

«Jlo BocTpeboBaHUNA» —
313 py6. 08 kon.

HAMNOMMWHAEM: NMopgnucartbcs
Ha ra3eTy MOXHO C J1l060Oro Mmecsua
1N Ha N6oe KOMYeCTBO MecCsLeB.

BHUMAHMUE: no 31 aB2ycma — gocpo4Han NOGNUCKA (MoapoGHoctm Ha cTp. 7)

Mognucka Ha «KaBKka3CKyl0 Henesnto»
He 3akaHynBaetcss HUKOIrJA!

MaturopyaHe moryt odpopMuUTb MU MNoay4aTb
raseTy B pefakuuun rno agpecy:
r. MNaturopck, yn. Kosnosa, 1, 1-i1 atax (3paHue
LleHTpanbHoM 6ubnmnotekn um. M.fropbkoro),

LeHa Ha 5 mecqaueB
(c aBrycta) — 185 py6. 00 kon.

OcrtaBanTechb

C Hamu, Apy3bs
«KaBka3ckon Hegenn»,
MbI paboTtaem gna Bac!

16 aBrycta — [leHb MaJIMHOBOIro Bape-
HbSl. OTO «BKYCHbIi» NPa3fHVK npuayman B
2015 rogy 04MH U3 POCCUNCKUX KYJIMHAPHBIX
cantoB. [laTy BbIOpanu Hecny4aHO — Ha
Pycn B a1OT AeHb nouyntanu Wcaakms-ma-
NMHHMKA. CYMTanocCk, Y4TO B Iecax nocrnesaeT
nydwas aroga.

19 aBrycta — BcemupHbiii geHb $oTo-
rpacdpumn. OH oTmevaeTcsa ¢ 2009 roga no
npeasioKeHuto aBcTpanuimnckoro gotorpada
Kopcke Apa. 19 aerycta 1839 r. ctan nouc-
TUHE 3HaKoBbIM AHeM. Ha 06beaMHeHHOM
3acenaHnm Akagemum Hayk v Akagemuu
N3ALLHBLIX UCKYCCTB (PpPaHLy3CKun Guank
®dpaHcya Aparo npeacTtaBu LUNPOKOW 00-
LLLeCTBEHHOCTN M306peTeHne, caenaHHoe
XYOOXHUKOM 1 XxuMukom Jlyn->Xakom [a-
repom, — garepotun. OH cTan NpPoTOTUNOM
coBpeMeHHon doTorpadun: n3odbpaxeHne
dunKcmMpoBanocb Ha MenHOW nnacTuHe,
NMOKPLITOM TOHKMM cnoem cepebpa. MpaBu-
TenbcTBO PpaHunK, BbIKyNMBLLEE NaTEHT Ha
CTOJIb MEPCNEKTUBHYIO MHHOBaLMIO, Ha3Baso
€ro «nogapkomMm Mumpy».

Bopoma 32 & gued. Pewemku, gaepu,
HABECI, AECMHULbI. MBIIIHAM]K[]HIIIIII]VKHII[I

1. 8 928-631-30-03.

PEKIAMA 306

PekniamHaga cnyx6a

«KaBka3ckon Hepgenwu»
Ten/dakc (8793) 33-28-86,
e-mail:nedelya@kmv.ru

19 aBrycta — BcemMupHbii geHb ryma-
HUTapHou nomown. OH Npr3BaH NpuBNeYbL
BHUMaHMe K npobriemam MUIIMOHOB Ntoaein,
CTpajaoLux OT CTUXUMHBLIX 6eACTBUIA, KOH-
bANKTOB 1 APYrnx YpesBblyaiHbIX CUTyaUUn,
M K 3acnyraMm rymMaHuTapHoOro rnepcoHana.
HfaTta, npoBo3rnaweHHaa eHepanbHON
Accambneein OOH 11 pekabps 2008 r., BbI-
OpaHa B NamMsaTb O TparvyeckomMm COObITUU.
19 aBrycta 2003 r. B wrab-keaptupe OOH
B bargaze nponsowen B3pbIB. B pe3ynbTtate
TEPPOPUCTMHECKOrO HanageHus nornénamn
22 yenoBeka, B TOM 4ucne, crneuuanbHbIi
npeacTaBuUTeNlb reHepasnibHOro cekpertaps
OOH Cepxwy Bueipa on Menny.

19 aBrycra, TpeTbs cybb6ota mecsaua, —
BceMupHbIl feHb 6€340MHbIX XXUBOTHbIX.
OTtmeyatb ero npegnoxuno B 1992 roay
MexayHapoaHoe 00LLEeCTBO MpaB XUBOTHbIX,
1 MHMUMaTKBa Oblsla MTHOBEHHO Noaaepka-
Ha 3003alMTHBIMU OPraHN3aunsaMm pPasHbIxX
CTpaH.

19 aBrycta — [leHb poOXAeHUs1 pycCcKom
TenbHAwKN. O HaTenbHOW pyballke, KOTo-
PYIO eLLe Ha3blBalOT «MOPCKOM AyLLOn», cna-
ratoT fiereHabl N NUyT KHUrn... CuntaeTcs,
4TO OHa MnosiBUMIacb BO BpemMeHa paclBeTa
napycHoro ¢nota B bpetaHu (PpaHums) B
XVIlI Beke. B Hawm OHU TENbHALWIKN HOCAT
npencTaBUTENN pasdHbiX POLOB BOWCK.

19 aBrycta 1874 r. py6axa C CUHUMU U1
O0enbiMu nonocamu (LBETOB oduumManbHOro
dnara BoeHHo-mopckoro dnota — AHpgpe-
€BCKOro) ctana HEOTbEMJIEMbIM 3/IEMEHTOM
dopMbl poccuimnckmux mopsikoe. CooTBeT-
CTBYIOWWNA NpUKas noanucan BENUKUNR
KHA3b KOHCTaHTUH Hukonaesny PomaHoB n
yTBepamn umnepatop Anekcarngp Il. lNMepsble
TeNbHALKN BA3aNNChb U3 LWePCTY nornonam ¢
XJI0MKOM, 1 6enble Nonockl ObIIN BYETBEPO
wupe cuHux. Jinwb B 1912 rogy wupuHa
nosioc ctana OAMHaKOBOM.

0 aBrycrta, TpeTbe BOCKPECeHbe Mecs-
ua, — AeHb BospgywHoro dnora Poccum.
OH oTMevaeTcs Ha OCHOBaHUKW NOCTaHOBNE-
Hus Mpesngnyma BepxosHoro CoseTta PO ot
28 ceHTA6pa 1992 ropa. PaHblue npasgHuk
Oblfl N3BECTEH Kak BcecoloaHbll AeHb aBu-
auun (OdeHb BospywHoro dnota CCCP) n ¢
1933 ropa nposoauncsa 18 aerycra.

lMoarotosuna SnoHa CnabyH.



