U3paeTtca c 6 auBapsa 1983 ropa

AQ «M3natensciBo «<KaBkasckas 3ApaBHILIAY

lpo2pammel 21 KaHaAa MEAEBUGEHUA
Ymaiime € nouepe:

2 Npa3pHuk —

B KaXA0M yronke kpas!.......cTp. 2
2 TexocmoTtp

NoA KOHTPONEM........v0ueee.CTP. D
< lMpoBepka Ha NOANIMHHOCTb. ..CTP. 6
< NMycTb oceHb

Oynet 30n0TOi..........cTp. 7, 11
2 Y kaxgoro ceos 3ee3aa.....cTp. 11

Tenenporpamma ¢ 30 ceHTa0pa 6 okTA0pa > BecnnaTtHbie 00bSABNEHUS ACTpOﬂOFI/I'-IECKVII/I nporHo3 > CkaHBopA o

« EXEMECAYHDIE BbINNATbI

+MAEBOW B3HOC - 50 PYB.

+ BCTYMUTENbHBIA B3HOC - 50-100 PY5.
+ BO3MOMHOCTb MNONOJIHEHMA

« HA CTPOUTEJIbCTBO

N NOKYNKY XWJ1bA
noa maTepuHCKUI Kanntan

- 1OA4 3ANOTr
* MEHCUOHEPAM

J KPEAMIHH ODI‘IEPATMB

BbIJAEM
3AUMDbDI

r. HeBuHHombicck: 6ynbBap Mupa, 1, 1. (86554) 7-33-02

r. MuxainoBck, yn. lorons, 26/9, 1.: (86553) 6-47-64, 8-989-989-88-20, 8-928-982-89-34

r. UnmaroBo, yn. JleHuHa, 114, 1. (86542) 5-72-54, 8-906-462-79-96, 8-919-740-13-88

r. Uso6unbHbiit, yn. Kpachas, 16, 1.: (86545) 2-69-65, 8-968-267-73-63

c. [loHcKoe, yn. JleHuHa, 4, 1.: (86546) 33-8-23, 8-968-268-29-72

r. MuHepanbHbie Boabl, yn. 50 Jler Ok1a6pa, 32/2, T. (87922) 6-14-54

r. HoBoanekcanppoBck, yn. JleHuHa, 78/4, 1.: 8-989-972-11-95, 8-903-440-41-05, 8 (86544) 600-40

+ CYMMbI NONTYYAEMOTO AOXOAA OBJIATAIOTCA B
HANIOrOM HA [JOXOAbI ®U3UHECKNX NTULY ]
B COOTBETCTBUWN C 3AKOHOAATE/IbCTBOM PO

NPUHUMAEM CBEPEXXEHWA NOA BbITOAHbIE MPOLIEHTDI
YCNYTW NMPEAOCTABIAKOTCA TOJIbKO MANLWMKAM KOOTMEPATBA

r. CraBpononb: yn. Tyxauesckoro, 19/3, . (8652) 76-26-00; r. Craspononb, yn. M. 2KykoBa, 18, 1. (8652) 24-14-04  K[1K «Tapasm, VHH 2631801535, OFPH 1112651025431

<B1A-BO cep. 26.N° 003821352
UneH Coto3a CPO «HaLoHanbHoe o6beavHeHne

KPeAUTHBIX KOONEPaTUBOBY, PEeCTPOBBIA Homep 170
CBEPEXEHWA 3ACTPAXOBAHbI B Hekommepueckoii
KOpriopaT1BHOW opraHusaummn <MexperioHanbHoe
noTpebuTenbcKoe 06ILIECTBO B3aMHOTO CTPAaXOBaHUA»
r. CaHkT-TeTep6ypr. Peknama

MPUINALIAEM K COTPYAHUYECTBY KOPUAWHECKUX NTLL

24 ceHT6psa — [leHb [ocypapctBeHHOro repba u
FocynapctBeHHoro dnara Pecny6nvkn Kpbim

26 ceHTA0pA — MexayHapoaHbll aeHb 6opbbbl 3a
MOJIHYIO NVKBUAALMIO SAEPHOIO OpYyXUs

27 ceHTa0p9a — [leHb BocnuTaTesns 1 BCex OOLIKOIb-
HbIX PabOTHMKOB
® BceMupHbI OeHb Typusma
® BceMupHbI aeHb Mopsi

28 ceHTa6psa — [leHb reHepanbHOro gMpekTopa B
Poccumn
® [leHb pabOTHMKA aTOMHOM NMPOMBbILLIEHHOCTH

29 ceHTa6psa — BcemupHblli oeHb cepaua
® [leHb oToNapuHrosiora

30 ceHTA0pa — MexayHapoaHbIi AeHb NepeBoavmKa
® MexayHapoaHbIN OeHb MyXnX
® [leHb MaLLMHOCTPOUTENA

1 okTa0pa — MexXxayHapoOHblii AeHb NOXWIbIX loaen
® MexayHapOoaHbI AeHb My3bIKU

{?7;

ETES

PEKNAMA

(razeTHOe Npon3BOACTBO),
rpacdpuk paboTbl — Yepes OEHb:
nepBas Hegensa — 4 AaHA, BTopas — 2 gaHSA.
OOpawaTtbca: r. MuHepanbHbie Boabl,
yn. 50 net OkTa6p9a, 67,
TenedoHbl: (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Ha «KaBka3ckyio Hepento» Ha 1-e nonyroaue 2020 ropa

<H3gameNscmBo ﬁ;ﬁ\‘_";g\kcf
NPUIMALLAET HA PABOTY: EWnesd0 sy
U nevyaTHMKa NJIOCKOM nevyaTtu 73/ ~N MOANMNCHBIE LIEHbI:

Anga yyacTHMKOB 1 BeTepaHoB BOB,
a Takke uHBanuaoB 1 1 2 rpynn
1 mecay, — 77 py6. 47 kon.
6 mecsues — 464 py6. 82 kon.
«[lo BoCcTpeboBaHus» — 446 py6. 40 kon.
Ans ocTanbHbIX NOANMUCYMKOB
1 mecsy, — 85 py6. 12 kon.
6 mecsaues — 510 py6. 72 kon.
Ty «J1o BoCcTpeboBaHus» — 487 py6. 74 kon.

NMPOAOOJDKAETCHA NOAINMUNCKA b

NPEOJNTATAEM NOAMNMUCATBCHA
U NOJTYHATb FASETY
B PEOAKLIUAN NO AOPECY:
r. MMHEPAJIbHBIE BOAbI,
yn. 50 net OkTa6p9, 67,
AO «MN3paTenbCcTBO «KaBkasckas 3gpaBHULLA»,
oducel 710, 802;
TenedoH — (87922) 6-25-76.
LleHa Ha 3 mecsua — 105 py6. 34 kon. =

BHUMAHME: TA30ONPOBOA

Mo 3emnam lMNpegropHoro, CoBeTckoro, MnHepanoBOACKOro paroHoB, rr. Maruropcka, >KenesHo-
Boacka CTaBpOMOSbCKOrO Kpasi MPOJIOXKEHbl MarncTpasbHble ra3onpoBOAbl U ra30npoBOAbI-OTBOAbI
C napannenbHbiIMU kKabenbHbIMU IMHUSMU CBA3U, obcnyxnBaemble Meopruesckum JINYMIT — dwunna-
nom 00O «lasnpom TpaHcra3d CrtaBpononb». Ocb ra3onpoBOAOB Ha BCEM MPOTSXEHUN 0O03HaYeHa
KWNOMETPOBLIMU 3HaKaMu, a NepPeCceYeHns ra3onpoBOLOB C aBTOMOOWIIbHLIMY JOPOraMy U BOAHbLIMU
nperpagamMv — KUJIOMETPOBLIMU 3HakamMu 1 3HakamMy «OCTOPOXXHO — ra3onpoBOA».

Ons obecneyeHns 6e3onacHoi aKcrnayaTauum 1 TPaHCNOPTUPOBKN rasa npenycMoTpeHbl 30HbI M-
HUMasbHbIX PaccTosiHMIA, cornacHo CHwulM 2.05.06-85*, no 300 meTpoB, B 3aBUCUMOCTU OT AMamMeTpa
TPyObl, N OXPaHHbIE 30HbI LUMPUHOK 25 METPOB B Kaxayld CTOPOHY OT OCW ra3onpoBoAa, COracHoO
npasuiamM oxpaHbl MarncTpasibHbIX TPYOONPOBOAOB. BOoonb NogBoAHOM YacTu ra3onpoBoaa oOXpaHHas
30Ha yCTaHaBNMBAETCA B BUAE y4acTka BOAHOIO MPOCTPaAHCTBa OT BOAHOM MOBEPXHOCTM OO0 OHa, 3a-
KJTIOYEHHOr0 Mexay napasieibHbIMU NI0CKOCTAMN, OTCTOSILLIMMM OT OCK rasonpoBoaa Ha 100 meTpoB
C KaXJ0M CTOPOHbI.

B oxpaHHOIn 30He MarucTpasbHbIX Fa30NPOBOAOB KaTeropniecku sanpeLaeTcs Npou3soanTb
BCSIKOro popa AelcTBUs, MOryLiMe HapyLIUTb HOPMaJibHYIO 3KCJlyaTaLuuio Tpy6onpoBoaos inéo
MPUBECTU K UX NOBPEXAEHUIO, B YaCTHOCTU:
® nepemeLLaTh, 3acbinaTb 1 JIOMaTb OMNO3HaBaTeSIbHbIE 3HAKM, MPOBOANTL 3EMJISIHbIE PabOThI;
® OTKPbIBATb JIIOKN U ABEPU OrPaxXaEHUN Y310B IMHENHOM apMaTypbl, CTAHLMA KATOOHOM N OPEHAXKHON

3aLM1Thbl, JIMHEMHBIX 1 CMOTPOBbIX KOJIOALEB U OPYINX JIMHENHBIX YCTPONCTB;
® paspyLuatb 6eperoykpennTesibHblie COOPYXXEHUS, 3EMJISIHBIE U MHbIE COOPYXXEHUS, MPeAoXpPaHsaIoLLme

ra3onpoBOf OT pa3pyLLEeHUs; yCTpanBaTb BCAKOrO poaa CBaskuy, BblIMBaTb PACTBOPbLI KUCIOT, CONEN

1 LLLeNoYeii; Npon3BoauTb AHOYyobuTeNbHbIE U 3eMIsHbIE PaboThl;
® Pa3BOAUTb OFOHb U pPa3MeLLaTh Kakme-1mbo OTKPbITbIE UV 3aKPbITbIE UCTOYHUKM OFHS.

B 30He MMHMManbHbIX paccTosaHul kateropnuyeckun SAMNPELLAETCS:

® BO3BOAMTb Kakme-nmbo NoCTPOMKM, pa3dMeLLatb CTOSHKN, rapaxu, KOJIEKTUBHbIE Caabl C CaA0BbIMU
JOOMUKaMU, Ja4vyHble MOCESKN, XUble 34aHUS, OTAENIbHbIE MPOMbILLIEHHbIE CEJIbCKOXO3SACTBEHHbIE
npeanpuaTus, TernyHble KOMOUHATBI U X0391CTBa, NTUuedabprki, MOJIOKO3aBOAbI, Kapbepbl, Pas-
PabOoTKM MONE3HbIX UCKOMaeMbIX;

® coopyxaTb MPOe3abl M Nepeesabl Yepes Tpaccy ra3onpoBOAOB M Fa30NpoOBOAOB-0TBOLOB, YCTPansaTb
CTOSIHKM aBTOTPaHCMNOPTa, TPaKTOPOB U MEXaHM3MOB, pa3MeLlatb cagbl U Oropoabl;

® 3aHNUMATbCS MPOU3BOACTBOM MENNOPATUBHBLIX 3EMJISIHBIX PaboT, COOPY>XEHUEM OPOCUTESbHBLIX U
OCYLUMTESIbHBIX CUCTEM;

® 3aHMMaTbCS CTPOUTENbHO-MOHTaXHbLIMW 1 B3PbIBHbIMY paboTamMu, NiaHUPOBKON FPyHTa;

® NPon3BOAUTL FrE0NIOrOCHEMHbIE, MONCKOBbLIE U APYyrue paboTbl, CBA3aHHbIE C YCTPONCTBOM CKBaXMH,
LypdoB;

® 3aHVMaTbCs CoAep>KaHMeEM CKoTa.

Mepep npoBegeHneM paboT B OXPaAHHOM 30HE U 30HEe MUHUMaJIbHbIX PACCTOSIHUIA ra30NpoBOAOB
M ra3sonpoBoAo0B-0TBOAOB HEOOXOAMMO MOJTYYUTh COrjlacoBaHUE U NUCbMEHHOE pa3peLleHne Ha
nx npousBoacTBo B Feoprueeckom JINYMI — dunuane 000 «Fa3npom TpaHcra3d CTaBponosb».
HecobGniopeHue Bbilleyka3aHHbIX TPe60oBaHUI MOXEeT co3AaTh Yrpo3y NPUYUHEHUS Bpeaa XU3Hu
M 340pPOBbLIO NI0AEN, a TaKXKe UMYLLLECTBY (PUIUYECKUX U IOPUANYECKUX JNLL.

AAPEC U TEJIEDOHDI:
Neopruesckoe JINMNYMI, 357820, CtaBpononbCckuin Kpaun, r. leopruesck, A/ 13,
Ten.: (87951) 6-41-14 — pucnetuep, 46-3-22 — npuemHas,
46-4-16 — dpakc, 46-2-24 — nnHenHO-3KCMNJlyaTauuoOHHaa cnyXxoa

ﬂuua, BUWUHOBHbIe B MeXaHU4YeCKOM IMoBpeXXaAeHUun Mmaructpalib-
HbIX ra3ornpoBoAoB, kabesieli CBA3U, CPEACTB KaTOQHON 3aLUNTbI,
npuBJieKarTCcs K a,qMMHMCTpaTMBHOﬁ n yr OJIOBHOW OTBETCTBEH-
HOCTU B COOTBETCTBMUM C AEVICTBYIOLUMM 3aKOHOAAaTe/IbCTBOM
Poccurickoii degepavnn.

Cratba 167 YK P®. YMbIlIEHHOE YHUYTOXEHMNE UM MNOBpe-
XAeHUe UMyLLecTBa.

1. YMbIWNEHHOE YHUYTOXEHWE, MOBPEXOEHNE WM YHUYTOXEHME
YYy>KOro UMYLLLECTBA, €CNU 3TN OeAHUSA MOBNEKIN NPUYNHEHNE 3HAYM-
TENbHOro gu.l,ep6a HakasblBaloTCa WTpadoM B pasMepe 40 Copoka
ThicaY pybnein unu B pasmepe 3apaboTHOM nnatbl M MHOTO A0X04a
OCYXXOEHHOrO 3a Nepuog, oT TPex MecsLLEeB NMMH0 obs3aTenbHbIMY pabo-
TamMW Ha CPOK [0 TPEXCOT LUECTUAECATM HYaCoB, MO0 UCNPaBUTENbHBIMU
paboTamu Ha CPOK A0 OOHOMO roAa, MM60 NPUHYANTENbHLIMU paboTamum
Ha CpOK A0 ABYX NeT, nMbo apecToM Ha CPOoK A0 Tpex MecsueB, NMbo
nunweHnemM ceBo60abl HA CPOK A0 ABYX NeT.

2. Te xe [esiHUsl, COBEpPLUEHHbIE N3 XYNUFaHCKMUX NMOOyxXaeHui
nyTemM nogxora, B3pbliBa WM MHbIM 06LLLEONacHbLIM CNnocobomM nNnbo
noBekLmne No HEOCTOPOXHOCTU CMEPTb YESIOBEKA UIIN UHbIE TSXKKME
NocneacTBus, Haka3blBAOTCS NPUHYAUTENbHLIMU paboTamMu Ha CPokK
[0 NaTv net nMbo NueHneM cBobOabl Ha TOT Xe CPOK.

Cratbsa 168 YK P®d. YHMUTOXEHUE unm noBpexaeHme nmylle-
CTBa NO HEOCTOPOXXHOCTU.

YHUYTOXEHME WU MOBPEXAEHME YYXKOro MMYLLLECTBA B KPYMHOM
pasmepe, CoBepLLEHHbIE MyTEeM HEOCTOPOXHOIro 00paLLeHnst C OrHEM
NN NHBIMU UCTOYHUKAMKM MOBbLILLEHHOM OMACHOCTU, Haka3blBalOTCS
wTpadoM B pa3Mepe 40 CTa ABaAuaTth Thicad pybnen unm B pasamepe
3apaboTHOM nnaTbl MK MHOTO O0X04a OCYXAEHHOro 3a nepvon a0
ofHoro roga nmbo obs3atenbHbIMU paboTaMn Ha CPOK A0 OBYX JeT,
nnbo orpaHnyeHrnem cBoboabl Ha CPOK A0 OAHOro roga, nmbo npu-
HYAUTENbHbIMU paboTaMn Ha CPOK A0 OOHOro roga, MMbo NUeHneMm
cBOOOAbBI HA TOT Xe CPOK.

depepanbHbiii 3akoH «O rasocHad6xeHun B Poccuiickoii
depepauuun». Hactb 3 ctatbu 32. OpraHbl UICMOHUTENBHOW BNacTu
1 OOJIKHOCTHbIE NLA, FpakAaHe, BMHOBHbIE B HapyLleHUW MnpaBui
OXpaHbl MarncTpasbHbiX TPYOONPOBOAOB, rasdopacnpenennTenbHbIX
ceTeil N Opyrmx o6beKTOB CUCTEM ra30CHAGXeHUs, CTPOUTENLCTBE
3[aHUI, CTPOEHUI U COOPYXeHMn 6e3 cobnoaeHns Ge3onacHbIx pac-
CTOSIHUI 00 0O6BLEKTOB CUCTEM ra30CHABXEHUSI UW B UX YMbILLIJIEHHOM
6/10KMPOBaHMUM MO0 MOBPEXAEHUN, MHbIX Hapyllamuwmx 6ecnepe-
GoiiHyt0 1 B6e3onacHylo paboTy 06BHLEKTOB CUCTEM ra3ocHabXeHus
HE3aKOHHbIX OeNCTBUSX, HECYT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C
3akoHopaTenbcTBOM Poccuiickon depepaumn.

YacTtb 4 cTtatbm 32. 30aHuUs, CTPOEHNS 1 COOPYXEHUS, MOCTPOEH-
Hble OnXe YCTaHOBJIEHHbIX CTPOUTENIbHBIMU HOPMamMu 1 npaBuiamm
MWHUMaJbHbIX PaCCTOSHUA A0 OOBLEKTOB CUCTEM rasocHabXeHus,
nogsiexart CHOCY 3a CHeT CPeAcCTB lopuamnyeckmx nu GUsnNYecknx nu,
[OMYCTUBLUNX HApYLLEHMS.

PEKITAMA

607023"490113 “ ““
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Henaiite 6usnec ¢ Hamu! Otgen pexnamsl «KaBkasckoi Hegenn», Ten. (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

FaseTa pacnpocTpaHaeTcd no noanucke 4yepes «Mouty Poccuu» B po3HMLy: B KMockax «Corl3ne4yartb»,
B pepnakuum «KaBkaackoi Hegenu» (AO «NUazpaTtenbcTBO «KaBka3sckaa 3gpaBHuLULa»), B C€TU MaradamHoB «ONTOBUYOK?».
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KYPOPTHAS N3Hb

OCEHb - BPEMSl TOPXKECTB

«MycTb Hap CTaBpONoONbeM ECEraa CEeTUT CONHLE, NYCTh BCeraa 3Aech XMUBYT CHAaCT/IMBbLIE JTIOAM,
no6GsLme CBOW Kpaii U yBepeHHble B ero CBeT/ioM 3aBTpallHEM OHe», — C TaKUMU CJIOBaMu rnaea
Hawero pervoHa Bnagnmup BnagumMupoB B MUHYBLUYIO Cy000Ty 0OpaTuiice K 3eMnsakam.

21 ceHTabpst OTMeYannCb Cpasy ABe BaXkHbIE AATbl —
AeHb CtaBpononbcKoro kpass u [leHbo ropoga
CraBponons. Bnepsble 06begVHUTL UX pewnnn B
2015 roay, 1 HOBLLIECTBO YCMELLIHO NMPUXWUIOCh. Beap
npasgHnK — 3TO BCerga 3ameyvyaresibHO, a Korga OH
OBOMHONM, — eLwwé nyywe!

TOpXeCTBEHHbIE MEPONPUATUS B PErMOHaNIbHON
cToNunuE No TPaaMLUMM CTapToBanun Ha Annee NoYveT-
HbIX FpaxAaH, rae OTKPbUICS HOBbIA MUIOH — €ero
noceatunun Opuo MuwivHy (1948-2019), koTOpbINA
MHOrne rogbl BO3rnasngan 3aBopg «DNeKTPOoaBTO-
MaTuka» U BHEC 3HAYMTENbHbIN BKIa4 B pa3BuTue
ropoga.

MpasgHnyHaa nporpamma BKIO4YMAA BbICTaBKY,
MacTep-kiaccCbl, 3HAKOMCTBO C HaLMOHaNbHbIMU
NoABOPbLAMM Y MHOrOe Apyroe. 3Ha4nTesbHYI0 4acTb
TBOPYECKMX MSIOLLLAA0K MOCBATUIN OOBbABNIEHHOMY B
Poccumn Nogy Teatpa. B n€cTpoit KOnoHHe, KoTopas
npowna no naowann JIeHmHa, MOXHO Oblo yBU-
[EeTb aKTEPOB Ha XOAynsaX, KIIOYHOB, MUMOB, XOHT -
NEPOB — ITOT Mapan YINYHbIX TeaTPOB O0O6beaAMHUI
Nydlne KONIEKTUBbLI U3 Pa3HbIX YrosKOB CTPaHbI.
A Ha AnekcaHOpOBCKOW naowaan BMPTYO3HO Bbl-
cTynun «OpkecTp BOSbIHLWMKOB MOCKBbI», KOTOPOMY
0Ka3anncb OONHAKOBO NOABAACTHBI Y XUTbl MMPOBOW
My3bIKW, U OylwieBHasa necHs «Mo [LoHy rynseT kasak
MONOA0M>».

MwuHyBLLas cy660Ta 3anoMHMIack CTaBpOMnosibLam
W rpaHOvo3HbIM aBMalloy — BrnepBble B HeOe Hap,
KpaeBbIM LIEHTPOM CBOE MacCTEepPCTBO Nnoka3asna aBma-
LMOHHas rpynna BbicLuero nunotaxa «CTpmxuns». Bbl-
CTynJIeHME NPOLLSIO B paMkax akummn «BoeHHas cnyx-
6a no KoHTpakTy B BoopyxeHHbIx Crunax Poccuiickoi
denepaumnm — TBOM BbIOOP!». EE rnaBHOM nioLlaakom
cTtan napk «MaTpuoT», roe 6ui1mn pa3BeépHyThl 06pas-
Lbl BOOPYXEHWN, BOEHHOW TEXHUKU N 3KUMUPOBKW.
Bo Bpems npasgHuka 3amHadvasnibHuka [naBHOro
BOEHHO-MonuTU4eckoro ynpaesnexHus BC P, rexe-
pan-manop Buktop Muckosel Bpy4un Bnagumupy
Bnagumuposy konun 3Hamenn MNobenpl u Boesoro
3HameHn 476-ro CTPEenkKoBOro noska, KOTOpblA B
roabl Benukon OTe4eCcTBEHHON BOVHbI y4acTBOBas B
paarpomMe $allMCTCKMX 3aXBaTYMKOB Ha TEPPUTOPUN
pernoxa.

A Beuepom Bce B3rnsabl BHOBb ObLIN ycTpemne-
Hbl B HEOO — MpasgHOBaHWe 3aBEPLUMIOCH FpaH-
ONO3HbIM derepBepPKOM Haf naowanbto JleHnHa,
KOTOPOMY NpeflecTBOBaNO BbLICTYM/EHNE 3BE3N,
acTpaabl — Bnagmmupa lMpecHskoBa n KOnnaHHbI
Kapaynosoi.

Bnpoyem, akunmn 1 Meponpusatus, npuypoyeHHble
Ko [HI0 Kpas, 6bl1n OpraHM30BaHbl HE TOJIbLKO B €ro
CTONMLE, HO N BO BCEX ropozax M pamoHax. Tak,
B XenesHoBopacke, B lNyLLIKMHCKON ranepee, ycra-
HOBWUIN OFPOMHYIO OTKPbLITKY, rae TEnnble Crnosa u
npu3HaHus B Nto6sm CTaBpomnosibio MOryT OCTaBUTb
BCe XenatLime 0o 28 ceHTaops.

B aBrycte n ceHTabpe aTOro roga yxe oTMeTMIn
nepcoHasbHble «OHU POXAEHUS» MHOrme ropona
Kpas — EcceHTykn, HeBnHHOMBbICCK, KNcnoBoack,
Maturopck, MuxainoBck, Meoprmuesck n ap. B neto-
MNCK KXO0r0 U3 HUX MOSBUIMC HOBbIE MHTEPECHbIE
ctpaHuubl. K npumepy, B ctonvue CKPO Ha MonsiHe
rneceH BrnepBble cocTosnca dectmBanb «Pok OT rop»,
rae BbICTyrnanuv fnereHapl OTe4eCTBEHHOM POK-MY3bIKU,
a B napke «L|BeTHMK» OTKPbINICS, BEPHYBLUMCb Ha CBOE
MCTOPUYECKOE MECTO, 3HAMEHNTLIN HOHTaH «Masnbumnk
C pblOKO».

B cyb660Ty, 28 ceHTabps, O6yayT npuHMMaTb No-
34paBnieHna ewe aea ropoga: MmHepanbHble Bogbl
1 XKenes3HOBOLCK.

B MuHepanbHbix Bogax TopxecTsa nponayT cpa-
3y Ha Heckonbkux nnowaakax. B 10.00 Ha npocnekTe
Kapna Mapkca cTtapTyet npasfHu4yHOe LecTBue
«Camokatnm Ha napap». Ha Becénbin mapadoH
npurnawalTcsa BCe Xenawwime, rnaBHoe — Hannyive
camokara.

A B 13.00 Ha nnowaam ropoackoro napka OTKPOKTCA
BbICTABKM HaUMNOHA/bHbIX MOABOPUNA, AEKOPATUBHO-
NPUKI3AHOrO NCKYCCTBA, My3eWHble 1 GMbNNoTeYHbIE
BbICTABKW-MPOEKTbl U TOProebie To4ku. Kpome Toro,
OynyT paboTaTb ropoAoK aTTPakUMOHOB A AeTel,
6aTyTHbI LLEHTP, aTTPaKLUMOH BO3AYLUHbIX 3MEEB.
B 310 Xe Bpems B ckBepax «Hagexpa» (1-in MKp) n
«[lybpaBa» (2- MKP) HaAYHYTCS KOHLEPTHO-pa3Bsie-
KaTeflbHble nporpamMmbl «Becénbin Kanennockon» u
«PagHouBeTHas oceHb». MpoaomkNTCs Npa3gHnK Bbl-
CTyMJIEHNEM B FOPOACKOM Mapke AyXOBOr0 OPKeCTpa.
A B 18.00 Ha NapkOBOW NNOLWAAN HAYHETCHA OOJbLLONA
KoHUepT «Bcem cepauem nobum ropofd Haw!»,
B KOTOPOM MPUMYT y4yacTue nyylime TBOPYEeCKue
KonnekTnebl MHEepanoBoACKOro ropoaCcKOro OKpyra,
Kasaunii aHcaMbrnb «XyTopok», aHcamMOJib Hapon4-
Horo TaHua «CtaHuua», KaBep-rpynna «Enbl-nanbi».
M 3aBepLumnTCa NpasaHoBaHVe, Kak OTMeHaloT B MPecc-
cnyx6e agmuHucTpaumm MIrO, seictynnennem DJ Grizli
1 Kpaco4yHbIM deriepBepKkoM.

AeHb ropona XenesHoBoacka, N0 MHOroO-
YnCNeHHbIM Npocbbam, NMPOMOET B HOBOM Napke
«Komcomonbckag nongHa» B nNocésnke VIHosemueso.
Ero koHuepTHaa nnowagb OAHOBPEMEHHO MOXET
BMeCTUTb 6onee 20 Tbicay yenosek. MNpa3gHMYHas
nporpamma, kak coobmnmn B npecc-cnyxoe ro-
POACKOM agMUHUCTpauum, HadyHéTea B 14.00, a 3a-
BepwmnTca pernepBepkoM C BnevaTnaoLen anmHom
nyyert — 200 meTpoB.

3annaHnpoBaHO Ha 28 ceHTAbpPs M TOPXECTBEH-
HOe OTKpbITe OOHOBNEHHOW KackagHol NecTHULbI.
OHo 6yneT 03HaMeHOBaHO rPaHAVO3HbLIM 3a6erom
«FerrumRunman», kotopsbii ctaptyeT B 15.00. Konnye-
CTBO XEeNaloLLVWIX MPUHSTb B HEM y4acTUe yXe NnpeBbICU-
no 120 yenosek. M3 HMx 6onee NONOBUHBLI — TYPUCTHI,
npuexaBLIMe Ha MeCTHbIe KypopTbl. HamepeHme noko-
pPUTb CaMyto [UTMHHYIO NECTHULY tora Poccum Beipasun
1 MOSI040M cnopTcmeH 13 McnaHnn Ampam Mapcua —
OH npviegeT B XKene3HoBOACK 13 bapcenoHbi.

I

, BaHHas); B/y — BCe ya0OCTBA; Y/y — YacTUyHbIe yio6CTBa;
— [/1aBnodTamr;

Tyanet

5

; C/y — caHy3en
— aBTOMALLVHA; N

Xunas nnolazb

X/n
OblBLLEE B YNOTPEONEHIM

— o0lwas nnowap,

2-KOMH. KB-pa — 2-KOMHaTHast kBapTupa; 1/5-ar. Kmp/n. noma — 1 3Tax 5-3TaXHOr0 KUPMYHOTO A0MA; 0/n
3fy

Tannonpoduib, 4YacTUYHO Mebenb
unm MEHAIOT Ha HeBMHHOMBICCK.
Xyt. Dertapesckuii, 8-919-742-69-84.
JIEPMOHTOB

® 1-KOMH. kB-py, 0/n 33,3 KkB.M, 5/5-3T.
[Joma, nogxwsi, 6ankoH, caenaH KocMeT.
peMoHT unn MEHAIOT Ha 1-koMH. kB-py
B 1. MNsaTuropcke, ¢ gonnaroit. T. 8-962-
001-79-31.

MUWHEPAJIbHBIE BOAbI

® 1/2 noma, 45 kB.M, B LIEHTPE, KOTEN, HABEC,
capait, BXonoTaeNbHbIA, 1. 100T.p. Topr.
I". MuHepanbHble Bogpl, 8-938-355-02-81,
8-962-437-48-64.

® 1-KOMH. kB-pa, nep. loneson, o/n
23 KB.M, Ha 3emie OTAENbHbIA BOPUK,
CYETYMKM, HOPCYHKa, AyleBasi kabuHa,
Tyanet. I. Muxepanbhble Bogbl, 8-905-
460-89-96.

@® 2-KOMH. kB-pa, yn. lywkuHa, o/n
32 KkB.M, CHETUMKYM, POPCYHKA, AylLeBast
kabuHa, Tyanet. I'. MuxepanbHble Boppl,
8-905-460-89-96.

NPEOIOPHbINA P-H

® [Iga noma 3/y 8 cor., u/k. Cr. Eccen-
Tykckas, 8-928-970-83-73, 8-905-
440-57-85.

NATUTOPCK

@ 1-KOMH. KB-py, p-H «benas Pomatuka»,
3/3 a1, kpnuy. goma, o/n 25,1 k8. M, X/n
14,1 KB.M, HOB. CTEK/NONAKETbI, HATSKHON
MOTONOK, CYETYMK BOAbI, HOBas OTAENKA
GankoHa. T. 8-918-789-02-28.

® 4-KOMH. KB-pY, 2 ypoBHS, 5/6 aT.,
HOBast KpbiLLia, 97,7 KB.M, TOmXMS, GaKOH
unn OBMEH Ha 2 kB-psl. I'. Msiuropek,
8-905-464-11-75.

NPOJAIOT 3/y, Aaun

@ 3/y 10 coT., BO3MeE Tpacchbl, NoC. JHepre-
TUK, ynobeH noa koMMepumio, 1 MIH p.
Topr. I. Maturopck, 8-962-437-48-64.

@ [layHblid yyacTok B CHT «MoHomT», p-oH
XnebokombuHata (Ckayku), 6,2 coT. B
COOCTBEHHOCTU, OTOPOXEH, POBHbIN,
dacap 13,5 m, netHuin pomuk 3x4 M,
ras, CBeT, Boja no mexe, 550 T1.p.
I". Mamuropcek, 8-903-413-37-46.

COAIOT poma, KBapTUpbI

/0 — NOYTOBOE OTAETIEHNE; T,

;M

6/y -

— YaCTHOE JIOMOBMAIEHHE;

4/n

— 3eMeNbHbIN Y4acToK;

— X03r0CTPOKH;

CTapbiii GoHA; x/n

cT/d —

3auus;

@ KoMHaty IbroTHO B T'. JIEPMOHTOB, LIEHTP
(15 MuH. e3npl oT . Maturopeka). 380-
HUTL ¢ 9 10 17 vac, 8-918-794-96-05.

® [lom 36 kB.M, noc. Ceoboapl, B/Y,
Ha [IMTENbHbII CPOK, ECTb 1BOP, HABEC.

8-962-004-14-41.

@ BLINOSHAM HE0POro KpbillK, HaBECH!,
3a60p, CBapKy, KNaaKy, CTAXKY, OETOH,
TPOTYapHYIO NAKTKY, ManspKy, aneKTpuKy,
BOZI0MPOBO, CAHTEXHMKY, BbIrPEOHBIE SIMb.
Bonbwoii onbiT. T. 8-961-496-15-36.

@ BLINOnHUM BCE BUAbI CTPOUTENBHO-OTAE-
NIOYHbIX paboT. Bomonposoa, oTonneHue,
KaHaM3aLWI0, ra3uduKaLmIo, LUTYKATypKY,
CTSKKY, MMncokapToH. KposenbHble, oTae-
JI04HbIE, GETOHHbIE paboTl. [eHcroHepam
CKupKW. TapaHTVs KayecTa U CPOKOB.
T. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.

NPOJAIOT pa3Hoe

@ )KeHcKue AeMMCEe30HHbIE Canoru, Harty-
pasibHast 3amLLa, kabnyk 6 cM, 42-11 paswm.
Born. cocr., Hanesanmc 1pas, ST.p., Topr.
I". EcceHTykm, 8-928-825-67-89.

® [natbs HoBble (PpaHums), p. 50-56,
Hepoporo. . MuHepanbHbie Bogb,
8-988-754-84-90.

©® CymKy [IOPOXH. UMMOPT.; KOBEP 2X3 M,
NanbTo, NaLL, KOCTIOM, MyX. M. Pasm.
48-50; 3epkano 6onbLLIOE; XpyCTasib. Babl
(np-8o CCCP); DVD Hosiit. I". Msturopek,
8-919-747-84-75, (8793) 31-46-76.

® KoBpbl COBETCKME, PasHbiX Pa3MepoB 1
PaCcLBETOK; XpYCTa/lbHble Basbl W Nafiby;
CTYNbsi (MSIrkue) - 2 LUT.; HOBOrOAHME WUr-
pywku. . Maturopek, 8-962-001-79-31.

® Ynbu-PyT 3-KopnycHble, HOBbIE, kpalue-
Hble, 5 wr. Cr. 3onbekas, 8-905-468-28-07.

® HBaNMAHYI0 KOMHATHYIO KOMISICKY (Mp-BO
l'epmanns), HoByIO, B ynakoske. Liena
poroBopHas. Moc. MHosemueso, 8-996-
630-11-24.

® Tenesu3opbl: «CamcyHr» T u «dunmnc»,
avar. 52 cm, 9T, B pab. coct., 2 1.p.;
[Jetckylo kposatky, 4 T.p. I". MaTuropck,
8-928-349-54-21.

® Benocunegn MyXCKOii, B HOpPM. COCT.,
5 7. p., Topr; poytep ADSL, ueHa po-
rOBOPHast; NpUeMHNK «ABpopa», 3 T.p.
I". Naturopck, 8-909-758-61-17.

@ KoCTbln [iepeBsiHHbIE, C PErYIMPOBKOIA
nog, pocr, Hosble, 400 pyb. I". EcceHTykwm,
8-928-815-21-70, (87934) 21-45-21.

@ Benocunen «ATnaHT», CKIagHoW; ABEPU
6/y, B X0p. COCT.; CBapO4HbIe annaparsl,
B KOMMEKTe; LETCKYI0 HUMKone-
oo, 12 TOMOB; 3nekTpoAsuraTenu.
I". EccenTyku, 8-961-484-13-90.

® Benocunep, oTn. coct., 7 T.p.; cene-
HOBbI BbiNpamuTenb. [ TaTuropck,
8-928-354-17-07.

@ DfiekTporeHepaTop f/noma, 6eHauHo-
Bbli «LLITopm» 2,6 KBT, HoBbIiA, 13 T. p.
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I". Nsturopck, 8-928-350-27-07.

B H M MAH M E | SanonHsiiTe KynoHbI 6/0 PABBOP4YUBO.
= TeKcT o6bsBNeHus — He Gonee 15 cnos.
TouHo ykasbiBaiTe pasgen (MPOAAIOT, MEHSAIOT) u MOJIHbIU appec. Mpea-
noxexums o pa6ore 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHBIE. Kax-
AbliA 6naHK NnpegHa3HadeH anga ogHoro OBbYABJIEHUSA B ogHom PASOEJE

I". Naturopck, 8-905-464-11-75.

nomoluib C NTOABOXOM

CoTpyaHuku nonuuunm Kucnosopcka
BO3OyAuAN yrosioBHOE OEJi0 O MOLUEH-
HU4YecTtBe B KpynHoOM pa3mepe. B co-
BEpPLUEHUN NMPOTUBOMNPABHOIro AesHUS
nopo3peBaetTca 48-neTHUA XUTeNb ro-

poaa-kypopra. ‘PA3LIEN

NOATBEPAUTD CTATYC

y - lpaBpga nn, 4YTO MHOroAETHbIM CEMbSIM
/ CraBpornosibss Ha4HYT BblgaBaTb crieLnasib-
\ ../ Hble yAOCTOBEpPeHUs?

B. CmupHoBa, r. MuHepasbHble Boabl

[ecTBnTensHO, B CKOPOM BPEMEHM CTaTyC MHOMOAET-
HOW CEMbM B HaLLIEM PErMOHE MOXHO 6yaeT NoATBEPANTb
COOTBETCTBYIOLLMM yOOCTOBEPEHNEM. Bbloaya fOKYMEH-
TOB BO3JI0XKEHA HA OpraHbl TPy4a 1 CoOU3aLNTbl HACENEHUS
no MeCTy XUTenbCcTBa (NpedbiBaHUS).

BbloaBaTbca OyneT OAHO YAOCTOBEPEHME Ha CEeMbIO.
OHO NONIOXEHO poanTENsSM MMOG0 OAHOMY U3 POAUTENEN,
BOCMUTLIBAOWMM TPEX N B0siee HeCOBEPLLUEHHONETHNX
neten, B TOM 4HUCNe YCbIHOBNEHHbIX (YAOYEPEHHbIX),
VMeloLLX rpaxaaHcTBo Poccuiickoi denepaumm 1 npo-
XMBAKOLMX HA TEPPUTOPUM Kpas.

Kak coobwun Ha cBoeli oduumanbHoO cTpaHuue B
Instagram ry6epHaTtop CtaBpononbs, A1 MOJy4YeHus
YOOCTOBEPEHUS HYXHO Mofatb B OpraH cou3almThbl
3agBNeHne U OOKYMEeHTbl — nmacnopTa poguTtenen (nNpo-
nucka gosnxHa 6biTb CTaBPOMNONbLCKON), CBUAETENLCTBA O
POXAEHUM Ha Kaxaoro pebéxka (nic NoATBEPXAEHWE
POCCUINCKOr0 rpaxaaHcTBa), LOKYMEHT, MOATBEPXKAA0-
LNIA COBMECTHOE MPOXVBaHWE C AeTbMU Ha TEPPUTOPUN
Kpas, u ¢otorpadumn pogmntenen paamepom 3x4 cm.

Ecnun xe mMHorogeTtHasi ceMbsi HA MOMEHT obpalleHus
yX€e COCTOMUT Ha y4yéTe B OpraHe Cou3aLMTbl KaK Moy-
yaTenb exemMeca4yHol MO0 exerogHon OeHEeXHOW KOM-
neHcauuu Ha kaxmgoro pebtéHka B Bo3pacTte Ao 18 ner,
TO 05 NOJly4eHUs1 yaOCTOBEPEHUS OCTAaTOYHO 3aro/IHUTb
3asBneHne (a9 3Toro Heo6xoa4Mm NacnopT) U NpenocTa-
BUTb poTorpaduun pogutenemn.

Mpném ookyMeHTOB HauyHETCs ¢ 1 okTaAbps. Ha nx pac-
cMmoTpeHune oteoamtca 10 pabouurx gHeNn.

BECIJIATHOIO
OBbYABJIEHUA

=
&
3
o
I

3N10yMbIlWNEHHUK BBEN B 3abnyxaeHue |

80-neTHio0 kncnosoavaxky. log npeanorom i
okasaHusi nomoww B pemoHTe kBapTupbl, I1EKCT
npuHagnexawen NeHCUOHEPKE, MYXYMHA i00baBneHus
nony4ynn y Heé npaBoycTaHaBiuMBaolune
OOKYMEHTbl Ha HEOBMXMMOCTb, NOC/e 4Yero
Ha OCHOBaHWUWM [OroBopa Kynan-npoaaxu
npojan Xwnb€, AeNCcTByd OT UMEHU NnoTep-
neswen. Cymma ywepba coctaBuna oguH
MWJIJIMOH pyonen.

CnepoBartesiemM ObII0 Ha3HaA4YeHO NMpoBeae-
HME 9KCNepTn3, n3bsTa BCS LOKYMEHTALMS Ha
Xunoe nomeuleHune. MNpoBegEHHbIE Nccneno-
BaHWs nokasanu, 4TO NOAMNUCK B OOroBope
M pacnucke O MOJIyYEHUN OOKYMEHTOB Ha
rOCYAapPCTBEHHYIO PErnUCTPaLMIO BbIMOHEHDI
He COOCTBEHHULIEN.

Kak coobwmnn B npecc-cnyxbe nmaBHOro
ynpasneHns MB/J, Poccun no CtaBponosnbio,
paccnenoBaHMe YrofloBHOro gena no npu-
3HakaM MNPecTynieHns, NpeasycMoTPEHHOro
4. 4 cT. 159 YK P®, npopmonxaeTtca. MNpoBo-
OATca HeobxoaMMble NpoueccyasbHble Oen-
CTBUS, HaNpPaB/iEHHbIE HA YCTAHOBMIEHNE BCEX
06CcTOATENLCTB NPOM3OLLEALLEro.

___________________________________________________________________________

d%

KynoHbl Boicbinaiite no aapecy: 357212, r. MunepanbHbie Boabl,

yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3parenbcTBo «KaBka3ckas 3apaBHuLa». Pepakuus

raseTbl «KaBka3ckas Hegens» unm ngvmocme B CneuyManbHbIe ALWMKW N0 agpecam:
NATUTOPCK, yn. Kosnosa, 1, 3paHue ombnvotekn um. M. Fopbkoro, 1 atax;

MUHEPATBHBIE BO/bI, yn. 50 net Okta6ps, 67, n3garenscTeo «KaBkasckas 3apasHNLAY.

lMoarorosuna SnoHa CnabyH Wnun oTnpaensitte ckaH Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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5.00, 9.25 Jo6poe yTpo

9.00, 3.00 HoBocTu

9.55 «MopHblii npurosop» 6+
10.55 «Kutb 3g0poBo!» 16+

@ poccus | B[ Poccws | DI

porpamMmmve orBerTcreBe

3MmeHeHud B n

5.00, 9.25 YTpo Poc-
cun

9.00, 11.00, 14.00,
20.00 Bectun

9.55 «O camom rnaB-
HOM» 12+

OBLWECTBEHHOE
TENEBUAEHUE
Poccumn

OTP

)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBOCTM KynbTypbI

6.35 «lewkom...»

7.05 /c «ManeHbkne cekpeTbl Be-
JIMKUX KapTUH»

7.35 Kpacuas nnaHeTta

7.50 X/ «HEOKOHYEHHAS NMbECA 419

HOCTUMN HEe HeceT

4.00, 7.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 15.00, 16.15, 17.00,
20.00, 22.00, 1.00, 4.00 Ho-
BOCTHU

4.15 T/c «AOKTOP MAPTUH»
12+

5.15 T/c «MMNC» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyu-

wee» 16+
8.05 «ManbueBa» 12+

9.00 T/c «MYXTAP. HO-

BbI CNED» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

(. TBU ]

6.00 «HacTtpoeHune»

8.05 «Epanaw» 6+

8.15 X/ «OAUHOKUM
NMPEAOCTABJIAETCH
OBLUEXUTUE» 12+

10.00 A/d «PpyH3uK

MkpTuaH» 12+
10.55 Fopoackoe cobpanue 12+
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TENEBUAEHUE
pPoccumn

OTP

( )

(

)

(. TU )

(03

o

o]

=

T 12.00, 15.00 HoBocTtu (c cy6- 11.25, 14.25, 17.00, | "“}EKAHWYECKOIO NMAHHHON 6.00 «Kanengapb» 12+ 9345 G 11C3()6, 14.30, 17.50, 22.00|10

M tutpamn) 20.45 BecTn. MecT- | g 30 « P N 6.30 «[JomallHne XnBOTHbIe» 12+ . eronHsa 00bITUA I

O Hoe BpeMs 0] Seﬁzgﬁ) ﬂgg;*‘b?fb' 7.15 T/c «UHKBU3UTOP» 16+ [10.20 T/c «JIECHMUK. }12 -%% 0-1325ﬂt§(TDOBK% 03}% o1|6w+ (

(=) 1215, 17.00, 0.05, 3.05 «Bpewst | 11 45 «Cynp6a weno-|11.10, 1.05 XX Bex e «:(ﬂ%mzagg»&/ﬁr«reHmm ot |, on0f SEMTR, 16+ | “Bo, 12+ a |

) nokaxet» 16+ 1282861»1 1825;5 60 M }%%8 )J,%)afrsm %ngblé( MaCTeg)OB .I'Ip,VIpO./J,bI; 194 13.25 0630p. Hpessbiyaii- }igg F_MOVI repoi» 12+ 12

« Y 15 -0, 20 « n- -0, 49, U. J1aCTb (akTa. HO€e npoucLlecTene . 0pof, HOBOCTEN

1515 «Aasai noxexumes! HYT»> 12+ «TemHble Beka. Havano Esponsi» | 10-15 A/¢ “{"e”,? TeMHoe» 12+ 14.00 <<|8|eCTO sctpeuns | 15.05 X/Ej)) ﬂ'nyAPO ATATbI :

v 16+ 14.45 K70 npoTue?» | 1310 <JIMHMS XM3HM> 11.05 «[lpas!faz> 12+ ' | KkPuCTMS 12+
14.15 [1/c «Mpenku Hawux npeakos». | 12.05, 13.20, 19.00, 20.25 «OT- 16.30 Tel He nosepulwb! [ 1700 «EcTecTBEeHHBI OT- E
| 16-00 «Myxckoe / XKenckoe» 17122; A i M «Hosble nioan Hoeoii 3enanann» | PaxeHue» 16+ 6op» 12+ 15
E 16+ ).(OB «I'ngﬂsgg ec;ﬂg- }glg )J.A/c «deno Ne» }g;g «ganeH,u.apb» 12+ 1ot 17.00 «[HK» 16+ 18.20 X/cb «4UCTO MOCKOB- 1
. » .40 «Aropa» .20 «BcnoMHuTbL BCE» CKME YBUUCTBA» 12+ 20.
= 18.00 Beuepnue Hosoctu (c| 16+ 16.40 K 95-netmio_MockoBckoro [ 16.45 «MenocmoTtp» 12+ 18.00 Csos Mpaspa 22.30 «Benukas penpeccust | |

M| cy6Turpamn) 21.00 T/c «CUJIbHASI | Akapemuuieckoro Teatpa Catupsl | 17.05 M/ «Bbicokas ropka» 0+ [19-40 X/d «TEHb 3A| 50, 16+ 92

:[ CJNIABAA XEHLUMU- | 19.45 NnaBHas posb 17.25 T/c «AOKTOP MAPTUH»| CMNWUHOW» 16+ 23.05, 4.35 «3Hak kayectBa» 16+ I-

ol 18.35 «Ha camom nene» 16+ HA» 12+ gg.gg E:ﬂpaBM_ﬂa KUSHI» | 12+ 22.55 «OcHoBaHO Ha pe- |0.00 CobbiTvsi. 25-i 4ac 1

23.15 «Beuep c Bna- . MOKOMHOW HO1M, Manbiln: | 95 05 «Mpas!Ja?» 12+ 0.55 «[MpowaHne. AnekcaHap
19.45 «N » 16+ p » + Z
G2 19.45 «[yctb rosopsT» 16 Aumnpom Conosbé- | 20-45 [/ <M vero caenara Hawa | 53 00 T/6 <AHKBUSUTOP» 16+ anbHbIX COOLITUAX> 16 Benasckuii» 16+ 1.0
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16.00, 16.30 Ckpunt-
peanutn. «Faganka»
16+

17.00 CkpunTt-peanntu.
«3Hakn cyabbbl» 12+

17.35, 18.10 T/c «CJIE-
NAd» 16+

18.40, 19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.25, 21.15, 22.10
T/c «<HANAPHULbI»
12+

23.00 X/ «ABJIEHUE»
16+

1.00, 2.00, 2.45,3.30 T/
c «0OBPAS1 BEAb-
MA» 12+

4.15, 5.00, 5.30 «Taii-
Hble 3Haku» 16+

6.00 /c «Bca npaBga npo ...»
12+

6.30 [1/c «KecTokuii cnopt» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 13.30, 15.30,
19.15, 22.50 HoBocTHn

7.05, 11.05, 15.35, 19.20, 0.15
Bce Ha Matu!
9.00 dyt60n. YemnuoHat dPpaH-
umn. «Mapcenb» - «PeHH» 0+
11.35 dyTt600. YemnuoHat Mcna-
HuUn. «CeBunbs» - «Pean Cocb-
enan» 0+

13.35 dyt600. YemnmoHat Uta-
nun. «Jlewye» - «Poma» 0+

16.25 «'paH-npn Poccuun. Ce30H
2019» 12+

16.45, 18.30, 4.45 CmellaHHble
eanHobopcTea 16+

20.05 Jlérkaa atnetuka. Yemnu-

oHaT mupa.

22.55 ToTtanbHbIn GyTHON

23.55 «JlokomMOTUB» - «3eHUT».
Live» 12+

1.00 ®dyt60n0. YemnuoHat Mop-
Tyranuu. «Aeew» - «CropTUHI»
0+

3.00 X/d «JIYYLUME U3 VY-
LUKMX 3: HA3AZ MOBEPHYTb
HEJIb3S» 16+

6.00 CerogHst ytpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu gHsa

8.20 «He dakTt!» 6+

9.00, 10.05, 13.20, 14.05
T/c «PA3BELOYULLbI»
16+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

16.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adpup» 12+

18.30 «CneumnanbHbil pe-
noptax» 12+

18.50 /c «be3 npaBa Ha
owmnbky» 12+

19.40 CkpblTble yrpo3sbl
12+

20.25 [1/c «3aragku Beka»
12+

23.05 Mexpy tem 12+

23.40 X/ «MPABO HA
BbICTPEJ1» 12+

1.20 X/ «3TO BblJ1IO B
PA3BEOKE» 6+

2.55 X/¢ «YJIULUA MNAL-
LUEro CbIHA» 6+

4.30 X/¢ «BEPTUKAJ1b»
0+

NMOHEAEJIBHUK = 30 CEHTABPHA

0 «Epanaww» 0+

5 M/c «[pakoHbl. [OHKM
10 Kpalo» 6+

0 M/c «[MpuknioyeHuns
3yaom 1 ero gpyseri» 0+

)5 X/d «COKPOBULLE
IALLMN» 12+

40 X/d «COKPOBULLE
{ALMN. KHUTFA TAWH»
2+

10 T/c «KYXHSA» 12+

00 T/c «BOPOHUHDbI»
6+

00 X/d «MPU3PAYHbINA
'OHLLMUK» 16+

05 X/¢d «MPU3PAYHbIN
"OHLUUK. AYX MLLE-
INGA» 12+

0 X/d «TPU UKC» 16+

5 «Cynepmamouka» 16+
5 X/d «MOJIOOEXKA»
6+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.25 «/3BecTus»

5.25, 6.10, 6.50 O/
«OMACHbIU JIEHUH-
rPALO» 16+

7.40, 8.40, 9.25, 10.05,
11.00, 12.00 X/¢ «ONE-
PA. XPOHUKUN YBOU-
HOIro OTAENA» 16+

13.25, 14.25, 15.25,
16.25, 17.25 X/ «LUE-
JIECT» 16+

19.00 T/c «CNEL. BCE
PEWWAET ®POPTYHA»
16+

19.55 T/c «CJIEQ. CIY-
XEBHbIU POMAH?»
16+

20.40 T/c «CJIEQ,. N3Ir0-
HAOLWUUN ObABOJIA»
16+

21.25T/c «CJIEQ. BOrA-
TbIU NANA, BEAHbIN
NAMA» 16+

22.20, 23.05, 0.25 T/c
«CJNNEQ» 16+

0.00 «WNs3BecTtua. UTtoro-
BbI BbIMYCK»

1.10, 1.50, 2.20, 2.55,
3.30, 3.55, 4.30 T/c
«AETEKTUBbI» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30
THT. Gold 16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.05
«Jom-2» 16+

11.30 «bopoauHa npoTtme
Bysoson» 16+

12.30 «Cnacu cBoto nio-
60Bb» 16+

13.30, 14.00, 14.30 T/c
«CALUATAHA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c «<YHUBEP»
16+

17.00, 17.30, 18.00,
18.30 T/c «MHTEP-
Hbl» 16+ -

19.00 T/c «MOJINLLEN-
CKUU C PYBJIEBKW»
16+

20.00, 20.30 T/c «TPUA-
OA» 16+4a

21.00 WmnpoBuzaung
16+

22.00 Woy Ctyamsa Cotos
16+

1.05, 2.05 «Stand up»
16+

3.00, 3.55, 4.45 Otkpbl-
Thih MUKPODOH 16+

5.35, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

6.30 «YpayHas nokyn-
ka» 16+

6.40 «6 kappoB» 16+

7.25 «[lo penam Heco-
BEPLIEHHONETHUX»
16+

8.25 «[JlaBan pas-
Begémcsa!» 16+

9.30 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

10.30, 3.50 X/ «PE-
AJIbHAY MUCTMU-
KA» 16+

12.35, 2.25 X/ «MO-
HATb. NTIPOCTUTb»

16+
14.25, 2.00 X/
«MOPYA» 16+

14.55 X/ «CTAH-
AAPTbl KPACO-
Tbl. HOBAS J11O-
BOBb» 16+

19.00 X/ «NPO-
BUHUUWAJNTbHAY
MY3A» 16+

23.20 X/d «3ABYAb
U BCNMOMHMWU»
16+

5.30 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

6.20 «6 kagpoB» 16+

6.00, 5.45 MynbTdunb-
Mbl 0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIEMASA» 16+

11.00, 11.30 CkpunT-
peanutun. «faganka»
16+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «MucTtuyeckune
ncropumn» 16+

16.00, 16.30 Ckpunt-
peanutn. «Faganka»
16+

17.00 CkpunTt-peanntu.
«3Hakn cyabbbl» 12+

17.35, 18.10 T/c «CJIE-
NAd» 16+

18.40, 19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.25, 21.15, 22.10
T/c «<HANAPHULbI»
12+

23.00 X/ «TEMJ10 HA-
LUUX TEN» 12+

1.15, 2.15, 3.15, 4.00,
5.00 «<HenoBek-HeBU-
onvka» 16+

6.00 O/c «Bca npaBpa npo ...»
12+

6.30 [/c «XKecTokuin crnopt» 16+

7.00, 9.55, 13.50, 16.55, 20.05
Hosoctun

7.05, 10.00, 13.55, 17.00, 20.15,
0.15 Bce Ha Maty!

7.55 Bonenbon. Kybok mupa.
My>xuinHbl. Poccus - Upan

11.00 dyt60n. Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura 0+

12.50 ToTanbHbI dyT6ON 12+

14.25 dyTt60n. IOHOWeECKas nura
YEDA. «JlokomoTue» (Poccus)
- «ATnetnko» (McnaHwus)

16.25 «Ha ron ctapwe» 12+

18.00 MpodeccunoHanbHbIi GOKC.
Oppon Cnexc npoTue LLoHa MNop-
Tepa. bon 3a TUTynbl YeMnuoHa
mupa no sepcusam WBC v IBF B no-
nycpenHem Bece. baTblp Axmenos
npotuB Mapwuo bBappwnoca 16+

21.15 ®yTt60n. JIra 4emMnmoHoB.
«JlokomoTme» (Poccus) - «<ATne-
TnKO» (Mcnanwms)

1.05 ®dyTt600. JIMra 4YEmMnMoHOB.
«Pean» (Magpwug, VWcnanug) -
«bptorre» (benbrug) 0+

3.05 «JZIokoMOTMB» - «3eHuT». Live» 12+

3.25 dyTt60on

5.25 «KomaHga meytbl» 12+

6.00 CerogHsl ytpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu gHsa

8.20 «He dakTt!» 6+

9.00, 10.05, 13.20, 14.05
T/c «PASBEAYUL bI»
16+

10.00, 14.00 BoeHHblE
HOBOCTU

16.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adbwup» 12+

18.30 «CneumnanbHbil pe-
noptax» 12+

18.50 [1/c «be3 npaBa Ha
owmnbky» 12+

19.40 «JlereHgpl apMum»
12+

20.25 «Ynuka ns npoiuno-
ro» 16+

23.05 Mexpy Tem 12+

23.40 X/d «HOYHOM
MATPYJib» 12+

1.40 X/d «3UMOPOOOK»
6+

2.55 X/ «MOJIOHE3
OIr’MHCKOIro» 6+

4.20 X/¢$ «3TO BblJIO B
PA3BEOKE» 6+

BIOPHUK = 1 OKTSABEPHA

0 «Epanaw» 0+

5 M/c «[dpakoHbl. [OHKM
10 Kpato» 6+

0 M/c «[lMpuknioyeHus
3yau v ero apysen» 0+

5 «YpanbCckue nefbMeHm».
>mexbook» 16+

5 X/ «MPU3PAYHbIA
'OHLLMUK» 16+

10 X/ «MPU3PAYHbIN
'OHLWUK. AYX MLE-
1NA» 12+

10 T/c «<KYXHSA» 12+

00 T/c «BOPOHWUHDbI»
6+

00 X/ «BPOCOK KOB-
dbl» 16+

20 X/ «BPOCOK KOB-
bl-2» 16+

5 X/d «BOSMELWLEHUE
/LLLEPBA» 16+

5 «Cynepmamoyka» 16+
5 X/d «MOJIOOEXKA»
6+

0 T/c «<HOBbIWX YEJO-
3EK» 16+

0 «Epanaw» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.15 «N3BecTua»

5.20, 6.10, 7.00, 8.00,
13.25, 14.25, 15.25,
16.25, 17.25 X/ «LUE-
JIECT» 16+

9.25, 10.20, 11.05, 12.05
X/$ «ONEPA. XPOHU-
KW YBOUHOIO OTOE-
JNA» 16+

19.00 T/c «CJNEQA. He
xpanu...» 16+

19.50 T/c «CJIEQ,. KJ1YB
CAMOYBUUL» 16+

20.40 T/c «CNEQ. NOP-
YA» 16+

21.25 T/c «CNER,.
CMEPTb NO KYNO-
HAM» 16+

22.20 T/c «CJIEQ. NMPU-
3HAKU XKXKU3HU» 16+

23.10 T/c «CJIEL,. OXOT-
HUKU 3A NPUBULOE-
HUAMWM» 16+

0.00 «M3BecTua. Utoro-
Bbll1 BbIMYCK»

0.25 T/c «CNEL,. CJA-
BOE MECTO» 16+

1.10, 1.50, 2.20, 2.55,
3.25, 3.55, 4.20 T/c
«OETEKTUBbI» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30
THT. Gold 16+

9.00 «Jom-2. Lite» 16+

10.15 «dom-2. OcTpoB
noo6Bu» 16+

11.30 «<bopoanHa npoTne
BbysoBow» 16+

12.30 «Cnacu cBoto nio-
60Bb» 16+

13.30, 14.00, 14.30 T/c
«CALLUATAHSA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c «<YHUBEP»
16+

17.00, 17.30, 18.00,
18.30 T/c «<MHTEP-
Hbl» 16+ .

19.00 T/c «NOJINLEN-
CKUU C PYBJIEBKW»
16+

20.00, 20.30 T/c «TPUA-
AOA» 16+

21.00 OgHaxabl B Poccumn
16+

22.00 'pe noruka? 16+

23.00, 0.05 «dom-2» 16+

, 2.05 «Stand up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 OTkpbI-
TbIh MUKPOGDOH 16+

5.35, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

6.30 «YpayHas nokyn-
Kka» 16+

6.40 «6 kagpos» 16+

7.35 «[lo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

8.35 «JlaBai pas-
Begémcal» 16+

9.40 «TecCT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

10.40, 3.35 X/ «PE-
AJIbHAA MUCTU-
KA» 16+

12.45, 2.15 X/ «MNO-
HATb. NTIPOCTUTb»

16+
14.35, 1.45 X/
«MOPYA» 16+

15.05 X/ «MOSA HO-
BAS )KW3Hb» 16+

19.00 X/¢ «PABUHbI
rro34bs AJbIE»
16+

23.00 X/ «3ABYAb
MU BCNMNOMHMWU»
16+

5.10 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

6.00 «JomaluHasa Kyx-
He» 16+

6.25 «6 kagpoB» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENASA» 16+

11.00, 11.30 Ckpunt-
peanutn. «Fapganka»
16+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «MucTtuyeckune
ncropuun» 16+

16.00, 16.30 CkpunT-
peanutn. «Fapganka»
16+

17.00 CkpunTt-peannti.
«3Haku cyabbbl» 12+

17.35, 18.10 T/c «CNE-
NAd» 16+

18.40,19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.25, 21.15, 22.10
T/c «<HAMNAPHULbl»
12+ .

23.00 X/¢ «3BE3A-
HbIE BPATA: HAYA-
J10» 12+

1.15, 2.15, 3.15, 4.00,
4.45, 5.30 «MecTa
Cuvnbi» 12+

6.00 O/c «Bca npaBga npo ...»
12+

6.30 [/c «XKecTokuin crnopT» 16+

7.00, 10.25, 13.10, 20.30 Ho-
BOCTU

7.05, 10.30, 13.15, 20.55, 0.15
Bce na Marty!
7.55 Bonenbon. Kybok mupa.
My>xunHbl. Poccus - KanHaga
9.55 Jlérkas atneTtuka. YemnmoHar
Mupa 0+

11.10 dyT60n. JIra 4eMnMoHoOB.
«ToTTeHxom» (AHrnus) - «baea-
pus» (Fepmarns) O+

13.55 Bokc. YemnumoHat mupa. XeH-
LWWHbI. LlepemMoHmst oTKpbITUS

15.30, 1.05 dyt60n. Jlura yem-
nuoHos O+

17.30 Jlérkasa aTtnetuka. Yemnu-
oHaT Mupa.

20.35, 3.05 «JlokomoTuB» - «<ATne-
TUKO». Live» 12+

21.15 dyTt60n. JIra 4emMnmoHoB.
«3eHuT» (Poccus) - «beHpunka»
(MopTyranus)

3.25 Kybok Jinbeptagopec. 1/2
duHana. «pemno» (Bpasnnus)
- «(bnameHro» (bpasunusa)

5.25 0O630p Jlurm 4yemnmoHOB
12+

6.00 CerogHst yTpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTu OHsA

8.20 «He dakTt!» 6+

8.55 /b «CTtpenkoBoe
opyxwne Brtopon mwupo-
BOW» 12+

9.50, 10.05, 13.20, 14.05
T/c «JIOFTOBO 3MES4A»

+

16

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

16.20, 21.25 «OTKpbITbIN
abwup» 12+

18.30 «CneumnanbHbil pe-
noptax» 12+

18.50 I/c «be3 npaBa Ha
owmnbky» 12+

19.40 «[TocnenHwin aeHb».
Wnbs MasyHos 12+

20.25 [/c «CekpeTHble
marepuvanbl» 12+

23.05 Mexpy tem 12+

23.:4210 X/ «LUECTOWU»
12+

1.20 X/ «AYPAKU YMU-
PAIOT MO NATHULAM>»

16+ 3
2.55 X/ <HOYHOWM MAT-
PYJib» 12+
4%0 X/ «3UMOPO,OK>
+

CPEAA = 2/OKTA5PHA

0 «Epanaw» 0+

5 M/c «[pakoHbl. [OHKM
10 Kpato» 6+

0 M/c «[lMpuknioyeHus
3yau v ero apysen» 0+

5 «YpanbCkue nefbMeHm».
>Mexbook» 16+

0 X/ «BPOCOK KOB-
bl» 16+

00 X/ «BPOCOK KOB-
bl-2» 16+

10 T/c «<KYXHHA» 12+

00 T/c «BOPOHWHDbI»
6+

00 X/¢d «HOBbIW YEJIO-
3EK-MAYK» 12+

45 X/ «HOBbIA YENO-
3EK-MAYK. BbICOKOE
IANPAXXEHUE» 16+

5 X/¢ «CNACATEJb»
6+

5 X/d «MPULLENbLbI»
2+

0 «Epanaw» 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.10 «N3BecTus»

5.40, 6.30, 7.30, 12.05,
13.25, 13.30, 14.25,
15.25, 16.25, 17.25 X/
«WEJIECT» 16+

8.35 «[leHb aHrena»

9.25, 10.20, 11.10 X/
«OMNEPA. XPOHUKHN
YBOUHOIO OTOEJNA»
16+

19.00 T/c «CJIEAQ. ABAX-
Abl TPYN» 16+

19.50 T/c «CNEQ. NO-
JIET B HEMU3BECT-
HOCTb» 16+

20.40 T/c «CJIEA,. Thbl
- MOU BOIN» 16+

21.25 T/c «CJIE[L,. NOBE-
AWUTENA HE CygaT»
16+

22.20 T/c «CJIEL,. COBA-
YbA NPEOAHHOCTb»
16+

23.10, 0.25 T/c «CJIEA.
TEPMWHATOP» 16+

0.00 «MN3BecTua. Utoro-
Bbll1 BbIMYCK»

1.10, 1.50, 2.20, 2.45,
3.20, 3.50, 4.20 T/c
«AETEKTUBbI» 16+
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7.00, 7.30, 8.00, 8.30
THT. Gold 16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.05
«[Jom-2» 16+

11.30 «bopoauHa npoTtme
bysoBovi» 16+

12.30 «Cnacu cBoto nio-
60Bb» 16+

13.30, 14.00, 14.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c «<YHUBEP»
16+

17.00, 17.30, 18.00,
18.30 T/c «MHTEP-
Hbl» 16+

19.00 X/ T/c «MNOJIN-
LEUCKUUN C PYB-
JIEBKWU» 16+

20.00, 20.30 T/c «TPUA-
AA» 16+

21.00 Woy Ctyansa Coto3
16+

22.00 UmnpoBuzauyngd
16+

1.05, 2.05 «Stand up» 16+

3.00 «THT-Club» 16+

3.05, 3.55, 4.50 OTkpbI-
Tbih MUKPODOH 16+

6.05, 6.30 «THT. Best»
16+

6.30 «YpayHas nokyn-
Kka» 16+

6.40 «[1o penam Heco-
BEPLIEHHONETHUX»
16+

7.40 «[laBai pas-
Begémcal» 16+

8.45 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

9.45, 3.40 X/d «PE-
AJIbHA9 MUCTMU-
KA» 16+

11.50, 2.20 X/ «MO-
HATb. NTIPOCTUTDb»
16+

13.40, 1.50 X/
«MOPYA» 16+

14.10 «deTcknin ook-
Top» 16+

14.25 X/¢ «PA3BOA,
U OEBUYbHA ODA-
MWUNA» 16+

19.00 X/¢ «ABJIOHE-
Bbl CAL» 16+

23.05 X/d «3ABYAb
U BCNMNOMHMWU»
16+

5.20 «TecT Ha OTLLOBC-
TBO» 16+

6.10 «6 kagpoB» 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENASA» 16+

11.00, 11.30 CkpunT-
peanutn. «[apanka»
16+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «Mwuctuyeckne
nctopum» 16+

16.00, 16.30 CkpunT-
peanutun. «[apanka»
16+

17.00 CkpunTt-peannti.
«3Haku cyabbbl» 12+

17.35, 18.10 T/c «CJIE-
NnA|» 16+

18.40, 19.30 T/c «MEH-
TAJIUCT» 12+

20.25, 21.15, 22.10
T/c «<HANAPHULbI»
12+

23.00 «9T10 peanbHas
nctopuga» Letoom
18+

0.00 X/d «XPOHUKA»
16+

1.45, 2.45, 3.45, 4.30,
5.15 «[JHEBHUK 3KC-
TpaceHca» 16+
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6.00 O/c «Bca npasga npo ...»
12+

6.30 [/c «XecTokun cnopt» 16+

7.00, 8.00, 10.05, 12.15, 15.20
Hosoctun

7.05, 15.25, 0.15 Bce Ha Maty!

8.05, 10.15 dyTt60n. JlUra yem-
nnoHos 0+

12.20 «[xeHTNbMeHbI perbuinHom
yoaum» 12+

12.40 Perbu. YemnuoHat mupa.
Poccug - Vipnanang

16.00 «3eHut» - «benduka». Live» 12+

16.20 KOHTUHEHTaNbHbI BeYep

16.50 Xokken. KXJ1. «MeTannypr»
(MarnuToropck) - «JJokoMmoTmB»
(Apocnaenb)

19.25 ®yt60n. Jlura Eeponsl.
LICKA (Poccus) - «3cnaHbon»
(Mcnanwns)

21.50 dyt60n. Jlura EBponsi.
«KpacHopap» (Poccus) - «Xe-
Tade» (Mcnanus)

1.00 Nlérkas atnetuka. YemnmoHat
mMupa. @uHanbl 0+

3.30 dyt60n. Jlura EBponsbl.
«PeneHoopn» (HupepnaHabl)
- «[MopTty» (MopTtyranus) 0+

5.30 0O630p Jlurn Esponsl 12+

(IMAIYS )

6.00 CerogHs ytpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTu gHga

8.20 «He dakTt!» 6+

8.55 1/ «CTtpenkoBoe
opyxwve BTtopon mwupo-
BoW» 12+

9.50, 10.05, 13.20 T/c
«JIOrOBO 3MESA» 16+

10.00, 14.00 BoeHHblE
HOBOCTU

14.10 X/ «4 OBbABJIAIO
BAM BOUHY» 16+

16.20, 21.25 «OTKpbITbIN
adup» 12+

18.30 «CneumnanbHbil pe-
noptax» 12+

18.50 O/c «bes npaBa Ha
owmnbky» 12+

19.40 «JlereHapl KMHO» 6+

20.25 «Kop poctyna» 12+

23.05 Mexpy Tem 12+

23.40 X/ «CULLUJTUAH-
CKA4 3ALLUTA» 6+

1.35 X/ «YAAP! ELWLE
YOAP!» 0+ .

3.05 X/¢ «LUECTOM» 12+

4.25 X/ «MOCEUOOH»
CNEWUT HA NO-
MOLWb» 0+

5.25 1/d «KuBble cTpokm
BOMHbI» 12+

YETBEPI = 3 OKTSB5PHA
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ABTOKJ1YB

AUATHOCTUKA NOA KAMEPOM

Focayma npuHana 3akoH 06 o6g93atenbHON poTopUuKcauum TeXxocMoTpa

[Mpouecc NpoxoxgeHus Texoc-
MoTpa 6yayT ¢dukcmpoBaTb Ha
d0oTO0, a cama amarHocTmyeckas
KapTa CTaHEeT 9NEKTPOHHON. 3aKOoH
0 6opbbe C HapyLleHnsMK B cohe-
pe ocMoTpa aBToMOOwWnen Obin
NPUHAT OCAYMOWN OKOHYaTESNbHO.

YCUNeHHbI KOHTPOSIb Hag TO
MO3BOSIUT COKPATUTb KOIMYECTBO
OTI, NpYYMHON KOTOPLIX CTaHO-
BATCS HEMCIMpPaBHbIE aBTOMOOUNN,
noA4YepKHys, KOMMEHTMPYS OOKY-
MeHT, cnnkep Mocaymel Bayecnas
BonoauiH. «3T10 cOepexeT mMHorme
XN3HWU», — yBepeH OH. 1o ero
MHEHUIO, peanu3auns 3akoHa
MOMOXET MUHUMN3NPOBATb YNCSIO
MOLLIEHHUYECKMX cxeM npu odpop-
MJIEHUN OANArHOCTUYECKUX KapT 1
CHU3UTb KOPPYMLMOHHYIO COCTaB-
NSIOLLYI0 9TOrO npoLecca.

HekoTopble aenyTtaTbl He corna-
CUNUCb C HEOOXOAMMOCTbIO TaKO-
ro 3akoHa. B kabmuHe, Brnpoyem,
YK€ HE pa3 roBOpwu genyrartam,
4YTO OCHOBaHWI 4519 NOO0POXAHNS
He BnOaT. K Tomy Xe, B xoae pac-
CMOTPEHNS U3 UHULUMATUBLI UC-
yesna Hambonee HaknagHas Ons
Y4aCTHUKOB pPblHKa HOpMa — 00
obasarenbHOM BUAeodUKcaLUmn
npouecca. Octanock TONLKO Tpe-
6oBaHve caenatb GOTO Havyana u
koHua TO.

K ¢dotorpadpuam npm atom
OOMKHBbI ObITb MPUBA3aHbI KOOP-
OuHaTbl TOro MecTa, rae npoBo-
avnacb amarHocTuka. Yto u kak
NOJIKHO ObITb coTorpadumpoBa-
HO, a TakxXe MopsiAOK XpaHeHUs
OaHHbIX — YCTAHOBUT KaOMUH.
A TO, 4TO HaA30pPHbIX QYHKUMUNA
SIBHO HEOO0CTaTO4YHO, AoKa3biBa-
10T opuruManbHble N 9KCNEPTHbIE
naHHble. [locne pedopmbl B
chepe TO 06bEMBI BblOAYN «NU-
MoBbIX» KapT, 4TO Ha3blBaeTCH,
3awkanunu. Mo gaHHbIM, KOTOPbIE
03BYy4YMBaAMCb Ha 3acepaHumn
Focaoymbl, 3a NATb €T C MOMEHTA
Hadvana pedopmbl TO KONMYECTBO
TEXOCMOTPOB, NPOBEAEHHBIX
no npaswuiam, COKPaTUIOCb Ha

20—-30 %. OueHKM 3KCnepToB eLLE
neyasnbHee. YYaCTHUKN pPbIHKA
3a4acTylo MPOCTO MpornyckatT
npouecc auarHoctuku. VHTep-
HET NecTpuT o6bsBNEHUSMU 06
«YMNPOLWEHHOM» MOJy4EHUN OU-
arHOCTUYECKUX KapT.

3a cobntoaeHnem Bcex npa-
BT CO CTOPOHbLI OMepaTopoB
TEXOCMOTPA, COracHO 3aKOHY,
npocneant MB/,. Bce ceeneHus
o0 HéM no Cetn 6ynyT nepena-
BaTbCH B «00a4YHOE XPaHUILLE»,
KOTOpPOE opraHn3yeT BEAOMCTBO.
A Poccuiickuin col3 aBTocTpa-
XOBLLMKOB MPOBEPUT YHaCTHUKOB
pblHKa Ha COOTBETCTBME Tpebo-
BaHUAM akkpeguTaumm. OTOuTh
OX0Ty «MyxnieBaTb» ¢ TO nomoryT
1 BBeOEHHble paHee wTpadbl.
3a odpopmneHue danblINBON
KapTbl 6€3 peanbHOro TEXOCMOT-
pa OyneTt rpo3unTb wWTpad anga
OO/MKHOCTHbIX NUL, B pasmepe
oT 5 Thic. 0o 10 Teic. pybnei,
a ona komnaHuii — ot 100 ThIC.
no 300 Tbic. pybnei. Kpome
TOro, BBOAUTCS YrO/IOBHAast OTBET-
CTBEHHOCTb 3a OCYLLECTBJIEHUE

MPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

24 centabps — [ lepenecenue
moneit npenozgo6ubix Cep-
rusi u [epmana, Baraamckux
gyzotBopues. [Ipenogo6-
Horo Cuayana A¢on-
ckoro. [ Ipenogo6uoit Deo-
nopbl ArekcaHzpUHCKON
Maazamei.

Kanaynosckoii uxomwl
Boocueii Mamepu.

25 centabpas — Oraanue
npasanuka PoxaecTra
Ipecearoit Boropoauupi.
[ Ipenogo6uoro Adgaunacus
Bricoukoro.

[locTubiii geub.

26 ceurabpa — Ilpeanpas-
ancteo Bosasuxenus
Yecruoro u tKusoreops-
mero Kpecra Tocnoans.
[ Tamsarb o6HOBAeHHs (0CBS-
menus ) xpama Bockpecenus
Xpucrosa B Mepycarume
(Bockpecenne crobymee).
Casuennomyuenuka Kop-
HUAHSI, COTHHKA.

Ypoku Bepsbi

27 centabpsa — Bosasm:xenue
Yecruoro Kpecra [ocnoa-
na. | Ipecrarenne Hoanna
3aatoycra.

Aecrurcroii uxorvr Boacueii
Mamepu.

Crporuii nocr.

28 centsab6ps — [ lonpasancreo
Boszasuxenus Kpecra [oc-
noaus. Beaukomyuenuka
Huxursr [orgekoro.

Hosonuxkumckoii ukoHbl
Boocueii Mamepu.

29 centabpsa — Beankomyue-
aunbl Espuvun Beexsab-
nou. [lepenecenue momeit
npasezasoro Anexcust Moc-
KOBCKOTO.

Hxonwvr Boscueii Mamepu,
umenyemoii «Ilpuspu Ha
Crmuperue».

30 cenrabpa — Myuenun
Bepn1, Hagexani, Ao6o-
BH M MATepPH HX Coq)nn.

Hxon boxueii Mamepu:
L apezpasckoii, Maxapoes-
CKOLUL.

0eaTeNnbHOCTM Mo MPOBEeAeHUNI0
TO 6e3 akkpeguTaummn. 3TO MO-
XeT 6bITb YpeBaTo, B HaCTHOCTHU,
nuuieHnemMm cBoboabl Ha CPoOK A0
natn net. «CepbiM» oneparopam
Takke Henb3a OyOeT peknammpo-
BaTb CBOW YCIyIrU.

B HOBOM 3akoHe BBOAMUTCA ”
npodunakTvka oyepenen: one-
paTopbl OO/KHbI OyoyT paccyu-
TbIBaTb MPOMYCKHYK CMOCOOHOCTb
KaXxgomn nuHnn. Ecnn ymucno npo-
BepsieMbIX aBTOMOOUNEN NpeBbl-
CUT pacCYMUTaHHbIA nokasaTtesb
x0T Obl Ha 5 nNpoueHToB, TO
EnnHaa aBTomMaTmMamMpoBaHHas
MHpOpPMaLMOHHAA cuctema Te-
XOCMOTpa MPOCTO He 0popMUT
OMarHoCTUYeCKylo KapTy.

Mpe3npeHt Poccun Bnagnmmp
MyTnH yxe nognucan 3akoH,
07.06.2019 r. ookymMeHT Obin
onybnukoBaH Ha oduUMaNbLHOM
MHTEPHET-NopTase npaBOBON
nHdopmauum. OH BCTYNUT B CUY
Mo UCTevyeHnn roga co gHs opu-
unanbHoOro onyb6nnkoBaHums.

Wcrionib3oBaHbl MaTepuasibl
«Poccurickov ra3etbl»

UMEHNHHUKU

24 ceHTa6ps — NepmaH, demunn,
OumntpuaH, Quogop, AMnt-
pun (Oumntpun), Ucuoop,
Wqa, Nes, PomaH, Ceprei,
deonopa

25 ceHTa60psa — AnbbepTt, Ada-

Hacun, JaHnun, KopHyT, Ma-

kenoH, Hukogum, CeMeéH,

denop, tOnnaH

ceHTa6pa — BanepwuaH,

Epodeinn, 3oTtuk (MU30T),

Nnbsa, KopHunui, JleoHtuin,

NykbaH, Métp, CepanunoH,

lOnnan

27 ceHTa6psa — VBaH

28 ceHTa6pa — Akakuin, Bane-

punaH, lepacum, MeaH, No-

cnd, KnemeHnTtmHa, JleoHna,

Makap, Makcum, Mapu4,

HwukuTta, Mopdupwnii, CtenaH,

depoTt

ceHTa6psa — BukTtop, Ho-

poden, EBdum, Edbumng,

Nocund, Ncaakun, Jliogmuna,

MenwutuHa, MNMpokonui, PeHar,

CeBacTbsiHa

30 ceHTa6pa — Bepa, Unbg, JTio-
60Bb, MupoH, Hagexaa, Hun,
Coodwusa, Tom, PeonoTtus

1 okTA0pa — ApuagHa, Apkaaui,
EBdpocuHua, UpuHa, Codbs,
Tepesa

26

29

GearuTean deodan 3aTROPHHK

CBT1. ®eopaH 3aTBOpHUK

MbICJIX HA KAXAbIA AEHb FOJA

peon Benukoro nocrta npeg-
naraeTca NOKJIOHeHMIO YecT-

Hblli KpecT, 4T06bl BOOAYLLIEBUTH
MOCTHbIX TPYXXEHNKOB K Teprnenmso-
MY HECEHWIO MOAHATOr0 UMK uUra oo
KOHLA, a B CeHTabpe Oasa 4ero ato
nenaetrca? Tak cnydunocb? Ho y
npomeicanTensHon MpemyapocTy,
BCE yCTpamBaloLLeln, HeT Cly4aes.
BoT 81O ANns 4ero: B ceHTs16pe you-
paloTcs ¢ nossd, No KpamHenm mepe y
Hac. MTtak, 4yTob OfHN U3 XpUCTUaH
B YYBCTBE [L0BOJ/IbCTBA HE CKa3asu:
«[dywa! MHoro no6pa nexut y Tebsa
Ha MHOrve rofbi:
nen, Becenuck!»,

MOKOWCS, €elb,
a opyrme ot cky-

[OCTWU He nanu B ayxe, npencrtas-
nseTcsa o4aM BCex BO3aBUraembii
KpPecT, HanomMuHas NepBbIM, 4TO
onopa 6narobbITUs HEe MMeHue, a
XPUCTMAHCKOE BHYTPEHHEee KPecTo-
HOLLEeHue, Korga BHellHee, rno 6na-
roctn boxwnen, cnaraetcs, BHyLwas
BTOPbLIM B TEPMEHUM CTSXATb AyLIU
CBOU, BOOAYLLEBNAA HA TO YBEPEH-
HOCTbIO, YTO CO KpecTa uayT npsaMo
B paii; nocemMmy, ogHM Aga TepnsrT,
yasl, 4TO NAyT YrNaxaEHHbIM NYyTEM
B LlapctBo HebecHoe, a apyrue
[a BKYyLIAOT BHELWHUX yTelleHuin
CO CTpaxoM, kak Obl He 3aK/lo4YnNTb
cebe BxopA, Ha Hebo.

www.days.pravoslavie.ru

OHMNRACHEANSD
SACPOBDLA

YTO MellaeT X Gnaronosny4uio.

BPAT 1. BbICOKOE
OABJIEHUE

Moykun BbIpabaTbl-
! BAIOT BELLECTBA, pe-
.rynmpyvou.l.me apTe-
| pyanbHoe JaBneHve.
'NoaTtomy no6oe mx
I XpoHu4eckoe 3abo-
-neBaHme COMpOBO-
|)K.El.aeTC9| NOBbILLEHN-
| EM flaBneHns, 1 ecnm
!Bbl XOTUTE MOMO4b
1CBOUM MoYkam, He
10TKa3blBaNTECH OT
I MOCTOSHHOIO Npuéma coBpe-
! MEHHbIX NpenapaTos NPOTUB -
II'IepTOHVIl/I MoHwxas paBneHue,
{ OHM 61arOTBOPHO OENCTBYIOT U
1 Ha noyku.

BPAT 2. YACTbIE AHTMHbI

OTOT Heayr 4yaule BCEro Bbl-
1 3bIBAETCS CTPENTOKOKKOM. Ecnn
! HaHHbI MUKPOOG, nepemellasch
110 KPOBEHOCHbLIM COCYyAaMm, no-
1 NaaET B NOYKM, MOXET Pa3BUTLCS
| CepbE3HOE OCNIOXHEHME — [J10-
! MmepynoHedpuT. BTO BOCHANU-
! TenbHoe 3a60neBaHme nopaxaer
-o6e MoYKK, ObICTPO MPOrpeccu-
| PYET U1 yXXe 4epes HEeCKOSIbKO NeT
| MPUBOAMUT K MOYEYHOW Hepoc-
'TaTo4HOCTU. TMO3TOMY Meanku
-BceM BO0JIbHbIM C XPOHUYECKUM
|TOH3I/IJ'IJ'IVITOM pekoMeHayT
1 yoanaTb MUHOANMHDI.

BPAT 3. PE3KOE NOXYAEHUE

[Mpy pe3koMm noxymeHun ecTb
1 OMACHOCTb, YTO MOXET Pa3BUTb-
| CS1 onyLLeHMe MoYkn. 1eno B ToMm,
14TO MOYKM OKPYXXEHbI XMPOBOWA
1 K/JIeTY4aTKOM, KOTOpas CIyXuT
1 V1S HX CBOETO pofia «JIOXEM»,
.3aLu,v|u_La;| OT TPaBM W MPO4UX
1HenpuaTHocTel. MNMpu pe3kom
'cbpoce Beca «MNaBUTCA» He
1 TOSIbKO MOAKOXHBINA CNOW Xwnpa,
1 HO 1 BHYTPEHHUIA. B pe3ynbTarte
1No4Ykn ocTtalTca 6e3 onopsl.
'Kpome TOro, cnabeloT MbliLlLbl
'1 CBA3KY, yAepXuBaiolme vx B
' HaOEXHOM MOosoXeHun. NoaTomy
1 XyOeTb MOXHO TOJIbKO Me[JieH-
|HO 1 MOCTEeneHHo, Torga Mo4ku
! OCTaHyTCS Ha MecTe.

BCE O NOUKAX

C kem «8paxdyroms

Ecnu Bpaun 06ecnokoeHbl COCTOSHUEM BalUUX MOYeK, TO
HY>XHO BECTU Ce6§1 ;I0CTaTOYHO OCTOPOXHO, YTOObI HE YXYALUUTH
CUTYaLMIO U HE CTaTb XPOHUYECKUM «MOYEYHUKOM>.

[ONng 3TOro HYXXHO 3HaTb, YTO MOMOraeT novykam padoraTb u

i

BPAT 4. CWIbHOE OTPABJIEHUE

Otpaenexue rpubamu, xumm-!
YeCcKMMM BeLlecTBaMn N TOKCU- 1
Hamn MOXeT MPUBECTU K passm-:
TVIO MOYEHHONM HeJOCTAaTO4HOCTH, |
KoTopasa nog4vac Tpeodyer nop,-
KJIIOYEHUSA K annapaTty MCKYC- )
CTBEHHOW no4ykn. Camoe rnae- !
HOe, 4YTOObl fieyeHue ObIIo Ha- ]
yato BoBpems. Ho, Kk cyacTblo,
Jaxe nocne Takol CepbE3HOM ;
npouenypbl, kak remoavanus, !
MOXHO MOJIHOCTbIO BOCCTAHOBUTb 1
3poposbe. OcTpas noyeyHas
HeJ0CTaTOYHOCTb JIEYUTCS Aaxe |
ycreLiHee XpOHNYECKO.

BPAT 5. USJIULLHE E

COJIEHAS MULLA

Conb — 9TO rNaBHbI Bpar mMo-
YeyHbIX GOMbHBIX. [pY N36bITKE |
CONEHbIX MPOAYKTOB [ABJIEHNE B:
apTepusix PesKo YBeNN4MBaeTcs, |
32 CYET Yero ycunmBaeTtcs I'IpI/ITOK'
KpPOBW K roykam. BosbHbie opraan
He CNPaB/ISIOTCS C TaKO Harpy3Ko. .
B pesynbrare XuokocTb 3aepxusa-
€TCS1 B OPraH1ame, YT NposiB/seTcst :
BbICOKVM JAB/IEHMEM M OTEKAMU.

BPAT 6. YBJIEYEHUE E
TABJIETKAMWU :

MHorne npuBbLIKAWM NUTb Tab-1
NeTkn Ha 6ery m sanmeatb WX,
OAHUM FNOTKOM BOAbl. OTO He'!
BCerga gonyctmmMo. Hanpumep, 1
cynbdaHnnaMmmasl 0cenarT B
noykax B BuUAE KamHen. YTobbl |
8TO NpenoTBpatuTb, MX Hapo'!
3anmMBaTb CTakaHOM MOJIOKa NN 1
MWHEpPasIbHOW BOAbI.

1
1
lNpoposxkeHne Ha cTp. 6 E
1
1

v/ 110 BO3MOXHbIM MPOTMBONOKASAHISIM POKOHCY/ETUPYITECH C BPAYOM !

KYJIMHAPHASI KHUTA

MAPWUHOBAHHDBIE rPUBbI
Ha 1 1 BoAbi:

® Conb — 1,5 cT. n.

® Ykcyc — 0,5 ctakaHna

® JInMOoHHasa kucnota — 3 r

® JlaBpoBbIh nCT — 1 WT.

® YEpHbIN nepeL, — 3 ropOLUMHbI
® [Bo3auka — 3 LWT.

® Kopuua — 4yTb-4yTb

® Ykpon — 2-3r1

[ns MapuHOBaHUS PEKOMEH-
nyetca 6patb 6enbie rpubhI,
nonoepe3oBMKN 1 MOAOCMHOBU-
K1, @ TakkKe Macnsata U OCeEHHME
OMEHKWU, 4YTOObI OHW ObINN MOJIO-
able, kpenkve n 6e3 manenwien
yepBuBoCTU. Kaxkaplii BUA, rpubos
cnenyet MapuHoBaTb OTAESbHO.
[pnbbl O4YNCTUTb, PaccopTUPO-
BaTb, 06pe3aTb HOXKN, Y MaciAT
yOANUTb KOXULLY, 4OOaBUTb YKCYC
1 COJ1b, 3aTEM CJIOXKUTb B nNocyny,
npUCTYNnTL K Bapke. Koraa Boga
3aKUMUT, CHATb 06Pa30BaBLLYIO-
CSl MEeHY, MOJIOXUTb MPSHOCTU U
Baputb eweé 20-25 MUH., BCE
BPEMS OCTOPOXHO NepemMeLLIBas.
[oToBble rpmnbebl (Korga ocsayT Ha
[HO), CHATb C OrHA U AaTb OCTbITh,
3aTeM NepenoXuTb B CTEKISHHYIO
nocyny, NPUKpbITb Kpbikamu 1
ctepunusoBatb 0,5 n 6aHkn —
25 MuH., 1 n — 30 MUH.

He cnepyet 3abbiBaTb O XpPEHE.
JINcTbS U KOPHW XpeHa, Mosio-
XXEHHbIe B rpuObLI Npu 3acoske,
He TOSIbKO NPUOAAYT UM MAPSHYIO
OCTPOTY, HO U HaOEXHO 3aLmTAT
OT packucaHus n nopun. 3ené-
Hble BETOYKMN YEPHOW CMOPOLVHbI
npuaagyT rpybdam apomar, a
JINCTbS BULLIHW — anneTUTHYIO

No 4']

Brycnore sazonmobru

XPYMKOCTb U KpPenocTb. Bosb-
LLUMHCTBO rPUBOB Jydlle COMUTb
6e3 nyka. OH GbLICTPO TepseT
CBOI apomart, JIerko 3akucaer.
J1aBpoBble NUCTbs, BPOLLEHHbIE
B KuUndwipne ondra u 60pOBI/I'-IKVI,
npuaagyT UM OCOBEHHO MPSHbIN
apomat. PekomMeHOyeTcsd Tak-
Xe KnacTb B MapuHag HEeMHOro
GanpsiHa.

XOJ1I0[HASl 3ACOJIKA TPUBOB

Ha 1 kr rpn6os:
® Conb: Anga rpysgen, Bos-

HylleKk n cbipoexek — 50 r,

ansa pbkukoB — 40 r

3TOT cnocob 3aconkn UCMosb-
3yI0T OJ19 3arOTOBKU PbIXMKOB,
rpy3nen, BOJIHYLLUEK, CbIPOEXEK.
Fpy3an, BOJIHYLUKM, CbIPOEXKM
Ha[O0 MOJIOXMTb /15 BbIMAaYMBaHUS
B X0OJIOOHYIO BOoAy Ha 5—6 4yacos,
a PbIXUKN — TONBKO MPOMbITb.
MoarotoBneHHbIe rpubbl YNOXNTb
psoaMmy B GOYOHKM WU CTeK-
NgHHble GaHKK, nepeknagbiBas
NIaBPOBbIM NIMCTOM, AYLUNCTbIM
nepLemM, YeCHOKOM, YKPOMOM,
4epPHOCMOPOAVHOBBLIM JINCTOM 1
nepecsoinas cosbto. Nocne noco-
na rpnbbl HaKpPbITh AEPEBAHHBLIM
6py>|<|<0M CBOOOMHO BXOASALLINM B

OYKy 1M BaHKy, 1 NOMOXUTb Ha
Hero rpy3. Korga rpubbl ocaayT,
n006aBUTb K HUM HOBbIE, Y4TOObI
HaNoOJIHUTbL Mocyay. Mocne 3a-
MOSIHEHUS EMKOCTU, MPUMEPHO
yepel3 5-6 gHen, NPOBEPUTb,
ecTb N B rpmbax paccon. Ecnm
€ro Masno, Hago YBENYUTb rpys.
Jlo roToBHOCTM rpnBOB [OSKHO
npontn 1-1,5 mecsua.
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3 ZEAEHAN ANTEKA &

BCE O NOYKAX

| lMpogomxeHve. Ha4ano Ha cTp. 5

S

C kem «Opy-xams

| APYT 1. MPABWUJIbHAS OBYBb

Y106bI NOYKM HyBCTBOBaIM CEOS
KOM@OPTHO, 00yBb HE O0sXKHa
OblTb Ha BbICOKOM Kkabnyke. OH
N3MEHSET MOJIOXEeHNEe KOCTEWN
|Ta3a, PEnpPOAYKTUBHbLIX OPraHoB
N, B KOHEYHOM CYETEe, noyek.
Henb3sa 6pocaTtbCs 1 B OPYryto
KPanHOCTb — MOCTOSIHHO XOAUTb B
KPOCCOBKax WU APYro CrnopTUB-
|H0171 obyBu. Ctona, 3axaTas Le-
NbliA OeHb B Tako 00yBU, Oa eLlé
NpwW NOBbILLEHHOM TeMMepaType U
BJI2XXHOCTN — Bedb 3TW U3genus
He MPOBETPUBAIOTCA — U3MEHS-
eTcsa. PacnonoxeHHble Ha Hen
|aKTVIBHbIe TOYKU, OT KOTOPbIX
3aBUCUT 300POBbE MHOMMX HaLLIX
OpraHoB, «OPEeMIIOT».

| APYT 2. 3AKAJINBAHUE CTOM

HyxHO mcnonb3oBatb N06Yyl0
BO3MOXHOCTb JIETOM, TEMJION BEC-
HOW MOXOAUTb B OTKPbITON 00YBU,
a no NpPorpeTon 3emsie, rno rajibke

| nnsa, no Neco4ky IETOM Mosie3HO

XOOUTb OOCUKOM. 3MMOW MOX-
HO Jenatb MaccaX CTOM PYKOM,
|LuepCTﬂH0|7| BapEexXKoW, ryokom,
WETKOW. Kaxablh OeHb nepen
CHOM cnepyeT MOBTOPSATb 3Ty
npoLeaypy, YTobbl 3HEPreTUHECKN
MOANUTLIBATb aKTUBHbLIE TOYKN.

| APYT 3. PASYMHbIUN BbIBOP
BEJ1bSA
| MoeanbHbIVi BApuaHT ong Tex,
y Koro cnabble no4yku, — XJomn-
yaTobyMaxHoe HuxHee Oenbe.
Hwkakow cuHteTtukn. OTKaxXmnTtechb
OT MPUBbLIYKM HOCUTb TECHbIE
IDKVIHChI, LLIOPTbl, NernHcbl. Ta-
Kas ogexpna cTarMBaeT Teno u
HapylwaeT KpoBooOpalleHve B
BaXXHbIX COCY/aX, HECYLLIMX KPOBb
K noykam.
HexenaTtenbHbl TakXe O4YeHb

|KOpOTKVIe obkn. B xonogHoe
BPEMS roga 3TO PUCK NPOCTYApl,
a NIeTOM B HUX OYEeHb OMacHO
caanTbCAa Ha CKaMeWKn, CUOEHbS
B TpaHcrnopTe, NapTbl — MOXHO
NMoaxBaTuUTb UHMEKUMIO U 3acTy-

| OUTb MOYKU.

OPVYT 4. NPABUJIbHOE
| NMUTAHUE

[ns HOpManbHOrO COCTOSHUS
MoYeK Hy>XHa MOCTOSIHHAsA «MOA-
nUTKa» BUTaAMUHAMKU 1 MUKPO3e-
MEHTaMU, HO HE CUHTETUYECKNMM,
KOTOpPbIE MOMYT OTKNaApIBaTbCH B
no4ykax B BUAE COMEN, a cogepxa-
LMMUCS B HaTypasibHbIX OBOLLIAX,
dpyKTax, MOMOYHbIX NPOAYKTaX,

| Kpynax, msce, anuax, pbibe,

Mopenpoayktax. OyeHb Ba>|<eH|
non. >XXenatenbHO MUCMNOb30BaTb
MOOMPOBAHHYIO COJlb. |

OPYT 5. CBOPbI
MO4EIrOHHbIX TPAB

Penkoe moyeuncnyckaHue onac- |
HO Bcerga, HO 0COOEHHO, ecnn B
noykax OBGHapPYXunn necok. OH|
MeLlaeT OTTOKY Mo4u, KoTopas
3acTavBaeTcs B rno4kax. B pesyrb-
TaTe TKaHb MOYeK, NepenosiHEH-
HbIX XXMOKOCTbIO, PacTArmBaeTcs,
OHW YBENNYMBAIOTCA B pasmepe.
Tak pasBuBaeTcs rmapoHedpos —
0one3Hb, HasbiBaemas B Hapoae
BOASAHKOW. lMpwn aTOM COAU BbI-
nagarwT B 0Cadok n o6pa3yr0T|
KamMHU. TIpUEM MOYEroHHbIX TpaB
NO3BOJIUT 3TOro n3dexaTb.

K coxaneHwuio, noBanbHoOe
yB/le4eHne TpaBamMu MNPUBESO
K TOMY, 4TO OOJibHbIE Haqanm|
3KCMEPUMEHTMPOBATb CAMOCTOS-
TenbHo. OgHako cywecTByeT
MHOXECTBO CXeM npuéma Tpas,
crneunanucTbl onpenenum CPpoku
VX Ha3Ha4YeHus N YepenoBaHus.
Bocnonb3oBaBLWMCL COBETaMuU
MeOMKOB, MOXHO AOCTUYb O4YEHb
XOPOLUMX Pe3ysibTaToB.

MoY€eroHHbiM OENCTBUEM o6-|
nagalT MOXXEBENbHUK, Me-
Tpywka, 6epEé3oBble NNCTbY,
KJIOKBa, apby3 1 MOYEeUHbIN Yali. |
Bce oHu obecneymBaloT no-
CTOSIHHOE MPOMbIBAHNE TMOYEK.
TONOKHSAHKA U NNCTbA BPYCHUKN
CHUMalT BocnaneHue. Lunos-
HUK, BaCWNEK, KpanumBa ABYOOM-
Hasl BbIBOAAT COJIN U3 MOYEBbI-
BOOALLMX MyTelh, NpenaTcTBys
KaMHeobpa3oBaHuio. Pomallka,
3Bepoboi, MaTb-n-madyexa u
YeCHOK 06e33apaxuBaroT MOuY,
a YeCHOK U JlyK K TOMYy Xe eLle
M yny4ylwaT KPOBOCHabXeHue
opraHa. TonokHsaHKa, dunanka,
KJTIOKBA, MOXOKEBENBHUK 1 Bpyc- |
HVKa 06/1aaloT cpasy HEeCKOJb-
KUMKW MOJIE3HbIMU AENCTBUAMU
Ha OOJ/IbHbIE MOYKW, NMO3TOMY mxl
MO>HO MUTb OTAENBHO, HE BKJIIO-
yas B sie4ebHble COOpbI. |

OpHako cbanaHcUpOBaHHbIE
cbopbl 6onee aPpPEKTUBHLI, HO
NPUHUMAaTL UX cnenyeT No HasHa- |
YEHMIO Bpaya.

APYI 6. MUHEPAJIbHBIE BOAbI

YnoTpebnatb X XenaTtesibHo Nno
pEeKOMEHAALIMM BPaYa, a ELLE yd-
e — KypcoMm B caHaTtopumn. bosnb- |
HbIM MMeNoHe(pPUTOM OCOOBEHHO
nonesHbl KypopTbl B TpyckaBue,
EcceHTtykax n XenesHosoacke. |

Xh M0 BO3MOXHbIM MPOTVBOMOKASAHUAM MPOKOHCYIbTUPYITECH C BPAYOM N

KYJIMHAPHAS

I |
KHHTA

TOPT OPEXOBbIi1
® Myka — 8 cT. 5.
® Caxap — 6 cT. 5.
® Kakao-nopowok — 3 cT. .
® Monoko — 6 cT. .
® diua — 2 wWr.
® Pagpbixnutenb — 1 4. .
® BaHunbHbIN caxap — 10 r
® PactutenbHoe macno — 6 CT. .
s kpema:

® lllokonagHasa nacta — 200 r
® [peukmne opexm — 150 r

Pa3butb aiiua B mMucky, Tyoa
Xe pobaBuTb MOJIOKO, caxap,
Macno u B36utb. 3atem goba-
BUTb MYKY, Kakao, BaHWIUH U1
paspbixnuTtens. Myky BBOAUTb
NMOCTEMNEHHO, A0 HY>XXHOW ryCTOTbI
TecTa.

Cmasatb hOopMy CAMBOYHbIM
Mac/ioM W 3acTeNUTb OHO ne-
Kapckor bymaron. MNepenoxmnTb

Brycnaa bonewna

6’ w0 24 cenmatpa 20192,

TecTto B dopmy, caenas yrinyo-
NIeHVe B cepeaunHe. OTO HyXHO
019 TOro, 4Ytobbl GUCKBUT He
nogHancs ropobom, a 6ol PoOB-
HbIM. Bbinekatb 4 MUHYTbI B MUK-
poBonHoBke npu 900 W. Yepes
3 MUHYTbI MPOBEPUTL FOTOBHOCTb
JIY4NHKOMN.

Ecnu HyXXHO, MOXHO [06aBUTb
ewé MyHyTy. MicneyénHblin buc-
KBUT OCTaBWUTb B BbIKJIIOYEHHOM
neun Ha 10 MUHYT, 4TOOLI Kpas
oTownu ot Gopmsbl. MNOAHOCTLIO
oCTyaouTb ero. NMpoBecTy HOXOM
no Kpato GOopMbl, 3aTEM U3BNEYD
BbIMEYKY.

Paspe3atb O6UCKBUT Ha
2 paBHbIX KOpXa U cMa3saTb
LokonagHon nactom. Bepx u
Kpas TOXe MOKPbITb KPEMOM.
Bcio cB06OAHYIO MOBEPXHOCTb
ob6cbinatb opexamu unu 6uc-
KBUTHOM KPOWKON. TOPTUK
rotos!

HEXOPOLIAfl KYNIOPA

YT1o penatb, ecnu B marasuHe ckasaJim, YTO Balwia 6aHKkHOTa — ¢anbLuMBKa

B nocnepHee BpemMs pe3ko
y4yacTUMCh Clly4an BbISIBNIEHUS
danblUMBbLIX OEHEXHbIX 3HAKOB
noctomHcTBoM B 5000 py6nei.
Kak e cebs BecTn, ecnu B cynep-
MapKeTe KacCup NoJsioXun nogaH-
HYIO BaMW GaHKHOTY B MalLMHKY
ONA NPOBEPKN U UBMEHWUSICA B
nnue: «He npoxogut!»? Bepute
cebsl B PyKun 1 YETKO NpuaepXu-
BaMTECb CNEAYIOLLEN CXEMbI.

@ MoposputensHyio Kymiopy
noNpocuUTe BEPHYTb, NOAAENKY
euwe Hago noaTeepanTb. He
Nno3BOJIANTE YHECTU e€ aKOObl
011 MPOBEPKN, NpaBO Ha TO eCTb
TONbko y 6aHkoB. Moryt obma-
HYTb, MOMEHATb 6AHKHOTY 1 BaMm
BEPHYTb AENCTBUTENBHO danbLun-
BYI0. 32 NPOAYKTbl TEM HE MEeHee
NpUAETCA pacnnaTuTbes.

® Cnewute cpasy B 6aHk. Ecn
KyMnopy Tam MOCYUTAIOT COMHMU-
TENbHOW, TO COCTaBAT 06 3TOM
CMNpaBKy: BAULLYT PEKBU3UTbI OEH-
3Haka, HOMWHan, rog M3roToB-
nenvis. Bolgaayt €€ Bam B3aMeH
neHer. Camy GaHKHOTY oTnpa-
BAT Ha 3aKkcnepTudy. B TeuyeHue
5 pabounx gHer Bbl 06OCHOBaHHO
TPEBOXUTEChb O €€ cyabbe. 3artem
BaM COOOLLIAIOT BEpANKT — Kyrnopa
Npu3HaHa NOAIMHHOW, Toraa AeHbM
BO3BpPALLLAOTCA B Ball KOLUENEK,
banbLUNBOM — €€ YHUHTOXKAKOT.

® Ecnu B GaHke cpasy onpe-
nenat danbluMBKY, Ha HEeM nocTa-
BAT OTTUCK «B 06MeHe oTkasaHo»
nnun «Nogpenka», HAMMeHoOBaHWe
6aHka, paty, PNO paboTHUKa,
noannucb. YeegomsaTt 06 aTom
nonnumio. CocTaBAT NPOTOKON
n3bATUA Kyniopbl. Ero Hapo nay-
YNTb — HOMEP OEHEXHOrO 3Haka

[OJKeH coBnapatb. 3aTem 6aH-
KHOTY Yy Bac M3bIMyT, a B3aMeH
Huyero He ganyt. O6uagHO, HO
no 3akoHy. MoXxHO nogaTh B cyn,
€ecnn 3HaeTe, OT KOro nonayynnm
HebnaroHagéXHylo Kynopy.

3a T0, YTO Ha pykax cny4anHo
okasanucb QanblunBble AEHbIA,
HUKTO Haka3blBaTb Bac He MMeeT
npasa. PakT ymbicna pacnnaTtbl
danblwmBkoii, a Tem 6onee npe-
CTYMHYIO OEATENbHOCTb HYXHO
pokasatb. Pacnnarta 3a n3rotos-
neHve cyposasd — oT 5 0o 8 net
nuweHuns ceobonpl. MNpeuenexT,
Korga ocyaunu, a 3aTemM onpasfa-
1N Yenoseka, pacniaTyBLLIEerocs
nognenkom, yxe 6bii. Tenepb
cyaby MOAXOAAT K TakMm Oenam
npugupumeo. He noppensiBae-
Te — He TPEBOXbTECh.

3anono3puB B 6aHKHOTE Ayp-
HOEe CaMOCTOSITE/IbHO, HE HecuUTe
€€ Ha pPbIHOK. Tak Bbl TOYHO KOMW-
pyeTe OeCTBUS NPECTYNHUKOB.

[MpoBepanTe OeHbru, BOOPYy-
XUBLWIKCL Nynon. Ha xopowen
KYMtope OOSKHbI ObITb: MOHYMEHT
MypaBb€éBa-AMYypPCKOro u BUL,
yepes3 peky AMYp, KPOXOTHble
rpadunyeckne obwvekTol (Geper
pekn), cepas 3awWMTHAA HUTb,
MWKPOOTBEPCTUS Ha repbe, BO-
nsHble 3Haku (Yrcno 5000 u oT-
neyatok noprtpeta MypaBbéga),
penbed cnesa ot undp 5000
M cnpasa OT Hagnucen «bunet
Banka Poccuum» n «latb Thicay
pyonei».

KCTATHU

o nHepopmaumn baHka Poc-
cun, TPaaAWUMOHHO B PENTUHre
QanblWMBOK NuanpyeT Kynwopa
faoctoumHcTBoM 5000 pyb6neii, Ha
BTOpPOM MecTe — 1000 pyb6neii,
noaaensHbie 500-pybnéBbie — Ha
TPETLEM.

«Poccurickas razera»

CEKPETbI 3AOPOBOM KOXXMU

TyCKnblﬁ__uBET ivya, BbiCbiMaHUSA Ha KOXe, CUHAKU noAa rnasamMmm —
BCe 3TO nocisnenctenga HenpaBuJiIbHOro o6pa3a XU3HN.

Be3ycnoBHO, Ha BHELWHOCTb
HeraTMBHO MOFYT BAUATb U MpPO-
61eMbl CO 300POBbEM, HANpUMep,
OTEKN nop, rnasamMu ObIBaloT N3-3a
60bHbIX MOYEK, a CUHAKM — Npu
aHeMun.

Takxe HemocTaTok Xene3a B
OpraHm3ame Bbi3blBAET U3NULLHIO
CYXOCTb KOXW. HO ecnu Bbl cTON-
POLEHTHO YBEPEHbI, 4TO 340POBbI,
TO MPUYNHON MJSIOXOr0 BHELLIHEro
BUAA MOXET OblTb HEMPaBUJIbHbIN
yX0[4, 3a INLOM.

HE CTOUT UCMOJIb30BATb
MblJ10 19 YMbIBAHUS

ExenHeBHOe MCNoONb30BaHme
Mblia UM cKkpaboB aJ1s O4UNLLLEHNS
C/INLWIKOM arpeccuBHO ONS He-
SKHOM KOXM nnua. Mbino Hapylaet
ecTecTBeHHbIn PH koxun, a ckpa-
O6bl CTOWUT UCMONb30BaTb TOJILKO
no pekoMeHgauum KocmeTtonora.

Ecnn Koxa cknoHHa K BOC-
naneHnam, camMoCTOsATEeNlbHOE
npUMeHeHNe ckpaboB MOXET Cro-
cob6CcTBOBaTL pPacnpOCTPaHEHUIO
VMHbEKLMM MO 1Ly U eLLé 6onblue
OCJIOXHUTb NpobBnemy.

HE UCNOJIb3YWTE NPOAYKTHI
HE MO BO3PACTY

B ny4dwem cnyyae MOXHO He
Nony41Tb HUKAKOro pesynbTara, a
B XyALIEeM — BO3MOXEH MNPOTUBO-
MOJIOXHbIN addeKT. Tak, HeKOTOo-
pble cpencTea, paccynTaHHbIe Ha
BO3PaCTHYIO KOXY, coaepxaT B
CBOEM cocTaBe GUTO3CTPOreHsbl n
MOrYT BbI3BaTb Ha MONIOAOM KOXe
HEHYXHblE CTUMYMPYIOLLME NPOo-
LLecCbl (B TOM 4uCrie — akHe).

i

HE CTOUT CNATb, YTKHYBLUUCb
JINLOM B NOAYLLKY

MeHsinTe nocTenbHoe 6ebe He
pexe, 4eM OOMH pa3 B Hedero.
CrapainTtecb 60nblle cnatb Ha
crnuHe. Jlyywe Bcero Mcnonib30-
BaTb aT/laCHble UNU LIEeSIKOBble
HaBONOYKN. Nx TkaHb Gonee
MArkasi, 4eMm XJI0MoK, a 3HauyuT,
TpeHve 6yneT ropas3go MeHblle
1 Ha KOXe He OCTaHeTCs CKIafaoK
1 MUKPOTPaBM.

He cTtouT BbIOMpAThL O CHa
BbICOKYIO MOAYLUKY. 3acbinas Ha
CMnuHe, MOXHO CMNpOBOLMPOBaTh
obpasoBaHne BTOporo nonbo-
ponaka.

HE TOBOPUTE
CJIULLKOM JoJiro
N0 MOBUJIbHOMY TENIEDOHY

Ha nosepxHocTu TenedoHa
HakannaMBaeTCs OYEHb MHOTO
MUKPOOOB, a MNPUBbLIYKA OYULLATL
ero oT 6akTepuin BNaxHoOWM aHTu-
6akTepuanbHOM WM CNUPTOBOM
candeTKom y MHOIMX HET. YacTbIn
W OO0 KOHTaKT C Takon Tpyo-
KOV BpedeH A5 KOXMN.

HE JIOXXUTECb CINATb
C MAKUSIDXEM

Korga mbl cnum, B KOXe Mpo-
MCXOOAT OCHOBHblIE MPOLECCHI
pereHepauun. B HO4yHOE Bpems
KoXa o0b6a3aTenbHO O0J/IKHA Obl-
waTb. Takxe NoNne3Ho nepeg
CHOM HaHOCMUTb Ha YMCTYIO KOXY
aKTMBHbIE CbIBOPOTKWN N NUTATESb-

Hble Kpema.

V

Kpem cnepyeTt mcnonb3oBaTb
3a Yac-nontopa no cHa. lle-
pen CHOM Heob6XOoAMMO CHATb
€ero U3NULKKW, NMPOMOKHYB L0
candeTkon — 910 ybepexeT oT
3aKyrnopuBaHus nop.

HE UCNOJIb3YHTE CJIULLKOM
MHOrI0 NPOAYKTOB YXOOA

Koxa He MoXxeT BnuTath B
cebsa 60nblle akKTUBHbIX Be-
uecTB, 4eM el HeoOBXoauMmo.
M36bITOK YyXOO4O0OBbIX CpencTs
OCTaéTCs Ha NMOBEpPXHOCTWU. He
3abbiBaTe, 4yTO KoXa — 3TO
XNBOW OpraHnsm, u 4ypesmep-
Has CTUMYNISUMS MOXET TOJIbKO
HaBpPeOuTb.

HE 3ABbIBAITE _
MPO CONHLIE3ALUMTHBIA KPEM

OceHbl0 1 BECHOW OOMbLUNH-
CTBO XEHLUWUH UTHOPUPYIOT UC-
NoJIb30BaHME COJIHUE3ALLUTHOIO
Kpema, He npupaBas 3Ha4YeHUs
TOMy, 4YTOo pencteue Y®-nyyeii
narybHo BNMSIET Ha COCTOsIHME
KOXM. [NoaBeprHytas CONIHEYHO-
MY U3TY4EHUNIO KOXa CTAHOBUTCS
MOPLUWHUCTON, rMneprnurmMmeH-
TUPOBAHHOW W BbIMAOANT Gonee
3pesion.

HaHOCUTb 3alNTHBIN Kpem
cnepyeTt nepepn BbiIXOAOM M3
noma. Ecnn Haxogutecb Ha BO3-
Oyxe, TO He IEHUTECh YBNAXHATb
KOXY Kaxgable 2 4yaca. OceH-
He-BeCeHHee COJIHUEe KOBapHO.
Ham kaxeTcsl, 4TO «OHO CBETWT,
HO He rpeeT», — HO 3TO He Tak.
Y®-ny4m ocTaloTca akTUBHLIMU U
onacHbIMW.

HE I'IPEHEBPEFAVI'[E
YXO[0M 3A LUEEN

He 3abbiBaiTe OOMNONHUTENBHO
YBJIAXHATb KOXY AEKOMbTE U LLeu,
KOTOpbIe TakXe MoaBepratTcs
BO3OENCTBUNIO COJIHEUHbIX Jy4ein
1 BBICTPOMY CTapeHMIO.

NUrHopupys 9Ty OenmkaTHylo
30HY, Bbl BCKOPEe 0OHapyXuTe, 4To
casibHble Xeneabl ObICTPO 3abu-
JINCb N Ha KOXE& MOXHO YBUAETb
HENPUSATHbIE YEPHbIe TOYKU. DTU
061acTh KOXWN HY>XHO He TOJIbKO
YBNAXHATb KPpeMaMu, HO Takxe
ounwaTb ckpabamm, NOCbOHaAMU
WM NEHKOM AN yMbIBaHWUS.



MUTb AIPKO - B AIlOBOM BO3PACTE!

Bce aTanbl XXM3HEHHOro MyTU 4YesioBeka YAUBUTEJIbHbI U HEMOBTOPUMbI. 3penble roabl 4acTo
CpaBHUBAIOT C 30J10TOM OceHblo. OHa He MeHee NMpeKkpacHa U LLleHHa, YeM I0OHasi BeCHa UJn XXapkoe
neto. Moxanyii, BecbMa CUMBOJINYHO, 4TO UMEHHO 1 oKTAGpPs — B pa3rap ce3oHa, nopaxatowero
6oraTCTBOM NPUPOAHON NaNUTPbI, — oTMe4vaeTcsa MexayHapoaHbIA AeHb NMOXUJIbIX JIIOAEN.

icnokoH BEKOB NpeacTaBuTenu
CTapLLUero NoKoNeHus cYnuTanmcb
XpPaHUTENSIMN TPAAMLNIA N SHAHWIA,
MCTOYHMKOM MyOpoCTu 1 6orato-
IO XXM3HEHHOTr O OMbITa, MPUMEPOM
CTOWKOCTU U Xun3Hentoodbusa. OgHa-
KO MOCBSILLUEHHBLIA UM NPa3gHUK,
BOMPEKN Ha3BaHMIO, OOBOJIbHO
«Mmonon». OH OblN y4pexnéH
eHepanbHoint Accambneeli OOH
B 1990 roay, a B pOCCUIACKOM
KaneHpgape nosiBUACS ABa roga
crnycTs.

HaTta npepocTtaBuna obuie-
CTBEHHOCTU €eLlE 0OHYy BO3MOX-
HOCTb MPWBNEYb BHUMaHUE K
npo6semam, ¢ KOTOPbIMU CTasKM-
BalOTCHA NOXWUSble Noau, ckasdaTb
MM pobpble cnoBa M BbIPasuTb
WCKpPEeHHIol 6naronapHoCTb.
B 9TOT AeHb B pasHbIX Yyroskax
Poccun opraHmnayiotca coumans-
Hble akumn, 6ecnnaTHble KOHLLEP-
Tbl U CNEeKTak/n, KOHKYPCbl XyA0-
>XXECTBEHHOW CamMoOeaTeNnbHOCTH,

CrnopTvBHbIE COCTA3A-
HUA, MaCTep-KJiaCCbl U
MHOrve gpyrve mepo- | [ }

npuUaTUS. R
Moxanyn, ocoboe |
3HayeHne 3aboTa O |
NOXWUIbIX NIOAAX UMEET |
ONS ydpexneHum co-
uobecnyxmBaHnsa — Ko-
HEeYHO, He TO/bKO B
pamkax npasgHwuka,
HO 1 Kpyrnbin rog. Wx
Ténnaga, gpyxeckas
atmocdepa nomoraer
MHOIMM MOAOMNEYHbIM
OTKPbIBaTb HOBbIE CMO-
COOHOCTU U TanaHThl.
Apkun npumep —
MpeAropHbIi KOM-
MNEeKCHbIN LeHTp
counanbHoOro obeny-
XNBAHUS HaCeneHus.

B ero ctpyktype OencTByioT
4 oTpeneHna BpeMeHHoro (no-
CTOSIHHOr0) MPOXMBaHUA noaen
MOXWI0ro BO3pacTa v MHBA/IMAOB.
OHW cTann KpoBOM A 77 4eno-
Bek, OCcTaBLUMxcs 6e3 nonevyeHus
poAcTBeHHUKOB. CTapukm nonyya-
10T OOCTOMHbIA yxopd, cbanaHcu-
pOBaHHOE NATUPA30BOE NUTaHNE,
MeOuunHckoe ob6cnyXmnuBaHue.
M, 4TO 0O4YeHb BaxHO, B pacno-
psake oHS HaxoauTcs Bpems ons
nonesHoro pgocyra. MNMpuyém y
KaXa0ro nogpasaeneHns Cnoxm-
NNCb CBOW O00pbIe Tpaguumn.
Cpenn nogoneyHbix JJoma no-
XMA0ro Yenoseka B ¢. BuHcaabl —
MHOI0 TBOPYECKUX JINYHOCTEN,
BOGNEHHbBIX B MY3blKy U NnuTe-
patypy. lNocenmBluncb 30ecb B
2010 rony, Buktop MBaHoBUY
3abnouknii ctan nucatb CTUXU.
A HeckoNnbKO NneT Has3ad OHW
BMecTe ¢ Onbroii CepreeBHom
KynaeBon (HblHe npoxuBatoLLen

e

Penetuuns konnektuBa «BuHcanckue y3opbi»

B cTaHuue CyBOPOBCKOI) co3na-
nm kny6 «Moatnyeckne BCTpe-
yn». B 2017 rogy ¢ npuxonom
lIOpua Mucakosuya LaTtypsaHa
Havan nesaTenbHOCTb aHcamOb,
B KOTOpOM nO&ET Buktop Ba-
cunbeBny TaHaHoB. 3apaxaeTt
no3nUTMBOM U npodeccrmoHanb-
HbIn 6asHKUCT Hukonai Hukonae-
BMY LLkpebel, BO3rnaBnsioLmii
BOKa/ibHO-XOpoBOoe 0b6benn-
HeHue «BuHcagckue y3opbl».
[MeHCVOHepbl C YOOBO/LCTBUEM
e3aaT Ha OpraHM30BbiBaeMble
0719 HUX 9KCKypCUK No JOCTOMN-
puMevaTenbHOCTAM KaBMUHBOA,
3aHnmaloTca B dunmnane Aka-
nemun 3popoBbsa B. CkakyHa,
BSXXYT, BblLUMBAIOT...

LleHaT nckycctso 1 B crtaumo-
HapHOM OTAENIeHUN CTaHULbI
CyBoOpoBCKOM. 30eCb NPOXMBaoT
BCero 15 4enoBek, HO BPEMSA OHU
NPOBOAAT BECESIO U APYXHO. AHHA
HdaHunosHa Hapen, BaneHtuHa
BacunbeBHa Bopucosa
n Buktop MBaHoBUY
OyuwncTos cospanu Bo-
KanbHbIA KONNEKTUB CO
3BYYHbIM Ha3BaHUEM
«CyBOpOBCKME CaMo-
uBeTbl». ECTb 3O0ecb un
MOK/OHHUKN HACTOJMb-
HbIX Urp — Mapus Anex-
caHgpoBHa [JonuHuHa,
| Jllo6oBb HukonaesHa
JlncnykmHa (a ¢ HUMKU
n B.N. Oywwncrtos).
A BaneHtuHa lMeTtpos-
Ha KnumenTbeBa, Pau-
ca AnekcaHapoBHa
MmnbmaHwwnHa, AHa-
Tonuin Unbny Lepba-
KOB akTMBHO npona-
raHoupyoT 340PO0BbIN
obpa3s XM3HU — Kax-
[noe yTpO HayumHailoT

HOBbDIE FOPU3OHTHI

«MyTewecTBua y4yat 60siblie, 4YeM 4TO Obl TO HM Obio. UHOrga oauH AeHb, NPOBEAEHHbIN B
APYyrMx mecTtax, gaéT 6onblue, YeM AeCHATb JIeT XXM3HMU A0Ma», — Obin YyOeXXaéH ppaHLy3CKuii nu-

catenb AHaTonb DpaHc.

C aTuUM yTBEpPXOEHMEM CJIOX-
HO He cornacmuTbcs. M HeBaxHO,
efeTe Bbl B OPYrytl0 CTpaHy wunauv
peLUnIv CMEHUTb OYAHUYHYIO Cye-
Ty Ha Oeper Gnvxaniien peyku,
ropol uan nec. Kaxabli yronok
Mupa no-cBOeMy npekpaceH!

Tem, KTO He npeacTaBnseTr
XUN3HN 6€e3 HOBbIX BNeYaTneHui,
nocesuieHa ocobaa parta —
MexayHapoaHbiVi AeHb TYpus-
Ma, oTMeYaeMblii 27 ceHTAGpS.
OH 6bin yypexaéH 40 net Ha-
3an, B 1979 roay, Ha 3acepa-
HUM FeHepanbHOM accambnen
BcemunpHoin Typmuctckom opra-
HM3auMM B MCMNAHCKOM ropoae
ToppeMonunHo.

[Mos3gpaBngaTe ¢ aTUM npas-
OHVKOM CTOUT He TOJIbKO nyTe-
LEeCTBEHHMKOB, HO WU BCEX, KTO
npodeccroHanbHO obecneynBaeT
UM KOM®DOPTHbIN, 6e3onacHbIin
W WHTEPECHbIN OTAbIX: COTPYA-
HUKOB TYPPUPM N FOCTUHUYHbIX
KOMMJIEKCOB, 9KCKYPCOBOAOB U
My3eliHbIX PabOTHUKOB.

3a nocnegHue noneBeka Typusm
cTan OgHUM M3 caMbiX GbICTPO-
pacTyWwmMx U BaXHbIX CEKTOPOB
MWUPOBO 3KOHOMMU-
kn. U, KoHe4yHO, B
haHHon cdepe no-
CTOSIHHO MOSIBNSAOT-
CS HOBble Hanpas-
NIeHNs N TEHAEHLUNN.
Mpepnaraem y3HaTb
O HEKOTOPbIX COBpeE-
MEHHbIX BESHUSIX.

HA JIOHE NPUPObI

BmecTo 6yaunbHm-
Ka — KpuK neTyxa, a
BMECTO «INAHLEBbIX»
OBOLLEN N GPYKTOB
n3 cynepmapkera —
ypoxan NpaMo C rpaakul...

CenbCcKuii Typuam (unm ar-
pPOTYypU3M) Mosib3yeTcss 0cobol
NonynsipHOCTLIO Yy XuUTenen me-
ranonncoB. CyTb B TOM, 4YTO Ha
BbIXOAHbIE UIN B OTMYCK ropoxa-
HWH efeT B CeNbCKYI0 MECTHOCTb,
Ha «OCTPOBOK» CMOKOMUCTBUSA
U TUWKHBI. OTO MOXET ObITb ”
O3HaKOMUTENbHAsa 3KCKypCcus,
MU NpoXuBaHMe B OOHOM OOMe
C X03seBamMu, U pasMelleHne B
cneumnanbHOM TYPUCTUYECKON
nepeBHe. A B 0OMeH Ha NMOMOLLb

Mo XO3SIMCTBY MyTeLleCTBEHHUKY
MOryT Mpensoxutb GecnnaTtHoe
NPOXNBaHWE U NUTaHMe.

PoguHon arpotypmuama cumta-
etcqa EBpona. B page rocynapcTs
OH BbICTYNaeT OOHUM U3 Bedy-
WMX HampaBieHUn TypoTpaciu.
K npumepy, Bo ®PpaHuum pea-
nmn3yeTcsa nporpamma OeTckoro
oTabiXxa B CEeJIbCKO MECTHOCTU
Ha BpeMs LWKONbHbIX KaHWUKYII.
PebaTa pasmeLlaloTcs B CEMbSX,
3HaKOMATCS C MOABOPbEM, 00-
LaTCA CO CBOMMU CENbCKUMM
pPOBECHUKaMW, XOOAT B MOXOAbl
M Npu 3TOM MonyyatoT BO3MOX-
HOCTb U3Y4MTb HAPOAHbIE TaHLLbI,
MO3HAKOMUTBLCS C XyO0XEeCTBEH-
HbIMW NpoMbICaMn 1 HOAbKO-
pom. A B lMNonble oanH 13 oby-
YaloLWmMX KYpPCOB A1 LLUKOJSIbHUKOB
HOCUT Ha3BaHMe «OT 3EpHbILLIKA
0o 6yxaHkn» — OH nNpegnonaraet
yyacTue geTten B Mpom3BOACTBE
xneba, Ha4drHasa oT NomMoJsa 3epHa
M 3aKaH4MBas 3aMeluvBaHUEem
TecTa 1 BbINEYKOW.

B nocnepHee Bpems 9TOT BUA
Typu3aMa cTall akTUBHO pa3Bu-
BaTbCs U B Poccunn, 0cCO6eHHO Ha

- - v

Antae, B KpacHogapckom kpae,
Kapenuu, KanMHuHrpapnckom,
NeHnHrpanckoi n NckoBckoi 06-
nactax. CTaBky Ha HEro genaioT U
Ha CtaBponosibe. XXUtenm u roctm
Kpasi MOryT y3HaTb O TOHKOCTSIX
nyenoBOoACTBa U MNOMAKOMUTLCS
MEOOM Ha nacekax, NnoceTuTb
cTpaycuHble depMbl UM Gaxdy.
Hanpumep, B ['pa4€BCKOM panioHe
XO349MNCTBO M3BECTHO HE TOJIbKO
CBOMMU apby3amMu 1 ObIHAMU, HO
M HEOObIYHBIMW COJIOMEHHbLIMU

durypamm.

AKCTPEMAJIbl OLEEHAT

Oxxannoo-Ttypuam 06511M30K
K CeNIbCKOMY, OAHAKo MMeeT U
onpeaenéHHble ocobeHHocTn. Ero
NPVBEPXXEHLbl MYTELECTBYIOT MO
HEeTPOHYTbIM yrosikam MJiaHeThl,
4yTOObI 320bITb HA BpeMsi 0 Gnarax
uMBMAM3auMn. 9TO0 MOryT ObITb
ropbl 1 ctenu Asun, neca Cnbupu
n CeBepHoOl AMEPUKN, OXKYHIN
AMa30HKM 1 3anoBegHukn Ad-
pukun. Mo pgaHHBIM 3KCMNEPTOB,
TOJbKO B MPOLUJIOM rofy y4acTHU-
KamMK Takux Noe3faoK CTaam CBbille
170 TbICAY YenoBek.

3apoauncs aaHHbI BUA, Typur3-
Ma B Kmprusmum. B nepesoge c
KMPIrM3CcKOro «4pyKainoo» 03HavyaeT
«ropHoe nactouwe». B koHue
1990-x rogoB OOMH U3 MECTHbIX
TyponepaTopoB NMPeasioxXusn roc-
TAM U3 3anafHbIX CTPaH NOXWUTb
HEKOTOPOE BPEMS B IOpTax BMECTE
C ropHbIMK YabaHamu, NUTascCb
6apaHuHOM 1 nenéwkamm c Ky-
MbicoM. OTcyTcTBME KOMbOopTa
KOMMEHCMPOBANOCh 3anoMuHalo-
LWMMUCS MpOrynkamu no ropam,
YUCTbIM BO3LAYXOM WM KPAcOTOU
HOYHOro Heba.

MO TY CTOPOHY 3KPAHA

KvHOMaHbl rOTOBbI NOTPaTUTL
Hemasble OEeHbI'M U NPEeofoneTb
COTHU KWUJIOMETPOB, 4TOOLI MO-
CeTUTb MecTa CbEMOK JTIOOUMbIX
GUIbLMOB 1 cepranos 1M Nodbl-
BaTb Ha 9KCKYPCUWN HA HACTOSILLLYIO
KVHOCTYAMNIO.

Hoeasa 3enaHgua nepexviBaet
TypucTuyeckmnin 6ym 6naropaps
Tpunornun «BnacTtenunH konew»,
®paHuma — «Kogy pa BuHuum»,
a TyHMC [0 cux Mop MNOXWUHaeT
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C FMMHaCTVKM Ha CBEXeM BO3-
Oyxe N CKaHOMHaBCKOW X0oObbbl.
HacToawmnin knanesb XUTenckom
M HapogHom myppocTtn — Jleo-
Hug lNetposuy bypara. O ToM,
KaK XWTb O0Mr0 WU NPOAYKTUBHO,
OH pacckasas B CBOEW Bbllles-
wewn B 2016 rogy KHUre ¢ roeo-
pawmm HasBaHuem «100 net —
He npegen!».

B otmeneHun lpearopHoro
KOMMJIEKCHOr0 LeHTpa couo6-
CNYy>XXNBaHUS HaceNleHus B cTa-
Huue BbekelweBCKOM cKy4aTb
TOXEe Hekorga — BeAb 34eCb
eCTb cOOCTBeHHbIV cafn. LlecTb
neT Hasapj, OH OblN MOCaxeH npu
yyacTum paboOTHUKOB noapas-
neneHnst 1 caMmmx noaoneyHbIX,
B MpoOWJJIOM rony nosBUIINCH
nepsble NNoAbl, a B 9TOM — Obin
cobpaH Hemarbli ypoxain rpyu,
a610K, NepCUKOB U CNMB. Yxa-
XMBaTb 3a CagoM, a Takxke 3a
OropoaoM U LLBETHUKOM nomMora-
0T Opuii BanepbeBny Ennwies n
3uHaupa lNMeTpoBHa ApmakoBuy,
KoTopas BmecTe c Jllo60BblO
BacunbeBHOn XOTeTOBCKOMN
yBNeKaeTcs ewe n Ba3aHuem u
eXerogHo yyacTtByeT B Gnaro-
TBOPUTENBHON akunm «Kaxaomy
BeTepaHy BOB — napa wepcTta-
HbIX HOCKOB». J1l0GUTEeNbHULbI
waxmaT Jliob6oBb MaHTenees-
Ha MonTtopabaTtbko U EBpO-
kna BacunbeBHa LllepoHoBa 1
«HapaucTtoel» MeéTp Muxannosuy
®deTkeBny n Hukonain Asapbe-
BMY MMOpaXMEeB MOYTU KaxAbli
Beyep cobupatloT BOKpyr cebs
MHOIOYMCJIEHHbBIX O0NENbLLIVKOB,
a Pumma lMeTtposBHa MNatunosa n
NMogmnna AnekceeBHa Pabbix
NO6AT aeknaMmnpoBaTb CTUXU B
YIOTHOM Xxonsie. A Kkakaga Ténnas
aTtmocdepa uaput BO Bpems
yaenuntum mn nporynok! Tpa-
anumen ctano u nNpoBepeHune
MEepPOoNpUATUIA, NPUYPOUYEHHbIX
KO BCEM BaXHbIM Npas3aHu-
Kam — obuierocygapCcTBeHHbIM
M CTAHUYHBIM, XPUCTUAHCKUM U
CBETCKUM.

lpogosmxeHne Ha cTp. 11

nnoabl ycriexa «3BE3aHbIX BOMH».
OuyeHb nonynsapeH KNHOTYPU3M 1
B Hbto-Mopke, roe no ynuuam xo-
ovn Nog3wnna, a Ha HeGOCKPEDLI
kapabkancs KnHr-KoHr. MoknoH-
HUKOB Xe ¢unbmoB o LLlepnoke
Xonmce, Oxenmce bonae n Map-
pu MoTTepe GonblLUe NpuBnekaeT
BenukobputaHus.

BKYCHbIE BMEYATJIEHUA

Llenb racTpoHOMUYECKOro
Typuama — 3HAaKOMCTBO C OCO-
GEHHOCTAMM HaLMOHaSIbHOM KYXHM
M KYJIMHAPHbLIMU TPAAMUMSMU pas-
HbIX HAPOAOB M CTpaH. N3 Takmx
nyTewecTBUn 0ObLIYHO MPUBO3AT
HE CYBEHVPbI, a LUEHHble peLen-
Tbl 1 BOCNOMWHAHUSA, MTHOBEHHO
npodyxpgatoLime anneTur.

B nporpamme ractpoHoOMuU-
4eCKOoro Typa Hepeako MOXHO
yBUAOETb MNOocelleHne nekapHu
W KOHANTEPCKOWN habpurku, Cbl-
poBapHM nnu KonbacHoro uexa.
[OCTAM He TONbKO pacckaxyT O
ceKkpeTax NpPUroToBAEHMs NPOAYK-
Ta, HO 1 NpoBenyT Aerycrauuio,
a BO3MOXHO, M OOBEPSAT CaMUM
NPUOBLLUNTLCS K MPOLLECCy Npouns-
BoacTBa. Oco6eHHO pa3BuUT Takol
Typuam Bo ®paHuun, Utanuu,
McnaHun, Yexum n BeHrpun.

BbILUE OBJIAKOB

Kocmuueckuin Typuam, kak He
TPyOoHO OoragaTtbCs, cuMTaeTcs
cambiM goporum. lNepBoHayanb-
HO NONETLI B KOCMOC 06XOANNNCH
B 20—25 MUANMOHOB O0//1apOB,
o[HaKo BNOCNeacTBMU aTa umd-
pa Bo3pocna go 30-40 mun-
JINOHOB.

K HacToflLeMy MOMEHTY Ha
MKC yxe nobbiBanu cemb Typu-
CTOB — NATb aMepuKaHLEB, OOVH
KaHageu, u oguH xutenb HOAP.
Bce nonéTtbl OCyLLECTBASNNCH HA
Kopabnsx cepumn «Coto3».

[MepBbIM «@CTPOHOMUYECKUM> TTy-
TewecTtBeHHnKom ctan B 2001 roay
npeanpuHumarens JeHHuc Tuto.
A BOT munnunapaep
Yapnb3d CUMOHM Ha
OOpPTYy KOCMNYECKOTrO
Kopabnsa nobbiBan
| asaxabl — B 2007 u
. 2009 rony. JleteTb
B TpeTtuin pas emy
3anpeLleHo 6padHbIM
KOHTPAKTOM — Cynpy-
ra Yapnb3a okasanacb
He B BOCTOpre
OT NOoAO06HbIX
«M0e3a0K».

e N

C OHEM POXXAEHUSA
JOYEHBLKY U BHYYKY

Mapuro
KYYMEHKO

Te6e 16 — a70 Tak yynecHo!
MycTb 6yOeT Xun3Hb
6e3yMHO xopolla,
Tbl Tak OHa, Kpacmea
1 NMpenecTHa,
[Myckar No€Tt oT pagocTtun aywa!l

Tamapa TumogpeeBHa
MasnotnHa,

ct. CyBOpoBckasi
lNpeagropHoro p-Ha

Ony6nukoBaHo GecnnartHo, No pesynbraram
\poablrpuma cpeau uKHn/
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=- OAPUTE N1lOO9M =
TEIMNJI1I0 U PAOOCTD!

YBaxaeMble yuTatenu, npem
naraem MO3[APABUTb poaHbix
N 6AU3KMX C tobuneem, BaxHbIM
COOLITVEM VUMK JHEM POXAEHUS Ha
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Ycnyra nnatHas - ot 506 py6
(ecnm Bbl He 06namaTeNb NO3aAPaBY-
TENbHOTO KyMoHa, Pa3birPblBAEMOr0
cpeay NoAnMCHMKOB ra3eThbl MO UTO-
ram MoAn1CHON KamnaHum).

OTpen pexknambl «KH»,
Ten. (87922) 6-25-76,
e-mail: nedelya@kmv.ru =
T T RN R ANTAL

WHTEPECHbBIE PAKTbI

¢ lVsobpeTaTenem Typmama
cyMTaeTCs aHrnM4yaHuH Tomac
Kyk (1808-1892) — nponoBeOHuK
M aKTUBHbI HGopel, 3a 340P0BbIi
obpas xu3Hu. B 1841 rogy oH
OopraHn3oBasl Xene3HOOOPOXHYI0
noesaky ana 570 paboumx. Xu-
BOMUCHbLIA MapLlpyT nposeran
Mexnay ropopnamun Jleuctep un
Nad60opo, roe NnpoLén cbesn ac-
coumaumm Tpe3BEHHUKOB HOXHbIX
rpadCTB LEeHTPasibHOM AHMNNK.

3a nepBow Noe3nKown nocneno-
BafN W Opyrue, OOCTyMHble AN
BCEX CJIOEB HaceneHus. MNMpuyéem
rnoHavany Tomac ycTpaumBan Ux
0e3 kakon-nnbo BbIroabl A4
cebs. B 1846 r. oH 006bsSBMA O
Hayane TemMaTuyeckux nyrewle-
cteuin — B LLloTnananio, Ha poanHy
Banbtepa Ckotta n Pobepta BEp-
Hca. PazpabaTbiBanuch 1 apyrme
MapupyThl. Kyk OTKpbI1 Ans co-
oTeyecTBeHHUKOB HoBbIn CBeT,
a ons amMepukaHueB — POAVHY
VX NMpeakoB, Aas BO3MOXHOCTb
COBEPLWUTb NalOMHUYECTBO Ha
CeaTylo 3emnto, noesgkm B WH-
ono v Ermnet. AB 1872-1873 rr.
TomacoM 6bIJ1I0 OpPraHM3oBaHoO
rnepBoe KpPyrocBeTHOEe nyTelle-
CTBUE, NPOANMBLUEECH 222 OHS.
OcHOBaHHOE MM areHTCTBO «TO-
mac Kyk u CblH» ObICTPO 3aBoe-
Basi0 MUPOBYK WN3BECTHOCTb, U
OOHVM U3 MNEePBbIX €ro KJIMEHTOB
cTan nucatenb Mapk TBeH.

€ HepaBHO AHanUTUYeCKUn
ueHTp HADU pacckazan o npea-
MOYTEHUSAX POCCUNCKUX TYPUCTOB.
Onpoc 6bin1 NPOBEAEH B MUHYB-
wem aBrycte B 150 HacenéHHbIx
nyHkTax 50 pervoHoB CTpaHbl.
BbIicCHMNOCb, 4TO TypuUCTUYECKne
noesaku no Poccumn 3a nocnegHui
rof, coBepLuan Kaxapli NATbI pec-
noHaeHT (21 %). Yncno nobbiBas-
LIMX 32 pyb6exxom MeHblle — 8 %.

Cnncok cTpaH, KOTopble XO-
Tenu Obl NOCETUTb OMPOLUEHHbIe
poccugHe, Bo3rnaensaioT Utanua
n ®paHums. B natépky nuoepos
Takxe Bownn CLUA, Typunsa un
lepmaHnda. A cpeoun camblX He-
MONyASPHbIX HanpaBfeHUN Oka-
3anucb Yexus, N3paunb, Mpeuus
M cKaHauHaBCKue cTpadbl. Mpu
3TOM KaXAbll OeCATbli poCCus-
HUH He XoTen Obl Bble3XaTb 3a
py6ex, npeanoyntas BHyTPEHHNIA
TYPU3M.

%

lMoarorosuna 9noHa CnabyH
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MOHEAENIbHUK, 30 cextsibps

5.00 «PaHHue nTawkn» 0+
6.55, 7.30 «Huk-3apanka» 0+
7.00 «C pobpbIM yTpOM, Manbiwum!» 0+
7.40, 8.20, 9.15, 9.40, 10.35, 11.20,
11.30, 14.10, 17.00, 17.35, 17.40,
18.55, 19.00, 20.25, 20.45, 1.00,
3.05, 4.10 MYJIbTCEPUAJIbI O+
9.20 «JlabopaTtopuym. ManeHb-
Kne nccneposartenn» 0+
9.50 M/® «HmnonnmnHo» 0+
12.15, 12.40, 13.05, 15.00, 16.10,
16.35, 22.00, 22.25, 22.50, 23.35,
2.05 MYJIbTCEPUAJbI 6+
14.00 «HaBuratop. Hosoctu» 0+
15.45 «3enéHbiii npoekT» 0+
20.30 «CnokoiHoi Houn, Manbiwm!» 0+

BTOPHUK, 1 oks6ps

5.00 «PaHHue ntawwkn» 0+
6.55, 7.30 «Huk-3apanka» 0+
7.00 «C po6pbiM yTpoM, Manbiwml» 0+
7.40, 8.20, 9.15, 9.40, 10.35, 11.20,
11.30, 14.10, 17.00, 17.35, 17.40,
18.55, 19.00, 20.25, 20.45, 1.00,
3.05, 4.10 MYJIbTCEPWAJIbI O+
9.20 «Jlanbl, MOpAbl N XBOCTbI» 0+
9.45 M/ «KowknH nom» 0+
10.15 M/ «'pnbok-Tepemok» 0+
12.15, 12.40, 13.05, 15.00, 15.40,
16.10, 16.35, 22.00, 22.25, 22.50,
23.35, 2.05 MYJIbTCEPUAIJbI 6+
14.00 «Hasuratop. HosocTtu» 0+
20.30 «CnokoiiHo Houn, Manbiwm!» 0+

CPE[IA, 2 okTs6ps

5.00 «PaHHue nTawkn» 0+
6.55, 7.30 «Huk-3apaaka» 0+
7

7

.00 «C nobpbIM yTpoMm, Manbium!» 0+
.40, 8.20, 9.15, 9.40, 10.35, 11.20,
11.30, 14.10, 17.00, 17.35, 17.40,
18.55, 19.00, 20.25, 20.45, 1.00,
3.05, 4.10 MYJIbTCEPUAJTbI O+
9.20 «B Mmupe XnBOTHbIX» 0+
9.50 M/d «Ckaska o pbibake u
pbIOke» 0+
10.20 M/d «OneHb 1 Bosnk» 0+
12.15, 12.40, 13.05, 15.00, 16.10,
16.35, 22.00, 22.25, 22.50, 23.35,
2.05 MYJIbTCEPUAJbI 6+
14.00 «HaBuratop. HoBoctun» O+
15.40 «Koponb kapaoke» 0+
20.30 «CnokoliHo Houn, Manbiwm!» 0+

YETBEPT, 3 okTs16ps

5.00 «PaHHue nTawkn» 0+
6.55, 7.30 «Huk-3apanka» 0+
7.00 «C pobpbIM yTPOM, Manbium!» 0+
7.40, 8.20, 9.15, 9.40, 10.35, 11.20,
11.30, 14.10, 17.00, 17.35, 17.40,
18.55, 19.00, 20.25, 20.45, 1.00,
3.05, 4.10 MYJIbTCEPWAJbI O+
12.15, 12.40, 13.05, 15.00, 16.10,
16.35, 22.00, 22.25, 22.50, 23.35,
2.05 MYJIbTCEPUAIbI 6+
9.20 «Magic English» 0+
9.50 M/ «Mownponbip» 0+
10.05 M/o «IMpo BeremoTa, KO-
TOpbIA 6oancs NPUBUBOK» O+
14.00 «HaBuratop. HosocTtn» 0+
15.40 «BCcé, 4TO Bbl XOTENN 3HATb,
HO 608/IMCb CNPOCUTL» 6+
20.30 «CnokoiHoi Houn, Manbiwmn!» 0+

NATHULA, 4 okTa6ps

5.00 «PaHHue nTawkn» 0+

6.55, 7.30 «Huk-3apanka» 0+

7.00 «C nobpbIM yTPOM, Manbium!» 0+

7.40, 8.20, 9.15, 9.40, 10.35, 11.20,
11.30, 12.10, 14.10, 17.00, 17.35,
17.40, 18.55, 19.00, 20.25, 20.45,
4.10 MYJIbTCEPWAIbI 0+

9.20 «bykBapuin» 0+

9.45 M/ «INéc B canorax» 0+

10.10 M/® «HuuyTb He cTpawHo» 0+

10.20 M/ «3men Ha vyeppake» 0+

13.05, 15.00, 16.10, 16.35, 22.30,
22.50, 23.15, 23.40, 0.50, 2.40
MYJIbTCEPUAJbI 6+

14.00 «HaBurartop. Y Hac roctu!» 0+

15.50 «BKYCHALUKW LLIOY» 0+

20.30 «CnokoiHoi Houn, manbiwm!» 0+

CYBBOTA, 5 okTs6ps

5.00, 6.50, 7.35, 7.45, 8.25, 9.20,
11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 14.45,
15.35, 15.40, 16.15, 17.00, 18.30,
18.40, 19.30, 20.20, 22.05, 4.10
MYNbTCEPWAJIbI O+

6.55, 7.30 «Huk-3apanka» 0+

7.00 «C nobpbIM yTpOM, Manbiwum!» 0+

9.00 «<Epa Ha ypa!» 0+

10.45 «TpunQ!» 0+

12.30 «bonbwive npazgHukmn» 0+

13.50 «dokTop ManbiwknHa» 0+

14.00 «Monnwn MNoket» M/c 0+

20.30 «CnokoiHoi Houn, Manbiwmn!» 0+

20.45 M/¢ «bonbluoe nyTeluec-
TBME» 6+

22.30, 22.50, 23.15, 23.40, 0.50,
2.40 MYJIbTCEPUWATbI 6+

BOCKPECEHbBE, 6 okta6ps

5.00, 6.50, 7.35, 7.45, 8.25, 9.25,
11.00, 11.30, 13.00, 14.00,
14.45,15.35, 15.40, 16.15, 18.30,
18.40, 19.30, 20.20, 20.45, 4.10
MYJIbTCEPUAJIbI 0+

6.55, 7.30 «Huk-3apagka» 0+

7.00 «C nobpbIM yTpOM, Manbium!» 0+

9.00 «CbenobHoe mnm Hecbe-
nobHoe» 0+

10.45 Ymenble pyyku» 0+

12.30 «KpyToit peb&Hok» 0+

13.50 «JdokTtop ManbiwknHa» 0+

17.00 M/d «Tomac u ero apysbs.
KpyrocBeTHoe nytewecTtsue!» 0+

20.30 «CnokoiiHo Houn, Manbitwm!» 0+

22.30, 22.50, 23.15, 23.40, 0.50,
2.40 MYJIbTCEPUATbI 6+

3 w80 24 cenmabpn 20192,
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I'IOHEﬂ,Em:HVIK 30 ceHTa6ps

3.40 X/ «TPU AHSA JIENTE-

HAHTA KPABL,OBA» 16+
6.45 X/ «JIETO BOJIKOB» 12+
8.40, 23.40 OuBepcaHTbl 16+
9.20 X/ «AEBOYKA ULLET

OTLA» 16+
11.00 X/ «BEJIAA NTUUA C
YEPHOU OTMETUHOW» 12+
12.40 X/ «MEU3AX MOC-
JIE BUTBbI» 12+
14.30 3akpbITbii apxmB 12+
15.00 Benukas BoiiHa 16+
15.50 MwupoBble BolHbl XX Beka 12+
16.40, 3.30 X/¢ «UCTPEBUTE-
JIN. NOCJNIEQHUNA BOW» 16+
18.30 X/ «<AMOCTOJ1» 16+
20.10 X/ «3BOPFE» 16+
22.00 X/ «KAOET» 16+
0.30 X/ «JIOBALLUA» 12+
1.50 O6paTHbIn OTCYET 12+
2.10 «CyacTbe pas3Begymnka» 12+

BTOPHMK, 1 okTa06ps

5.10, 18.30 X/¢d «ANMOCTOJI» 16+

6.50, 20.10 X/¢d «3OPrE» 16+

8.40, 15.50 MupoBbie BOWHbI
XX Beka 12+

9.30 X/ «KAOET» 16+

11.00 X/ «MNJIAMA» 16+

13.50 X/ «KTO BEPHETCS
- AONIKOBUT» 12+

14.55 «Kypckasa 6utBa» 12+

16.40, 3.30 X/d «MCTPEBUTE-
JIN. NOCNEOQHUN BOW» 16+

22.00 X/d «KPAW» 16+

0.10 OmBepcaHTbl 16+

1.00 X/ «KAK BbITb J1IO-
BMMOMN» 16+

2.40 «[MocnepHue 24 yaca» 16+

CPE[JA, 2 oxTs6ps

5.10, 18.30 X/ «AMOCTOJI» 16+
6.50, 20.10 X/ «3B0OPFE» 16+
8.40, 15.50, 1.20 MwupoBble
BOVHbI XX Beka 12+
9.30 X/ «KPAUN» 16+
11.40 X/ «JIOBALUA» 12+
12.50 X/ «OOAECCKUE KA-
HUKYJ1bl» 12+
14.20 X/d «KABOPOHOK>» 16+
16.40, 3.30 X/¢ «UCTPEBUTE-
JIN. NOCNEQHUNA BOWN» 16+
22.00 X/ «NEPEMPABA» 16+
2.00 X/ «NAMATb CEPOLIA» 12+

YETBEPI, 3 okTa6ps

5.10, 18.30 X/¢ «AMNOCTOJI» 16+

6.50, 20.10 X/ «30OPFE» 16+

8.40, 15.50, 23.50 MupoBble
BOMHbI XX Beka 12+

9.30 X/ «MEPEMPABA» 16+

12.40 X/¢ «KAK BbITb J11O-
BUMOW» 16+

14.30 «CyacTbe passepyvka» 12+

16.40, 3.30 X/d «UCTPEBUTE-
JIN. NOCNEQHUN BOWN» 16+

22.00 X/¢d «NATb HEBECT» 12+

0.40 X/ «OABA TOOA HAL
MPOMACTbIO» 12+

2.10 JNlerenpbl Kpbima 12+

2.40 «JleoHup, BeikoB» 12+

NATHULA, 4 okTa6ps

5.10, 18.30 X/¢ «AMOCTOJI» 16+

6.50, 20.10 X/ «3OPrE» 16+

8.40, 15.50, 23.50 MupoBble
BOMHbI XX Beka 12+

9.30 X/¢ «MA9Tb HEBECT» 12+

11.20 X/ «BOWMHA nopg
KPbILLAMW» 16+

13.00 X/¢ «CbIHOBbS1 YXO-
AAT B BOU» 16+

14.40 «KaTiowa» 12+

15.00 «Puxappn 3opre. MNoa-
BUI pa3Benynka» 16+

16.40, 3.30 X/¢ «UCTPEBUTE-
JIN. NOCNEQHUNA BOWN» 16+

22.00 X/¢ «HA CEMU BETPAX» 12+

0.40 X/ «MOW OO0BPbIN
NAMNA» 12+

1.50 «AHTapHasa komHaTa» 12+

CYBBOTA, 5 okTs6ps

5.10, 18.30 X/ «AMOCTOJI» 16+
6.50, 20.10 X/ «3OPrE» 16+
8.40, 15.50, 23.50 MupoBble
BOMHbI XX Beka 12+
9.30 X/ «ABA rOOA HAL
MPOMACTbIO» 12+
11.10 X/¢ «KTO BEPHETCH
- JOJTIOBUT» 12+
12.20 X/d «AEACTBYM NO
OBCTAHOBKE!..» 12+
13.30 X/d «HA CEMU BETPAX» 12+
15.20 «etn CtanuHrpaga» 16+
16.40, 3.30 X/¢ «UCTPEBUTE-
JIN. NOCJNIEQHUA BOW» 16+
22.00 X/ «PUOPUTA» 16+
0.40 X/ «©KABOPOHOK>» 16+
2.00 «XpoHuka MuHckoro reTro» 12+
3.00 «<Mup un BoiHa Buktopa
ActadpbeBa» 12+

BOCKPECEHbE, 6 okTsi6ps

5.10 X/ «ANMMOCTOJ1» 16+

6.50 X/ «3BOPIrE» 16+

8.40, 23.55 MupoBbie BOWHbI
XX Beka 12+

9.30 X/ «PUOPUTA» 16+

11.10 X/ «MOWN O,0BPbIN
NANA» 12+

12.30 X/ «MPOBEPKA HA
AOPOTrAX» 16+

14.10 «[MocnepHue 24 yaca» 16+

15.00 T/c «PYUHbI CTPE-
NA0T...» 16+

22.00 X/¢ «CBSI3b BPEMEH» 16+

0.40 X/ «TAMHAS MPO-
FYJKA» 12+

2.00 «XpoHuka MwuHCKOro

retro» 12+

2.50 X/ «CJTIYLWWATb

B OTCEKAX» 12+

5.00 «OcTOpOXHO, HaHal» 16+
5.25, 4.35 «Ton-moaenb
no-amMmepukaHckmn» 16+
7.40 «Europa plus 4apt» 16+
8.40, 18.35 T/c «KJIOH» 16+
10.35 «HemHoxKO pas-
BeJeHbl» 16+
12.00 HOBbIVI CE30H!
«MacTtepwedp» 16+
15.20 HOBBI CE30H! «Mosi
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.30 MPEMbEPA! «[lo4-
kn-Matepn» 12+
20.30 «9 cTecHsawCb
cBoero Ttena» 16+
0.55 «B teme» 16+
1.25T/c «<MbICJIUTb KAK
NPECTYMHUK» 16+
3.05 «Apnckas kyxHs» 16+

BTOPHMK, 1 oka6ps

5.00 «Ton-mopenb no-
amepukaHckm» 16+
8.25, 1.35 «B teme» 16+
8.55, 19.00 T/c «KJIOH» 16+
11. 00 «[loukn-Marepwm» 12+
12.05 HOBbIVI CE30H!
«MacTepwed» 16+
15.20 HOBBI CE30H! «Most
CBEKPOBb - MQHCTP» 16+
17.30 HOBbI1 CE3OH!

«ObmeH xeHamu» 16+
21.00 «9 cTecHswCb

cBoero tena» 16+
2.05T/c «MbICJIUTb KAK

MNPECTYMHUK» 16+
3.35 «Apckasa KyxHsa» 16+

CPEJIA, 2 okTa0ps

5.00 «OcTOpOXHO, HsHal» 16+
5.830 «Ton-mopgenb no-
amepukaHckm» 16+
7.45, 1.40 «B Teme» 16+
8.15, 19.00 T/c «KJIOH» 16+
10.15 «O6MeH xeHamu» 16+
11.55 HOBbII CE30H!
«MacTtepwed» 16+
15.20 HOBbIV CE3OH! «Mosi
CBEKPOBb - MQHCTP» 16+
17.30 HOBbI CE30H!
«Mawma poporas» 12+
21.00 «{A cTecHsOCb
cBoero tena» 16+
2.10 T/c «MbICJINTb KAK
MNPECTYMNHUK» 16+
3.35 «Anckas KyxHs» 16+

YETBEPT, 3 okTs6psi

5.05 «OcTOpOXHO, HaHal» 16+
5.35 «Ton-momenb no-
amepukaHckm» 16+
7.05, 1.30 «B Teme» 16+
7.30, 19.00 T/c «KJIOH» 16+
9.20 «Mawma poporas» 12+
10.55 HOBbI/ CE30OH!
«MacTtepwedp» 16+
15.20 HOBbIV CE30OH! «<Mosi
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.30 HOBbIM CE30OH!
«[oporas, s 3abun» 12+
21.00 «9 cTecHsCHb
cBoero tena» 16+
2.00 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» 16+
3.25 «Apckast KyxHs» 16+
4.10 «Europa plus yapt» 16+

MATHULIA, 4 okTa6psa

5.15 «Ton-mopgenb no-
amepukaHckm» 16+
7.30, 0.55 «B Teme» 16+
7.55, 18.55 T/c «KJIOH» 16+
9.50 «[loporas, s 3abun» 12+
11.30 HOBbI CE3OH!
«MacTtepwed» 16+
15.20 HOBEI CE30H! «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.30 HOBBI CE30H! «He-

MHOXKO pa3BefeHbl» 16+
21.00 «Y cTecHsCHb

cBoero tena» 16+
1.25T/c «<MbICJIUTb KAK

NPECTYMHUK» 16+
3.00 «Anckasa KyxHs» 16+

CYBBOTA, 5 okTs6psi

5.10 MPEMbEPA! «OcTo-
POXHO, HAHA!» 16+

7.25 HOBBbI CE30H! «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+

22.00 X/¢ «3BAMEP3LLAA
N3 MAMAMMU» 16+

0.00 X/¢$_«BPUJIJIUAH-
TOBbIU MNOJIMLIEUNC-
KUN» 12+

1.55 T/c «<MbICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

BOCKPECEHBE, 6 okTs6psi

5.10 MPEMbEPA! «OcTo-
POXHO, HAHA!» 16+
9.20 HOBbLI CE3OH!

«CBapgpba BCnenyto» 16+
15.00 HOBbI CE30H!
«[Mana nonan» 12+
23.00 X/ «BAMEP3LUASA
N3 MAMAMMU» 16+
1.00 T/c «MbICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» 16+
2.40 X/d_«BPUJIJTUAH-
TOBbIU MNOJIMLLIEMNC-
KUN» 12+
4.15 NMPEMBbEPA! «O Bky-
cax cnopsar» 12+

NMOHEQE/IbHUK, 30 cenTsibps

TEJIENP.OIFPAMMDbI

IREM=1TY

5.00 TeppuTtopus 3a6ny>|<ﬂ.eva 16+
6.00 «%mg/ EeHTaNbHbIN NPoeKT» 16+
7.0 o4pbiM gTDOM » 16+

, 19.30, 23.00

“«HoocTu» 16+

9.00 BoeHHasa TanHa 16+

11.00 «Kak XCTpoeH Mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 <<Saram<m yenoseyecTBa» 16+

14.00 «HeBepoaATHO MHTEpecCHbIe
ncropum» 16+

15.00 «JokymeHTanbHbI cneynpo-
ekT» 16+

17.00 «TarHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble wokmpytoLme runo-
Te3bl» 16+

20.00 {cb «KEJIE3HbIA YENO-
BEK
22.30 «Bo,u,vlTb no-pycckn» 16+
qa» 16+

0.30 X/ «KOJIOH
2.15 X «AHTYPAX» 16+
3.50 «TanHbl YanmaH» 16+
4.40 «3acekpeyeHHble cnuckn» 16+

BTOPHMUK, 1 okta0ps

5.00, 4. 20 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

6.00, 15.00 «[JokyMeHTanbHbIN
r| oekT» 16+

«C 60,D,prM g/Tpom!» 16+

8 30 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTu» 16+

9.00 BoeHHasa TanHa 16+

11.00 «KaK XCTpOeH Mup» 16+

12.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23 30 <<3ara;u<v| yenoseyecTa» 16+

14.00 «HeBepoaATHO MHTEpecCHbIe
ncropumn» 16+

17.00, 3.30 «TanHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.45 «Camble wokmpyoLme
rmnoTtesbl» 16+

20.00 X/ «WEPJIOK XOJIMC:
UrPA TEHEW» 16+

22.30 «Bogntb nog cckm» 16+

0.30 X/ «MEPEBOAYULIA» 16+

CPE[1A, 2 okTsa6ps

5.00 «3acekpeyeHHble cnvcku» 16+
6.00 <<%OK MEHTaNbHbIA NpoekT» 16+
g oapbIM

om!» 16+
2.30, 16. :¥Tp19.30 23.00
<<HOBOCTI/I>> 16+

00, 4.40 Tepputopwa 3abnyxaeHnin 16+
1.00 «Kak XCTpoeH Mup» 16+
2.00, 16.00, 19.00 <<112» 16+
3.00, 23.30 <<Saram<v| yenoseyecTBa» 16+
0 «HeBepoaATHO MHTEpeCHbIe
ncTopums 16+
5.00 «HeunssecTHas ncrtopus» 16+
7.00, 3.00 «TarHbl Yanman» 16+
8.00, 2.10 <<CaMbIe LIOKMpyoLme
rmnoTesbl» 16+
0.00 X/d «MHOCTPAHELL» 16+
2.15 «CmoTtpeTb BCcem!» 16+
30 X/ «3BEPJIN» 18+

YETBEPT, 3 okT6ps

5.00 Tegpmopvm 3abnyxneHuin 16+
6.00, 9.0 «,D,OKyMeHTaanbM npoeKT» 16+
7.00 «C 600pbIM %/Tpom »

8.30, 12.30, 16. 1930 2300
«HoBocTu» 16+

.00 «Kak XCTDOEH Mup» 16+
.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
.00, 23.30 «3araakv Yenoseyectsa» 16+
.00 «HeBepoOATHO MHTEpeCHbIe
ucropumn» 16+
.00 «3acekpeyeHHble cnmckm» 16+
0 «TarHbl Yanman» 16+
8.00, 2.30 <<CaMbIe LIOKMpyoLme
runoTesbl» 1
20.00 x#p «BEJ1MKO.I1EI'IHA9I
CEME

22.40 <<CMOTpeTb Bcem!» 16+
0.30 X/¢ «NOCNEAHUE PbILAPU» 18+

NATHULA, 4 okTa6ps

5.00, 4. 15 TeppVITOpMH 3ab6nyx-
neHnin 1
6. OO 9.00, 15 00 «[lokymeHTanb-
Hbl NpoekT» 16+
7.00 «C 6ogpbim XTSPOM'» 16+
830 12 30, 16 30, 19.30 «HoBocTtn» 16+
11.00 «Kax goTpoeH Mup» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku YenosedecTsa» 16+
14.00 «<HeBepoOATHO MHTEpPEecCHbIe
ncropumn» 16+
17.00, 3.30 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.40 «Camble LoKmpytoLme
rMnoTesabl» 16+
20.00 «INoHaexanu! lNMoHaocTaBa-
nncb!» 16+
21.00 «butea 3a HacnencTBo» 16+
23 00 X/ «CAHKTYM» 16+
1.10 X/ «MOPFAH» 18+

9.
1
1
1

1
1
1
1
2
2
0.

1
1
1
1
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o
o

1
1
1

CYBBOTA, 5 okTsi6pst

5. 00 15.20, 3.40 TeppuTopus 3a-

>K,£|.eHmm1 +
7. 30 0] <<MOHCprI Ha KaHuKynax»
9.15 «MuHTpaHc» 1
10.15 «Camas nonesHas npor aMMa» 16+
11.15 BoeHHas TainHa 1
17.20 «<HeunsBecTHasn MCTopw;l» 16+
18.20 «3acekpeyeHHble cnmckn» 16+
20.30 X/ «TOP» 12+
22.40 X/ «13-A BOUH» 16+

0.30 X/d «<AMOKAJIUNMCUC» 16+
2.50 «Camble wokupyloLwme rmno-
Tesbl» 16+

BOCKPECEHBE, 6 okTs6psi

5. 00 4 30 Teppmopvm 3a61yX-

7.00 X/ «I'IOC.H HUE PhILAPW» 16+
Bbl «Bb PbIA MEPT-

11.10 X «‘ilPOCTb» 16+

13.45 ¢ «BEHMKOHEHHAH
CEMEPKA» 16

16.30 X/ «13- VI BOMH» 16+

18.30 X «TOP», 1

20.40 X/ «MEPBbIV MCTMTEﬂb» 12+

23.00 Nob6pos B adupe 1

0.00 KoHueprt. lapuk C Kaqu 16+
1.15 BoeHHas TanHa 1

MOHEAENBHUK, 30 cextsabps

6.00 Mynbtdunemel 0+

7.30, 18.45, 1.00 «[dopox-
Hble BOViHbI» 16+

12.00 «OnacHble cBasu» 16+

13.00 «MpeanbHblit ykuH» 16+

15.00 X/ «BPEMY BEObM>»
16+

17.00 X/d «CYPPOTATbI» 16+

21.00 «Pewana» 16+

23.00 «OnacHble cBs3n» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 X/ «YBUUNCTBO CBU-
AETENA» 0+

3.00 X/ «KOHTPABAHOA»
12+

4.20 «YneTtHoe Buaeo» 16+

BTOPHUK, 1 okta6ps

6.00, 4.30 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.40, 20.00, 1.00 «dopox-
Hble BOVHbI» 16+

12.00 «OnacHble cBa3n» 16+

13.00 «MpeanbHbIn yxuH» 16+

15.00 X/¢ «AHEBHOW
CBET» 0+

17.30 X/d «KOHAH-BAP-
BAP» 16+

21.00 «Pewana» 16+

23.00 «OnacHble cBA3u» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 X/ «KOHTPABAHOA»
12+

3.10 X/p «OXKUAAHUE
NMOJIKOBHUKA LWAJbI-
F’MHA» 12+

CPEJIA, 2 okTs0ps

6.00, 4.25 «YneTHoe Buaeo» 16+

6.40, 20.00, 1.10 «dopox-
Hble BOVHbI» 16+

12.00 «OnacHble cBaaun» 16+

13.00 «MpeanbHbin yxuH» 16+

15.00 X/d «KOHAH-BAP-
BAP» 16+

17.30 X/
AEHb» 16+

21.00 «Pewana» 16+

23.00 «OnacHeble cBa3un» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.40 X/d «OXXKUAAHUE
NMOJIKOBHUKA LWANbI-
FTMHA» 12+

3.10 X/ «YBUNCTBO CBU-
AOETENY» 0+

YETBEPT, 3 okTs16psi

6.00, 4.30 «YneTHoe Bnaoeo» 16+

6.40, 19.30, 1.00 «dopox-
Hble BOVHbI» 16+

12.00 «OnacHble cBasdun» 16+

13.00 «MpeanbHbin yxuH» 16+

15.00 X/ «WIECTOMN
AEHb» 16+

17.30 X/ «YBPATb KAP-
TEPA» 16+

21.00 «Pewana» 16+

23.00 «OnacHble cBa3n» 18+

0.00 «+100500» 18+

1.30 X/ «rPY3 BE3 MAP-
KUPOBKW» 12+

3.10 X/¢ «CTAMBVYJib-
CKUU TPAH3UT» 12+

NATHULA, 4 oxTa6ps

6.00, 2.40 «YneTtHoe B1aeo» 16+

6.30 «[lopOXHbIE BOVHbI» 16+

12.00 «OnacHble cBa3u» 16+

13.00 «MpeanbHbIn yxuH» 16+

14.00 X/¢ «CUHOPOM
LUAXMATUCTA» 16+

18.00 X/ «BOPOH» 16+

20.00 X/ «A, PPAHKEH-
LUTENH» 16+

21.45 X/ «YBUTb BUJTJIA»
16+

0.00 X/ «YBUTb BUJIJIA-
2» 18+ .

2.50 X/ «OUKUN» 16+

CYBBOTA, 5 okts6ps

6.00 X/ «AUKUNA» 16+

7.50 X/ «<ABAPUSA - AOYb
MEHTA» 16+

9.40, 2.00 X/ «CJIEQDI HA
BOOE» 16+

11.45 X/ «CBOJIOYU» 16+

14.00 X/ «A4ECAHTYPA.
HUKTO, KPOME HAC» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 X/d «YBUTb BUJIJIA»
16+

3.30 «YneTHoe Buaeo» 16+

4.45 Mynbtdunemel 0+

BOCKPECEHbE, 6 okTs6ps

6.00, 5.00 Mynbtdunbmbl 0+

6.10 X/ «<ABAPUSA - A,O0Yb
MEHTA» 16+

8.00 X/ «CUH,POM LLIAX-
MATUCTA» 16+

11.45 X/¢ «QECAHTYPA.
HUKTO, KPOME HAC» 16+

21.00 X/ «CBOJIOYU» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 X/ «YBUTb BUJIJIA-
2» 18+

2.15 X/¢ «CTAMBYJ1b-
CKWUUN TPAH3UT» 12+

3.30 X/ «rPY3 BE3 MAP-
KUPOBKWU» 12+

«lLECTOM

nat
T

5.00 EcTtb oauH cekpet 16+
5.20, 2.20 T/c «OTYAAHHbIE
AOMOX039AUKHN» 16+
7.00 LLkona poktopa Ko-

MapoBcKoro 12+
7.30 YTpo MatHuupl 16+
9.30, 13.10, 15.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00
Open n Pewka 16+
12.10 begHsakoB +1 16+
21.00 Mup HanadHaHky 16+
23.10 T/c «AOKTOP
XAYC» 16+
1.50 MarHnua NEWS 16+
4.00 Shit n mey 16+
4.50 Bonblimne yyBcTBa 16+

BTOPHUK, 1 okTs6ps

5.00 EcTb oauH cekpeT 16+
5.20,2.10 T/c «OTYAAAHHBIE
AOMOXO03AUKHN» 16+
7.00 Lkona poktopa Ko-

MapoBckoro 12+
7.30 YTpo MatHuupl 16+
9.30, 13.10, 15.00, 17.00,
18.00 Open v pelka 16+
12.10 begHsikoB +1 16+
19.00, 21.00 Mup Hauns-
HaHky 16+
23.00 T/c «AOKTOP
XAYC» 16+
1.40 NartHnga NEWS 16+
3.50 Shit n mey 16+
4.30 Bonblmne yyBcTBa 16+

CPEJA, 2 okTa6ps

5.00 EcTb oauH cekpeT 16+
5.20, 2.20 T/c «OTYAAHHbIE
AOMOXO39UKN» 16+
7.00 Lkona poktopa Ko-

MapoBcKoro 12+
7.30 YTpo MatHuupl 16+
9.30 begHakos +1 16+
11.00, 19.00 Anckasa Kyx-
HA 16+
15.00 Ha Hoxax 16+
21.00 Mup HausHaHky 16+
23.10 T/c «AOKTOP
XAYC» 16+
1.50 NartHmua NEWS 16+
4.00 Shit n mey 16+
4.50 Bonblme yyBcTBa 16+

YETBEPT, 3 okTs6psi

5.00 Ectb 0omH cekpet 16+
5.20, 2.00 T/c «OTYAAHHBIE
AOMOXO3AUKN» 16+
7.00 LLkona goktopa Ko-

MapoBCcKoro 12+
7.30 YT1po MatHuupl 16+
9.30, 15.00, 18.00 Open
M pewka 16+
1.00 Ha Hoxax 16+
3.00 Axckas kyxHa 16+
9.00 MauaHkn 16+
1.00 YeTbipe cBaabbbl 16+
23.00 T/c «AOKTOP
XAYC» 16+
1.30 MatHnua NEWS 16+
4.00 Shit n mey 16+
4.50 bonblimne yyBcTBa 16+

MATHULIA, 4 okTa6psa

5.00 EcTb oauH cekpet 16+

5.20 T/c «OTYASHHbIE
JOMOXO3AUKN» 16+

7.00 LLkona poktopa Ko-
MapoBcKoro 12+

7.30 YTpo MatHuupl 16+

9.30 begHskoB +1 16+

10.30, 15.10, 17.00, 19.00
Open u pewka 16+

11.10 MauyaHkn 16+

20.00 X/ «CYMEPKW» 16+

22.10 X/ «CYMEPKW. CATA.
HOBOJIYHUE» 16+

0.30 X/ «OYEHb CTPALLI-
HOE KMHO» 18+

2.15 MatHmua NEWS 16+

2.50 Shit n mey 16+

4.30 Bonblimne yyBcTBa 16+

CYBBOTA, 5 okTsi6pst

5.00, 4.15 Bonblune 4yBC-
TBa 16+

5.20 NHcTarpamimupsl 16+

7.40 LLkona poktopa Ko-
MapoBcKoro 12+

8.00 BapbIWHA-KPeCTbsH-
ka 16+

10.00 PernHa+1 16+

11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00
Open u pewka 16+

17. 00 X/d «CVMEPKM» 16+

19.15X/¢p «CYMEPKW. CATA.
HOBOJIYHUE» 16+

21.45 X/d «MAMA» 16+

23.45 X/b «JIABUPUHT
®ABHA» 16+

2.00 AGENTSHOW 16+

2.40 Shit n mey 16+

BOCKPECEHbBE, 6 okt6ps

5.00, 4.30 Bonblume 4yyBC-
TBa 16+

5.20 WHcTarpamimubl 16+

7.30 LLkona poktopa Ko-
MapoBCKOro 12+

8.00 begHsakoB +1 16+

9.00 PernHa+1 16+

10.00, 11.00, 12.00, 13.00
Open n pewka 16+

14.00 YepHbii cnncok 16+

15.00 Mup HamnsHaHky 16+

23.10X/d «OMEHb CTPALL-
HOE KUHO» 18+

1.00 OMEHb CTPALLHOE
KWUHO 3» 18+

2.40 Shit n mey 16+



( . )

5.00, 9.25 Jobpoe yTpo

9.00 HoBocTMn

9.55 «MopgHbIi npurosop» 6+

10.55 «Kutb 3popoBo!» 16+

12.00, 15.00 HoBocTtu (c cy6-
TUTpamMu)

12.15, 17.00 «Bpems nokaxeT»
16+

15.15 «daBan noxeHumcal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU (C CyO-
TUTpamm)

18.35 Yenosek n 3akoH 16+

19.45 «lMone uynec» 16+

21.00 Bpewms

21.30 «['onoc 60+».
30H. PuHan 12+

23.30 «BeuepHunii Yprant» 16+

0.25 Mpembepa. «[xoH 1 Moko:
«BbllWwe Hac Tonbko He6o» 16+

2.10 «Ha camom gene» 16+

3.10 «Mpo noboBb» 16+

3.55 «HaepgnHe co Bcemu» 16+

HoBbin ce-

MATHULIA = 4 OKTA5PHA

5.00, 9.25 YTpo Poc-
cumn

9.00, 11.00, 14.00,
20.00 Bectn

9.55 «O camom rnaB-
HOM» 12+

11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Bectu. MecT-
HOE BpeMs

11.45 «Cynpba yeno-
Beka» 12+

12.50, 18.50 «60 Mwu-
HyT» 12+

14.45 «KT0 npoTuB?»
12+

17.25 «AHgpeir Mana-
xoB. lMpamon adunp»
16+

21.00 lMpembepa.
«fOMopuHa» 16+

23.20 X/¢d «BbIATU
3AMYX 3A FEHE-
PANIA» 12+

3.05 X/¢ «JIVBOBb
NMPUXOAOUT HE
OOHA» 12+

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

( OTP

)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.15 HoBOCTM KynbTypbI

6.35 «[ewkom...»

7.05 «[MpaBuna xm3Hm»

7.35, 14.05 [/ «PackpbiBasi TaHbI
IOnutepa»

8.30 «JlereHabl MMPOBOr0 KMHO»

9.00 T/c «LULAXEPE3ALA»

10.20 X/d «BEJIMUKWUA MNEPE-
JIOM»

12.15 OTkpbITag KHUra

12.45 YepHble abipbl. benbie natHa

18.25 «OcTtposa». BukTop Masnos

15.10 «[Mncbma 13 NPOBUHLINNY

15.40 «3QHurma. Jlioka Jebapr»

16.25 X/ «KPACHOE MNMOJIE»

17.35 KO6uneiHbii dpectmBans Bep-
Obe. Nana-koHuepT

18.45 «Llapckaa noxa»

19.45 /¢ «3Be3pa no MMeHu
MKC»

20.30 K 70-netuio Cepres Ckpunku.
«JIMHNS XU3HW»

21.30 X/d «KYKYLUKA»

23.35 «2 BepHuk 2»

0.20 X/ «MYXXYUHbI U LUbIN-
NATA»

2.15 KpacuBas nnaHeta. «PpaHums.
McTopuyeckmin ueHTp ABUHLOHA»

2.30 M/ «Ckaska 0 rnynom Myxe».
«JlereHabl NepyaHCKUX UHOEN-
Ll'eB»

4.15 T/c «0OKTOP MAPTWUH»

12+
6.00 «KaneHpapb» 12+

6.30 «JlomaluHmne X1BOTHble» 12+
7.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

15.00, 16.15,
22.00 HoBocTun

17.00, 20.00,

7.15T/c «Y4UCTO AHINIUNCKUE

YBUNCTBA» 12+
9.00 «KaneHpapb» 12+

9.30, 15.45, 2.15 [/ «[eHnm ot

npupoapl» 12+

10.15 /¢ «deno TemHoe» 12+

11.05 «3a peno!» 12+

11.45 «OT NpaB K BO3MOXHOCTAM>»

12+

12.05, 13.20, 19.00, 20.25 «OT-

PaxeHune»
15.15 «KaneHpapb» 12+

16.20 «KynbTypHbIii 06MeH» 12+
17.05 M/® «HynecHbIn KONOKOSb-

yumk» 0+

17.25 T/c «AOKTOP MAPTWUH»

12+
22.05 «3a pgeno!» 12+
22.45 T/c
KUE YEUNCTBA» 12+

«4YUCTO AHIJINIAC-

0.35 X/ «BOXAb PA3HOKO-

KUX» 12+

2.45 X/¢$ «ONEPATUBHASA PA3-

PABOTKA» 16+

C_Ed

5.00 T/c «NMNC» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyuy-
wee» 16+

8.05 «[lokTop CeeTt» 16+

9.05 T/c «MYXTAP. HO-
BbliA CJIEQ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs

10.20 X/ «<MHCMNEKTOP
KYMNEP. HEBUOUMbIA
BPAIM» 16+

13.25 O630p. Ypessbivaii-
HOe npoucLuecTere

14.00 «MecTo BCTpEUM>»

16.30 Tbl He noBepuLLb!

17.00 «OHK» 16+

18.00 «<>Kaon meHa» 12+

19.40 X/ «YEPHbIN
MNEC» 12+

23.20 «4Il. PaccnenoBa-
Hue» 16+

23.50 X/ «YHUTEJIb B
3AKOHE» 16+

1.50 KBapTupHbI BOMpoc
0+

2.55 «MecTo BCcTpeun»
16+

(__TBU )

6.00 «HacTtpoeHune» 6
8.05, 5.30 «Epanaw» 6+ 6.
7
7

8.25 /¢ «lOnusa Bopucosa»
12+

9.15, 11.50 X/ «CEPOLE
HE OBMAHET, CEPALE| 7.
HE NPEOACT» 12+ '

11.30, 14.30, 17.50 Co6blI-| g :
™Ma

13.20, 15.05 X/ «<AFATA U
CbICK. KOPOJIEBA BPU-

NbSHTOB» 12+ 13
14.50 'opop, HoBOCGTEN 16
18.15 X/ «TEMHAA CTO- |

POHA CBETA» 12+ |
20.05 X/ «3AJTIOXKHUKU»

12+ 19
22.00 B ueHTpe cobbITuit !
23.10 OH 1 OHa 16+ 21
0.40 /¢ «3akynucHble BOM- |

Hbl B KNHO» 12+ 22
1.30 /¢ «CnomaHHble cyab-

O6bl» 12+ 23

2.20 O/ «JTlobumLbl BOXas»
12+ 2.

3.10 B ueHTpe cobbiTuin 16+

4.20 lMeTposka, 38 16+

4.35 /b «PpyH3nK MKpTUSH.
Tpareanst CMeLLHOro 4eno- | 5.
Beka» 12+

5.05 T/c «BESOMNACHOCTb» 16+

6.00 HoBocTtun

6.10 «bezonacHocTb» 16+

8.10 «Arpalii, rapMoHb niobumas!»
12+

8.55 «YMHUUbI 1 YMHUKN» 12+

9.45 «CnoBo nactbipsa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTuK (c cy6-
TUTPamMn)

10.15 Mpembepa. «[onoc 60+».
Ha camoi1 BbicOKOW HOTe» 12+

11.15 «Teopwus 3arosopa» 16+

12.15 K obuneto AnekcaHppa
Mwuxannosa. lNMpembepa. «<KnuHo,
no6oBb 1 ronybu» 12+

13.20 X/ «OAUNHOKUM NPE-
AOCTABJIAETCSH OBLLUEXMU-
TUE» 12+

15.00 «HaepuHe co Bcemu» 16+

16.00 X/ «MYXKUKU!..» 12+

18.00 KTo x04eT ctatb Munm-
oHepom? 12+

19.30 «CerogHsi Bedyepom» 16+

21.00 Bpewms

21.30 «4710? I'De? Korpa?» 16+

22.40 X/ «YBUUCTBO B BOC-
TOYHOM 3KCMPECCE» 16+

0.50 X/¢ «AKEHTJIbMEHbI NPEA-
NOYUTAIOT BJIOHANHOK» 16+

2.35 «[1po noboBb» 16+
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5.00 «YTpo Poccumn.
Cyb66oTa»

8.15 «[1o cekpeTy BCe-
My CBETY»

8.40 MecTHOe Bpewms.
Cy66oTa 12+

9.20 MNMpembepa. «po3-
HbI. [lopora K Mmupy»
12+

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectun

11.20 Bectu. MecTtHOE
Bpems

11.40 «lOmop! tOmop!
IOmop!!!» 16+

13.50 X/ «<-HAQJIOM-
JIEHHBIE AYLWW»
12+

18.00 «[puset, AHO-
pein!» 12+

20.00 BecTtn B cy6-
ooty

21.00 X/ «CHEXKHAA
KOPOJIEBA» 12+

1.00 X/ «-BPATCKUE
Y3bl» 12+

6.30 M/d «bpemeHckne My3blkaH-
Tol». «[1o cnegam GpemMeHCKux
MY3bIKaHTOB»

7.20 X/ «KADEOPA»

9.35, 16.45 Teneckon

10.05 [/c «ManeHbkne cekpeTbl Be-
JNINKNX KapTuH». «[aono BepoHese.
«bpak B KaHe lNanunenckomn».
JokymeHTanbHbli cepman (PpaH-
umsa). . 1563 rog»

10.35 X/¢ «B YETBEPI' U BOJIbLUE
HUKOIr gA»

12.05 SpmuTax

12.30, 1.20 O/¢ «HebecHble oxoT-
HUKN»

13.25 «[JoM y4eHbIx»

13.55 A/c «3ddekT 6aboykn»

14.25 «JIMHUS XNZHN»

15.15 X/¢ «BEJIbIU CHEI POCCUWN»

17.10 O/c «BHumknoneamsa 3ara-
ﬂ0K>>

17.45 0/d «JleoHunp Manpaii...n He-
MHOr0 O «BpunnraHTax»

18.20 lMNMpembepa. KapTteTt 4x4

20.15 O/¢d «MepTtBag 30Ha»

21.00 «Aropa»

22.00 X/ «OETU HEBEC»

23.35 Kny6 37

0.40 Kuneckon. 67-i1 CaH-CebacTbsiHe-
knin MK®

2.10 «AckaTenun»

4.25 «HosocTtn CoBeTta ®epepaumn» 12+

4.40 KoHuepT onsa yuntenen 12+

5.50 M/®d «CecTpuua AnéHywka u

6paTtey, MBaHywka» 0+
6.00 M/ «KpaweHsbiii nuc» 0+

5.10 M/d «Tpu mewka xutpoctein» 0+

6.25 /b «Odeno TemHoe» 12+

7.15, 19.50 «KynbTypHblii 06MeEH» 12+
7.55, 23.30 «Jlerenapl Kpbima» 12+
8.20 «OT npaB kK BO3MOXHOCTAM» 12+

8.35, 23.05 «Purypa peun» 12+
9.00 M/ «TaéxHasa ckaska» 0+
9.10 M/ «Banngy6» 0+

9.30 «Cnyxy OT4msHe» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 HoBocTn
10.05, 16.20 «[JomallHne XuBOTHbIE» 12+

10.30 «Cpepa obutaHus» 12+
10.40 «3a geno!» 12+

11.20 «[fambyprckuii cyéT» 12+
11.50 «bonbliasa cTpaHa» 12+

12.45, 13.05, 15.05 T/c «UHKBU3WU-

TOP» 16+
16.45 «Kano6Has kHura» 12+

17.15 X/$ «ONMEPATUBHASA PA3PA-

BOTKA» 16+
19.20 «BcnomMHuTtb BCE» 12+

20.30 X/¢ «AHEBHUK OUPEKTOPA

LWUKOJIbl» O+

21.50 KoHuepTt «[Moém anga Bac, yyu-

Tensa» 12+

0.00 X/¢ «LIUPK CFOPEJS1, U KNTOYHBbI

PA3BEXAJIUCb» 12+
1.55 A/ «3emns 2050» 12+
2.20 «3Byk» 12+

3.35 X/ «BOXAb PASBHOKOXWUX» 12+

5.00 «4M. PaccnenoBa-
Hue» 16+

5.35 X/ «U3 XKN3HU HA-
YAJIbHUKA YrosioB-
HOIo PO3bICKA» 12+

7.20 Cmotp 0+

8.00, 10. OO 16.00 CerogHst

8.20 «[0TOBMM G Anekce-
eM 3UMUHbIM» 0+

8.45 «KT0 B nome x039-
NH?» 12+

9.25 Egnm poma 0+

10.20 naBHas gopora 16+

11.00 «Epa xunBas n mép-
TBag» 12+

12.00 KBapTupHbIn BOM-
poc 0+

13.00 «Moepem, noegum!» 0+

14.00 CBos urpa 0+

16.20 Cnepctaue Benu.. 16+

17.15 «MNocnenHne 24
yaca» 16+

19.00 LleHTpanbHoe Tene-
BUaeHue

21.00 «Poccusa Pyaut!» 12+

23.20 MexpayHaponHasa
nunopama 18+

0.15 «KBaptupHuk HTB y
Maprynmca» 16+

1.35 «PomeHko delik» 16+

2.00 «JayHbiii oTBET» 0+

3.00 X/ «CBOWU» 16+

5.50 Mapuwi-6pocok 12+ 6
6.20 ABBI Jerika 0+ 6
6.50 /¢ «Koponun annsopa.
PuHa 3enénaga» 12+ 7
7.40 TlMpaBocnaBHas 3HUMK-
noneama 6+ 7.
8.05 X/ «BCE O EFO BbIB- | 8
LUEWU» 12+
10.10, 11.45 X/ «MPUKITIO- | 8
YEHUS LLEPJIOKA XOJIM- 9
CA U JOKTOPA BATCOHA. ]
COKPOBWLLA ArPbl» 0+
11.30, 14.30, 23.45 CobbiTusa |
13.25, 14.45 X/ «OBOPBAH- 14
HAA MEJ1IOOUSA» 12+

17.20 X/cp «L|BET JIMMbl» 12+ [ 17
21.00 MocTekpunTtym 19
22.15, 4.15 «[MpaBo 3HaTb!» |

Tok-woy 16+ 21

0.00 O/ «Butanuin Knuyko» |
16+ .

0.50 A/¢ «Mapat Bawapos» |
16+ )

(
1.35 [0/ «LbiraHe XXI Beka» 1_5|
16+

2.25 «Benukas penpeccus
2.0» 16+

2.55 MocTckpuntym 16+

5.45 bonbloe KMHO. «JKU-
nax» 12+

4.40 T/c «<BE3BOMNACHOCTb» 16+

6.00 HoeocTtun

6.10 «bezonacHocTb» 16+

7.40 «HacoBson» 12+

8.10 «3popoBbe» 16+

9.20 HenyTteBble 3ameTkn 12+

10.00, 12.00 HoBoctu (c cy6-
TUTpamMm)

10.15 «>KunzHb gpyrux» 12+

11.15, 12.15 «Bngenn Bupeo?»
6+

13.55 MNMpembepa. «CtpaHa Cose-
TOB. 3abbiTble BOXan» 16+

16.00 lMpembepa. MNpas3gHUYHbIN
KOHUepT K JHto yuntena 12+

18.10 MNpembepa. MNapuk MapTtu-
POCSIH B HOBOM MY3bIKaJIbHOM
npoekTe «LLlac cnotwo!» 12+

19.25 «Jly4qwe Bcex!» 0+

21.00 Bpewms

22.00 Bonblas urpa 16+

23.45 X/ «BOAbI CIOHAM!» 16+

2.00 «Ha camom pene» 16+

3.00 «Mpo no6oBb>» 16+

3.55 «HaepuHe co Bcemun» 16+

( LA )

BOCKPECEHDBE = 6 OKTA5PHA

4.40 «Cam cebe pe-
XNCCEP»

5.20, 1.50 X/¢p «CNY-
)XKAHKA TPEX FoC-
noa» 12+

7.20 «CemeiHble Ka-
HUKYJbI»

7.30 «CmexonaHopama»

8.00 YTpeHHsasa noyTa

8.40 MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe

9.20 «Korpa Bce poma»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00 Bectun

11.20 Cwmeartbeca pas-
pewlaeTca

13.40 X/d «AOKTOP
YJIUTKA» 12+

17.50 «YpomBuTenbHble
nogn-4» 12+

20.00 Bectn Hepenun

22.00 Mocksa. Kpemnb.
MyTnH

22. 40 «BockpecHbIl
Beuyep» 12+

0.50 «[exypHbIi No
CTpaHe»

3.50 T/c «rPAXKOAHUH
HAYAJIbHUK>» 16+

@ -ocons 1)

6.30 [1/c «3dpdekT 6aboykmn»

7.05 M/ «Tpoe 13 lNpocTokBawm-
HO». «KaHukynbl B [NpocTokBalun-
HO». «3MMa B MpoCTOKBALLMHO»

7.55 X/d «TOJIbKO B MIO3UK-
XOJNNE»

9.00 «OB6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT>

9.30 «Mbl - rpamoTen!»

10.10 X/ «KYKYLLUKA»

11.50 «[Mncbma 13 NPoBUHLMN»

12.20 dunanorn o XMBOTHbIX

13.05 MNpembepa. «Opyrne PomaHo-
Bbl». «[1yTb Ha [onrogy»

13.35 «HecTonnyHble TeaTpbl»

14.15, 1.25 X/ «BHAKOMCTBO NO
BPA4YHOMY OBbABJIEHUIO»

15.45 «bonblue, 4yem NOOOBbL»

16.30 «KapTtuHa mupa»

17.10 «MNewkom...»

17.40 «BnuxxHnin kpyr»

18.35 «PomaHTrka pomaHca»

19.30 HoBOCTW KynbTYypbI

20.10 X/ «B HETBEPT U BOJIbLUE
HUKOrgA»

21.40 «benag ctyons»

22.25 «lllepeBpbl MMPOBOro My3bl-
KanbHOro Tearpa»

5.10 «BcnoMmHuTb BCE» 12+
5.40 M/ «Banngy6» 0+

6.00, 1.15 X/ «AHEBHUK AUPEK-

TOPA LUKOJIbl» 0+

7.15, 19.45 «Mosi ncropus» 12+

7.55 «bonbliasa Hayka» 12+

8.20 «HoBocTn CoBeTa ®enepauunn» 12+

8.35, 23.50 «[oM «O»» 12+

9.00 M/¢d «CecTtpuua AnéHywka n

6pareu, MeaHyLwka» 0+
9.10 M/ «KpaweHsbiii nuc» 0+

9.20 M/d «Tpn meluka xutpocTtein» 0+

9.30 «KanobHasa kHura» 12+

10.00, 13.00, 15.00, 1.00 HoBoCTHU

10.05, 16.20 «[omaluHne XUBOTHbIe» 12+

10.30 «Cpepa obutaHunsa» 12+
10.40 O/ «3emns 2050» 12+
11.10 «AkTBHaga cpepga» 12+

11.35 «HoBocTn Coseta Penepaumnn» 12+

11.50 «bonbliasa ctpana» 12+

12.45, 13.05, 15.05 T/c <MHKBU3MU-

TOP» 16+

16.45 /P «Myseii nsobpasmtenbHbIX

NCKYCCTB UMeHU lMywiknHa» 12+

17.15 T/c «<4UNCTO AHTNIUUCKMUE

YBUUCTBA» 12+
19.00 «OTPaxeHne Hepoenu»

20.25 X/ «BOX/b PABHOKOXMX» 12+
22.00 X/¢ «LIMPK CFOPEJS1, U KJ10Y-

Hbl PASBEXAJIUCb» 12+
0.20 «3a geno!» 12+
2.35 «JlereHabl Kpbima» 12+
3.05 «Mpas!Ja?» 12+

5.00 «TanHcTBEHHas Poc-
cusa» 16+

6.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHune» 16+

8.00, 10.00, 16.00 Ce-
rogHs

8.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!»
12+

10.20 «[NepBas nepegaya»
16+

11.00 «Yyno texHukmn» 12+

11.50 «dayHbii otBET» 0+

13.00 «HawMoTtpebHan-
30p» 16+

14.00 «CekpeT Ha Munn-
OH» 16+

16.20 Cnencrteue Benu..
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauuu» 16+

19.00 Utorn Hepenn

20.10 «3Be3abl COLNCH»
16+

21.45 Tbl He noBepwuLLb!
16+

22.55 «OcHoBaHO Ha pe-
anbHbIX COObITUAX» 16+
2.30 T/c «NMNC» 16+
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6.15 X/d «PABMAX KPbl-|6
JIbEB» O+ 6

8.05 «dakTop Xm3Hu» 12+

8.40 X/d «3AJIOXKHUKWU» | 7.
12+

10.30 «Epanaw» 6+ 7

10.40 «CnacuTe, 51 He ymelo |8
rotoButb!» 12+ 8

11.30, 0.05 CobObITus 9

11.45 X/ «MPUESXKASA» 12+ 1

13.40 «Cmex c [ocTaBkol Ha
nom» 12+

14.30 MockoBckas Henens |

15.00 «MpowaHune. Jlegun
Onana» 16+ |‘

15.55 «XpOHNKM MOCKOBCKOIrO
ObiTa» 12+ ,

16.45 «MyxuunHbl Jllogmunel
CeHunHom» 16+

17.35 X/¢p «CALUKUHA YOA-
YA» 12+

21.15, 0.20 X/ «B3rndn
M3 NPOLLJIOIO» 12+ 0.

1.20 MNetpoBka, 38 16+ 1

1.30 X/ «CUHXPOHUCT-
KW» 12+ 3

5.15 «Epanaw» 6+

5.25 MockoBckasi Hegens 12+ | 5.

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

( OTP

)

B )

(. TBUW ]

NOHEAENbHUK, 30 ceHTsbps

6.00 T/c «BOJIbLUASA MNE-
PEMEHA» 0+

8.05, 10.10 T/c «ABEHAL-
LIATb CTYJIbEB» 6+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTun

13.15, 2.35 «3an cypa» 16+

14.10, 15.05, 1.05, 1.50
«[lena cemenHble» 16+

16.15, 19.20 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+

19.55 «Urpa B knHo» 12+

20.40 «BcemupHble urpsbl
paszyma» 0+

21.20, 23.25, 0.10, 3.20,
4.55 T/c «BAKOH U
noPAOOK» 16+

0.35 «Takomy mama He
Hay4uT» 12+

5.45 T/c «CEMHALLUATb
MrHOBEHWUW BECHbI» 12+

BTOPHMUK, 1 okra6ps

6.15, 10.35 T/c «CEM-
HAOUATb MIrHOBE-
HUWN BECHbI» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTun

10.10 A/¢ «MyTewwecTure no
NPOBUHUMK AHbXOn» 12+

13.15, 2.35 «3an cypa» 16+

14.10, 15.05, 1.05, 1.50
«[Jena cemenHble» 16+

16.15, 19.15 T/c «<BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+

19.35 «Mrpa B knHo» 12+

20.20 «BcemupHble urpsl
paszyma» 0+

21.00, 23.00, 3.45, 5.25
T/c «x3BAKOH U MOPSHA-
AOK» 16+

0.10 O/ «Mbl n3 EBpa-
3um» 12+

3.20 «Takume pasHble» 16+

CPE[IA, 2 okTs6ps

6.00, 21.00, 23.00, 5.40
T/c «BAKOH U MOPSHA-
AOK» 16+

6.15, 10.10 T/c «CEM-
HAOUATb MIHOBE-
HWUUN BECHbI» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTu

13.15, 2.35 «Ban cypa» 16+

14.10, 15.05, 1.10, 1.55
«[Jena cemenHble» 16+

16.15, 19.15 T/c «BOSBPALLE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+

19.35 «Urpa B knHo» 12+

20.20 «BceMupHble urpbl
paszyma» 0+

0.10 A/ «OpHa poma» 16+

0.40 «Takomy mMama He
Hay4nT» 12+

3.20 «[epxucs, woybus!» 16+

3.45 X/ «UUNPK» O+

5.15 «Hawe knHo. Nctopusa
6onbLion nobeu» 12+

YETBEPT, 3 okTs16ps

6.00, 7.40, 21.20, 23.25,
0.20, 5.30 T/c «BAKOH
N NOPAOOK» 16+

8.40, 10.10 T/c «METPO-
BUY» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTu

13.15, 2.50 «3an cypa» 16+

14.10, 15.05, 1.15, 2.00
«[dena cemerHble» 16+

16.15, 19.20 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+

19.55 «Urpa B knHO» 12+

20.40 «BcemupHble urpsbl
paszyma» 0+

0.10 «B roctax y undpbl» 12+

0.45 «Takomy mMama He
Hay4ynT» 12+

3.35 «Kak B pectopaHe» 12+

4.00 X/ «BJIMBHELLbI» 0+

NATHULA, 4 okTa6ps

6.00, 7.30 T/c «3BAKOH M
I10P9I,C|,0K» 16+

8.30, 10.20 T/c «METPO-
BM"I» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Hooctn

10.10 «B roctax y undpbl» 12+

13.15 «Ban cypa» 16+

14.10, 15.05 «ena ce-
MelHble» 16+

16.15 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA - 2» 16+

18.20, 19.25 «BcemupHbie
nrpbl pasyma» 0+

19.55 «Arpa B knHo» 12+

20.55 «Urpa B npaeny» 16+

22.00 «HouHol akcnpecc» 16+

23.35 «[epxuceb, woyoms!» 16+

0.05 X/ «CTAPUKMU-
PASBOUHUKWU» 12+

1.50 X/ «JIETO HA BU-
HOOEJIbHE» 16+

3.10 X/¢ «OCEHb HA BU-
HOAOEJIbHE» 16+

4.35 «Hawe knHo. ctopus
6onbLION N6BU>» 12+

5.00 Mynbtdunbmbl 6+

CYBBOTA, 5 okTsi6psi

6.00 «<MunnnmoH BONpocoB
o npupopge» 6+

6.10, 8.55, 5.15 MynbT-
dunbmbl 6+

6.20 «Coto3HuKkM» 12+

6.50 «Takue pasHble» 16+
7.20 «PoxpeHHble B CCCP» 12+
7.50 «JlloboBb 6e3 rpaHuL» 12+
9.25 «Jliobumble akTepbl» 12+
10.00, 16.00, 19.00 HoBocTHM
10.15 «Kak B pectopaHe» 12+
10.45 X/ «CTAPUKWU-
PASBOUHUKWU» 12+
12.40, 16.15, 19.15 T/c
«KPUK COBbI» 16+
0.20 X/¢ «MBAHOBbI» 16+
2.05 X/ «JIETO HA BM-
HOOEJNIbHE» 16+
3.30 X/ «OCEHb HA BM-
HOAOEJIbHE» 16+

BOCKPECEHBE, 6 ok6ps

6.00 «<MunnmoH BoNpocoB
o npupoae» 6+
6.10 «benapycb cerogHs» 12+
6.40 MynbTdunbmbel 6+
6.55 «BHaem pycckuin» 6+
7.50 «Kynbt//Typnam» 16+
8.20 «Ewe peweBne» 12+
8.55 «BcemMupHbie uUrpbl
pasyma» 0+
9.25 «MazeHpallaind» 6+
10.00, 16.00 HoBocTun
10.15 «C mupy no Hutke» 12+
10.45, 16.15, 19.30 T/c
«OTAEJ1 CCCP» 16+
18.30, 0.00 UTorosas «BmecTe»
19.50, 1.00 T/c «KPUK
COBbIl» 16+
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NOHEAENbHUK, 30 ceHTsbps

6.00, 9.00, 18.00 Bpems pena 12+

6.30, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTU Ha CBOEM» anga cna-
6ocnblwawmx noagen 16+

7.00, 8.45, 10.45, 17.45 A36y-
ka XKX 12+

7.15 Mynbtdunbmbl 6+

7.45 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

8.15 OT kpas no kpas 12+

8.30, 10.30, 15.30, 19.30 Ho-
BOCTU Ha CBOEM 16+

9.30 Jlyywmin ppyr 12+

9.45, 16.45, 4.15 T/c «TAKAHA
PABOTA» 16+

11.00 A/ «Kypckaa 6utsa» 16+

11.45 CpenaHo Ha CtaBpononbe 12+

12.00 «MNonJeHb»

13.15 X/ «BYAHU U NMPA3-
AHUKUW CEPA®UMbI
rNMIOKUHOU» 12+

14.30 O/ «Bynkan» 12+

15.45, 2.30, 5.00 T/c «CHMNE-
LOTPAA4 «LUTOPM» 16+

16.35 JlereHabl oTe4ecTBEeH-
HOro kmHemartorpada 12+

18.30 lMpsamown acdup

19.15, 23.45 [izepxuHckoro, 102 16+

20.00 Ha koHTpone Nyb6epHa-
TOopa 12+

20.15 3HaHua ans Xusi
20.30, 3.20 T/c «OPJ1(
AJIEKCAHOPOB» 1€
22.00 X/¢d «HA BEPETY MEY
23.35 Tpek-JlmcTt 16+
0.30 X/ «MAPAJUIES
MWUPbI» 16+
2.15 KynbTnoxopn 12+
5.50 KHuxHas nonka 1.

BTOPHMUK, 1 okTs0p:

6.00, 9.00 3HaHMsA ONa XUa
6.15, 9.15, 23.50 Ha kot
'y6epHaTopa 12+
6.30, 17.30, 21.30, 0.0

BOCT/ Ha CBOEM» O
6ocnblwaluvx Noaen
7.00, 8.45, 10.45, 17.45
XMHckoro, 102 16+
7.15 MynbTdunbmbl 6+
7.45, 18.00 Yenosek Ha
mecTte 12+
8.15 OT Kkpas [o kpas
8.30, 10.30, 15.30, 19.
BOCTU Ha CBOEM 16+
9.30 Jlyywmin gpyr 12+
9.45,16.45,4.15T/c «
PABOTA» 16+
11.00 /¢ «3Bepckas pabo
11.45, 2.15 KynbTrnoxo,
12.00 «MondeHb»
13.15 X/ «-BYOAHU U |
AHUKU CEPA®D
rMIOKUHOW» 12+
14.30 O/ «BynkaH» 1:
15.45, 2.30, 5.00 T/c
LOTPAA «LLITOPM»



CTC-kmB

)0 «Epanatu» 0+

25 M/c «[pakoHbl.
10 Kpato» 6+

10 M/c «[MpuknioyeHuns
Byam n ero apyseri» 0+
5 «Ypanbckue nenbMeHn».
Cmexbook» 16+

30 X/¢d «CMACATEJ1b»
16+

.25 X/ «TPU UKC» 16+
.55 X/¢ «HOBbIN YEJ1O-
BEK-MAYK» 12+

.35 X/$ «<HOBbIN YEJ1O-
BEK-NMAYK. BbICOKOE
HAMPSOKEHUE» 16+
.25 «loy «YpanbCcknx
1efibMeHen» 16+

.00 X/¢ «J1blICbIX HAHb-
KA. CNEU3AAAHMUE» O+
.55 «llloy BbIXOQHOrO AHS»
16+

.55 X/ «TEPMWHAIJ»
12+

15 X/ «BOBMELWLEHUE
YULEPBA» 16+

55 X/d «MOJIOAEXKA»
16+

30 T/c «HOBbIWA YEJ10-
BEK» 16+

)
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5.00, 9.00, 13.00 «Wa-
BECTUS»

5.25, 6.15 X/¢ «LUE-
JIECT» 16+

7.05, 8.00, 9.25, 10.15,
11.10, 12.05, 13.25,
14.20, 15.20, 16.15,
17.10, 18. 05 X/(b
«Oﬂ,EP)KVleWI» 16+

19.00 T/c «CJIEL,. TU-
XAl OEPEBEHCKAS
XWU3Hb» 16+

19.50 T/c «CJIEA. OT-
LLOBCKOE 4YBCTBO»
16+

20.35 T/c «CJIEL,. PYC-
CKA4 PYJIETKA» 16+

21.20 T/c «CJIEL,. BOM-
BA v3AMEAJ'IEH HOro
AENCTBUSA» 16+

22.05 T/c «CNEL,. WNU-
OHCKMUE UTrPbl» 16+

22.55, 0.45 T/c «CJIED»
16+

23.45 CBeTckasi XpoHuka
16+

1.30, 2.10, 2.30, 3.05,
3.30, 4.00, 4.30, 4.55
T/c «AETEKTUBDI»
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30
THT. Gold 16+

9.00, 10.15, 23.00, 0.05
«lom-2» 16+

11.30 «<bopoanHa npoTne
Bysoson» 16+

12.30 «Cnacu cBoto nio-
60Bb» 16+

13.30 Bonblioii 3aBTpak
16+

14.00, 14.30 T/c «CALLUA-
TAHSA» 16+

15.00, 15.30, 16.00,
16.30 T/c «<YHUBEP»
16+

17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 T/c
«MHTEPHbI» 16+

20.00 Comedy Woman
16+

21.00 Komegun Knab 16+

22.00, 4.10 OTKpbITbIA
MUKPOPOH 16+

1.05 «Takoe kuHo!» 16+

1.35 X/ «ONTOM [OE-
LWEBJIE» 12+

3.20 OTKpbITLIA MUKPO-
doH. Jangxect 16+

5.05, 5.30, 6.00, 6.30
«THT. Best» 16+

6.30 «YpgayHas nokyn-
Ka» 16+

6.40 «6 kagpoB» 16+

7.15 «[lo penam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

8.15 «[laBalh pas-
Begémcal» 16+

9.20 «TecT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

10.20 X/ «MAEAJIb-
HbIU BPAK» 16+

19.00 X/ «UBETbDI
OT JIn3bl» 16+

23.20 «Mpo 3popo-
Bbe» 16+

23.35 X/ «OEBOY-
KA» 16+

2.20 «TecT Ha OTLOBC-
TBO» 16+

3.10 A/c «3a no6o-
Bbl0 B MOHACTbIpb»
16+

6.20 «6 xagpos» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.20, 9.55, 10.30 T/c
«CJIENA9» 16+

11.00, 16.00, 16.30
Ckpunt-peanuTtu.
«fapanka» 16+

11.30 «HoBbIi feHb» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «He
BPU MHe» 12+

15.00 «MwucTunyeckue
ncropumn» 16+

17.00 CkpunT-peanntu.
«3Haku cyabbbl» 12+

17.30, 18.00, 18.30,
12.00 T/c «CJIENASA»
16+

19.30 X/ «XPOHUKU
PUAOUNKA» 12+

22.00 X/¢ «BTOPXE-
HUE» 16+

0.00 X/d «BPATA» 12+

1‘%% X/d «XPOHUKA»

+

3.15, 4.00, 4.45 «Knagapl
Poccumn» 12+

5.30 «TanHble 3HaKn»
12+

SAOECD
MOIJIA Bbl BbITb

)0 «Epanatw» 0+
50 M/c «MNpukntoyeHns
<oTa B canorax» 6+
|5 M/c «CnnpuTt. yx cBoO-
50abl» 6+
10 M/c «Tpu koTta» 0+
%5 M/c «Tom n Oxeppwu»
+
30 «Ypanbckune nenbMeHn».
Cmexbook» 16+
20 «[MpoCTO kyxHa» 12+
25 T/c «<BOPOHUHDbI» 16+
.00 ®opT bosipa. Bosspa-
eHne 16+

.35 X/d «TEPMUHAI» 12+
.10 X/ «JIbICbIA HAHb-
KA. CMEU3AOAHUE» 0+
.05 M/ «bOCC-MOJ10-
<OCOC» 6+

.00 X/d «MCTUTEJIN.
BOMHA BECKOHEYHOC-
TW» 16+ -
)0 X/¢d «4YEPHbIU Pbl-
APb» 12+
5 X/d «MUCTEP XOJIMC»
16+

6 .

%g X/d «MOJIOAEXKA»
+

)5 T/c «HOBbIA YEJIO-

BEK» 16+
30 «Epanatu» 0+

5.00, 5.20, 5.50, 6.15,
6.50, 7.15, 7.45, 8.15,
8.55, 9.30 T/c «AETEK-
TUBbI» 16+

10.10 T/c «CJNIEA,. CO-
POKAIFPAAYCHOE
YBUNCTBO» 16+

11.00 T/c «CJIEAQ. OF'OHb
XEJTAHUSA» 16+

11.40 T/c «CNEQL,. OPYT,
KOTOPOI'O HE BblJ10»
16+

12.25 T/c «CJIEL,. OTELL»
16+

13.15 T/c «CJIEAQ,. OT-
MOPO30K» 16+

13.55 T/c «CJIEA,. MHe3n0
KYKYLLKM» 16+

14.40 T/c «CNEA. MNMpo4tn
" ympu» 16+

15.30 T/c «CNIEL,. Bnya-
HbllA CblH» 16+

16.20, 17.00, 17.50, 18.25,
19.10, 20.00, 20.55,
21.35, 22.20, 23.10 T/c
«CJNEQ» 16+

0.00 UsBecTumsa. MaBHoe

0.55, 1.45, 2.25, 3.05,
3.45,4.25 X/ «CBOWU»
16+

7.00, 7.30, 8.30 THT.
Gold 16+

8.00, 1.05 THT Music
16+

9.00 «Jom-2. Lite» 16+

10.00 «dom-2. OcTpoB
no6su» 16+

11.00 Bonbwoii 3aBTpak
16+

11.30, 12.30, 13.30 «['ne
nornka?» 16+

14.30, 15.30, 16.30 Ko-
mean Knab 16+

17.30, 18.00, 18.30,
19.00 T/c «TPUAOA»
16+

19.30 «butBa akcTpaceH-
coB» 16+

21.00 «TaHupl» 16+

23.00 «Jom-2. Fopogn
noo6su» 16+

0.05 «Oowm-2. lMNMocne 3a-
kata» 16+

1.35 X/ «OMNTOM AE-
LWEBJIE 2» 12+

3.15 OTKpbITHIA MUKPO-
doH 16+

4.10 «OTKpbITbIA MUKPO-
doH» 16+

5.00, 5.30, 6.00, 6.30
«THT. Best» 16+

BALUA PEKJIAMA!

(% 9BESEA )

6.00 [/c «Bcsa npasma npo ...»
12+

6.30 O/c «XecTokuinn cnopt» 16+

7.00, 9.55, 12.00, 14.55, 17.25,
19.00, 22.30 HoeocTMn

7.05, 12.05, 15.00, 19.05, 22.35
Bce Ha Marty!

7.55 Bonelibon. Kybok mupa.
Myxu4nHbl. Poccuga - AscTtpa-
s

10.00 dyt60n. Jlura EBponsl. «<Ap-
ceHan» (AHrnus) - «CtaHpapn»
(Benbrusa) 0+

12.35 ®dyt60n. Jlura EBponbl. A3
(Hnpepnangel) - «MaH4yecTep
lOnanten» (AHrnnsg) O+

14.35 Taet nép 12+

15.55, 3.00 CmewaHHble eanHo-
6opcTtBa. AHapeli KopeLukos.
MyTb 6onua 16+

16.55 «'paH-npu» 12+

17.30 Bce Ha pyT6on! Adpuwa 12+

18.30 «Ha ron ctapwe» 12+

20.05 Nlérkas atneTtuka. Yemnuo-
HaT Mupa. PurHansbl.

23.30 Jlérkas atnetuka. Yemnmo-
HaT Mupa. Xoapba.

1.00 dyt60n. YemnmoHat dpaH-
umn. «<AMbeH» - «Mapcenb» 0+

4.00 CmellaHHble eanHobopcTBa.
Bellator. AHpgpenn Kopelwkos
npoTtus JlopeHua JlapkuHa 16+

6.05 X/¢ «LLEJ1 YETBEP-
TblA rof, BOWHBI...»
12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtun gHsa

8.20, 10.05 X/ «OAY-
PUSA» 6+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

12.20, 13.20, 14.05,
17.40, 18.35, 21.25T/c
«YBUTb CTAJIUHA»
16+

23.10 «decartb ¢oTorpa-
dun» 6+

0.00 X/ «NA9Tb MUHYT
CTPAXA» 12+

1.50 X/d «COYYACTHU-
KWU» 12+

3.25 X/ «CTEMNEHb
PUCKA» 0+

4.55 1/ «KanawHuKoB»
12+

5.20 /¢ «FarapuH» 12+
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OTanen peknamsbl «KH»,
e-mail: nedelya@kmv.ru

6.30 «YpayHasa nokyn-
Ka» 16+

6.40 «6 kappoB» 16+

7.15, 1.30 X/ «TPU
TOMNOJ9 HA NJIHO-
LWKUNXE» 16+

8.50 X/ «AEBOYKA»
16+

11.85, 2.55 X/o
«MOW JTIOBUMbINA
NANA» 16+

19.00 X/ «bYLY
BEPHOW XXEHOW»
16+

23.20 «[leTckunii ook-
Top» 16+

23.35 X/ «9ronUCT»
16+

5.45 «[JomaluHasa Kyx-
He» 16+

6.10 «6 kagpoB» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.45, 2.15 T/c «JIEQU
U BPOAAIA B KAM-
BOKE» 12+

10.45, 3.15 T/c «JIEOMU
U BPOAOSATA HA KA-
PUBAX» 12+

11.45 X/d «3BE3[,-
HbIE BPATA: HAYA-
J10» 12+

14.00 X/ «XPOHUKMU
PUOONKA» 12+

16.15 «<Mama Russia» 16+

17.00 X/d «BTOPXE-
HUE» 16+

19.00 X/ «§1, POBOT» 12+

21.15 X/ «BEFVLIJ,VIVI
no JIE3BUIO 2049»

16+
0.30 X/¢ «4ENOBEK
TbMbl» 16+

4.00, 4.30, 5.00, 5.30
«OXOTHUKK 3a npu-
BUaeHusSMun. butea 3a
MockBy» 16+

6.00 PeanbHbii cnopT. EanHo-
6opcTBa

6.45 1/c «Bcsa npasna npo ...» 12+

7.15, 11.35, 15.00, 18.15, 21.00,
23.40 Bce Ha Martu!

7.55 Bonenbon. Kybok mupa.
My>x4unHbl. Poccusa - Bpasunusa

9.55, 12.50, 14.55, 18.10, 20.55
HosocTtn

10.05 Bce Ha ¢pyT60n! Adurwa 12+

11.05 «Ha ron ctapwe» 12+

12.30 «>XeHTNnbMeHbl perouiiHom
yoadn» 12+

12.55 CmewaHHble egnHobopc-
TBa. Bellator. Avgpein Kopelukos
npoTtmB JlopeHua JlapkmHa 16+

15.30 MNanpgo6on. Jinra 4emMnmoHos.
KeHwmHbl. «<PocTtoB-[oH» (Poc-
cus) - «JliobnuuH» (MonbLua)

18.55 dyt60n. Poccuiickas lMpe-
Mbep-nura. «Coumn» - «Kpbiibs
CoseToB» (Camapa)

21.40 dyt60n. YemnuoHat UTta-
nnn. «xeHoa» - «MwunaH»

0.10 «Knbepartnetmka» 16+

0.40 dyt600. HemnumoHat PpaHumn.
«MoHnense» - «MoHako» 0+

2.40 X/ «JAYHLLUUUN U3 JNTYY-
LWLNX 4: BE3 NPEAYNPEX-
AEHUA» 16+

4.25 «<KomaHpa meuTbl» 12+

4.55 Boneinbon. Kyb6ok mupa.
My>x4unHbl. Poccusa - Ervner

6.10 X/ «CTAPUK XOT-
TABbIY» 0+

8.00 «Mopckow 6oii» 6+

9.00, 13.00, 18.00 HoBo-
CTU OHS

9.15 «JlereHapl umpka» 6+

9.40 «[MocnegHnin oeHb».
Miogmuna KacaTknHa
12+

10.30 «He dakTt!» 6+

11.00 «Ynuka 13 npoLusno-
ro» 16+

11.55 [1/c «3aragku Beka»
12+

12.45, 13.15 «Cneuuianb-
HbI penopTax» 12+

13.35 T/c «KPEMEHb»
16+

18.10 3ageno!

18.25 T/c «KPEMEHb.
OCBOBOXAEHMUE»
16+

23.00 X/ «9 OBbAB-
JIAI0 BAM BOWHY»
16+

0.55 X/ «A CNAYXXY HA
rPAHULE» 6+

2.35 X/ «OAYPUSA» 6+

5.830 A/c «Xponuka [o-
6enbl»

CYBBOTA = 5 OKTSBPSA

)0 «Epanaw» 0+
50 M/c «[MpuknioyeHuns
<oTa B canorax» 6+
|5 M/c «CnnpuTt. yx cBo-
50abl» 6+
10 M/c «Tpu koTta» 0+
)5 M/c «LlapeBHbi» 0+
30 «Ypanbckme nenbMeHm».
Cmexbook» 16+
30 «Poros B ropoge» 16+
.35 «loy «YpanbCcknx
lenbmeHen» 16+
.05 M/ «bOCC-MOJIO-
<OCOC» 6+ .
00 X/d «MCTUTEJIN. BON-
HA BECKOHE4YHOCTW» 16+
.00 ®opT Bosipa. Bosepa-
1eHve 16+

45 X/d «4HEPHAS1 MAH-
TEPA» 16+

.30 X/b «4YEJIOBEK-
TAYK. BO3BPALLEHUE
NOMOWM» 16+
5 «[leno 610 Beyepom» 16+
)5 X/ «CMNACTU PAOO-
300 PAUAHA» 16+
5 X/¢ «HOYHbIE CTPA-

30 «Epanat» 0+

5.00 O/ «Mos npasga.
Napwuca donuHa» 12+
5.45 1/ «Mos npaBga.
Nio6osb Monunyk» 12+
6.25 /¢ «Mos npaBga.

Mwuxann Bospcknin» 12+
7.10 O/ «Mos npaspa.
Hapnexpa BabkuHa» 12+
8.00 CseTtckas xpoHuka 16+
9.00 O/ «Mos npaBga.
Wropb Tanbkos» 16+
10.00 X/¢. «KAPMOB-3.
CTAPbIN APYI» 16+
10.55 X/ «KAPMOB-3.
CBET B AQY» 16+
11.55 X/d «KAPMNOB-
3. HEOBXOAUMOE
3J10» 16+
12.50, 13.45, 14.45,
15.40, 16.40, 17.35,
18.35, 19.35, 20.30,
21.30, 22.30, 23.25,
0.20, 1.15, 2.10 X/o
«KAPMOB-3» 16+
2.55, 3.35, 4.20 X/
«OMNEPA. XPOHUKMU
YBOWUHOIO OTAEJA»
16+

KU» 12+

CTC-kmB
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7.00, 7.30, 8.00, 8.30
THT. Gold 16+

9.00 «Jom-2. Lite» 16+

10.00 «dom-2. OcTpoB
no6su» 16+

11.00 «[Nepesarpyska»
16+

12.00 «<butBa akcTpaceH-
coB» 16+

13.30 X/ «BABYLUKA
JIEFKOro nNoBELE-
HUA» 16+

15.15 X/¢ «BABYLUKA
JIEFTKOIro NOBELE-
HU4A 2» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Og-
Haxabl B Poccumn 16+

20.00, 21.00 Komenu
Kna6 16+

22.00 «Stand up» 16+

23.00, 0.05 «Jom-2»
16+

1.05 «Takoe kuHo!» 16+

1.30 THT Music 16+

2.00, 2.55, 3.50, 4.45
«OTKPbITbIA MUKPODOH>»
16+

5.35, 6.05, 6.30 «THT.
Best» 16+

6.30 «YpayHas nokyn-
Ka» 16+
6. 40 6 15 «6 kagpoB»

6. 55 1.20 X/ «9A
HOAAPIO CEBE
4yyao» 16+

8.45 «[1aTb y>XMHOB»
16+

9.00 X/ «3rouncCt»
16+

10.55, 12.00 X/
«ECJIN Tbl HE CO
MHOW» 16+

11.55 «[Mone3Ho wn
BKYCHO» 16+

14.55 X/ «UBETbI
OT JIN3bl» 16+

19.00 X/ «MPOE3A-
HOW BUJIET» 16+

23.05 «[Mpo 3popo-
Bbe» 16+

23.20 X/d «ABAX-
,D,é:l B OAHY PEKY»
16+

3.00 X/ «<MOW JTIOBU-
MbI NANA» 16+

5.50 «[JomaluHas Kyx-
Ha» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.00 «HoBbIN pEeHb»
12+

9.30 T/c «AOBPA4
BEObMA» 12+

10.30 T/c «O,0BPA4H
BEObMA» 12+

11.30 X/d «BPATA»
12+ .

13.30 X/¢ «BErywiun
no JIE3BUIO 2049»
16+

16.45 X/ «d, POBOT»
12+

19.00 X/ «PAWOH
Ne 9» 16+

21.15 X/¢ «DAKYJ1b-
TET» 16+

23.30 «Mama Russia»
16+

0.15 X/d «OAPYXWUH-

HUKW» 16+
2.15 X/ «HEJIOBEK
TbMbIl» 16+

3.45, 4.15, 4.45, 5.15,
5.30 «OXOTHUKK 3a
npuBuaeHuamMu. but-

6.00 Bonenibon. Kybok mupa.
My>xunHbl. Poccus - Ermner
6.55 dyTt60n. YemnuoHat lep-
MaHun. «<baBapus» - «xXopdeH-
xanm» 0+

8.55 dyt60n. YemnmoHat Mcnanum.
«Pean» (Mappug) - «I'paHapa» 0+

10.50, 15.25, 17.30 HoBoCTM

10.55 dyt60n. YemnumoHart Nepma-
Hun. «balep» - «Jlennunr» 0+

12.55, 17.35, 23.40 Bce Ha MaTu!

13.25 dyTt605. YemnuoHat Utanuu.
«PuropeHTnHa» - «YanHese»

15.30 Boneiibon. Kyb6ok mupa.
My>xuinHbl. Poccus - Ernner 0+

18.25 dytb60n. Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura. «KpacHopap» -
«CnapTtak» (Mocksa)

20.55 MNocne ¢ytbona

21.40 dyTt60n. YemnuoHat Uta-
nn. «HTep» - «KOBEeHTyC»

0.10 «[lepbu moaroe» 16+

0.40 Nlérkas atnetvka. YemnuoHat
mMupa. @uHanbl 0+

3.00 dyt60n. HemnmoHaT PpaHumm.
«CeHT-OTbeH» - «JInoH» 0+

5.00 «CnopTUBHLIN OETEKTUB»

( @DD-cHd )

@ l)dmwﬂuﬁj

Ba 3a MockBy» 16+

(&3

6.00 X/¢ «MOEOAUHOK B
TAUTE» 12+

7.15X/d «NOEAUHOK B
TAUTE» 6+

9.00 HoBocTn Hepenun

9.25 Cnyxy Poccun! 12+

9.55 «BoeHHasi npuemka» 6+

10.45 «Kop, poctyna» 12+

11.30 CkpbiTble yrposbl 12+

12.20 «CneumnanbHbiin pe-
noptax» 12+

12.55 /¢ «BoeHHasn
KOHTppa3Benka» 12+

13.50 T/c «CMEPLU. O0O-
POlA OrHde» 16+

18.00 NaBHoe

19.25 [I/c «He3pumblit
6or» 16+

23.00 «PeTncos» 12+

23.45 X/ «KAOKWUHA
BCAKWUU BHAET» 0+

1.20 X/ «MOJIET C KOC-
MOHABTOM» 6+

2.45 X/¢d «BEPTUKAJIb» 0+

3.55 X/ «COYHACTHMU-
KW» 12+

5.30 /c «XpoHuka lNMobe-
Obl» 12+
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16.35 JlereHaobl oTe4ecTBEH-
HOro kmHemartorpada 12+

18.30 lMpamoin apup

19.15 MNapnameHTCKMin BeCT-
HUK 12+

20.00 BbiBOObl cnencteusa 16+

20.30, 3.20 T/c «OPJIOBA U
AHEKCAHJJPOB» 16+

>+ 22.00 X/¢b «MOW JIACKOBbIN
U HEXKHbIA 3BEPb» 12+
1| 0.30 X/ «<HA BEPETY MEYTbl» 12+
w12+ 2.05 Mysbika 16+
srpone 9-50 KHuxHas nonka 12+
0 «Ho- CPEJIA, 2 okTa0ps
q cna- 6.00, 2.15 Kynbtnoxopn, 12+
16+ 6.15, 8.15, 11.45 OT kpas go
N3ep- Kpas 12+
6.30, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
: BOCTU Ha CBoEm» Ons cna-
CBOEM 6ocnblallmx noaen 16+
7.00, 8.45, 10.45, 17.45 Cpe-
12+ naHo Ha CrtaBpononbe 12+
30 Ho- 7.15 MynbTtdunbmel 6+
: 7.45, 20.00 Yenosek Ha CBOEM
mecTte 12+
AKAA 8.30, 10.30, 15.30, 19.30 Ho-
BOCTU Ha CBOEM 16+
ra» 12+ 9.00 /¢ «A3oBo-Mospokckas
0, 12+ NHUSA» 12+
9.30 Jlyqwumnn gpyr 12+
MPA3- 9.45, 16.45, 4.15 T/c «TAKASA
UMbl PABOTA» 16+
11.00 /¢ «TaiiHbl pa3Benku» 16+
)+ 12.00 «MondeHb»
«CMNE- 13.15 X/ «MOVI JIACKOBbIN
16+ U HEXXHbIA 3BEPb» 12+

15.05 O/ «TarHa oxuBwen 11.00 O/¢ «Kypckaa 6utsa. 8.30, 10.30, 15.30, 19.30 Ho-

ncropum» 12+

15.45, 2.30, 5.00 T/c «CMNE-
LOTPHAA «WLITOPM» 16+

16.35 JlereHaobl oTe4ecTBEH-
HOro kmHemartorpada 12+

18.00 BbiBOObI cnencteua 16+

18.30 Mpsamow acdhup

19.15, 23.45 3HaHua gn«
XU3HU 12+

20.30, 3.20 T/c «OPJIOBA U
AJNNIEKCAHAOPOB» 16+

22.00 X/ «FrAPMOHUSA» 12+

23.20 Tpek-Jluct 16+

0.30 X/ «HUKTO HE 3AME-
HUT TEBSA» 12+

1.35 /¢ «3Bepckast paboTa» 12+

5.50 KHunxHasa nonka 12+

YETBEPT, 3 okTs0psi

6.00, 7.45, 9.00 YenoBek Ha
CBOEM mecTe 12+

6.30, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTU Ha CBOEM» Oona cna-
6ocnblwawmx noaen 16+

7.00, 8.45, 18.00 Ha koHTpone
Ny6epHaTopa 12+

7.15 MynbTtdunnbmbl 6+

8.15 OT kpasa ao kpas 12+

8.30, 10.30, 15.30, 19.30 Ho-
BOCTU Ha CBOEM 16+

9.30, 11.45, 17.45 JNlyywnin
apyr 12+

9.45, 16.45, 4.15 T/c «TAKASA
PABOTA» 16+

10.45, 18.15 3HaHua gn«
XU3HU 12+

Bpewmsa nobexpatb» 12+

12.00 «MondeHb»

13.15, 0.30 X/¢p «FAPMO-
HUA» 12+

14.35 1/ «MawwunHa BpemeHun
n3 Utanumn» 12+

15.00 O/ «Cpenaro B CCCP» 12+

15.45, 2.30, 5.00 T/c «CNE-
UoTPa4 «WLITOPM» 16+

16.35 JlereHgbl oTe4yecTBEH-
HOro kmHematorpada 12+

18.30 lMpsamown adup

19.15, 23.45 Oko rocypapeso 16+

20.00 MNMoexanu Ha kypopT 12+

20.30, 3.20 T/c «OPJIOBA U
AJIEKCAHOPOB» 16+

22.00 X/ «HUKTO HE 3A-
MEHWUT TEBA» 12+

23.05 /¢ «TaiHbl passenku» 16+

1.55 Myabika 16+

2.15 KynbTnoxopn, 12+

5.50 KHmxHas nonka 12+

NATHULIA, 4 okTa6ps

6.00, 9.00, 18.00 Moexanun Ha
KypopT 12+

6.30, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BocTn Ha CBOEM» ana cna-
6ocnblalmx noaen 16+

7.00, 8.45, 17.45 Oko rocypa-
peBo 16+

7.15 Mynbtdunnbmbl 6+

7.45 Yenosek Ha CBOEM mec-
TEe 12+

8.10, 10.45 Ot kpas no kpas 12+

BOCTU Ha CBOEM 16+

9.30 Jlyqwwumn gpyr 12+

9.45, 16.45, 4.15 T/c «TAKAHA
PABOTA» 16+

11.00 O/® «10 mecsaueB, KOTO-
pble noTpsacnn mup» 12+

11.30 O/ «CBa3b BpeMEH» 12+

12.00 «MoneHb»

13.15 X/ «MAKAPOB» 12+

15.00 /¢ «CpenaHo B CCCP» 12+

15.45, 5.00 T/c «CTPAHA 03» 16+

16.35 JlereHabl OTeYEeCTBEH-
HOro kmHemartorpadpa 12+

18.30 lMpsamown acdup

19.15, 23.45 Asbyka XKX 12+

20.00 Bpewms pena 12+

20.30, 2.30 T/c «OPJIOBA U
AﬂEKCAHAPOB» 16+

22.00 X/¢d «CAMbBIA JYY-
UMM NAMA» 16+

23.40 Tpek-Jlnct 16+

0.30 X/ «MALLUMHA BPEME-
HUN B JOKAKY3WU» 16+

2.05 My3bika 16+

2.15 KynbTnoxopn, 12+

5.50 KHuHas nonka 12+

CYBBOTA, 5 okTsi6ps

6.00, 17.05 OdokTop W... 16+

6.30, 5.45 Myabika 16+

6.45, 4.15 /b «Mosa nctopus.
AnexkcaHgap Muxannos» 12+

7.15, 4.45 Ot nepBoro nuua 12+

7.30 MynbTtdunbmbel 6+

8.05, 13.00, 17.35 Box Annetut 12+

8. 30 19. 45 opoa N 12+

9.00 X/ «30JI0TOMU ryCb»
12+

10.30 CraBpononbckui bna-
rogect 12+

10.45 «J1€éna» 6+

11.00, 18.45 YenoBsek Ha
CBOEM mecTe 12+

11.30 3HaHMa ons XnsHm 12+

11.45, 14.00 CraBpononbe
CerogHsa 12+

12.30, 16.35, 19.15 3anosen-
Hukn Poccum 12+

13.30 lMNMoexanu Ha kypopT 12+

14.45 O3epxunHckoro, 102 16+

15.00 X/ «Mbl, HUDKENOA,-
NMUACABLUUNECSHA» 12+

18.00, 3.30 T/c «MPECTYI-
JIEHUE B ®OKYCE» 16+

20.15, 5.00 T/c «TYT» 16+

21.00 X/ «OPBUTA 9» 16+

22.35 X/ «MALUUHA BPE-
MEHU B O)KAKY3WU» 16+

0.10 X/ «CAMbIU NYy4YLLIUAN
MAMA» 16+

1.50 O/ «Uropb KpyTton» 16+

3.10 Tpek-Jlnct 16+

BOCKPECEHbBE, 6 oxta6ps

6.00, 17.05 OokTop W... 16+
6.30, 5.45 My3bika 16+
6.45, 4.15 be3 obmaHa 16+

7.30 Mynbtdunbmbl 6+

8.00, 13.00, 17.35 BoH Anne-
T™T 12+

8.30, 19.45 Nopon, N 12+

9.00 X/ «CMALLAA KPACA-
BULLA» 6+

10.35 lNpeobpaxeHue 12+

10.50 Jlyswmid ppyr 12+

11.00 Bpemsa gena 12+

11.30, 14.45 Oko rocygapeBo
16+

11.45, 14.00 CrtaBponosbe
CerogHa 12+

12.30, 16.35, 19.15 3anosen-
HUKM Poccum 12+

13.30 YenoBek Ha CBOEM
mecTte 12+

15.00 X/ «Mbl, HXKENOL-
MUCABLUUECSH>» 12+

18.00, 3.30 T/c «MPECTYI-
JIEHUE B ®OKYCE» 16+

18.45 lMNoexann Ha kypopT 12+

20.15, 5.00 T/c «TYT» 16+

21.00 X/ «FEPLOrMH4A»
16+

22.45 X/ «OPBUTA 9» 16+

0.20 A/ «Uropb KpyTton.
«Mow nyTb» 16+

1.40 X/ «MALLULUHA BPEME-
HU B AOKAKY3U» 16+

3.15 Tpek-Jlnct 16+

MNMporpammsbl TesieKkaHasioB KaBka3sckasn 9
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51 BeCb OTKPbIT 1 BEPE, Y HEBEPbIO,
51 Becb OTKPbIT J1106BU 1 HEOOBMY,
Kak Betep, oberaroLmnii 1epeBbs,
KpacasuLi, ropoga v kopabn.

(Knpwnnn Koanbaxu)

a TBoeM MecTe a1 Obl ero

kynuna, — CBeTka 3acTbl-
na nepejn BUTPUHOI YHMUBEpMara,
pasrasapiBas KPOLWEeYHOE YEPHOE
nnatbuue. B nocnegHmin pa3 Map-
raputa Hocuna HeyTo nogobHoe
€Lll€ B LUKOSe.

— A Ha CBOEM MecCTe novemy
He Kynuuwb?

— WyTuwe, Kyoa MHE B HEM
xoamTb-T0? [Ja n ctaposata 9 Ans
Takow KpacoTbl — BOH HEBECTA YXe
nogpacrtaeT, He cerogHsa-3aBTpa
BHYKM nonayT. lNMopa yxe nmHeTkn
Ha4yMHaTb BA3aTb.

MaprapuTta ¢ MHTEpPECOM YyCTa-
BUacb Ha noapyry: 6bisia Ta Moso-
[a 1 Kpacmea, Xoauim oH1 0B6bIYHO
no OOHMM N TEM Xe Tponam, a
noapacTaroLan HeBecTa TOJbKO-
TOJIbKO NepeLuna BO BTOPOW Knacc
M oTKyaa OepyTcsa OeTn Aaxe He
nogo3peBana, Nno KpamHen mepe,
XOTEeNoCb B 9TO BEPUTb...

— Xopowo, Torga 9 tebe Ha
OEeHb POXAEHUS CNLbI Nogapio, —
ycMmexHynacb Mapro.

CaeTniaHa MpayHO NoCMOTpena B
€€ CTOpPOHY, MOTOM B3rnsg, nome-
HSM HanpaBneHwe 1 notensnen.

— Tbl TONIKO MOCMOTPW, KaKomn
CUMNATUYHBIN MY>X4MHA Nponaga-
eT. [na3 c Tebs He cnyckaeT, Tbl
Obl Mpurnsgenacb K Hemy.

Mapraputa npurnsgenachb.
Boane knocka ¢ razetamu nepe-
MUHANCA C HOMM Ha HOry O0ro-
BA3bIA CYyObEKT NeT NATUOecATu.
Ero wmpoyeHHble OptoyrHbl pas-
BEBaIMCb Ha BETpY, kak dnaru Ha
1 mag, peakasi mopocib, KOTOPOW
OH NPUKpPbIBa NbICKHY, TO U Oeno
B3MblBanla BBEPX OT MOPbLIBOB
BeTpa. paxfaHWH Kaxabln pas
3a60TAMBO yknagpiBan npsab Ha
MecTO 1 nepuoamyeckmn bpocan
Ha XXEeHLUVH 3auMHTepecOoBaHHbIN
B3rnsa.

— HemepneHHo nam n cnpocu y
Hero 4To-HMbyap, — yroBapusasna
CeeTnaHa.

— Cama ngu, pa3 oH Tebe Tak
noHpaswuics, — otbueanack Map-
rapura.

[Toka oHW npenunpanuck, n3 ma-
rasuHa BbINOpPXHyna AJIMHHOHOras
HUMdeTKa, eaBa KacasaCb 3eMu,
nonetena oo MyX4uHbl 1 NOBUCHA
y Hero Ha pykaBe. o Tomy, Kak
3a60T/IMBO OH MoaaepXxuBan eé
3a Tanuto, cpasy CTaso SICHO, 4TO
9TO He J04Yb M JaXe He BHy4Ka.
Mo cTopoHam OH Gonblle He
CcCMOTpen.

- Kozén! -
CeeTka.

Heckonbko mMecsauLeB Ha3apg
MaprapuTa pa3senacb CO BTOPbIM
MyxeM. o MpoHun cyapbbl, Kak
1 NepBoro, ero 3eaan Buktopom
HukonaesnyeMm, ToNbKO Tenepb
9TO Obls1 HE MY3bIKaHT, a XyOdOX-
HuK. Oba Gpaka He npuHecnu
ocoboil pagocTtu, U, 0cBOGOOVB-
LUMCb OT HUX, OHa NMOoYyBCTBOBAaNa
cebs coBeplLleHHO CYaCTMBOWN,
HO BOT noapyram eé cBobopna
He gaBana nokosi. OHM cunTann
MaprapuTty LOBEPYMBOI U MSI0XO
NPUCNOCoBNEeHHON K XM3HU, NO-
3TOMY MbITAINCb NPUCTPOUTL B
CEeMbIO 130 Bcex cui. Nonyyanoch
Y HUX MI0X0.

- Mo-moemy, Tenepb Tebe Haao
no3HakoMmnTbcsa ¢ Hukonaem
BukTopoBMYEM, — pPELUNTENBLHO
3asBuna Jlepoyka Ha obLiem c6o-
pe, — OH U3MEHUT TBOIO KapMy U1
coenaeT cHacT/IMBOWN.

— TouHo! — ob6GpapoBanachb
CeeTka. — 9 gaxe 3HalO OOHOro
BuktopoBuya. OH HEMHOIO CKyu4-
HOBaT, HO pagu CYaCTbsl MOXHO
Belb 1 NoTepneTb, Npasna?

TPAONLINN

paccTpounach

— Huuero s TepneTb 6osiblUe He
Oyny — OByx OpakoB BMOSHe [0-
ctato4Ho! — MaprapuTta ¢ cogpo-
raHmem BCnomMHmna GUHaHCOBbIE
pas3bopKkn N3-3a HOBbIX KOJTOTOK
M Yacbl OXupaHus nepepn OCTbl-
BalOLLMM Y>XXMHOM MOC/e 3BOHKA:
«Mwunas, 6yny yepes3 Ooecatb Mu-
HYT, He eLlb 6e3 meHsa!». MoBaaku
0060MX CynpyroB He OT/MYalnCb
OpPUTrMHaNbHOCTbID — 06a O6bin
MPUKUMUCTbI, 3rOUCTUYHBLI U He-
0b6s13aTenbHbl. B KOHLLE KOHLOB,
€N 3TO HaJoeno...

B kaxaom pacctaBaHuUM eCTb
MPUBKYC rope4yn ¢ HOTKOW CUPOT-
cTtBa. [lepBoe Bpemsi He 3Haelllb,
Kyna cebs neTb 1 Yem 3arnosiHUTb
obpa3zoBaBLUMIACS BakyyM. [TycTas
KBapTMpa oraywaeTr TULLINHOWN,
VXUH HE MaHUT apomartamu, Xu-
BbIX rna3 1 o0LLeHUst He XxBaTaeT.
MoTOM XMN3Hb HanaxuBaeTcs.

Coopyaume nocne paboTkl He3a-
Tennuebin canatuk, Mapraputa
ycaxunBanacb Ha MOOOKOHHUK U,
rnoenas BUTaMWHbI, B3upana Ha
MUp. HeoxuaaHHbIM OTKPbLITUEM
cTan HefaBHO MOCTPOEHHbIV A0M
HaNpoTMB. BepxHnMuK aTaxxamu oH
ynupancs B He6o 1 HanomuHan
MusaHckylo GallHo, KOTOPYIO
BbInpaMunn. Mo Beyepam, korga
3aXurasncb OrHW, OOM npeBpa-
wanca B MHOrornasoe 4yauie,
Nno-cocefCcKn 3arnsabiBarollee B
okHa. C HUM-TO OHa n Bena 3a-
nyuwesHble 6ecenpl.

— Mpupétca y Teba ero oT-
O6uTb, — Nnoobewana MaprapuTa.

— [a 3Haio g Tebs, — MaxHyna
PyKOl noppyxka, — MCMOPTULLb
MHe MyXa — cama HayHELLb rBO3-
O 3abmBaTb, NOCyAy MbITh, B Ma-
rasuH 6eratb — a NOTOM 0H6paTHO
BEpPHELLb.

Bospa3auTb 66110 Hevero! Map-
raputa nNpuMoJkna, ¢ rpycTbio
pas3mMbILLISS O CBOEN HE3ABUAHOMN
norne.

— Tbl Obl Hac cnywana, Mbl
OMblTHEE W MJIOXOro He MocoBe-
TyeM, — MOJIb3YSCb May30M, Kak
rMMNHOTU3EP, BHyLIana Jlepoyka.

— Bac?? [Ja Bbl gaxe nonosyto
npuUHaanexHoCTb onpeaennTb
He MoxeTe! — He Bblaepxana
MaprapwuTta.

EnBa BO3HMK BONPOC O pa3Bo-
ne, OeBYOHKM TyT Xe nogapuim
Mapro oAMHHOXBOCTOro nonyrasl.
«[MyCTb XOTb KaKON-HUBYAb MY>XM-
4ok B gome 6ynet!» — nosicHuna
CeeTka.

«My>Xmnyok» okasancs BECENbIM,
pPasroBOpPYMBLIM 1 MPOXOPIN-
BbIM, 32 4YTO W MOJY4YUN KIINYKY
Xopuk, a 4yepes3 napy MecsiueB
CHEc anyko. M3 XKopuka nonyyu-
nacb 06pa3uo0BO-rnokasarTesnbHas
Mamalla — AeHb U HOYb OH Bbl-
cuXunBan snuLo N o4eHb HEepPBHU-
yan, korga nogxoamnu 6amn3Ko K
KneTke.

[Mopasmbicnue, Mapraputa ne-
penmeHoBana >Kopuka B KOHUUTY,

‘BEPIO — HE BEPIO...
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— OX, He 3ps Mos BabyLuka ro-
BOpUNA, YTO HeNb3s MOJIHOCTLIO
pPacTBOPATLCA B OPYrOM YenoBe-
ke, — xanosanacb Mapro.

A ewgé eé 6abywka noodbuna
pacckasblBaTb MPUTHY NPO KOLLIKY,
YCbIHOBMBLLUYIO NbBEHKA. Korpa
MarblL N0APOC, TO PELUU CbeCTb
NPUEMHY0 Mmamy. Kowlka cnpsra-
nacb OT HEro Ha aepese.

— Y70 Xe Tbl, Mama, He Hay4una
MEHSA NnasuTb MO AepeBbAM? —
obuaencs NbBEHOK.

— [oporoii, pnomxkHa xe s Obina
OCTaBUTb Y4TO-HUBYAL 1 s cebs.

Takaa mygpocTb ang Map-
ro 6bi1a HeOOCTUXUMBIM naea-
JIOM — camMa OHa norpyxanacb B
CEeMENHYI0 XN3Hb MOJIHOCTbIO U
6e3 octatka. Ho yem 6onbLue cun
1 OyLun BKaapleana B MyXen, TeM
MeHbLLIE NoJlyyana B3aMeH. Buan-
MO, cpabaTbiBan 3akKOH coxpaHe-
HWUSI — €CNN B OHOM MEeCTe NpubbI-
BaeT, TO B PYroM ybniBaeT.

PaccTtaBwucb ¢ myxem, Mapra-
puyTa NPUCTPACTUIACh K BEHEPHUM
KMHOMPOCMOTPaM, 1 Kaxablii pas
€€ My4Yunn OOMH U TOT Xe BOMpPOC:
«[ne xe Bce aTu yMHble, cumMna-
TUYHblE, 3a60TNMBbLIE U CaAMOOT-
BEPXKEHHbIE MYXXHYUHbI NPSAYYTCHA?>.
JIn4yHbIV ONbIT nMoackasbiBas, YTo
B NpUPOAe Taknx He CyLLLeCTByeT.
Ho npuxoomnu nogpyru n yseps-
i B 06paTHOM.

— Tebe NpoCTO €eLlé He BCTpe-
TUNCSH HOPManbHbIA MYXWK, —
B3abixana CeeTka, — TakoW, Kak
MHE...

a efny cTana ocTaBfsATb HA NOAO-
KOHHUKe. MOHATHO, 4TO nocne
3TOro cryyas aBTopuTeT noapyr
noLuaTHyJsCcs.

— A He BbINUTb /I HaM 3a MOIO
HOBYIO XW3Hb? C MyXbSMU MHE
y>Xe BCé fICHO, Tenepb nonpoobyto
NOXWUTb CaMOCTOATENbHO, — Map-
raputa pasnuna ocTaTku LWamnaH-
CKOro, oTnuna rnoTok... U HEOXN-
[aHHO BcnomHuna Urops...

C HEeKOTOpbIX MOP Y HUX Ha pa-
60Te cTano MOOHbIM MPOBOAUTL
BCAKME NIEKUUU N TPEHUHIN Ans
noaaepXaHns KOpnopaTuUBHOIO
nyxa. O6blyHO MaprapuTa gpema-
Nla Ha NoAo6BHbIX MEPONPUATUSIX,
HO B 9TOT pa3 MOJI0O0N opaTtop
npmenek eé BHMMaHune. TOoT ToXe
cpasy 3aMeTusl CUMNATUYHYIO
XEHLLMHY Ha NEPBOM pPsAy.

Huyero 0co6eHHOro B MOJIOA0M
yenoseke He ObINO — cpenHui
POCT, OTTOMbIPEHHbIE YLUN, CEPbIE
rnasa, Ho ynblbka 6blna Takom, 4To
LyX 3axBatbiBaso. Hepes kakoe-To
Bpemsa Maprapmute nokasanocsb,
4YTO OH MOX0X Ha Monoaoro byHu-
Ha, U OHa peLunna NpUrnaaeTbes K
HeMy NMoBHMMaTENbHEe — NPULLY-
punacbk 1 noganack Bnepeq,. Jlek-
TOP TYT Xe 3amMosi4an 1 yCcTaBuics
Ha Mapraputy CBOUMWU YMHbIMU
CepbIMU rnasamu.

— lNpekpatn HemepneHHo! —
LUMKHY/A Ha HEeé cuasLas psaaom
HuHouka na 6yxrantepuu.

— Ha 4yTto 9 Takoro penato-
TO? — onewwuna Mapraputa u
onycTuna rnasa.

MXUTb IPKO - B AIOBOM BO3PACTE!

B otmeneHun ctaHuubl Bop-
rYCTaHCKOWM XWBYT CTapuku u
MHBanuabl, 340POBbE KOTOPbIX
He MO3BOJNISIET NMPOSBNATL 60Nb-
WY COUMaibHYI0 aKTMBHOCTb.
OpoHako M Aang HUX, NOMUMO
npenocTaB/ieHUa counanbHbIX
ycnyr u npodeccmoHanbHOro
yxo4a, npeaycMoTpeH akTUBHbIN
pocyr. KonnektmeHbI NPOCMOTP
KMHODUABMOB, y4acTne B BUPTY-
aNibHbIX NYTELLECTBUNAX, pasrapbl-
BaHMe KPOCCBOPLAOB, O6LLEHNE C
BOJIOHTEPaMM CNOCOOHbI NOAHATH
HaCTpOeHVe [axe B XMYypbli
OeHb!

lpogomxenve. Ha4ano Ha cTp. 7

MpnobpecTy HOBble HaBbIKK
npencTaBUTeNaM cTapLuero no-
KOJIEHUS MOMOratT COTPYAHUKMN
CTaunoHapHbIX oTaeneHun. Tak,
HepaBHO NanmHa MiBaHoBHa Mu-
LLLEHKO, 3aBeayoLas oToeneHn-
€M BPEMEHHOI0 NPOXWUBAHUS B
ctaHnue CyBOPOBCKOW, MO3Ha-
KOMMNa NX ¢ NCKYCCTBOM M3ro-
TOBJIEHUSA 0OBEMHbIX LIBETOYHbIX
KOMMO3ULNIA U3 AeKOPaTUBHOIO
MaTepuana ¢oammpaHa. B nto-
re yBJie4eHMe CcTasno Macco-
BbIM — HOBYIO HayKy OCBOWU
He TonbkKo xxutenn CyBOpPOB-
CKOro ioMa as1s NoXUnbIX toaen,

yKpacuBLUME NOMELLEHUNS APKU-
MW KOMMNO3ULUSAMU, HO 1 paboT-
HUKWN OpYyrux noapasneneHun,
KOTOpble TeENepb NPOBERYT YPO-
KN 019 CBOUX MOAOMNEYHbIX.

A CKONMbKO €LlE HOBOrO N WH-
TEPEeCcHOro NpPeacTouT YBUAETb U
y3HaTb! Kak 6bl X0Tenock, 4Tobbl
ONS BCEeX MOXWUINbIX Noaen mnx
«30/10Tass OCeHb» Oblna TEMMomn
N COJIHEYHOW, OONron M cyacT-
nmeoi!

lMoarotosuna 3noHa CnabyH
o marepuanam rnpecc-ciyxobl
BYCO «[lNpearopHsivi KLUCOH»

My>X4nHa TOPOMAMBO BbINWI
BOAbl M3 CTakaHa W NPOOOSXWUN
nexkumio.

[MoTOomM 3a CNMHOW KTO-TO LWen-
HYn, 4TO fiekTopa 30BYT Mropem un
OH He XeHaT. Mapraputy TyT Xxe
NOTSHYSO U3Yy4YnTb MIrops B HOBOM
pakypce. TOT cpasy 3anHyncs u
noTepsiNl HUTb NOBECTBOBAHMS.

«YepToBLUMHA Kakasa-To!» — No-
aymana MaprapuTa.

E€ paBHO yXe He BOJIHOBanu
MY>K4MHbI, @ 9TOT yLIacTbliA, C KO-
POTKOW Masnb4mLLECKON CTPUXKOM
Bbl3blBa/l HEAETCKUN MHTEpPEC,
noyTN ymmuneHue. Ero HU3kum ro-
noc o6tekan MaprapuTy, otcekas
OT OCTaJIbHOro Mupa, a cepsble
rnasa TO WU OeNno CKOMb3UIn no
niuy, wee, naevyam... n 310 6bis10
O4YeHb NPUATHO, €CNN He cKkasaTb
6onbwe. OgHUM CNOBOM, 4ep-
TOBLUMHA!

Mapro paxe Havana npepg-
CTaBJIATb, Kak Obl OH el ynbiban-
ca no yTpam, n eé rybbl camu
co60W pacTAHYINCb B OTBETHYIO
yNnbIOKy. JIekTop TyT Xe 3akall-
NAnca U CXBaTuUICa 3a cTakaH
C BOOOMN.

Bcé aTto Maprapurta BcnoMmuHa-
na ¢ pelmnTesNbHbIM BblpaXeHNeM
nuua, oTNMBas LWamnaHckoe Men-
KUMW FNOTKaAMM. ..

MpoBoave nogpyr 4O MeTpOo,
XEHLUMHa He crnelwla BOo3Bpalla-
nacb AOMOI. ABIyCTOBCKUIA BEYEP
6naroyxan CKOLUEHHOI TpaBon u
dnokcamun. Mumo, nobneckusas
cepebpucTteiMn GokamMmu, NnaBHO
npoexan aBToMoOWIb: B OTKPbITOE
OKHO Oblf1 BUAEH Npodusib BoauU-
Tens, N3 guHamuka Hecsmcb 3BY-
KM CTapuUHHOro pomadca «[opwu,
ropu, Mosi 3se3na».

ABTOMOOWSL AABHO YyXe npornan
M3 BMaa, a B ywax Mapraputbl
BCE 3By4ano: «[opu, ropm, mos
3Be3gal». OHa ocTaHOBMNAcb U
3anpokuHyna rosnosy. Benukas
MHb, kak rnas Liuknona, Tyckno u
paBHOAOYLLHO CBeTua Ha Hebe...
HO Kakue Obinu 3BE3abl!!! Ca-
KpasibHbIN CBETALLMNCA MypaBein-
HUK NyAbCUpPOBan, NogMurnean un
XXWNJT CBOEW XMU3HbIO.

OwenomnéHHaa MaprapuTta
pasrnsgpiBana aTy 6nmcraroLLyo
pocchinNb 1 Aaymana O TOM, 4YTO,
HaBEPHOE, ThICSA4M NIIOAEN celyac,
Tak Xe, Kak U OHa, CMOTPAT Ha
Hebo! A BOpYr cpean HUX ectb U
Mropb, 1 nx B3rnggpl B AaHHbIN
MOMEHT nepecekatwTcsd roe-To
Tawm, B cnosix atmocoepsbl. OT aTon
MbICIIN XOTEJIOCb Y/biOaTbCS.

lMpocTosna oHa OOBOJSILHO O0N-
ro: CnewuTb ObII0 HeKyaa, HUKTO
0 Hel He Bbecrnokousca, n goma eé
HWKTO He xgas. HeoxunagaHHo Map-
rapuTe nokasasiocCb, YTO OHa OfHa-
OOVHELWIeHbka Ha BCEM Oenom
ceeTe. M Tak ByoeT npoaosikaTbes
BEYHOCTb. BCE e€ xopoliee Ha-
CTPOEHME KaK BETPOM CAynO.

«HeT, BCE-Takm B cemMenHomn
XXM3HW eCTb CBOM MJIOCbI, — pe-
wmna OHa, npeacTtaBuB MYCTYHO
KBapTMPY, N Y4yTb HEe 3acToHana.
En coBcem He xoTenocb cuaeTb
OOHON B 4YeTbIpéx cTeHax. CnaTtb
TOXEe He XoTenocb. — XU3Hb, OKa-
3bIBAETCS, OJIMHHAss — OCOOEHHO
BeyepamMu... A kak 6bln10 Bbl XOpOo-
IO NPOBOAUTbL 3TU BeYepa pPsaom
C NOOUMBIM YEJTOBEKOM>.

OHa elé HeMHOro nocrosna,
BrNsabiBasiCb B 3BE3[bl, CIOBHO
Mla y HUX MOAAEPXKM, MOTOM
WYMHO BTSIHyNla NMpOXjagHbii
BO34yX N peLunMTeNbHO 3allarana
K OOMYy.

«KOHe4yHOo, y Kaxaoro cBog
cyapba, — NOCTykKMBasi TOHKUMM
kabnyikamm no acdanbTty, pas-
Mbiwnana Mapraputa, To 1 geno
nornaabiBass Ha He6Oo, — HO ecnn
roe-To ecTb MOS 3Be3a, OHa MHe
HEeNpPeMeHHO CBeTUT!».

3abasa lMyrawmvHa, www.kleo.ru

FOCOUJIAPMOHUSA

www.kursal.ru

KUCN10BOACK

24 ceHTa6psa 16.00 6+
Myseri
Beuep BOKasibHOM My3bIKU
«Bo3BbllLLEHHOE U 3eMHOoe»

26 ceHTa6psa 15.00 6+
Myseri
«CTpaHULbl NCTOPUU
nucTas...» JKCKypcus
no 3anam dunapmoHun

27 ceHTa6psa 19.00 12+
3an um. A. CkpsibuHa
«AHHa KapeHuHa»
HapoaHas apTtuctka CCCP
Jlogpmunna YypcuHa,
HapoaHbIn apTUcT Poccun
EBreHnin Kusases,
3acnyXeHHas apTucTka
Poccun CeeTtnaHa bBepexHas

28 ceHTa6psa 16.00 6+
3an um. A. CkpsibuHa
Axkapgemunyeckunin
CUMDOHMNYECKNIA OPKECTP
um. B.U. CadoHoBa
«AMMNPECCUOHU3M
N HEOKJIACCULUU3M»

29 ceHTa6psa 12.00 0+
3epkanbHbl 3an
Uropb OpoObiies

VIHTepakTnBHaga ckaska

«Mo wyybemy BeneHunio»

29 ceHT6psa 16.00 6+
3an um. A. CkpsibuHa
Beuep BOKasnbHOM My3bIkU
«9x0 Noo6BU»

29 ceHTa6psa 19.00 6+
3an um. B. CagpoHoBa
Akapemuyeckumn
CUMPOHMNYECKNIN OPKECTP
um. B.U. CadoHoBa
«bopuc NopyHoB»

30 ceHTa6pa 19.00 12+
3an um. B. CagpoHoBa
CnekTakib
«Bnuskue nogn»

ECCEHTYKM

3an nm. . llananvHa

26 ceHTa6pga 19.00 12+
Beyep opraHHOM My3bIKn
«MoceaweHue MNMnaHeTte»

29 ceHTa6pga 19.00 12+
Banepwuii JIEOHTbEB

NATUITOPCK

JlepmoHTOBCKasi ranepesi

26 ceHTa6psa 19.00 6+
Beuep BOKanbHO-UHCTPYMEH-
TasIbHON My3bIKU
«[lBa rosoca — gBe cyab0ObI»

28 ceHTa6psa 11.00 0+
JeTcknin cnekTaksb
«ANEeHbKUN LBEeTO4YEeK»

ApTtucTtbl CeBepo-KaBkasckom
rocy0apCTBEHHOMN
durnapmoHumn
um. B.U. CadoHoBa

30 ceHTa6psa 19.00 6+
Beuep vHCTpyMeHTanbLHOM
MY3bIKI
MPEMbBEPA!
«Huotkyaa c no6oebio»

FOCYOAPCTBEHHbIN
KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

25 ceHTa6pga 19.00 12+
Ix. boka
«CKPUMAY HA KPbILLUE»
(MIO31KN)

27 ceHTa6pa 19.00 12+
. KanbmaH
«BASAOEPA»

(onepeTTa B 2-X OeNCTBUSX)

28 ceHTa0pga 19.00 12+
C. TomuH
«PUNTYMEHA
MAPTYPAHO»
(M031Kn)

OEJIbOUHAPUN o+
& (87937) 5-61-61

BoicTynaoT AenbduHbl, 6enble MoAspHbIe
KuTbl (BeyXu), MOPCKME NacTOHOTe.
r. Kucnosopgck, yn. Mpombiwnexnas, 5a.
Havano npencraBneHui:
rno 6yaHam B 15 4.,
BcO.mBc.B114.1m 154,
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Kpyrnibin, Manbin 00PY0. razernan Gymara 36,00 py6. : 00, 8 JlepXUTe B Tenrie NoSCHLY 3poposbe. CrieauTe 3a apTepuab-
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NATHULA, 27 CEHTSABPS BTOPHUK, 1 OKTSIEPS 26|03 57221 | 103 Te YBEDEHbI HM B CBOMX 4yBCTBAX, HYA B I'IO}J,63pKVI 1 BCTPEYM B HOBbIX MECTax
ﬂgﬂ:r 1}17 i}g ﬁg:'t'f.‘ ng iﬂ 2100 856157 102 nIaHax nokioHHuka. He apuuwmpyiite AOP3BAT KPACOK, TMOMOTYT BEPHYTH
B " ot y e’ 26170 1297811100 HOBbIE OTHOLUGHYS, YTOBbI He NONAcTb  PoMarIMHECKOE HACTPOEHWE.
atMm. gasn. - 712 732  aT™m. nasn. 711 734 , PaGoTa. He npuBs3biBaiiTech K
B HgﬂgBKle I<::)V|Tyau,vu9. CTApOMy.
5 v - " " abora. Pacceinaiite pesiome, €CM ~ 3pon0sbe. Ecnu HeT npejpac-
flonaon- | Pykoreop- MepHaras Hebecroe oot | v | (RS CPePY AGATENLHOCTN.  ofiOXEHHOCTH K OTEYHOCTM, HUYEro
"Bonk" | xonmuk HoxKka Hapcreo cymyatbix | rnucos 3n,opoabe. BeperMTe CepaevHo- CepbéSHOFO He YrpoXxaeT.
> v - \ 4 COCYAVCTYIO CHCTEMY. @] 30 centsopa @ 4 okrabps
LLUMOKa
TpyauH- no @30 cenTa6ps @3 OKTs6ps KO3EPOI 22.12-19.01
CKuiA cyn Hebpex-
Y Hocrn PAK 22.06-22.07 Jlio60Bb. EcTb BCE WAHCHI OKa-
\4 \4 J1060Bb. LLlyMHbIM BeyepuHkam u  3aTbCS MEXAY [BYX OTHEW. 3aCT§BﬂT
YacTb | Kacbe nop GONbLIMM KOMMNAHMSM NPeAnoyTMTe MOHEPBHUYATL U BO3MOONEHHbINA, 1
nym | uiHapon TUXWIA N POMAHTUYECKWUIA OTAbIX Ha- pabotopatens. He UCKIIO4YEHO, 4TO
eavHe C BO3M06NEHHbIM. MOCBATATE  BOMPOCH! KAPHEPHOrO POCTA BCE-Takw
S BPEMS| IOMY: 33/lyMaifTeCh O PEMOHTE, BbIMAYT HA MEPBbIIA MNaH U 3aTMAT
KpacanMK’ 0bHoBUTE [eKop. BCE nepexuBaHnsg B JINYHOU XWU3HU.
- flenow Pa6ota. O kapbepHOM pocTe Hapo Bbibop — 3a Bamu.
Ha Bpemsa 3a0biTh. Mpuagtcsa pewars  Pa6ota. MpaBunbHO paccunTbIBaiiTe
"Ceppue" | MoTteHuu- 6£Mgg:ﬂa CoBeT Ha IS L, CBOY CHbI.
Maposko |ansiiast | v vakmo. Vepante P 3noposbe. He crout neperpyxatb ~ 3A0poBbe. HeobxoaMMbi rMMHa-
Vb xenyaok. OrpaHuybTe ynoTpebneHne CTUKA W Maccax, BO3MOXHbI 60 B
\ v \ oCTpbIX B1iog, MO3BOHOYHUKE U KOJEHSIX.
o Oprecr- JleuebHble po3a un @ @
.E;g;)f:qv,', n?;i:aﬂ 13BeCTHas H%?/IBB%?'- "cnéasl yxac 6aH- @ 1, 2 OKTSIﬁpﬂ @ 30 CEHT9I6p9I 1, 2 OKT’I6pﬂ 30 ceHT’I6p’|
3 Kypoqu cTBMe rop ﬂepnOFOB nEB 23-07_22-08 BoonEn 20-01 -18-02
Manka, Swepnua, v v v Nio60Bb. KopoTkve noesmku no- Nio6o.b. MexTbl, 0C0GEHHO CBSI3aH-
Bb"l‘];gwllgH- Mir::;:o- b gggagb > 3BONISIT Pa3BESTHCH U [AXE NEPEXuTb Hbl€ C JINHHOW XW3HbIO, TaK 1 OCTaHYTCA
sabopa oKpacky 0GHOBNIEHME UyBCTB. 3HaKoMCTBa mo- HEMOCAraeMbiMi. Bnpoem, kakyio-To
> 9BATCH Camu COOOW, rnaBHoe — He 4acTb MONysMTCS peanu3osarb. Mo-
OcHoBHoit Typman b CUOETb Ha MecTe. Tak yTo noakioymte  3BOJbTE C§6G paccnabuTbest U NpOCTo
Adbpmi apyaei NPUpOaHoe 06asiHue 1 OTNpaBnsiiTec, HACTAKANTECH MOMEHTOM.
MOKOPSITb CEpALA. PaGota. Hacrano Bpems ons pac-
i . Bhivep- PaGota. Yem Gonbwe Gynete 06- WAPEHMS ChEPbI ACSTENbHOCTM, YCTa-
crnecapst P nackeca ruranT ycneete U 3apaboraere. 3nopoBbe. |-|O66:peFVITe I'Ie:{eHb, oT-
> v v v Snopogbe_ ﬂpQCTyAa MOXET cMe- KaXWUTeCb OT XUPHOWN U OCTPOU MULLIA.
e T uro| | WATb MaHb. @) 4,5 okra6ps @2 oxra6ps
yKpeLuii y
Kap wmeopo| (@3, 4 okra6pa @) 1 okraGps PbIEbl 19.02-20.03
\ 4 NIEBA 23.08-22.09 Jlio60Bb. HenpocToii CKpbITHBbIi
MonoTom Bbicota Meo u XapakTep MoxeT [1006aBUTb Npobnem B
Noxe ®oto > | 4 JTo60oBb. OTHOLLEHMS C ONM3KUMK
no xenesy yernosexa cnvpt Gy/IyT 3ABUCETb OT TOTO, HACKONbKO Byl OTHOLIGHYSX. Bac, BO3MO)KHBO, MOTSHET
ry v v rOTOBbI J€NMTLCS CBOMMM dycTBamy. Ha TAMHBIE TIPMKIIOHEHIS. 3TgM et
Honpusr- xrpo- [V fapax | Cane Otkpoiite CBOE cepaue u yBupgute, 'HNHET0 MNOXOrO, ECIN Bbl CBOLOAHI.
Bpelwb HO® TTHLIO YMHbIN yHuragy | MHae- 4YTO Bbl CTA/M ELLE banxe IPYT [IpyTY. Ho BOT TEM, KTO Einape, npunpetcs He-
Tpiok rocs 970 eMHEHMe HAMONHUT Bac BaxHOAW MNPOCTO. lMocTapaiitech yBMAETb HOBOE
O \ \ v XXM3HEHHOIA 3HEPTUEA. B NPUBbLIYHOM.
Onexpa Boroctb Pacckas "Makusix" |y, Pabora. Ynaua — Ha CTOPOHE TexX, Pa6ora. CrioxHoe BpEMmsi. Boamox-
Ha [loHy BynnHa AnA CTeH Ybsi AESTENBHOCTb CBS3aHA C pUHAH- HO, HYXHO 0TKa3aTbCd OT TOro, Y10 BaC
camu. obpemeHseT.
> \
Fpero- 3a0poBbe. BoaMOXHbl nuieBbie  SAOPOBbE. bynbTe OAUTENbHbI HA
... Mexn P> Typeukmit P> OTpPaBlIEHNS. fiopore.
0CTpOB
@1, 6 okra6pa @ 3 okrabps @5, 6 okra6ps @) 30 cenrabps
BoruHok | Okor, > H(?BBSALMK’ —
wunawu | otén e OTBETbI HA CKAHBOP/,, ONYB/IMKOBAHHBIN B Ne 39
MO NTOPU3OHTAJIM: LUTtar. Horata. CkaHamHas. CeuTta. Mon. MpumeTta. M3pa.
IS Paputet. Acs. MsacHuk. CtpaTter. Mxunua. Tiopk. Xakac. OHukc. Kypck. 9tun. Tutp.
Cynpyr XuMuue- LLnko. OHope. MauaH. fcak. Hatp. TaTtb.
T. Nlasape] CKUii MO BEPTUKAJIN: Pe3Hs. lOcTac. Cap. Cna. Konok. Ana,. Crnyck. XMTOH. YLwakoB.
BOW 3neMeHT Axupa. inp. CekcTteT. MaHH. TpakT. loa. Avp. Puck. M'va. Mupax. Ywar. YnaH. 3eT.
Turpuua. TaH. Teneu. Ckat. YoaB. MaT. FackoHb.
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