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С 7 по 17 июня цены Снижены!



Дело верное – ПоДПиСка! оставайтесь с нами!

ВыгОднО!



РЕКЛАМА

Заём предоставляется гражданам РФ в возрасте от 18 лет при первом обращении в организацию, наличными денежными средствами на срок от 31 до 35 дней, размер 
займа составляет от 1 тыс. руб. до 10 тыс. руб. Процентная ставка по займам на условиях «Стандартный» и «Пенсионный» первое обращение: 1 % в день (365 % для 
невисокосного или 366 % годовых для високосного года), для пенсионеров по старости и выслуге лет – 0,7 % в день (255,5 % для невисокосного или 256,2 % годовых для 
високосного года); на условиях «новый заёмщик»: с 1 по 10 день – 0,4 % в день (146 % для невисокосного или 146,4 % годовых для високосного года), с 11 дня и далее –  
1 % в день (365 % для невисокосного или 366 % годовых для високосного года), для пенсионеров по старости и выслуге лет – 0,7 % в день (255,5 % для невисокосного 
или 256,2 % годовых для високосного года); на условиях «неделя даром»: с 1 по 21 день – 1 % в день (365 % для невисокосного или 366 % годовых для високосного года), 
с 22 по 28 день проценты не начисляются, с 29 дня и далее – 1 % в день (365 % для невисокосного или 366 % годовых для високосного года). Займы предоставляются 
000 МКК «КВ Пятый Элемент деньги» ОгРн1154025001316 (зарегистрировано в реестре МФО 651503029006503 от 25 мая 2015 г., сайт www.5element-mfo.ru).
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Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница», 

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».



РАЗДЕЛ ________________________________________________________________________________________________

ТЕКСТ ___________________________________________________________________________________________________
объявления

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

КУПОН «КН»



СРОЧНО! Кресло, высокая спинка, 300 руб. 
Г. Пятигорск, 8-968-270-06-80.
Шкаф «Хельга», телесн. цвета, с отдел. 
д/белья и одежды, середина под стеклом, 
внутри зеркала, отдел. внизу, в хор. сост. 
Г. Пятигорск, 8-928-311-63-17.
Кровать 1-спальн., ортопед. без мат-
раса, 4 т.р.; холодильник, маленький 
«Норд», высота - 80 см, в отл. сост.,  
4 т.р.; слуховые аппараты, новые и б/у, 
всё самовывоз. Г. Минеральные Воды, 
8-988-705-38-36.
Новые детские познавательные книги с 
наклейками, окошками; развивающие 
игры. Иноземцево, т. 8-918-790-76-75.
Платья новые (летние). Г. Минеральные 
Воды, 8-905-415-97-75.
Культиватор Sene-50; промышленный 
швейный стол с двигателем; банки разные; 
комбинированный стол (письменный+ 
компьютерный); оверлок промышленный.  
Г. Минеральные Воды, 8-905-462-79-34.
Ковры советские: 3х4, 2,7х2 и 1х2; мойку 
фаянсовую (Чехия); фотоаппарат «Пре-
мьер»; ёлочные игрушки (СССР); баллоны 
для засолки и консервации, разные: 3 л,  
1 л, 0,7 л, 0,5 л; пальто жен. разм. 54.  
Т. 8-962-001-79-31.
Тротуарную плитку «Золотая осень»  
21 кв.м, дёшево. Г. Железноводск,  
8-909-771-96-76.
Телевизор «Филипс», 72 диаг., в норм. 
сост.; самовар электр. в раб. сост., недо-
рого. Г. Пятигорск, 8-909-758-61-17.

РАбОтА

Ищу работу по ремонту лодок ПВХ, 
лодочных моторов, мототехники, 
гироскутеров. т. 8-988-094-34-16.
Ищу работу по ремонту и пошиву 
одежды, реставрации изделий из 
меха и кожи, дубленок. Г. Мине-
ральные Воды, 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Ищу работу по всем видам отделочных 
работ: откосам, штукатурке, малярке, 
шпатлёвке, короеду, декоративной шту-
катурке и др. Т. 8-928-348-96-97. 

Ищу работу по ремонту мягкой мебели, заме-
не ткани, пружин, поролона, выезд по КМВ.  
Г. Пятигорск, 8-905-449-59-98.
Ищу работу по выполнению ремонта 
квартир, домов, шпатлёвке стен, потол-
ков, покраске, оклейке обоями, заделке 
откосов. Т. 8-962-434-52-30.
Ищу работу по кровле всех видов и любой 
сложности. Навесы, заборы. Большой 
опыт. Скидки на материалы. Т. 8-928-
378-76-76.
Ищу работу по мелкому ремонту и строи-
тельству жилых и подсобных помещений. 
Т. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.
Ищу работу по выполнению крыш, навесов, 
заборов, сварки, кладки, стяжки, бетона, 
тротуарной плитки, малярки, электрики, во-
допровода, сантехники, выгребных ям. Боль-
шой опыт, недорого. Т. 8-961-496-15-36.

РАбОтУ предлагают
Требуется  помощница  по  дому .  
C. Горнозаводское Кировского р-на,  
8-906-471-83-92.





































ПРОДАЮт дома, квартиры

Дом 30 кв.м, с. Солуно-Дмитриевское,  
з/у 16 сот., газовое отопление, свет, вода 
во дворе, телефон, плодовые деревья, 
место для строительства, 500 т.р., торг.  
Т. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

Дом 83 кв.м, в/у, вода, свет, газовое 
отопл., комн. раздельн., х/п, гараж, з/у 
28 сот., мебель. С. Кочубеевское, 8-928-
963-37-66.

2-комн. кв-ру, в г. Лермонтов, или  
МЕНЯЮТ на 1-комн. кв-ру, без доплаты, 
на КМВ и Предгорном р-не, звонить  
с 12 час. Г. Лермонтов, 8-918-794-96-05,  
8 (87935) 3-16-21.

1/2 дома, 90 кв.м, р-н завода «Сувенир»,  
4 ком., ч/у, с/ч., торг. Г. Минеральные Воды,  
8-928-813-02-18.
Дом 60 кв.м, в с. Побегайловка, газ, 
свет, вода, з/у 9 сот. (можно увеличить), 
залит фундамент 2-эт. дома. Т. 8-903-
408-86-61.
Дом, 2 этажа, 82,5 кв.м, новый (2018 г.), 
р-он Собачёвки, красн. кирпич, выс. - 5,5 м, 
з/у 3,5 сот., 1-й эт. - гостиная, кухня, ванная, 
с/у, 2-й эт. - спальня, с/у и т.д., въезд, 
отопление, все коммуникации, счётчики, 
вся документация, можно под материнский 
капитал, 2,5 млн руб., без посредников.  
Г. Минеральные Воды, 8-903-442-36-54.
3-комн. кв-ру, 2/9 эт. дома (р-н Централь-
ного рынка), две лоджии, рядом школы и 
детсады, от собственника, 2 млн 800 т.р. 
Г. Минеральные Воды, 8-903-440-00-22.
Дом в хут. Красный Пахарь, 187 кв.м,  
6 комн., 2 с/у, в/у, з/у 6 сот., гараж, х/п, 
4 млн руб. Т. 8-909-756-73-44.

Дом, 59 кв.м, летняя кухня, х/п, га-
раж 4 х 8 м, з/у 23 сот. С. Свобода,  
8-906-463-77-70, 8-963-385-13-14.

4-комн. кв-ру, 2 уровня, 5/6 эт.,  
новая крыша, о/п 97,7 кв.м, лоджия, 
балкон застеклены,окна пластик., пол, 
лестница и двери из натур. дерева, тёп-
лые полы, 5 млн 600 т.р. Г. Пятигорск,  
8-905-464-11-75.

СДАЮт дома, квартиры

Комнату 1-2 студентам, в г. Лермонтов, (20 
мин. езды от г. Пятигорска), есть интернет, 
дёшево, звонить после обеда. Т. 8-918-
794-96-05, 8 (87935) 3-16-21.

ПРОДАЮт гараж
ГСК «Чайка» по ул. Тбилисской. Г. Ми-
неральные Воды, 8-929-858-08-43, 
5-45-28.

КУПЯт разное
Домик или дачу в Минеральных Водах или 
пригороде, недорого. Т. 8-928-827-32-65.

ПРОДАЮт а/м, з/ч
Задний мост на москвич «ОДА». Г. Пяти-
горск, 8-905-461-85-42.
Ока, 2005 г/в, в отл. сост., цвет серый.  
Ст. Боргустанская, 8-962-439-39-05.

ПРОДАЮт разное
Ворота железные, б/у; двери деревянные, 
2 шт., б/у; окна с коробками, 4 шт., б/у. 
Ст. Стодеревская Курского р-на, 8-905-
465-58-03.
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АО «Издательство «Кавказская здравница»

Предлагает СВОЮ ПрОдУКЦИЮ по низким ценам

РеКлАМА

КАлеНДАРИ НАСтеННые НА 2021 ГОД

«ессентуки», 8 л. 72,00 руб.
«КМВ», 8 л. 72,00 руб.
«Пятигорск» 72,00 руб.
«Домбай» 72,00 руб.
«Железноводск» 72,00 руб.
«Красоты Кавказа» 72,00 руб.
«Приэльбрусье»  72,00 руб.
«Кисловодск» 72,00 руб.
Для записей дней рождений 28,00 руб.

КАлеНДАРИ НАСтеННые НА 2022 ГОД
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Домбай» 100,00 руб.
«Приэльбрусье» 100,00 руб.
«Архыз» 100,00 руб.
«Северный Кавказ» 100,00 руб.
«Пятигорск» 100,00 руб.
 «КМВ» 100,00 руб.

КНИГИ
«Домовая» 
(мягкий переплёт) 24,00 руб.
Амбарная (клетка) 101,00 руб.
Амбарная (линия), 
газетная бумага 36,00 руб.

Амбарная (линия), 
офсетная бумага 77,00 руб.
Учёта (линия) 20,00 руб.
Раскраска «Дональд-Дак» 9,00 руб.
«Детское питание» 36,00 руб.
«Домашние разносолы» 26,00 руб.
«Домбай» 92,00 руб.
«ессентуки» 84,00 руб.
«Железноводск» 82,00 руб.
«Заготовки впрок» 36,00 руб.
«Застывшие 
легенды Пятигорья» 87,00 руб.
«Кисловодск» 90,00 руб.
«КМВ» 87,00 руб.

АО «Издательство «Кавказская здравница»

РЕ
КЛ

АМ
А

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 печатника плоской печати (газетное производство),

график работы – через день: первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;
 печатника плоской офсетной печати («Heidelberg Speedmaster 102»),

график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;
 водителя автомобиля, категории В, С,

график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.
 слесаря-электрика по ремонту оборудования 5-го разряда,

график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

Серебряный бал волонтёров

С 1 ИЮНЯ ИЗМеНИлОСь  
НАчИСлеНИе ПеНСИй И ПОСОбИй

СыРы И МОРОЖеНОе ПРОМАРКИРУЮт

ГРечКУ ВРеМеННО ЗАПРетЯт  
ВыВОЗИть ИЗ РФ

МИГРАНтОВ ОбЯЖУт ПОДтВеРЖДАть  
ЗНАНИе РУССКОГО ЯЗыКА

нововведения – 2021
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 ЗВЕЗДА

Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ОфОрмить пОдписку
на «кавказскую неделю»
можно с любого месяца 

и на любой срок.

дело верное – пОдпискА!
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 ЗВЕЗДА

 ЗВЕЗДА
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

Понедельник, 21 июня

Вторник, 22 июня
Среда, 23 июня

ЧетВерг, 24 июня
Пятница, 25 июня

Суббота, 26 июня

ВоСкреСенье, 27 июня

Понедельник, 21 июня

Вторник, 22 июня

Среда, 23 июня
ЧетВерг, 24 июня

Пятница, 25 июня

Суббота, 26 июня

ВоСкреСенье, 27 июня

делайте  
бизнеС С нами!





Энциклопедия  
здоровья
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Кулинарная Книга
БУТЕРБРОДЫ С АВОКАДО

САлАТ ИЗ БУлГУРА С ОВОЩАМИ





















СлОёНЫЕ  
ПИРОЖКИ С МЯСОМ 













БОль В ГРУДИ 

ВНЕЗАПНАЯ БОль В НОГЕ

ОТёК КОНЕчНОСТИ

УчАЩёННОЕ  
СЕРДцЕБИЕНИЕ

первые признаки 
образования тромба

15 июня – Великомуче-
ника Иоанна Нового, 
Сочавского. Святителя 
Никифора исповедника,  
патриарха Константино-
польского.
Киево-Братской иконы 
Божией Матери.

16 июня – Мучеников Лу-
киллиана, Клавдия, Ипа-
тия, Павла, Дионисия и 
мученицы Павлы, девы.
Иконы Божией Матери 
«Одигитрия» Югская.

17 июня – Пpеподобно-
го Мефодия, игумена 
Пешношского. Cвятителя 
Митрофана, патриарха 
Константинопольского. 
Преподобного Давида Га-
реджийского.

18 июня – Отдание празд-
ника Вознесения Господ-
ня. Священномученика 
Дорофея, епископа Тир-
ского.
Игоревской иконы Божи-
ей Матери.

19 июня – Троицкая родитель-
ская суббота. Преподобного 
Виссариона, Египетского 
чудотворца. Преподобного 
Илариона Нового, из оби-
тели Далматской. 
Пименовской иконы  
Божиeй Матери.

20 июня – День СВятОй 
трОицы. Пятидесят-
ница. Cвященномученика 
Феодота Анкирского. 

21 июня – День СВя-
тОГО Духа. Велико-
мученика Феодора Стра-
тилата. 

Икон Божией Матери: 
Ярославской, Урюпинской, 
Тупичевской, Кипрской. 

22 июня – Святителя Ки-
рилла, архиепископа Алек-
сандрийского. Праведного 
алексия Московского. 
Преподобного Кирилла, 
игумена Белоезерского.

Мысли на каждый день года
У

магнит на счётчик – себе дороже

ШАШлЫКИ ВЫ МОЖЕТЕ  
ПОЖАРИТь У СЕБЯ НА ДАчЕ

  

 

 

чТО БУДЕТ,  
ЕСлИ НАРУШИТь ЗАПРЕТ?

ПРАВИлА  
БЕЗОПАСНОСТИ

  

 

 

 

 

природа зовёт

утренние привычки, 
опасные для здоровья



Кулинарная Книга


зелёная аптека

Кавказская 
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Шоколадные завитуШки











МоРковно-оРеХовые кекСы










Гибискус

кабачок
коМу полезен

Совет

Рецепт

баклажан
коМу полезен

Совет

Рецепт

патиССон
коМу полезен

Совет

Рецепт

как СбеРечь витаМины






ОвОщная Грядка

летний пиджак

Сандалии, как у папы

очки в цветной опРаве

Светлое  
Свободное платье

Сабо

панаМа

пРинтованная  
РубаШка

какая Одежда нужна летОм

уСловия выРащивания

тРудноСти выРащивания

ГибиСкуС китайСкий
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Никто Не остаНется без поддержки

Семья, таланты  
и СпоСобноСти,  

а также маленькие Секреты

крутой вираж  
или подарок Судьбы «маргарита».  

йога и путешеСтвия

жеребец –  
как Свадебный подарок 

аННа ковальчук: счастливые виражи судьбы



ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня

ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 июня

ВТОРНИК, 22 июня

СРЕДа, 23 июня

ЧЕТВЕРг, 24 июня

ПяТНИца, 25 июня

СуббОТа, 26 июня

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 июня
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

Понедельник, 21 июня

Вторник, 22 июня
Среда, 23 июня

ЧетВерг, 24 июня
Пятница, 25 июня

Суббота, 26 июня

ВоСкреСенье, 27 июня

Понедельник, 21 июня

Вторник, 22 июня

Среда, 23 июня
ЧетВерг, 24 июня

Пятница, 25 июня

Суббота, 26 июня

ВоСкреСенье, 27 июня

делайте  
бизнеС С нами!
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 ЗВЕЗДА

Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ОфОрмить пОдписку
на «кавказскую неделю»
можно с любого месяца 

и на любой срок.

дело верное – пОдпискА!



АФИША
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РЕКЛАМА



г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.

Стала мачеха 
мамой

М

«Круто» – это что?
К

Будьте щедры на люБовь!

Н

радоСть –  
лучшее 

леКарСтво

Ч

отКровенно 
о важном

Е

СчаСтье  
Быть мамой

В

В

розы для папы
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К делам приступайте, лишь распола-
гая достаточной информацией. Будьте 
внимательны к родителям. Занимай-
тесь домашними проблемами. Вторая 
половина недели – время праздников, 
развлечений и знакомств. Но уделите 
максимум внимания любимому.

 21, 24 июня  22 июня

Съездите в гости к родителям. Их 
рекомендации помогут навести по-
рядок в вашем окружении. Выкройте 
время для самообразования. В конце 
недели посвятите досуг общению  
с детьми. В воскресенье пикник в при-
ятной компании восстановит силы.

 23, 26 июня  24 июня

Во вторник – среду родные помогут 
преодолеть временные финансовые 
затруднения. Создайте атмосферу 
взаимопонимания в доме. Во второй 
половине недели позвольте себе от-
дохнуть. А вот в выходные не пытайтесь 
увильнуть от домашней работы.

 24, 25 июня  27 июня

Будьте корректны в общении, под-
бирайте выражения, чтобы никого не 
обидеть. В середине недели активно 
занимайтесь домашними делами, 
навестите родителей. В выходные не 
засиживайтесь дома: будьте активны, 
займитесь бегом или плаванием

 26, 27 июня  25 июня

В понедельник есть шанс сделать 
всё задуманное. Не отчаивайтесь, 
если что-то идёт не по плану: меняйте 
тактику – и снова в бой. Со вторника 
следует быть осторожнее. Будьте 
внимательны в общении с малознако-
мыми людьми. В выходные обратите 
внимание на питание.

 22, 24 июня  27 июня

Пообщайтесь с друзьями. Привне-
сите элемент новизны в домашнюю 
обстановку. Во второй половине 
подумайте только о себе и о личном 
счастье. Воскресенье с родными 
проведите активно, поработайте над 
физической формой.

 22, 25 июня  21 июня

Путешествие даст вам прекрасную 
возможность для новых впечатлений. 
Со вторника придётся поработать над 
повышением профессионализма. Но 
нельзя забывать и о семье. Конец не-
дели – время неожиданностей, будьте 
открыты и раскрепощены.

 21, 24 июня  22 июня

В понедельник понадобится быстро-
та реакции и решительность. Во втор-
ник – среду уделите внимание дому. 
В конце недели не распыляйте силы 
на развлечения – больше времени 
уделите работе. Выходные проведите 
с близкими на природе.

 23, 26 июня  24 июня

Будьте тактичны с родными и близ-
кими, им понадобится ваше понима-
ние. Во второй половине недели от-
правьтесь на отдых с любимым – вам 
давно пора расслабиться и побыть 
наедине. В выходные не совершайте 
необдуманных поступков, не бросай-
тесь в авантюры.
 24, 25 июня  27 июня

Учитесь быть собранными и пун-
ктуальными. Не рассчитывайте на 
быстрое разрешение проблем, всё 
наладится постепенно. В конце недели 
у вас откроется второе дыхание. Не 
упускайте прекрасный момент, когда 
вам всё под силу.

 26, 27 июня  22 июня

Есть возможность везде успеть в 
понедельник. Со вторника вас ждёт 
работа по дому. Вторая половина 
недели – прекрасное время для твор-
чества, приветствуются нестандартные 
идеи. В воскресенье отдохните, чтобы 
восстановить резервы организма.

 22, 26 июня  24 июня

В начале недели вам придётся 
сдерживать эмоции. Избегайте кон-
фликтов и экстремальных ситуаций. На 
первое место в отношениях с любимым 
ставьте уважение друг к другу. Особое 
внимание уделите детям. В выходные 
показан активный отдых.

 22, 24 июня  21 июня

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ

"Помесь"
плаща и
одеяла

Австра-
лийская
птица

Звёзд-
ный

охотник

"Сосед-
ка" Ко-
лорадо

Придаёт
солид-
ность

"Прожига-
тель"

наслед-
ства

Вор …
Мило-

славский

Лесная
нимфа

"Укоро-
ченный"
хохот

Повадка,
стиль

Отде-
лочная
лента

Спасе-
ние от
жары

Проверка
на та-
можне

"Загон"
для

малыша

"Кросс"
на ип-

подроме

"Мартин
…." у

Дж. Лон-
дона

Супруга
Михаила
Шаца

Страст-
ная пре-
данность

Океан-
ское дно
у берега

"Каучук"
на

колесе

Объём-
ная

картина

"Кастрю-
ля" под
плов

Автомат
на кон-
вейере

Всегда
после
альфы

Полу-
денная
трапеза

Край
ковыля

Хит
Юрия
Лозы

"Урожай"
коровы

"Ниточ-
ка" кор-
зины

"Поп" в
синагоге

"Пассия"
джентль-
мена

"Ручной"
багаж

Локомо-
тив с

дизелем

"Акт" в
футболе

Ответы На скаНвОРд, ОПублИкОваННый в № 24

втОРНИк, 15 ИюНя

сРеда, 16 ИюНя

четвеРг, 17 ИюНя

ПятНИЦа, 18 ИюНя

суббОта, 19 ИюНя

вОскРесеНье, 20 ИюНя

 ПятИгОРск МИНеРальНые
вОды

от Павла глобы
ПОНедельНИк. День непредсказуемый, требующий решительных 

действий. Будьте готовы пожертвовать собой ради достижения цели. 
втОРНИк. Прощайте обидчиков, общайтесь со старыми друзьями. 

Тщательно контролируйте свои мысли и поступки. Не суетитесь, не торо-
пите время. 

сРеда. Говорите друг другу комплименты, стремитесь сделать близким 
приятное. Во всех делах поступайте по велению сердца. Не стоит напря-
гаться и чересчур усердствовать.

четвеРг. День радости, веселья и любви! Воплощайте в реальность 
творческие задумки. Хорошо выехать на природу, попутешествовать.

ПятНИЦа. Не стоит строить планы: они могут реализоваться с точностью 
до наоборот. Избегайте монотонности и жестких установок. Всё делайте, 
руководствуясь интуицией.

суббОта. Сегодня хорошо путешествовать и совершать пешие прогулки. 
Как можно больше тратьте сил, это пойдёт на пользу. 

вОскРесеНье. Будьте ближе к природе. Не рекомендуется много 
работать, напрягаться – это день накопления сил, а не растрачивания их. 
Попробуйте разобраться в себе.

тел.: 8 (962) 450-83-89, (87922) 6-23-89

 

 

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет октября, 67

 

 

г. Минеральные Воды, пос. Первомайский,  
ул. Московская, 5в Р
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