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«МЯСОПТИЦЕКОМБИНАТ 
«НЕВИННОМЫССКИЙ»
приглашает на работу 
ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ

грузчиков и укладчиков-упаковщиков

филиал МПК Невинномысскийфилиал МПК Невинномысский

ÐÅÊËÀÌÀ

Предоставляем:
Бесплатное жильё
Питание по льготной цене
Доставка транспортом предприятия

Заработная плата 50 000 руб.

Обращаться: 
г. Невинномысск, 

ул. Матросова, д. 10.

Тел.: 8 (86554) 6-37-64, Тел.: 8 (86554) 6-37-64, 
8-928-362-33-208-928-362-33-20

ЧОП ПРИГЛАШАЕТ 
ОХРАННИКОВ

на работу в Москве 
вахтовым методом.

Вахта 30/30, возможна подработка.
Зарплата от 50 000 руб.

Выплата заработной платы 
по окончании вахты.

Тел. 8-926-244-10-19
ÐÅÊËÀÌÀ

ÐÅÊËÀÌÀ



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.

Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ  
ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!
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ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

Заинтересовал его лишь сю-
жетный ход с будильником: Катя 
в слезах засыпает в скромной 
комнате общежития, заводит 
перед сном будильник и про-
сыпается от звонка, но уже не в 
комнате общежития, а в богато 
обставленной квартире и будит 
уже взрослую дочь. После «ре-
комендаций» из Госкино фильм 
«похудел» на целый час… 

Вышедшая на большой экран 
в феврале 1980 года картина 
произвела фурор. Многие колле-
ги Меньшова были возмущены, 
считая, что «такую дешёвку» 
любой может снять на раз-два. 
Газетные критики назвали фильм 
«упадническим» и прочили ему 
провал. Зрители не согласились 
с ними – в первый год проката 
картину посмотрели почти сто 
миллионов советских граждан. 
Более ста стран приобрели права 
на её показ. Фильм Меньшова 
«Москва слезам не верит» получил 
в 1981 году «Оскар» за лучшую ки-
ноленту на иностранном языке... 

За наградой на церемонии вру-
чения премии вышел советский 
пресс-атташе. На церемонию 
Меньшова не отпустили, так как 
в КГБ режиссёр считался небла-
гонадёжным. Как выяснилось 
позже, причиной тому стали 
два доноса от коллег, которых 
Меньшов хорошо знал, мило 
здоровавшихся с ним в кори-
дорах «Мосфильма». «Оскар» 
Владимир Валентинович забрал 
лишь через восемь лет. Чтобы 
подсластить пилюлю, отече-
ственные чиновники наградили 
создателей фильма Государ-
ственной премией СССР.

Фильм «Москва слезам не ве-
рит» полюбился президенту США 
Рональду Рейгану. Перед посеще-
нием СССР в 1985 году он посмот-
рел эту ленту 8 раз! И даже изме-
нил отношение к нашей стране. 
Кроме того, это один из любимых 
фильмов Квентина Тарантино.

«ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓÁÈ»
К тому времени Меньшов снял-

ся в нескольких картинах. Более 
всего зрители полюбили его 
несуразного, но принципиаль-
ного Пашу Голикова из комедии 
«Где находится нофелет?» и аб-
сурдного прокурора из «Города 
Зеро». Параллельно Владимир 
Валентинович работал вместе с 
В. Гуркиным над сценарием но-
вой картины. Комедия «Любовь и 
голуби» стала ещё одним шедев-
ром советского кинематографа. 
Великолепный творческий ан-
самбль Л. Гурченко, А. Михайло-
ва, Н. Дорошиной, Н. Теняковой, 
С. Юрского воплотил на экране 
жизнь простых людей в глубин-
ке, с их радостями и печалями, 
надеждами и тихим счастьем. Но 
шла антиалкогольная кампания, 
и картина полгода пролежала 
на полке, поскольку Меньшов 
наотрез отказался вырезать из 
неё пьяненького дядю Митю 
(«Инфаркт микарда! Вот такой 
рубец!») и свидание главных 
героев на берегу с бутылочкой 
(«Орган движения они лечили! 
Поотрубать бы вам к чёртовой 
матери эти органы-то!»). Когда 
фильм вышел на экраны, леген-
дарные фразы были сохранены 
и ушли в народ. Испанцы отме-
тили «Любовь и голуби» главным 

призом фестиваля комедийных 
фильмов в Торремолинасе – 
Золотой ладьёй. 

«ØÈÐËÈ-ÌÛÐËÈ»
Девяностые годы для Мень-

шова-актёра запомнились ря-
дом ролей. Но своё актёрство 
Владимир Валентинович в шутку 
называл «моё хобби». Главным 
делом жизни он считал режиссуру. 
В середине девяностых на экраны 
выходит очередной шедевр мас-
тера «Ширли-мырли». В саркас-
тической комедии Меньшов также 
выступает как сценарист и актёр. 

«ÇÀÂÈÑÒÜ ÁÎÃÎÂ» 
Боги не остаются равнодушны-

ми к счастью людей. Об этом – ли-
рическая трагедия Меньшова «За-
висть богов», которая вышла на 
экраны в 2000 году. Французский 
журналист и переводчик Андрэ 
и редактор телевидения Соня в 
самый разгар холодной войны 
влюбляются друг в друга со всей 
страстью. Чем обычно кончались 
такие истории в начале восьмиде-
сятых, и какие внутренние разру-
шительные трагедии происходили 
с героями того времени, в картине 
рассказано со всей откровен-
ностью. Фильм «Зависть богов» 
снимался совсем без сценария. 
Режиссёр писал его каждый 
день перед началом съёмок.

ÇÀ ×ÈÑÒÎÒÓ ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ
В 2007 году на церемонии 

вручения премии МТV-Россия 
Меньшов публично отказался 
вручать награду создателям 
фильма «Сволочи», который был 
признан лучшим фильмом года. 
По мнению Владимира Вален-

тиновича, фильм исказил под-
линную историю страны в угоду 
коммерческой выгоде, а потому 
вручать премию должен не он, а 
кто-нибудь вроде Памелы Андер-
сон. С этими словами режиссёр 
швырнул конверт в сторону и 
ушёл со сцены. Режиссёр «Сво-
лочей» Александр Атанесян не 
стал раздувать скандал. 

Похожая ситуация произошла 
и в 2011 году, когда Влади-
мир Меньшов, возглавлявший 
российскую комиссию, отби-
равшую фильм для заявки на 
«Оскар», отказал в этом праве 
фильму «Утомлённые солнцем-2» 
Никиты Михалкова. Как при-
знался Владимир Валентинович, 
совесть не позволила ему вы-
двинуть фильм Михалкова при 
наличии в списке таких лент, как 
«Елена» Андрея Звягинцева и 
«Фауст» Александра Сокурова.

ÝÏÈËÎÃ
Перед золотой свадьбой Мень-

шов и Алентова обвенчались, 
а накануне Владимир Валенти-
нович покрестился. 

Режиссёр всегда был счастлив, 
что стал главой такой разносто-
ронне творческой семьи, обо-
жал внука Андрея и внучку Таю, 
старался проводить с ними как 
можно больше времени.

В сентябре 2019 года Владимир 
Меньшов отметил своё восьмиде-
сятилетие и был полон творческих 
замыслов. Ведь, по его мнению,  
«это так скучно – не снимать 
фильмы, а сидеть в президиумах 
и надувать щеки…»
Подготовила Ирина Борисова, 
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г. Пятигорскг. Пятигорск

КИСЛОВОДСК
14 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Музей
Вечер вокальной музыки 

«Вальс-концерт»
16 СЕНТЯБРЯ 15.00 6+

«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии

17 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Зал им. Скрябина

Вечер органной музыки 
«И.С. Бах. Прелюдии и фуги»

18 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
 19.00 Зал им. В. Сафонова 6+

«Собака на сене»
19 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Зал им. Скрябина
Камерный оркестр «Амадеус»

ПРЕМЬЕРА! 
«Музыкальный кругозор»
20 СЕНТЯБРЯ 15.00 6+

Музей
«Страницы истории листая…» 
Экскурсия по залам Филармонии

21 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной музыки 

«О, Пари…»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

14 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Трансляция на большом экране

15 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Музыканты шутят»
16 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки 

«И.С. Бах. Прелюдии и фуги»
17 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Блеск Классики»
18 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+ 

Трансляция на большом экране
19 СЕНТЯБРЯ 11.00 6+

Интерактивное представление 
«Лучший друг»

21 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Трансляция на большом экране

ПЯТИГОРСК
14 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея

Ансамбль старинной музыки 
«Менестрели» «SALUTO»
17 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Всё хорошо, 
прекрасная маркиза»

18 СЕНТЯБРЯ 19.30 6+
ILUGDIN TRIO

19 СЕНТЯБРЯ 11.00 6+
Детский спектакль 

«Золушка»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

15 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Лейся, песня!»

15 СЕНТЯБРЯ в 19.00 12+
Ф. Лоу

«МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЛЕДИ»
16 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

Музыкальная гостиная
«ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ»

17 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Е. Птичкин

«СВАДЬБА С ГЕНЕРАЛОМ»
18 СЕНТЯБРЯ 11.00 6+

Г. Гладков
«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ»

19.00 12+
Бенефис почётного деятеля 

искусств СК 
Николая БОНДАРЕВА

«МУЗЫКА МОЕГО СЕРДЦА»

ОВЕН 21.03–19.04
Ëþáîâü. Ïðèøëà ïîðà íàëàæè-

âàòü îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè. Íà-
ñòðîéòåñü íà ïîçèòèâíóþ âîëíó. Åñëè 
âû îäèíîêè, ïîñìàòðèâàéòå ïî ñòî-
ðîíàì, øàíñû âñòðåòèòü ïîêëîííèêà 
âåëèêè. Ñåìåéíûì ïðåäñòàâèòåëÿì 
çíàêà ñåé÷àñ âàæíî ïîääåðæèâàòü 
äðóã äðóãà âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ. 

Ðàáîòà. Íå ñïîðüòå ñ íà÷àëüñòâîì 
è êîëëåãàìè.

Çäîðîâüå. Áëàãîïðèÿòíûé ìî-
ìåíò äëÿ íà÷àëà äèåòû. Òîëüêî íå 
ïåðåóñåðäñòâóéòå.

  26 ñåíòÿáðÿ

  21 ñåíòÿáðÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05
Ëþáîâü. Ó âàñ íàêîïèëèñü ïðå-

òåíçèè ê ïàðòí¸ðó. Ïûòàéòåñü íå 
îáîñòðÿòü îòíîøåíèÿ. Åñëè ñëó-
÷èòñÿ êîíôëèêò, áóäåò òîëüêî õóæå. 
Îäèíîêèì ïðåäñòàâèòåëÿì çíàêà íå 
îáåùàþò óñïåõîâ â ëè÷íîé æèçíè, 
íî è îò÷àèâàòüñÿ íå ñòîèò. Ñêîðî 
ñèòóàöèÿ èçìåíèòñÿ. À ïîêà çàéìè-
òåñü ñîáîé. 

Ðàáîòà. Áîðîòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè 
ó âàñ ïîëó÷àåòñÿ õîðîøî, ýòî óìåíèå 
òåïåðü ïðèãîäèòñÿ.

Çäîðîâüå. Ïðîéäèòå äèñïàíñå-
ðèçàöèþ.

  20 ñåíòÿáðÿ

  24 ñåíòÿáðÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06
Ëþáîâü. Ñåìåéíàÿ æèçíü ìîæåò 

ïðåâðàòèòüñÿ â ñêàçêó. Íàñëàæäàé-
òåñü êàæäûì ìîìåíòîì, íå èùèòå 
ïîäâîõ â ïîñòóïêàõ ëþáèìîãî. Òåì, 
êòî åù¸ íå ñîçäàë ñåìüþ, èìååò 
ñìûñë îòïðàâèòüñÿ â ïîåçäêó, îíà 
îáåùàåò áûòü èíòåðåñíîé.

Ðàáîòà. Óñïåõ æä¸ò ïåäàãîãîâ, 
ïðåäñòàâèòåëåé òâîð÷åñêèõ ïðî-
ôåññèé.

Çäîðîâüå. Íå ïåðåíàïðÿãàéòå 
ñåðäöå, èçáåãàéòå áîëüøèõ íàãðó-
çîê.

  22 ñåíòÿáðÿ

  20 ñåíòÿáðÿ

РАК 22.06–22.07
Ëþáîâü. Â ñåðåäèíå íåäåëè æäè-

òå ãîñòåé, îíè ïðèåäóò áåç ïðåäó-
ïðåæäåíèÿ. Íàâåäèòå ïîðÿäîê, êóïèòå 
ïðîäóêòû, ïðîäóìàéòå ìåíþ. Äàâíî 
ïëàíèðóåòå ñåðü¸çíóþ ïîêóïêó – 
äåéñòâóéòå! Òîëüêî èñïîëüçóéòå èñ-
êëþ÷èòåëüíî ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà, 
çàíèìàòü äåíüãè íå ñòîèò. 

Ðàáîòà. Îáðàùàéòåñü çà ïîìî-
ùüþ ê êîëëåãàì. 

Çäîðîâüå. Îòêàæèòåñü îò æèðíîé 
è æàðåíîé ïèùè.

  24 ñåíòÿáðÿ

  23 ñåíòÿáðÿ

ЛЕВ 23.07–22.08
Ëþáîâü. Íå ñëåäóåò çàñèæèâàòüñÿ 

íà îäíîì ìåñòå, îáùàòüñÿ ñ îäíèìè 
è òåìè æå ëþäüìè. Ñìåíà îáñòàíîâêè 
ïîéä¸ò íà ïîëüçó, ãóëÿéòå, íå äóìàé-
òå î ðóòèííûõ äåëàõ. 

Ðàáîòà. Ïðåêðàñíîå âðåìÿ äëÿ 
îáó÷åíèÿ, ïåðåãîâîðîâ è ïîäïèñàíèÿ 
êîíòðàêòîâ. 

Çäîðîâüå. Îáðàòèòåñü ê òåðàïåâ-
òó, ÷òîáû îí ïîäîáðàë âàì êîìïëåêñ 
âèòàìèíîâ.

  21 ñåíòÿáðÿ

  25 ñåíòÿáðÿ

ДЕВА 23.08–22.09
Ëþáîâü. Íà ïåðâûé ïëàí ñåé÷àñ 

äîëæíû âûéòè îòíîøåíèÿ ñ ëþáèìûì 
÷åëîâåêîì, åìó òðåáóåòñÿ ïîääåðæêà. 
Òàê ÷òî çàáóäüòå î äåëàõ, ðàáîòå, 
ó÷¸áå. Ýòî âàæíûå ñîñòàâëÿþùèå 
æèçíè, íî íå ñàìûå ãëàâíûå.

Ðàáîòà. Íå ñëåäóåò ïîêà ðåøàòü 
âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ áþäæåòà.

Çäîðîâüå. Âðåìÿ äëÿ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåäóð.

  24 ñåíòÿáðÿ

  26 ñåíòÿáðÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10
Ëþáîâü. Âàì äîëæíî ïîâåçòè, 

â ëè÷íîé æèçíè ïðîèçîéäóò ïåðåìå-
íû ê ëó÷øåìó. Â äàííûé ìîìåíò âñ¸ 
çàâèñèò îò âàñ, îò âàøåãî íàñòðîåíèÿ. 
Íå çàìûêàéòåñü â ñåáå è íå îòãîðàæè-
âàéòåñü îò ìèðà. Íàéäèòå âðåìÿ äëÿ 
îáùåíèÿ ñ áëèçêèì ÷åëîâåêîì. 

Ðàáîòà. Ñêîíöåíòðèðóéòå óñèëèÿ 
íà íîâîì ïðîåêòå. 

Çäîðîâüå. Íå îòíîñèòåñü ëåãêî-
ìûñëåííî ê ãîëîâíûì áîëÿì.

  26 ñåíòÿáðÿ

  23 ñåíòÿáðÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11
Ëþáîâü. Çàáóäüòå ïîêà î ðîìàíòè-

êå, çàéìèòåñü íåîòëîæíûìè áûòîâûìè 
âîïðîñàìè. Ó ñåìåéíûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé çíàêà íàñòóïèë ìîìåíò ïðîâåðêè 
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé íà ïðî÷íîñòü. 
Íå õîòèòå ðàçðóøèòü áðàê – âîîðóæè-
òåñü òåðïåíèåì. 

Ðàáîòà. Ïîäâîäèòå èòîãè, çàâåð-
øàéòå ïðîåêòû. 

Çäîðîâüå. Èçáåãàéòå ìåñò, ãäå 
ìíîãî íàðîäà, âåëèê ðèñê ïîäõâàòèòü 
âèðóñíóþ èíôåêöèþ.

  20 ñåíòÿáðÿ

  24 ñåíòÿáðÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12
Ëþáîâü. Âëþáëÿéòåñü, çíàêîìü-

òåñü, îáùàéòåñü. Íå ñèäèòå äîìà, 
ýòî ïåðèîä àêòèâíûõ äåéñòâèé. Åñëè 
âû íå îäèíîêè, áîëüøå âðåìåíè óäå-
ëÿéòå âòîðîé ïîëîâèíå. Îòêàæèòåñü 
îò ïåðåðàáîòîê, ïðîâîäèòå âå÷åðà â 
äîìàøíåé îáñòàíîâêå. 

Ðàáîòà. Âûáðîñüòå èç ãîëîâû 
àâàíòþðíûå ìûñëè. 

Çäîðîâüå. Íåäåëÿ ïîäõîäèò äëÿ 
ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ãëàç è ðàññòðîéñòâ 
íåðâíîé ñèñòåìû.
  21 ñåíòÿáðÿ
  20 ñåíòÿáðÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01
Ëþáîâü. Íàñòðîéòåñü íà íà-

ïðÿæ¸ííóþ íåäåëþ. Åñëè ñåé÷àñ ñ 
ãîëîâîé îêóí¸òåñü â ðàáîòó, íåïðè-
ÿòíîñòåé íå èçáåæàòü. Íå çàáûâàéòå 
î áëèçêèõ ëþäÿõ, îíè íóæäàþòñÿ 
â çàáîòå è ìîðàëüíîé ïîääåðæêå. 
Ñäåðæèâàéòå ýìîöèè. Ñòàðàéòåñü 
ó÷èòûâàòü ìíåíèå ëþáèìîãî ÷åëî-
âåêà. 

Ðàáîòà. Ïîñòàâëåííàÿ ðàíåå 
öåëü ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ñåé÷àñ, 
íàçíà÷àéòå âàæíûå âñòðå÷è. 

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû áîëè â 
êîëåííûõ ñóñòàâàõ.

  25 ñåíòÿáðÿ

  21 ñåíòÿáðÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02
Ëþáîâü. Ïîäãîòîâüòåñü ê ïðèêëþ-

÷åíèÿì è ñþðïðèçàì, íà ýòîé íåäåëå 
âàñ æä¸ò óñïåõ. Åñëè åñòü âîçìîæ-
íîñòü, îòïðàâëÿéòåñü â ïóòåøåñòâèå. 
Ïîåçäêà ïîðàäóåò âïå÷àòëåíèÿìè, 
çíàêîìñòâàìè. Äóìàòü îá îòïóñêå íå 
ïðèõîäèòñÿ? Õîäèòå â ãîñòè, âñòðå-
÷àéòåñü ñ ïîçèòèâíûìè ëþäüìè.

Ðàáîòà. Õîðîøèé ìîìåíò äëÿ 
ñìåíû ïðîôåññèè.

Çäîðîâüå. Ìàññàæ, áàíÿ èëè 
ñàóíà ïîìîãóò ñíÿòü íåðâíîå íàïðÿ-
æåíèå è óñòàëîñòü.

  22 ñåíòÿáðÿ

  25 ñåíòÿáðÿ

РЫБЫ 19.02–20.03
Ëþáîâü. Âïåðåäè êðèçèñ îòíî-

øåíèé. ×òîáû èçáåæàòü êîíôëèêòà, 
íå äåëàéòå ïàðòí¸ðó îáèäíûõ çàìå-
÷àíèé, äåðæèòå ñåáÿ â ðóêàõ, äàæå 
åñëè îí ñîâåðøàåò îïëîøíîñòè. 
È íå îáñóæäàéòå åãî ïîâåäåíèå ñ 
ðîäñòâåííèêàìè, èíà÷å îíè ïîäîëüþò 
ìàñëà â îãîíü.

Ðàáîòà. Ïðèä¸òñÿ îòñòàèâàòü 
ñâî¸ ìíåíèå.

Çäîðîâüå. ×òîáû íå çàáîëåòü 
ïðîñòóäîé, äåðæèòåñü ïîäàëüøå îò 
ñêâîçíÿêîâ.

  24 ñåíòÿáðÿ

  26 ñåíòÿáðÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 20 по 26 сентябряс 20 по 26 сентября
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ВНИМАНИЕ!   Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. Точно 

указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения 
о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк 
предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах, разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru
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Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ìåáåëü äëÿ êóõíè, ñàäà: íîâàÿ - ïîä ñòà-
ðèíó, ñòîë + 2 ëàâêè, íàòóðàëüíîå äåðåâî,
10 ò.ð., äîñòàâêà áåñïëàòíî. Ã Ïÿòèãîðñê, 
8-962-437-48-64.
Òåëåâèçîð «Ôèëèïñ», 72 äèàã., â íîðì. 
ñîñò.; ñàìîâàð ýëåêòð. â ðàá. ñîñò., íåäî-
ðîãî. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-909-758-61-17.
Êîâðû ñîâåòñêèå: 3õ4, 2,7õ2 è 1õ2; ìîéêó 
ôàÿíñîâóþ (×åõèÿ); ôîòîàïïàðàò «Ïðå-
ìüåð»; ̧ ëî÷íûå èãðóøêè (ÑÑÑÐ); áàëëîíû 
äëÿ çàñîëêè è êîíñåðâàöèè, ðàçíûå: 3 ë, 
1 ë, 0,7 ë, 0,5 ë; ïàëüòî æåí. ðàçì. 54. 
Ò. 8-962-001-79-31.
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå êíèãè ñ 
íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; ðàçâèâàþùèå 
èãðû. Èíîçåìöåâî, ò. 8-918-790-76-75. 
Ñòèðàëüíóþ ìàøèíó «Zanussi»; ýëåê-
òðè÷åñêèé òåïëîâåíòèëÿòîð «Hyundai»; 
ðàäèàòîð ìàñëÿíûé, íàïîëüíûé, ýëåêòðè-
÷åñêèé «Orion», âñ¸ íåäîðîãî, â õîð. ñîñò. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-961-496-29-48.
Êðåñëî-êðîâàòü, ñâåòëî-çåë¸íîãî öâåòà, á/ó, 
1000 ðóá. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-493-79-99.
Êóëüòèâàòîð Sene-50; ïðîìûøëåííûé 
øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòåëåì; áàíêè ðàçíûå; 
êîìáèíèðîâàííûé ñòîë (ïèñüìåííûé+
êîìïüþòåðíûé); îâåðëîê ïðîìûøëåííûé. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-905-462-79-34.
Øêàô «Õåëüãà», ò¸ìí. öâåòà, ñ îòäåë. 
ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà ïîä ñòåêëîì, 
âíóòðè ïîëî÷êè, çåðêàëî, îòäåë. âíèçó, â 
õîð. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-928-311-63-17.
Òðîòóàðíóþ ïëèòêó «Çîëîòàÿ îñåíü» 
21 êâ.ì, ä¸øåâî. Ã. Æåëåçíîâîäñê, 
8-909-771-96-76.

ÐÀÁÎÒÀ

Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, çàìå-
íå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà, âûåçä ïî ÊÌÂ. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ âè-
äîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò; 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, ãèï-
ñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, 
áåòîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. 
Ò. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ ðåìîíòà 
êâàðòèð, äîìîâ, øïàòë¸âêå ñòåí, ïîòîë-
êîâ, ïîêðàñêå, îêëåéêå îáîÿìè, çàäåëêå 
îòêîñîâ. Ò. 8-962-434-52-30.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è ëþáîé 
ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. Áîëüøîé 
îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. Ò. 8-928-
378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Ò. 8-968-279-09-06, 8-968-331-68-00.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, íàâåñîâ, 
çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, áåòîíà, 
òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, ýëåêòðèêè, âî-
äîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëü-
øîé îïûò, íåäîðîãî. Ò. 8-961-496-15-36.

ÐÀÁÎÒÓ ïðåäëàãàþò
Òðåáóåòñÿ ïîìîùíèê øòóêàòóðà-ìàëÿðà. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-961-496-15-36.

































ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н
Äîì, 84 êâ.ì, ñ. Ñàáëèíñêîå, â/ó, êðûøà 
ìåòàë. ïðîô., îêíà ìåòàë. ïëàñò., íîâàÿ 
ñàíòåõíèêà, ç/ó 20 ñîò., ïîëèâíîé, õ/ï, 
ãàðàæ, ïîäâàë. Ò. 8-909-764-81-69, 8-968-
270-62-28.

КОЧУБЕЕВСКИЙ Р-Н
Äîì, 83 êâ.ì, êîìí. ðàçäåëüíûå, â/ó, 
ç/ó 28 ñîò., ãàç, âîäà, ñ÷¸ò÷èêè, õ/ï, 
ãàðàæ, êðûøà – ìåòàëë., ñòåêëîïàêåòû. 
Õóò. Äåãòÿð¸âñêèé, 8-919-742-69-84.

ЛЕРМОНТОВ
1-êîìí. è 2-êîìí. êâ-ðû, â ã. Ëåðìîíòîâ, 
öåíòð, Èíòåðíåò, òåëåôîí, èëè ÌÅÍßÞÒ 
íà 1-êîìí. êâ-ðó â ãîðîäàõ ÊÌÂ è Ïðåä-
ãîðíîì ð-íå, áåç äîïëàòû, çâîíèòü ñ 
12 ÷àñ. Ã. Ëåðìîíòîâ, 8-288-811-30-49, 
8 (87935) 3-16-21.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ
1/2 äîìà, öåíòð, â/ó, âõîä îòäåëüíûé, ñ÷¸ò-
÷èêè, 1 ìëí 100 ò.ð., òîðã. Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, 8-962-437-48-64, 8-938-355-02-81.
ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì, 180 êâ.ì, öåíòð, ç/ó 9 ñîò., 
â/ó, 2 âúåçäà, îò ñîáñòâåííèêà. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-928-264-70-78.
Äîì, 2 ýòàæà, 82,5 êâ.ì, íîâûé (2018 ã.), ð-í 
Ñîáà÷¸âêè, êðàñí. êèðïè÷, âûñ. - 5,5 ì, ç/ó 
3,5 ñîò., 1-é ýò. - ãîñòèíàÿ, êóõíÿ, âàííàÿ, 
ñ/ó, 2-é ýò. - ñïàëüíÿ, ñ/ó è ò.ä., âúåçä, 
îòîïëåíèå, âñå êîììóíèêàöèè, ñ÷¸ò÷èêè, 
âñÿ äîêóìåíòàöèÿ, ìîæíî ïîä ìàòåðèíñêèé 
êàïèòàë, 2,5 ìëí ðóá., áåç ïîñðåäíèêîâ. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-903-442-36-54.
3-êîìí. êâ-ðó, 2/9 ýò. äîìà (ð-í Öåíòðàëü-
íîãî ðûíêà), äâå ëîäæèè, ðÿäîì øêîëû è 
äåòñàäû, îò ñîáñòâåííèêà, 2 ìëí 800 ò.ð. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-903-440-00-22.
Äîì â õóò. Êðàñíûé Ïàõàðü, 187 êâ.ì, 
6 êîìí., 2 ñ/ó, â/ó, ç/ó 6 ñîò., ãàðàæ, õ/ï, 
4 ìëí ðóá. Ò. 8-909-756-73-44.

ПРЕДГОРНЫЙ Р-Н
Äîì, 59 êâ.ì, ëåòíÿÿ êóõíÿ, õ/ï, ãà-
ðàæ 4õ8 ì, ç/ó 23 ñîò. Ñ. Ñâîáîäà, 
8-906-463-77-70, 8-963-385-13-14.

ПЯТИГОРСК
4-êîìí. êâ-ðó, 2 óðîâíÿ, 5/6 ýò., 
íîâàÿ êðûøà, î/ï 97,7 êâ.ì, ëîäæèÿ è 
áàëêîí çàñòåêëåíû, îêíà ïëàñòèê, ïîë, 
ëåñòíèöà è äâåðè èç íàòóð. äåðåâà, ò¸ï-
ëûå ïîëû, 5 ìëí 600 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-905-464-11-75.

ÑÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
ПЯТИГОРСК
ÑÐÎ×ÍÎ! Êîìíàòó äëÿ ñòóäåíòîâ, â ã. Ëåð-
ìîíòîâ, (15 ìèí. åçäû îò ã. Ïÿòèãîðñêà), 
åñòü òåëåôîí, èíòåðíåò, òåëåâèçîð, ðÿäîì 
ñòîëîâàÿ, íåäîðîãî, çâîíèòü åæåäíåâíî 
ñ 13 äî 18 ÷àñîâ. Ò. 8 (87935) 3-16-21, 
8-928-811-30-49, 8-918-794-96-05.
Äîì 36 êâ.ì, â ã. Ïÿòèãîðñêå, ïîñ. 
Ñâîáîäû, â/ó, íà äëèòåëüíûé ñðîê, 
äâîð, íàâåñ, 12 ò.ð. ñ êîììóíàëüíûìè. 
Ò. 8-928-350-27-07.

ÏÐÎÄÀÞÒ ç/ó, äà÷è
Ç/ó 10 ñîò., âîçëå òðàññû ïî îáúåçäíîé äî-
ðîãå ïîñ. Ýíåðãåòèê, 1 ìëí ðóá. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-962-437-48-64.
Äà÷ó ñ 1-ýò. äîìîì, 3 êîìí., â ïîñ. Ïåðâî-
ìàéñêèé, ÑÍÒ «Êîëîñ», 288, ç/ó 6 ñîò., ñâåò, 
ãàç, âîäà â äîìå, åñòü ôðóêòîâûé ñàä, êîëî-
äåö, òóàëåò, ñîáñòâåííèê. Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, 8-962-017-44-81.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Ïðèíòåð Pantum; ñêàíåð Epson; õîëîäèëü-
íèê ÌÈÍÑÊ; òåëåâèçîð VESTEL; êðåñëî 
ýêñêëþçèâ; êðîâàòü «Äèàíà»; æóðíàëüíûé 
ñòîëèê; êîâ¸ð; øàõìàòû; ëþñòðû; ñòóëüÿ; 
ñòîë; øêàôû, ïî ñëó÷àþ ïåðååçäà, ä¸øå-
âî. Ã. Ïÿòèãîðñê. 8-906-411-42-36.
Ôåðìû äëÿ íàâåñà, ìåòàëë, äëèíà 9 ì, 
6 øò. ïî 3500 ðóá. çà øòóêó. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-962-437-48-64.

































 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  

Ищу работу по настилу крыш, 
навесов, полов, тротуарной 
плитки, евроотделке.

Т. 8-988-701-92-01. ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

ВАХТА. 
Строительство газопровода:
Âîäèòåëè âñåõ êàòåãîðèé. Äëÿ âîäèòåëåé 
ñàìîñâàëà ç/ï ïîâûñèëàñü – 115 000 ð. 
Ìàøèíèñòû – äî 160 000 ð. Ñâàðùèêè – 
140 000 ð. Ìîíòàæíèêè: ÒÒ – îò 120 000 ð. 
ÆÁÊ – îò 100 000 ð. Ýë/ìîíòàæíèêè – 
110 000 ð. Ñòðîïàëüùèêè, áåòîíùèêè, 
êàìåíùèêè – 85 000 ð. Ïîäñîáíèêè – 
70 000 ð. Ïîâàðà. Êóõðàáîòíèêè. Óáîðùèöû. 
Ò. 8-919-740-95-77, 8-928-302-63-27.
ÎÃÐÍÈÏ 305264801403242 ÐÅÊËÀÌÀ

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß ÑÅÍÒßÁÐß 2021 ÃÎÄÀ
Продолжение. Начало в № 37

ÎÁÍÎÂÈÒÑß ÅÄÈÍÀß ÌÅÒÎÄÈÊÀ 
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÐÀÑÕÎÄÎÂ ÍÀ ÐÅÌÎÍÒ 

ÏÎÂÐÅÆÄ¨ÍÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎÃÎ 
ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÏÎ ÄÎÃÎÂÎÐÓ ÎÑÀÃÎ

С 20 сентября вступит в силу новый порядок 
формирования и утверждения справочников 
средней стоимости запасных частей, материалов 
и нормо-часов работ, включая их публичное об-
суждение. Очередная версия справочников перед 
утверждением будет проходить общественное 
обсуждение на сайте профессионального объеди-
нения страховщиков. Высказывать замечания и 
предложения по предлагаемой средней стоимости 
запчастей, материалов и работ сможет неограни-
ченный круг лиц.

ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÉ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒ 
ÄËß ÈÍÂÀËÈÄÎÂ

26 сентября к способам обеспечения инвалидов 
техническими средствами реабилитации (ТСР), 
помимо их предоставления или компенсации за 
самостоятельно приобретённое средство, до-
бавится ещё один — электронный сертификат. 
Инвалиды смогут использовать его для приобре-
тения ТСР в любом магазине, в том числе онлайн, 
с 27 сентября. Документом также устанавливается 
круг лиц, которые вправе использовать электрон-
ный сертификат, а также виды товаров, работ и 
услуг, которые можно приобретать с помощью 
такого сертификата.

Использованы материалы www.tass.ru

СОЦЗАЩИТА

ÁÅÑÏËÀÒÍÀß ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÀß 
ÏÎÌÎÙÜ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ

ГБУСО «Пятигорский комплексный центр со-
циального обслуживания населения» сообщает, 
что 24 сентября 2021 года – ЕДИНЫЙ ДЕНЬ 
БЕСПЛАТНОЙ ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
НАСЕЛЕНИЮ. Правовое консультирование граж-
дан в этот день будет организовано в телефонном 
режиме.

За подробной 
информацией обращаться 

по телефону

8 (8793) 98-24-03.

15 СЕНТЯБРЯ – День HR-менеджера 
Международный день демократии
День образования санитарно-эпидемиологи-
ческой службы РФ 
Российский день леса

16 СЕНТЯБРЯ – Международный день охраны 
озонового слоя

17 СЕНТЯБРЯ – День секретаря в России 
19 СЕНТЯБРЯ – День оружейника 
День работников леса и лесоперерабатываю-
щей промышленности 

20 СЕНТЯБРЯ – День рекрутёра 
21 СЕНТЯБРЯ – День зарождения российской 

государственности
День IT-профессионалов
Всемирный день русского единения

КАЛЕНДАРЬ

Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2021 года,Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2021 года, это можно сделать  это можно сделать 
до 24 сентября до 24 сентября в любом почтовом отделении края, у почтальонов или в любом почтовом отделении края, у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  

www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, и , и в октябрев октябре Почта России доставит вам газету домой. Почта России доставит вам газету домой.
ПОДПИСНАЯ ЦЕНАПОДПИСНАЯ ЦЕНА

нана  1 месяц – 1 месяц – 90 руб. 35 коп.90 руб. 35 коп.
нана  3 месяца – 3 месяца – 271 руб. 05 коп.271 руб. 05 коп.

 Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца на любой срок. Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца на любой срок.
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, офис 706, 710, АО «Издательство  ул. 50 лет Октября, 67, офис 706, 710, АО «Издательство 
«Кавказская здравница» «Кавказская здравница» и получать газету на проходной в издательстве в удобное и получать газету на проходной в издательстве в удобное 
для вас время.для вас время.
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Справки по телефону 8 (87922) 6-25-76

opndnkf`eŠq“ opndnkf`eŠq“ ondohqj`ondohqj`
…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[

…= 1-е C%л3г%д,е 2022 г%д=…= 1-е C%л3г%д,е 2022 г%д=
ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 
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НОВОСТИ

ÂÛßÂËÅÍÀ ÍÎÂÀß ÑÕÅÌÀ 
ÎÁÌÀÍÀ ÐÎÑÑÈßÍ

Мошенники придумали новый способ кражи данных 
россиян на «Госуслугах», сообщает РИА Новости.

Мошенники начали рассылать россиянам уведомления якобы от 
портала Госуслуг об откреплении от поликлиники по причине техни-
ческого сбоя с предложением заново пройти регистрацию и уплатить 
пошлину. Соответствующую схему выявил Сбербанк, рассказал РИА 
Новости зампред правления банка Станислав Кузнецов.

По его словам, в письме мошенников подчеркивается необ-
ходимость скорейшего повторного прикрепления к поликлинике 
в условиях пандемии. Аферисты сразу же предлагают потенциаль-
ной жертве пройти по ссылке на сайт-клон Госуслуг, где следует 
заполнить анкету, выбрать поликлинику и уплатить пошлину, не 
превышающую несколько тысяч рублей.

В результате и данные, и деньги попадают к злоумышленникам. При 
этом, как отметил Кузнецов, хуже всего то, что организаторы схемы 
могут получить доступ к логину и паролю жертвы и зайти в профиль, 
где хранятся многие персональные данные, после чего оформить 
кредит или микрозайм.

Зампред правления Сбербанка посоветовал пользователям госуслуг 
тщательно смотреть адрес портала, а при получении подобного уве-
домления обращаться в своё медучреждение. Он также напомнил, что 
прикрепление к государственной поликлинике бесплатно.

В случае, если персональные данные всё же попали мошенникам, Куз-
нецов рекомендовал срочно изменить пароль доступа к сайту Госуслуг 
и сообщить о случившемся техподдержке портала. Он также посове-
товал настроить в личном кабинете вход с подтверждением по sms.

Ранее в Роскомнадзоре предупредили, что мошенники пытаются 
собирать личные данные россиян, представляясь сотрудниками над-
зорного ведомства и предупреждая собеседника о том, что кто-то яко-
бы пытается сменить его абонентские номер. Злоумышленники также 
уточняют, зарегистрирован ли пользователь на портале «Госуслуги», 
утверждая, что на проверяемый номер якобы оформлен кредит.

В ведомстве напомнили, что у операторов горячей линии РКН нет 
доступа к кредитным историям и профилям на «Госуслугах». Столкнув-
шись с мошенниками, необходимо обратиться в приёмную МВД.

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +24 +26
ночь: +13 +13

атм. давл. 717 734

ÑÐÅÄÀ, 15 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +26 +28
ночь: +13 +14

атм. давл. 717 734

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +21 +21
ночь: +15 +16

атм. давл. 717 734
ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +16 +17
ночь: +14 +15

атм. давл. 717 734
ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +19 +21
ночь: +13 +14

атм. давл. 717 734

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +22 +24
ночь: +14 +14

атм. давл. 714 731

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +17 +18
ночь: +13 +14

атм. давл. 717 734
ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +14 +14
ночь: +7 +12

атм. давл. 720 738

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ВОДИТЕЛЯ АВТОМОБИЛЯ, КАТЕГОРИИ В, С,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;
Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,

телефоны: (87922) 6-24-95, 6-23-89. ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿ

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ
ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.

Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!



ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ



ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß
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Вводите пряный наполнитель лишь в хорошо размягчённое 

масло. Заверните масло в фольгу, пищевую плёнку или пекар-
скую бумагу, формуя из него колбаску. Закрутите концы плёнки 
или фольги и поместите масло в холодильник или морозильную 
камеру. Отрежьте небольшой диск нежного пряного масла и 
перед подачей положите на готовое мясо – масло начнёт таять 
и пропитает мясо. Объедение!

ÌÀÑËÎ Ñ ×ÈËÈ
Крупные стручки чили – 5 шт.
Растительное масло – для 
смазывания
Размягчённое сливочное
масло – 250 г
Смазать стручки перца рас-

тительным маслом и запекать 
в духовке 10 минут при тем-
пературе 230°С. Остудить и 
удалить семена. Нарезать мя-
коть и растереть со сливочным 
маслом. Свернуть в колбаску 
и охладить. Подавать к жарен-
ным на сковороде или гриле 
говяжьим стейком или смешать 
с морковным пюре.

ÇÅË¨ÍÎÅ ÌÀÑËÎ
Размягчённое сливочное
масло – 250 г
Свежая зелень, мелко 
нарубленная – 8 ст. л.
С помощью вилки размять 

масло в глубокой миске. До-
бавить зелень, приправить и 
перемешать. Сделать из масла 
колбаску и охладить. Очень 
вкусно с варёной свининой и 
зелёным горошком.










ÃÎÐ×È×ÍÎÅ ÌÀÑËÎ
Размягчённое сливочное
масло – 250 г
Горчица с зёрнами – 3 ст. л.
Чеснок истолчённый – 

1 зубок
Тархун свежий рубленый – 

15 г 
или сушёный – 1/2 ч. л.
Смешать размягчённое сли-

вочное масло с горчицей, чес-
ноком и тархуном. Сформовать 
колбаски и охладить. Нарезать 
ломтиками и подать с жарены-
ми отбивными из телятины или 
с курицей.

ÀÏÅËÜÑÈÍÎÂÎÅ 
ÌÀÑËÎ

Смешать 250 г сливочного 
масла (размягчённого) с из-
мельчённой на тёрке цедрой 
1 апельсина, 2 ст. л. свежего 
рубленого шнитт-лука или 
петрушки и небольшим коли-
чество свежемолотого чёрного 
перца. Подавать с жаренными 
на сковороде или гриле го-
вяжьими стейками.








Современные реалии, 
когда человек мало двига-
ется, питается не регуляр-
но и полуфабрикатами, 
продуктами с исполь-
зованием трансжиров, 
большого количества са-
хара, соли. Это приводит 
к тому, что заболевания 
сердца, сосудов стали 
проблемой не только 
старшего, но и молодого 
поколения. Исследования, прово-
димые последние десятилетия, 
показали, что кардиологических 
проблем у тех, кто ведёт здоро-
вый образ жизни и правильно 
питается, гораздо меньше.

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ!
При игнорировании завтрака 

риск инфаркта повышается на 
27%, инсульта – на 18%. У тех, 
кто регулярно завтракает, риск 
повышения холестерина, кровя-
ного давления и возникновения 
диабета ниже.

×ÒÎ ÏÎËÅÇÍÎ ÅÑÒÜ ÓÒÐÎÌ:
Фрукты. Ягоды и любые 

фрукты богаты витаминами, 
клетчаткой, антиоксидантами, 
микроэлементами, необходи-
мыми для нормального функци-
онирования сердца, состояния 
сосудов. Но утром их лучше 
употреблять варёными или запе-
кать, готовить пюре, морсы, что-
бы уменьшить раздражающее 
действие фруктовых кислот на 
слизистую. Запекать их можно 
с мёдом и орехами, добавлять 
в творожные и крупяные запе-
канки, в каши. Свежие фрукты 
рекомендуется есть во время 
перекуса между завтраком и 
обедом.
Овсяные хлопья (не мюсли 

и не быстрого приготовления). 
Каша из них считается одним 
из лучших вариантов завтрака, 
поскольку насыщает на длитель-
ное время, богата клетчаткой, 
минералами, улучшает работу 
кишечника, что сказывается 
на состоянии всего организма. 
Овсяная каша принесёт макси-

мум пользы, если готовить её 
на воде, добавив сушёные или 
свежие фрукты, ягоды. Прият-
ный молочный вкус и аромат 
придаст сливочное масло.

Овсяные оладьи и котлетки не 
менее полезны, чем каша. В них 
можно добавить всё, что вам по 
вкусу, например, тёртые ябло-
ки, тыкву, морковь, банан. Если 
не хочется сладкого привкуса, 
то используйте зелень, шпинат, 
сельдерей, орехи.
Хлеб из цельнозерновой 

муки, макароны из муки грубого 
помола, каши из коричневого 
риса, гречки, ячменя, полбы. Из-
делия из цельнозерновой и муки 
грубого помола богаты клетчат-
кой, макро- и микроэлементами, 
поддерживающими эластичность 
сосудов. После постоянного их 
употребления белый хлеб и ма-
кароны из муки высшего сорта 
уже не будут казаться такими 
вкусными. Да и порции блюд с 
ними гораздо меньше, поскольку 
насыщение наступает быстрее.
Отварное постное мясо, ку-

рятина, рыба с гарниром, бутер-
броды и салаты со слабосолёной 
сельдью, лососем, скумбрией. 
Несколько кусочков жирной рыбы 
на завтрак и салаты, заправлен-
ные льняным, оливковым маслом 
насытят организм полезными 
кислотами Омега-3 и Омега-6, 
снижающими количество три-
глицеридов в крови.

Привычка питаться правиль-
но сформируется не сразу, но 
результат порадует, поскольку 
исчезнет потребность есть мно-
го и всё подряд.

www.skazhynet.ru

ÇÀÂÒÐÀÊ ÄËß ÑÎÑÓÄÎÂ 
×ÒÎ ÍÓÆÍÎ ÅÑÒÜ ÍÀ ÇÀÂÒÐÀÊ, 

×ÒÎÁÛ ÑÅÐÄÖÅ È ÑÎÑÓÄÛ ÁÛËÈ ÇÄÎÐÎÂÛ

Завтрак важен для организма, и если пропускать его, это ска-
зывается на обмене веществ, повышается риск сердечно-сосу-
дистых заболеваний, диабета, ожирения. Полноценный завтрак 
и употребление полезных для сосудов и сердца продуктов значи-
тельно снижает риск этих заболеваний. Организм, зарядившись 
с утра энергией, будет функционировать с большей отдачей.

ИМЕНИННИКИ

14 СЕНТЯБРЯ – Наталия, Семён, 
Татьяна

15 СЕНТЯБРЯ – Анатолий, Ан-
тоний, Виктор, Владимир, 
Герман, Ефим, Иван, Лео-
нид, Михаил, Николай, Павел, 
Пётр, Серафима, Стефан, 
Феодосий, Филипп

16 СЕНТЯБРЯ – Алексей, Андрей, 
Василий, Василиса, Владимир, 
Ефим, Илья, Иван, Константин, 
Михаил, Николай, Пётр, Ро-
ман, Сергей, Филипп

17 СЕНТЯБРЯ – Александр, 
Антоний, Василий, Григорий, 
Елена,  Илья, Иван,  Михаил, 
Моисей, Николай, Павел, 
Пётр, Серафим, Стефан, Ти-
хон,  Фёдор

18 СЕНТЯБРЯ – Александр, Афа-
насий, Глеб, Ефим, Елисаве-
та, Захария, Максим, Раиса, 
Фёдор

19 СЕНТЯБРЯ – Андрей, Архипп, 
Всеволод, Давид, Дмитрий, 
Иван, Кирилл, Константин, 
Михаил

20 СЕНТЯБРЯ – Александ, Андрей, 
Василий, Григорий, Евгений, 
Иван, Лев, Михаил,Николай,  
Пётр, Стефан

21 СЕНТЯБРЯ – Георгий, Иван 

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

14 ñåíòÿáðÿ – Íà÷àëî èíäèêòà –
öåðêîâíîå íîâîëåòèå. Ïðå-
ïîäîáíîãî Ñèìåîíà Ñòîëïíè-
êà è ìàòåðè åãî Ìàðôû.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè:
×åðíèãîâñêîé-Ãåôñèìàíñêîé, 
Àëåêñàíäðèéñêîé, Àâãóñòîâ-
ñêîé è èìåíóåìîé «Âñåáëàæåí-
íàÿ» (â Êàçàíè).

15 ñåíòÿáðÿ – Ïpåïîäîáíûõ 
Àíòîíèÿ è Ôåîäîñèÿ Ïå÷åð-
ñêèõ. Ìó÷åíèêà Ìàìàíòà, îòöà 
åãî Ôåîäîòà è ìàòåðè Ðóôèíû. 
Ïðåïîäîáíîãî Èîàííà Ïîñò-
íèêà, ïàòðèàðõà Êîíñòàíòèíî-
ïîëüñêîãî. 
Êàëóæñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

16 ñåíòÿáðÿ – Ñâÿùåííîìó÷åíèêà 
Àíôèìà, åïèñêîïà Íèêîìèäèé-
ñêîãî, è ñ íèì ì÷÷. Ôåîôèëà äèà-
êîíà, Äîðîôåÿ, Ìàðäîíèÿ, Ìèã-
äîíèÿ, Ïåòðà, Èíäèñà, Ãîðãîíèÿ, 
Çèíîíà, Äîìíû äåâû è Åâôè-
ìèÿ. Ïðåïîäîáíîãî Ôåîêòèñòà, 
ñïîñòíèêà Åâôèìèÿ Âåëèêîãî. 
Áëàæåííîãî Èîàííà Âëàñàòîãî, 
Ðîñòîâñêîão ÷óäîòâîðöà.
Ïèñèäèéñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

17 ñåíòÿáðÿ – Îáðåòåíèå ìîùåé 
câÿòèòåëÿ Èîàñàôà, åïèñêîïà 
Áåëãîðîäñêîãî. Ñîáîð Âîðî-
íåæñêèõ ñâÿòûõ. Ïðîðîêà 
Áîãîâèäöà Ìîèñåÿ. 

17 ñåíòÿáðÿ – Âòîðîå îáðåòåíèå 
è ïåðåíåñåíèå ìîùåé ñâÿòèòåëÿ 
Ìèòðîôàíà, åïèñêîïà Âîðî-
íåæñêîãî.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, èìå-
íóåìîé «Íåîïàëèìàÿ Êóïèíà».

18 ñåíòÿáðÿ – Ïðîðîêà Çàõàðèè è 
ïðaâåäíîé Åëèñàâåòû, ðîäèòå-
ëåé câÿòîãî Èîàííà Ïðåäòå÷è. 
Ïðåïîäîáíîìó÷åíèêà Àôàíà-
ñèÿ Áðåñòñêîãî.
Îðøàíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

19 ñåíòÿáðÿ – Âîñïîìèíàíèå 
÷óäà Àðõèñòðàòèãà Ìèõàèëà, 
áûâøåão â Õîíåõ (Êîëîññàõ). 
Ìó÷åíèêîâ Åâäîêñèÿ, Çèíî-
íà è Ìàêàðèÿ.
Êèåâî-Áðàòñêîé è Àðàïåòñêîé 
èêîí Áîæèåé Ìàòåðè.

20 ñåíòÿáðÿ – Ïðåäïðàçäíñòâî 
Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû. Ñâÿòèòåëÿ Èîàííà, àðõè-
åïèñêîïà Íîâãîðîäñêîãî. Ìó÷å-
íèêà Ñîçîíòà Ïîìïåîëüñêîãî.

21 ñåíòÿáðÿ – ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ 
ÏÐÅÑÂßÒÎÉ ÂËÀÄÛ×ÈÖÛ 
ÍÀØÅÉ ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ È 
ÏÐÈÑÍÎÄÅÂÛ ÌÀÐÈÈ.
×òèìûõ èêîí Ðîæäåñòâà Áî-
ãîðîäèöû: Ñÿìñêîé, Ãëèíñêîé, 
Ëóêèàíîâñêîé, Èñààêîâñêîé.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: Êóð-
ñêîé-Êîðåííîé «Çíàìåíèå», 
Ïî÷àåâñêîé, Äîìíèöêîé, 
Õîëìñêîé è Ëåñíèíñêîé.

Различают перепланировку и 
переустройство жилплощади. 
К первой относят работы по воз-
ведению, демонтажу или перено-
су стен, устройство и лик видацию 
встроенных шкафов, две рей.

Переустройством называют 
всё, что связано с демонтажом 
или пере носом оборудования 
(кухонная пли та, сантехника).

ÇÀÏÐÅÙ¨ÍÍÛÅ ÏÐÈ¨ÌÛ
Недопустимы действия, в резуль-

тате которых ухудшится конструк-
тивная прочность дома, будет 
затруднён до ступ к инженерным 
коммуникаци ям. В этом списке не-
мало работ, вот основные из них:

– ликвидация или уменьшение 
венти ляционных коробов;

– устройство кухни над жилой 
комна той нижерасположенной 
квартиры;

– перенос санузла в помещение 
над комнатой или кухней квартиры, 
расположенной на этаже снизу;

– устройство кухни под санузлом 
или жилой комнаты под кухней 
или санузлом вышерасположен-
ной квартиры;

– снос перегородки между кух-
ней, ос нащённой газовой плитой, 
и комна той;

– объединение балкона или лод-
жии с внутренними помещениями;

– устройство полов с подогре-
вом с ис пользованием общедо-
мовой систе мы водоснабжения;

– возведение лоджий, балко-
нов, террас, веранд на вторых и 
последую щих этажах.

ÄÅËÀÒÜ ÌÎÆÍÎ
Не надо получать разрешение на 

установку, перестановку или демон-
таж сантехнического оборудова ния 
и плит для приготовления пищи, 

если их перемещение происходит 
в границах существующей кухни и 
санузла. Разрешён снос и устрой ство 
встроенных шкафов, возведе ние, 
ликвидация ненесущих перего родок 
или перенос проёмов в них.

ÒÐÅÁÓÅÒ ÐÀÇÐÅØÅÍÈß
Проектная документация необходи-

ма, если вы хотите провести работы, 
затрагивающие несущие конструк-
ции дома, планируете изменить 
габа риты санузла, ванной.

ÊÀÊ ÑÎÃËÀÑÎÂÀÒÜ 
ÏÅÐÅÏËÀÍÈÐÎÂÊÓ:

Подать заявление через портал 
www.26gosuslugi.ru, выбрав в 
меню заклад ку «Согласование пе-
реустройства или перепланировки 
помещения в многоквартирном 
доме». Заполнив необходимые 
поля запроса, надо загрузить 
проект работ;

Либо при личном обращении в 
Ко митет градостроительства ад-
министрации города, где вы про-
живаете. Документы, подлежащие 
обязатель ному представлению 
для получения муниципальной 
ус луги, способы их получения 
заявителем и порядок их пред-
ставления с указанием услуг:

1) документ, удостоверяющий 
лич ность заявителя (заявителей), 
являющегося физическим лицом, 
либо личность представителя физи-
ческо го или юридического лица;

2) документ, удостоверяющий 
права (полномочия) представите-
ля заяви теля (заявителей), если 
с заявлением обращается предста-
витель заявителя (заявителей);

3) подлинник или засвидетель-
ствованная в нотариальном поряд-
ке копия правоустанавливающего 
доку мента на переустраиваемое и 

(или) перепланируемое помеще-
ние в мно гоквартирном доме;

4) проект переустройства и (или) 
пе репланировки переустраивае-
мого и (или) перепланируемого 
помеще ния в многоквартирном 
доме, подготовленный и оформлен-
ный в уста новленном порядке;

5) согласие в письменной фор-
ме всех членов семьи нанимателя, 
занима ющих переустраиваемое и 
(или) пе репланируемое жилое по-
мещение на основании договора 
социального найма;

6) протокол общего собрания 
соб ственников помещений в мно-
гоквартирном доме о согласии всех 
собственников помещений в мно-
гоквартирном доме на переустрой-
ство и (или) перепланировку по-
мещения в многоквартирном доме 
(в случае если перепланировка, 
переу стройство помещения не-
возможны без присоединения к 
нему части об щего имущества 
собственников по мещений в мно-
гоквартирном доме);

7) протокол общего собра-
ния соб ственников помещений в 
многоквар тирном доме о принятии 
решения о переустройстве и (или) 
переплани ровке помещения, вхо-
дящего в состав общего имущества 
в многоквартир ном доме, решения 
об определении лиц, которые от 
имени собственни ков уполномо-
чены на представле ние документов 
на согласование пе реустройства 
и (или) перепланиров ки помеще-
ния, входящего в состав общего 
имущества в многоквартир ном 
доме (в случае подачи заявле ния 
о согласовании переустройства и 
(или) перепланировки помещения, 
входящего в состав общего имуще-
ства в многоквартирном доме).

ПРАВО

ÍÀ ÇÀÊÎÍÍÛÕ ÎÑÍÎÂÀÍÈßÕ
Ванна там, где раньше была кухня, газовая плита на месте кровати – соблазн превратить типовую 

квартиру в дизайнерские апартаменты велик. Но прежде чем перекраивать жильё, надо понять, 
допустимы ли задуманные изменения. Предлагаем разобраться в тонкостях данного вопроса.

Уроки веры

Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà

 Ê то не со Мною, тот против Меня; и кто не собирает 
со Мною, тот расточает». Кто же с Господом? Тот, кто 

живёт и действует в духе Его; кто не позволяет себе ни мыс-
лей, ни чувств, ни желаний, ни намерений, ни слов, ни дел, 
которые были бы неугодны Господу и противны Его явным 
заповедям и определениям. Кто живёт и действует иначе, тот 
не с Господом, следовательно, не собирает, а расточает. Что 
же расточает? Не только силы и время, но и то, что собирает. 
Богатство, например, не с Господом собирает тот, кто копит 
только его, не делясь с другими и себя лишая даже нужного, 
или кто собирая его, частью тратит на пышное содержание 
себя, частью расходует на тщеславные жертвы, частью 
оставляет наследникам. На тот свет явится он ни с чем, – 
и будет там беднейшим из беднейших. Напротив, с Госпо-
дом собирает богатство тот, кто через руки бедных и нуж-
дающихся препровождает собранное в вечные сокровищ-
ницы. Когда умрёт такой человек, на том свете всё найдёт 
сохранённым, нерасточенным, хотя бы он всю жизнь свою 
расточал. То же самое приложимо и к собиранию знаний. 
Тут расточение ещё очевиднее, потому что ещё здесь ста-
новится явным, как не о Господе мудрствующий собирает 
будто горы знаний, а между тем все они хлам, призрак 
истины, а не истина. У таких не только не бывает знания, 
но и смысл человеческий теряется. Они начинают бредить, 

как сонные. Читайте системы материалистов и вы увидите, 
что это так.

Во всяком человеке, нераскаянно живущем во грехе, 
живёт бес, как в доме, и всем у него распоряжается. Когда 
по благодати Божией такой грешник приходит в сокрушение 
о грехах своих, кается и перестаёт грешить, – бес из него 
изгоняется. Сначала он не беспокоит покаявшегося, потому 
что в нём на первых порах много ревности, которая как 
огонь жжёт бесов и как стрела отражает их. Но потом, когда 
ревность начинает охладевать, подступает и бес издали 
со своими предложениями, вбрасывает воспоминание о 
прежних удовольствиях и вызывает к ним. Но поостере-
гись только покаянник – от сочувствия скоро перейдёт к 
желанию; если и здесь не опомнится и не возвратит себя 
в состояние прежней трезвенности, то падение недалеко. 
Из желания рождается склонение на грех и решимость: 
внутренний грех готов, для внешнего ожидается только 
удобство. Представься оно – и грех будет сделан. С этим 
вместе бес опять входит и начинает гнать человека от греха 
к греху ещё быстрее, чем прежде. Это изобразил Господь 
притчею о вторичном возвращении беса в дом очищенный, 
подметённый.

Святитель Феофан Затворник, 
www.days.pravoslavie.ru
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ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ



ÇÅË¨ÍÀß ÀÏÒÅÊÀ
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ÏÅÒÐÓØÊÀ
Примочки из 

этой пряности 
прикладыва-
ют к коже для 
быстрого снятия 
воспаления при 
укусах комаров, 
пчёл и других 
насекомых.

ÌÀËÈÍÀ
Н а с т о й 

с у ш ё н ы х 
плодов, ве-
точек при-
меняют при 
п р о с т у д е 
из расчёта 
1 ст. л. на 
стакан ки-
пятка 4–6 раз в день. Свежие 
ягоды рекомендуются при ане-
мии, расстройствах кишечника 
и болезнях почек, атеросклеро-
зе. Съедать по 1 стакану в день 
между приёмами пищи. Курс 
лечения весь сезон плодоно-
шения. Ягоды противопоказаны 
при нефрите и подагре! На-
стоем цветков и листьев лечат 
ангину, кашель, используют при 
поносах, кожных сыпях.

2–3 ст. л. сырья заливают 
1 стаканом кипятка, настаива-
ют 2 часа. Пить по полстакана 
3 раза в день 10 дней.

ÓÊÐÎÏ
В этом пря-

ном растении 
витамина  С 
в  т р и  р а з а 
больше, чем 
в лимоне. И, 
кроме припра-
вы к блюдам, 
укроп является 
отличным ле-
карственным 
с р е д с т в о м . 
Если повыси-
лось давление, в три приёма 
выпейте 1 стакан настоя травы 
укропа.

1 ст. л. высушенной травы 
залить стаканом кипятка, на-
стоять в течение 15–20 минут, 
процедить. Такой же настой 
принимают и при бессоннице 

и как успокаивающее средство. 
Семена укропа используются 
как патентованное фармако-
логическое средство – анетин 
(спазмалитик). Анетин пропи-
сывают лицам с хронической 
сердечной недостаточностью, 
при стенокардии, для снятия 
колик кишечного происхож-
дения, при различных спаз-
мах. Укроп – поливитаминное 
средство и лучше использовать 
не купленный в аптеке, а сор-
ванный с грядки.

Укроп при коликах и запорах. 
Съедать по 10–12 стебельков 
2 раза в день за полчаса до 
еды. Или отжать из растения 
сок, пить по 1 ст. л. на ночь.

ÏÎÄÑÎËÍÅ×ÍÈÊ 
ÎÄÍÎËÅÒÍÈÉ

Для изгна-
ния небольших 
камней из по-
чек и желчно-
го пузыря ис-
пользуют внут-
реннюю часть 
стебля, похо-
жую на вату, 
и корневища. 
50 г сырья за-
лить 2 л воды 
и довести до 
кипения. На-
стоять 1 час. 
Выпить в те-
ч е н и е  д н я . 
Подсолнечное 
масло приме-
няется как слабительное и жел-
чегонное средство для лечения 
воспалительных заболеваний 
кишечника и желчнокаменной 
болезни и для профилактики 
атеросклероза. Назначается по 
1-2 ст. л. 3–4 раза в день.

Прокипячённое масло под-
солнечника рекомендуется 
в качестве заживляющего 
средства при свежих ожогах и 
ранах в виде масляных повязок. 
Как слабительное подсолнечное 
масло принимается по 50 мл по 
утрам натощак. Отвар цветков и 
листьев подсолнечника (1 ст. л. 
на стакан кипятка настаивается 
20–30 минут) помогает изле-
чить малярию.

ÑÀÄÎÂÀß ÑÊÎÐÀß ÏÎÌÎÙÜ

   pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/

ÇÎÍÒ-ÒÐÎÑÒÜ
Плюсы: имеет простую и 

надёжную конструкцию, поэтому 
весьма прочен; спицы без сочле-
нений делают купол жёстким и 
более округлым, чем у складного 
зонтика. Это не только красиво, 
но и удобно: вода легко скаты-
вается с купола, зонт быстрее 
сохнет.

Минусы: такой зонт нужно 
постоянно носить в руке; в поме-
щении зонт-трость приходится 
отставлять в сторону, поэтому 
велика вероятность его забыть.

ÑÊËÀÄÍÛÅ ÇÎÍÒÛ
Плюс: компактность: зонты в 

три-пять сложений можно носить 
в дамской сумочке.

Минус: чем больше у зонта 
сложений, тем больше у него уяз-
вимых мест, выше вероятность 
поломки и разбалтывания.

Складные зонты различаются 
по способу открытия и закрытия. 
Есть зонты с ручным управле-
нием. Есть полуавтоматы, ручка 
которых выдвигается вручную, а 

купол затем раскрывается нажа-
тием кнопки. Есть автоматы, для 
открытия которых достаточно на-
жать кнопку. И наконец, полные 
автоматы: они не только откры-
ваются, но и закрываются авто-
матически, нажатием кнопки.

ÌÀÒÅÐÈÀË ÊÓÏÎËÀ
Определившись с моделью 

зонта, изучите его «анатомию». 
Начнём с материалов, из кото-
рых изготавливают купол.

Нейлон – используется при 
производстве заведомо дешёвых 
моделей. После сушки имеет 
свойство «садиться». Кстати, у 
таких зонтов и краски зачастую 
бывают нестойкими.

Полиэстер – самый распро-
странённый материал, часто 
выделанный под шёлк или атлас. 
В дорогих моделях нередко ис-
пользуется полиэстер с добав-
лением хлопка – для красоты. 
Посмотрев такой зонт на просвет, 
вы увидите плетение ткани. Не 
бойтесь, протекать он не будет.

Эпонж (по структуре напо-
минает плащёвку). На куполе 
из такой ткани вода не задержи-
вается: превращается в капельки 
и скатывается. Таким обра-
зом, зонт остаётся практически 
сухим.

В последнее время появились 
зонты из полиэстера с тефлоно-
вой пропиткой. С него вода так-
же скатывается, но ткань такого 
купола тоньше и мягче, чем из 
эпонжа. К тому же в зависимости 
от освещения зонт с тефлоновой 
пропиткой меняет оттенки.

ÌÀÒÅÐÈÀË ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ
За счёт материала, из которого 

сделан каркас, достигается такое 
немаловажное качество зонта, как 
лёгкость. Складные сверхлёгкие 
зонты с каркасом из лёгкого, но 
прочного алюминия и стеклово-
локна весят не больше двухсот 
граммов. Сталь сейчас если и 
используется, то лишь для изго-
товления отдельных элементов.

Зонты-трости со спицами из 
стекловолокна – самые упругие: 
такие спицы можно сильно гнуть, 
им не страшны порывы ветра. 
Однако для складных зонтиков 
лучше подходят комбиниро-
ванные спицы: первые звенья 
сделаны из нержавеющей стали 
или алюминия, а концевые – из 
углепластика. Их также оснаща-
ют системой «антиветер» (спе-

циальными пружинами, которые 
предотвращают выворачивание 
купола наизнанку порывами вет-
ра), хотя это и делает складные 
зонты тяжелее.

ÍÀ ×ÒÎ ÍÀÄÎ ÎÁÐÀÒÈÒÜ 
ÂÍÈÌÀÍÈÅ Â ÏÅÐÂÓÞ Î×ÅÐÅÄÜ

Если вы определились с моде-
лью, можно отправляться за по-
купкой. Однако и здесь советуем 
быть внимательными:
несколько раз раскройте и 

закройте зонт, чтобы убедиться: 
механизм хорошо отлажен;
при открытом зонте проверь-

те, хорошо ли натянута ткань. 
У складного зонта ткань натянута 
слабее, чем у зонта-трости, но 
провисать она не должна. Иначе 
вода не будет скатываться, а со 
временем ткань ещё больше 
растянется;
спицы должны быть абсо-

лютно одинаковыми и образовы-
вать купол правильной формы;
покачайте зонт из стороны в 

сторону. Если стержень закреп-
лен хорошо, купол не должен 
болтаться;
проверьте надёжность креп-

ления ручки, колпачка на макуш-
ке зонта;
  на ярлычке обязательно 

должен быть указан материал, из 
которого изготовлен зонт;
у детских зонтов концы спиц 

должны быть закрыты пластмас-
совыми или деревянными шари-
ками, недопустима остроконеч-
ная пика на макушке. Фиксатор 
на стержне детского зонтика 
делают пластмассовым, чтобы 
ребёнок не прищемил палец.

ÊÀÊ ÏÐÎÄËÈÒÜ ÆÈÇÍÜ ÇÎÍÒÓ?
Для того чтобы зонтик про-

служил не один сезон и при 
этом замечательно выглядел, 
за ним необходимо правильно 
ухаживать:

1. Сушите зонт полностью 
раскрытым.

2. Не зачехляйте влажный зонт.
3. Регулярно проветривайте 

зонт.
4. Не кладите зонт на дно 

сумки под тяжёлые вещи, ина-
че спицы быстро погнутся или 
сломаются.

5. Стирайте зонт по мере 
необходимости. Для этого до-
статочно замочить зонтик в полу-
сложенном положении в тёплой 
мыльной воде, а затем раскрыть 
и ополоснуть под душем.

УГОЛОК ПОТРЕБИТЕЛЯ

…×ÒÎ ÌÍÅ ÄÎÆÄÈÊ ÏÐÎËÈÂÍÎÉ
В зависимости от конструкции зонты де лятся на трости и складные, имеющие два, три и 

даже пять сложений. Прежде всего решите, какая модель подходит вам с точки зрения функ-
циональности и удобства ношения.

Абрикосы (удалить косточки) –
 450 г

Белый рис –115 г
Молоко – 600 мл
Ванильная эссенция – 1/2 ч. л.
Лимонная цедра – 2 полоски
Сахар – 225 г
Яйца (желтки отделить 
от белков) – 2 шт.
Сливочное масло – 

для смазывания
Залить абрикосы водой, до-

вести до кипения и варить 
около 10 минут, чтобы фрукты 
стали очень мягкими. Слить 
жидкость.












Тщательно промыть рис под 
горячей проточной водой.

В большой кастрюле вскипя-
тить молоко, добавив ваниль-
ную эссенцию и цедру лимона. 
Всыпать рис. Варить на слабом 
огне под крышкой 25 минут, 
иногда перемешивая (иначе 
рис пристанет к стенкам и дну 
кастрюли). Всыпать половину 
сахара и варить ещё 25 минут. 
Слегка остудить и ввести, взби-
вая, желтки.

Разогреть духовку до 180°С. 
Переложить рис в смазанную 
маслом форму. Сверху выло-
жить абрикосы.

В чистой сухой миске 
взбить белки в плотную 
пену. Осторожно ввести 
оставшийся сахар, пере-
мешивая массу металли-
ческой ложкой. Напол-
нить белковой массой 
кондитерский мешочек 
или конус, свёрнутый из 
пергаментной бумаги. 
Выложить в виде сеточ-
ки на абрикосы. Или же 
распределить белковую 
массу на абрикосах лож-
кой, после чего «распу-
шить» вилкой. Выпекать 
15 минут, чтобы безе 
стало золотистым.

ÏÐÀÂÈËÀ ÃÐÀÌÎÒÍÎÉ 
ÇÀÌÎÐÎÇÊÈ

Используйте поднос или 
разделочную доску, чтобы замо-
розить мягкие овощи или фрукты 
и избежать формирования еди-
ного комка. После того как плоды 
затвердеют, сложите их в пакеты 
для хранения.

1 пакет на 1 раз. Заморажи-
вайте овощи или зелень неболь-
шими порциями, таким образом 
вам не придётся лишний раз 
открывать упаковку.

Используйте одноразовые 
контейнеры. Это особенно 
удобно, если вы замораживаете 
ягоды или фрукты, которые уже 
дали сок, или приготовили для 
заморозки протёртые ягоды. 
Никакого риска перепачкать всё 
вокруг!

Мягкие томаты можно пре-
вратить в пюре и разлить для 
заморозки по формочкам, чтобы 
потом добавлять вместо томат-
ной пасты в поджарку для супа 
или в соус.

«Быстрая заморозка». Если в 
вашем холодильнике есть такая 
функция, используйте её обя-
зательно: замороженные таким 
образом плоды сохраняют мак-
симум полезных свойств.

Фруктовое пюре удобнее 
всего замораживать и хранить 
порционными брикетами. За-
лейте пюре в полиэтиленовые 
пакеты, вложенные в небольшие 
контейнеры. После заморажива-
ния контейнеры удалите.

ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ

×ÒÎ ÇÀÌÎÐÎÇÈÒÜ?
Осень – лучшее время для замораживания овощей и фруктов. Если ваш холодильник 

позволяет сделать запасы, позаботьтесь о самых полезных полуфабрикатах.ÀÁÐÈÊÎÑÎÂÀß ÇÀÏÅÊÀÍÊÀ ÏÎÄ ÁÅÇÅ
Чудный десерт из нежного рисового крема, печёных  печёных 

абрикосов и воздушного безе

ЧТО? КАК ЗАМОРОЗИТЬ? ДЛЯ ЧЕГО?

Свежие томаты Разрезать 
на половинки Для супов и соусов

Болгарский перец
Целиком, удалив 

сердцевинку, наре-
занный

Для фарширования 
и жарки

Цветная капуста Разделить 
на соцветия Для супов и жарки

Грибы В свежем или 
отварном виде

Для супов, жюльена, 
грибных соусов

Тыква и кабачки
Удалить кожицу 
и сердцевину, 

нарезать кубиками
Для супов-пюре

Морковь, свекла Натереть на крупной 
тёрке или нарезать

Для супов 
или жарки

Початки кукурузы Целиком Для отваривания

Шпинат Нарезать, 
бланшировать

В качестве начинки 
для пирогов 

и соусов

Зелень Нарезать Для супов и рагу

Яблоки, груши Нарезать, 
удалить сердцевину

В качестве начинки 
для пирогов, для 

соусов и десертов

Клюква, брусника Целиком Для компотов 
и соусов

Сливы
Разрезать 

на половинки, 
косточки удалить

Для компотов 
и десертов
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ã. Ïÿòèãîðñê, óë. Ìèðà, 72.ã. Ïÿòèãîðñê, óë. Ìèðà, 72.
ÒÒåëåë.: 8 (8793)-33-87-15,.: 8 (8793)-33-87-15,

8-906-440-10-368-906-440-10-36
Àíàòîëèé Âàñèëüåâè÷, 66/166/70, ðàçâåä¸í, 
ïåíñèîíåð, î/ñð., áåç â/ï, æèâ¸ò îäèí â êâ-ðå â 
Åññåíòóêàõ, ïîçí. ñ æåí. îò 55 äî 65 ëåò, ñð. ðîñòà 
è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Âëàäèìèð Åãîðîâè÷, 71/172/74, ðàçâåä¸í, 
ïåíñèîíåð, î/ñð. áåç â/ï, æèâ¸ò ñ äî÷åðüþ â Ìè-
íåðàëüíûõ Âîäàõ, ïîçí. ñ æåí. îò 66 äî 75 ëåò, ñð. 
ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Àëåêñàíäð Ïàâëîâè÷, 60/176/60, ðàçâåä¸í, ïåíñè-
îíåð, î/â ìåäèöèíñêîå, ïåäèàòð, äåòåé íåò, áåç â/ï, 
æèâ¸ò îäèí â Æåëåçíîâîäñêå, ïîçí. ñ æåí. îò 60 äî 
70 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ãåííàäèé Ô¸äîðîâè÷, 63/172/92, ðàçâåä¸í, ïåí-
ñèîíåð, î/ñð., æèâ¸ò â 1/2 äîìà â Æåëåçíîâîäñêå, 
èìååò àâòî, ïîçí. ñ æåí. îò 55 äî 60 ëåò äëÿ áðàêà 
è ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé, ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ñòåïàí Ïàâëîâè÷, 66/190/85, ðàçâåä¸í, î/â, ïåíñèîíåð, 
áåç â/ï, æèâ¸ò â Êèñëîâîäñêå íà êâ-ðå, ïîçí. ñ æåí. îò 65 äî 75 
ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê æåí. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Àíäðåé, 60/182/90, ðàçâåä¸í, áåç ì/ï è æ/ï, ðàáîòàåò 
â Ì×Ñ, ã. Ïÿòèãîðñê, æèâ¸ò îäèí â äîìå, åñòü àâòî, ïîçí. 
ñ æåí. îò 50 äî 60 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., äëÿ ñ/î, áðàêà, 
ïåðååçä ê ìóæ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Àíàòîëèé, 57/176/65, î/ñð-ñïåö., ïåíñèîíåð, æåíàò íå 
áûë, áåç â/ï, áåç ì/ï è æ/ï, îáåñïå÷åí, äåòåé íåò, âîäèò 
àâòî, æèâ¸ò â 2-êîìí. êâ-ðå, â ã. Êèñëîâîäñêå, ïîçí. ñ æåí. 
îò 53 äî 58 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë, ïåðååçä ïî æåëàíèþ. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷, 63/176/95, âäîâåö, î/â, 
þðèñò, îôèöåð çàïàñà, ðàáîòàåò ÈÏ, áåç â/ï, áåç ì/ï è 
æ.ï, îáåñïå÷åí, åñòü äîì â Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ, ïîçí. ñ 
æåí. îò 50 äî 57 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., äëÿ ñåðü¸çíûõ 
îòíîøåíèé è áðàêà, ïåðååçä ê ìóæ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
Òàòüÿíà, 65/162/73, ðàçâåäåíà, ïåíñèîíåðêà, î/â, 
áåç â/ï, æèâ¸ò îäíà â Êèñëîâîäñêå, ïîçí. ñ ìóæ. îò 63 
äî 76 ëåò. ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Ëþáîâü Ìàòâååâíà, 73/163/73, âäîâà, ïåíñèîíåð-
êà, î/ñð-òåõ., áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, îáåñïå÷åíà, æèâ¸ò 
îäíà â êâàðòèðå ýëèòíîãî äîìà â Åññåíòóêàõ, ïîçí. ñ 
ìóæ. îò 70 äî 76 ëåò, ñð ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ê 
æåí. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36. 
Íàäåæäà Ïåòðîâíà, 72/160/65, âäîâà, ïåíñèî-
íåðêà, î/â, áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, æèâ¸ò îäíà äîìå â 
Êèñëîâîäñêå, ïîçí. ñ ìóæ. îò 70 äî 80 ëåò, ïåðååçä ïî 
æåëàíèþ. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36. 
Ëþäìèëà, 54/167/85, ðàçâåäåíà, ðàáîòàåò ÐÆÄ, æèâ¸ò 
îäíà â 2-êîìí. êâ-ðå â Åññåíòóêàõ, ïîçí. ñ ìóæ. îò 54 äî 
63 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä ïî æåëàíèþ. Àãåíòñòâî 
çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Èðèíà, 51/160/53, âäîâà, î/ñð.-òåõí., áåç â/ï, ì/ï è 
æ/ï, äî÷ü âçðîñëàÿ îòäåëüíî, æèâ¸ò â Åññåíòóêàõ  â êâ-ðå, 
ðàáîòàåò, ïîçí. ñ ìóæ. îò 50 äî 60 ëåò, ñð. ðîñòà è òåëîñë. 
äëÿ ñ/î è áðàêà. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Íàòàëüÿ, 50/170/65, ðàçâåäåíà, î/â, ïåäàãîã, ðàáîòàåò, 
áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, äåòè âçðîñëûå, æèâ¸ò â ã. Åññåíòóêè, 
ïîçí. ñ ìóæ. îò 50 äî 60 ëåò, îò 175 è âûøå, ïåðååçä ê ìóæ. 
Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, ò. 8-906-440-10-36.
Æåíùèíà, 68/160/75, ðàçâåäåíà, î/ñð.-ñïåö. ìåäèö., 
ðàáîòàåò â ñàíàòîðèè, áåç â/ï, ì/ï è æ/ï, îáåñïå÷åíà, æèâ¸ò 
îäíà â êâ-ðå â ã. Æåëåçíîâîäñê, ïîçí. ñ ìóæ. îò 65 äî 74 ëåò, 
ñð. ðîñòà è òåëîñë., ïåðååçä òîëüêî ê æåí. Àãåíòñòâî çíàêîìñòâ, 
ò. 8-906-440-10-36.
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ÐÎÄÍÛÅ ÏÅÍÀÒÛÐÎÄÍÛÅ ÏÅÍÀÒÛ
Владимир Меньшов родился 

в Баку 17 сентября 1939 года 
в семье Антонины Александровны 
и Валентина Михайловича Мень-
шовых. Отец окончил «мореход-
ку», работал первым помощником 
капитана, с 1939 года служил в 
НКВД. Мать, дочь крестьянина-
кулака из-под Астрахани. Моло-
дые познакомились на судне и 
в 1938 году заключили брак. 

По новому назначению отца 
в 1947 году семья перебралась 
в Архангельск, там же Влади-
мир пошёл в первый класс. 
В 1950 году семья Меньшовых 
переехала в Астрахань, куда отец 
получил следующее назначение. 
С малых лет Володя много чи-
тал, увлекался кинематографом, 
а затем и чтением искусствовед-
ческой литературы, книг и жур-
налов по киноискусству. Страсть 
к чтению Владимир Меньшов 
сохранил на всю жизнь, собрав в 
итоге огромную библиотеку. 

ÏÓÒÜ Â ÀÊÒ¨ÐÛÏÓÒÜ Â ÀÊÒ¨ÐÛ
Школу юноша окончил с сереб-

ряной медалью в 1957 году. Отец 
хотел, чтобы сын пошёл по его 
стопам и связал жизнь с военным 
делом. Но увлечение Владимира 
кинематографом взрастило мечту 
об актёрской карьере. Поступить 
во ВГИК удалось с четвёртого 
раза, в 1961 году. Владимир ус-
пел поработать на шахтах Ворку-
ты, матросом-водолазом в Баку. 

В годы учёбы Меньшову 
посчастливилось оказаться 
на одной сцене со многими 
известными актёрами, о кото-
рых он ранее читал в журналах 
и книгах. Но в те годы боль-
шинство педагогов не видели 
у молодого актёра перспектив. 
Однокурсники считали, что их 

товарищу не повезло с внешно-
стью, и он вряд ли будет востре-
бован. Пессимизм окружающих 
заставил студента задуматься. 
Он всё глубже погружался в 
изучение теории кино, всё время 
что-то сочинял. 

ÄÐÓÃ È ËÞÁÈÌÀßÄÐÓÃ È ËÞÁÈÌÀß
Во МХАТе произошла судь-

боносная встреча Владимира 
с Верой Алентовой, которая един-
ственная разглядела творческий 
потенциал будущего художника. 
Отношения с одной из самых кра-
сивых студенток помогли Мень-
шову поверить в свои силы. Они 
поженились на 2 курсе. По окон-
чании Школы-студии протекцию 
в московские труппы ему никто 
не составил, и Владимир отпра-
вился в Ставрополь, где работал 
два года в краевом драмтеатре. 
Алентовой же дали место в мос-
ковском Театре имени Пушкина. 
Спустя год Меньшов вернулся 
в Москву и поступил в аспиранту-
ру (мастерская Михаила Ромма) 
при кафедре режиссуры ВГИК, 
которую окончил в 1970 году. 
В 1969 году в семье родилась 
дочь Юлия, ныне всем известная 
ведущая и актриса.

ÏÅÐÂÛÅ ÐÎËÈÏÅÐÂÛÅ ÐÎËÈ
В 1970 году Меньшов стал со-

автором сценария фильма своего 
однокурсника А. Павловского 
«Счастливый Кукушкин». В этой 
короткометражке он также снял-
ся в своей дебютной роли – 
Пашки Кукушкина. Картина по-
лучила главный приз киевского 
кинофестиваля «Молодость-71». 
После этого режиссёр Алексей 
Сахаров пригласил Владимира на 
роль председателя колхоза Семё-
на Боброва в фильм «Человек на 
своём месте». И ещё один приз, 

на этот раз за актёр-
скую работу на Все-
союзном алма-атин-
ском кинофестивале. 
Пошли новые роли – 
всего же их было 
около 100. Сам 
Меньшов с удоволь-
ствием вспоминал 
съёмки в музыкаль-
ном фильме Алек-
сандра Павловского 
«Ар-хи-ме-ды!» и 
небольшую, но ин-
тересную работу у 
Александра Митты 
в картине «Сказ про 
то, как царь Пётр 
арапа женил». 

ÐÅÆÈÑÑ¨ÐÑÊÈÉ ÐÅÆÈÑÑ¨ÐÑÊÈÉ 
ÄÅÁÞÒÄÅÁÞÒ

Съёмки с В. Высоцким, В. Зо-
лотухиным, А. Петренко помог-
ли актёру утвердиться во мне-
нии, что пора пробовать силы 
на режиссёрском поприще. 
И вскоре на экраны вышел его 
полнометражный режиссёрский 
дебют «Розыгрыш», написанный 
по сценарию С. Лунгина. Сце-
нарий несколько лет пылился на 
полке, считался бесперспектив-
ным – по всему выходило, что 
лента будет иметь менторский 
тон и не понравится молодежи. 
Но Меньшов решил рискнуть, 
взяв на роли школьников нович-
ков в актёрском деле: Д. Харатья-
на, Н. Вавилову, Е. Германову. 

В 1977 году «Розыгрыш» вышел 
на экраны. Успех был ошеломи-
тельным. Старшеклассники все-
го Советского Союза узнавали 
в героях картины самих себя, 
с экрана им не втолковывали 
прописные истины, а пригла-
шали к размышлению о своей 
дальнейшей судьбе. Картина 

была отмечена комсомольской 
премией «Алая гвоздика», как 
лучший юношеский фильм. 

ÎÑÊÀÐ. ÎÑÊÀÐ. 
«ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅÇÀÌ ÍÅ ÂÅÐÈÒ»«ÌÎÑÊÂÀ ÑËÅÇÀÌ ÍÅ ÂÅÐÈÒ»
 Вдохновлённый успехом, 

Меньшов начал работу над 
новой картиной по перерабо-
танному сценарию Валенти-
на Черных, название которой 
теперь известно всему миру. 
События первой части картины 
повествовали о судьбах трёх про-
винциалок: скромной домашней 
Тоси (Раиса Рязанова), одер-
жимой желанием удачно выйти 
замуж Люды (Ирина Муравьёва) 
и целеустремлённой Кати (Вера 
Алентова). Судьба подруг скла-
дывается по-разному. 

Супруга не разделяла вооду-
шевления режиссёра касательно 
сценария. Да и самому Меньшову 
поначалу идея Валентина Черных 
показалась скучной.

Продолжение на стр. 11

ЗВЁЗДНЫЕ СУДЬБЫ

«ÝÒÎ ÒÀÊ ÑÊÓ×ÍÎ – ÍÅ ÑÍÈÌÀÒÜ ÔÈËÜÌÛ…»
Владимир Меньшов – кто не знает это имя? Сразу вспоминаются искромётные 

и одновременно душевные, тонкие, юморные картины прославленного режиссё-
ра. Картины, которые стали достоянием не только отечественного, но и мирового 
кинематографа. Сценарист и продюсер, педагог, Народный артист Российской 
Федерации, кавалер трёх орденов «За заслуги перед Отечеством», режиссёр Вла-
димир Валентинович Меньшов ушёл из жизни в июне этого года в ковидной палате. 
17 сентября этого года ему исполнилось бы 82 года…
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ÏÐÎ ÌÅÁÅËÜËÀÁÈÐÈÍÒ

 Я на кухне 
самый нужный

Для семьи большой 
и дружной!

Я готов служить всегда
И стоит на мне еда!
Все тарелки, 

ложки, кружки,
Мои верные подружки,
Не посыпятся на пол,
С ними вместе друг их ...

 Я на стол чуть-чуть 
похожа,

Есть на кухне 
и в прихожей,

В спальне я бываю редко,
А зовусь я ...

 На меня вы 
посмотрите,

Дверки можете 
открыть вы,

А на полочках моих
Много нужного стоит!
Выше всех я, как жираф:
Я – большой, красивый ...

 Про меня вы все 
забыли

И не вытерли от пыли!
Я блестящий, я стеклянный,
Не похож 

на деревянный!
Я красивую посуду
Охраняю от простуды,
Чтоб она 

не простудилась
И случайно не разбилась!
Охраняю я бокалы,
И фужеры, и пиалы,
Вазы для цветов, 

конфет,
Потому что я – ...

Использованы материалы www.solnet.ee

ÓÌÅËÛÅ ÐÐÓ×ÊÈ

1. Эта ори-
г и н а л ь н а я 
причёска поз-
воляет легко 
собрать в кра-
сивую форму 
очень длинные 
волосы. 

2. Все во-
лосы собрать 
в один тугой 
хвост сбоку 
и зафиксиро-
вать его ре-
зинкой. 

3. Для со-
здания этой 

причёски по-
надобится ат-
ласная лента, 
которая должна 
быть немного 
длиннее волос. 
Ленту при по-
мощи невидим-

ки необходимо 
продеть под 
резинку. 

4–5. Все во-
лосы вместе с 

лентой заплес-
т и  в  с амую 
обычную косу 
из трёх пря-
дей. 

6. Получив-
шуюся  к о с у 
укложить  по 
кругу. 

7–8. Концы 
ленты завязать 
в  к р а с и в ы й 
бант.

Найдите выход из лабиринта.

ÏÐÈ×¨ÑÊÀ ÄËß ÄÅÂÎ×ÊÈ 

ÎÒÂÅÒÛ: 1. Ñòîë. 2. Òàáóðåòêà. 3. Øêàô. 4. Áóôåò.

ÈÃÐÛ ÍÀ ÄÍÅ 
ÐÎÆÄÅÍÈß

ÊËÎÓÍÊËÎÓÍ
На стену прикрепить пла-

кат, на котором нарисована 
голова клоуна, без носа. Все 
по очереди с завязанны-
ми глазами пришпиливают 
булавкой «нос» (шарик из 
поролона) к плакату.

Варианты: прикрепляют 
нос из пластилина, рисуют 
нос фломастером.

ÑËÀÄÊÎÅÆÊÀÑËÀÄÊÎÅÆÊÀ
Разложить по всей ком-

нате листочки. На обратной 
стороне 8–10 листочков на-
рисовать конфетку, на ос-
тальных – грустную рожицу. 
Желающим полакомиться 
надо собирать листочки до 
тех пор, пока не попадётся 
листок с нарисованной кон-
феткой. Его можно обменять 
у ведущего на настоящую 
конфету.

ÏÎÈÑÊÈ ÇÂÎÍÊÀÏÎÈÑÊÈ ÇÂÎÍÊÀ
На каждый из стульев, 

стоящих на расстоянии 
8–10 шагов друг от друга, 
положить колокольчик. Два 
игрока с завязанными глаза-
ми встают каждый у своего 
стула. По сигналу им нужно 
обойти справа стул товарища, 
возвратиться на своё место 
и позвонить в колокольчик. 
Побеждает тот, кто быстрее 
это сделает.

¹  ¹  3838   14  ñåíòÿáðÿ  2021 ã.14  ñåíòÿáðÿ  2021 ã.
Êàâêàçñêàÿ 
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 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.00, 10.00, 11.00, 12.00 Орёл и 
решка 16+

6.30, 7.10, 8.00, 9.00 Т/с «ЗАЧА-
РОВАННЫЕ» 16+ 

13.10 Мир наизнанку. Бразилия 
16+

16.00 Мир наизнанку. Китай 
16+

18.00 Мир наизнанку. Пакистан 
16+

20.00 Мир наизнанку. Япония 
16+

23.40 Гастротур 16+
0.30 Пятница News 16+
1.00, 2.00, 2.30, 3.20, 4.00 Орёл 

и решка 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ

5.00 Орёл и решка 16+
6.30, 7.10, 8.00, 9.00 Т/с «ЗАЧА-

РОВАННЫЕ» 16+ 
10.00 Кондитер 2 16+
11.10, 14.00 Кондитер 3 16+
12.20 Кондитер 4 16+
15.00 Кондитер 5 16+
23.20 Теперь я Босс 6 16+
0.30 Пятница News 16+
1.00, 2.00, 2.50, 3.30, 4.20 Орёл 

и решка 16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

5.00. 5.40 Орёл и решка 16+
6.30, 7.10, 8.00, 9.00 Т/с «ЗАЧА-

РОВАННЫЕ» 16+ 
10.10 Адская кухня 16+
12.30, 13.50, 14.50, 15.50, 17.00, 

18.00 На ножах 16+
19.00 Адская кухня 16+
1.30 Белый Китель 16+
23.00 Теперь я Босс 16+
0.10 Пятница News 16+
0.40, 1.30, 2.20, 3.00, 4.00 Орёл 

и решка 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ

5.00 Орёл и решка 16+
6.30, 7.00, 8.00, 9.00 Т/с «ЗАЧА-

РОВАННЫЕ» 16+ 
10.00, 11.00 На ножах 16+
12.00 Адская кухня 16+
14.30, 21.00 Четыре свадьбы 

16+
19.00 Пацанки 16+
22.40, 0.40, 1.40, 2.20, 3.00, 4.00 

Орёл и решка 16+
0.10 Пятница News 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ

5.00, 6.00 Орёл и решка 16+
6.40, 7.20, 8.00, 9.00 Т/с «ЗАЧА-

РОВАННЫЕ» 16+ 
10.00, 11.00 Орёл и решка 16+
12.00 Пацанки 16+
16.00 Мир наизнанку. Пакистан 

16+
19.30 Х/ф «АКСЕЛЬ» 16+ 
21.20 Х/ф «ХАННА. СОВЕР-

ШЕННОЕ ОРУЖИЕ» 16+ 
23.30 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ 

ТЕЛ» 16+ 
1.30 Пятница News 16+
2.00 Бедняков+1 16+
3.20, 4.00 Орёл и решка 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

5.00, 5.40, 7.20, 9.00, 12.20, 
13.20 Орёл и решка 16+

8.30 Мамы Пятницы 16+
10.00 Блогеры и Дороги 16+
11.00, 19.00, 20.10 Мир наизнан-

ку. Пакистан 16+
14.20 Мир наизнанку. Китай 

16+
23.20 Х/ф «ХАННА. СОВЕР-

ШЕННОЕ ОРУЖИЕ» 16+ 
1.20 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ» 

16+ 
2.50 Бедняков+1 16+
4.10 Орёл и решка 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ

5.00 Орёл и решка. По морям 
3 16+

5.40 Орёл и решка. Перезаг-
рузка 16+

7.20 Орёл и решка. Чудеса света 
3 16+

8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Орёл и решка. Чудеса света 

5 16+
10.00 Гастротур 16+
11.00 Мир наизнанку. Пакистан 

16+
13.10 Орёл и решка. Россия 

3 16+
14.20, 15.30, 16.30, 17.30, 18.40, 

19.30, 20.40, 21.40, 22.50 На 
ножах 16+

0.00, 0.30 ДНК шоу 2 16+
1.10 Бедняков+1 16+
2.30 Орёл и решка. Мегаполисы 

16+
3.20 Орёл и решка. Кругосветка 

16+
4.00 Орёл и решка. Перезаг-

рузка 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
7.35, 8.05, 8.15, 9.25, 11.10, 11.45, 12.40, 

13.30, 14.15, 16.10, 16.55, 17.50, 
18.00, 18.30, 19.20, 19.25, 20.15, 
20.45, 22.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

9.20 «Спроси у ТриО!» 0+
10.45 «Magic English» 0+
12.15, 13.05, 22.00, 22.25, 23.15, 23.40, 

0.10, 1.45, 3.15 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.40 «Зелёный проект» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
0.00 «Мой музей» 0+
1.40 «ТриО!» 0+
2.55 «Magic English» 0+
4.45 «Лабораториум» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
7.35, 8.05, 8.15, 9.25, 11.10, 11.45, 12.15, 

12.40, 13.30, 16.10, 16.55, 17.50, 
18.00, 18.30, 19.20, 19.25, 20.15, 
20.45, 22.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

9.20 «Спроси у ТриО!» 0+
10.45 «Magic English» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.15, 22.00, 22.25, 23.15, 23.40, 0.10 

1.45, 3.15 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
0.00 «Мой музей» 0+
1.40 «ТриО!» 0+
2.55 «Magic English» 0+
4.45 «Лабораториум» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
7.35, 8.05, 8.15, 9.25, 11.05, 11.45, 12.40, 

13.30, 14.15 16.00, 16.50, 17.50, 18.00, 
18.30, 19.20, 19.25, 20.15, 20.45, 
22.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

9.20 «Спроси у ТриО!» 0+
10.45 «Игра с умом» 0+
12.15, 13.05, 22.00, 22.25, 23.15, 23.40, 

0.10, 1.45, 3.15 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.40 «ВКУСНЯШКИ ШОУ» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
0.00 «Мой музей» 0+
1.40 «Зелёный проект» 0+
2.55 «Magic English» 0+
4.45 «Лабораториум» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
7.35, 8.05, 8.15, 9.25, 11.10, 11.45, 12.15, 

12.40, 13.30, 16.10, 16.55, 17.50, 
18.00, 18.30, 19.20, 19.25, 20.15, 
20.50, 22.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

9.20 «Спроси у ТриО!» 0+
10.45 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить» 6+
12.15, 13.05, 22.00, 22.25, 23.15, 23.40, 

0.10, 1.45, 3.15 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.40 «Трам-пам-пам» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
0.00 «Мой музей» 0+
1.40 «Зелёный проект» 0+
2.55 «Magic English» 0+
4.45 «Лабораториум» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
7.35, 8.05, 8.15, 9.25, 10.45, 11.10, 

11.45, 12.15, 12.40, 13.30, 16.05, 
17.50, 18.00, 18.30, 19.20, 19.25, 
20.15, 20.50, 22.05, 22.50, 1.45, 3.30 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+

9.20 «Спроси у ТриО!» 0+
12.15, 13.05, 20.45, 22.45, 23.05, 23.35, 

0.10, 3.15 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.55 «Мой музей» 0+
0.05 «Ералаш» 6+
1.40 «Зелёный проект» 0+
3.20 «Magic Songs» 0+
4.45 «Зелёный проект» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ
5.00, 7.35, 9.20, 11.15, 12.50, 20.25, 20.45, 

1.45, 3.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
10.45 «Семья на ура!» 0+
12.30 «ТриО!» 0+
17.40 Семейное кино. «СМЕШАРИКИ» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.45 МУЛЬТСЕРИАЛ 6+
23.55 «Мой музей» 0+
0.05 «Ералаш» 6+
1.40, 4.45 «Зелёный проект» 0+
3.20 «Magic Songs» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ
5.00, 7.35, 9.20, 11.00, 14.45, 16.05, 20.45, 

22.15, 1.45, 3.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
6.55 «Простая арифметика» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Динозавры» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
10.45 «Проще простого!» 0+
12.30 «ВКУСНЯШКИ ШОУ» 0+
12.50 М/ф «Смешарики» 6+
14.30 «Студия красоты» 0+
16.10 М/ф «Барби» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
23.55 «Мой музей» 0+
0.05 «Ералаш» 6+
1.40 «Зелёный проект» 0+
3.20 «Magic Songs» 0+
4.45 «Зелёный проект» 0+
4.50 «Подзарядка» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.30 «Путь к Победе» 16+
6.20 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
8.10 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 

18+
9.50 Х/ф «ТАНКИ» 16+
11.20 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

16+
13.10 Х/ф «Я ВЕРНУСЬ» 16+
18.20 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «СОБИБОР» 16+
2.20 Х/ф  «СОЛДАТЫ» 12+
4.00 Великая война. «Битва за Бер-

лин»  16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ

4.50 «Путь к Победе» 16+
5.50 Х/ф «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ» 

16+
7.20 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
8.50 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+
11.20 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» 16+
13.10 Х/ф «Я ВЕРНУСЬ» 16+
18.20 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
1.50 Х/ф «СВОИ» 6+
3.40 Великая война. «Война с Япо-

нией»  16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

4.40 «Путь к Победе» 16+
5.40 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 

16+
7.30 Х/ф «СОБИБОР» 16+
9.30 Х/ф «Битва за Севастополь» 

16+
11.30 Х/ф «ТАНКИ» 16+
13.10 Х/ф «Я ВЕРНУСЬ» 16+
18.20 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+
2.30 Х/ф «ГЛАВНЫЙ КОНСТРУК-

ТОР»  12+
4.40 Великая война. «Барбаросса»  

16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ

5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 

18+
8.00 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ» 12+
9.30 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
11.20 Х/ф «РУБЕЖ» 16+
13.00 Х/ф «ЧКАЛОВ» 16+
17.30 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПОС-

ЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
1.30 Х/ф «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ» 

16+
3.00 Х/ф «РИОРИТА» 16+
4.40 Великая война. «Киев 1941»  

16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ

5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

16+
8.10 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+
10.40 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ» 

18+
13.00 Х/ф «ЧКАЛОВ» 16+
17.30 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПОС-

ЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…» 

16+
2.00 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
3.40 Х/ф «СВОИ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Х/ф «ТАНКИ» 16+
8.00 Х/ф «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ» 16+
10.10 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 

18+
11.50 Х/ф «СОБИБОР» 16+
13.50 Х/ф «ПАЛАЧ» 16+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «МАТЧ» 18+
2.00 Х/ф «ТАНЕЦ С САБЛЯМИ» 

16+
3.30 Х/ф «КУКУШКА» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ

5.10 «Путь к Победе» 16+
6.10 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 16+
8.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ» 

18+
10.20 Х/ф «ДИВЕРСАНТ» 16+
14.00 Х/ф «ДИВЕРСАНТ. КОНЕЦ 

ВОЙНЫ» 16+
23.00 «Путь к Победе» 16+
0.00 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ» 16+
2.20 Х/ф «ДУМА О КОВПАКЕ. НА-

БАТ» 16+
3.50 Х/ф «ДУМА О КОВ-
ПАКЕ. БУРАН» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
8.30 «Вне закона» 16+
9.00 «Дорожные войны» 16+
11.00 «Улетное видео» 16+
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ» 12+ 
17.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
18.30 «Дорожные войны» 16+
20.30 «Решала» 16+
22.30, 1.30 «Охотники» 16+
23.30 «Опасные связи» 18+
2.30 Т/с «СОЛДАТЫ» 12+ 
3.15 «Улетное видео» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
8.30 «Вне закона» 16+
9.00 «Дорожные войны» 16+
11.00 «Улетное видео» 16+
12.30 «Улетное видео. Топ-35» 

16+
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ» 12+ 
14.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
18.30 «Дорожные войны» 16+
20.30 «Решала» 16+
22.30, 1.30 «Охотники» 16+
23.30 «Опасные связи» 18+
2.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
3.10 «Улетное видео» 16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
8.30 «Вне закона» 16+
9.00 «Дорожные войны» 16+
11.00 «Улетное видео» 16+
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
18.30 «Дорожные войны» 16+
20.30 «Решала» 16+
22.30, 1.30 «Охотники» 16+
23.30 «Опасные связи» 18+
2.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
3.10 «Улетное видео» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
8.30 «Вне закона» 16+
9.00 «Дорожные войны» 16+
11.00 «Улетное видео» 16+
12.30 «Улетное видео. Топ-35» 

16+
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
18.30 «Дорожные войны» 16+
20.30 «Решала» 16+
22.30, 1.30 «Охотники» 16+
23.30 «Опасные связи» 18+
2.30 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 12+ 
3.15 «Улетное видео» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
7.30 «КВН Best» 16+
9.00 «Вне закона» 16+
11.00 «Дорога» 16+
13.00 «Дорожные войны» 16+
16.00 «Утилизатор 5» 16+
18.00 «Утилизатор» 12+
18.30, 19.30 «Утилизатор 3» 

12+
19.00 «Утилизатор 2» 12+
20.00 «+100500» 16+
23.00 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» 16+ 
1.15 «Шутники» 16+
1.45 «Улетное видео» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
7.00 «КВН Best» 16+
8.30 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
9.00 «Улетное видео» 16+
10.00 «Улетное видео. Топ-35» 

16+
12.00 «Улетное видео» 16+
13.00 «Дорожные войны» 16+
15.30 «Утилизатор 5» 16+
16.30 «Утилизатор 4» 16+
17.30 «Утилизатор 3» 12+
18.00 «Утилизатор 2» 12+
18.30 «+100500» 16+
22.00 «iТопчик» 16+
23.00 «+100500» 18+
1.00 «Шутники» 16+
1.30 «КВН Best» 16+
2.05 «Улетное видео» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ

6.00 «Улетное видео» 16+
6.30 «КВН Best» 16+
7.00 «Улетное видео. Лучшее» 

16+
9.00 «Утилизатор 5» 16+
10.00 «Утилизатор 4» 16+
11.00 «Утилизатор» 12+
11.30 «Утилизатор 3» 12+
12.00 «Утилизатор 2» 12+
12.30 «Утилизатор» 12+
13.00 «Дорожные войны» 16+
15.30 «Улетное видео» 16+
17.30 «Улетное видео. Топ-35» 

16+
19.30 «+100500» 16+
22.00 «iТопчик» 16+
23.00 «+100500» 18+
0.00 Х/ф «ЭЛИЗИУМ» 16+
2.10 «Улетное видео» 16+

Ren-TVRen-TV
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 12+
8.55 Т/с «КЛОН»  16+
11.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Lite» 16+
12.55 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.00 ПРЕМЬЕРА! «Су-

пермама» 16+
17.05 ПРЕМЬЕРА! «Моя 

маленькая странность» 
16+

20.00 Т/с «КЛОН»  16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.30 «Обмен жёнами» 
16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ

5.05 «Папа попал» 12+
8.55 Т/с «КЛОН»  16+
11.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Lite» 16+
12.55 «Моя свекровь - 

монстр»16+
15.00 ПРЕМЬЕРА! «Су-

пермама» 16+
16.55 НОВЫЙ СЕЗОН! 

«Дорогая, я забил» 
12+

20.00 Т/с «КЛОН»  16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.35 «Обмен жёнами» 
16+

 ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

5.15 «Папа попал» 12+
9.00 Т/с «КЛОН»  16+
11.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Lite» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр»16+
15.00 ПРЕМЬЕРА! «Су-

пермама» 16+
17.05 НОВЫЙ СЕЗОН! 

«Беременна в 16» 16+
20.00 Т/с «КЛОН»  16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Новая любовь»16+
0.00 «Я стесняюсь своего 

тела 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.30 «Обмен жёнами» 
16+

 ×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ

5.10 «Папа попал» 12+
9.00 Т/с «КЛОН» 16+
11.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Lite» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр»16+
15.15 ПРЕМЬЕРА! «Су-

пермама» 16+
17.20 ПРЕМЬЕРА! «Чадо 

из ада» 12+
20.00 Т/с «КЛОН» 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
0.00 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.00 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.20 «Обмен жёнами» 
16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 12+
9.00 Т/с «КЛОН»  16+
11.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-

2. Lite» 16+
13.00 ПРЕМЬЕРА! «Су-

пермама» 16+
17.05 ПРЕМЬЕРА! «Ма-

ленькие» 12+
19.10 Т/с «КЛОН»  16+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 

тела» 16+
2.25 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.50 «Обмен жёнами» 
16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

5.40 «Папа попал» 12+
9.35, 17.30 «Беременна в 

16» 16+
16.00 “Чадо из ада» 12+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
1.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

3.25 «Папа попал» 12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 12+
10.30 «Беременна в 16» 

16+
14.45 «Дорогая, я забил» 

12+
18.00 НОВЫЙ СЕЗОН! 

«Папа попал» 12+
22.00 ПРЕМЬЕРА! «Дом-2. 

Новая любовь» 16+
1.05 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» (суб-
титры) 16+

2.45 «Папа попал» 12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

16+
20.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+
21.55 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная история» 16+
0.30 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» 16+
2.20 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ» 16+
4.35 «Территория заблуждений» 16+ 

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 «СОВБЕЗ» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.25 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+
20.00 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙСКАУТ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 

16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.25 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+
20.00 Х/ф «ЧАС ПИК» 12+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Загадки человечества» 16+
0.30 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
17.00, 3.25 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+
20.00 Х/ф «ЧАС ПИК 2» 12+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Загадки человечества» 16+
0.30 Х/ф «БЛЭЙД» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 

16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00, 4.10 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

16+
20.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА» 16+
21.35 Х/ф «ЛЮСИ» 16+
23.00 Бойцовский клуб. Вячеслав Дацик 

vs Хадсон Мухумуза 16+
0.00 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР» 16+
2.20 Х/ф «ДЖЕК РИЧЕР 2: НИКОГДА НЕ 

ВОЗВРАЩАЙСЯ» 16+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Невероятно интересные истории» 
16+

6.40 Х/ф «ЧАС ПИК» 12+
8.30 «О вкусной и здоровой пище» 16+
9.05 «Минтранс» 16+
10.05 «Самая полезная программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 16+
13.15 «СОВБЕЗ» 16+
14.20 «Звонари»: как от них защитить-

ся?» 16+
15.20 «Засекреченные списки» 16+
17.25 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+
19.50 Х/ф «БЛАДШОТ» 16+
22.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 

ВЕДЬМ» 16+
23.55 Х/ф «БЛЭЙД 2» 18+
2.00 Х/ф «БЛЭЙД 3: ТРОИЦА» 18+
3.45 «Тайны Чапман» 16+ 

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ñåíòÿáðÿ
5.00 «Тайны Чапман» 16+
6.10 Х/ф «ЧАС ПИК 2» 12+
7.55 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА» 

16+
9.55 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 

2» 16+
12.20 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 

3» 16+
14.50 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» 16+
17.25 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 16+
20.05 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.05 «Военная тайна» 16+
2.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

16+
4.25 «Территория заблуждений» 16+ 
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