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PEKJTAMA

g IA@KIENEITENEETBO «KaBKka3sckaa 3APABHULLA>»
CIOAET B APEHLY:
cKnaga uwam no6oro Apyroro emga geartesibHOCTMm couuanbuoro nain
npon3BOoACTBEHHOINoO HanpaeJieHUA. NmeeTcsa OTAeﬂbeIVI BXon,
Bce KOMMYHUKaL.
Psinom HaxogsiTCsi rpogoBOJ/IbCTBEHHbIE %
aBTOBOK3aJl, OCTaHOBKa MapLIPyTHOIro Takcu.
MomeweHns pacrnosioXxeHbl B HernocpegCcTBeHHOVW 6/in3ocTtu
BUugeoHabsmogeHus.
r. MUHEPAABHBIE BOAbI. ya. 50 nem Okmsibpsi, 67
= OducHblie nomeweHnsa (ot 8 kB. m Ao 160 KB. M)
MepcrieKTUBHOE MeCTO pacriosioXXKeHUsl
PaszBuTtass nuHidppacrpykrypa
MapkoBo4YHbIE MecTa
CTtouMoOCTb apeHnHoﬁ nJjJaaTbl — OroBOpHasa.
e :k81(962)l450-83-89, 8 (87922) 6-23-89
0 NEYATHUKA MJTIOCKOW NMEYATM (raseTHoe Npon3BoacTBO),
rpacuk paboTbl — Yepes AeHb:
rpadouk paboTbl — NaTUAHEeBHaa paboyas Hegerns, NomHbIM counaker;
0O CNECAPA-3NEKTPUKA MO PEMOHTY OBOPYOOBAHUA 5-F0 PA3PAOA,
rpacdouk paboTbl — NaTnAHeBHaa paboyas Heaens, NomnHbIN counaker;
O MALLUMHUCTA BbIPYBAJIbHOIO AMMNAPATA,
rpadouk paboTbl — Yepes AeHb:
nepBas Hegens — 4 AgHs, BTopas — 2 AHSA, MOSHbIA counakeT.

= 258 kB. M TOProeou njaowaanum Ha 1-m aTaxe 3g4aHuUdA.

9 380 kB. M NoA, pasmeLlleHe CoPTUBHOIo kny6a, TOproeoro 3ana,
vHOABUAyaJsibHOE nomMmeLweHe Osnd CaHUTaApHO-NMrMMeHn4Ye CcKMX HyXXA, .
PazButass nHppacTpykTypa, xopoLwive nogbLes3aqHble rnyTu.

U rMpoMToOBapHbIe Mara3uvuHbl,
npeanpuaTus cpepbl o6Cy>kMBaHnUs v gocyra,
c PpengepanbHoVi Tpacconr «KaBkas».
Tepputrtopuss HaxoauUTCs1 noa KpPpyrsi1oCyTo4YHOMW OXpaHOUW C Haim4Yvem
MomeweHua nopa, cknaabl U NPOU3BOACTEBO
nnowansio 430, 142 KkB. M
NmeroTcsa yaob6Hbie noabe3qHbie nyTuv OJis1 60o/bLuerpy3Horo
TpaHcrnopTa
r. MUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepBomatickull,
yn. Mockosckasi, 5B
ﬂiy// I3 gamenscmBe ol Kaska3chasaizgpasHulap)
NMPUTTMIALLAET HA PABOTY:
nepBasi Hegensi — 4 OHs, BTOpasi — 2 AHs, MNOSHbIN COLNakKkeT;
O NEYATHUKA MNJITOCKOU ODPCETHOU NEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102»),
rpacouk paboTbl — NaTUAHEeBHaa paboyas Hegensi, NoMHbIN counaker;
QO NrPY34UKA C OMNbITOM PABOTblI HA ABTOMNOIPY34UKE,
rpadouk paboTbl — NATUAHEBHaA pabodas Heaens, NomnHbIA CoLnakeT;
QO NPUEMLLUMULY B LLEX TABETHOIO MPOU3BOACTBA,
OGpawaTtbea: r. MuHepanbHbie Bogbl, yn. 50 net OkTta6p4a, 67,
TenedoHsbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. PEKJTAMA

«MeHs1 YacTo NpurnawaioT B Ka4eCcTBe dKcrnepTa Ha pa3JinyHbie
TeJIeBU3NOHHbIE NPorpamMmel, rge Heo6xoguma romMoLyb
YyesioBeka ¢ HeopAuHapHbIMU crnocobHocTamu. Ho s paboTaio
He TOJIbKO C MeAUHBIMU TNLuaMy — MOSI MOMOLLYb AOCTYIMHA
Ka)xgoMy U3 Bac — HY)XHO JinLb CBSI3aTbCsI CO MHOM

HUcnonb3yio TosbKO NpoBepPeHHbIe
poaoBbie (aBTopckue) obpsabl U TEXHUKUN».
FapaHva Ha kaptax Tapo,
CHUMY nopuy, crnas,
poaoBbie NPOKAATUS
BepHy nio6umMoro B cemblo,
BCe Marun4eckue oopsaabl
U3rotoBneHue TajiuCMaHOB
no pare poXxaeHus
UupmBuayanbHbie cBeYn nop 3akas
3awumTa IMHHOCTMH,
CEeMbMU U OTHOLLUEHUN
CHaTue nopuun, crnasa, NpoKnaTus
YucTtka n 3awmTta aypbl U KapMbl
FapMoHu3auuns NoObIX OTHOLLUEHUN
YcTpaHeHue acTpalibHbIX Y3J10B
3awumTa Xunuwa
MpuBneyeHne aHeprumn
n3oounua
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IMoonucka na «Kabkasckyio nedearro» 2

HE BAKAHYUBAETCA HUKOT'AA!

MHAEKC — MNMP540

Ecnu Bbl He oopmMuIv NOANUCKY Ha ra3ety Ha 2-e noayroaue 2022 ropa,
3TO MOXHO CAenatb Ao 24 ung B 1lo6OM MOYTOBOM OTAENEHUN Kpas,
Yy NOYTaNbOHOB MU Ha OHNanH-cepBuce www.podpiska.pochta.ru,

Otaen pexknamsl «KaBka3ckov Heaenn», Te.

MOANMUCHBIE LIEHbI:

B yoobOHoe ang Bac Bpems.

1 B aBrycrte «[lo4yta Poccun» gocTtaBuT Bam <<KaB|<a30|<yro He,u,emo» LOMOW.

1 mecau — 98 py6. 13 kon.
5 mecsaues — 490 py6. 65 kon.

+ lMopnucartbcs Ha «KaBka3CKyl0 Hees0» MOXHO
c 1I060ro mecsiua v Ha JIlo601 CpPOK.
NPEAJIATAEM ODOPMUTb NOAMNMUCKY
B pegakuvuv no agpecy:
+ r. MuHepanbHbie Bopgbl, yn. 50 net OkTabps, 67,
odp. 710, 706, AO «M3patenbcTBO «KaBkalckas 3opaBHULLA>,
N nony4vyaTb ra3ety Ha NPoOXoAHOW B m3paTtesibCTBe

LleHa Ha 6 mecaueB (MoNb—aeKkadbpb) —
Cnpageku no tenecdoHy — 8 (87922) 6-25-76.

5 Ocmabaumecv ¢ namu, mot pabomaem 0rs Bctc!r.rﬁ

223 py6. 08 kon.

HOBOCTU KPA4

FT'YBEPHATOP OTBETUT HA BONPOCHI
CTABPONOADBLEB B XOAE «NMPIMOU AMHUMN»

29 uiloHa 2022 roga cocTouTcs NpsiMas IMHUS ¢ rybepHaTopom Bnagumupom Bnagnmm-
poBbiM. MnaBa CTaBponosibsi OTBETUT Ha BOMPOCHI XXUTENei Kpas.

TpaHcnauusa OpraHM3OoBaHa Ha TenekaHa-
nax «Cpoé-TB», «KaBkas-24», «OTP». Hauyano
npsMon AnMHUKM C¢ rnason CTaBpoOMNOabCKOro
kpas — B 18.00.

3apaTtb BONpOC Bnagumupy BnagummpoBy
MOXHO MO TenedoHy:

3AKOHOOATEJIbCTBO

8 (8652) 74-81-88 (tenedoH poBepusa
rybepHartopa).
BrnpeoBonpockl NpvHMMAalOTCA Ha HOMeEp:
8-928-350-80-70.
www.gubernator.stavkray.ru

HOBOBBEAEHUSl MIOAf

OBA3ATEJIbHOE MEAWLUHCKOE
CTPAXOBAHUE
Co BTOPOV NONOBUHBI 3TOrO rofa Ay nony4e-
HUs 6ecnnaTtHoON MeAnOMOLLM He 06a3aTeNbHO
nmeTb npu cebe nonuc OMC, gocTaToyHo no-
Ka3aTb nacnopT.

SALLMTA MEHCUOHHBIX HAKOMJIEHW#

Ecnu cyn npusHaeT, 4To OHM ObIN nepe-
BeAEeHbl M3 OOHOr0 4acTHOro MEeHCUOHHOrOo
doHAa B ApYror HE3aKOHHO, MOXWUSIbIM JIIOASM
BEPHYT M3bATbIN NPU OOCPOYHOM nepexone
noxoga,.

COLMWAJIbHbIN HAJIOTOBbIN PEXKUM
g MAJ1IOro BUSHECA

MpencrtaButenu manoro 6msHeca cCMOryT
MCNONb30BaTb HOBbIM 3KCMEepPUMeHTasbHbIN
HaNOroBbIN pexxum — ABTOMaTU3VMPOBAHHYIO Y-
POLLEHHYIO cUcTeMy Hanoroobnoxenus (AYCH).
OH 6yneT TecTMpoBaTtbcs A0 koHua 2027 ropa B
Mockse, MockoBckoii 1 Kanyxckorn obnacrax,

KAJIEHOAPb

28 UIKOHY - [eHb poccuiickoro bykmekepa

29 UIOHYA - [leHb napTn3aH 1 nNoAanosbLMKOB
® [leHb kopabena

30 UKOHYA - [eHb akoHOMMUCTA
® JleHb paguioTEXHMYECKMX BOWCK MPOTUBO-
BO3AYyLUHOM 060poHbl BKC PD
® [leHb COTPYOHMKA Cy>XObl OXpaHbl YronoB-
HO-UCMONHUTENbHON cucTembl PP

1 UIONA - [JeHb coTpygHMKa OoThena Hanoro-
BbIX MPEecTyrnieHni
® [leHb BeTepaHOB O0OEBbIX AENCTBUMN

FaszeTa pacnpocTpaHseTcs no noanucke yepes «Mo4uty Poccumn» n B po3Huuy: B kmockax «LleHTpo NMeuaTtb»,
B ceTu mara3mHoB «Haw», «<OnToBn4ok», B pepakuum «KaBskasckom Hegenu» (AO «UspaTenbcTBO «KaBka3ckaa 3gpaBHMLA»).

TaTtapcTaHe. lNpegnpuHumaTenam, npuHMMalo-
MM yHacTue B aKCNepuMeHTe, He HyXHO byaeT
naaTuTb CTPaxoBble B3HOCHI.

NPABO AOJDKHUKOB HA COXPAHEHUE
MPOXWUTOYHOIr0O MUHUMYMA

Y 0OMKHNKOB NOSBUTCS NPABO Ha coxpaHeHne
NMPOXMUTOYHOrO MUHUMYMa — O0XO0Obl MOXHO
3alNTUTb, HanuWcaB 3aaB/ieHue Hanpsamylo B
KpeauTHYI0 opraHuaaumio. Takme noxonsl oyayTt
3allMLIeHbl, Naxe ecnu B3bickaTesb nepenan
VCMNOMIHUTESbHBI [OKYMEHT B GaHK O0JIKHUKA
6e3 npussieyeHns cyaebHbIX NMPUCTaBOB.

OBA3ATEJIbHAS ATTECTALUS ANg ruaos

MN3MeHeHMs KOCHYTCS Ma0B-NepeBoaHmKOB Ha
TYPUCTUYECKMX MapLIPyTax 1 9KCKYPCOBOOOB:
OTHbIHE UMW CMOFYT CTaTb TOMbKO rpaxnaaHe
Poccuu, npolwegluve atrectaumio. TpebosaHune
He BGyOeT pPacnpoCTPaHATLCA HA MHCTPYKTOPOB-
MPOBOAHNKOB.

OkoH4aHue Ha cTp. 2

2 NIOJI — MexayHapogHbii AeHb Koonepa-
TVBOB
® MexayHapoaHbli AeHb CMOPTUBHOIO
XypHanucTta
® [leHb [loCcTOEBCKOro

3 NoN4d - fexws FAU (TBAL0 MB[, PD)
® [leHb pabOTHUKOB MOPCKOrO U PEYHOro
dnoTa

4 NKIONA — [eHb Thina yroIoBHO-NUCMONHUTENb-
HoW cuctembl PP

5 UKOJIA — [deHb BOEHHbIX NMPeacTaBUTENbCTB
MuHucTepcTBa 060pOHBI Poccum

8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

«Corlo3nevyartb»,



3AKOHOOATEJIbCTBO

HOBOBBEAEHUSl MIOAf

OkoH4aHue. Hayano Ha c1p. 1

BUOJIOTMYECKASI BE3OMACHOCTb

OpraHunsaumn 6ynyt ob6s3aHbl yBEAOMASATL MPO-
GunbHbIE OpraHbl BNacT O NPeAcTosWnX ucce-
[oBaHusAX B 3ToM obnacTtu. MNopagok yBenomsieHus
onpenenut Mpaeutenscteo PO.

COKPALLEHME CPOKA
0®OPMJIEHUA NACIMOPTA

C 1 niona cpok odopmieHns nacrnopra cokpa-
TUTCA OO0 MATU OHEN — C MOMeHTa Mpuéma AoKy-
MeHTOB opraHom MB/J, oT camoro rpaxgaHuHa wuam
ML,

YNPOLLEHWE PETUCTPALIUU
MO MECTY XXUTEJIbCTBA

PoccusiHe cMoryT cTaTb Ha Y4ET No MecTy npebbiBa-
HUS NN XXUTENbCTBA B JIIOGOM PEerncTpaumoHHOM op-
raHe B rnpegenax CBOEro MyHULMMNaNLHOrO panoHa.

_WH®OPMUPOBAHUE
0 NOJIHOU CTOUMOCTU NOTPEBKPEAUTA
Mpu cocTtaBneHun Oorosopa No Bkiagam OaHku
LOJDKHbI yKa3blBaTb MUHUMASbHYIO FrapaHTUPOBAHHYIO
CTaBKy Ha NMepBOW CTpaHuLEe Oorosopa.
www.lenta.ru

B MUHEPANOBOACKOM OKPYTE TOPXXECTBEHHO
3SAXOPOHUAU OCTAHKM AETYUKA

B cene HuwxHaa AnekcaHapoBka MuHepasnoBOACKOro ropoAcKoro okpyra CraBpononbs cocTosi-
Jlacb TOPXXECTBEHHO-TPaypHas LLepeMOHUs 3aXOPOHEHUS OCTaHKOB NéTYnka Bacunua MNpokodbeBuua
Kon6acbl. OH nornd B Heb6e Hap orHeHHow Kypckoii ayroii B utone 1943 ropa.

Bacunuin MNMpokodbeBny poguncsa B 1921 rogy B
Konxo3e umeHn CrtanuHa AnekcaHApOBCKOrO Cellb-
ckoro coseTa Haryrtckoro parioHa CTaBpomnosbCKOro
kpas. o 3BaHMIO N JOMKHOCTM OH Obl1 MAaaWmMm
NENTEHaHTOM U CTapLUMM NETYMKOM 176-ro uctpe-
6uTenbHo-aBMauMoHHoro nonka 283-i1 KpacHo3sHa-
MEHHOMN UCTPEOUTEsNIbHON aBUAaLMOHHOK OUBU3UN.
MocnepHuin 60 ypoxeHeu, CTaBpOMnosibs NPUHSN
8 niona 1943 ropa.

OcTtaHku repost n pparmeHTbl ero camoneta AK-1b6
6b111 06HapyXxeHbl B 2021 roay uneHamu otpsga «Kyp-
raH» B Xo4e MNOMCKOBOW akcneamunu B cene lepsble
MoHbipy MoHbIpoBCKOro paoHa Kypckor obnactu.
AKTMBMCTaMM pernoHasnibHoOro otaeneHns «fonckosoe
nBmxeHne Poccun» B CTaBpOMNoSibCKOM Kpae 6blin
HangeHbl POACTBEHHUKM NETYMKA. MM okasanucb
BHy4aTtble nnemsaHHukn Ceprein n UpuHa ByT, npoxu-
Batowme B MmHepanoBoaCcKOM ropoOACKOM OKpyre.

MdP COOBLLAET

CeMeliHbIM COBETOM ObINI0 MPUHATO PeELUeHne
nepesaxopoHnTb npax Bacunusa lNMpokodbeBnya Ha
MemMopwuane B cene HuxHaa AnekcaHapoBkKa.

B mae 2022 roga B Kypckyto 06n1acTb oTrnpasuniach
nenerauysa n3 CTaBponosibCKOro kpasi, kotopas AocTa-
BUsia OCTaHKM reposi Ha Masnyto poauHy. MNo4TuTb namsaTb
Bacunus Mpokodbernya Konbackl npuwinm npeacra-
BUTENN OPraHoB BNAcTu 1 xmntenn MmHepanoBoackoro
oKpyra, CTaBpOnoAbCKME MOUCKOBUKN, MPEACTaBUTENM
Ka3a4ecTBa, IOHapMenLbl U JyXOBEHCTBO.

PernoHaneHoe otoeneHne OO/, «[MonckoBoe npui-
xeHue Poccum» B CK n agMuHucTpauma MuHepano-
Boackoro MO BbipaxaloT 6narogapHoOCTb BCEM, KTO
MPUHAN yyacTve B MeXpermoHasbHOM MOUCKOBOM
akcneamuum otpana «KypraH» n B nOUCKe pOACTBEH-
HUKOB Bacunug lNMpokodbeBunya.

lMpecc-cnyxba komuteta CK
o genam HaumoHasIbHOCTEN 1 Ka3adecTBa

M3MEHEHUSA AASI NEHCUMOHEPOB KPA1,
NOAYYAIOUIUX HAABABKY 3A CEAbCKMM CTAXK

Takoe MOBbILIEHME YCTaHABAUBAeTCS NoJsiyyaTensiM CTPaxoBOi MEHCUU MO CTApOCTU WU UHBANIMOHOCTH,
MMeloLMM CTax paboThl B CeNIbCKOM X039iicTBe He MeHee 30 neT, NPoXMUBaIOLWMM Ha cene U He paboTalowwum.

B aTom rony «cenbckas» npubaeka K NeHCUn co-
ctanset 1 805,19 pybnsa, To ecTb 25 NPOLEHTOB OT
dunkcnpoBaHHOM BbiNnathl, kKoTopasa ¢ 1 noHa 2022
roga coctasnset 7 220,74 py6.

B «cenbckuin» cTtax BktoHaeTcs padoTta no npodec-
CUSIM 1 O0JKHOCTSM, NPefyCMOTPEHHbIM Crnmckom,
yTBEPXAEHHLIM MpaBuTenscTBoM Pd (noctaHoBNEHME OT
29.11.2018 Ne 1440). B nepeyHe 60nee 500 npodeccui,
NOMKHOCTEN U cneuyanbHOCTEN PabOTHUKOB CEeJIbXO3-
NPEeanpUaTUN, KOMX030B, COBXO30B, (PEpPMEPCKMX XO-
391CTB. JIbroTa pacnpocTpaHaeTcs 1 Ha Tex, KTo 3apabo-
Tan CBOM TPYOOBOV CTax Ha CeNbX03npeanpusaTim, pacno-
JIOXXEHHOM B rOpoe, a NOTOM Mepeexan XuTb B CESo.

C 2022 ropga BCTynuAn B CUSTy UBMEHEHUS, Bnaro-
[aps KOTOpbIM MEeHCUOHEepPbI-CeNngHe, nosyyaioolime
MOBbILLIEHHYIO GUKCMPOBAHHYIO BbINATy, NPOAOMKAT
€& nonyyaTb, Oaxe ecnu nepeenyTt B ropon, 1mbo
€C/In CenbCkoe MocefieHne, B KOTOPOM OHUW npo-
XMBaKT, CTaHeT rOpPOLCKOM TeppuTopuen B CBA3U
C U3MEeHeHneM agMUHUCTPATMBHLIX rpaHul,. PaHee
npu nepeesae Haabaeka 3a HAMN HE COXpaHsnach.

CenbCcknM MeHcuoHepam, nosyyallmm Haabas-
Ky, MPW YCTPOWCTBE Ha paboTy Takke HeobXxoauMo
npenynpeoutb 06 atom MMP, Tak kak B cry4yae
OCYLLECTBNIEHNS] TPYAOBOWN AEeATENbHOCTN HanbaBka
CHUMaeTC.

NEHCUSA B AAYHDbINA CE3OH

B pa3rape pauHbiii Ce30H U BpeMs OTNYCKOB. MHorue neHcuoHepbl ye3XalT Ha oTAbIX, K poAa-
CTBEHHUKaM, NO3TOMY BO3HUKAIOT BOMPOCHI O cnocobax nony4yeHna neHcum m coumnalJibHbiX BbinnaT.

B Hawem kpae 6onee 518 TbIC. NEHCUOHEPOB MOJy-
YaloT BbiMJlaThl YHepes KpeauTHbIE YHPEeXOeHUs, N3 H1X
0K0J10 383 TbIC. NOyHalOT NEHCUW MYTEM 3a4NCTIEHNS
Ha O6aHKOBCKME KapTbl, a BOT OCTajlbHble — OKOJIO
202 TbIC. 4eNnoBEK — NOMB3YIOTCS YCyraMmy OTAENEHNN
rno4ToBomn cBa3u «oyta Poccum».

TeMm neHcuoHepaMm, KOTOopble BbiOpann B KayecTBe
[OCTaBNsoWen opraHM3aumm 6aHk, 6ecrokouUTLCS He
0 YeM — CpeacTBa CBOEBPEMEHHO MOCTYMAT Ha CHET U
BOCMOJ1b30BATLCS UMW MOXHO OyAeT B l060e Bpemsi.

Ecnn neHcuoHep nonyyaeT BbiNaaTtbl HA OOM WU
OTCYTCTBOBas B AAaTy AOCTaBKM MO MECTY XUTEeJlb-
CTBa, OH BMpaBe MoJly4UTb €€ B nocneaywouime aHu
Mecsilla B Kacce OTAEeNIeHUsi MOYTOBOW CBA3M, HO He
no3gHee OKOHYaHMA nepuoga OocTaBkn — 24 yucna.
Mo xenaHno NeHCMOHepa A0CTaBka MOXET Mpou3-

MBL, MPEOYIMPEXOAET

BOOMTLCS Yepes3 KacCy OTAENEHUs MOYTOBOM CBA3U
B YCTAHOBJIEHHYIO rpadunkom gaty. 3asgBneHue o Ao-
CTaBKe MEeHCUM Yepes Kaccy NofaETcs B oTaeneHve
MOYTOBOW CBA3U MO MECTY XUTENbCTBA.

Ecnn xe npuinTn B 4OCTABOYHYIO OpraHn3aumio He
MoJTy4nnoCh, TO B CNeayoLLmii pa3 NeHCUI0 MPUHECYT
cpasy 3a gBa mecsua.

Mo xenaHuio rpaxgaHnHa NeHCUsa MOXeT BbIMiaym-
BaTbCs MO [AOBEPEHHOCTU, BblAaBaeMON B MOPSAKe,
YCTaHOBNEHHOM 3aKOHOOATENbCTBOM.

[MeHcnoHep MOXeT B Nto6oe BPpeMSA UBMEHUTb CMO-
co6 JoCTaBKM NEHCUN, HE BbIXOAS U3 0Ma, BOCMOJIb-
30BaBLUNCH OJ19 3TOro JInyHbiM KaBMHETOM Ha caliTe
MN®P vnun MopTtane MNocycnyr.

lMpecc-cnyx6a Otaenenus MNPP no CK

B PYKU MOLULEHHUKOB TEKYT MUAAUOHDI!

Tonbko ¢ 17 no 20 uioHa 2022 ropa B Otaen MB[] Poccun no MuHepanoBoackomMy ropoackomy
okpyry noctynuno 10 3asB/IeHNIA OT MECTHbIX XUTesNei, KOTopble COOOLUIN O COBEPLUEHMU B OTHO-
LLIEHUU HUX MOLLUEHHUYECKUX AelcTBuii. O6wumii yuep6 cocTaBun okoso 5 MunanoHoe pyoneii. Martb
U3 JEecATn cily4yaeB CBA3aHbl C TAaKUM BUAOM MOLLEHHUYECTBa KakK «Balll POACTBEHHUK nonan B O TI»,
coo6wwmnu B Otaene MB[, Poccumn no MuHepanoBoaCcKkoMy ropoacKOMYy OKpyry.

COoTpyaHUKM NOMULNK BbISCHUIN, YTO 3/10YMbILLSIEH-
HUKW OeCcTBOBaNM NO O4HOW cxeme. Ha ctaumoHap-
HbIi HOMEpP NOTepPneBLUNX NOA BUAOM POACTBEHHUKOB
B0 COTPYAHMKOB MPaBOOXPAHUTESNbHLIX OPraHoB
3BOHWIN HEM3BECTHbIE N coobLannm o TOM, Y4TO UX
6n113kme nonanu B AOPOXHO-TPAHCMOPTHOE MNpPounC-
wecTsune. Nog Npennorom HenpuBNEYEHUs K OTBET-
CTBEHHOCTW POACTBEHHUKOB, 3/T0YMbILLJIEHHNKN yOex-
nanv nepegatb UM KPYnHble AEHEXHbIE CYMMbI.

Moxunele rpaxaaHe, 6yayy4n BBeAEHHBIMU B 3a-
onyxneHune, nepenany ykasdaHHble€ JEHEXHbIE CYMMbl
NpubbIBLLUEMY K HUM HEN3BECTHOMY JILLY.

CoTpyaHMKN NONNUMM HANOMUHAKOT: ec/in BaM 3BO-
HAT C HE3HAKOMOr0 HoMepa M CoobLLIaloT, YTO Balln
6nn3kme nonanu B 6eay, HUKOMY 1 HU NPU Kakux ycno-
BUSIX HE NepeJaBanTe OeHeXHble cpeacTaa. [NomHuTe —
Mo TakoW cxemMe paboTalT TONbKO MOLLUEHHUKKn! He
Bnagante B MaHWKy, NMO3BOHUTE POACTBEHHMKaM, B
opraHbl BHYTPEHHUX Oen, OO0NbHULYY U MpoBepbTe
MoNIy4eHHY No TenedoHy nHdopmaumio.

CTpaxu nopsiaka HanoMmHaloT U 06 OTBETCTBEH-
HOCTM 3a fadvy B3ATKM AO/PKHOCTHOMY nmuy. Hakasa-
HVEe 3a AaHHOE NPECTYreHne NpeaycMOTPEHO CT. 291

YronosHoro kogekca Poccuiickon depepauunn,
a MakcumalbHas cCaHkuusa npegycMmaTpuBaeT
nuweHne ceoboapl Ha cpok oo 15 net co wrpadpom
B pasmepe 70-KpaTHOW CyMMbl B3STKMU.

Taike 3a 3TOT Nepuropn, 3aperncTpmpoBaHo ewwg naTb
GaKkToOB MOLUEHHMYeCcTBa, KOraa 3/10yMbILLAEHHUKN
NpencTaBnsMCb COTPYAHMKaMU CNyx0Obl 6e30MmacHoCTH
6aHka. Mop, NpeasioromMm npeceveHnst HEMPaBoOMEPHOrO
3aBnageHnst MOLLUEHHMKAMN OEHEXHbIMU CPeacTBamMu,
OHV MpeqJiaranu rpaxaaHam NepeBecTy AeHbMN Ha «b6e3-
OMacHbIi GaHKOBCKUIA CHET», MOCNE YEro NOXMLLANN UX.

CoTpyaHVKM noAMUMY NpeaynpexaatoT 0 Heaonyc-
TUMOCTU Nepenayn NnMYHbIX CBEOEHUN U PEKBU3NTOB
©aHKOBCKMX KapT MOCTOPOHHMM NnuaMm, fgaxe ecnu
OHW NPEeACTaBAAOTCSA COTPyAHMKamMu HaHka. U Ha-
NMOMMHAOT, YTO PABOTHUKM (PUHAHCOBbLIX YHPEXAEHNIA
HUKOr4a He 3anpawmBaloT MepCcOoHasnbHble AaHHblE
K/IMEHTOB, He npepnaraioT NepeBoauTb AeHbr AN
MX COXPaHHOCTW Ha CTOPOHHME cYyeTa.

Monuueiickne NpusbIBaeT rpaxaaH ObiTb 6auTesnb-
HbiMK! ECiv Bbl BCE-Takm CTanu XepTBOA MOLLEHHNKOB,
HesamMeaoIMTeNnbHO obpaTuTech B GavKaMLLIMIA oTaen
nonuumm no TenedonHam 02, 102 (c MOBUIBLHOrO).

YacTUYHble YI06cTBa; T. — TenedoH; L/K — LEHTPaIbHas KaHammaauus;
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NPOJAIOT goma, KBapTUp!

AHOPOMOBCKWUMA P-H

® [1om 30 kB.M B . ConyHo-[IMUTPUEBCKOM,
3/y 16 coT., ra3oBoe OTOM/IEHME, CBET, BOfa
BO ABOpE, TenedoH, NNoaoBLIE [EPEBbLS,
MECTO Anig CTpouTenbCeTBa, 500 T.p., Topr.
T. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.
JIEHUHIPAACKA4A OBJ1.

® [lom XKC 110 kB.M, NaHeNbHbIiA, 3 3Taxa,
3/y 16 coT., CBET, CKBAXWHA, ra3 nofiBeaeH
K y4-ky, B 25 km oT CaHkT-Ietepbypra
(NeHuHrpapackas 06n. FaTyMHCKuiA p-H
Bepesckoe nocenenve, fep. PomaHoska.
T.8-921-317-17-17.

MWHEPAJIOBOCKUIA OKPYT

® [lomoBnaeHue, 2 KOMH., B c. [Noberaii-
noBKa, 3/y 7 cot., 6aHs, noagan, rapax,
x03/0Bop, cap. T. 8-905-448-88-99.

® 1-KOMH. kB-py, nep. Moneson, o/n
23 KB.M, Ha 3emne, OTAEeNbHbIA [ABOPHK,
capail, C4éTynkn, GOpCyHKa, aylesas
kabuHa, Tyanet, cobcTBeHHMK. I MuHe-
panbHble Boapl, 8-905-460-89-96.

COAIOT B apeHpy

® 3/y 5 cot., r. Maturopck, p-+ CXT, Ha
JMTENbHbIN cpok. T. 8-962-428-15-12.

NPOJAIOT pa3Hoe

©® HoBble aeTckue no3HaBaTesibHble
KHWUTM C HaKNeiKamu, OKOLLIKaMK; pa3-
BuBatowme urpbl. Moc. UHo3emueBo,
Ten. 8-918-790-76-75.

® Hocku U cneakv py4yHO BSI3KM:
XKeHCKue, MyXCKue U aertckue.
' MuHepanbHbie Bopbl,
8-905-464-41-74.

® lllkad «Xenbra», TEMH. UBeTa, C OT-
pen. n/6enbs m ofexnbl, cepeanHa
noA CTEKNOM, BHYTPM 3epkano, OT-
Jen. BHM3y, B xop. coct. . Maturopck,
8-928-311-63-17.

® [IpOMBILLEHHBIN LUBEIAHBIV CTOA C ABUraTe-
NIeM, OBEPIOK MPOM., KOMO., KOMMbloTep-
HbliA ¥ IUCbMEHHBII CTONbI, GAHKN pPa3HbIe.
Ten. 8-905-462-79-34.

® [apaxHble BOpOTa, CTaHAApTHbIE,
2,5x2,0m. T, Msmvropek, 8-962-428-15-12.

® Tenbdep ans rapaxa, 60nrapckuii, rpyso-
noabEmHoCTb 150 kT + CTpeny NOBOPOTHYIO,
6 T.p.; aBTOMATMKa ANl KOMMPECCOPOB
Tpéx- 1 opHoda3Has, LieHa [0rOBOPHas.
I". NaTuropck, 8-928-350-76-79.

® |lIgeiiHyio MawwmHy «[1ofonbLCK», YyryH,
(r.8. 1960), py4yHasi-HOXHasi, B HOPM.
cocT., 1500 py6.; HaKOBaAsIbHIO KY3HEYHYIO,
6onbluyio, 6/y; KUPNWUY CUNMKATHBIA —
400 wrt., 6/y. I. MuHepanbHbie Boppl,
8-963-385-32-25.

® Crennaxu 2,0 (0,4x0,6) - 4 wr.; ABN
(2,7x1,5) - 10 nuCTOB; NAMMbI OMUHMCL,
JI6 40 - 20 wr. Ten. 8 (87922) 5-71-21.

bECMNATHBIE ObbABNEHUA D-< BEGTIAATHbIE OBbABAEHUA

® CTupanbHyl0 MalwuHy Samsung; Te-
nesusopbl Samsung, guar. 35 cm
m 51 CM; AETCKYI0 NEeTHI KO-
nscky (2 monoxeHus); akBapuym
6-rpaHHbIl ¢ HeobxoaMMbIM 060-
pynosaHuem, 50 n. . Maturopck,
Ten. 8-988-105-55-74.

® HyxeH x039uH (B BO3pacTe) Ha MecsL,.
PeMOHT 00blYHbIN — CBeT, BOfa, ras.
Onnara: MOXHO C npoxuBaHueM, 6e3 onna-
Tbl, HO C MOJHBIM MAHCUOHOM. I". ECCEHTYKM,
8-928-368-97-49.

©® Bo3bMy ypOKM N0 BA3aHMIO HA MaLLK-
Hax «<HeBa-5» n «[lonneta». . Mune-
panbHble Boapl, 8-928-638-37-63.

PABOTA

® KOX «A0noHeBblit cap» B cT. KOH-
CTAHTMHOBCKAs NPUI/IALLAeT: OXpaH-
HUKOB, paboumux no capy, BoguTens
kateropuii B, C. Onnara no poro-
BOp&HHocTU. Ten. 8-928-369-05-28,
Bnagumup.

©® Wy paboTy N0 PeMOHTY U TIOHMHIY
nopok MNBX, noaoYHbIX MOTOPOB.
T. 8-988-094-34-16.

©® Nwy paGoTy no peMOHTY CIUT-CUCTEM,
KOHAWULUOHEPOB, XONOAUNILHUKOB,
CTUPaNbHBIX M MOCYAO0MOEYHBIX MALLMH.
YcTaHoBKa cniMT-cucTeM. 3anpaBka
aBTOKOHAMLMOHepoB. BbIE3/] no KMB.
3BoHuTb ¢ 9.00. T. 8-906-492-70-23,
8-928-008-31-55.

® Wy paGoTy No peMOHTy 1 nowwmsy
ofieXnabl, pecTaBpaumu uspenui us
MeXxa 1 KoXu, ayonéxok. . MuHepanb-
Hble Boapl, Ten. 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

@ /luty paboTy no BHINONHEHNIO PEMOHTA
KBapTMp, JOMOB, LUNATEBKE CTEH, NOTON-
KOB, NoOKpacke, okneike 060sMu, 3aaenke
otkocoB. Ten. 8-962-434-52-30.

® Vluty paboty no pemMoHTy Msirkoii mMebenu,
3aMeHe TKaHu, NPYXWH, NOpoNoHa. Bblean,
no KMB. I". Msturopek, 8-905-449-59-98.

® /uyy paboTy no BbINONHEHMIO BCEX BY-
[I0B CTPOUTENbHO-OTAENOYHbIX paboT,
BOJONPOBOAA, OTOMJIEHWS, KaHanM3auum,
rasaudukaumum, WTYKaTypKu, CTSXKU,
TUNCOKAPTOHA; KPOBEJIbHbIX, OTAENOYHbIX,
6eTOHHbIX paboT. leHcuoHepam CKuaku.
Ten. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.

@ wy paboty no MeNkoMy PEMOHTY 1 CTPOU-
TENbCTBY XUbIX 1 NOACOBHBIX NOMELLIEHNIA.
Ten. 8-968-279-09-06.

® Vuy paboTy no KpoBne BCeX BULOB U
noboii cnoxHoctu. Haeechl, 3a60pbl.
Bonblwoit onbIT. Cknaku Ha mMatepuasbl.
Ten. 8-928-378-76-76.

® |y paboTy N0 BbIMONHEHNIO KPbILL, Ha-
BECOB, 3a00POB, CBAPKMU, KIafIKW, CTSKKM,
6eToHa, TPOTYapHOIA NAUTKM, Mansipku,
3NeKTPUKM, BOAONPOBOAA, CAHTEXHUKM,
BbIrpeOHbIX SIM. BONbLLION OMbIT, HEAOPOrO.
T. 8-961-496-15-36.

BHUMAHUE

| Sanonhsiite KynoHbi 6/0 PASBBOPYMBO. Tekct
= 00bABNIEHUS — He

yonee 15 cnos. TouyHO

yka3biBaiite pasgen (MPOOAIOT, MEHAIOT) u MOJIHbIU appec. Mpeanoxexnus
o0 pa6ote 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE. Kaxpabiii 6naHk
npeaHasHa4veH ana ogHoro OBbABJIEHUSA B ogHom PASEJIE.
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KynoHbl Beicbinaiite no agpecy: 357212, r. MusepanbHbie Boppi,
yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3parenbcTBo «KaBkasckas 3mpaBHULAY,
Pepakums raetbl «KaBkasckas Hefens» UM NPUHOCHUTE B CMIELMaNbHBIA LMK MO aapecy:

MUHEPAJIbHBIE BOBI, yn. 50 net Okts6ps, 67, AO «M3patenbctBo «KaBkasckasi 3npaBHULAY.
B uensix akoHOMUM Ha NOYTOBLIX pacxoAax paspeluaeTcst
OAHMM NMUCbMOM BbICbIJ1aTb A0 5-TU 3an0JIHEHHbIX KYNIOHOB.
WUnuv oTnpaBnanTe ckaH KynoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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n3ameHeHumsa B rporpamme o

30, 5.10 «6 kagpoB»
16+

50, 5.35 Cy6TUTpSI.
«[1o genam Heco-
BEPLUEHHONEeTHUX>»
16+

15, 4.20 Cy6TUTPHI.
«[JaBan pa3BeneEm-
cal» 16+

).15, 2.40 Cyb6-
TUTPbI. «TecT Ha
OTLLOBCTBO» 16+
».30, 0.10 X/¢
«MOHATb. NPO-
CTUTb» 16+

.85, 22.30 X/
«MOPYA» 16+
.05, 23.00 X/
«3HAXAPKA» 16+
.40, 23.35 X/
«BEPHY JTIOBU-
MOIo» 16+

.15 X/ «<ACHOBM-
OALLASA» 16+

.00 X/ «BEfAb-
MA» 16+

25 X/d «<UCHE3-
HYBLUAS» 16+

6.00 «HacTtpoeHue»

8.30, 3.10 X/d «XXEHCKASA
BEPCI/ISL JIOBLbI AYLL»
12+

10.20 A/ «eopr OT1c» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 X/ «BUXKY-3HAIO» 16+

13.40, 5.20 «Mol4 repoii» 12+

14.50 Nopon HoBOCTEN

15.05 X/ «4UCTO MO-
CKOBCKUWE YBUUCTBA.
YEJIOBEK, KOTOPbIU
YBWUJ1 CAM CEBS» 12+

16.55 /b «AkTEpckue
opambl» 12+

18.15 X/ «OBPATHbIW
OTCHET» 16+

22.40 «CemeliHoe cyacTbe».
Cneupenoptax 16+

23.10 «3Hak kayecTBa» 16+

23.55 CobbiTus. 25-11 yac

0.25 «MeTpoBka, 38» 16+

0.40 «Mpurosop» 16+

1.25 /¢ «Bnapuncnas
Jlnctoes» 16+

2.05 O/ «Ecnn 6bl CtanuH
noexan B AMepuky» 12+

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLIEHHU-
kn! Butea Ha Tankax» 16+

4.40 [/ «Pobep OcceitH» 12+

BETCTBEHHOCTM HEe HEeCEeT.

6.00, 5.50 Cy6TuTpbl. «<Epanaw»
0+

6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.15 M/c «[JpakoHbl 1 BCAOHUKN
Onyxa» 6+

7.00 M/ «TPOJIJTN» 6+

8.40 X/¢ «BPUINIMAHTOBbIN
MNOJIMLLEACKWIA» 16+

10.30 X/ «TPOA» 16+

13.45 X/ «TEJIEMOPT» 16+

15.35 X/ «MACCAXUPbI»
16+

18.00 T/c «XKEHA OJIUFAPXA»
16+

20.00 X/ «KOHCTAHTMUH.
MOBEJIUTEJIb TbMbl» 16+

22.25 X/ «TEJIEKUHE3» 16+

0.20 X/d «OMNACHbIE MACCA-
XXUPbI NOE3OA 123» 16+

2.20 X/¢ «NPOKNATHUE
MJIAYYLLEN» 18+

3.45 T/c «BOPOHWHbI» 16+

5.40 «6 kagpos» 16+

7.00 M/d «Cmelnapukmn»
0+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «YHUBEP»

16+
13.00,13.30, 14.00,

19. 00 19.30 T/C
«CALIJATAHSI» 16+
20.00, 20.30 T/c «AE-
TEKTUBHOE AlrEHT-
CTBO MYXUYA» 16+
21.00, 21.30 X/ «MAT-
PUOT» 16+

22.00 X/ «PA3JIOM
CAH-AHAPEAC» 16+

0.10 X/ «KAJIMDOP-
HUUCKUU OOPOX-
HbIU NATPYJib» 18+

2.00, 2.50 NmnpoBusa-
umnsa 16+

3.35 «Comedy Battn. MNoc-
negHnn ce3oH» 16+

4.20, 5.10 OTKpbIThIN
MUKPODOH 16+

5.55, 6.45 OpgHaxnabl B
Poccuu. Cneupanp-
xecT 16+

6.00 MynbTdunbmbr 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45 CkpunT-peanu-
Tn. «Cnenas» 16+

11.15, 18.35 Ckpunt-
peanutn. «CTtapeu»
16+

. 11.50 «MucTtnyeckmne

mncrtopumn» 16+

13.00 CkpunT-peanntu.
«<YNOXWN» 16+

13.35, 14.10, 14.40,
15.15, 15.45, 16.20
Ckpunt-peanntu.
«[apanka» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«BC& B TBOMX pykax»
16+

20.15, 21.15, 22.00,
2.45, 3.15, 4.00 T/c
«CJIEACTBUE NO
TENY» 16+

23.00 X/ «MNETNYA
BPEMEHW» 18+

1.00 X/ «TPYAHA4A
MULLUEHb» 16+

4.45, 5.30 «['opoackue
nerengpl» 16+

6.00, 9.05, 12.35, 14.55, 17.00,
19.25 HosocTm O+

6.05, 23.45 Bce Ha Matu! Mpsimoii
adwup

9.10, 12.40, 3.00 CneupenopTtax
12+

9.30 dyt6on. Kybok PARI Mpe-
Mbep. DK «MAPU HH» (HuxHWiA
Hoeropopn) - «Coun» 0+

11.30 «EcTb Temal!» lMpamon
adup

13.00, 15.00 T/c «MOBEr» 16+

15.55, 17.05 X/¢ «3BAKYCOYHASA
HA KOJIECAX» 12+

18.20 «'pomko» MNpamoin adup

19.30 dyTt60n. Kybok PARI Mpe-
Mbep. LICKA - ®K «MAPW HH»
(HwxHumin Hosropogn,)

22.15 bunbapga. «<BetBoom Ky6ok
YeMnnoHoB».

0.35 «EcTb Temal» 12+

0.55 X/d «MAPHbIW YOAP» 12+

3.15 Hosoctn 0+

3.20 O/} «MaknapeH» 12+

5.05 «'pomko» 12+

5.10 T/c «YYACTOK JIEN-
TEHAHTA KAYYPbIl»
16+

9.00, 13.00, 18.00
HoBocTtu oHsa 16+

9.30, 0.15 X/d «AA4YHASA
MOE3AOKA CEPXXAHTA
LUbIBYJIU» 12+

11.20, 18.50 «OTKpbITbIN
adup» 16+

13.25 A/c
Mo6eabl»

13.40, 14.05, 5.00 T/c
«OTPAXXEHUE» 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.15 «CneuypenopTtax»
16+

20.50 HoBocTu oHa 16+

21.50 /c «3aragku Beka»
12+

22.35 X/¢ «NPOEKT
«AJNIbDA» 12+

1.30 X/ «XKAXKOA» 12+

2.50 X/ «AXXOKEPbB»
16+

4.40 O/c «MockBa ppoH-
TYy» 16+

«Opyxue

NMOHEAEJIbBHUK =4 UIONA

30, 5.30 Cy6TUTpHI.
«[1o genam Heco-
BEPLUEHHONTETHUX»
16+

20, 4.20 Cy6TuTpbI.
«[JaBan pasBenEm-
cal» 16+

.20, 2.40 Cy6-
TUTPbI. «TecT Ha
OTLLOBCTBO» 16+
».30, 0.05 X/o
«MOHATb. NMNPO-
CTUTb» 16+

.85, 22.25 X/
«MOPYA» 16+
.05, 23.00 X/
«3HAXAPKA» 16+
-.40, 23.30 X/
«BEPHY J1IKOBU-
MOro» 16+

.15 X/ «<ACHOBU-
O9LWUASA» 16+

.00 X/ «BEAb-
MA» 16+

20 X/d «UCHES3-
HYBLUASA» 16+

10 «6 kagpoB» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.00 «JokTop U...» 16+

8.35, 3.10 X/d «XKEHCKASA
BEPCUSA. TAKCU 3EJIE-
HbIW OFOHEK» 12+

10.20 A/ «Hukonai n Nlunnsg
puueHko» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 X/ «BUXKY-3HAIKO» 16+

13.40, 5.25 «Moli repoii» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEM

15.00 X/ «44CTO MOCKOB-
CKME YBUUCTBA. PA3bIC-
KUBAETCS 3BE3A» 12+

16.55 [/ «AkTépckne ppa-
Mbl» 12+ -

18.15 X/d «OBPATHbIN
OTCYET» 16+

22.40 «3akoH 1 nopsaok» 16+

23.10 O/ «3BE3AbI NErKOro
noBegeHus» 16+

23.55 CobbiTus. 25-11 yac

0.25 «MeTpoBka, 38» 16+

0.40 «90-e. Bogka» 16+

1.20 «90-e. baHanTckunn
ExkaTepuHbypr» 16+

2.05 /¢ «Onepaumsa «[po-
MbIBaHVE MO3ros» 12+

2.40 «OCTOPOXHO, MOLLIEHHU-
Knl» 16+

4.40 [/ «MBap KanHbiHbL» 12+

6.%0, 5.50 Cy6TuTpbl. «Epanaw»
+

6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.15 M/c «[JpakoHbl 1 BCagHNKN
Onyxa» 6+

7.00 M/c «MpuknioyeHns Byon
n ero gpysei» 0+

9.00 «MpoCTO kyxHa» 12+

10.00 «Ypanbckue nenbMeHun».
«Cmexbook» 16+

10.20 T/c «KYXHH» 16+

18.00 T/c «XKEHA OJIUFAPXA»
16+

20.00 X/¢d «CYMEPKWU. CATA.
HOBOJIYHUE» 12+

22.35 Cyotutpbl. X/ «KPAC-
HAS LUAMNOYKA» 16+

0.35 X/ «MUJIBIE KOCTWU»
16+

2.50 T/c «BOPOHWHbI» 16+

5.35 «6 kagpoB» 16+

7.%0 M/d «Cmewapukmn»
8. 30 «MopaHble urpbl»

16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11 .OO, 11, 30, 12.00,
12.30 T/c «YHUBEP>

16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

20.00, 20.30 T/c «OE-
TEKTUBHOE ATEHT-
CTBO MYXUYA» 16+

21.00, 21.30 X/ «MNAT-
PUOT» 16+

22.00 X/d «FPEHJ1AH-
Anud» 16+

0.20 X/d «AHTYPAX»
18+

2.05, 2.55 NmnpoBusa-
umnsa 16+

3.50 «Comedy BatTn. Moc-
nenHnin ce3oH» 16+

4.35, 5.20 OTKpbIThIN
MUKPODOH 16+

6.10 OgHaxnapbl B Poccun.
CneupangxecT 16+

6.00 Mynbtdunemel 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45 CkpunT-peanu-
M. «Cnenas» 16+

11.15, 18.35 Ckpunt-
peanutn. «Ctapeu»
16+

11.50 «Munctunyeckune
nctopumn» 16+

13.00 CkpunTt-peanutu.
«YUIOXKWN» 16+

13.35, 14.10, 14.40,
15.15, 15.45, 16.20
Ckpunt-peanntu.
«[apanka» 16+

16.55 CkpunT-peannti.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.15, 21.15, 22.00,
2.30, 3.00, 3.45 T/c
«CJIEACTBUE NO
TENY» 16+

23.00 X/ «3APAXE-
HUE» 12+

1.00 X/d «OXOTHUK
3A NMPULLUENbLA-
MW» 16+

4.30, 5.15 «['opoackne
nereHgpl» 16+

6.00, 9.05, 12.35, 14.55, 17.00,
19.10, 3.15 HoBocTtn O+

6.05, 18.20, 22.50 Bce Ha MaTy!
Mpamon adup

9.10 CneupenopTtax 12+

9.30 dyt6on. Kybok PARI Mpe-
Mbep. LICKA - ®K «[MAPWN HH»
(HwxHwnin Hoeropog) 0+

11.30 «EcTb Temal!» MNpamon acpup

12.40 «Kyb6ok PARI Mpembep».
Cneupenoptax 12+

13.00, 15.00 T/c «MOBEr» 16+

15.55, 17.05 X/» «HEU3BECT-
Hbli» 16+

19.15 Taxénasa atnetuka. Yemnu-
oHaT Poccumn 0+

20.30 dyT60n. JlIra 4eMnMOHOB.
®uHan. «Munan» (Utanua) -
«Jlusepnynb» (AHrnng) 0+

23.40 «Ectb Temal» 12+

0.00, 0.45 CmewaHHble €auHO-
6opcTBa 16+

1.10 dyTt60n. Kybok JInbeprano-
pec. 1/8 duvHana. «ATneTmko
Mwuneripo» (Bpasnnus) - «Ome-
nek» (9kBamop)

3.20 Jlérkast atneTtuka. lNepBeHCTBO
Poccum cpegu toHnopos 0+

5.05 «CnopTuBHbIN AeTekTuB. etn
Fepmeca u AppoauTbl» 12+

6.55, 13.40, 14.05,5.00 T/c
«OTPAXXEHUE» 16+
9.00, 13.00, 18.00
HoBocTtu gHs 16+

9.15, 0.05 X/ «EKA-
TEPUHA BOPOHUHA»
12+

11.20, 18.50 «OTKpbITbIN
adup» 16+

13.25 [1/c «Opyxue Mobe-
Obl» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.15 «CneupenopTax»
16+

20.50 HoBocTtn gHa 16+

21.50 «Ynuka nsa npowuno-
ro». «Tporika, cemepka,
Ty3. TarHa KapTO4HOM
madum» 16+

22.35 X/ «PUCK - BJ1A-
ropogoHOE AOENO»
12+

1.35 X/ «Tbl NMOM-
HUWb?» 12+

3.00 X/ «LUEKCMUPY U
HE CHUJ1OCb» 16+

4.50 O/c «CpenaHo B
CCCP» 12+
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30, 5.30 Cy6TUTpHI.
«[Mo menam Heco-
BEPLUEHHONETHUX»
16+

15, 4.25 Cy6TUTpHI.
«[JaBan pasBeneEm-
cal» 16+

).15, 2.45 Cy6-
TUTPbI. «TecT Ha
OTLLOBCTBO» 16+
1,30, 0.10 X/o
«MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+

.35, 22.30 X/o
«MOPYA» 16+
-.05, 23.00 X/o
«3HAXAPKA» 16+
-.40, 23.35 X/o
«BEPHY JIFOBU-

6.00 «HactpoeHune»

8.35, 3.10 X/ «)XKEHCKASA
BEPCUSA. KOMCOMO/J1b-
CKWUUN POMAH» 12+

10.20 O/ «Feopruin IOma-
TOB» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITus

11.50 X/ «BUXKY-3HAID» 16+

13.40, 5.20 «Mol1 repoii» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEM

15.00 X/¢ «<4UCTO MOCKOB-
CKWE YBUUCTBA. 900-
BUTAA OUHACTUSA» 12+

16.55 O/ «AKTEpCKMe apa-
Mbl. )KU3Hb B3anmbl» 12+

18.15 X/ «OBPATHbIW
OTCHET» 16+

22.40 «XBatut cnyxoB!» 16+

23.10 «XpOHMKM MOCKOBCKOIO
ObiTa» 16+

23.55 CobbiTnsa. 25-i yac

6.(())0, 5.45 Cy6TtuTpsbl. «<Epanatwu»
+

6.05 M/c «Tpwn koTta» 0+

6.15 M/c «[lpakoHbl 1 BCaOHUKN
Onyxa» 6+

7.00 M/c «MpuknoyeHns Byon
n ero gpysei» 0+

9.00 «MpoCTO kyxHa» 12+

10.00 «Ypanbckue nenbMeHun».
«Cmexbook» 16+

10.20 T/c «<KYXHA» 16+

18.00 T/c «XKEHA OJIUFAPXA»
16+

20.00 Cy6TuTpbl. X/P «MOC-
NJEOHUN OXOTHUK

7.(())0 M/d «Cmewapukmn»

+

8.30 «buTBa MUKHUKOB»
16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «<YHUBEP»

16+

13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 T/c
«CALLUATAHY» 16+

20.00, 20.30 T/c «AE-
TEKTUBHOE ATEHT-
CTBO MYXUYA» 16+

21.00, 21.30 X/ «MAT-
PUOT» 16+

22.00 X/d «BAH XEJ1b-
CUHI» 16+

0.40 X/ «LLOY HAYU-

6.00, 5.45 MynbTduUnb-
Mbl O+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00, 19.10,
19.45 CkpunT-peanu-
M. «Cnenas» 16+

11.15, 18.35 Ckpunt-
peanutn. «Ctapeu»
16+

11.50 «MucTtnyeckune
ncropun» 16+

13.00 CkpunTt-peanutu.
«YUOXKWN» 16+

13.35, 14.10, 14.40,
15.15, 15.45, 16.20
Ckpunt-peanntu.
«apanka» 16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«Bcé B TBOMX pykax»
16+

20.15, 21.15, 22.00,

6.00, 9.05, 12.35, 14.55, 17.00,
19.10, 3.15 HoBoctun O+

6.05, 18.20, 21.25, 0.00 Bce Ha
Martuy! MNpamon adup

9.10, 12.40 CneupenopTtax 12+

9.30 dyTt60n. Jira 4emnmoHoB.
«Poma» (Utanus) - «bapcenona»
(Ucnanng) 0+

11.30 «EcTb Temal» lMNpsmon acdup

13.00, 15.00 T/c «MOBEN» 16+

15.55, 17.05 X/ «PA3PYLUU-
TEJ1b» 16+

19.15 Taxénasa atnetvka. Yemnu-
oHaT Poccumn 0+

20.30 CmellaHHble egnHobopc-
TBa. UFC. Jlyywine 6oun Xabumba
Hypmaromepnosa 16+

21.50 dyT600. HemnuoHaTt EBpoO-
nbl-2022. XeHWwmHbl. AHrIns
- ABCcTpug

0.50 ABtocnopT. Pannun-peng
«LLIénkoBbIn nyTe» 0+

6.55, 13.40, 14.05,5.00T/c
«OTPAXKEHUE» 16+
9.00, 13.00, 18.00 Hogo-
CTn gHa 16+

9.20 O/c «OcBoboxaeHue»
16+

9.55, 0.10 X/¢ «BE3YM-
HbI OEHb» 12+

11.20, 18.50 «OTKpbITbIN
adup» 16+

13.25 [1/c «Opyxue Mobe-
Opl» 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.15 «CneuypenopTtax»
16+

20.50 HoBocTh gHsA 16+

21.50 O/c «CekpeTHble
marepuanbl». «Knesckmin
HiopHOepr». Boamesane
6e3 cpoka AaBHOCTU»

CPEOA - 6/MIONS

MOro» 16+ 0.25 «MeTposka, 38» 16+ HAETCSI» 16+ 2.45, 3.30, 4.15 T/c| 1,10 dyr60n. Ky6ok Ninbeprago-| 16+
15 X/cb <ICHOBM- |0.40 «Yap enactuio» 16+ | HA BEABM» 16+ 2.10, 8.00 Wmnposusa-| <CAEBCTBUE MO| "pec. 1/8 dpumana. «Tanweiipac» [ 22.35 X/ «B CTPENSIO-
OSILAS» 16+ 1.25 «3Hak kauecTBa» 16+ |22.05 X/ «KOHCTAHTUH.| us 16+ 23T($on>27:1> 1%,+VIT9| ocu (Epaezlﬁnvm) - «)Ceppo MopTe- ; %E)V(I/E)ﬂyhué’lﬁ AZéEP
_12.05 /¢ «butea 3a lepma- 3.45 «Comedy Battn. Moc- . « -| HboO» (MNaparearn . « -
.00 X/¢ «BEAb- | 0 OV s NOBENMTENDb TbMbl» 16+ neaHuii Ce):;OH» 16+ PUCA» 16+ 3.20 Nérkas atnetuka. Mepsen-| MAEYHBIE» 12+
MA» 16+ 2.45 «OCTOPOXHO, MoLeHHM- | 0.25 X/¢ «CMACTU PAJOBONO [4.35, 5.20 OTkpbiTeiii|0-45 X/d «BATMEH»| cTtBO Poccun cpeay toHropos|2.45 X/¢ «Tbl MOM-
05 X/d «<MCHE3-| «u!» 16+ PANAHA» 16+ MUKPOdOH 16+ 16+ 0+ HULWDb?» 12+
HYBLUAS» 16+ 4.40 O/ «Jlogmuna Llenu- » 6.10 OmHaxapl B Poccum. | 5.00 «Fopoackue ne-|5.05 «CnopTusHbiv aetektus. 3a-|4.15 O/d «1941-ii. Haka-
15 «6 kagpoB» 16+ KOBCKas» 12+ 3.25 T/c «BOPOHWUHbI» 16+ Cneupanpxect 16+ reHapl» 16+ KongoBaHHasa wnara» 12+ HyHe» 12+
30, 5.40 Cy6TuTpsl. |6.00 «<HacTpoeHue» 6.00, 5.50 Cy6TuTphl. «Epanaw» |7.00 M/¢d «Cmeluapukn» | 6.00 Mynstdunsmsel 0+ | 6.00, 9.05, 12.35, 14.55, 17.00,|6.50 T/c «OTPAXKEHUE»
«Mo penam Heco- |8.30, 3.10 X/ «KEHCKAHA| 0+ 0+ 9.30, 10.05, 10.40,| 19.25, 3.15 Hosoctn O+ 16+
BeplieHHoneTHux» [ BEPCUSA. KOMCOMOIJlb- | 5 o5 M/c «Tpu koTa» 0+ 8.30 «Mepesarpyska» 16+ 17.25, 18.00 Ckpunt-| 6.05, 0.00 Bce Ha Matu! 9.00, 13.00, 18.00 Hoso-
16+ CKUN POMAH» 12+ ' 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, peanutu. «Cnenas»|9.10, 0.50 Astocnopt. Paniu- CcTn gHa 16+
15, 4.20 Cy6TuTpbl. | 10-20 [/ «Cemén Anbro» 12+ | 6.15 M/C «[lpakoHel v Bcanrnki |~ 11,00, 11.30, 12.00,[ g+ pein «LLEnkoBbiA nyTe» 0+ 9,20 X/ «TPEBOXHbIIA
«[aBaii pa3BenéM- 116%06"3'13;130’ 17.50, 22.00( Onyxa» 6+ %EO T/c «YHUBEP» | {1 15 Ckpunt-peanutu.| 9-30 ®yTt60n1. Jlura 4emnnoros.| MECSL, BEPECEHb»
cal> 16+ 11.50 X/ «BUKY-3HAIO» 16+ | 7-00 M/C «Tlpukniosenma Bymum | 4300, 13.30, 14.00,|,,CraPeu> 164 Mo s o) - 12+ ;
.15, 2.40 Cy6TuT- 13.40, 5.20 «Moit repoii» 12+ |  €ro Apyaei» 0+ 14.30, 15.00, 15.30, 11v'|2$o «mlﬁ%TeCKme 11.30 «EcTb Temal» Mpamoit apup 11.20, 18122 «OTKpBITBIA (03
pbl. «TecT Ha oT- |14.50 Fopoa HoBOCTEN 9.00 «MpoCTO KyxHsi» 12+ 16.00, 16.30, 17.00, 13 OO(? < 1240 Creupenoprax 12+ adpup» =
0BCTBO» 16+ 15.05 X/¢ «4YUCTQ MOC- 17.30, 18.00, 18.30, | 13-00 Lkpunt-peanumu. | 1544 ™ 5°06 T/c «MOBEr» 16+ | 15;22, 14.05 T/c «HA
t;"so 0.05 X KOBCKMUE YEUWCTBA. 10.00 «Ypanbckue nefibMeHu». 19.0 19. 30 T/C «YNOXKWN» 16+ 1555! AB.TOCnopT POGCIiORas YIry, Y NATPUAP- 9
».30, 0. /®| COUBETUE CUPEHW»| «Cmexbooks» 16+ «CALUATAHSI» 16+~ | 13.35,14.10, 14.40,| 1595 ASTOCROPT. POCOMACKER| 1., 16+
Eq(v)rr:T1b6'+nPo- 1655 O/d <A 1020 T/c «KYXHS» 16+ K TASHOE ArEHT: 2:5'15’ 1845, 16.20) o2 o PR 14.00 Boemuie Hosoor S
» «AKTepckue - KPUNT-peanuTu. 4 | 16+
1.35, 22.25 X/¢ | aApambl» 12+ 18.00 T/c «KEHA OJIUTAPXA» | CTBO MYXMYA» 16+ | < ananka» 16+ 176%§Jg>gggaqm%tﬂemm. Hemru-| 1O «CriewpenopTaXs N~
18.15 X/d «OBPATHbIN| 16+ 21.00, 21.30 X/ «NAT-|16.55 CkpunT-peanuntu. _ I
«MOPYA» 16+ - 18.20 Bce Ha Ky6ok PARI lMpe 16+
05, 23.00 X/b | pphe 0 canon. o 16+ |20-00 X/d KACTUKM, 12+ | PUOT» 16% o o «Boé s Teoux pykax»| wep! Mpsmoit adnp 20.50 Hosoctu ans 16+ 5
«BHAXAPKA» 16+ |23'10 [/ «AkTepckue apa- |22-00 X/d «YXKACTUKU-2:|““GaHOrO BAMMUPAS 18‘2; 19.30 20.45 | 19-30 ®yr6on. Ky6ok PARI Tpe-| 21.50 «Koa aoctyna. «Xo- gy
.40, 23.30 X/d| Mbl. ®atanucTer» 12+ BECMOKOWHbIA X3J110-| 16+ 22.00 T/ «NPE3YM- 22M1beré-) «%qu»q- LICKA . N10[Has BOHa 2.0» 12+ Je
«BEPHY JTIOBM- [23.55 Cobuitusi. 25-i1 yac YUH» 16+ 0.10 X/& «YETBIPE| [iiua’ HEBUHOB-|<*: 5 dyt6011. HemnuoHat Eepo-| 22.35 X/¢d «4ACOBLUUK» =
MOIO» 16+ 0.25 «[leTposKa, 38» 16+ ” POXIECTBA» 16+ Hg'cm ot Mbl-2022. XKeHwyrbl. Hopeerns [ 16+ 0
0.40 «XpoHukn mockosckoro [ 23.45 CyGtutpel. X/¢ «MOC-|{.35 2.25 Mmnposusa- » . - CesepHas MpnaHpus 0.15 X/ «AYPAKN YMU-
15 X/® ICHOBM- | 6,15, 12+ NEOHWIA OXOTHUK HA| uma 16+ 23.00 X/ «VBOMHBIE| 1.10 dyt60n. IOXHOaMepuKaHe- [ PAIOT MO NATHULIAM> [E4
ASILLAS» 16+ 1.20 [/¢ «Bopowwnnos npo- BEQbM>» 16+ 3.10 «Comedy Bartn. Moc- | . KAHUKYJIbI» 16+ ki Ky6ok. 1/8 duHana. «JlaHyc» | 14
.00 X/d «BEAb- | TunB Tyxayesckoro» 12+ NepHnii ce3oH» 16+ 0.45 X/¢& «BITMEH| (Aprettuha) - <Mpenenasente| 4 45 /¢ «TPOMHAS
MA» 16+ 2.05 O/d <<2L|JHI/IOH B TemHbix [ 1.45 X/¢ «MPOKJIATUE MJIA- (4.00, 4.45 OngblTbll?l 138_3BPA|-U.AETC9” 3 2.0.53‘}1_'!_:_ Banbe» (3KBaID._IOD) MPOBEPKA» 12+
. oykax» 12+ A + MUKPOGDOH 16+ . erkaq atnietuka. | lepBeHCTBO )
Q0 X/ «UCHES- |5 45 «OCTOPOXHO, MOLUEHHN- | 5 :Iy.IL.U'EM;;?,OHMHH 16+ |5-35, 6.25 Oanaxael 8[2.45, 3.30, 4.15, 5.15| PocCuy Cpeay 10H1OPOB 0+ 3.15 O/ «Pesoniouns.
HYBLUASI» 16+ Kunl» 16+ A5 T/C « » Poccuu. Creupaia-| T/c«HACbI JIIOBBWU»|5.05 «CriopTvBHbIA geTektus.| SanaaHs ans Poccum»
10 «6 kagpos» 16+ |4.40 /b «bopuc Anopees» 12+ |5.30 «6 kagpos» 16+ xect 16+ 16+ KpoBb B bacceliHe» 12+ 12+
o D ¢= ar KaBkasckas
o) TBW | €TC | @®® I @ | MATHD) 28 uown 20722 [N &




POCCHA

Ballle BHUMa

ne: TeJsieKkaHasibli mo

T BHOCMUMTb N3

OBWECTEEHHOE
TENEBMOEHWE
POCCHH

OTP

( E canverpipr )

unaHua. Pegakuuna

(c cybTutpamun) 16+
18.20 lMNMpembepa. PAOb 16+
21.00 Bpems 16+
21.35 lMNMpembepa. «[eHb cembn,
no6BN 1 BEPHOCTU».
HUYHBIA KOHUEpT 12+
23.45 X/d «MAJIEHbKAS MUCC
CYACTbE» 16+
1.30 «HaeamHe co Bcemn» 16+
2.55 «Poccust oT Kkpas oo kpas»

Mpas3a-

12.35 T/c «TAM, FOE

Tbl» 12+ 16.45 X/d «AEHb AHTEJIA»
18.00 «MNpwuserT,|17.55 /c «[lepBble B M1pe»
Anppeinl» 12+ 18.10 /¢ «KpacoTa no-pycckm»

21.00 X/ «BXOJAMUTE,

3AKPbITO!» 12+

0.40 X/ «4EJIOBEK Y

OKHA» 12+

2.20 X/$ «40M CNsA-
LLNX KPACABWUL,»

MWHOBA»

XN3Hb!» 16+

L0K». «AnTanckasa npuHuecca»

19.05 I/® «JliotTnkn-useToukm «XKe-
HUTLObI Banb3aMmnHoBa»
19.45 X/ «KEHUTbBA BAJIb3A-

21.15 «Houb YalikoBCcKoOro»
23.00 4/¢ «dpupa. da 3agpascTeyeT

13.05 «OgHaxapl...

Benn...» 16+

BOJIKW» 16+
22.15 «Macka» 12+

» 16+
14.00 «CBog urpa» 0+
15.00, 16.20 «CnepnctBne

19.35 T/c «CTEMHBIE

1.30 «JayHbii oTBET» 0+

16.20 «CBeT 1 TeHn» 12+

16.50 «[lecHa ocTaeTcsa C 4eno-
BEKOM» 12+

18.15 BbiBOObI cneacteunsa 16+

19.05 «O4yeHb nnyHoe» 12+

19.30 X/ «OBbACHEHUE B
JIOBBU» 12+

21.40 «Tpuymd pxasa» 12+

22.20 X/ «PECTJIEP» 16+

0.10 X/ «<MENNIOBEK Y OKHA» 12+

1.55 X/d «B3POCJIbIE OETU» 12+

BPOBKWUH» 12+

12.25 X/ «UBAH BPOBKWH
HA UEJIUHE» 12+

14.15, 15.05, 15.55, 16.40 X/
«OHU NOTPACJIN MUP» 12+

17.30, 18.20, 19.10, 20.00,
20.50, 21.40, 22.25,23.10T/c
«CJIEQ» 16+

0.00 «MN3BecTua. naBHoe» 16+
0.55, 1.40, 2.30, 3.20, 4.10 X/
«MPOKYPOPCKAY NMPOBEP-

5.00 Jo6poe yTpo 5.00, 9.30 «YTpo|6.30,7.00,7.30,8.00, 10.00, 15.00, |4.55 T/c «yauubl PA3-|6.00, 8.30, 10.00, 13.00, 15.00,(5.00, 9.00, 13.00, 17.30]6.30,
9.00 Hoeoctn 16+ . PoCCU» 19.30, 23.40 HoBOCTU KyNbTYpbI BUTbIX ®OHAPEN» 17.30, 19.00 HoBocTn 16+ «M3BecTus» 16+ «[M
9.20 MNpembepa. «AHTUDenK» 6.35 «[lewwkom...» 16+ 6.30, 17.45 TMpsimoii apup 16+ | 5.40 X/ «YJIULIbl PABBUTBIX| gg
16+ 9.00, 14.30, 21.05|7.05 «pyrne PomaHoBbI» 6.30 «YTpo. Camoe 7.00, 17.00 AkTyanbHoe uHTEp- BDOHAPEMN-4. MNaTtag BnacTb» 16-
10.00 «>XKutb 3mopoBo!» 16+ B M 7.35 JlereHabl MMPOBOIrO KMHO ’ po. BblO 12+ 16+
10.45, 12.15, 15.15, 1.20 «MH- ectn. MecTHO€|g 05 nocTparHoe aeno nydwee» 16+ 7.30, 18.15 Oko rocymapeso 16+ |6.30, 7.25, 8.20, 9.30, 9.55,|9-2>
oy  dopmaLyoHHbI kaHan» 16+ Bpems 16+ 8.45 X/¢d «NMPOAENIKU COPBAHLIA» [ 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, [ 7.45 3a 3poposbe 16+ 10.55, 12.00, 13.30, 14.25,| <&«
(= 12.00, 15.00 HoBocTu (c cy6THT- 9.55 «O 10.20 X/ «MY3bIKAJIBHASI UC-| 19.00 «CeronHs» 8.45 MapnameHTCkuit BECTHUK 12+ [ 1525 16.25 X/ «KOHCYJb- |  C!
(@) pamm) 16+ : «O camoml  TOoPUS» 8.25, 10.35 X/¢d «MOP-|10.05 X/ «B HETBEPI UBOJlb-| TAHT. Nluxue Bpemena» 16+ | 10.2
18-00636‘”99““6 HosocTu(  rpaguom» 12+ 11.45 Academia CKME AbSABONbI. | WEHUKOrAA» 12+ 18.00, 18.55 X/ «MOPCKUE| Tu-
>y (c cy6tutpamm) 16+ 12.30 O/¢ «JlecHon geopel, AcTa- 11.35 «BCnoMHWTb BCE» 12+ ;
18.40 Yenosek u 3akoH 16+ 11.00, 14.00, 17.00, . CMEPY. CYAbBbI» | 50 £ 5 104 AbSABOJIbI-4» 16+ oTL
28] 19.45 «[ono yneor 16+ LLIOBO 16+ . OJibLLasi CTpaHa 19.50 T/c «CJIEA. CnyTaHHble |12 3
2306 Bpomm 1y6+ 20.00 Bectn 16+ 13(.:00 X/ «<BCABHWK MO UMEHM | 107 Upessiaiinos 13.28 OTPaxeHwe 12; KapTLm 16+ et
: MEPTb» 25 « 15.10 «KaneHpapb» 12+ o«
21.45 X/¢ «30JIOTAS MNAJIb-|11.30, 17.30 «60 MU- (14 45 /c «3abbiToe pemecno» MPOMCLLECTBME» 15.35 [/ «Hayﬁorpaﬂb,» 104 20.40>T1/g+«CJ1ED.. Kpab6osbiii| o
5%  MOBASI BETBb». «MY)X4M- HyT» 124 15.05 «Myseun 6e3 rpaHuLy 14.00 «MecTo BCTpeun» | 16.05 «OdeHb nuuHoe» 12+ 21035"5’ T/c «CNEA. M 13.4
=] HA W KEHLUMHA» 16+ 15.35, 1.30 CuMbOHMIecKne OPKeC- | 16.50 «3a rpanbio» 16+ | 16.45 Cneunpoekt OTP «Otunin|< ' /¢ - Muaee
sl 23.45 X/p «MYXKYUHA U XKEH-| 14.55 «K10 npotus?» =) P 12+ KocTu» 16+
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YBOAEHHOMY - BEPUTH

BepxoBHblit cyg, P® 06bsicHU, 4TO rnaBHOE Npu YBOJIbHEHUM PaBGoTHUKA.

OpHyY 13 BaXHbIX U BecbMa 60-
NIe3HEHHbIX cuTyaumin ndyumna Cy-
nebHas konnerns no rpakaaHcK1Um
nenawm BepxosHoro cyna Pd. Peub
wna o npouenype yBOJIbHEHUSA
COTPYLHMKA HE MO ero XenaHuio,
a no TpeboBaHUIO PyKOBOAOCTBA
npeonpuaTua 3a HapyweHus UM
TPYOOBbIX 06A3aHHOCTEN.

No6or pykoBoaMTENb npen-
NPUSTUS, HE BaXHO Kakol cob-
CTBEHHOCTM — rOCyLapCTBEHHOW
SN HaCTHOW, TEOPETUYECKM 3Ha-
€T, YTO YBOJIbHEHME COTPYAHMKA
COBCEM He mnpocTas npoueaypa.
OcobeHHo, ecnn pedyb UAET O
ero HapyweHuax. N ¢ owmnbka-
MW, KOTOPble BO3MOXHbI B Takux
KOHQNMKTHBIX Clopax, Hepeako
CTaskMBalTCA Oaxe cyabl, pac-
cmaTpuBaloLlme nogobHble NCKK.
MosToMy pas3bsACHEHUS HOPM U
npasun Takol npouenypbl, KO-
TOopble caenan BepxoBHbIM cyn
CTpaHbl, MOTYT OKa3aTbCs NoJie3s-
HbIMM OyKBaJIbHO BCEM — psino-
BbIM rpaxgaHam, pyKOBOAUTENAM
NPeanpusaTUii U Aaxe cyabsMm, KO-
TOopble cnywatoT NoaobHbie Cro-
pbl. Tem 6onee, 4To, NO clloBam
3KCMNepToB, TaKUX «TPYAOBbIX»
MCKOB B CTpaHe Hemaro.

BC paccmoTpen xanoby Ha
YBOJIbHEHWE XEHLUNHbI — BuneT-
HOro Kaccupa Ha TpaHcnopTe.
YBONeHHasa rpaxpgaHka ocrnapu-
Basia pelleHne parioHHOro cyaa,
anennsuMoOHHOE onpeneneHve
obnacTHOro cyga u onpegenexHue
KaccaunoHHoro cyna.

Vctrua npocuna BepxoBHbIn cyn,
Nnpu3HaTb NprKasbl 0 NPUBIEYEHN
eé K gucuunavHapHoOW OTBET-
CTBEHHOCTM HE3aKOHHbIMU. B 1cke
Takxe Oblna npocbba OTMEHUTb
npukas 06 yBOJSIbHEHUN.

B TOoM npukase 6b10 ckasaHo,
4yTO paboTHULA «HEOAHOKPaTHO
He UCNonHsaNa 6e3 yBaxnTesbHbIX
NPUYNH CBOW TPYAOBblE 06S3aH-
HocTu». Kaccupla notpebosana
OT cyha BOCCTaHOBUTbL €€ Ha pa-
©60Te, NoONpaBuUThb, TO ECTb «BHECTU
M3MEHEeHUs» B €€ TPYAOBYIO KHUX-
Ky. Hy n, KOHe4HO, 3annatutb en
«yTpa4yeHHbI 3apaboToK 3a Bpems
BbIHY>XZ1IEHHOIO MpOoryna».

Hawa repouHsa paboTtana 6u-
NIETHLIM KaCCUPOM Ha OOHOM U3
TPAHCMNOPTHBLIX NMpPennpuaTuii.
MpaBga, He o4eHb gonro. NoHava-

Mpun yBO/IBHEHUU YYUTHI-
BaeTcsl TSIXeCTb NPOCTyriKa,
nosegeHue paboTHukKa U ero
OTHOLLUEHUue K TpyAay.

1y BCE LU0 HOpMabHO. Ho noTom
€€ Hakazanu ¢ GopMynMpoOBKOMN
«3a HeuCrnosiHeHne OOSMKHOCTHOM
VHCTPYKUUM BUNEeTHOro kaccupa,
Bblpa3MBLLUEECS B HEKOPPEKTHOM
n rpybom obpalieHnn ¢ nacca-
Xunpom». 3a aTo paboTHuLE BbIIo
06BbABNIEHO 3aMeyaHue.

Mpowno coBcem HEMHOro Bpe-
MEHWN N Kaccuplle 3a ono3gaHve
Ha paboyee mMecTo Ha 20 MUHYT
Obln1 06bSIBNIEH yXe BbiroBop. Ho
Ha 9TOM €€ HEenpUATHOCTM He
3akoH4YMNucb. Bckope reHepanb-
HOMY OUPEKTOpYy MpeanpuaTua
NEernun Ha CToN cnyebHble 3annckim
cTapllero kaccmpa v crtapliero
KOHTPONEpa.

B H1X roBopmnocb, 4TO Kaccup-
Lla HEOAHOKPATHO ona3abiBana Ha
paboTy, caMOBOJIbHO OCTaBnsna
cBOE paboyee MecTO, Hapyllana
KaCCOBYIO ANUCLUMAUHY N Jaxe
oTKasanacb NPoAaBaTb MACCaXMpPy
ouner.

B oTtBeT paboTHuua npuHecna
PYKOBOACTBY CBOIO OOBACHU-
TENbHYIO 3anucky, B KOTOPOW OHa

MPABOCIABHbIMN KAJIEHOAPH
IMETPOB ITOCT — a0 11 uroan

28 uronsn — Cesarureast Monsi,
mutponoanta Mockoecko-
ro u Bcesa Pycu, uyzorsop-
na. Cearureas Muxanaa,
NepPBOro MHUTPOMOAMTA
Kuesckoro.
Boponumnckoii uxoHbl
Boxcueii Mamepu.

29 uwons — Ilepenecenne
momeit Meopana 3a-
TBOopHUKa Bpimenckoro.
[Ipenogo6noro Tuxona Me-
abiackoro, Kaayzsckoro.

30 mona — Myuenuxos Ma-
uyura, Casera u Mcmanra
[ lepcuackux.

1 mora — Myuenuxos Neon-
tusi, Minatus u Meoayaa.
Bozoawbckoii ukomwb
Boxcueii Mamepu.

2 moas — Anocroaa Uyapi,
6para Tocnoausi. Cesiture-
As Moanna, llanxasickoro
u Can-®panyucckoro,
uyaoteopua. Cearurers
Hoea, narpuapxa Moc-
KoBckoro u Beesi Pycu.

3 moaa — CesennomyyeHuka
Medoaus, enuckona I [atap-
ckoro. Daarosepunoro kusiss
[he6a Baagumupcxkoro.
Ilpasgnecrso B Boaorae
BCeM mnpenoxo6HbIM OT-
nam Boaroroackum. Cobop
Hogropoackux cearpix.
Co6op beropycckux cps-
thix. Co60p IlckoBckux
cearbix. Co6op ceaTwix
Yamyprckoit seman. Co-
6op Cankr-Ilerepbypr-
CKMX CBSAITBIX.

Hxon Booueii Mamepu: Mo-
aercxoii (Kocurckoii ), Kopo-
betinurosckoli-Kasarcroii.

4 mors — Myuenuka Mynua-
na Tapcuiickoro. O6pere-
HHe MolueH npenoxobuoro
Maxkcuma Ipexa.

5 uwoas — Casennomyue-
HuKa [LBCeBHsI, emucKoIa
Camocarckoro. Myuennkon
Bunona u 3unbt. Myuenuka
[arakTuoHa M MydeHHUIIbI
HMyruanuu.

coobLlmna anpexKTopy, 4To OTCyT-
cTBOBasia Ha paboyem MecTe Mo
YBXUTENbHOW NpuUYnHe — 6bina
Ha NNYHOM MpPUEME Yy AMpeKTopa.
C HenpogaHHbIM OUNeToM 6blso
cneaylollee — Kaccuplua He npo-
nana naccaxupy 6uneTt, Tak Kak
HUKTO «He [J0BEN 00 HEE CBeaeHus
0 HeobXxoaMMOCTM MNpoaaxu 6u-
NeTOB Ha Bce HanpasneHus». o
noBOoAYy CEPbLE3HOW MPETEH3UM O
HapyLUEeHNM KacCOBOW AMCLMNIN-
Hbl, Hanucana, 4To M3 Kacchbl OHa
3abparna CBOV NINYHbIE AEeHbIM, TaK
KaK BHecna B Kaccy CBOW cpen-
CTBa 13-3a OTCYTCTBUS Pa3MEHHOMN
MOHEThI.

Ho o6bsicHuTenbHas He momorna.
Mprka3oM reHepanbHOro AUPEKTOo-
pa paboTHMLA 6blia yBOSIEHA.

[paxpaHka ¢ 3TUM He cornacu-
nacb 1 nowna B cyn. Tam en He
NMOBEe3/1I0 — MECTHblE CyAbl CKa-
3anu, 4TO eé yBOJIbHEHME ObINo
npasuiabHbiM. Cyabl oTMETUAN,
4To dakTbl HEUCNOJIHEHUS 6e3
YBaXUTENbHbIX MPUYMH TPYAO0BbIX
ob6sa3aHHOCTEN U cobnioaeHus
paboTopaTtenem npouenypbl Npu-
BI€YEHUS K AUCUMNAMHAPHON
OTBETCTBEHHOCTWN — YCTAHOBJIEHbI.
Ho BC c Takon ¢popmMynupoBKOM
He cornacuicsa n oTnpaBua Oeno
Ha nepecmoTp.

BoT rnaBHOe, 4TO pasbsaAcCHUN
BepxoBHbIN CcyA4;: KOMMeru He yyunu
[OBOAblI FPpaXAaHKM B 0OBACHU-
TenbHOM. A B NOA0OHbIX Clyvasx
Hago Bcerpa TwaTenbHO npoBe-
pPATb BCe [0BOAbl YBOJIEHHOrO
rpaxxgaHuHa.

Ewé BepxoBHbI cyn nogvyepk-
HYJl, 4TO MNPV YBOJIbHEHUU HA[0
yyYnTbiBaTb TAXECTb MpocTynka
COTPYAHMKA, 0O6CTOATENLCTBA, MNPU
KOTOPbIX 3TOT MNPOCTYMNOK Obla CO-
BepLlEH. M Bcerga Hago CMOTpPETb
npealwecTBylollee NoBeaeHue
paboTHMKaA N ero OTHOLWIEeHMe K
TpyAay. .

A BOT BbIBOA, pPaviOHHOro cypaa,
4YTO MPWU YBOJIbHEHUWN Kaccupa
«y4YUTbIBANACb TSXKECTb NPOCTYNKa
n obCTOATENBCTBA, MPU KOTOPbIX
OH 6bl1 COBEpPLIEH», CEPbE3-
HbIM He cumTaeTcs. Tak Kak 9TOT
BbIBOJ, HUKaKMMWU OOKYMEHTaMu
U3 caMoro gena He NoAaTBepXja-
eTcs.

VICI'IOﬂb3OBaI-‘I‘bI marepualibl
«Poccurickori ra3eTtbi»

MMEHNHHWKU

28 UKOHYA — Bapsapa, Mpuropwui,

denop
29 UKOHY — KoHcTaHTuH, Muxann,
MéTp, TuxoH

30 UKOHSA — Makcum, Menaruna
1 MKIONK - AnekcaHap, Bacunui,
BukTop, Cepren
2 NONA —MeaH, Mapk, CeméH
3 UKONA - Adanacuin, neo,

MHHa, MwnHa, Hwukonanm,
Pumma

4 NIONA — Anekceln, AHacTacus,
[eoprun, NeaH, Makcum,

Hwukunta, Hukonan, MNaeen
5 UKONA - Bacunuin, FaBpuun,
puropuin, 3uHa, Pénop

Hawnm MeTeouyBCTBUTENbHLIM YnTaTeNsaM coobliaemM HebnaronpusTHble
oHu B UKOJIE: 7 (cpegHnini ypoBeHb BO3MyLLEeHMI), 15 (CUNbHbIN yPOBEHb
BO3MYLLEHWI), 29 (CpeaHUn YPOBEHD).

MarHuTHble 6ypy MOryT BO3HUKHYTb U HEOXMAaHHO. Ho, NOCKONbKY COJl-
HEYHbI BETEep A0CTUraeT 3eMin He cpagdy, Y4EHbIe 00bIYHO NpeaynpexaarT
06 aTOM ABNEeHun 3a 1-2 gH4.

AcTponoru cBsa3biBalOT HEGNAronpuUATHbIE OHU C NyHHbIMKU dazamu u
npoxoxaeHnem JlyHbl No 304makanbHOMYy Kpyry. Mo nmx MHEeHuo, B uione
0151 MeTEe03aBMCUMBbIX Ntogel 6yaeT HecKosibko onacHbIx aHel: 13 (nonHo-
NnyHune), 28 (HoBonyHue), 24 (Ha4ano HebnaronpuUaTHOro AHs), 25 (Henb3sa
Ha4yMHaTb HOBOE AENO0).

www.kleo.ru

SQHUMKAONEAMUA
3AOPOBbLA

AO NOTEPU CO3HAHMA

*O6MOpPOK BO3HUKAET NPU HAPYLIEHUN MO3rOBOro
KpoBooOpalieHuda. NMoBoaoB A 3TOro HECKOJIbKO.

OcHoOBHOe 3aboneBaHue

Bpau, o6¢cnenoBaHume

OCTEOXOHAPO3

N3-3a 3aliemneHns cocyaoB W HEPBOB
HapyLaeTcs NUTaH1e roNOBHOTO MO3ra, Mo-
XeT OblTb CHaBNeHa No3BOHOYHAA apTepus.
MpeaBecTHUKM 06MOPOKa B 3TOM Clly4ae —
rONOBOKPYXEHMe, rofioBHasi 6onb nin 60b B
LUeiiHOM OTAENe Mo3BOHOYHMKA. Mocne Takux
00MOPOKOB MaLMEHT BbICTPO BOCCTaHAB/N-
BaeTcs.

Hesponor. Heobxoanmo caenate MPT
LUeHOr0 OTAeNa NO3BOHOYHMKA.

TUNOTOHUS

MoTeps CO3HaHNs BO3MOXHA, EC/M NaLMEHT
C HM3KMM [aBNEHWEM COBMIOAAET LOBOMBHO
XECTKYIO INETY, MCTIbITbIBAET CTpecc. PakTop
pucKa — KPOBOTEYEHME.

Kapauonor. Tpebyiotcs 06wuit u 6uo-
XAMUYECKWIA aHaNN3b! KPOBM, 0BLUMIA aHann3
moun, IKT.

HAPYLLEHHE CEPAEYHOI SEATENLHOCTH
1 TPOMBO3MBOJIHS

Mepen noTepeit CO3HaHWS, CBS3aHHOM
C Kapauonoruyeckon npobnemon, yeno-
BEK MOXET MOYyBCTBOBATb Y4alEHHOE WU
3aMe/LIEHHOE CepALebmeHme.

Kapauonor. Mposogst Kl u xontepos-
ckoe obcnenosanve, Y3W cepaua, KopoHa-
poaxruorpaduio. [ing ucknoyeHns Tpomoo-
amMboNMK NETOYHON apTepun Unn eé BeTeel
npoBogsT 3K, ynbTpasBykoBOE UCCEN0BaHME
cepaua (onpenenexie asneHns B CTBONeE Né-
TOYHOW apTepui), MyNbTUCTIMPAIIBHYIO KOMMbIO-
TEePHYI0 TOMOrpaduio OpPraHoB rpyaHON KNeTku
C BHYTPMBEHHbIM KOHTPACTUPOBAHMEM.

AHEMUA

O6MOpPOK CBA3aH C HWU3KUM YPOBHEM
remornobuHa B KpoBy.

MepBuyHO — TepaneBT, Janee B 3aBU-
CUMOCTM OT pPeaynbTaToB 00CNef0BaHNiA.
MpOBOAAT aHaM3 KPOBM 11 Ha3HAYAKOT IEYEHE
B COOTBETCTBIM C TUNOM aHEMMM (npenaparts
Xenesa, BuTamMuH B12, donuesyio kucnory,
B TAKENbIX CNyyasx MokasaHO MepenvBaHue
KpOBMY).

BbICOKHE Ai03bl IEKAPCTB A1 CHUXEHMS
DABJIEHUS

B atom cnyyae 06MOpOKK Nerko yctpa-
HUT.

Kapauonor. CHuxaioT 103MPOBKY W
BOBCE OTMEHsIoT npenapar. MoxeT mo-
MOYb MPUEM a[iCOPOEHTOB, OHI YMEHBLIAIOT
BCAChIBAEMOCTb JIEKapCTBa.

CHWXEHWE YPOBHS [N1IOKO3bI B KPOBU

runornukemmuyeckuii oomopok. Cnyyaetcsa
B peaynbTate NpuMeHeHns Gonblunx [03 ca-
XapOCHIXaIoOWWMX NpenapaTos npu auabete,
a Takxe MpW AAUTENbHOM rONOAAHMA UK
COBNMIOAEHN AVET.

AupokpuHonor. Koppekuus [031poBKM
nekapcTs. Ecav paHee He AuarHocTipoBanm
3ab0neBaHus, NCCNefoBaHMe KPOBU Ha
caxap.

IMpy cHWKeHnn reMmors106mHa ans ANarHoOCTUKN NMPOBOASIT
Y3U 6proLuHoii MonocTn, novyek, LWUTOBULHOM XKesle3bl.

HA SAMETKY

Ecnu BuanTe 4esioBeka, KOTOPbIi HAYNHAET TEPSTb CO3HaHWe, Mo-
! cTapaiitecb NoaxBaTuTb €ro, YTobbl 3alUNTUTL OT TPaBMbl. YI0OXUTE
' Ha POBHYIO MMOBEPXHOCTb, BbI3OBUTE CKOPYIO MOMOLbL. [loaHUMUTE
1 TOCTPaAaBLUEMY HOIW, MOJIOXUB 04 HUX [MOAYLLKY, CBEPHYTOE O/esi-
1 710, CYMKY, 3TO CrIOCOOCTBYET OTTOKY KPOBU OT HUXHMUX KOHEYHOCTEW
| K ronoBHoMy mo3ry. ObecriedbTe nNPUTOK BO3ayxa, obmaxmBas anLo
! yesI0BEKa XYPHAJIOM, M1aTKOM. HaxoauTech B MOMeLLEeHN — OTKPOTe
| OKHO. EC/11 €CTb HaLLaTbIPHbIV CIIMPT, MPOTPUTE UM BUCKM MOCTPaAEB-
1 wero. [py ocTaHOBKE AbIXxaHWs WM OTCYTCTBUM yJibca HavyuHanTe
| PeaHUMAaLIMOHHbIE MepOrpUSTUS — HEerMpsIMOK Maccax cepala v uc-
! KyccTBEHHOE AbixaHwe. He octasnsiyite rnoctpanaBLIero 0AHOro A0
' puesaa opurasbl CKOPOU MOMOLUM, iaxe ecii OH NPULIEN B CEOs.
1

\/ MO BO3MOXHbIM MPOTUBOMOKASAHUAM NPOKOHCYIETUPYVTECH C BPAYOM

KY/JINHAPHAA KHUTA

S16JIOYHOE ACCOPTHU

® fA6noku — 1,5 kr
® Caxap — 2 kr
® Boga — 1 ctakaH
® Kypara, 4epHOCMB U N3IOM —
1 ctakaH
OuuncTntb 9610KN 1 Hape3aTb
NioMTUKamu. MpuroToBUTL CUPON
M3 caxapa u Bogbl. OnycTuTb
B Hero s16104Hble O0NbKU, Bbl-
cbinatb Kypary, 4YepHOCAVB Un
n3iom. Baputb cmecb 30 MUHYT C
MOMEHTA 3aKMMNaHUg 1 3aKkaTaTb B
GaHkn. Takoe accopTu MOHPaBUT-
ca TeM, KTO JIIOOUT HeoOblYHbIe
coyeTaHus.

Ar0AHbIE KABA4KHU

® Kabauku unu uykmHm — 1 kr
® Boga — 100 mn

® Caxap — 1,5 kr

® JlumoH — 1/2 wr.

Hapesatb kybukamu OYULLEH-
Hble Kabayky nnn LyknHu. Mpuro-
TOBUTb NYCTOW CUPOM 13 BOAbI U
caxapa. [Jo6aBnTb B HEFO OBOLLIM
1 MOJIOBUHY JIMMOHA, Hape3aHHO-
ro nponskamu (c uenpomn). Jogectn
CMECb [0 KUMEHMUS, BapUTb, Noka
Kabayku He CTaHyT NPO3pPayHbIMU,
1 3akataTb B 6aHKM.

B BapeHbe 13 kabaykoB MOX-
HO Takxe 006aBUTb U3IOM UK
rpeLkue opexu n3 pac4éta 200 r
Ha 1 kr kabaykoB. A BMecTO
NIMMOHa MOXHO MCMNONb30BaTb
anenbCuH. HexHoe BapeHbe C
JNIErKOW KUCIIMHKOW TaeT BO PTY,
[apsi NPUSTHbIE OLLYLLIEHWS.

No 27

Dosamnue 3azonzobui

BULLHA B LLOKOJIALE

@ BuwiHa — 1 kr

® Caxap — 500 r

® Kakao — 1 cT. 1.

® JluMmoHHasa kucnota — 1 cT. n.
® [opbkuin wokonag, — 100 r

Yoanutb KOCTOYKM U3 Arog,
NPoOBEPHYTb UX B OneHaepe,
3acbinarb CaxapoM U OaTtb Myc-
TUTb COK. [loBeCTu CcMecb A0
KUneHus, nob6aBnTb Kakao, Nn-
MOHHYIO KUCNOTY U KUMNATUTb
20 MuHYT. MONOXUTb IOMaHbIN
rOpbKUA LLIOKOMaA N pPacTonuTb
ero. Pas3nutb BapeHbe B GaHKu
1 3akaTathb.

KO®ENHBIE
ABPUKOCDI

® Abpukockl — 1,5 kr

® Caxap — 800 r

® BaHWbHLIA caxap — NakeTuk
® COK 2 NTMMOHOB

® KodeliHble 3épHa — 7 CT. 1.

Menko HapesaTtb 750 r abpu-
KOCOB 06€e3 KOCTo4ek, apyrue
750 r B36uTb ONneHpepom. Cme-
watb 06e 4yacTu C caxapowm,
nakeTMKoM BaHWJIbHOIO caxapa
M COKOM NMMOHOB. PacTonoyb B
CTynke KopenHble 3EpHa, 3aBep-
HYTb UX B MapJito 1 NOJNIOXUTb B
abpnKOCOBYD CMeCh Ha 2 4aca.
JloBecTn BapeHbe 0O KUMEHUS U
BapuTb 15 MUHYT. BbIHYTb MeLLIO-
yek c¢ Kode, BapeHbe 3akaTaTb
B 6aHKu.

28 o 20222




| B nocnegHee Bpemsa cocyabl
Halllero opraH1Mama He BblaepXu-
BalOT 3KOJIOMMYECKOro, Nncuxosno-
rMYeckoro, HEPBHOIO NPECCUHra,
0COBGEHHO B OOMbLUMX rOopogax.
| MoaTomy crneunanucTel oTMeyva-
10T, YTO MOBbLILLEHHOE apTepuasib-
HOoe [aBfieHne BCcE 6osblie cTa-
HOBUTCS NMPUBUSIEIMEN MOJIOAbIX.
B pesynbTate HenpaBuIbHOIO
nUTaHKs B KPOBW YesloBeka obpa-
|3y|0Tcs| BelLeCcTBa, CyXusaiolLme
KPOBEHOCHbIE Cocyabl. MpoayKThl,
KOTOpPbIE Mbl €1M, aKTUBHO BNUSA-
10T Ha KJIeTKM FOJSIOBHOIMO MO3ra,
Ha XMMWYECKMI COCTaB KPOBWU

(__3EAEHAR ANTEKA
' AVETA TMNEPTOHUKOB

N TKaHeln 4yenoseka. 3Ha4uT, C
MOMOLLBIO ANEeTbl MOXHO BAUSATb
Ha paboTy LEHTPOB perynﬂu,vwll
KPOBSIHOTO AaBNIEHUs1 B MO3ry.

Onetonorn paspabotann He-
CKOJIbKO TUMOB NUTaHUA MNpwu
neyeHnn U onsg npoPuakTuku
TMNepTOHUN Pa3HOWN CTEMNeHn Ta-
xecTtn. B nepBytlo odyepenb Hago
orpaHnyYnTb NoTpebneHve nosa-
pPeHHon conn (HaTpuii, copep-
XalMNca B MOBApPEHHOW Cou,
CMOCOOCTBYET HAbYXaHWIO KIIETOK
roJIOBHOFO MO3ra W pasgpaxaeTt
HEPBHYIO TKaHb). loeanbHO — He |
6onee 4-5 r conu B CyTKW.

| AVETA U3 BAPMAHTOB U1l TMNEPTOHMKOB |

| I Y |

| OTBap WWNOBHMKA,
150 M7 (wunoBHMKa
| 30 uncaxapa 10T)

117

Komnot, 200 r

(kyparu — 25T, n3ioma —
| 25T, yepHocivea— 10T,
CywWEHbIX 56m0k — 10 T,
| caxapa— 10)

121

107)

| Ll BeretapuaHckme

1/2 Tapenku (ropoxa —
50 r, kanyctel — 50 T,
| Tomata - 15 r,
kaptodens — 30 r,

cmeTaHbl — 15 T, 6ok
| cbipbix — 30 T, YecHoka —
10T)

nwm

CBEKOJbHbIA COK —
200 r, MOPKOBHBbIA COK —
200 r unm Takoe xe
KONNYECTBO Ha BbIGOP
TOMATHOTO WM MaH-
[IapMHOBOTO COKa

1 towceyma |

MopkoBb TépTas
TyWeEHas (MOPKOBU —
200 r, monoka — 30 r,
Mykn — 5 r, caxapa —

|

KaptodpenbHbiii
cyn — 1/2 Tapenku
(kapTodens — 150 ,
ropoxa— 20T, MOPKOBY —
30 r, myku — 5T,
cMeTanbl —10T)

Canar (canata—25r,
orypua — 50T, peavca — |
50 r, mopkoBu — 50 T,
kaptodens — 50 r,
CBEXei KanycThl — |
30 r, cmetanbl 10 )

117

MopkoBb Cbipas
TépTag (MOpPKOBW — |
200 r, cmeTaHbl — 10T)

MopkoBHasi KoTneta
(mopkoBu — 250 T,
56510k — 50 1, caxapa — |
5r, mykm — 10 r,
cmetaHbl — 10 r; BCero
1501) |

mm

| 14 yacoB — 10 Xe, 4T0 B 8 4acoB yTpa. 16 4acoB — T0 xe, 470 B 10 4yacoB yTpa. |

18 yacoB — 10 xe, 4T0 B 12 4acoB [iHs.

| 20 yacos

flonoyHoe niope (s6nok — 200 r,

[Miope 13 yepHocnMBa (Y4epHOCIMBa —
| 75T, caxapa — 10) caxapa — 10r)

22 yaca

caxapa — 10 1)

A

|>< 10 BO3MOXHbIM MPOTABOMOKA3AH
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[ KYJUHAPHAS KHUTA

IDKEM «KA3AHCKMWi»

® YepHuka — 1,5 kr
® Caxap — 2 kr
® KniokBa 1M KpacHasi CMOpoauHa —
2 cTakaHa
Jlns cupona: B3ATb KIOKBY WUAN
KPaCHyl0 CMOPOAVHY, PasMenbynTb
MUKCEPOM NN pa3msiTb AEPEBSHHON
TOJKYLLKOM, NMOCTaBUTb HA OrOHb U
[OBECTU [0 KWMEeHus, 3aTem Oxna-
OVTb 1 0TXaTb Yepes3 MapsieByio ca-
deTky. Mony4eHHy0 Maccy BblINTb B
caxap 1 cBapuTb cupon. B kunawmin
CVPOM MONIOXMUTb YEPHUKY W BapUTb
Ha cunbHOM OrHe 40 MuHYT. 3a BCE
BPEMSs BApKy akTVBHO NepemMeLLIBaTh
Arofbl M pasgaBnnBaTh UX O CTEHKU
Ta3a. [0TOBbIV O)KEM B rOPSYEM BUIE
pacdacosaTb B 6aHku 0,7-0,8 n.
YT1o06bl CBEPXY MKEMa 0bpasoBanach
3aLLMTHAsA NIEHOYKA, GaHKM OCTaBUTb
OTKPbITEIMU A0 MOSHOTO OCTLIBAHNSI.
3aKpbIBaTb MOXHO HEFEPMETUHHO.

KOH®OUTIOP «4EPHBIE O4U»

® YepHuka — 800 r

® Caxap — 1,2 kr

® JINMOHHBIN COK — 4 CT. N.

® KoHbsik — 1 cT. n.

® bhicTpopacTBOpUMBIN kKode 6e3
caxapa W CnMBOK (Nnyylle B3SATb
apomaTHbI YEPHBLIA Kode Tuna
«Mokko») — 1 nakeTuk

® XenatnH — 1 cT. N.

® JIuMOHHas kucnoTta — 1 makeTmk
Aroabl nepebpatb, NPOMbITb NOA,

CTPYEN BOAbI, AAaTb BOAE CTeYb. Yep-

HUKY CMelllaTb C KOHbSIKOM, JIMMOH-

HbIM COKOM, KOde 1 caxapom.

3 21

KaBkasckas
Hegeasi No

Dosamnue 3azomobuie

28 uton 2022 2.

lNomelurBas, JOBECTU MacCy A0 Kn-
NEeHUs 1 BapUTb 2 MUHYTbI HA CUILHOM
OrHe, 3aTeM CMeLLaTh C Pa3BeAEHHBIM
B XOJIOAHON BOJE XeNaTuHOM.

JoBecTn 0O KMNEHUs u cpasy
CHATb C OrHs. [106aBUTb NMMOHHYIO
kncnoty. CHATb C KOHOUTIOPA NEHY K
pasnuTb NO NOAOrpPeTbIM HaHKaM.

KOH®UTIOP «3EJIEHbIN»

Ha 1,5 1 6aHky
® 3eNEHbIN KpbKOBHUK — 800
® Kuen — 600 r
@ JINMOHHBIN COK — 4 CT. 1.
® JIluMOoHHag ueppa — 1 cT. N.
® Caxap — 500 r

KnBm 04ncTnThb OT KOXMLLI, paspe-
3aTh BJI0/Ib Ha 4 4acTK, a 3aTeM — Ha
TOHKME [0/bKN. KpbIXOBHMK Mmepe-
6paTb, BbIMbITb, YOANUTb M0AO0-
HOXKM 1 cougeTns. C IMMOHA CHATb
TEPKON Leapy, U3 MAKOTU BbiXaTb
coK. [106aBUTb COK B KPbIXOBHUK,
C nomolbio 6neHpepa coenatb 13
qarog niope. lNpoTepeTb nope ye-
pe3 cuTo, YTOObl yAaNuTb CEMEHa.
CmMelatb nmony4ymelueecs nope c
0ONbKaMu KUBMW, IMMOHHON Leapon
n caxapom. MNepenutb B rnybokyio
CKOBOPO/Y, MOCTaBUTb HA OFOHb U
NOBECTU [0 KUMEeHUsl, NOCTOSHHO
nomMelumsas. Y6aButb OroHb M Ba-
pPUTb, MOKa 0ObEM HE YMEHbBLLINTCA B
2 pasa. 3aTem CHSITb C OrHS 1 pas-
JINTb MO CTEPUIN30BaHHBIM GaHKaM.
3akpbiTb 6aHKN KpblWKaMu. ITOT
KOHDUTIOP MOXHO MCNO/b30BaTh A1
HAYMHKI NMMPOroB, PYJIETOB 1 TOPTOB.
Takxe MOXHO 006aBUTbL B HErO py6-
JIEHbIE FPELKNE OPEXN.

APOMAT CNNTOKOMUCTBUS:

12 PACTEHUA, KOTOPBIE MTOMOTYT CNPABUTbCSl CO CTPECCOM

Mpepnaraem Nno3HaKOMUTbLCSH C MHEHUEM 3KCMEPTOB,
Kakue pactTeHud noMoryT cnpasutbCd C BOJIHEHUAsMU U TpeBoramu.

lMocnegHne aaHHbIE CTAaTUCTUKU
roBOpsAT, 4TO 69% poccusH xany-
I0TCS Ha yBennyeHne crpecca. B yc-
JIOBVISIX MOJSHOM HEONPEeaeNeHHOCTH,
Korja Henb3s 3apaHee npeayragatb
YTO MPUHECET HaM 3aBTpaLUHUN
[eHb, MHOrMe 4yBCTBYIOT cebs B
NnoABeLLIEHHOM COCTOSAHUU. OauH 13
CMOCOOOB 3a3EMNTLCS U OLLYTUTb
ornopy B HECTabubHOM MUpe — 3TO
obLeHre ¢ npuponoit. O pacTeHu-
fIX, KOTOPbIE MOMOTYT BEPHYTL g
COCTOSIHME CMNOKOUCTBUS He |
BbIXOOS M3 JOMa, pacckaxeT
AOmutpun TypkaH, dnopucr,
npenogasaTtesib, aBTOP KHUMA
«Maruvs dnopucTmki».

B3anmMocCBA3b KOHTakTa C
XNBOW MPUPOOON U YPOBHSA
TPEBOrM YYEHbIE UCCNEeLOBa/IU
HeoJHoKpaTHO. Korpa-To npea-
Kam yenoseka Oblno Heobxoan-
MO MOCTOSIHHO BrisiAbiBaTbCA
B OKpyXawwmnin naHgwadT,
4YTOObI MOHMMATb, YTO PSAOM
HeT onacHocTn. CerogHs onac-
HOCTb 0ObIYHO KPOETCSH COBCEM -
B Opyrux Bellax, HO Habnope-
HMEe 3a pacTEHUsSIMU MO-MPEXHEMY
0ApUT OLLyLLEHME CNOKOWCTBUSA,
KaK MokasbliBaloT MCCnenoBaHus.
Mpn aTOM He 0693aTeNbHO XWUTb
Ha Npupoae, Aaxe OOHO KOMHaT-
HOe pacTeHve Ha paboyem cTone
CMNOCOBHO YMEHbBLUNTL CTPECC.

AHTURENPECCAHTbI
HA BAJIKOHE

OpHako ecTb pacTeHus, KOTo-
pble, MOMMMO CBOEro BHELUIHEro
Buaa, obnagaloT U opyrumMm ycno-
KamBawLwmmm cBoncTeamu. Bce
neno B adupHbIX Macnax. Mx ne-
Ty4me Monekynbl, nonagas B Kpo-
BOTOK, B/IMSIIOT HA SMOLIMOHAsTbHOE
COCTOsIHMEe 4enoBeKa, NoMoraloT
COCpPEenoTOYMTbCS U YyAyyLIaloT
HacTpoeHue. Ons Toro, 4tobshl
owyTnTb 3 deEKT, He 06a3aTeNbHO
HAHOCUTb apomMamacna Ha KOXY,
MOXHO BblCaauTb PacTeHus y cebs
Ha MOAOKOHHVKE unn 6ankoHe u,
npoxoasi MMMO, JIeroHbKO 3aeBaTb
pyKOl, 4TOObI MOMELLLEHME HAMNO-
HUIOCb MPUATHBLIM 3anaxoM.

BaxHO NMOMHUTL, 4TO NO6bLIE
pacTeHUs MOryT BbI3bIBaTb aniep-
rmyeckue peakuuv v UHANBUAY-
aNbHY0 HEMEPEHOCUMOCTb.

K Takum pacteHngm-aHTuaenpec-
caHTaM OTHOCAT MATY, KOTopas
COOEPXNT MEHTONT N LUUTPAb. OHM
MOMOTYT, C OJHOW CTOPOHbI, yOpaTb
HEepBHYIO BO30OYAMMOCTb, a C Opy-
rovl — n3daBUTbCS OT COHJIBOCTU U
ynagka cun. MiccnepoBaHus noka-
3bIBAIOT, YTO MATA yyyllaeT NaMATb
1 cnocobCcTByeT NIErkoMy 3achbina-
HUIKO. .naBaHJ:l,a TakKXe ycnokanesaeT
N yMeHbLUaeT TpeBory.

FepaHb, UM nenaproHus, —
LBETOK C OOBOJIbHO creundunye-
CKMM 3anaxoM, KOTOpbIi HpaBUTCSA
paneko He BceM. E€ apomaTt He
TOJIbKO N30aBNAET OT TPEBOM, HO U
NMOBbILLIAET KOFTHUTUBHbIE DYHKLN.
OdupHble Macna, cogepxaimecs
B repaHu, NoMoratoT CrpaBUTLCA C
OEeCCOHHULEN.

MpsHble TpaBbl — 6a3nunNuk,
PO3MapuH 1 OperaHo Yallle BCero
accouUMMpYIOTCS C KyNIMHapuen, Ho,
KpOoMe SpKOro Bkyca, OHu obnana-
10T ewWe CrnocoOHOCTbIO CHUXaTb
YPOBEHb CTpecca W ynyywaTtb
KOHLIEHTPALUMIO BHUMAHWS.

3anax uMTpyCcoB CTaHET Npekpac-
HbIM CPeACTBOM B 60pbOe C YHbIHU-
em u Tpesoroi. Vx 6oapsmin apo-
MaT NoOMOXeT n3baBuUTbCA OT Oec-
MOKOICTBA, HEPBHOMO HANPSPKEHWS U
NepekKsIlYNTLCS C TPEBOXHBIX MbIC-
nevi Ha No3nTmeHble. MaHOapWHbI,
JIMMOHBI 1 anesibCUHbI, KOTOPbIe
XOPOLLO PacTyT B AOMALLIHMX YCIO-
BUsIX, ByayT nogHMMaTb HacTpoe-
HME He TONIbKO CBOMM apOMaToM,
HO U SIPKUM BHELLUHUM BUOOM.

BYKET MPOTUB CTPECCA

Ecnu y Bac HeT Taru K pasBe-
OEeHWI0 pacTeHuit y cebs goma,

To OyKeT ¢ uBeTaMu-aHTMaenpec-
CaHTaMM MOXET CTaTb OTJINYHbIM
crnocobom noaaep>xxaTb CBOE aMO-
LIMOHaNIlbHOE COCTOsIHME.

K upeTtam, KOTOpble nmomMoraioT
CNpaBUTLCS C TPEBOrOM, OTHOCUT-
ca po3a. E€ 3anax gaput 4yBCTBO
CMOKOMNCTBUS N YMUPOTBOPEHMS.
Kpome TOro, ogHo TOJIbKO Ha-
onogeHne 3a 3TUMKU UBeTaMu
nomoraeT paccnabutbcsa. Ceexun
N Tepnkuihi apomat >XacMu-
Ha, HanpoTuB, CNocoOCTBYeT
npoaykTUBHOW paboTe ro-
JIOBHOrO MO3ra, nogHMmaeTt
HacTpoeHne n nsbaenaeTt oT
pasgpaxmTenbHOCTU. A BCEM
NMPUBbLIYHbIE XPU3aHTEeMbl
ynydwatoT oblee ncuxoamo-
LLMOHaIbHOE COCTOSIHME.

ABKanunT, KOTOPbIA nU3Be-
CTeH CBOMMMU BakTepuunaHbI-
" MU cBOMCTBaMU, CNocobCcTByeT
.~ Takke KOHUEeHTpauum, CHUMa-
eT ycTanocTb M NOBbIWAET
paboTocnocobHocTb. Kpome
TOro, nccnegoBaHusl nokasbl-
BalOT, 4TO apomart aBKanunTa ysyy-
LaeT KpaTKOBPEMEHHYI NnamsaTb.
Ero cepebpucto-ronybosatblie
JINCTbSI CTaIM OYEHb MONYJSPHbI
BO ¢ropuctuke. Nx nobaBnsaioT B
LIBETOYHbIE KOMMO3MLINW U UCMOSb-
3YyI0T B KQYecTBe MOHOOYKETOB A1
yKpalleHus nHTepbepa.

Ho He TONbLKO apomaTt LBETOB
rnomoraeTt o6pecT CNOKOWCTBME.
Cawma pabota no cbopke dykeTta no-
JNIOXUTENBHO BAUSIET HA COCTOSHNE
yenoseka. Bo Bpemsi obuieHns ¢
pacTeHaMn oKasblBalOTCS 3a0en-
CTBOBaHbl BCe OpraHbl YyBCTB: Bbl
Tporaete pasHble No dakType nn-
CTbsi U CTEONM, BObIXaeTe apomar,
Habnogaete 3a BCel NanuTpon
OTTEHKOB >XXMBOW MPUPOAbl, Cllbl-
LUNTE NPUSTHBIE 3BYKM LLIeNecTa n-
CTbeB. ATOT NpOLLECC CrnocobCcTBYET
BblpabOTKe CEepOTOHMHA, KOTOPbIN
OTBEYaeT 3a pPerynsaumio LUKIoB
cHa 1 604pCTBOBAHNSA 1 MOMOraeT
CKOHLEHTPMPOBATbLCA Ha HACTOSI-
LleM MOMEHTEe, NepeHecTucb n3
TPEBOXHbIX MbICNei o0 byayliemM B
«30ecb N cenyac». A aTO TO, 4ero
MHOIMMM M3 Hac Tak He XBaTaerT.

Wcrosib30BaHbl Ma Tep_l/laﬂbl
www. passion. ru

AYHHbIA KAAEHAAPD CTPMIKEK HA MIOAD

JlyHa Bo J1bBe 3:39

Pactywag JlyHa

HebnaronpuaTHbli AeHb

JlyHa BO JIbBE

Pactywaa JlyHa

HebnaronpusaTHbIN OeHb

JlyHa B ee 15:31

Pactywas JlyHa

bnaronpunaTHbIn OeHb

Jlyna B [lee

Pactywasa JlyHa

BnaronpuaTHbIn oeHb

JlyHa B [leBe

PacTtywas JlyHa

bnaronpusaTHbIn OeHb

JlyHa B Becax 1:24

PacTywasa JlyHa

OyeHb 6naronpuUsaTHLIN OeHb

Ol |N|jo|o|~|w

JlyHa B Becax

MepBas yeTBepTb 5:14

HebnaronpuaTHbli AeHb

—_
o

JlyHa B CkopnunoHe 8:14

PacTywasa JlyHa

HebnaronpusaTHbIn OeHb

—_
—_

JlyHa B CkopnnoHe

Pactywas JlyHa

BnaronpunaTHbIN geHb

—_
N

JlyHa B Ctpenbue 11:34

Pactywasa JlyHa

HebnaronpuaTHbli AeHb

JNlyHa B CTpenbue

PacTtywasa JlyHa

BnaronpuaTHbIn oeHb

_
IS

JlyHa B Kosepore 12:01

Pactywasa JlyHa

BnaronpuaTHbin oeHb

—_
)]

JlyHa B Kosepore

MonHonyHwne 21:37

HebnaronpusaTHbIN AeHb

—_
(0]

JlyHa B Bopgonee 11:13

Y6biBatowas JlyHa

HebnaronpuaTHbli AeHb

—
—
|
I
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OO N[O |A W IN|=|OF|0IN|O |0 MWD
—
w

15, Mt , 17 JlyHa B Bogonee Y6biBatouwasn JlyHa HebnaronpusaTHbIN OeHb
16, C6 , 18 JlyHa B Poibax 11:17 Y6biBatowas JlyHa HebnaronpuaTHbli AeHb
17, Bc , 19 JlyHa B Pbibax Y6biBatowasa JlyHa BnaronpunaTHbIN aeHb
18, MH , 20 JlyHa B OBHe 14:17 Y6biBatowas JlyHa HebnaronpuaTHbli AeHb
19, Bt 20, 21 JNlyHa B OBHE Y6biBatoulasn JlyHa HebnaronpusaTtHbIN OeHb
20,Cp | 21,22 JlyHa B Tenbue 21:22 [MocnegHsas yetBepTb 17:18 HebnaronpuaTHbli AeHb
21, 4t 22, 23 JlyHa B Tenbue Y6uiBatouwas JlyHa BbnaronpuaTHbIn OeHb
22, Nt 23 JlyHa B Tenbue Y6biBatowas JlyHa BnaronpusaTHbIn geHb
23, Cb 24 JlyHa B bnnaHeuax 8:10 Y6biBatowas JlyHa HebnaronpusitHbI OeHb
24, Bc 24, 25 JlyHa B BansHeuax Y6biBatowas JlyHa HebnaronpusaTHbIN AeHb
25, INMH 25, 26 JlyHa B Pake 20:53 Y6biBatowas JlyHa BnaronpuaTHbeIn oeHb
26, BT 26, 27 JlyHa B Pake Y6biBatowasn JlyHa BnaronpuaTHbIn oeHb
27,Cp | 27,28 JlyHa B Pake Y6biBatowas JlyHa bnaronpuaTHbIN OeHb
28, 4t | 28, 29, 1 JlyHa BO J1bBe 9:35 HoeonyHue 20:54 HebnaronpuaTHbli AeHb
29, Nt 1,2 JlyHa BO JlbBE Pactywas JlyHa HebnaronpuaTHbli AeHb
30, CO6 2,3 JlyHa B OeBe 21:10 Pactyuwias JlyHa HebnaronpusaTHbIN OeHb
31, Bc 3,4 JlyHa B [eBe Pactywas JlyHa BnaronpusaTHbIn geHb

www.astrosfera.ru



«O®ULEPbI, ODULLEPDI, BALUE CEPALE NOA NPULLEAOM...»

1992 ron, OceTnHO-WHrywckum
KOHPNAMKT. AsponopT HaspaHsb.
BaTtanboH 13 BnagukaBkasa 3gecb
Obln Ha Bble3ae — HEc ciyxoby no
oxpaHe 1 060poHe BaXHOro cTpa-
Ternyeckoro oobekta. O6¢cTaHOBKA
BOKPYr uapwuia HanpsikeéHHas:
OXXECTOYEHHO KOHDNMKTOBANN OBe
elé HepaBHO APYXeECTBEHHble
pecnybaukn, Kpome TOro, yxe
yragblBanocb 3apeBO BOEHHbIX
coObITMIA B YeyHe. 3amMHayanb-
HMKa wTaba cTaplnii NnemTeHaHT
AnekcaHgp M30TOB M KOMaHOup
poTbl KanutaH Bnagucnas Lemun-
[EHKO TaM W MO3HaKOMWANCHL, WU
noapyxunmce. 130ToB Ha Ty nopy
npowén AdraHmctaH n nmen 3a
niae4yamMm OonbIT COBPEMEHHOM BON-
Hbl, KOTOPbIV 3aKpenu, 3aKOHYNB
Knesckoe BbicLLee BoeHHoe 06LLe-
BOWCKOBOE KOMaHOHOEe y4Yunuuie.
OH noweén Tyna no rnybokomy
ybexaeHuio, nocnenoBas Npumepy
cBoero komaHgmpa Onera AHTO-
HeHKo, normnbéLuero B AdpraHucTaHe.
MHorue rogbl, noka 661710 BO3MOX-
HO, «adraHubl» cobupanmcb Ha
morune Onera, KOTOPOro NCKPeHHe
yBaxasnu 1 NMOMHUAN, UMEHEM KO-
TOPOro HasblBasiM CBOUX CbIHOBEW
1, cnepys NpMMepy KOTOpPOro LWun
B BO€HHble. [loaTomMy M30TOB U
BblOpan aTOT BY3 — €ro 3aKOH4YMJI
Oner AHTOHEHKO.

JemMnoeHko Toxe noayyun BbiC-
Lee npodusibHoe 06pasoBaHmne, HO
HEe MMen onbiTa BeaeHus 060eBbIX
nencTeuin. NOTOMCTBEHHbIN BOEH-
HbIl1, OH MOl BOCMOJ/1b30BaTbCS CBS-
39MK 0TUA, 3aHUMAaBLLUErO BbICOKMI
MOCT B apMuKn, N n3bexaTtb ropsadmx
Toyek. Ho nmopno6Has pokupoBka
MM 000UM 1 B rOJSIOBY MPUIATU He
mMorna. leMnaoeHko npuHagnexanm
K TOMY pPOAy BOEHHbIX, KOTOpble
He CMoCOBHbI HA KOMMPOMMUCCHI C
cob6CTBEHHOM coBecTbio. OgHax-
npl otey, Bnagucnaea, Bnagucnas
BacunbeBu4, ckadan CblHY: «Tbl
KOMaHAMP POThbl U OOMKEH UATU B
6011 co cBoumM congatamu! A ecnm
OyneT nHave, TO U Ha nopor aoma
He nosisnanca!l..»

JdemMnaoeHko nneHnn nosnaaBLLe-
ro Xm3Hb MI3oToBa TEM, 4TO UMen

MWP 3BE3[

1 viong B Poccumn otmevaeTca namaTHasa aarta — [leHb BeTepa-
HOB 60€BbIX AEeCTBNIA, KOTOpasa Noka He umeeT oPULUANBHOIO
cTaTyca, HO C KaXAbiM roaoM CTaHOBUTCS BCE Gosiee U3BeCT-
Hot. C 2009 ropa oHa TakKke HOCUT Ha3BaHue «[leHb nNamMaTun
n cKkopOu BeTepaHOB 60eBbiXx AeACTBU». DTO AEeHb BceX,
KTO 3awumwan PoouHy — Kak AaHb yBaXXE€HUS UM, BeTepaHam,
N NaMATU TeX, KOro yXXe HeT B XXMUBbIX.

CTepXeHb, FOBOPWII MPSIMO, YTO Ay-
man, — 4acTo B yuiepb cebe. A 10,
4YTO KanuTaH Obl/l BbIPAXEHHbIM
XOJIEPUKOM, Y KOTOPOro nepuo-
OMYECKN NeTenn UCKPbl, CTapLuni
NeTeHaHT cTapasncs MOTUXOHbKY
npuraywaTtb — Ha MNonb3y Aeny.
O6a cnyxunn He 3a cTpax, a 3a
COBECTb.

To, 4TO B Ty NOPY NPOUCXOONI0
B noapasneneHun, 6ecrnokou-
no oboux kKomaHaupoB. Boliubl
npubbIM cloga U3 pasHbiX MECT.
HecornacoBaHHOCTb, pa3006LLEH-
HOCTb, HEFOTOBHOCTb K JIOKaJIbHbIM
OeNcTBuaM — cuTyaumo TpeboBa-
Nocb ucnpaensaTb. He HioxaBlwne
rnopoxa congatbl, Cly4anocb, HO-
Yblo ApemManu Ha noctax. 13oToB n
JemnpeHko yctpansanu pasdupa-
TenbCcTBa, 00bACHANN, TpeboBanu,
HakasbiBanu. KTo-To npuHMMan K

CBeLEeHUI0, a KTO-TO — He TOopo-
nuncsa. MoTuBMpoBaTh U «CNaanTb»
JINYHBIN cocTaB, 00y4YUTb Tak,
4TOObLI MOrNU BLINOSHUTL NIOOYIO
3ajayy M CopueHTUpoBaTbCs B
ntobon cuTyauum, — Takylo Uesb
CcTaBuIN cebe KOMaHaupbl. Tem
Oonee, 4YTO IOXHbIA PETMOH 3aKu-
nan Bcé 6onblue.

CuTyaumsa Hadana noTUXOHbKY
MeHaTbes. Oduuepsl noapasae-
neHus Toxe noacobpanuce. Mpu-
KOMaHAMPOBaHHbIE Havyann NoHu-
MaTb, 4TO 3agayu obuime u pe-
waTb X HY>XXHO coobLua, 4To BCe —
B Oo4HOW nogke. Ho octaHas-
NIMBaTbCs Ha 3TOM OblJIO paHo.
Y6eOuBLUNCL, YTO UX C/bILAT, HO
Kak genaTb — He 3HaloT, KOMaH-
OVpbl NoapasneneHus Hadanu
NPOBOAUTbL TPEHUPOBOYHbLIE Me-
ponpuaTus.

Ctapwwuin neiteHaHT N30TOB
1 kanutaH JemuaeHko, cobpas-
LINCb, MPUMEPHO CMOAENNPOBAN
rpsayume cobbiTUs — 4ero MoXHO
oxugaTb B 6nmxainwee Bpemsa. U,
OTTaskKMBasiCb OT 9TOro, HAMETUAN
nporpammy AencTBuin NO MOAro-
TOBKE JINYHOro COCTaBa nogpasge-
neHns. HouHble npoeepkn opuue-
pbl B3BOOOB, POT 1 BaTasnboHa cTa-
NN NPOBOAUTL KaxAable OBa 4aca.
M3oToB 1 [JemMunaeHko pewwunnn
CNpoBOLMPOBaTb HECTaHAAPTHYIO
CuUTyaumio, KOTOPYK 1 pasbirpa-
1N No xoA4y NPOBEPKU: 4aCOBOWM
yCnbIlwan Nérk1un 3ByK LLAroB W,
YBMOEB B TEMHOTE OYEePTaHUS ABYX
YenoBEK, OKMNKHYII:

— Crtont! Kto npér?

Mapornb B OTBET Obl NPOU3HECEH
rosIoCoOM KOMpPOTbl eMUAEHKO, HO
TaKk CAABNEHHO M MNOAHEBOJILHO,
4TO YACOBOM MOHS: MPOUCXOAUNT
4YTO-TO He To. M 4To 3TO 3a BTOpas
TeHb? Hayanocb mpurotoBneHune
K 6010. OTOro u xoTenu fobutscs
oduuepbl. OHM OCTaHOBUAW NOAFO-
TOBKY 1 nobarogapuam 4acoBoro
3a 6QUTEeNbHOCTb U NpaBUJibHbIE
nencTeug.

B opyryto Ho4b N30TOB ¢ demun-
OEHKO Kak 06bl4HO OTMPaBUIUCH
no noctam, 3arfisHyB M B pac-
NOJSIOXEHNE Pe3epBHOW rpynnbl.
30eCb OHM YaCOBOIro HEe YBUAENN U
MOHSANU, 4TO OH HaxoauTcsa B BTPe,
BO3MOXHO, CMUT.

M Torpa y ctapwero nemteHaH-
Ta M3oToBa cam cobon poauncs
nnaH. OH 3ane3 B BTP, cen Ha
JpemMaBLuero 4acoBoro, goctan
HOX W MPUCTaBW/ Mo, Kaablk COJ-
pata. TOT OYHYNCS MIHOBEHHO.
PogvBwniica B JarectaHe, Anek-
CaHAp MOr HaTypasbHO FOBOPUTb
C KaBKa3CKUM aKLUEHTOM.

— BbpataH, Tbl npbliexan! Manain-
Lee OBbIXEHME U 9 Tebs 6yay
ybuBat. WUca, cagbic 3a pyn 1 no-
exanu... Cenvac mMbl 6yaemM BCax
TBOMX TaBapbILL3 youmBaT.

Conpara TpsICO MENKON  APOXbIO.

Wca, oH xe koMpoTbl JemnaeH-
KO, Cen 3a py/ib U NOBEPHYNCH
K 4O CMepTWU nepenyraHHoOMy U

NMonNpoOLLABLLIEMYCS C XU3HbIO COJI-
paty. TpyOHO ckasaTtb, 4TO B 3TOT
MOMEHT Ons nynemMétymka Oblso
Xy>Xe: YyBUAETb HOC K HOCY O60€eBMKa
nnn eMmnaeHko...

PoTy nogHanu, Bcex noctaBuam
B pyXb€. OT CNOB KanuTaHa, KOTo-
pbii FOBOPWI MO CYLLECTBY, BCEM
Oblno He no cebe. Ho BO3pa3nTb
€My HUKTO He Mor, leMnaeHKo 6bin
abCcooTHO Npae, U 3TO ObINO MO-
HATHO KaXaoMy. 3arnsiHu CMepTb
cloga — OHa He mnpotwna 6l MUMO
1n3-3a HeJ06pPOCOBECTHOCTU U
©6e30TBETCTBEHHOCTU HECKOJIbKMX
yenoBek. YpoK He NPOLLEN fapoMm,
cuUTyauusi B nogpasaeneHmm nome-
HINacb B KOPHe.

MocnecnoBue. 104N0NKOBHUK
Bnagucnas BnagucnasoBuy [e-
MUOEHKO MNPOLIEN OT 3BOHKA A0
3BOHKa 00e 4yeyeHCckune BOWHbI.
MmeeT 60eBble Harpaabl. Ero pota
BOEeBasia O4YeHb YCMewHo. 3a BCé
BpeMs CNyxObl B ropsiien Touke
oduvuep notepsna OByx conpgart.
B To Bpems kak HekoTopble Apyrve
KOMaHOVpbl, BOEBaBLLUNE PSOOM C
JleMnaeHKo, HeCnn CyLLECTBEHHbIE
notepu. Y Bnagucnasa Bnagu-
CraBOBMYa HMKOIa He nNepecTaHeT
6oneTb cepAue O ero norméLumx
conpgaTtax, O HUX OH MOMHWUT Bce-
roa. boeBblie oduuepbl, KOTOpbIe
3HatoT JeMnaeHko, roBopsaT: «Tebe
3a TBOMX PEOBAT NaMATHUK HYXHO
nocTaBuThb...»

MyneMEéT4ymkKk M3 TaHka BECHb
ocTaTok cnyx0Obl OT CThiga Aecs-
TOW Ooporoi o6bxoamn crapLuero
nenteHanta MaoTtosa. OH cTan
XOPOLUMM CONAATOM W 3aKOHYWUII
cny>0y OOCTOMNHO.

3amMHavanbHuKa wrtaba Anek-
caHgpa M3otoBa nobamBanncb B
6aTanboHe, NOTOMY 4YTO OT HEro
MOXHO 6bIN0 OXuaaTb nbon,
CaMOlM HEeOXWOAHHOW MPOBEPKU.
Mocne Tpu KoMaHaupa PoThl, Boe-
BaBlIMe B YeuyHe, uckpeHHe Ona-
rogapunam ero 3a Bblydky 6OILLOB,
KOTOPbIE HE TOIbKO OCTaJIUCh XMBbI
camu, HO OTBETCTBEHHO M FrpamoT-
HO Benn 6oesble gencTend. bnaro-
[apunu 3a Hayky 1 congatbl.

«TBOSl MEYTA OBAI3ATEABHO AOAXKHA CBbITbCAl!..»

Ha atoro apkoro apTucrta He-
BO3MOXHO He 006paTuTb BHUMAa-
Hue. Pogunca AnekcaHgp Ba-
cunbeBny 28 mioHa 1949 roga B
rnyxom cene AnTainckoro kpas.
MaTtb — ArpunnuHa $KoBfEBHA
MaHkpaToBa. OTeuy, — Bacunuin
TpodumoBuny y3eB, y4yaCTHUK
Benukoin OTeyecTBEHHOW BOWHbI,
ymep B 1952 rogy, oCTaBmB XEHY
C 4yeTblpbMs AeTbMn. [1Bo€ 13 HUX
TOXe He BbXunu. [aHkpaToB-
YEPHBIN NPOUCXOAUT U3 CEMbMU
cocnaHHbix B 1920-e rogbl kasa-
KOB (MO MaTEpPUHCKOW NNHUN —
N3 OOHCKMX, MO OTLOBCKOW — n3
YEePHUTOBCKNX).

B petctBe AnekcaHaop meyTtan
0 knoyHage. «Mama 6bina kate-
ropyyecku nNpoTmB TOro, 4YTobbl A
nocTtynan B TeaTpasibHoe. Beapb Mbl
oyeHb 6enHO xunu. OHa xoTena,
4yTOObI 91 GbIT BOEHHbLIM — B TO Bpe-
MS1 9TO ObINO NPECTUXHO, XOPOLLO
onnaymBanock. Ml mama rosopuna:
«Tbl X€ Yy MEHSl CTpallHEeHbKUN,
Kakon 13 Tebs aptTnuct? A 3a odpu-
uepamMm OEBYOHKM CUMMATUYHbIE
6eratoT, rnaauwb, y Tebsa HeBe-
cTa-kpacasuua 6ynet». K Tomy xe
Nno MaTepuHCKOM NMHUK BCe Oblnun
BOEHHbIMW», — PacCka3blBas OH.

Kak-ToO B X MpPOBUHUUUN Chy-
YyalHO oKas3anacb 3HaMeHuTas B
CBOE Bpemsa akTpuca M3zonbpa
M3Buukasa, koTopas exana co
CbEMOK dunbma «Copok NepBbI».
Ona nonpocwunacs K [aHKkpaToBbIM
nepeHoYyeBaTtb, a yeadxas, noga-
puna 10-neTHemy AnekcaHppy
cBoto ¢poTorpaduio ¢ NOAMNUCHIO:
«CaHeyka! TBosi Me4Ta o6s13aTesib-
HO f0/1KHa cObITbCS. S B 3T0 BEpio!
Wsonbna N3.».

TAK B UTOTE U BbILLJIO!

Mocne 8-ro knacca Calua BCE xe
yexas B [Opbkuii (HblHe — HKHMIA
HoBropog) — noctynartb Ha apTmc-
Ta. B 1968 rogy MNaHkpaToOB OKOH-
4ymn [OpbKOBCKOE TeaTpajbHoe
yyunvie, notom paboTtan akTEpom
B [leH3eHCKOM gpamaTtu4eckom
Teatpe. B 1976 rogy OoH nony4mn
OVMNIOM PEXUCCEPCKOro dakysb-
Teta BI'MKa. MpucTtaBky K ¢pamu-
nvn caenan ans Toro, 4tobbl OT-
nnyaTtbCca OT gpyroro Anekcangpa

AnekcaHgp MaHkpaToB-Y€pHbIN — COBETCKMMA U POCCUMCKUN aKTEpP TeaTpa U KUHO,
KUHOPEXUCCEpP, NoaT, 3acnyXeHHblii apTuct PP, HapogHbiii apTuct Poccum — 3HaKoM

KaXxaoMmy.

MaHkpaToBa, y4mBLUErocs
C HUM Ha OHOM Kypce. ToT
Obl1 PbIKUM.

CnaBa HarpsiHyna kK
apTUCTy nocne Bbixoga
MY3blKalbHON KOMeauu
«Mbl U3 pxasza». [loTom
Obinn «baTtanboHbl NMpo-
CAT OrHa», «[[oe HaxoguTtcs
HodeneT?», «XKecTokun
POMaHC», «3UMHNIN BEYEP B
[arpax», «Kypbep», «3a0bbl-
Tas menoams onsa Gnentobl»
v gpyrue. Takum o6pasom,
yxe B 1980-e [lMaHkpaToB-
YEpHbIM cTan 3Be3noin
OTEYECTBEHHOIO aKpaHa.

Kpnauc 1990-x He cka-
3a/Ca Ha ero akTEpPCKomn
Kapbepe. AnekcaHaop Ba-
CUNbEBUY CHSANCH B He-
CKOJbKMX OecaTkax Kap-
TVH, B 4aCTHOCTW, cbirpan |
3aMEeTHblE PONU B JIEHTAx
«Hebeca obeToBaHHbIE»,
«HoBbIh OpeoH», «Tpam-
Tapapam, nnm ByxTbl-6a-
paxTbl», «Lupnu-meipnn», «Um-
noTeHT», «Knaccuk» n gpyrux.
B 2000-e 6necTsLLe NCNOJIHU POJib
avpekTopa BapbeTe Jluxogeesa B
N3BECTHOM cepuane «Mactep u
Mapraputa». 3anoMHUICa akTEpP
TakkKe rnaBHbIMU PONIIMM B pusibMax
«Ynbloka Bora, nnn Ymcto opec-
ckast uctopust», «<OCTPOB HEHYXXHbIX
nopen», «KOHTY>XXeHbIn un Ypokn
nnaBaHWs BOSIbHbIM CTUIEM».

BocTtpeboBaHHOCTb AnekcaHapa
MaHkpaToBa-YépHoro 6una k-
YoM, KaK U akTUMBHOCTb. OH 6bin
y4aCTHMUKOM Tenenepepad «benbin
nonyran», «<Koneco nctopum», Nnpu-
rnawancs B Xwopu Boeicwen nuru
KBH, B 1997 rogy BEn nporpammy
«banpa» Ha kanHane «CTC». Nmes
AKTUBHYIO XWU3HEHHYIO NO3MLMIO,
aKTEP N PEeXWUCCEP NpUHUMan
yyacTue B Bblbopax B ocaymy,
a 11 maprta 2014 roga nognucan
obpalleHre geatenern KynbTypbl
P® B nogaepxky nonutmku Mpesun-
neHta Poccum lNyTuHa Ha YkpanHe
n B Kpbimy.

LLUIUPOTA TAJIAHTA

TanaHTNMBbLIN YenoBek, Kak n3-
BECTHO, TalaHT/NB BO MHOIOM.
[MaHkpaToB-YEPHbLIN U3BECTEH U KaK
noaT. MNepBble CTUXN OH HaNMcan B
1960-e roapl, HO 3aHATUS MNO33U-
eli B0306HOBUN ToNbko B 1990-X.
B 1996 rogy Bbilwen B CBET €ro
nepBbIi NO3TUYECKUIA COOPHUK. Ha
ctnuxm AnekcaHppa Bacunbesuya
Obina HanucaHa necHs «KpyxuTcs,
KPYXUTCSA», KOTOPYO B duHane
dunbma «Tpam-Tapapam, nnmn byx-
Thl-6apaxTbl» ucnonHunm M. JInHk
1 aHcambnb «Heyxenu». Ero noa-
Tnyeckas monutea «lfocrnoau, pan
Xe MHe BOJo» Oblna yTBepXaeHa
cuHogom PrIL, MM onga oTkpbITus
Xpama XpucTta Cnacutens n ucnon-
HeHa WN. Ko63oHom. B 2009 rogy
MaHkpaToB-YEpPHbIN Noayy4nn nm-
TepaTypHyto npemuto «[1eTpononb».
OH Takke MMeeT MPemMurm UMeEHU
A.C. MNMywkunHa, nmeHn ®. Kadbku
n npemuto KceHnn bnaxeHHON.
Boobuue, y apTucTta MHOro 3acnyr
1 3BaHu — uyneH Colo3a nucare-

nen Poccun, MpeangeHT
decTtnBang nckyccrts «KOx-
Hble Ho4u», npodeccop,
BULE-NPe3naeHT AkagemMmnm
| 6e3onacHoOCTM, 0BGOPOHbLI 1
| npasonopsaka, 4yneH Co-
BeTa 651aroTBOPUTENLHOWN
opraHusaumn «bnarommp»,
Mpe3naeHT neTckoro crnop-
TnHoro ¢oHpga «Hawe
nokoneHune». A ¢ 2006 rona
OH elE n npeagcepnatenb
noneynTenbCKoro coBeTa
MexpervnoHasnbHoro obtie-
cTBeHHoro doHpa (MOD)
nmMmenn M. EBgoknmoBa.

JINYHAS XXU3Hb

[MepBag xeHa — akTpuca
BepoHuka M3oToBa, A04b
akTépa dayapna M3otosa.
Bpak npoagnuncsa Bcero
nonroga.

AnekcaHgp BacwunbeBuy
NPOXMBasn B rpaXxaaHCKoM
Opake C OOHOKypCHuULEeNn
MpuHonn CemMukneToBOM.
MpuHa poguna poyb CBeTnady,
HO aKTEpP €€ He MNpu3Hasl CBOEW.
CemukneToBa Xxe 1 cenyac yT-
BepxpaaeT, 4yto CBeTtnaHa — A0Yb
[MaHkpaToBa-YE€pHoro.

C koHua 1980-x akTép xun rpa-
XOaHCKUM 6pakoM C KMHOBEOOM
KOnneii MoHaxoBOW, O04epPbIO CO-
BETCKOro kKuHoonepatopa B. Mo-
HaxoBa. OdurymanbHO OHM O0dop-
Munm 6pak B 2012 rogy. B cembe
eCTb CbiH Brnagmmup [laHkpaTtoB
1980 ropa poxaeHus, apTUCT.
«Moei One HagoO NamsATHUK Mpu
>KM3HU MOCTaBUTb. BeiTepneTb mon
XapakTep MOXeT TOJIbKO OHa. Mbl C
Hel 3HakoMbl ¢ 1971 ropa. 3a a10
BpeMs 9 MATb Pa3 XEHWNCS, U OHa
NaTb pas3 Mocne Kaxaoro MOero
pasBoga KO MHe BO3BpaLlanach.
Bclo xun3Hb noceaTtuna mHe. Yuwina
13 CeMbU pagu MeHs, NPUYEM, U3
O4Y€eHb XOpOLUen cemMbu», — OTMe-
yan akTéep.

OpHo Bpemsa AnekcaHpp
BacunbeBuy nmen npobne-
Mbl C ankoronem. Ho nocne
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cMepTu gpyra, aktépa AnekcaH-
npa daTiownHa, KOTopbIA ymep
B 2003 roay, nocTtaBuia KPecT Ha
BO3/INAHUAX. [laHKpaToB-YEpHbIN
pacckasbiBas: «3HaeTe, pas-
ryfibHbI 06pa3 XMU3HU s cuMTalo
340p0OBbIM. BonbHOWM 4YenoBek
pasrynbHbIi 06pas XM3HM BECTU
He moxeT. [NoBecenuTbcs, nory-
n4aTb, NorycapmuTtb — 3TO CBATOE
neno. Ho ckopo yxe gBa roga
Kak He nbto, 3aBa3an. NoxopoHun
ppyra Cawy daTiowurHa n TakK
MJI0X0 MHE CTano NOCne NOXOPOH,
4yTo pan cebe cnoBo 6pPOCUTD.
¢ 0O4eHb NepexurBar, 4To Takol cy-
nepTanaHTAMBbLIA apTUCT Tak paHo
yWwén n3 xum3Hu. CKONbKO B HEM
ObIJI0 XenaHua XuTb, paboTaTtb!
M BOopyr pas — 4enoBeK yxoauT
M3 Xn3Hu. A pan, oymakro, octa-
HoBntocb. W ocTtaHoBuncsa. Hapo
eulé B XM3HU 4YTO-TO yCneTb cae-
natb. Ho 4TO camMoe MHTepecHoe:
paHblle MeHsi BCe OCyXaanu 3a
TO, 4TO MblO, XyIUraHio, a cenyac,
KaxeTCcsl, MEHS1 OCYyXJaloT 3a TO,
4YTO 9 CTaN TPE3BEHHUKOM>.

dunbmorpacdusa AnekcaHgpa
[MaHkpaToBa-4Y€pPHOro Hac4uTbl-
BaeT 152 pabotbl B 149 npoek-
Tax. OH HarpaxaéH mepanbto
opaeHa «3a 3acnyru nepep Ote-
4eCTBOM» 2 CTEeNeHW 3a MHO-
rofeTH MNNOAOTBOPHYIO AOe-
ATEeNbHOCTb B 06/1aCTU KyNbTypbl
M nckyccTea, opaeHom [pyxObl
(KOxHasa Ocetunga, 2008 roa), asns-
etca HapoaHbiM apTuctom KOxHOM
OceTumn, NOYETHLIM rPaXAaHUHOM
EpeBaHa, nmeet 6naronapHocCTb
[Mpe3npoeHTa v Npus 3a Nyywyo
MY>CKYIO posib (bunbm «[popaét-
ca gada») LLlectoro poccmnckoro
decTnBans «YnbloHuch, Poccus!»
(2005 roan). Ho He aTO rnaBHoOe.
[naBHoe — dunbm C y4actvem
[MaHkpaTtoBa-Y€pHoro — Bcerpa
cobbiTne, ero Xxayt. A 810 O0po-
roro CTouT...

Mo matepunanam VIHTepHeTa

CrtpaHuLy noaroTtoBuaa
UpuHa Bopucosa
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5.00 PaHHve nTawkm 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apsaaka» 0+

7.00 «C pnobpsiM yTpOM, Manbiwml» 0+

7.35, 8.30, 10.30, 11.00, 11.45, 14.20, 16.20,
18.15, 20.45 MY/IbTCEPUAJTBI 0+

12.40, 13.30, 22.00, 23.00 MYJIbT-
CEPWANbI 6+

20.30 «CnokoiiHoiA Ho4m, Manbiwm!» 0+

20.45 «Tpw koTa» M/c 0+

22.15 «Epanaw» 6+

23.15 M/ «Jlsrywka-nyrewwecTeerHmuLa» 0+

23.30 M/d «apkuin yTéHOk» 0+

23.50 M/d «Myxa-Llokotyxa» 0+

BTOPHMK, 5 nions

00 PanHue ntawkn 0+

55, 7.30 «Yvk-3apsigka» 0+

7.00 «C nobpbimM yTpoMm, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.15,
20.45 MYJIbTCEPWANbI 0+

11.00, 12.40, 13.30, 22.00, 23.00
MYNbTCEPUANbI 6+

20.30 «CnokoiHo Houw, manbiwm!» 0+

22.15 «Epanaw» 6+

23.15 M/d «[en Mopo3s u neto» 0+

23.30 M/ «bobuk B rocTsx y bap6oca» 0+

23.40 M/ «Ctpekosa u mypaseit» 0+

23.50 M/d «MeTywok - 3010TOMN

rpebewok» 0+

CPEJIA, 6 vions

5.00 PaHHue nTawkm 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apsgka» 0+

7.00 «C no6bpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.15,
20.45 MYJIbTCEPWAJIbI 0+

11.00, 12.40, 13.30, 22.00, 23.00
MYNIbTCEPUANbI 6+

20.30 «CrnokoiHo Houu, Manbium!» 0+

22.15 «Epanaw» 6+

23.15 M/d «Buntuk un LUnyHTUK.
Becénble macTtepa» 0+

23.30 M/d «HesHaiika yumtca» 0+

23.50 M/ «JlecHble nyTewwecTBeHHMkm» 0+

YETBEPT, 7 nions

5.00 PaHHve nTawkm 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apaaka» 0+

7.00 «C po6pbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.15,
20.45 MYJIbTCEPWANBI 0+

11.00, 12.40, 13.30, 22.00, 23.00
MYNIbTCEPUAbI 6+

20.30 «CnokoiHoi Houn, manbiwm!» 0+

22.15 «Epanaw» 6+

23.15 M/d «KpawueHbii nnc» 0+

23.25 M/ «OpaHxeBoe ropnbiko» 0+

23.45 M/d «[opuwoyek kawm» 0+

23.55 M/¢ «Ckaska o Lape CantaHe» 0+

NATHULLA, 8 nions

5.00 PaHHue nTawkm 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apsgka» 0+

7.00 «C no6bpbiM yTpoM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.15,
20.45 MYJIbTCEPWANbI 0+

11.00 «Epanaww» 6+

12.40 «<M/c Oukne ckpuyepsi!» 6+

13.30 M/c «HuHUTM Hapo» 6+

20.30 «CnokoiiHoM Houn, Manbiwm!» 0+

23.00 M/c «Ckain bnactepc» 6+

23.15 M/¢ «KotéHok ¢ ynuubl Snsiokosa» 0+

23.20 M/d «Pukku-Tukkn-Tasu» 0+

23.40 M/d «CHexHas koponesa» 0+

CYBBOTA, 9 uions

.00 PaHHue nTawkn 0+

.55, 7.30 «Yuk-3apaaka» 0+

.00 «C pobpbiM yTpom, Manbiwm!» 0+

.35 M/c «EHOTKM» O+

9.00 «CbepnobHoe nnn HecbenobHoe» 0+

9.25 M/c «LlapeBHbl» 0+

11.40 M/c «3ebpa B knetouky» 0+

13.00 M/c «MoHcukm» 0+

13.30 M/c «®ukeunkm» 0+

15.20 «Epanaww» 6+

17.10 M/c «Bbap60ockuHbl» 0+

19.20 CemeliiHoe kuHo. «[MPUHLLECCA
N APAKOH» 6+

20.30 «CnokoiiHoM Houw, Manbiwm!» 0+

20.45 CewmeitHoe knHo. «BOJIBLLUOE
MYTELWECTBUE» 6+

22.10 M/c «Hy, noroan! Kanvkynsi» 0+

23.00 M/c «Ckait bnactepc» 6+

23.15 M/ «[éc B canorax» 0+

23.35 M/d «3amok nryHos» 0+

23.50 M/d «BonwebHoe KonbLio» 0+

BOCKPECEHbE, 10 uions

.00 PaHHue nTawku 0+

55, 7.30 «Yvk-3apsigka» 0+
0

3

5.
6.

5
6
7
7

0 «C po6pbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+
5 M/c «Kotérok LLmsk» 0+

9.00 M/c «KpyTukcel» 0+

11.00 «Tpam-nam-nam» 0+

11.25 M/c «Yepenatkn» 0+

12.50 M/¢ «[puHuecca n ppakoH» 6+
14.00 M/d «Bonbluoe nytewecTsne» 6+
15.20 «Epanaw» 6+

17.10 M/c «<Mawa n Mepgenb» 0+
20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbim!» 0+
20.45 M/c «CmeLuapwku» 0+

23.00 M/c «Ckait bnactepc» 6+
23.15 M/d «Kpokogun lena» 0+
23.35 M/d «Yebypaluka» 0+

23.55 M/ «LLanoknsik» 0+

K
She=d .

5
6.
7.
7.

Tt
VUG Y
NOHEAENbHMK, 4 wions

4.10 X/¢ «309 KOCMOAEMbSAH-
CKASl» 18+

5.20, 23.59 «[yTb Kk Mobene» 16+

6.20 T/c «METP JIELWWEHKO. BCE,
YTO BblJ10...» 16+

13.30 X/d «CblH OTLIA HAPOA,0B»
16+

1.00 X/d «CMNACTU NEHUHTPAL»
18+

2.25 X/d «30%» 16+

BTOPHUK, 5 mions

4.10, 23.59 «[MyTb Kk Mobene» 16+

5.10 X/¢d «72 METPA» 16+

7.30 X/d «MOKYLLUEHUE» 16+

13.20 X/d «3 BEPHYCb» 16+

1.00 X/¢ «<BUTBA 3A CEBACTO-
NoJib» 16+

2.50 X/d «PYBEX» 16+

CPE[IA, 6 nions

4.30, 23.59 «[MyTb Kk Mobene» 16+

5.30 X/¢ «MPOLLATbCA HE BYAEM>»
16+

7.20 X/¢ «CMEPTb LUMWOHAM!»
16+

14.20 X/¢ «CMEPLU. NPOAOJIKE-
HUE» 16+ .

1.00 X/ «BOPOLUUNOBCKUH
CTPEJIOK» 16+

2.30 X/¢ «TAHEL, C CABNAMMU»

16+
YETBEPT, 7 nions

4.00, 23.59 «[yTb Kk Mobene» 16+

4.55 X/d «JIEATEHAHT» 12+

6.10 X/ «PXXEB» 16+

8.10 X/d «CMEPTb LUMUOHAM:
KPbIM» 16+

15.10 X/¢ «<PASBEAYUKWU. MOCNEA-
HWA BOM» 16+

19.15 X/ «PASBEOAYUKW. BOMHA
NOCJE BOWHbI» 16+

1.00 X/ «BPEMA COBUPATb
KAMHW>» 16+

2.30 X/ «MANA» 16+

NATHULIA, 8 nions

4.00, 23.59 «[ytb k Mobepe» 16+

5.00 X/¢ «FEPOM 115» 16+

6.00 X/ «YBUTb CTAJZIMHA» 16+

13.00 X/ «LUITPAGHUK» 18+

1.00 X/¢ «MNPO METPA U MABJIA»
12+

2.30 X/ «MPUKA3: «YHUHTOXUTb»

16+

4.00 X/¢ «bPECTCKAS1 KPENOCTb»
18+

6.10 X/¢ «MNOAOJIbCKUE KYPCAH-
Tbl» 16+

8.30 X/d «HEMEL,» 16+

14.20 X/¢ «NO 3AKOHAM BOEH-
HOro BPEMEHM» 16+

1.00 X/ «72 YACA» 16+

2.40 X/ «NMOCNEAHUA BEPOHEMNO-
E3[» 16+

BOCKPECEHbE, 10 nions

4.50 X/¢ «BOEHHO-NMOJIEBOM
POMAH» 12+

6.20 X/¢ «ATbl-BATbI, LU
COJIOATDI...» 12+

7.40 X/d «AYMA O KOBNAKE.
KAPMATbI, KAPMATbI...» 16+

10.15, 21.00 X/ «ODULEPbI» 12+

11.55 X/¢ «HECOKPYLUUMbIW» 16+

13.20 X/¢ «28 NAHOUTOBLIEB»
12+

15.10 X/¢ «KOPUOAOP BECCMEP-
TS 16+

17.30 X/ «PXKEB» 16+

19.25 X/¢d «PIA0BON Y93PUH»
16+

22.35 X/ «309» 16+

0.20 X/ «KANALLHUKOB» 16+

2.00 X/¢ «BbICOTA 89» 16+

OOpawaem Bawe
BHMMAaHMe: Teneka-
HaJibl MOF'yT BHOCUTb
N3MEHEeHUs1 B CEeTKYy
BewaHuda. Pepakuua
3a N3MEeHeHus B Npo-

rpamMmme OTBETCTBEH-
HOCTW He HecCerT.

28 uiona 2022 2.

ENNEN PO PAMMIbI
(+Q) o]

5.00 «[Tana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMEMW-
HbIE Y3bl» 16+

9.15, 20.00 T/c «<4YEPHAS
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00
«[Jom-2» 16+

13.00 «[lomorute, y MeHs
TPYLHbI pebeHok» 16+

23.55 «9 cTecHsd0CH
cBoero tena» 16+

1.30 T/c «MbICJIUTb KAK
MNPECTYMHUK>» 16+

2.50 «OpuHoKMiA nana
MeyTaeT Mo3HaKOMUTb-
cs» 16+

4.30 «[ana nonan» 16+

BTOPHHUK, 5 nions

5.00 «[Tana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMER-
HbIE Y3bl» 16+

9.15, 20.00 T/c «<YEPHAS
JIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00
«Jom-2» 16+

13.00 «[omorute, y meHs
TPyAHbIA pebeHok» 16+

23.55 «9 cTecHsCH
cBoero Tena» 16+

1.30 T/c «MbICJZINTb KAK
MNPECTYMNHUK» 16+

3.00 «OgnHokuin nana
MeyTaeT Mo3HaKOMUTb-
ca» 16+

4.40 «[Mana nonan» 16+

CPEJIA, 6 niong

5.00 «[Mana nonan» 16+

7.20, 18.00 T/c «CEMEW-
HbIE Y3bl» 16+

9.15, 20.00 T/c «<YEPHAS
JIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00
«Jom-2» 16+

13.00 «[lomorute, y meHs
TPyOHbI pebeHok» 16+

23.55 «9 cTecHsOCH
cBoero Tena» 16+

1.30 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMNHUK» 16+

3.00 «OpgnHokun nana
MeyTaeT MO3HaKOMUTb-
ca» 16+

4.40 «[ana nonan» 16+

YETBEPT, 7 nions

5.00 «[Tana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMEM-
HbIE Y3bl» 16+

9.15, 20.00 T/c «<YEPHA4A
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00
«[lom-2» 16+

13.00 «[lomorute, y meHs
TPYAHbI pebeHok» 16+

23.55 «H cTecHs0Cb

cBoero Tena» 16+

1.30 T/c «MbICJIUTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

3.00 «OpnHokuin nana
MeyTaeT MO3HaAKOMUTb-
ca» 16+

4.40 «Mana nonan» 16+

NATHULIA, 8 nions

5.00 «[Tana nonan» 16+ _

7.20, 18.00 T/c «CEMEMW-
HbIE Y3bl» 16+

9.15, 20.00 T/c «<4YEPHASl
JIIOBOBb» 16+

11.00, 12.00, 22.00
«Jdom-2» 16+

MPEMbEPA! «lom-2» 16+

13.00 «[omorute, y mMeHs
TPpyLHbI pebeHok» 16+

23.55 «9 cTecHd0CH
cBoero tena» 16+

1.30 T/c «MbICJINTb KAK
MPECTYMHUK» 16+

3.00 «OpgnHokuin nana
MeyTaeT MO3HAKOMUTb-
ca» 16+

4.40 «[ana nonan» 16+

CYBBOTA, 9 nions

5.00 «[Mana nonan» 16+

8.40 «O6MeH xeHamu» 16+

15.45 «BepemenHa B 16»
16+

22.00 NMPEMbEPA! «[lom-2.
HoBasi nio6oBb» 16+

0.45 «/3meHbl» 16+

1.40 T/c «MbICJINTb KAK
MNPECTYMHUK» 16+

3.05 «[ana nonan» 16+

BOCKPECEHbE, 10 nions

5.00 «[ana nonan» 16+

7.50 «<O6meH nomamu» 16+

12.00 «BepemenHa B 16»
16+

18.05 «bepemeHHbIi nana»
16+

22.00 «Jom-2. HoBas
noboBb» 16+

0.45 «/3meHbI» 16+

1.40 T/c «MbICJINTb KAK
MNPECTYMNHUK» 16+

3.05 «Mana nonan» 16+

5.00 «TeppuTtopus 3abnyxaeHuii» 16+

6.00 «[JokyMeHTanbHbIN NpoekT» 16+

7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 «BoeHnHas TaiiHa» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapkum yenoseyectBa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE ncTopumn» 16+

15.00 JokymeHTanbHbI cneunpoekT 16+

17.00, 4.10 «TaiiHbl YanmaHn» 16+

18.00 «Camble LoKMpytoLLmMe rvnoTessbl» 16+

20.00 X/¢b «YTHATb 3A 60 CEKYHA» 12+

22.15 «BognTb no-pyccku» 16+

28.25 «HemnssecTtHaa nctopus» 16+

0.30 X/ «®dAHTACTUYECKAS YET-
BEPKA» 12+ .

2.20 X/d «AbABOJIbCKUN OCOBHAK» 16+

BTOPHHUK, 5 uions

5.00, 4.35 «Tepputopus 3abnyxaeHunii» 16+

6.00 «[JokymeHTasnbHbI NpoekT» 16+

7.00 «C 60ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

10.00 «CoBbe3» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoeyecTtBa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE ucTopumn» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» 16+

17.00, 3.00 «TanHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.10 «Camble wokupywwme
rmnoTesbl» 16+

20.00 X/¢p «TPOH: HACJIEAUE» 12+

22.20 «BoonTb no-pyccku» 16+

23.25 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

0.30 X/d «PAHTACTUYECKAS
YETBEPKA: BTOP)KEHVE CEPEBP4-
HOro CEP®EPA» 12+

CPEJIA, 6 nions

5.00 «TeppuTtopus 3abnyxaeHuii» 16+

6.00, 4.40 «[lokymeHTanbHbIN NpoekT» 16+

7.00 «C 6onpbiM yTpoMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnncku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku yenosevectsa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE UCTOpUU» 16+

17.00, 3.00 «TaiHbl Yanmax» 16+

18.00, 2.15 «Camble wWwokupytouime
runotesbl» 16+

20.00 X/ «BETJIELL» 16+

22.35 «CmoTpeTb BCem!» 16+

0.30 X/ «PYUHbI» 16+

YETBEPT, 7 nions

5.00, 6.00, 4.40 «[okymeHTaNnbHbI
npoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku yenoseyecTa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE MCTopuM» 16+

15.00 «HeunssecTHas uctopus» 16+

17.00, 3.05 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.15 «Camble Wwokupytouime
rmnoTesbl» 16+

20.00 X/ «CIIYXXUTEJIU BAKOHA» 16+

22.30 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/ «3ATEPSIHHbIU MUP» 12+

5.00, 6.00, 9.00 «[okymeHTaNbHbI
npoekT» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpoMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapku yenoseyectBa» 16+

14.00, 4.05 «HeBepoOATHO MHTEpPECHbIE
nctopum» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.00 «TakHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble WwokMpyioLwme runotesbl» 16+

20.00 X/¢ «BbICTPbIE NYJZIN» 16+

22.00, 23.30 X/¢d «TPU UKCA» 16+

0.40 X/ «TPU UKCA 2: HOBbIU YPO-
BEHb» 16+ .

2.30 X/¢ «OrOHb U3 NPEUCMOAHEW» 16+

CYBBOTA, 9 nions

5.00 «HeBeposTHO NHTEepecHble nctopum» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpoMm!» 16+

8.00 «O BKycHOW 1 30,0pOBOIA NuLe» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+

9.00 «MuHTpaHc» 16+

10.00 «Camas nonesHas nporpamma» 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

14.30 «CoB6e3» 16+

15.30 «KT0 nory6un Ykpaunny?» 16+

17.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

18.00, 20.00 X/d «BOCCTAHMUE
NJIAHETbl OBE3bSIH» 16+

20.30 X/¢d «MJIAHETA OBE3b4H:
PEBOJIIOLUMNS» 16+

23.30_ X/¢d «MNJIAHETA OBE3bSH:
BOWUHA» 16+

2.00 X/ «MUPOTBOPEL» 16+

4.00 «TaiiHbl Yanman» 16+

BOCKPECEHbE, 10 nions

5.00 «TaitHbl Yanman» 16+

7.30, 9.00 X/¢ «AXKEK - MTOKOPUTEJb
BEJIMKAHOB» 12+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBoctn 16+

10.15, 13.00 X/¢ «BJIACTEJIUH KOJIELL:
BPATCTBO KOJIbLA» 12+

14.20, 17.00 X/¢ «BJIACTEJIUH KOJIELL:
AOBE KPEMOCTWU» 12+

18.30, 20.00 X/¢ «BJIACTEJIUH KOJIELL:
BO3BPALLEHUE KOPOJA» 12+

23.00 «MTorosas nporpamma» 16+

23.55 «Camble wokupytowme runotessl» 16+

4.20 «Tepputopus 3abnyxaeHunin» 16+

et

MOHELENbHUK, 4 nions

6.00, 2.45 «YneTtHoe Bnaeo» 16+

6.15 Cy6Tutpbl. «HeBeposiTHbIe
nctopum» 16+

7.00 Cy6TUTphl. «MaoeanbHbii
YXUH» 16+

9.00, 20.30 Cy6TUTpLI. «YneTHoe
BMaeo» 16+

12.00 T/c «CONJATbI 13» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[JOPOXHbIE
BOWHbI 2.0» 16+

18.30 Cy6TUTpLl. «[JOPOXHbIE
BOVHbI» 16+

20.00 «[JopoxHble BOMHbI» 16+

22.30 «YneTtHoe Bnaeo» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBsgu» 18+

BTOPHHUK, 5 uions

6.00, 2.45 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.15 CyoTuTpbl. «HeBeposiTHbIe
nctopum» 16+

7.00 Cy6TnTpbl. «MpaeanbHblii
VKUH» 16+

9.00, 20.30 Cy6TuTpPHLI. «YneTHoe
B1aeo» 16+

12.00 T/c «CONPATbI 13» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[OPOXHbIE
BOWHbI 2.0» 16+

18.30 Cy6TuTpbl. «[OpPOXHbIE
BOWHbI» 16+

20.00 «JopoxHble BOWHbI» 16+

22.30 «YnetHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6Tutphl. «OnacHble
cBs3n» 18+

CPEJIA, 6 nions

6.00, 2.45 «YneTHoe Bnaeo» 16+

6.15 CyoTuTpbl. «HeBeposiTHble
nctopum» 16+

7.00 Cy6TnTpbl. «MpaeanbHblii
VKuH» 16+

9.00, 20.30 Cy6TnTpLI. «YneTHoe
B1aeo» 16+

12.00 T/c «CONPATbI 14» 12+

18.00 Cy6TuTpLl. «[JOPOXHbIE
BOVHbI 2.0» 16+

18.30 «[JopoxHble BOMHbI» 16+

20.00 Cyo6TuTpbl. «[AOpOXHbIE
BOWHbI» 16+

22.30 «YneTtHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBs3u» 18+

YETBEPT, 7 nions

6.00, 2.50 «YneTHoe Buaeo» 16+

6.15 Cy6TuTphl. «HeBeposTHbIE
nctopum» 16+

7.00 Cy6TnTpbl. «MpaeanbHblii
VKnH» 16+

9.00, 20.30 Cy6TuTpHLI. «YneTHoe
Buoeo» 16+

12.00 T/c «CONOATbBI 14» 12+

18.00 Cy6TuUTpbl. «J0OpOXHbIE
BOWHbI 2.0» 16+

18.30 «[JopoXHble BOMHbI» 16+

20.00 Cyb6tutpbl. «[opoxXHbIe
BOVHbI» 16+

22.30 «YneTHoe Buaeo» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBs3n» 18+

MATHULIA, 8 uions

6.00, 2.50 «YneTtHoe Buaeo» 16+

6.15 CyoTutphl. «HeBeposiTHble
nctopum» 16+

7.00 Cyo6Tutphl. «MaoeanbHbii
YKUH» 16+

8.00 Cy6TuTpbl. «[OPOXHbIE
BOWHbI 2.0» 16+

12.00 T/c «COJIAATbI 14» 12+

18.00 Cy6TuTphl. «YnetHoe
B1aeo» 16+

21.00, 22.00 Cy6TuTphl. «Pelua-
na» 16+

23.00 Cy6TuTpbl. «OnacHble
cBs3u» 18+

6.00, 2.40 «YnetHoe Buaeo» 16+

6.20 «Cyneped» 16+

7.10 «YnetHoe Bupeo. Camoe
CcMeLHoe» 16+

9.00 T/c «COJNIAATbI 13» 12+

18.20 T/c «CONOATbBI 14» 12+

21.00 Cy6TuTpbl. «+100500»
16+

23.00 «+100500» 18+

1.00 «Ptok3ak» 16+

6.00 «Cynepwed» 16+

6.50 Cy6TuTpbl. «YTUAN3ATOP»
12+

7.20 «Ytnusatop 3» 12+

8.00 Cy6TuTphl. «YTUNM3aATOP
5» 16+

8.30 Cy6TuTphl. «YTNM3aTop
3» 12+

9.00 T/c «CONPATbI 14» 12+

21.00 Cy6TuTpbl. «+100500»
16+

23.00 «+100500» 18+

23.30 Cy6TmTpbl. «+100500»
18+

1.55 «YnetHoe Bnoeo» 16+

nay
HMUA!

5.00, 3.50, 4.10, 4.30 T/c «J1lO-
BUMLUbI» 16+

5.30, 1.10, 3.20 NaTHmua News 16+

5.50, 6.50 KoHgntep 16+

8.00 T/c <cKOMUCCAP PEKC» 16+

9.00 T/c «KOMWUCCAP PEKC» 12+

9.50, 10.50, 13.50, 14.50, 15.50,
16.50, 17.50 Ha Hoxax 16+

12.00 Anckas kyxHs 16+

19.00, 19.50, 20.30, 21.10, 21.50
YepHblil cnncok 16+

22.40 Monogple Hoxmn 16+

23.40 X/ «KPEMUCb!» 18+

1.40, 2.30 Cendu-netektus 16+

BTOPHUK, 5 nions

5.00, 4.00, 4.30 T/c «JIOBUM-
LUbl» 16+

5.20, 1.30, 3.40 MatHnua News 16+

5.50, 6.50, 19.00, 20.20
Kongutep 16+

8.00 T/c <cKOMUCCAP PEKC» 12+

9.00 T/c «<KOMUCCAP PEKC» 16+

9.50, 10.50 Ha Hoxax 16+

12.00 Anckas kyxHs 16+

13.50, 22.30 Monoable HOXwu
16+

15.00, 17.10 butea wedos 16+

21.30 ByHoepkuHabl 16+ .

0.00 X/¢ «OCJNEMNJIEHHbIN
XEJIAHUAMWU>» 16+

2.00, 2.50 Cendu-petextvB 16+

CPEJIA, 6 nions

5.00, 3.40, 4.10, 4.30 T/c «J1HO-
BUMUbI» 16+

5.30, 1.10, 3.20 MatHuua News 16+

5.50, 6.50 Konautep 16+

8.00 T/c «cKOMUCCAP PEKC» 16+

9.00 T/c «<KOMUCCAP PEKC» 12+

9.50, 10.50, 13.50, 14.50, 15.50,
16.50, 18.00, 19.00 Ha Hoxax
16+

11.50 Anckas kyxHs 16+

20.10 T/c «BUTBA LUE®OB» 16+

22.20 Monogaple HOxXu 16+

23.40 X/¢ «B3PbIlB U3
APOLLNIOrO» 16+

1.50, 2.30 Cendu-petektns 16+

YETBEPT, 7 nions

5.00, 4.20 T/c «JIIOBUMLbI» 16+

5.20, 1.50, 4.00 NatHmua News 16+

5.50, 6.40 KoHgutep 16+

7.50, 8.50 T/c «<KOMUCCAP
PEKC» 12+

9.50, 10.50 Ha Hoxax 16+

11.50 Anckas kyxHs 16+

13.40, 16.50, 20.50, 22.40
YeTbipe cBaabObI 16+

15.20 Jlio6oBb Ha BbiXMBaHWe 16+

19.00 Pabbl ntobem 16+

0.20 X/¢ «MCTOPUA 30J1YLL-
KW» 12+

2.20, 3.10 Cendu-petextus 16+

5.00, 3.30, 3.50, 4.20 T/c «J1O-
BUMUbI» 16+

5.30, 1.00, 3.00 MatHuua News 16+

5.50, 6.50 Kongutep 16+

8.00 T/c «<KOMUCCAP PEKC» 12+

9.00 T/c «<KOMUCCAP PEKC» 16+

9.50, 11.00 Ha Hoxax 16+

12.00 Anckas kyxHs 16+

13.50, 16.30 Pabbl no6su 16+

19.00 loronb. Hayano 16+

21.00 Foronb. Buin 16+

23.00 Foronb. CtpawHas mectb 16+

1.30, 2.20 Cendu-petektns 16+

CYBBOTA, 9 nions

5.00 T/c «JIOBUMLbI» 16+

5.20, 2.30, 4.40 NatHnua News 16+

5.50 M/ «ApTyp 1 MuHunyTbi» 0+

7.20 X/ «OCTPOB JIEMYPOB.
MAJATACKAP» 12+

9.10 Konautep 6 16+

10.30, 12.00, 13.20, 15.00, 16.30,
18.00, 19.50, 21.20 YeTbipe
cBaabObl 16+

23.00 Pabbl ntobsu 16+

1.00 X/¢ «B3PbIB U3 MPOLLJIO-
Fo» 16+

3.00, 3.50 Cendu-petektns 16+

BOCKPECEHbE, 10 nions

5.00, 3.40, 3.40, 4.10, 4.40 T/c
«JIIOBUMLLbI» 16+

5.20, 3.20, 4.10 MatHuua News 16+

5.50, 6.40 X/¢ «<YAUBUTEJIbHAA
OAHUS» 16+

7.50 X/ «OCTPOB JIEMYPOB.
MAJATACKAP» 12+

8.40 YepHblit cnmcok 16+

10.00 3oBuTte weda 16+

10.50, 11.50, 12.50, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.10, 21.10, 22.10, 23.20 Ha
Hoxax 16+

0.20 X/¢d «4EJIOCTU 3D» 16+

1.40 X/ «rMYBOKOE CUHEE
MOPE» 16+
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n3meHeHum
30, 5.05 Cy6TUTp®I.
«[1o penam Heco-

BEpPLIEHHONETHUX»
16+

25, 4.15 Cy6TuTpHI.
«[laBali pa3Begem-
cal» 16+

).25, 2.35 Cy6-
TUTPbI. «TecT Ha
OTLOBCTBO» 16+
.35, 1.45 X/o
«MOHATb. MPO-
CTUTb» 16+
3.40, 0.25 X/o
«MOPYA» 16+
.10, 0.55 X/o
«3HAXAPKA» 16+
.45, 1.20 X/o
«BEPHY JIIOBU-
MOIro» 16+

.20 X/ «<ACHOBMU-
AALLAA» 16+

1.00 X/ «BEOb-
MA» 16+

.30 X/ «KAPY-
CEJ1b» 16+

B nNporpamve ot

6.00 «HacTtpoeHue»

8.20, 11.50 X/ «AOBO-
KATb APOALLUEBDL. TAW-
HA NEPCUACKOIo O6O-
3A» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus

12.20, 15.00 X/ «<M CHOBA
BYAOET OEHb» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

16.55 1/ «KapeH LLlaxHasa-
poB» 12+

18.15 X/ «AAMA TPE®»
12+

20.05 X/ «KYPKYJ1b» 16+

22.00 B ueHTpe cobbiTuii

23.00 «MputoT KoMmeanaHToB»
12+

0.30 X/ «TY3» 12+

2.00 X/ «BbICOKWUM BJIOH-
OWH B YEPHOM BOTUH-
KE» 12+

3.25 «[eTtpoBka, 38» 16+

3.40 X/¢ «4UCTO MOCKOB-
CKUE YBMACTBA. COL-
BETUE CUPEHW» 12+

5.10 O/ «CemMéH AnbToB.
DKEHLMH BONHYET, MY>X4MH
ycrnokaveaeT» 12+

BETCTBEHHOCTU He

6.00, 5.50 Cy6TuTpbl. «<Epanaiu»
0+

6.05 M/c «Tpu kota» 0+

6.15 M/c «[lpakoHbl 1 BCaOHWKN
Onyxa» 6+

6.40 M/c «[ApakoHbl. 3aLLMTHUKN
Onyxa» 6+

7.00 M/c «MpukniodyeHns Byan
n ero gpysei» 0+

9.00 «IMpoCTO kyxHsa» 12+

10.00 X/ «Y)KACTUKU» 12+

12.00 X/ «YXKACTUKU-2:
BECMOKOWHbIA X3J1110-
YUH» 16+

13.40 «Ypanbckue nenbMeHu».
«Cmexbook» 16+

14.40 Cy6TuTpsl. «LLoy «Ypanb-
CKMX nenbMmeHen» 16+

21.00 X/ «<MEXLOY HEBOM
N 3EMNEN» 12+

22.50 X/¢d «CTUJIbHASA LLUTYY-
KA» 16+

1.00 X/ «TEPMWUHAJ» 12+

3.10 T/c «BOPOHUHBDbI» 16+

5.30 «6 kagpoB» 16+

7.00 M/d «Cmeluapukmn»
0+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00 T/c «CALUA-
TAHA» 16+

14.30 X/¢d «BAH XEJb-
CUHD»

17.00 X/ «PA3JIOM
CAH-AHAOPEAC» 16+

19.00 «ne noruka?»
16+

20.00 OpgHaxnapl B Poccun
16+

21.00 Komeon Knab 16+

22.00 UmnpoBusauuns
16+

23.00 Mpoxapka. lMaBen
Bonga 18+

0.00 X/¢ «FPEHJ1AH-
AUNd» 16+

2.00, 2.55 mnpoBuzaums
16+

3.40 «Comedy Bbartn. Moc-
negHun ce3oH» 16+

4.30, 5.20 OTKpbITbIN
MUKPOdOH 16+

6.10 OgHax bl B Poccun.
Cneupangxect 16+

6.00 Mynbtdunemel 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00, 18.30,
19.00 CkpunTt-peanu-
™. «Cnenas» 16+

11.15 CkpunTt-peanutu.
«Ctapeu» 16+

11.50, 12.25, 13.35,
14.10, 15.45, 16.20,
16.55 CkpunT-peanu-
™. «[fapanka» 16+

13.00 CkpunTt-peanutu.
<YUIDKN» 16+

14.40 «BepHyBLUnecs»
16+

19.30 T/c «<UCTOPU4A
AEBATUXBOCTOIO
JINCA» 16+

22.45 X/¢ «N3 MNMAPU-
XA C J1lOBOBbIO»
16+

0.30 X/d «MAPC ATA-
KYET!» 12+

2.15 X/ «3BEPUHASA
APOCTb» 16+

3.45, 4.30, 5.15 «[lHeB-
HWUK 3KCTpaceHca.
Monopon y4yeHuk»
16+

6.00, 9.05, 11.50, 15.00, 3.15
HoBocTtu 0+

6.05, 17.15, 0.00 Bce Ha Martu!
Mpsamon apup

9.10, 0.50 AsTocnopT. Pannn-
peng «LLénkosbii nyTe» 0+

9.30 dyt6on. Kybok PARI Mpe-
Mbep. «Coun» - LICKA 0+

11.30 «Ky6ok PARI Mpembep».
CneupenopTtax 12+

11.55, 3.20 CnopTt1BHas rumHac-
Tnka. Kybok Poccum. MHoro-
6opbe 0+

14.00 «EcTb TEMa!»

15.05 «Jlnua ctpaHbl. AnekcaHap
LLInemeHko» 12+

15.25 Bokc. Maty TB Ky6ok MNo-
Oenbl

17.30 dyT160Nn. MaTy nereHa,. «3e-
HUT» - «CnapTtak»

19.55 dyr6on. Cynepnura. XeH-
LWMHbI. «JlokomoTuB» (MockBa)
- «3eHuT» (CaHkT-lNeTepbypr)

21.50 dyT160n. HemnuoHaT EBpoO-
nbl-2022. XeHwuHbl. FepmMaHus
- DaHun4a

1.10 AsTocnopt. Poccuiickas Opudt
cepus. 'pan-npu 2022 0+

2.10 Taxénasa atnetuka. Yemnumo-
HaT Poccum 0+

5.05 «CnopTuBHbI AeTekTMB. Tai-
Ha OByX camoneTtos» 12+

6.00 «CneuypenopTax»
16+

6.35, 9.20 T/c «<HA YIJ1Y,
Y NMATPUAPLUUX...»
16+

9.00, 13.00, 18.00 Hogo-
CcTn gHa 16+

11.00, 13.25, 14.05, 16.30,
18.55 T/c «HA Yrny,
Y NATPUAPLUUX-2»
16+

14.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.40 «Bpemsa repoes»
16+

22.15 «Mysblka+» 12+

23.10 X/ «A40bl, NN
BCEMUPHASAA UCTO-
PUS OTPABJIEHUN»
16+

0.55 X/¢d «MONULEN-
CKASA UICTOPUSA» 16+

2.45 X/ «MNJIATA 3A
NMPOE34» 12+

4.15 /o «Angpen po-
MbIKO. «dunnomart Nel»
12+

NMATHULA = 8 UOJIA

30 X/ «AENO
BblJ1IO B NEHb-
KOBE» 16+

25 X/ «NPUE3-
XAA» 16+

1.25 X/ «BEPB-
HOE BOCKPECE-
HbE» 16+

1.00 X/b «BEJIU-
KOJIEMHbIA BEK»
16+

.55 X/ «OMNEKYH»
16+

10 X/¢ «BEPBHOE
BOCKPECEHbBE»
16+

35 «JlabopaTopus
no6sun» 16+

25 «6 kagpoB» 16+

noboro mecsua

Ha NtoboN CPOK.

6.05 X/¢ «3ASL, HAL BE3-
AHOW» 12+

7.35 «[paBocnaBHas aHLUMK-
noneguns» 6+

8(%(% X/d «HOX B CEPOLE»

+
10600 «CaMblii BKYCHbI AeHb»
+

10.25 «lOpwun CtoaHoB» 12+

11.30, 14.30 CobbiTng

11.45 X/ «HOYHOWM MAT-
PYJlb» 12+

13.50, 14.45 X/ «<HACJEL,-
HULA» 12+

18.00 X/ «CXKUrASl 3A CO-
BOU MOCTbI» 12+

21.00 MocTckpuntym

22.00 «90-e. 3aka3Hble
ybuiictea» 16+

22.45 «90-e. leHbrn ncyesa-
10T B MOAHO4Yb» 16+

23.25 «Cosetckve madpumn» 16+

0.05 «XpOHWKN MOCKOBCKOIO
ObiTa» 12+

0.45 «CemeliHOe cyYacTbe».
Cneupenoptax 16+

1.10 «XBaTtut cnyxoB!» 16+

1.40 X/ «KYPKYJIb» 16+

3.15 X/ «AAMA TPED» 12+

4.50, 5.30, 6.10 O/ «AkTep-
ckune gpambl» 12+

6.%0, 5.50 Cy6TuTphl. «Epanatwu»
+

6.05 M/c «Dukcuku» 0+

6.25, 5.40 Mynbtdunbmel 0+

6.45 M/c «Tpu koTa» O+

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmn-
Yyeckune TakCUcTbl» 6+

8.25, 10.00 Cy6tutpbl. «Loy
«YpanbCkmnx nenbMeHemn» 16+

9.00, 9.30 «[MpoCTO KkyxHsa»
12+

10.40 X/ «CTUJIbHAYA LUTYY-
KA» 16+

12.55 X/ «MEXAY HEBOM
N 3EMNEN» 12+

14.55 X/ «OAHOKJIACCHMU-
KW» 16+

16.55 X/ «OAHOKJTACCHMU-
KWN-2» 16+

18.55 X/ «MUKCEJIN» 12+

21.00 X/¢ «4, POBOT» 12+

23.10 X/ «POBOT MO UMEHU
YANMW» 18+

1.35 X/ «9DPDEKT BABOY-
KW» 16+

3.25 T/c «BOPOHUHBDbI» 16+

5.15 «6 kagpos» 16+

7.00 M/ «Cwmeluapukm»
0+

9.00 «buTBa NMKHUKOB»
16+

9.30 «MoaHble urpbl»
16+

10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00 OgHaxabl
B Poccun. Cneupaiga-
xecTt 16+

15.00, 15.30,
16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30
X/d «OJIblrA» 16+

21.00 «My3abikanbHast UH-
Tynums» 16+

23.00, 23.30 Xb 18+

0.00, 1.20 «butea akcTpa-
ceHcoB» 16+

2.30 NMmnpoBuzaums 16+

3.20 Imnposuaauuns. Ho-
BOroAHu Bbinyck 16+

4.10 «Comedy baTtTn.
[MocnepHUn Ce30H».
«@PuHan» 16+

5.25 OTKpbITbIA MUKPO-
doH 16+

6.10 OgHaxabl B Poccuu.
Cneupangxect 16+

16.00,

6.00 Mynbtdunemer 0+

10.15 X/ «BOFATEHb-
KUA PUYN» 12+

12.15 X/ «3BE3L4-
HbIE BPATA» 6+

14.45 X/ «MEPKYPUN
B ONACHOCTMU»
16+

17.00 X/¢ «LLUMUOH
no COCEACTBY»
12+

19.00 X/ «MOW LLUMU-
OH» 12+

21.00 X/¢d «LLIMUAOH,
KOTOPbIA MEHS
KWUHYJ» 16+

23.15 X/¢ «BMPUTbIK»
16+

1.00 X/d «YBOWHBIE
KAHUKYJIbI» 16+

2.15 X/ «MAPC
ATAKYET!» 12+

4.00, 4.45, 5.30 T/c
«MHbIE» 16+

6.00 bokc. Bare Knuckle FC.
Menpx BaH3aHT npoTuB Paiiyen
OcToBuny 16+

7.00, 9.00, 12.50 HoBocTn 0+

7.05, 17.50, 0.00 Bce Ha Marty!
Mpsamon adup

9.05, 0.50 AsTtocnopTt. Pannu-
peng «LLénkoBbii nyTe» O+

9.25 X/d «<HEUSBECTHbIN» 16+

11.45 AstocnopTt. G-Drive Poc-
cuickas cepus KoJbLEeBbIX
FOHOK. TYpPUHI

12.55 CnoptmBHaa rmumHacTumka.
Ky6ok Poccun. ®duHansl B OT-
OeNbHbIX BMAAX

16.00 bokc. Maty TB Ky6ok MNo-
6enbl. Mpamas Tpchnﬂu,mq 13
CaHkT-lNeTepbyp

18.00 dyTt60n. OLIMPBET -
Cynepkybok Poccun. «3eHut»
(CaHkT-lNeTepbypr) - «<CnapTak»
(Mockga)

21.50 dyTt60N. YHemnumoHat EBpo-
nbi-2022. XeHwwnHbl. Hupep-
naHabl - LLiBeuysa

1.10 X/ «BOCKPELUASA YEM-
MUOHA» 16+

3.15 HosocTm 0+

3.20 Marty! Mapap 16+

4.0(()5 CwMellaHHble egnHo6opcTBa
16+

5.05 X/d «TPOMHASA
MPOBEPKA» 12+

6.35 X/d «<EFOPKA» 6+

7.45, 8.15 X/ «MNOAA-
POK YEPHOIO KOJ1-
AYHA» 6+

8.00, 13.00, 18.00 HoBo-
cTn gHa 16+

9.15 «JlereHapl kKMHO» 12+

10.05 «['naBHbIn geHb» 16+

10.55 [1/c «BorHa mmnpoBs»
16+

11.40 «He dakt! 12+

12.10 CCCP. 3Hak kayec-
TBa 12+

13.15 «JlereHgpl My3bIKn»
12+

13.40, 18.25 T/c «3A-
XBAT»

22.15 X/ «OAUNHOYHOE
NMNJIABAHUE»

0.00 X/d «OKHO B MNA-
PUX»

1.55 X/ «AYPAKU YMU-
PAIOT NO MNATHU-
LAM»

3.30 X/ «NJIATA 3A
NPOE3[»

5.00 A/¢ «Beibop Prnbu»
12+
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lNoapobHocTU
Ha cTp. 1

30 «6 kagpos» 16+
05 X/¢ «KAPY-
CEJ1b» 16+

.05 X/ «PEUENT
NOBBU» 16+

.05 X/ «TPU AO-
POI» 16+

1.00 X/¢p «BEJIN-
KOJIEMHbIA BEK»
16+

.45 X/ «40M HA
KPAIO JIECA» 16+
15 X/ «BEPBHOE
BOCKPECEHbLE»
16+

40 «JlabopaTtopus
no6sun» 16+

6.50 X/ «<HOYHOWU NAT-
PYJb» 12+

8.30 X/¢ «BbICOKWUI BJIOH-
OWH B YEPHOM BOTUH-
KE» 12+

10.05 «3Hak kayecTBa» 16+

10.55 «CtpaHa yynec» 6+

11.30, 0.05 CobbiTua

11.45 X/d «MAHEXA» 0+

13.40 «MockBa peauHoBas» 16+

14.30 MockoBckas Hefnens

15.00 «3wursar _yhauu». lOmo-
pUCTUYECKMI KOHLEPT 12+

16.55 X/ «MOYTU CEMEM-
HbIN OETEKTUB» 12+

20.40 X/¢ «CJINWUKOM
MHOIO JIO6OBHUKOB»
12+

0.20 «MNeTpoBka, 38» 16+

0.30 X/ «NYNA-AVPA.
UW3YMPYOHOE AQOENO
ATEHTA» 16+

3.15 X/d «<HOXX B CEPALLE»
12+

4.50 «Ypap BnacTblo. PyLkon
1 Xacbynatos» 16+

5.30 MockoBckas Hepens

6.%0, 5.50 Cy6TuTtphl. «Epanatu»
+

6.05 M/c «®ukcunkmn» 0+

6.25, 5.40 Mynbtdunbmbl 0+

6.45 M/c «Tpu koTa» 0+

7.30 M/c «LlapeBHbl» 0+

7.55 Cy6TUTpHI. <<LIJoy «Ypanb-
CKMX nenbMeHen» 16+

8.35 M/ «TOL-TNYTELUE-
CTBEHHUK U TAMHA LIAPA
MWOACA» 6+

10.15 X/ «OOQHOKJIACCHMU-
KWU» 16+

12.20 X/ «OOQHOKJIACCHM-
KN-2» 16+

14.20 X/d «MUKCEJIN» 12+

16.25 X/ «A, POBOT» 12+

18.40 X/ «BAMBJIBU» 12+

21.00 Cy6tutphl. X/d «XPOHU-
KN XULWHbIX rOPOOOB»
16+

23.25 Cybtutpbl. X/d «KPAC-
HAS LUAMNOYKA» 16+

1.25 X/d «MWUJIbIE KOCTW»
16+

3.35 T/c «BOPOHUHbI» 16+

5.25 «6 kagpos» 16+

7.00 M/d «Cmewuapmkmn»
0+

9.00 «[epes3arpyska» 16+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30 T/c «CALUA-
TAHA» 16+

15.00, 15.50, 16.25,
16.55, 17.25, 17.55,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 T/c «OC-
TPOB» 16+

21.00, 22.00 OgHaxabl B
Poccum 16+

23.00 «)XeHckuin cTeH-
nan» 16+

0.00 «butBa akcTpaceH-
coB» 16+

1.25 «butBa akcTpaceH-
coB» 16+

2.35, 3.25 imnpoBu3sauusa
16+

4.10 Comedy batTtn 16+

5.00 OTKpbITLI MUKPO-
¢doH 16+

5.50, 6.35 OpHaxnabl B

6.00, 5.45 MynbTduUnb-
Mbl 0+

9.45 T/c «<NCTOPUA
AEBATUXBOCTOIO
JINCA» 16+

13.00 X/ «WMNWUOH
no COCEACTBY»
12+

15.00 X/d «MOWN
LLUMAUOH» 12+

17.00 X/ «<U3 NAPU-
XA C J1IOBOBbIO»
16+

19.00 X/ «<HAEMHUK>»
16+

21.15 X/ «TPU OHA
HA YBUNACTBO»
12+

23.30 X/d «HOYHOM
BEIMNEL» 18+

1.30 X/ «BMNPUTbIK>»
16+

3.00, 3.45, 4.15, 5.00

6.00, 11.45 CmewaHHble eOuHO-
6opcTBa 16+

7.00, 9.00, 12.50, 3.15 Hooctun 0+

7.05, 17.05, 19.15, 21.30, 0.00
Bce Ha Maty! MNpamoin adup

9.05, 0.50 AsTocnopT. Pannu-
peng «LLIEnkoBbi nyTb» 0+

9.25 X/ «PASPYLUUTEJIb» 16+

12.55 CnopTtuBHasa rMmMHacTu-
ka. Kybok Poccun. ®@uHanbl B
OTAENbHbIX BUAax

16.05 AsTocnopT. G-Drive Poccuiickas
Cepust KONbLEBbIX FTOHOK. TYpUHT

17.25 bokc. Maty TB Kyb6ok
Mobeapl

19.30 CmeLuaHHble egMHO60PCTBA.
Open FC. Muxaun Llapes npo-
B Bnagumunpa Bacunbesa

21.50 dyTt605. YHemnuroHaT EBpo-
nbi-2022. XKeHwuHbl. PpaHums
- Ntannga

1.10 X/ «B IY4AX CJIABbI» 12+

3.20 CnopTuBHaa ruMHacTu-
ka. Kybok Poccun. ®@uHanbl B
oTAenbHbIX Buagax 0+

5.05 «CnopTuBHbLIA AETEKTUB.

akcneguuum» 12+

p ) &wmuuﬁ)

C Ty )

( CTC

)

Poccun. Cneupang-

)

«Bnacturenu» 6+

&)

5.30, 0.05 T/c «B JIECAX
noa KOBEJIEM»

9.00 HoBoctn Hepenn 16+

9.25 «Cnyxy Poccum» 12+

9.55 «BoeHHas npuemka»
12+

10.40 CkpbiTble yrpossbl
16+

11.25 «Kog poctyna». «Yk-
pauHa. CongaTbl Heyna-
ym» 12+

12.15 JlereHgbl apmMmuu.
CrtenaHn CynpyH 12+

13.00 «CneupenopTax»
16+

13.45 [1/c «Opyxwne Mobe-
abl» 12+

14.00 T/c «YYACTOK
JIENTEHAHTA KAYY-
Pbl»

18.00 naBHOe 16+
20.00 O/c «JlereHabl coO-
BETCKOro cbicka» 16+
3.25 X/¢p «CAMASA OJINH-

HASl COJTOMUHKA...»
4.55 /c «CpenaHo B
CCCP» 12+

BOCKPECEHbBE = 10 UIOJIA

OBepecT, TaliHa COBETCKON

)

(* 8BESOA )

peHne 16+
OeHb B ro-

1K1 A0X-
) 4O LIA-

, 0.30 «Ho-
YCbILLIALLIMX

AkTyanbHoe
sl O+
3CEpPLES 6+
16+

00, 15.30,
6+

I T/c «KO-
{_

‘c «CEPEB-
2+

19 AN KN3-
NEHbKA4
)+

) 9kenpecc
TpoeHa 12+
rpamma 16+
1p 16+
0EeHb B ro-

an PO» 12+

16.35, 2.45 T/c «AJIEKCAH[,-
POBCKUU CAL» 16+
17.45, 2.35 JlereHabl OTeYecT-
BEHHOro kmHematorpada 12+
17.55 /¢ «MnaHeTta cobak» 12+
19.15 [zepxuHckoro, 102 16+
20.00, 22.15 O60ZpeHune 16+
21.15 BbiBoabl cneacteua 16+
22.30 X/ «MELLEPCKME» 16+
23.55 Me>|<,u|;/ nenom 12+
1. (J)J(.)EX ¢ «PUCYHKU O0XK-
5.50 My3b||<a 16+

CPEJIA, 6 nions

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «Ho-
BOCTU» 7151 CaboChblllaLLmX
nogen 16+

6.30, 15.00, 5.20 AktyanbHoe
MHTepBbio 12+

7.00 Mynbtdunemel 0+

7.30 N B wyTKy, 1 BCepbE3 6+

7.45 MNonesHas nporpamma 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTn 16+

8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA 4YE» 12+

9.35, 20.15, 3.40 T/c «CEPEB-
PAHbIN BOP» 12+

10.45, 15.45, 2.30 9 He mec-
THbIA 12+

11.00 X/q6> «MELLLEPCKUE» 16+

11.30, 16.30, 21.00 3kcnpecc
HoBOCTU 16+

12.30 /d «MnaHeta BkycoB» 12+

13.15 3a 3popoBbe 16+

14.00 Mpsmoii acpmp 16+

14.30 BbiBOoAbl cneactems 16+

16.00, 0.00 /¢ «Jloan PD» 12+

16.35, 2.45 T/c «<AJIEKCAHA-
POBCKUMU CAL» 16+

17.45 JlereHabl OTEYECTBEHHO-
ro kmHemartorpada 12+

17.55 [l/¢ «naeta cobak» 12+ 12:30.

19.15 [lapnameHTCkMin BECT-
HUK 12+

20.00, 22.15 O60ZpeHune 16+

21.15 Yenosek Ha CBOém
mMecTe 12+

22.30 X/ «MUPbl BAJITACA-
PA, WJIN HO4Yb CO CTA-
JIUHBbIM» 12+

23.55 Mexay nenom 12+

1.00 X/ «3ALUUTHUKWU» 12+

5.50 My3bika 16+

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «Ho-
BOCTW» [J19 CNaboCblLLaLLmx
nogen 16+

6.30, 15 00, 5.20 AkTyanbHoe
VHTepBbio 12+

7.00 Mynbtdunemel 0+

7.30 W B wyTKy, 1 BCepbE3 6+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBoctn 16+

8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA YE» 16+

9.35, 20.15, 3.40 T/c «CEPEB-
PAHbIN BOP» 12+

xecT 16+

10.45, 15.45 [13epXunHCKOro,
102 16+

11.00, 1.00 X/¢ «MUPbI BAJ1-
TACAPA, UWJIN HO4Yb CO
CTAJIUHbIM» 12+

11.30, 16.30, 21.00 Skcnpecc
HOBOCTM 16+

2.25 BbiBOabl cnepn-
cTBuUsa 16+

13.15 MonesHas nporpamma 16+

14.00 I'IaﬂMom adpup 16+

14.30 Yenosek Ha CBOEM
mecTe 12+

16.00 O/d «MeraHayka» 12+

16.35, 2.45 T/c «<AJIEKCAH[,-
POBCKHWMU CAL» 16+

17.45 JlereHabl OTEYECTBEHHO-
ro knHemartorpada 12+

17.55 /¢ «[naHeTta cobak» 12+

19.15, 0.15 Oko rocynapeso 16+

20.00, 22.15 060ZpeHne 16+

21.15 /¢ «OamH OeHb B ro-
pone» 12+

22.30 X/ «JIVBOBb C MNEP-
BOro B3A0XA» 16+

0.10 Mexpy penom 12+

5.50 Mysbika 16+

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 «Ho-
BOCTVI» %ﬂ cnabochnbllLaLyx
en
6. 30 15 00, 5.20 AkTyanbHoe
VIHTepBbIO 12+

7.00 Mynbtdunemer 0+
7.30 N B WwyTKy, N BCEPbES 6+
7.45 TMonesHas nporpamma 12+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTn 16+
8.45, 18.25, 4.30 T/c «KO-
MAHOA YE» 16+
9.45, 20.15, 3.40 T/c «CEPEB-
PAHbIUA BOP» 12+
10.45, 15.45 lMapnaMeHTCKui
BECTHUK 12+
11.00 X/ «JIOBOBb C MNEP-
BOro B3AOXA» 16+
11.30, 16.30, 21.00 Bkcnpecc
HoBOCTW 16+
2.45 9 He MecTHbIA 12+
.15 3a 3p0poBbe 16+
.00 MNpsmon adup 16+
.30 A/d «OpguH neHb B ro-
pop.e» 12+
6.00, 0.00 i/ «MeraHayka» 12+
.35, 2.45 T/c «<AJIEKCAHA-
POBCKUM CAQ» 16+
17.45 JlereHabl OTEYECTBEHHO-
ro KnHemartorpada 12+
17.55 ,EI, ® «MnaHeTta cobak» 12+
19.1 HaHUS Ons Xn3Hm 12+
20. 00 22.15 O60ZpeHune 16+
21.15 Xu3Hb TaK ycTpoeHa 12+
22.30 X/¢d «KAK CYMACLUEA -
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1.00 X/ «OAHAXAblI B
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2.40 Mexpy penom 12+
5.50 Mysbika 16+

CYBBOTA, 9 nions

6.00, 14.00, 3.20 O/¢ «Cawm-
upl» 12+
7.00 CraBpononbckuin bnaro-

BecT 12+

7.15, 16.30, 4.25 /b «Bpa-
ym» 12+

7.45 MynbTdunbmbl 0+

8.15 { He mecCTHbIN 12+

8.30, 13.30 /torn Ha CBoém 16+

9.00 CewmeliiHoe yTpo 12+

9.45, 19.30, 1.50 M/ «Bunnun

N KpyTble Taykm» 6+

1.15 1/ «[naHeTa cobak» 12+

1.45 3HaHua ONng XnsHu 12+

2.00 O/¢ «Meranayka» 12+

2.30, 16.25, 4.20 Mexny

nenom 12+

12.35, 18.35 T/c «AUJIEP» 16+

15.00 X/ «MNoesnka B Bucoba-
ﬂ‘eH» 0+

17.00 UHTepsblo «TALK ME».
AnviHa 'pomoBa 16+

21.00 X/¢d «MOMHWU MEHS1» 16+

22.40 X/d «OAHAXObI B
JIOHOOHE» 16+

0.20 X/d «KAK CYMACLUEL-
LLUN» 16+

4.55 AkTyanbHoe UHTepBbto 12+

1
1
1
1
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«Kapycenb», «lMobepa», «l0», «<PeH-TV», «4e» n «MaTHuuya» cMm. Ha cTp. 8 No

6.00, 14.00 A/ «Camupi» 12+
7.00 MpeobpaxeHne 12+
7.15, 16.30, 4.25 O/ «Bpa-
4n» 12+
7.45 Mynbtdunemel 0+
8.15 Yenosek Ha CBOEM MecTe 12+
8.45 3HaHua ons XnsHu 12+
9.00 /¢ «Cnacute 9 He ymelo
roToBUTL» 12+
9.45, 2.45 M/ «BonwwebHoe Ko-
ponescTBO LLlenkyHumka» 0+
11.05 W B wyTky, 1 BCEPLES 6+
11.15, 19.30 O/ «MnaHeTa
cobak» 12+
11.45, 4.10 9 He MeCTHbIN 12+
12.00 /¢ «Meranayka» 12+
12.30, 4.05 Mexay genom 12+
12.35, 18.30 T/c «AUNEP» 16+
13.30 XKunsHb Tak yctpoena 12+
15.00 X/ «AJIELLA» 12+
16.10, 20.00 BbiBOAblI cnepn-
cTBusa 16+
17.00 T/c «KJIAH KEHHEQW» 16+
20.30 Utorn Ha CBoEM 16+
21.00 X/ «JIEKAPb: YHEHUK
ABULUEHHbI» 12+
23.30 X/¢d «MOMHWU MEHS1» 16+
1.10 KoHuept «Kapa B Berace» 16+
4.55 AkTyanbHoe uHTepBsbio 12+
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TLTH,

exXHMYeCKNii Nporpecc waraet no
/l nnaHeTe U HuKyga OT 3TOro He
neTbes.
NHTepHeT B TenedoHe. ITO NPOCTO
Yy[0: Haxan KHOMKy 1 BCe 60raTcTeo
mMupa — TBOE. HO MHOrme no4emy-To g~/
ctann pabamun WHTepHaTta, cuaoaT B
HEM OHEM WM [axe HOYblo, 4YUTaloT
riepecnaHHble COOBLLEHNS, B KOTOPbIX
O4YeHb MHOro 6OblBae€T HEMNPUATHOTO,
~| HeHyxHOro, a NoPo 1 OTKPOBEHHO I1y-
noro. A B peay/nbraTe BMECTO TBOpHe-
CKOrO POCTa, NO3HaHWsA 4ero-To HOBOrO,
KpacMBOro, MHTEPECHOrO, NONIe3HOro —~
CYTYNOCTb, UCMOPYEHHOE 3peHune, Mno- c
MycTy NOTpayYeHHOe BpeMms...

KOMNbIOTEP —
APYT AU BPAT

Y MHOMMX €CTb KOMMbOTEPbI, npucnywmBanacb

MPUKOJIbHO!»).

CMUPUTLCS.

H

Hesnnun TuLleHKo,
r. leoprnesck

= yMeHﬂ ~ B3pocnas A04b-CTyAeHTKa. PaHblue
Mbl ObIIM C HEN O4eHb BAN3KKU, OHa nenunacb
CBOVIMW [1I8BYOHOUYbUMM CekpeTaMn, CoBeToBanach Co MHOW,

nogmMeHunu. Nopoi oHa Nos3gHoO BO3BpaLLaeTCa U3 HOYHOro
Knyba, nokypusaet («Mamga_, 9TO Xe 3JIeKTPOHHblE curape- 3
Tbl, OHN 6e3BpenHbl»). Bcé Teno paspucosana Taty («Bce

TaK fienaloT»). A HeAaBHO BbI3bIBAIOLLE MOKPACUAA BOMOCHI:
OAHa MOnNoBMHA Y€pHasl, a apyras — opaHxeBas («3TO Tak
1]

S1 Ho4ell He cno, gymato, Kak HanaguTb B3aMMOOTHO-
| WeHns ¢ [o4epblo, HanpaenTb €€ Ha MpaBUSbHbIN nyTb,

4TOGbl He cAblWaTh Ha KaxaoMm wary: «Tbl, Mama, Takas
HecoBpemeHHas! Bpema HabTanuHa npowno! ﬂoéMOTpM
BOKDPYr, KaK /loAn XWBYT NMO-HOBOMY...» He Mory s ¢ aTum

S

B3POCAASI AOYDb !

K MOemMy MHeHuto. A celvyac eé cnosHo [

A

Bepa lNasnosHa 3abopuesa,
r. HesuHHoMBbICCK

< /~ KAYB HA AABOYKE

bl XVMBEM B MHOIr0O3TaXHOM
OoMe 1 4yacTo Beuyepamu
BbIXOANM BO ABOP Ha NaBo4yky. Mbl — noga-
PYXKW, MOJIOAblE MEHCUOHEPKN, N PeLunn,
4YTO HaM He3avyeM yHbiBaTb, a Ny4lle Kak
1 MOXHO NpaBunbHee pacnopsiaMTbLCA CBO-
6oaon Halero «cepebpsaHoro» BO3pacTa.
Mbl penvmcs nonesHbiMM coBeTaMu Mo
3[10pOBOMY 06pasy XMN3HW, n3peaka noce-
1 WaeM crnekTakan Halero TeaTpa ornepert-
Thbl, BbICTaBkM B KpaeBegyeckom mysee,
KOHUepTbl B [lome AnsbbeBa. Hpasutcs
HaM XxoauTb BOKPYr Maluyka, e3gutb Ha
anekTpuyke B Kncnosoack, 4tobbl Norynars
TaM No POCKOWHOMY MapKy, KOTOpPbIA 3a
CBOIO KPacOTy M YHMKANIbHOCTb OObSB/EH
HauMoHanbHbIM. A kakue ¢pecTmBanm Tob-
| mMaHoB, BaslbCbl @HIOTUHbIX rNa3oK 6bIBAIOT B
Halwnx ropogax-kypoptax! Ewe mbl nodbum
Y4UTb CTUXM NIOBMMBIX MO3TOB U 4acTo Ae-
Knammpyem mnx Ha Halwmx nporynakax. Y Hac
| ecTb obLwasa TeTpaab, rae Mbl 3anMcbiBaem
«BKYCHbIe» peuenTbl Apyr apyra. MosepbTe,
9TO O4YeHb BeCeso: U roToBUTb, U Aeryc-
| TMpoBaTb. MOXHO, KOHEYHO, N B HalleMm
BO3pacTe He BCTaBaTthb C AMBaHa Uiv 6eratb
no Bpavam.

Hac xe ctapocTb loMa He 3acTaHeT, Mbl

o
L
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= ANEHOIN Mbl JPYXMM MHOrO NeT, ewg
B OeTckui can BMmecTe xoaunn. OHa
o4eHb xopoluasi, Aobpas, x03acTBEHHas, BCeraa
VMOET Ha BCTpedy. HO 4To MeHa B HeW Hanpsraer,
BOJIHYET 1 Jaxe 6ecuT, Tak 3TO TO, YTO OHa Be3ae
M BCIOAY VLIET W HaxoOuT HeraTtus. Buanut XusHb
B MpayHbIX Kpackax W Bcerja crapaercs BblNC-
kaTb 1 MOAMETUTb 4TO-TO nnoxoe. Cobupaemcs ©
JPY3baMM Ha NUKHKK, AnéHa roBopuT, 4TO nonaet
00XOb, KTO-TO Y4TO-TO 3a0yAeT Wi KTO-TO C KEM-TO
nopyraetcs. B .
B o6wem, AnéHa — ybexXxaEéHHbI NecCCUMUCT.

Ecnu e€ nocnywarb, TO HUYEro XOpOoLLUero 4esioBeKky
oXuaaTb He NPUXOAMUTCSH, YTO BCE UAET K XyAwemy,
KpOMeE nevanem v CTpanaHunin YenoBe4ecKunii xpebun
HUYero He BkO4YaeT B cebs... 9 Oymaio, 4To 3TO
HENPaBUNLHO, KOTAa JII0AN BEPSIT B TO, 4TO Oyayuiee
MpayYyHO 1 6e3bICXOLHO. .

Hanucatb B raseTy MeHs 3acTaBujl OAWH Clly4an.
Mbl XunBém B cesne. HepaBHo Bevyepom AnéHa He
gocuMTanacb Heckonbkux rycei. lMogpyra 3anaHu-
KoBasa, 3anpuuuTana, 4To KT0-TO KX ykpas. Bce
MOW yroBopbl Bbiiv GecronesHbl. CKOSbKo s He
| ybexnaana, 4To yenosek — 3To BecesneHHas, ero Mbicnmv
MaTepuasbHbl, U TO, 4TO OH nocbinaet B Kocmoc,
BGymMepaHroM OTKIMKaeTcs eMy, AneHa niakana. A
yTPOM 0Ka3asioCb, YTO OBE FyCblHW YCTPOWIMCH B
YKPOMHbBIX MecTax Ha siluax, 4Tobbl BbIBECTU MO-
. TomcTBO. Tak 4yTO, Noapyru, Haoo Bcerga BepuTb B
xopotuee.

W\N—W

.KAXAAfl NOTOAA —

2 BAATOAATbH

C) enyac BCe NoMeLLanncb Ha NPorHo3ax
noroabl. byaro 6bl 1 NOroBOPUTL 60JIb-
e He o Y4em. 3VMOI NloaM XayT Tenna,
JIETOM U3HBIBAIOT OT Xapbl. A cornacHa ¢
MO3TOM, KOTOPbIN CYMTAET, YTO Y MPUPObI
HET nnoxon noroapbl. U pencreutensHo,
B K&XOO0M BPEeMEeH rofa — CBOSl MpenecTb.
-/ PanocTtb, Korga BecHoi npobyxnaercs

BCE BOKPYr. A 3uMoin? Kak He BCMOMHUTL
NyuwKnHckoe «Mopos 1 conHue — OeHb
| YYAEeCHbI»?! A, Hanpumep, oyeHb G-
JII0_TyMaHbl 1 faxe mMopocb. NagLub, kak

B JIOHOOHe, yBRnaxHsiowas «mackas Ha
Jnue He CPaBHUTCH HU C KaknM Kpemowm. |
A KaK XOpOLUO Nof, LyM J0XAs 3apbITbCH B
nnen v NocMoTpeTb GUIbM UK NOYUTATb
KHUTY. B KaXO0M U3 Hac XMBET Xy00XHIK,
HO OCOGEHHO SIPKO Hall XyO0XEeCTBeH-
HBIN BKYC MPOSIBNAETCH OCEHbIO, KOrga
Hac KpPyXuT 6an oceHHero nucTonaaa.
CKOMbKO KPacoK, CKOSIbKO OTTEHKOB!
Hano ymeTs pagosatbes no6oii noro- |
Ae, noamevatb 1 LUEHUTb KpacoTy okpy- [
Xatouiero mupa. Torga u XusHb 6yget
sip4e, HaCbILeHHen, Beceneil, u Kaxablii
AEHb MNoKaxeTcs Npas3gHMKOM MepBOro
COJIHEYHOr O Jly4a UM Pe3HOM CHEXMHKM,
KOTOpasa napgaeTt Ha NnagoHb M CHOBHO K-
XMBas OPOXUT.

W

B JOpOre, Mbl B MyTW.
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KPYI YTEHUSA

Jlngnsa CrenaHosHa LlLjepbGakoBa,
r. Maruropck

DT (BN [l pxanes T

”\c. Conpato-AnekcaHaposckoe COBETCKOro parioHa

Jlroamuna, 26 ner,

Onbra CepreeBHa OcraneHko,

ct. CyBopoBckasi [lpenropHoro pavioHa
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«MECTO CUAbI» Y KAMAOIO CBOE

Yero Tonbko HeT B rosioBe y geteit! Ux dpaHTa3ua GbET kno4oM U 6e3rpaHuyHa. Ho passutuio
pe6EHKa HY)KHO JaBaTh NpaBuJibHOe HanpaeneHne. Camoe BepHOe — YTEHME XOPOLUUX KHUI, KOTOpble
3aMoOMHSITCA Ha BCIO XXU3Hb, MOMOryT BbIPacTu A0OPbIM, YECTHbIM, CMeJibiM, HEe MacyloLuM nepeg,
TPYAHOCTAMM. A eLué — U3BEeCTHO, YTO JIIDAU, KOTOPbIE€ YUTAIOT KHUMU, BCerga oyayT ynpaensaTb TeMu,
KTO cMOTpuUT TeneBusop (P. XXaunuc).

KAPJIOC PYUC CA®OH
«BJIALBIKA TYMAHA»

3amevaTenb-
Hag kKHUra gns
Tex, KTo noobut
«yXacTukm»!
LdenctBne KHU-
rM npoucxogut
B ManeHbKOoM,
TUXOM ropoake
Ha nobepexbe,
roe Ha YITHbIX
ynoykax un B
CTapUHHBbIX [0-
Max NpoucxoaaT
CTpaHHble BeLy.
B 3abpolweHHOM cany ABUXYTCSH
ckynbnTypbl. CTPEenkn 4acoB Nopo
NMPUHUMAIOTCS OTMEPSATb BpeMs
Ha3ap. Bo Bpems 6ypb BCnbIBAOT
3aToHyBLUME KOpabnu. A paBHO
norméLumi GoKycHUK 13 6poasyero
LMpKa BO3BpaLLaeTcs B ropoa. XKu-
Tenu 6yaTo HEe 3amMeyaloT Nnpouc-
XOOSLWEro... N1 AenatoT Bua, Y4To
He 3ameyvatoT? lOHbIM Makc BMmecTe
C POACTBEHHMKAMKU nepeesxaeT B
3TOT rOPOAOK NoAasnblue OT BOMHbI.
N Bckope B CTapoM OCOOHsKe,
KyOa Bbe3XaeT CeMbsl, HaunHaeT
NMPOUCXOAUTb HEYTO HEMOHATHOE
1 nyrawowee. Ho Makc co csoen
cecTpon Anucmen cmoryT pac-
KPbITb TaHy. «Bnageika TymaHa» —
nepeas KHUra TPUIOruu.

AHZIPEN XBAJIEBCKUM,
EBIEHWS NACTEPHAK
«MOCKBECT». POMAH-CKA3KA

...OHN npuwnn B MOCKOBCKUM
KPeMJib Ha 3KCKYPCUIO, HO UM
OblIO CKYYHO, MX COBEPLUEHHO
He uHTepecoBana mcrtopusa. A
ncTopus — gama kanpuaHas. Mpe-
HebpeXunTenbHOe OTHOLIEeHUE K
Hel 06epHyNoch Ans NoaPOCTKOB
He3anaaHUPOBaHHbIM N BECb-
Ma OnacHbIM MNyTewecTBMEM BO

BpeMeHun. OHun
Tak rnyb6oko
«MPOBaININChL»
B npouwrnoe,
4TO BbIOMpPATb-
ca nMpuwnock
Ha NpoAoxXe-
HUN BCEWN KHWU-
rn! Ytobbl Bep-
HYTbCHA B Halle
BpemMs, Mawe un
Muwke HYXHO
OblI0 BCMTOMHUTbL XOTS Obl LLIKOJb-
HbI KYypC MCTOPUK, KOTOPbIMA Aa-
JIeko He Bcerga coBnajan c Tewm,
4YTO NPOUCXOANNO Nepen rnazamm
pebaT, nyTelwecTBYOLVX BO Bpe-
MeHU. MHorne ux npencraBieHns
COBEPLLUEHHO He COOTBETCTBOBAN
ncTopuyecknum peanuam. Tak, K
npuMepy, BCcex APeBHEPYCCKUX
KHA3en OHW npencrtaBnanu cebe
ObI/IMHHBIMK BOraTbipMU, HO He-
KOTOpble M3 HUX OKa3blBalUCb U
HEeB3pPaYyHbIMU, U YNMUTAHHLIMU, U
HeBbICOKMMU. [la 1 ¢ TaTapo-MOH-
roNbCKUM UroM, OKa3blBaeTCsl, He
BCE TaK NPOCTO ObII0, KakK B y4eb-
HMKax 0o cux nop nuwyt. Ho aTa
KHUra He CTOMIbKO MPO WUCTOPWUIO,
CKOJIbKO MPO HaCTOSLLYIO OPYXOy
1 no6oBb.

OJIblrA KOJINAKOBA
«MECTO CUNbI»

. B opHon eka-
S TepuHOYpPrcKomn
Mec'ro C'Vl.m,,' CceMbe cnoL-
> HOW Kpu3uc: y
MaMbl 1 nan.l

npo6nembl Ha
paboTte n ¢ oeHb-
ramun, y OuHKn
nepexoaHbln
BO3pacT u en
CPOYHO XOo4eTcs
cTaTb KpacuBoWn,
6oraton U 3HaMeHUTON. OUMOH
ycTan oT CyeTbl U Me4yTaeT O Jio-

AMRPER XBARES KR ESTENNA IACTEPHAK

wangax. A mnaawwuii 6pat JIéwka n
6e3 BCAKOro kpmamnca Koro yrogHo
0OBedET A0 PYYKM CBOEN He Mo
BO3pacTy ONecTaLlen apyauLmen.
CemMbsi MOCTOAHHO CCOPUTCSH U
pyraetcs — Hago 4To-TO Aenatb!
Ho mame Hekorpa: oHa cobupa-
eTcs B KOMaHAMPOBKY B Apkanm —
3HaMEeHUTOe MEeCTO, NoCeneHne
OPEBHMX Ntogen, n mama AoJkKHa
HanmcaTb CTaTbio O TOM, KaKoe Y HMX
ObINIO «3KONIOrMYECKOe CO3HaHMEe».
Bce ocTanbHble TOXe Tyaa XOTsT.
M3BecTHO, 4TO Apkamm — «MecTOo
Ccuibl», HO MMEHHO nane yaacTcs
HaMTN ON9 BCEW CBOEW CeMbu ca-
MO€E HaCTOsLLEE «MECTO CUJbI».

MALLIA NYKALLKWUHA.
«CTOMKA HA PYKAX
HA YPOKAX BOTAHUKW»

OueHb oobpbie
pacckasbl peasb-
HOW maTuknac-
cHUuUbl MIpoykn
Wmennk. 31y
KHUXKY C BECEé-
NbIM Ha3BaHMEM
«CTOMKa Ha pykax
Ha ypokax 6oTta-
HUKW» Hanucana
noatecca u ne-
peBoaynk Mawa
JlykawkunHa. MucaTtenbHnua npu-
3HaéTCH, 4YTO Aaxe cobaka [yHa —
camasi HacTosILLast, N XMBET Yy Heé
noma. Mpa LLUmenuk — Becénasq,
CMelLLHas U, rnaBHOe, O4EHb OT3bIB-
ymBas 1 cmenasa aesoyka. Ml oyeHb
TanaHtnmeas. bBbiTb HepaBHOAYLU-
HbIM K I0ASM — TOXe TanaHT. A BOT
KaKylo 4yOeCHYI CKa3Ky COo4YMHMNa
cama Wpa: «OpHaxapl 9 exana B
meTpo. Hapoany 6bino MHoro... U
BOPYr B BaroH 3abexana cobaka —
6e300MHas OBOpHAra, C AJIMHHbI-
MW flanaMmm M XBOCTOM, TMOXOXUM
Ha BETKY ENKK, Korga Enky nocne
HoBoro roga Ha NnecTHuULy BbICTa-

Mawa Nyrawwa
S O 1
Cpuousea i gna
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Bunun. Cobaka 3aberana no BaroHy,
M 9 yBMOENa, Kak ofHa >XeHLUMHa
nouckasa 4to-To B CyMKe, a NMoToM
Opocuna cobake Ha MoJs neyeHbe,
a Kakon-TO MyX4uMHa Benen CBOoewn
[o4Ke He TporaTtb cobaky, NoTomy
4yTo OHa rps3Hasa. Cobaka cTtana
3arngobiBaTh B NMLO Kaxkaomy. U
BOPYT NPbIrHysia Ha KOMeHU K BbICO-
KOW XEHLLMHE B XENTON BETPOBKE,
KoTopas cuaena cOoKy OT MeHs...».
A yTO ObIIO gasnblue — npodnTaiTe
camu...

MAPUS NAPP
«TOHA TNMTUMMEPAAJT»

OTy MONOAy0 HOPBEXCKYIO Mu-
caTeflbHULY KPUTUKWU OPYXHO Ha-
3blBAOT HOBOMU ]
Actpug JIvHpg-
rpeH. E€ HoBag
KHUra «ToH4
fMnmmeppan»
O MPUKIIOYEHU-
aX — 3abaBHbIX,
TporaTesibHbIX
M OonacHbIX, "
O HacTo4dLwemn
npyx6e. ToHe
Fnnmmepaan He-
NOJIHbIX AecaTb JIeT, oHa obnaga-
TeNbHNLLA OFPOMHOM KOMHbI PbIKUX
KyOpsLLEK N eQUHCTBEHHbIN pebé-
HOK B nummeppane (dbamunnusa
y ToHM coBnagaet C Ha3BaHUEM
rOPHOM AEpEeBYLUKW, FAe OHA Bbl-
pocna). E€ mama — ny4wwasa B mupe
Mama 1 MOPCKOW nccnegosartesnb —
6onbLUYy0 4acTb roga NpoBOAUT
Ha kKopabsie B pa3HbIX YacTax
ceeTa. E€ nana — ny4wunin B mupe
nana u npocTton dpepmep — o0auH
COAEPXUT OFPOMHOE XO3AMCTBO.
E€ TeTKkn-6Mn3HALWKN BOLIAN B
WNCTOPUIO OEPEBYLUKN KakK CcaMble
cymacwegwme BblOYMLNLBI U
npokaaHuubl. TOHWH AEBN3 — «CKO-
POCTb U CaMoyBaxeHue». E€ nyy-
e opy3bs — ropbl, Ppeka, ropHble
neca v nyra, py4yHas yamka u, pa-
3yMeeTCsl, YrpioMbIA 1 NOXMATbIN
cocep, 'yHBanbA, KOTOPbIN B TOHE
OyLIN HE YaeT 1 UrpaeT Ha CKpunke
Tak, YTO COJIHLE OCTaHaB/IMBAETCS
ero nocnywatsb...

lNMoarorosuna NpuHa bopu-

CcOBa, MCroJIb30BaHbl Marte-
puasibl www.ndbmarshak.ru

Ne 27

'CEBEPO-KABKA3CKASI
FOCOUNAPMOHMS

www.kursal.ru

KUCnoBoAaCK

28 UIOHYA 15.00 Myseri 6+
CTpaHuLbl ICTOPUN NINCTAaA. ..
3Kckypeus no 3anam GunapMoHUn

19.00 Myseii 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«MicnaHua B ceppue»

30 UIOHSA 15.00 Myseri 6+
CTpaHuLbl UCTOPUN NINCTAA. ..
AKCKypCUs Mo 3anam hunapMoHum

19.00 3an um. B. CagpoHoBa 12+
CnekTaknb
«My>X4MHbI N0 BbI30OBY»

1 NON49 19.00 Myseri 6+
Beyep BOKanbHOM My3bIKK
«Bcé xopouwo,
npekpacHasa Mapkum3a»

2 Nongd 16.00 6+
Mya3bikanbHasi pakoByHa
KamepHbIn opkecTp «AMmageyc»
«Perpetuum Mobile»

19.00 3an um. B. CagpoHoBa 12+
«COBAKA HA CEHE»
HeanonutaHckas komeaus no
MoOTMBaM nbecobl Jlone ge Bera

3 UoN4d 12.00 0+
3epkasibHbIi 3a
NHTepakTUBHOE NnpeacTasieHne
«Kak BaH [ipakoHa no6egunn»

19.00 3asn um. A. CkpsibuHa 6+
Beuep BOKasIbHOW My3bIKM
«Onepa pana Bac»

5 U019 15.00 My3seri 6+
CTpaHuLbl UCTOPUN NIUCTAA. ..
3Kckypcurs no 3anam GunapMoHum

ECCEHTYKMU

3an um. @. LllananvHa

29 UIKOHYA 19.00 6+
Fpynna «Jlio69»

30 UIOHA 19.00 6+
Beuep MHCTpPYMEHTaNbHON My3bIKM
«0, Mapw...»

1 NON4 19.00 12+
Beuep opraHHOM My3bIKn
«OT 6apoKKo
A0 COBpeMeHHOCTUn»

2 Mon4d 19.00 6+
Xop TYPELKOIO

4 NoN4d 19.00 6+
Beyep MHCTPYMEHTaNIbHON My3bIKK
«B putmax cTtpacTtu»
AHcam0Onb ckpunayen

NATUITOPCK

JlepMOHTOBCKasi rasepesi
1 NKON19 19.00 16+
CnekTakib
«My>X4MHbI NO BbI3OBY»

4 NoN4d 19.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIku
«McnaHua B cepaue»

XEJIESHOBO/ACK
raK

29 UKIOHY 16.00 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIku
«UcnaHua B cepaue»

FOCYOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP ONEPETTbI
r. MaTuropck

28 UIOHYA 19.00 12+
MyasbikasibHas roctuHas
«ECTb TOJIbKO MUI»

1 Mongd 19.00 12+
M. KanbmaH
«rPAOUHA MAPULIA»
(onepetTa B 2-x OENCTBUAX)

2 nonq 11.00 0+
B. Pemuykos, . XayatypoBa,
[. MNaTtpos
«BEJIOCHEXXKA
n CEMb rHOMOB»
(My3blkanbHas ckaska)

2 U4 19.00 12+
M. Wtpayc
«JIETYYAS MblLlb»
(onepetTa B 2-x OENCTBUSAX)

OENb®UHAPUM o+
& (87937) 5-61-61

BoicTynatoT aenbduHbl, 6enble NonspHbIe
KiTbl (BeyXu), MOPCKME NacTOHOTMe.
r. Kucnosoack, yn. lpombilunennas, 5a.
Havyano npeacraBneHuin:
no 6ygHsm B 15 y.,
BcO.mBc.B114.1m 154,
BbIX. — NMH. U BT. PEKITAMA

K
28 A 2022 2. Qe |



BECbI 23.09-22.10

JIio6oBb. Mpuagres peluats cepbes-
Hble BOMPOCHI JINYHOrO XapakTtepa,
1 oT pesynbrata byneT 3aBuceTb Ona-
ronosiyume cembu. B cynpyxeckux
OTHOLLIEHNSIX BaXeH HakTop AOMMHMPO-
BaHMS OZIHOrO W3 MApPTHEPOB, MOCKOJbKY
3T0 BbI30BET PE3K0Ee MPOTUBOAENCTBIE
Zipyroro.

Pa6oTta. Bo3moxeH kapbepHbiii
poCT.

3popoBbe. Henens upesata Tpas-
MaMu U NageHNaMN.

@ 9, 10 miong @& 5 nions

Jlio6oBb. HacTano Bpems pocra
BaLLIEr0 aBTOPUTETA W MONYNSPHOCTU Y
MPOTMBOMOJIOXHOrO nona. Ecnv ynyctu-
Te LWaHC 15 3aHATUS CTpaTernyeckmx
BbICOT, TO OyzmeTe 06 3TOM Xanetb.
Mcnonb3yinte MOMEHT Ans 3HaKOMCTB
1 3aBoeBaHus ceppell. Ceityac y Bac
BCE MOJYy4MTCS.

Pab6ora. WHuumatuea bygnet nog-
[JepxaHa.

3popoBbe. Ctout nobepeyb
MeYeHb.

[@! 5, 8 miona & 7 wions

Jlio6oBb. Hepens nposiBIT CKpbIThle
HIOQHCH! BaLLIMX OTHOLLEHWIA C NPOTUBO-
MOJIOXHBIM MONOM. Hepgomoneku Moryt
BbUIUTLCS B TUPagy 00BMHEHMIA. bpak
PUCKYET HayaThb TPeLLaTb Mo LUBaM.

Pa6ora. O kapbepHOM pOCTe rOBO-
PUTb HE NPUXOAUTCS. BaXHO He noTepsTh
aKTMBbI.

3p0poBbe. Bo3MOXHO HEOXUAaHHOE
nposiBneHne 60nesHn, paHee Bac He
6ecnokomBLLEii.

@ 5, 7 wiona & 9 wions

Jlio6oBb. O6HaxuTCs npobnema
CeMeiiHbIX OTHOLLEHMIA. Yawa TepnenHns
O[IHOrO M3 CyMpyroB MOXET nepenon-
HUTBCS, U NioBasi Menoyb Okaxetcs Mo-
CrnefiHei kanneii. Ecnv Bl He JoCTUrHeTe
B3aMOMOHMMAHMs C NAPTHEPOM, 3TO
MOXET NMPUBECTM K eLLE bonee Cepbes-
HbIM KOHGNIUKTaM.

PaGota. 370 Bpems XECTKOi
KOHKYPEHLIW.

3popoBbe. Ecim ecTb XpoHuyeckue
3a00neBaHus, TO Ceilvac OHM, ckopee
BCET0, HAMOMHST 0 cebe.

@) 4 wions @) 6 wions

Jlio6oBb. Ceityac BaM TPyOHO OLLY-
LiaTh cebs NoOUMONA, MOXET NOKA3aThCs!
YTO BCE MPOTVB Bac. B NMYHON XM3HM
Balla posb OyaeT cocTosTb B pelle-
HuM npobnem napTHEpa, AeTelt, poa-
CTBEHHUKOB. Ecin Bbl owtyliaete cebs
B MOAYMHEHHOM MOJIOXEHWUM, 3HANTE,
YTO CKOPO BCE U3MEHUTCS.

PaboTa. Bac xayT pyTuHHble 008-
3aHHOCTW.

300poBbe. YcrneiTe 3aHIThCA CBOMM
3[10POBLEM MPEXAE, YEM UM 3aUMYTCS
[LOKTOPA.

@ 5, 6 niong @) 8 uions

JIt0060Bb. JIn4yHas X13Hb NOPaYeT, He
BaXHO, Ha KaKOM CTa[yu OTHOLLIEHMIA Bbl
HaxoauTech. CTOUT NMLLIb CO3MaTh YCNO-
BUSI 119 PEAN3aLAN NYHLLIETO CLEHapUS,
1 OH JENCTBUTENBHO peanuayetcs. 310
yAa4Hoe BpeMs A4S MOE3MOK.

Pabota. [pekpacHblii MOMEHT ans
TBOPYECKON VHULWATMBLI, HO ELLE Jyy-
LKA — aNg oTnycka.

3popoBbe. Xopowemy CamoyyB-
CTBMIO HUYTO HE YTPOXaeT, Ho 3beraiite
60/bLLMX Harpy3oK.

@ 7, 8 viong & 10 wions

OTBETbI HA CKAHBOP/,, ONYBJ/INKOBAHHbII B Ne 26

MO FOPU3OHTAJIU: Mownb. Hutpat. Moatsaxkm. Ctonn. 3no. KOpa. BoeTHam.
Ceung. MukpopaiioH. JIuscu. AHTOH. JIbé. OTT0. Onuus. Kopa. Ana. Myn. Kuura. An-

MO BEPTUKAJIN: Kneww. MakeT. BuuuH. Jliog. owot. Muna. MHy. Capwu. Batr.
Komnot. Kann. OBepHb. Kapn. Munganb. OTék. Jlnga. but. Megpo. MoT. Tax. AHOA.

MopnncaHo B neyatb 27 wioHa 2022 r.
Mevatb odceT.

O6bem 12 nonoc A3.

3aka3 22127. Tupax 6432.

OrtneyaraHo B AO «M3patenbcTBO «KaBkadckas 3apaBHULIA»,
357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67

MopnucHoi uupekc MP540. LleHa ceob6ogHas.

«M3gamenbemBol«KaBka3ckaai3gpaBHulay
NATUTOPCK  MAHEPANTbHBIE
0fbl
TMPEAAATAET CBOIO IMTPOAYKLHHIO no Huskum yeHam BTOPHUK, 28 UIOHA A /
OeHb: +21 +24 \
KAnEHI!IJ,AA;(I;IzlgAr%I'EHHbIE :gg(r;::):mxn :npo«» 36,00 py6. L ,\:'O;'::Bn — ; } 2 (— ;%8 TR e @ 2
«ECCEHTYKM 150,00 py6. nerexppl Maturopbsy 87,00 py6. : :
«n’lTMr;;CK» 150,00 ::;6. «KVIC.I'IOBOACK” 90,00 pV6- cPEﬂA, 29 NIOHA OBEH 21 '0 1'04 .
«KNCNOBOACK" 150,00 pys,  “KMB» 87,00 py6. AeHb: +22 +26 Jlio6oBb. B cemeliHol Xu3HM BCE
«ApXBIZ» 150’00 pyo. «Jlerengpbl KaBkasa» 81,00 pyo. HOYb: +14 +17 6y,[|,eT NPUBbLIYHO M CMOKONHO. He Bpe-
«flomBaib 150,00 py6,  /lePMOHTOBCKME MecTa aT™. 4aBn. 715 730 | M5 4T0-1M60 MeHATb pajukanbHo,
«KMB» 150’00 py6. Ha KMB» 72,00 py6. YETBEPT. 30 MIOHSI HO Y OTHOLLEHNK ‘,JIJ,OJ'I)KHa ObITb nepcnex-
«MpHanLGpycsen 150,00 pys, ‘Jlevewne b oo 405 | [™vBa pocta. Ceit4ac TpyAHO roBOPUTH
«CoBopHuiii Kagxas» 150,00 py6, MYHepansHoii Bogoib» 41,00 py6. | 116 195 | | osproit cnbike uyecTs. Ho rapmory-
4 * «MoneaHbie CoBETbI» 29,00 pyo. HOYb.  Cgew Y’ HOE BPEMSNPEnpPOBOXAEHNE C CYNpyroM
- p penpoBoXxa ynpyl
®0TO0B0M «MpasgHuyHble amMm. fnasJi. 716 733 BMOJHE BO3MOXHO.
«fopHas peyka», 8 n. 45,00 py6. no3apaBneHus 41,00 py6. NATHULA, 1 NiIONS PaGota. bymer TpyaHo A06UTHCS
«OceHHuiA neiizax» 64,00 py6. «TlpuanbGpyche — JeHb: +22 +24 | | xenaemoro, MOryT OTB/ieKaTb OT AN
«OceHb B ropax», 121. 64,00 py6. Kpaii CypOBbIX rop» 87,00 py6. HOUYb: 414 +15 BOMPOCHI ObITa UK PEMOHTA.
doronanopama «bpesHa» 4,00 pyo. «MNaturopck» 79,00 py6. aT™M. gaBn. —e<~ 716 “wo~ 735 3nopoBbe. CTOUT cOanaHcuposaTh
" KHUTU «ga:arsguu KOMB» onmc 51 ,00 py6. CVBBOTA, 2 UIONS Zvery.
«[lomoBasi» «9KCKYPCUM MO XMBOMUCHBIM . T i
(Msirkui nepennér) 24,00 py6. l\;l]ecraﬁlw CK;) o '111,30% (;))y6_6 ﬁ-g:‘;’; N 122 +$g @9, 10 nions [& 6 nions
AmGapHas (knetka) 101,00 pyo. «JleyeOHas ¢nopa CK» ,U0 pyo. '
AwGapHasi (nuHus), ’ «CBopHuK cTvxoB «KaBkas»64,00 py6. at™. fiaen. e 717 734 TEJIEL, 20.04-20.05
raseTHas Oymara 36,00 py0. «Xo3siike ana 3ametok» 53,00 pyo. BOCKPECEHbE, 3 UtONs Jlio6oBb. I'IpeIJ.CTaBVITeﬂVI 3Haka
AmbapHas (nuHus), MAMKK t JeHb: +24 +26 cMoryT cbpocuTb bpemsi 06s13aTeNbCTB
odcerHas Oymara 77,00 py6. «Moii getckuii cag», A5 23,00 pyo. HO4b! 14 15 o patore v flonraM. VIMeHHo 3To Me-
Yyérta (nunus) 20,00 py6. AppecHas «60 net» 72,00 pyo6. aTMm. gaBn. <~ 717 735 Liano sam B HOHHOVéMgpe HacnaanTbLCa
Packpacka «[oHanba-lak» 9,00 py0. AppecHas «Ha nognuce» 77,00 pyo6. NOHEAENbHUK, 4 UIONS papocTaMu Xn3Hun. Cenyac npekpacHbin
«JleTckoe nuTaHne» 36,00 py6 [LInsl WKONBHbIX TETpagei . nepuop Ans 3HaKOMCTB, 0CODEHHO
’ : panew, OeHb: g +25 27| | By Bpemst KCKYPCHIA 1 My TELLIECTBMiA
«flomawHue pasHoconbl» 26,00 py6. KapTOHHas 4,00 py6. HOYb: 415 +15 :
«[lom0ait» 92,00 pyo. Linst wKonbHbIX TETpapeit, at™. nasn. e 717 734 Pa6orta. KomananpoBku papyt
«EcceHTyku» 84,00 py6. NBX 5,00 py6. i . HEeMaJio BO3MOXHOCTEU And pa3BUTUS
«©Kene3HOBOACK» 82,00 py6. Ina 6ymar, ¢ 3assskamu 12,00 py6. BTOP"!"K’ s uions kapbepbl.
JeHb: +26 +28 3[0poBbe. bynbte 0CMOTPUTENDb-
- Mutiepanbtibie)Boabi;yn:150inern Oknaeps), 617, HOYb: +17 +18 Hbl: BEPOSITHbI NOPe3bl, 060CTpeHue
www:polygraphzkmy:nu at™m. aasn. 716 733 anneprum.
@ 4, 5 nionga @ 7 wions
Ocobblit } AH;?EM' } [leHbru } [letca- ; "3yGHOI" BJIN3HELDbI 21.05—-21.06
pacoKasa crosy 0 eBpo. Toryras ranoren Nio6oBb. CToUT B3BECUTb CBOM Ma-
koaa TepuasibHble BO3MOXHOCTU, MOCKOJbKY OT
\ 4 HUX OyIEeT 3aBUCETb BaLlla INYHAS XM3Hb,
y . Myt Mopctnx HanpuMep, CMOXeETe NI Bbl MOexaTb
Caopee ANOHCKNX BHyTpU P> Sonree: | | B omnyck Tyaa, kyna Gbi xorenock sam
1% Goros cyphl Ballen cembe. B ToMbKO uTO 33poave-
: v LUMECS OTHOLLIEHWS Takke NPUOETCs UH-
= > \ BECTUPOBATb, BE/lb I0O0BL — pacTeHue,
y KOTOPOE HYXHO XONUTb U NIeNnesTb.
Pa6oTa. BknapbiBaiitech B CBOE
pa3BuTHe.
3noposbe. beperute ropno.
" Hopma- o
Copeh- - |Byksa "bl
1o "ona P TM::TbM o CTapMHy’ @ 5, 6 niong @ 9 uions
PAK 22.06—22.07
v v Vruua Ha Jlio6oBb. Bbl MOXETE MHOMOMO [10-
"bessy- Ot ykycoB .
: y YKy Bacumbes- CTW4b, MPEyCneTb B Aefax CepAeyHbIX.
Caf:pa ol CKoM Bpewms paboTaeT Ha Bac, a T, HACKO/bKO
ocTpose Bbl OKQXETecb JOCTOWHbIMK ycnexa,
\ 4 yZauu, BHUMAHUS W niobBu, 3aBUCKT
Xupad n3 } "nkas" } Benuk Kaccuyc TONbKO OT Bac. Cenyac HYXHO PacCTaBUTb
KpacHoit poauHa nnc Kneiis P> NPUOPUTETDI.
KHUM BeCTepHoB nanka Mupy PaGota. Ctout HametuTb Onxaiiluve
uenu.
He past . . _ 3popoBbe. ECAn Bbl CKIOHHGI
wartsiy Apuei Tanep Ha @bE?ﬁO- Bpar Yiukane- | Mlonepo: Bpewss | |k runeptoHmw, crapaittech npemynpe-
”E;)TNL?K' B3pbIBHYK Pycn Tepanu Wliexa Hacepka | npsu Meana [UTb CKa4kn AaBNIEHNS.
> v v v v v v v—1 |®14,7,8wona @5 uiona
TSQ;;TQTM b JIEB 23.07—22.08
MiHeparn JIio60Bb. Ceiiyac HYXHO OCTaHO-
BMTbCS, CBEPHYTb JI00YI0 aKTUBHOCTb HA
. N0OOBHOM (POHTE, MHAYE Bbl PUCKYETE
Mapiwk- b ”P%Llecc HaTBOPUTb CEPbE3HBIX OLLIMOOK. MonbiTka
p%"g'::ng pzb&gffﬂ 3HAKOMCTBA 1 Hayasia HOBbIX OTHOLLIEHHIA
npuBenET Bac B Tynuk. Crapaiitech Co-
XpaHVI%b TO, YTO UMeEETE.
Pa6oTta. [lpogBuxeHne MHOrux
Miania doro el MPOEKTOB MPUOCTAHOBUTCS. Bam nyuiwe
OTNPaBUTLCA B OTNYCK.
Y - 3popoebe. He cTout nocewarb
" " dCCEMHbI U CayHbI.
Cyxo- | OxotHuk Uvriok " it [Eaitefon® ‘Nlosecok Komnosu-
W ynok "B TémHbli |"Beicbon
q)%'g;/l ‘ CT;B?(&" Aetcree” coprmmeaj y Hac ‘ 2?1%0- ¢ PT:geﬁL @ 9, 10 mons @ 7 wionst
OEBA 23.08—22.09
> v v v v { .. ha "Haw" v J11060Bb. [0TOBLTECH K HEOXMAAH-
rl_fliMa u3 | Hacrone- d&OPT B Mesuua- | [ HocTaM, BAC XAYT NepeMeHbl B INYHOM
rgﬁ;}; Has ... d):;H"'V;M Kymnp Xn3Hu. Bo3aMOXHO, B Balleil nape
NpuLI0 Bpemd YT0-TO HAJIAAUTb, NOMe-
, ) . \ \ \ HATbCA PONSIMU, HAWTY HOBbIE rPaHI B3a-
n);ﬁﬁ:?’— Bsgggg;b b 3c”p‘$“ b UMOOTHOLLIEHNIA. 3TO XOPOLLMIA NEeprop,
BoiiLka CTpodb uape AN TOr0, YT00bl O6HOBMTH 0OCTAHOBKY,
nepeexarb Kyaa-To. .
IS Pa6ora. lMoaxoasiumii MOMEHT ans
Bor B Manas CMEHbI pa60Tb|.
obpaze P> poouHa P> 3popoBbe. Moryt noctaBuTh
Bbika Cranura npo0sieMbl GoMN B HOTax.
" T Y @ 7, 8 mong @ 4 wions
ELLUOK Ha nxasa aKMoH-
3anacHon "yepTos- P> HbIiA
notaam wyHa" wpndT
> KapTbl e
MNanuk- rebpa. OHTapuo. YioT. CtatyT. MaTtépoyka.
BIECTO |, el
KodperHom Mm%a KO
TyLm I Mop>. 3Hoin. Tambyp. Akyna. OpT. Yptok. Actn. OmaH. Onnara.
Yupeautensb v naparens ragetsl — AO «/apatenscTeo «Kaskasckas anpasHUL». Penakuus sHAKOMUTCA ¢ IUCbMAMU YUTATeNIeH, He BCTYIas B Iepe-
Bpuo Anpec: 357212, r. MurepanbHble Boabl, yn. 50 net Okta6ps, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34. nucky. Pykomucn He penjeHsupyioTcs u He BosBpaiuaorcs. Otser-
rnaBHOro Appec jREnaKUMI: 357212, Iro Munepanbhble Bogbl, yn. 50 net OKTs6ps, 67, b crperocrs sa COJIep)KAHIE M JOCTOBEPHOCTb CBEIEHHI1 B MaTepua-
I penakKrTopa .°¢"c"" 710, 706_' gegggggbls ?5337"6"_'" Penfa}l(Tog _I 8 8'3922) 6-24-46 (poo. 1), J1aX ¥ PeKIaMHBIX OOBABICHUAX HECYT aBTOPBI U peKnaMonaTenH.I
?azae,:a;?u?pix:z:ua B Yr$ aBNIEHNN )d)e;;epan-buoﬁ’cney:xg:?rllo. HnaﬁaosyYa%d;epencil‘als;atlu;lH¢0pmaumouub|x TEXHoNoruit Hx rouxa SJPEEiEI REDIHEN 1 EDAEREID € TosHLHeH R
B.B. rPGGEHHMKOBa 11 MACCOBBIX KOMMYHYIKaLiit 0 CeBepo-Kaekasckomy desiepanHoMy okpyry. ' lMepeneyaTka MaTepuasnos, Ony6IIMKC B «K. i
CauzetenscTso o pervctpaumm MA Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016. Heaesne», — TOJIbKO C MUCbMEHHOIro pa3p P
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