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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО ПРОИЗВОДСТВА, 
    график работы – через день: 
    первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет.

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 96 руб. 45 коп.
6 месяцев – 578 руб. 70 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ, а также инвалидам I и II групп – СКИДКА!
1 месяц – 88 руб. 19 коп.

6 месяцев – 529 руб. 14 коп.


Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2022 года, 
это можно сделать до 24 августа в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или на онлайн-сервисе www.podpiska.pochta.ru, 
и в сентябре «Почта России» доставит вам «Кавказскую неделю» домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 98 руб. 13 коп.

4 месяца – 392 руб. 52 коп.
 Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 
в редакции по адресу:

  г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706,  
АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена на 5 месяцев (август–декабрь) – 185 руб. 90 коп.

Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
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Ïðîãðàììû 21 êàíàëà òåëåâèäåíèÿ

),2=L2е " …%ме!е:),2=L2е " …%ме!е:
Êðåùåíèå Ðóñè...........… ñòð. 1, 7
Ïîòðàòèòü ìàòêàïèòàë 
    è íå ñåñòü…...................... ñòð. 2
Êàê íå ëèøèòüñÿ
    ðåãèñòðàöèè ìàøèíû…....... ñòð. 5
Êàëåíäàðü ñòðèæåê íà àâãóñò… ñòð. 6
Ïàìÿòü. Âëàäèìèð Âûñîöêèé… ñòð. 7
Æåíñêèé êëóá «Ïîäðóæêà»… ñòð. 11

КАЛЕНДАРЬ
26 ИЮЛЯ – День парашютиста
28 ИЮЛЯ – День PR-специалиста
День крещения Руси
Всемирный день борьбы с гепатитом
День стажёра

29 ИЮЛЯ – День системного администра-
тора

30 ИЮЛЯ – Международный день дружбы
День информаторов

31 ИЮЛЯ – День ВМФ (День Военно-
Морского Флота)
День военно-морского врача ВМФ РФ

1 АВГУСТА – Всероссийский день инкас-
сатора
День образования Службы специальной 
связи России
День памяти российских воинов, погиб-
ших в Первой мировой войне
День Тыла Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации
День работника технической под-
держки

2 АВГУСТА – День ВДВ (День Воздушно-
десантных войск)

ИНДЕКС – ПР540

28  ИЮЛЯ  –  ДЕНЬ  КРЕЩЕНИЯ  РУСИ

ÊÀÊ ÇÀÂÅÙÀË ÂËÀÄÈÌÈÐ 
ÊÐÀÑÍÎ ÑÎËÍÛØÊÎ

День Крещения Руси – государ-
ственная памятная дата Россий-
ской Федерации, установленная в 
2010 году Федеральным законом 
«О внесении изменения в ст. 11 
ФЗ «О днях воинской славы и 
памятных датах России». Празд-
ник установлен в честь одной из 
главных вех в истории Руси – 
провозглашения христианства 
в качестве государственной ре-
лигии в 988 году.

С предложением придать этому 
историческому событию государ-
ственный статус выступила Рус-
ская Православная Церковь. А в 
Федеральном законе утверждение 
данного праздника на государ-
ственном уровне звучит так – это «юриди-
ческое закрепление в качестве памятной 
даты важного исторического события, 
оказавшего значительное влияние на обще-
ственное, духовное и культурное развитие 
народов России и на укрепление россий-
ской государственности».

Датой для праздника было выбрано 
28 июля – в этот день отмечается память 

равноапостольного князя Владимира, из-
вестного также как Владимир Красное 
Солнышко. Владимир был внуком великой 
княгини Ольги, которая приняла крещение 
в Константинополе и старалась привить 
своему потомку любовь и уважение к хри-
стианской вере.

Окончание на стр. 7

НОВОСТИ  КРАЯ

«ÁÎÅÂÛÅ ÐÓÁÅÆÈ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜß – 2022»
На Ставрополье 21 июля стартовала поисково-разведывательная экспедиция Став-

ропольского регионального отделения Российского военно-исторического общества 
«Боевые рубежи Ставрополья – 2022», сообщила пресс-служба Ставропольского 
регионального отделения «ЕР».

Экспедиция приурочена 
к 80-летию начала Битвы 
за Кавказ (25 июля 1942 г.) – 
одного из важнейших сраже-
ний Великой Отечественной 
войны.

В ходе экспедиции будут 
проведены поисковые рабо-
ты в местах ожесточённых 
боёв Красной Армии с фа-
шистскими захватчиками в 
августе 1942 г. – январе 1943 г. в Курском, 
Степновском и Нефтекумском районах края 
(базы лагеря ст. Галюгаевская, х. Дыдымкин 
Курского муниципального округа).

Кроме того, участники экспедиции пла-
нируют провести опросы местных жите-
лей – очевидцев боевых действий периода 
битвы за Кавказ, оккупационного режима на 
Ставрополье, а также разведку на местах 
наиболее ожесточённых боёв и фашистско-
го террора по отношению к гражданскому 
населению края, военно-археологические 
работы, встречи с представителями местных 
органов власти, Советами ветеранов, му-
зейными научными сотрудниками, посетить 
мемориалы и братские могилы советских 
воинов.

Экспедиция нацелена на обнаружение 
незахороненных останков военнослужащих 
и жертв фашистского террора, изучение и 
детализацию событий битвы за Кавказ, вне-
сение новых данных в историческую летопись 
народа о подвиге предков, отстоявших свобо-

ду и независимость Родины в 
борьбе с фашизмом. Экспеди-
ция завершится 31 июля с. г.

Организатор мероприятия – 
региональный координатор 
партийного проекта «Единой 
России» «Историческая па-
мять», депутат Думы Ставро-
польского края, руководитель 
Ставропольского региональ-
ного отделения Российского 

военно-исторического общества Сергей 
Шевелев.

«Акцию «Боевые рубежи Ставрополья» мы 
проводим ежегодно – это в первую очередь 
дань памяти и признательности советскому 
солдату, отстоявшему мир и свободу родной 
земли в годы Великой Отечественной войны. 
Это вопрос патриотического воспитания и 
сохранения исторической памяти. Сегодня мы 
видим, как недружественные силы стараются 
переосмыслить и переписать историю в угоду 
своим амбициям и интересам. Но мы сделаем 
всё, чтобы этого не допустить! В ходе каждой 
экспедиции открываются новые факты, сви-
детельствующие о героизме и жертвенности 
наших защитников. В этом году результаты 
экспедиции традиционно будут обобщены 
и представлены на Международном форуме 
«Значение Битвы за Кавказ в Великой Победе 
(1941-1945)», который пройдёт с 5 по 7 октяб-
ря в Ставрополе. Знать надо, чтобы помнить. 
Помнить нужно, чтобы не допускать новых 
трагедий», – отметил Сергей Арнольдович.
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Øâåéíóþ ìàøèíó «Ïîäîëüñê», ÷óãóí, 
(ã.â. 1960), ðó÷íàÿ-íîæíàÿ, â íîðì. 
ñîñò., 1500 ðóá.; íàêîâàëüíþ êóçíå÷íóþ, 
áîëüøóþ, á/ó; êèðïè÷ ñèëèêàòíûé – 
400 øò., á/ó. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-963-385-32-25.
Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) - 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) - 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíèñö. 
ËÁ 40 - 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Äâåðè êîìíàòíûå, äåðåâÿííûå, á/ó, 
ä¸øåâî.  Ã .  Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-928-951-69-39.

ÐÀÇÍÎÅ
Âîçüìó óðîêè ïî âÿçàíèþ íà ìàøè-
íàõ «Íåâà-5» è «Äîïëåòà». Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-928-638-37-63.

ÐÀÁÎÒÀ
ÊÔÕ «ßáëîíåâûé ñàä» â ñò. Êîí-
ñòàíòèíîâñêàÿ ïðèãëàøàåò: îõðàí-
íèêîâ, ðàáî÷èõ ïî ñàäó, âîäèòåëÿ 
êàòåãîðèé Â, Ñ. Îïëàòà ïî äîãî-
âîð¸ííîñòè. Òåë. 8-928-369-05-28, 
Âëàäèìèð.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Ò. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-ñèñ-
òåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëüíè-
êîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. 
Ò. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë. 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä 
ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ âè-
äîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, 
ãèïñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, 
áåòîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. 
Òåë. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, íà-
âåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Ò. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Òåë. 8-968-279-09-06.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 
Æåíùèíà  56  ëåò ,  ìàòåðèàëüíî 
è æèëü¸ì îáåñïå÷åíà, ïîçí. ñ ìóæ. 
äî 70 ëåò äëÿ ñåðü¸çíûõ îòíîøå-
íèé. 357350, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, 
ñò. Åññåíòóêñêàÿ, ã/ï, ä/â, Ñîêîëîâîé 
Ãàëèíå Ìèõàéëîâíå.





























ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèòðèåâñêîì, 
ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà 
âî äâîðå, òåëåôîí, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 500 ò.ð., òîðã. 
Ò. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

Äîìîâëàäåíèå, 2 êîìí., â ñ. Ïîáåãàé-
ëîâêà, ç/ó 7 ñîò., áàíÿ, ïîäâàë, ãàðàæ, 
õîç/äâîð, ñàä. Ò. 8-905-448-88-99.
1-êîìí. êâ-ðó, ïåð. Ïîëåâîé, î/ï 
23 êâ.ì, íà çåìëå, îòäåëüíûé äâîðèê, 
ñàðàé, ñ÷¸ò÷èêè, ôîðñóíêà, äóøåâàÿ 
êàáèíà, òóàëåò, ñîáñòâåííèê. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-905-460-89-96.

ПЯТИГОРСК

3-êîìí. êâ-ðà 49,9 êîìí., îòäåëüíàÿ 
êóõíÿ 10 êâ.ì, ëîäæèÿ 9,5, 3/5 ýò. 
äîìà èëè ÎÁÌÅÍ íà 2-êîìí. êâ-ðó. 
Ò. 8-909-758-61-17.

ÑÄÀÞÒ â àðåíäó
Ãàðàæ, ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ñåäëîãîðñêàÿ, 
«Ñîëíå÷íûé». Ò. 8-928-351-11-24.
Ç/ó 5 ñîò., ã. Ïÿòèãîðñê, ð-í ÑÕÒ, íà 
äëèòåëüíûé ñðîê. Ò. 8-962-428-15-12.

ÏÐÎÄÀÞÒ ãàðàæ
Ãàðàæ çåë¸íûé, óòåïë¸ííûé, íà âûâîç, 
ðàçì. 325 õ 630 - 45 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-350-76-79.
Ãàðàæ â êîîïåðàòèâå «Äðóæáà» ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, î/ï 24 êâ.ì, ñ ïîäâàëîì, 
ñòåíû - øëàêîáëîêè, êèðïè÷, ôóíäàìåíò - 
æ/á áëîêè, êðûøà - æ/á ïëèòû ïåðåêðû-
òèÿ. Ò. 8-962-429-67-56.

ÏÐÎÄÀÞÒ à/ì, ç/÷
Çàï÷àñòè íà àâòî «Æóê»; ãð/ôóð - 
«Íèññà», «Ïîáåäà» (ïî äâèãàòåëþ è 
õîäîâîé). Òåë. 8 938-347-86-45.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå 
êíèãè ñ íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; 
ðàçâèâàþùèå èãðû. Ïîñ. Èíîçåì-
öåâî, òåë. 8-918-790-76-75.
Íîñêè è ñëåäêè ðó÷íîé âÿç-
êè: æåíñêèå, ìóæñêèå è äåò-
ñêèå. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-905-464-41-74.
Øêàô «Õåëüãà», ò¸ìí. öâåòà, ñ îò-
äåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà 
ïîä ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, îò-
äåë. âíèçó, â õîð. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-311-63-17.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá., êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû, áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
Ãàðàæíûå âîðîòà,  ñòàíäàðòíûå, 
2,5 õ 2,0 ì. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-428-15-12.
Òåëüôåð äëÿ ãàðàæà, áîëãàðñêèé, ãðó-
çîïîäú¸ìíîñòü 150 êã + ñòðåëó ïîâî-
ðîòíóþ, 6 ò.ð.; àâòîìàòèêà äëÿ êîì-
ïðåññîðîâ òð¸õ- è îäíîôàçíàÿ, öåíà 
äîãîâîðíàÿ; ýëåêòðîäâèãàòåëü 4 êèëî-
âàòò 1500 îá., 4500 ðóá. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-350-76-79.































 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  

ÎÁÍÀËÈ×ÈÂÀÍÈÅ ÌÀÒÊÀÏÈÒÀËÀ
В социальных сетях, в сомнительной интернет-рекламе можно встретить предложения по 

обналичиванию средств материнского капитала. Обращаем внимание граждан, что все они 
являются незаконными.

Важно понимать, что прибегая к та-
ким услугам, вы совершаете уголовное 
преступление, за которым следует 
соответствующее наказание.

Материнский капитал – это денеж-
ные средства, которые можно напра-
вить только на цели, определённые 
законом. Это:

улучшение жилищных условий, об-
разование детей, накопительная часть 
пенсии мамы, социальная адаптация 
и интеграция в общество детей-ин-
валидов, а также ежемесячная выплата семьям 
с низким доходом.

Маткапитал – средства, направляемые на ука-
занные цели путём перечисления их непосред-
ственно на счета организаций-исполнителей услуг: 
кредитных организаций, строительных компаний, 

образовательных учреждений, либо на 
счета, открытые на имя физического 
лица – продавца, осуществляю-
щего отчуждение жилого помещения 
и т.д.

Исключение составляет направление 
средств маткапитала на строительство 
либо  реконструкцию объекта ИЖС, ко-
торые осуществляются семьёй без при-
влечения строительной организации, 
либо получение ежемесячной денежной 
выплаты. Тогда деньги перечисляются 

на лицевой счёт владельца сертификата, открытый 
в кредитной организации.

Других законных способов получения этих 
средств нет, а все действия, направленные на их 
обналичивание, запрещены.

Пресс-служба Отделения ПФР по СК

СОЦЗАЩИТА

ÎÒÊÐÛÒÀ ÒÐÅÍÈÍÃÎÂÀß ÊÎÌÍÀÒÀ 
ÄËß ÇÀÍßÒÈÉ «ØÊÎËÛ ÓÕÎÄÀ»

С 1 июля 2022 года ГБУСО «Пятигорский КЦСОН» активно включился в реализацию, внед-
рение и развитие пилотного проекта по созданию системы долговременного ухода за граж-
данами пожилого возраста и инвалидами, проживающими на территории Ставропольского 
края, в соответствии с приказом министерства труда и социальной защиты населения СК 
от 22.06.2022 № 277. 

Для развития и поддержки 
семейного ухода, обучения род-
ственников и лиц, осуществля-
ющих уход за тяжелобольными 
гражданами в Центре на протя-
жении нескольких лет работает 
«Школа ухода».

Для организации работы «Шко-
лы ухода» выделено помеще-
ние – тренировочная комната 
для проведения практических 
занятий. Она оснащена тех-
ническими средствами реабилитации и ухода, 
специальным оборудованием, средствами ухода, 
информационными материалами и стендами, 
инструкциями и методическими рекомендациями. 
Обучение предусматривает проведение групповых 
и индивидуальных занятий, в том числе на дому у 
получателей социальных услуг. 

В «Школе ухода» работают специалисты учреж-
дения (тренеры по уходу – 5 специалистов), про-
шедшие специальную подготовку. К проведению 
занятий могут привлекаться (по согласованию) 
специалисты медицинских организаций, а также 
иных организаций, в том числе НКО, задейство-
ванных в развитии СДУ в регионе.

Продолжительность курса и периодичность 
занятий определяются индивидуально. Для обу-
чения граждан, осуществляющих родственный 
уход, организуются выездные занятия на дому в 
объёме, оптимальном для формирования навыков 
общего ухода. План обучения включает изучение 
теоретических основ и практическое освоение 
навыков ухода за маломобильными и немобиль-
ными гражданами, ограниченными в самообслу-

живании и передвижении, в том 
числе использование технических 
средств реабилитации и ухода. 
Индивидуальные занятия со слу-
шателями, могут проводиться 
по выборочным направлениям 
из тематического плана «Школы 
ухода».

На занятиях отрабатываются 
практические навыки по уходу за 
лежачими обездвиженными или 
маломобильными гражданами: 

смена нательного и постельного белья, проведе-
ние процедур по личной гигиене, профилактика 
пролежней и осложнений, способы перемещения, 
использование технических средств реабилитации, 
облегчающих уход.

Все занятия в «Школе ухода» эффективны: с 
одной стороны они нацелены на создание более 
комфортной обстановки для больного, с другой – 
значительно облегчают процесс ухода, делая его 
безопасным и качественным.

Организация «Школы ухода» имеет большое 
практическое значение и позволяет решать 
серьёзные проблемы семей, осуществляю-
щих уход за тяжелобольными родственниками. 
В ходе освоения программы «Школы ухода» 
у граждан, ухаживающих за родственниками 
происходит формирование необходимых навыков 
для осуществления квалифицированного ухода 
за тяжелобольными гражданами, а у социаль-
ных работников, задействованных в реализации 
СДУ, повышается уровень профессиональных 
компетенций.

Пресс-служба ГБУСО «Пятигорский КЦСОН»

ИНФОРМБЮРО

ÌÎØÅÍÍÈÊÈ ÏÐÅÄÑÒÀÍÓÒ ÏÅÐÅÄ ÑÓÄÎÌ
В Ставрополе направлено в суд многоэпизодное уголовное дело 

в отношении участников преступного сообщества.
Следственной частью Главного следственного 

управления ГУ МВД России по Ставропольскому 
краю направлено в суд уголовное дело о мошенни-
честве, совершённом организованным преступным 
сообществом. Фигуранты обвиняются в соверше-
нии 68 преступлений, предусмотренных ч. 4 ст. 159 
(мошенничество), а также ч.ч. 1, 2, 3 ст. 210 (орга-
низация преступного сообщества) УК РФ.

В ходе следствия установлено, что злоумышлен-
ники действовали на территории Ставрополя под 
вывеской косметического концерна, выпускающего 
товары премиум-класса. Подельники учредили 
организацию, арендовали помещение и под пред-
логом оказания косметологических услуг убеждали 
граждан приобретать фирменную продукцию по 
завышенной цене, а также проходить комплекс 
процедур, который якобы улучшит состояние их 
здоровья. Получив согласие, они оформляли на 
клиентов в счёт оплаты услуг кредиты на общих 
условиях под видом беспроцентных, а получен-

ными денежными средствами распоряжались по 
своему усмотрению.

В общей сложности обвиняемым удалось об-
мануть 68 ставропольцев, лишив их свыше трёх 
миллионов рублей.

Противоправную деятельность злоумышленни-
ков пресекли сотрудники 1 ОРЧ полиции ГУ МВД 
России по СКФО, Управления по борьбе с эконо-
мическими преступлениями и противодействия 
коррупции и Управления уголовного розыска 
ГУ МВД России по Ставропольскому краю.

Уголовное дело в отношении организатора 
и шести участников преступного сообщества 
с утверждённым обвинительным заключением 
направлено в Октябрьский районный суд города 
Ставрополя. 

Ещё один организатор скрылся от органов 
предварительного следствия и объявлен в феде-
ральный розыск.
Пресс-служба Главного управления МВД России по СК

ПФР  ИНФОРМИРУЕТ

ÊÒÎ ÌÎÆÅÒ ÏÎËÓ×ÈÒÜ ÍÀÊÎÏÈÒÅËÜÍÓÞ ÏÅÍÑÈÞ
Согласно законодательству пенсионный возраст, дающий право на получение пенсионных 

накоплений, остаётся в прежних границах – на уровне 55 лет для женщин и 60 лет для мужчин. 
Это распространяется на все виды выплаты пенсионных накоплений, включая накопительную 
пенсию, срочную и единовременную выплаты.

Накопительная пенсия и срочная пенсионная 
выплата назначаются при наличии требуемого 
стажа и пенсионных коэффициентов, необходимых 
для установления страховой пенсии по старости. 
В 2022 году это – 13 лет страхового стажа и 23,4 
пенсионных коэффициента. Единовременная вы-
плата устанавливается независимо от права на 
страховую пенсию по старости.

Обращаться с заявлением следует в ту органи-
зацию, где формируются накопления (Пенсионный 
фонд России или НПФ).

Уточнить, в какой организации формируется 
накопительная пенсия – Пенсионном фонде Рос-
сии или негосударственном пенсионном фонде, 
а также какова их общая сумма, можно в Личном 
кабинете на сайте ПФР или портале Госуслуг, 
запросив извещение о состоянии лицевого счёта. 
Получить данное извещение можно и лично – 
в клиентских службах Пенсионного фонда и Мно-
гофункциональных центрах.

Подробная информация о накопительной части 
пенсии, размещена на сайте Пенсионного фонда 
РФ в разделе «Гражданам».
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Êàâêàçñêàÿ 
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4 Êàâêàçñêàÿ 
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñ

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà



ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß

¹  ¹  31           26  èþëÿ  2022 ã.        26  èþëÿ  2022 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55
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ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ
26 èþëÿ – Ñîáîð Àðõàíãåëà 

Ãàâðèèëà. Ïðåïîäîáíîãî 
Ñòåôàíà Ñàââàèòà.

27 èþëÿ – Àïîñòîëà îò 70-òè 
Àêèëû. Ïðåïîäîáíîãî 
Íèêîäèìà Ñâÿòîãîðöà.

28 èþëÿ – Ðàâíîàïîñòîëü-
íîãî âåëèêîãî êíÿçÿ Âëà-
äèìèðà. Ñîáîð Êèåâñêèõ 
ñâÿòûõ. 

29 èþëÿ – Ñâÿùåííîìó÷åíè-
êà Àôèíîãåíà è äåñÿòè åãî 
ó÷åíèêîâ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
×èðñêîé (Ïñêîâñêîé).

30 èþëÿ – Âåëèêîìó÷åíèöû 
Ìàðèíû (Ìàðãàðèòû).
Ñâÿòîãîðñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

31 èþëÿ – Ïàìÿòü ñâÿòûõ 
îòöåâ øåñòè Âñåëåíñêèõ 
Ñîáîðîâ. Ìó÷åíèêà Åìè-
ëèàíà Äîðîñòîëüñêîãî. 
Ìó÷åíèêà Èàêèíôà Àìà-
ñòðèäñêîãî.

1 àâãóñòà – Îáðåòåíèå ìî-
ùåé ïðåïîäîáíîãî Ñåðà-
ôèìà, Ñàðîâñêîãî ÷óäî-
òâîðöà. Ñîáîð Êóðñêèõ 
ñâÿòûõ.

2 àâãóñòà – Äåíü ïðîðîêà 
Èëèè. Îáðåòåíèå ìîùåé 
Àôàíàñèÿ Áðåñòñêîãî.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
×óõëîìñêîé èëè Ãàëè÷-
ñêîé, Àáàëàöêîé («Çíà-
ìåíèå»), Îðøàíñêîé.

ÁÀÊËÀÆÀÍÛ Â ÑÎÓÑÅ

Баклажаны – 2-3 шт.
Луковица – 1 шт.
Помидоры – 400 г
Болгарские перцы – 2 шт.
Чеснок – 2 зубчика
Зелень кинзы
Томатная паста – 1-2 ст. л.
Растительное масло – 2 ст. л.
Соль, перец – по вкусу
Баклажаны нарезать куби-

ками, перец очистить и наре-
зать кубиками, лук измель-
чить. Чеснок пропустить через 
пресс. Зелень мелко порубить. 
У помидоров снять кожицу и 
натереть на крупной тёрке. 
В разогретой с маслом сково-
роде обжарить лук 1-2 минуты, 
добавить баклажаны и жарить, 
помешивая, 4-5 минут. Затем 
добавить перец и жарить ещё 
4-5 минут. Посолить, попер-
чить. К баклажанам и перцу 
добавить помидорную кашицу, 
перемешать и тушить 3 мину-
ты. Положить томатную пасту, 
чеснок и тушить 1-2 минуты. 
Выключить огонь и положить 
рубленую зелень. Подавать 
можно в холодном или 
горячем виде.











ÎÂÎÙÈ, 
ÒÓØ¨ÍÍÛÅ 

Â ÃÎÐØÎ×ÊÅ
Баклажан – 1 шт.
Болгарский перец – 1 шт.
Картофель – 5-6 шт.
Морковь – 1 шт.
Луковица – 1 шт.
Грибы – 50 г
Растительное масло – 2 ст. л.
Зелень, соль, перец – 

по вкусу
Приправа овощная или 
кубик грибного бульона
Баклажан нарезать кубиками, 

положить в дуршлаг и засыпать 
крупной солью. Через 15-20 
минут промыть под струёй 
воды. Дать стечь воде. Карто-
фель нарезать кубиками, мор-
ковку – соломкой или натереть 
на крупной тёрке.

Смешать картофель с мор-
ковью и посолить. Лук мелко 
нарезать и обжарить на мас-
ле. Добавить баклажаны и 
нарезанный кубиками перец – 
жарить почти до готовности. 
Выкладывать в горшочек слоя-
ми: картофель с морковью, 
баклажаны с луком и перцем. 
Так чередовать слои, пока не 
закончится место в горшочке. 
Каждый слой немного посолить 
и посыпать приправой. Сверху 
можно положить обжаренные 
грибы. Залить водой, чтобы 
овощи были почти покрыты 
жидкостью, поставить в духовку 
и тушить до готовности.












Число травм, полученных 
во дворе, растёт. Среди них 
переломы рук и ног, ожоги, со-
трясение мозга. Лидирующую 
позицию занимают травмы 
позвоночника. Одной из причин 
подобной статистики является 
образ жизни детей, а имен-
но – гиподинамия. Школьники 
много времени проводят за 
компьютером, почти не занима-
ются спортом, поэтому теряют 
ловкость и умение группиро-
ваться при падении.

Чтобы избежать травм, объ-
ясните ребёнку правила пове-
дения на улице. Если школь-
ник катается на велосипеде, 
роликах или самокате, при-
обретите спортивную экипи-
ровку: шлем, наколенники, 
налокотники.

ÄÅÉÑÒÂÈß ÐÎÄÈÒÅËÅÉ 
Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÑÈÒÓÀÖÈÈ

Оцените состояние постра-
давшего. Подозреваете, что 
повреждён позвоночник или 
внутренние органы – положи-
те ребёнка на твёрдую поверх-
ность и вызывайте скорую. Вез-
ти пациента в больницу своими 
силами нельзя.

Возникло кровотечение – 
наложите давящую повязку. 
Стерильный бинт не всегда 

оказывается под рукой, подой-
дёт любая чистая ткань. Только 
перевязав рану, можно ехать к 
врачу.

В случае травмы головы 
обязательно покажите по-
страдавшего специалисту. Если 
врач не выявил отклонений, 
понаблюдайте за состоянием 
пациента не менее трёх дней. 
Детский мозг гидрофилен, в 
нём больше жидкости, чем у 
взрослого человека. В связи 
с этим последствия травмы 
часто проявляются с отсрочкой. 
Симптомы, требующие внима-
ния, – сонливость, тошнота, 
рвота, слабость.

Подозреваете перелом 
руки или ноги? Обеспечьте 
неподвижность пострадав-
шего участка. Специалисты 
используют шину, но заменить 
её могут доска, картон. Мате-
риал надо положить под руку 
или ногу и довольно плотно 
привязать. Важно убедиться 
в том, что кровообращение 
не нарушено. Вызывайте ско-
рую помощь, самостоятельная 
транспортировка больного не-
желательна.

При ожоге в течение первых 
10-15 минут охладите трав-
мированный участок водой, 
наложите стерильную повязку, 
посетите врача.

ÄÅÒÑÊÀß ÏËÎÙÀÄÊÀ
ЛетомЛетом школьники много времени проводят на улице, иногда 

прогулка заканчивается травмой. В случае опасности и малы-
ши, и подростки впадают в панику. Задача взрослых – оказать 
первую помощь.

Кассационный суд 
подтвердил законность 
аннулирования реги-
страции автомобиля, 
если в его конструк-
цию внесены непра-
вомерные изменения. 
Основанием для анну-
лирования стал пря-
моточный глушитель 
и низкопрофильные 
шины. Лишиться ре-
гистрации можно даже 
за колёса, которые не 
соответствуют реко-
мендованным произво-
дителем.

Это уже давно сло-
жившаяся и устояв-
шаяся практика. Просто до 
недавнего времени считалось, 
что внесением изменений в 
конструкцию могут быть ка-
кие-то глобальные переделки. 
Например, усиленные бамперы, 
лебёдки, кустарные багаж-
ники, даже фаркоп, если он 
изначально не предусмотрен 
конструкцией транспортного 
средства, и его установка не 
была сертифицирована. Газо-
балонное оборудование, если 
его установка не оформлена 
должным образом также может 
стать причиной аннулирования 
регистрации автомобиля. В об-
щем, за любое внесение изме-
нений в конструкцию машины, 
если оно не одобрено специа-
лизированной лабораторией 
и не внесено в регистрацион-
ные документы, ГИБДД вправе 
прекратить регистрацию. Даже 
если на машине установле-
ны не предусмотренные кон-
струкцией шторки на передних 
боковых стёклах или суперму-
зыка, для которой пришлось 
пожертвовать подушками бе-
зопасности, а также спойлеры, 
по размерам схожие с крылом 
авиалайнера.

Но в этой истории всё проще. 
Некий автомобилист установил 
на машину низкопрофильные 
шины, а также прямоточный 
глушитель, за что регистрацию 
его автомобиля аннулировали. 
Но он посчитал, что сотрудники 
Госавтоинспекции превысили 
свои полномочия этим решени-
ем. Суд первой инстанции иск 
отслонил.

Однако апелляционный суд 
посчитал, что основанием для 
прекращения регистрации 
транспортного средства мо-
гут быть только изменения, 
внесение в конструкцию тран-
спортного средства, которые 
влияют на безопасность до-
рожного движения. ГИБДД не 

представила доказательств, что 
выхлопная система и шины, не 
предусмотренные заводом-из-
готовителем, влияют на безо-
пасность дорожного движения. 
В материалах дела нет сведений 
о том, что в отношении тран-
спортного средства проводи-
лись экспертизы, которыми был 
бы подтверждён факт внесения 
изменений в конструкцию. Он 
обязал ГИБДД восстановить 
регистрацию автомобиля.

Однако первый кассацион-
ный суд с таким решением не 
согласился. Он напомнил, что 
автомобильная техника, изго-
товленная в России, а также 
ввозимая на её таможенную тер-
риторию, должна соответство-
вать техническим нормативам, 
установленным Техническим 
регламентом Таможенного сою-
за. В регламенте определено, 
что исключение предусмот-
ренных или установка не пред-
усмотренных конструкцией кон-
кретного транспортного сред-
ства составных частей и предме-
тов оборудования, выполненные 
после выпуска транспортного 
средства в обращение и влияю-
щие на безопасность дорожного 
движения, является внесением 
изменений в конструкцию тран-
спортного средства.

Требования к безопасности 
в эксплуатации колёсных тран-
спортных средств определены 
ГОСТ 33997-2016. «Межгосу-
дарственный стандарт. Колёс-
ные транспортные средства. 
Требования к безопасности в 
эксплуатации и методы про-
верки».

К неисправностям и условиям, 
при которых запрещается экс-

плуатация, отнесены и такие, 
как превышение допустимого 
уровня шума, установленного 
изготовителем. Также авто-
мобиль должен быть укомп-
лектован шинами согласно 

эксплуатационной до-
кументации изготови-
теля. Каждая установ-
ленная шина должна 
соответствовать по 
размерности рекомен-
дациям эксплуатаци-
онной документации и 
размерности колеса, 
на котором она смон-
тирована.

В перечне неисправ-
ностей и условий, при 
которых запрещает-
ся эксплуатация тран-
спортных средств, про-
писан и такой вариант, 
когда шины по раз-
меру или допустимой 
нагрузке не соответ-

ствуют модели транспортного 
средства.

Согласно закону о регистра-
ции транспортных средств, учёт 
транспортного средства прекра-
щается при выявлении внесения 
изменений в конструкцию.

Таким образом, регистрация 
транспортного средства может 
быть аннулирована регистраци-
онным подразделением Госав-
тоинспекции в связи с внесе-
нием в конструкцию транспорт-
ного средства изменений, не 
соответствующих требованиям 
законодательства Российской 
Федерации в области обеспе-
чения безопасности дорожного 
движения, указал Первый кас-
сационный суд.

В данном случае заводом-
изготовителем на транспорт-
ное средство «Тойота Селика» 
(1996-1998 гг.), купе 3-двер-
ное, размер шин предусмотрен 
205/55 R15. Фактически эксплуа-
тировались шины 225/45 R16.

Замер шумометром пределов 
допустимого уровня шума по-
казал свыше 96 ДЦБ, при раз-
решённых 74.

Сведений о том, что вышеука-
занные изменения в конструкцию 
принадлежащего администра-
тивному истцу транспортного 
средства, внесены с получением 
соответствующего разрешения 
ГИБДД МВД России или иных 
органов, определяемых пра-
вительством Российской Фе-
дерации, не имеется. По этой 
причине Первый кассационный 
суд направил дело на новое 
рассмотрение в апелляционную 
инстанцию.

Примечательно, что поменять 
колеса и глушитель гораздо 
проще, быстрее и дешевле, чем 
решать нерешаемое через все 
судебные инстанции.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

АВТОКЛУБ

ÍÀ ×ÓÆÎÌ ÊÎËÅÑÅ
Машину лишат регистрации из-за шин не по размеру

ИМЕНИННИКИ

26 ИЮЛЯ – Гавриил, Стефан
27 ИЮЛЯ – Иван, Константин, 

Николай, Стефан
28 ИЮЛЯ – Владимир, Матрона, 

Пётр 
29 ИЮЛЯ – Алевтина, Яков, 

Иван, Юлия, Матрона, Павел, 
Пётр, Фёдор 

30 ИЮЛЯ – Лазарь, Леонид, 
Марина 

31 ИЮЛЯ – Афанасий, Иван, 
Стефан 

 1 АВГУСТА – Александр, Ан-
тоний, Иван, Лука, Макарий, 
Роман, Серафим, Стефан, 
Феодосий 

 2 АВГУСТА – Александр, Алек-
сий, Афанасий, Георгий, 
Ефим, Илья, Иван, Кирилл, 
Константин, Пётр, Сергей 
Тихон, Фёдор 

?Мне хотелось бы знать, можно ли Еван-
гелие читать в любое время дня, а то 

бабушка говорит, что Евангелие можно 
читать только вечером и ночью.

Определённого времени для чтения Евангелия 
нет. В храме его читают утром и вечером. Важен 
Ваш настрой, расположение сердца и ума для 
восприятия Божественных истин. Читать Еван-
гелие нужно ежедневно, желательно, если есть 
такая возможность, утром – тогда в течение дня 
удобно возвращаться к прочитанному и размыш-
лять о нём. Лучше для понимания и осмысления 

читать по зачалам, соответствующим годовому 
кругу богослужения. Помещены они в большинстве 
Православных календарей.

?Можно ли, собираясь на раннюю 
литургию, выпить чашку кофе или надо 

идти в храм только натощак?
Если вы не собираетесь причащаться 

или употребить просфору со святой водой по 
окончании службы, то можно пить до окончания 
богослужения.

Отвечал священник Владимир Бажанов, 
«Веста»

ВОПРОС – ОТВЕТ

Не рекомендованные про-
изводителем шины лучше 
поменять, чтобы не остаться 
без регистрации.



jrkhm`pm`“ jmhc`

ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ



ÇÅË¨ÍÀß ÀÏÒÅÊÀ

Êàâêàçñêàÿ 
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ÑÓÕÎÅ ÂÀÐÅÍÜÅ ÈÇ ÑËÈÂ
Сливы – 1 кг
Сахар – 1 кг
Вода – 2 стакана
Здоровые спелые сливы 

ошпарить кипятком, промыть в 
холодной воде, наколоть каж-
дую в нескольких местах, пе-
ресыпать сахаром, выдержать 
на льду или в холодильнике 6-8 
часов. Варить в сиропе 20-30 
минут, выдержать в нём ещё 6-8 
часов и варить до готовности. 
Уложить плоды на противень, 
обсушить в тёплой духовке, 
смазать сиропом, обсыпать са-
харом и просушить на солнце.

ÑËÈÂÀ ÍÀÒÓÐÀËÜÍÀß
Зрелую сладкую сливу (если 

косточки легко отделяются, раз-
резать на половинки, косточки 
вынуть) вымыть. Половинки 
слив плотно уложить в банки и 
стерилизовать в кипящей воде 
(литровые – 30 минут). Сливы 
с неотделяющейся косточкой 
опустить на 2 минуты в кипящую 
воду, вынуть и плотно уложить в 
банки. Стерилизовать.

ÂÀÐÅÍÜÅ ÈÇ ÑËÈÂ
Слива – 1 кг
Сахар – 800 г
Корица – 1 палочка
Гвоздика – 4 шт.
Из слив удалить косточки, 

разрезать плоды пополам и 
выложить слоями вперемежку 










с сахаром в миску. Накрыть 
полотенцем и оставить в про-
хладном месте на сутки. Потом 
варить сливы на небольшом 
огне до мягкости. Перед тем 
как разливать в банки, удалить 
с варенья пенку и остудить.

ÊÎÌÏÎÒ ÈÇ Ò¨ÐÍÀ
Чтобы сварить компот, ягоды 

тёрна нужно промыть и запол-
нить ими банки на 2/3, в каж-
дую банку засыпать сахар (из 
расчёта 1,5 стакана сахара на 
1 трёхлитровую банку) и залить 
крутым кипятком доверху. За-
тем прикрыть банки крышками и 
простерилизовать. После этого 
надо закрыть компот при помо-
щи закаточной машинки.

ÑÎÓÑ ÒÊÅÌÀËÈ
Алыча – 1 кг
Соль – 4 ч. л.
Красный острый перец – 1 шт.
Чеснок – 1 головка
Кинза – 1 большой пучок
Укроп – 1/2 пучка
Из алычи достать косточки и 

засыпать плоды солью, подо-
ждать, когда они дадут сок. По-
ставить на огонь и дать покипеть 
5 минут. Добавить нарезанный 
перец и варить ещё 5 минут, 
затем добавить кинзу, укроп и 
поварить ещё 2 минуты, доба-
вить пропущенный через пресс 
или мелко нарезанный чеснок и 
выключить огонь. Соус разме-
шать блендером до консистен-








ции сметаны. Для остроты 
можно влить уксус.

Сайты знакомств придуманы 
давно, отказываться от их по-
сещения из боязни встретить 
афериста не стоит. Но надо быть 
аккуратнее в общении.

Изучите профиль собесед-
ника. Посмотрите фото: на-
сторожить должны их отсут-
ствие или пафосные снимки, 
сде ланные, например, на фоне 
дорогих автомобилей, домов. 
Плохо, если жених установил на 
аватарку детский портрет или 
снимок мультгероя. Похоже, ему 
есть что скрывать.

Уточните, откуда собесед-
ник. Прорживает в другой стране 
или ином регионе? Вряд ли впе-
реди серьёзные отношения.

К тому же заморскими же-
нихами часто представляются 
мошенники. О том, что вы имее-
те дело с иностранцем, может 
говорить отказ собеседника от 
звонков и общения в видеочате. 
В разговоре не спрятать акцент, 
а камеру не обмануть.

Не разглашайте информа-
цию о себе. Преступники не 
любят долго обхаживать жертву, 
сразу выясняют её матери-
альное положение, привычки. 
Например, сообщив адрес и 
уточнив, что вы ходные прово-
дите на даче, вы привлечёте 
внимание вора.

Проведите расследование. 
Задавая один и тот же вопрос 
(формулировать его надо по-
разному), вы сможете понять, 
говорит ли жених правду. Лжецы 
путаются в показаниях, напри-
мер, сегодня собеседник может 
упомянуть, что ездит на внедо-
рожнике, а завтра расскажет, 
что у него спортивный седан. 
Возможно, вы имеете дело с 
безобидным фантазёром, кото-

рый целыми днями работает в 
офисе, а вечером, чтобы отдох-
нуть, общается в Сети, используя 
придуманный образ. Вреда от 
таких диалогов, скорее всего, не 
будет, как и пользы.

Прекращайте переписку, 
если знакомый просит денег. 
Мошенник может вымогать у 
романтически настроенной жерт-
вы средства, сочиняя слёзные 
истории. А ещё сообщить, что 
мечтает о встрече, но у него про-
блемы, поэтому надо оплатить 
билет на самолёт. Или сказать, 
что отправляет посылку с подар-
ком. Все деньги были потрачены 
на его покупку, поэтому вам надо 
оплатить таможенную пошлину. 
Изощрённый способ отъёма де-
нег – вовлечение в инвестиции. 
«Влюблённый» предлагает на-

чать бизнес, ведь доходы делить 
не придётся, они станут общими 
после создания семьи. Многие 
дамы, услышав о предстоящем 
бракосочетании, забывают про 
осторожность.

ÃÎÒÎÂÈÌÑß 
Ê ÑÂÈÄÀÍÈÞ

Соглашаясь на рандеву, 
помните, что…

 Нет фото – нет свидания. 
Не надо тратить время на мужчи-
ну, не зная, как он выглядит.

 Лучшее время для первой 
встречи – обеденные часы или 
ранний вечер. Свидание должно 
проходить в людном месте.

 Нельзя садиться в машину 
нового знакомого. Важно пре-
дупредить хотя бы одного чело-
века о том, куда вы идёте.

ÑËÈÂÀ
Фиолетовые, красные, жёлтые, 

зелёные, кислые, сладкие, терп-
кие – такими могут быть плоды 
сливы. Что выбрать – дело вкуса, 
ведь все представители сливово-
го семейства весьма полезны.

Плоды содержат довольно мно-
го витаминов группы В, витамин 
С, провитамин А (чем темнее 
цвет, тем больше в сливе бета-
каротина). Есть в них и незаме-
нимые микроэлементы, такие как 
натрий, калий, железо и медь. Но 
особенно полезен фрукт тем, кто 
заботится о своих сосудах. Дело 
в том, что слива – богатейший 
источник витамина К, который 
улучшает состав крови, предот-
вращая тромбозы.

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ! Многие относятся к 
сливе с предубеждением, опаса-
ясь специфических последствий 
в виде расстройства желудка. 
Слива действительно может вы-
зывать подобные проблемы, но 
лишь в том случае, если съесть 
слишком много плодов или вы-
брать незрелые фрукты.

×ÒÎ ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜ? Можно сва-
рить компот или сделать пюре из 
сливы. Кстати, и свежая, и пере-
работанная слива содержит ве-
щества, возбуждающие аппетит. 
Именно поэтому её рекомендуют 
включать в детский рацион, что-
бы накормить ребёнка-малоежку. 
Но классикой «сливового жанра» 
всё-таки считается варенье.

ÀËÛ×À
Плоды могут быть тёмно-фио-

летовыми, красными или жёлты-
ми, но непременно кислыми. По 
количеству витамина С алыча 
значительно опережает свою 
сладкую родственницу – сливу. 
Кроме того, в алыче много маг-
ния. Этот ценный микроэлемент 
улучшает работу нервной си-
стемы, защищает от стрессов, 
снимает чувство тревоги.

По сравнению с обычной сли-
вой алыча содержит больше 
клетчатки. Так что запоры и 
повышенный уровень вредного 
холестерина в крови любителям 
этой ягоды не грозят.

Компот или квас из алычи – пре-
красное средство, чтобы утолить 
жажду в жаркий день. А тонизиру-
ющие элементы, которые содер-
жатся в алыче, не позволят летнему 
зною раз морить вас. Кстати, бод-
рящим эффектом алычи с давних 
пор пользуются на Кавказе: часто 
пьют алычовый сок или компот по 
утрам. Говорят, это помогает про-
снуться не хуже чашечки кофе.

ÂÀÆÍÎ!
Косточки сливы, тёрна и 

алычи содержат ядовитые 
вещества. Поэтому варенья, 
компоты и другие домашние 
заготовки, где использова-
лись плоды с неудалёнными 
семенами, нельзя хранить 
больше года.

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ! Обилие органи-
ческих кислот, содержащихся 
в алыче, может вызвать обост-
рение гастрита и язвы желудка. 
Кроме того, кислоты могут не-
гативно сказаться на состоянии 
зубной эмали, поэтому после 
употребления сока или компота 
из алычи, лучше прополоскать 
рот или почистить зубы.

×ÒÎ ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜ? Из алычи 
варят варенье, готовят соки, 
компоты, домашнее вино. Ма-
ринованные плоды добавляют 
в качестве приправы к мясным 
или рыбным кушаньям. Но всё-
таки самое знаменитое блюдо 
из алычи – это соус ткемали.

Ò¨ÐÍ
Этот колючий кустарник пора-

дует слегка кисловатыми терпки-
ми плодами тёмно-синего цвета.

Плоды тёрна содержат те 
же витамины, что и слива, но 
дополнительно в них имеются 
вяжущие вещества и фитонци-
ды (своего рода натуральные 
антибиотики). Благодаря этим 
свойствам компоты и отвары 
из тёрна часто используют для 
лечения поносов, отравлений и 
расстройства желудка.

Кстати, собирать стоит не 
только плоды, но и цветы тёрна. 
Они обладают специфическим 
ореховым ароматом, сухие цвет-
ки добавляют в чаи и компоты. 
Такие напитки тонизируют, улуч-
шают пищеварение, полезны при 
заболеваниях печени.

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ! Плоды тёрна обла-
дают закрепляющим эффектом, 
поэтому при склонности к запо-
рам, лучше отказаться от свежих 
плодов, компотов и варенья. Зато 
чаи из цветков тёрна, напротив 
могут использоваться в качестве 
мягкого слабительного.

×ÒÎ ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜ? Из тёрна 
получается вкусный мармелад, 
варенье и даже подливки к мяс-
ным блюдам. Кстати, считается, 
что подливка из отваренных и 
протёртых ягод тёрна, приправ-
ленных шафраном и хмели-суне-
ли, помогает усвоению жирной 
пищи.

АСТРОПРОГНОЗ

ËÓÍÍÛÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÑÒÐÈÆÅÊ ÍÀ ÀÂÃÓÑÒ
Äàòà Ëóííûé äåíü Ëóíà â çíàêå Çîäèàêà Ôàçà Ëóíû Áëàãîïðèÿòíûå è íåáëàãîïðèÿòíûå äíè 

äëÿ ñòðèæåê è îêðàøèâàíèÿ âîëîñ

1, Пн 4, 5 Луна в Деве Растущая Луна Благоприятный день

2, Вт 5, 6 Луна в Весах 07:05 Растущая Луна Неблагоприятный день

3, Ср 6, 7 Луна в Весах Растущая Луна Неблагоприятный день

4, Чт 7, 8 Луна в Скорпионе 14:46 Растущая Луна Очень благоприятный день

5, Пт 8, 9 Луна в Скорпионе Первая четверть 14:06 Неблагоприятный день

6, Сб 9, 10 Луна в Стрельце 19:38 Растущая Луна Неблагоприятный день

7, Вс 10, 11 Луна в Стрельце Растущая Луна Благоприятный день

8, Пн 11, 12 Луна в Козероге 21:38 Растущая Луна Неблагоприятный день

9, Вт 12, 13 Луна в Козероге Растущая Луна Благоприятный день

10, Ср 13, 14 Луна в Водолее 21:44 Растущая Луна Благоприятный день

11, Чт 14, 15 Луна в Водолее Растущая Луна Неблагоприятный день

12, Пт 15, 16 Луна в Рыбах 21:43 Полнолуние 04:35 Неблагоприятный день

13, Сб 16, 17 Луна в Рыбах Убывающая Луна Неблагоприятный день

14, Вс 17, 18 Луна в Овне 23:42 Убывающая Луна Неблагоприятный день

15, Пн 18, 19 Луна в Овне Убывающая Луна Неблагоприятный день

16, Вт 19, 20 Луна в Овне Убывающая Луна Неблагоприятный день

17, Ср 20, 21 Луна в Тельце 05:21 Убывающая Луна Благоприятный день

18, Чт 21, 22 Луна в Тельце Убывающая Луна Благоприятный день

19, Пт 22, 23 Луна в Близнецах 15:05 Последняя четверть 07:36 Благоприятный день

20, Сб 23, 24 Луна в Близнецах Убывающая Луна Неблагоприятный день

21, Вс 24, 25 Луна в Близнецах Убывающая Луна Неблагоприятный день

22, Пн 25 Луна в Раке 03:28 Убывающая Луна Неблагоприятный день

23, Вт 25, 26 Луна в Раке Убывающая Луна Благоприятный день

24, Ср 26, 27 Луна во Льве 16:08 Убывающая Луна Благоприятный день

25, Чт 27, 28 Луна во Льве Убывающая Луна Благоприятный день

26, Пт 28, 29 Луна во Льве Убывающая Луна Неблагоприятный день

27, Сб 29, 30, 1 Луна в Деве 03:24 Новолуние 11:17 Неблагоприятный день

28, Вс 1, 2 Луна в Деве Растущая Луна Благоприятный день

29, Пн 2, 3 Луна в Весах 12:44 Растущая Луна Неблагоприятный день

30, Вт 3, 4 Луна в Весах Растущая Луна Неблагоприятный день

31, Ср 4, 5 Луна в Скорпионе 20:10 Растущая Луна Благоприятный день
www.astrosfera.ru
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ÏÎËÜÇÀ È ÂÐÅÄ

Поклонник рассыпается в комплиментах? Насторожитесь – 
вряд ли можно влюбиться в человека заочно.

СОВЕТЫ  ПСИХОЛОГА

ÂÈÐÒÓÀËÜÍÎÅ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ
Интернет стал помощником – здесь магазины, кинотеатры и даже брачные агентства. Вот 

только стоит ли искать мужа в Сети? Купленную на сайте вещь можно вернуть, избавиться от 
навязчивого поклонника куда сложнее, считают специалисты.

САЛОН  КРАСОТЫ

ÎÒÁÅËÈÂÀÞÙÀß 
ÌÀÑÊÀ

Натереть 1 картофелину на 
мелкой тёрке. Смесь наложить 
на лицо на 30 мин. Затем смыть 
настоем ромашки. Применять 
2-3 раза в день (3 дня подряд раз 
в 4 месяца).

ËÎÑÜÎÍ 
ÎÒ ÂÅÑÍÓØÅÊ

Бурую смородину смешать 
с огуречным и лимонным соком, 
добавить мелко рубленую пет-
рушку, 2 стакана воды и проки-
пятить. Отваром смазывать кожу 
два раза в день – утром и на 
ночь. Всего 21 день.



ÃÅÐÌÀÍÈß ÃÅÐÌÀÍÈß 
È ÏÅÐÂÛÅ ÑÒÈÕÈÈ ÏÅÐÂÛÅ ÑÒÈÕÈ

Владимир Высоцкий родился 
25 января 1938 года в Москве. 
С началом Великой Отечествен-
ной войны отец отправился на 
фронт, а мать с сыном эва-
куировались в Оренбургскую 
область. Там они прожили два 
года и в 1943 году возвратились 
в Москву, где 7-летний Влади-
мир пошёл в первый класс. Брак 
родителей практически распал-
ся: у каждого была новая семья. 
В 1946 году Высоцкие развелись. 
Мальчик стал жить с папой и ма-
чехой. В 1947 году они переехали 
в Германию, куда командировали 
отца. Володя ходил в школу и 
учился играть на пианино.

В 1949 году Высоцкие вер-
нулись в СССР и поселились в 
Москве, в Большом Каретном 
переулке. Здесь же Владимир 
пошёл в пятый класс. Его дет-

ские воспоминания о районе, 
где жил и учился, позже легли в 
основу многих текстов. В школе 
мальчик увлёкся литературой: 
вместе с одноклассником напи-
сал фантастическое произведе-
ние, сочинил стих – посвящение 
Сталину «Моя клятва», посещал 
театральный кружок.

ÂÛÁÎÐ – ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎÂÛÁÎÐ – ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ
После окончания школы 

в 1955 году Владимир Высоц-
кий хотел поступать в теат-
ральный институт, но семья не 
поддержала его. Он стал сту-
дентом инженерно-строитель-
ного института. Однако уже 
после первого семестра оставил 
учёбу, вернулся в театраль-
ный кружок и стал готовиться 
к поступлению в Школу-студию 
МХАТ.

У Высоцкого был неправиль-
ный прикус, плохая дикция и 
сиплый голос маленького диапа-

зона – всё это могло помешать 
ему стать большим актёром. 
К тому же он не походил на му-
жественного героя: за худобу и 

узкие плечи ещё в 
школе его называли 
«высотой». Но он 
усердно работал 
над собой, осваи-
вал игру на гитаре.

« М а м а  о ч е н ь 
любила театр и с 
самых малых лет 
каждую субботу, лет 
до 13-14, водила 
меня на постановки. 
И это, наверное, ос-
талось...»

Летом 1956 года 
Высоцкого приня-
ли в Школу-студию 
МХАТ. Свою дебют-
ную роль он получил 
уже на первом курсе 
в постановке «Гос-
тиница «Астория» по 
пьесе А. Штейна. На 
втором курсе стал 
пробовать себя в 
прозе. В студен-
честве Высоцкий 
играл в спектаклях 
«Иванов», «Ведьма», 
«Свадьба» и других, 

снялся в эпизодической роли 
в фильме «Сверстницы», 
в дипломном спектакле 
«На дне».

ÑÒÈÕÈ, ÏÅÑÍÈ, ÐÎËÈÑÒÈÕÈ, ÏÅÑÍÈ, ÐÎËÈ
В 1960 году Высоцкий получил 

диплом в Школе-студии МХАТ и 
попал в Московский драмати-
ческий театр имени А. Пушкина. 
Поначалу ему не давали ролей, 
актёр остался практически без 
работы и денег. Свою творче-
скую нереализованность Влади-
мир стал выплёскивать в поэзии. 
Среди первых стихотворений – 
«Татуировка», «Большой Карет-
ный», «Ленинградская блокада». 
Некоторые из произведений он 
стал исполнять под собственную 
гитарную музыку.

Большинство первых песен 
Владимир написал на крими-
нальную тематику. Неожиданно 
для него самого они стали попу-
лярными. Многие думали, что он 
много лет провёл в лагерях и пи-
шет о своём опыте, но материа-
лом для большинства сочинений 
послужили истории, услышанные 
в детстве и юности. Позже Вы-
соцкий пополнил свой репертуар 
новыми темами и персонажами. 
Например, «Штрафные батальо-
ны» и «Все ушли на фронт»…

Окончание на стр. 11

ПЕРСОНА

«À ÌÎß ÏÅ×ÀËÜ – ÊÀÊ ÂÅ×ÍÛÉ ÑÍÅÃ, – ÍÅ ÒÀÅÒ, ÍÅ ÒÀÅÒ...»
Этот год по своему «значимый» в теме Владимира Высоцкого. 

Его не стало в 42 года, а 25 июля 2022 года исполнилось 
42 года со дня его смерти. Легенда авторской песни, актёр 
театра и кино, Владимир Высоцкий был кумиром миллионов. 
Песни в его исполнении звучат в десятке фильмов. После 
смерти артиста возле Театра на Таганке несколько дней стояли 
люди: с Высоцким пришла проститься вся Москва...

o ервая мировая война дли-
лась с 1914 по 1918 годы и 

стала первым крупным между-
народным конфликтом XX века. 
У неё было много причинно-
следственных связей, война 
возникла не спонтанно, к ней 
долго готовились страны-участ-
ницы. Из 59 стран мира в Вели-
кой войне приняли участие 38. 
В центре внимания стоя-
ла Балканская проблема, 
возникшая в результате 
передела европейской 
части Османской им-
перии. У многих стран 
был свой интерес в этой 
войне и свои претензии 
к её участникам.

Убийство эрцгерцо-
га Франца-Фердинанда 
Габсбурга в Сараево 
привело к тому, что в 
августе 1914 года на-
чались военные дейс-
твия, продолжавшиеся 
в течение следующих 
четырёх лет. В течение 
Первой мировой войны 
державы Антанты – Бри-
тания, Франция, Сербия 
и Российская империя 
(к которым позднее при-
соединились Италия, 
Греция, Португалия, Ру-
мыния и Соединенные 
Штаты Америки) – вое-
вали против централь-
ных держав – Герма-
нии и Австро-Венгрии 
(к которым позднее при-
соединились Оттоман-
ская Турция и Болгария).

Первоначальный энту-
зиазм затухал по мере того, как 
война начала приобретать за-
тяжной характер с кровопролит-
ными битвами и позиционными 
боевыми действиями. Огром-
ная протяжённость Восточного 
фронта не позволяла там вести 
крупномасштабную окопную вой-
ну, но масштабы конфликта были 
столь же значительными, как и 
на Западе. Тяжёлые бои также 
проходили на севере Италии, 
на Балканах и в Оттоманской 
Турции. Боевые действия велись 
на море и – впервые в истории – 
в воздухе.

Первая мировая война стала 
одной из самых разрушительных 
войн в современной истории. 
Число погибших в ней намного 
превышает общее число жертв 
всех войн за предшествующие 
сто лет. Количество раненых в 
боях достигло 21 миллиона. Эти 
колоссальные потери отчасти 
стали результатом применения 
нового оружия, такого как пу-
лемёты и отравляющие газы. 
Наибольшее число погибших 
было в армиях Германии и Рос-
сии. Косвенным результатом 
военных действий стала гибель 
13 миллионов мирных жителей. 
Смертность достигла своего 
пика в конце войны в результате 

«испанки» – самой 
с м е р т о н о с н о й 
эпидемии гриппа 
в истории челове-
чества. Ущерб, на-
несённый зданиям 
и промышленным 
объектам, был ка-
тастрофическим, 
особенно во Фран-
ции и Бельгии, где 
шли самые тяжё-
лые бои.

В 11.00 утра 
11 ноября 1918 
года боевые дей-
ствия на Западном 
фронте прекрати-
лись. «Великая вой-
на», как её называли в то время, 
закончилась, но отголоски конф-
ликта ещё несколько десятилетий 
серьёзно сказывались в междуна-
родной, политической, экономи-
ческой и социальной сферах.

Германия объявила войну 
России 1 августа 1914 года в от-
вет на частичную мобилизацию, 
развёрнутую в знак солидарно-
сти с Сербией, находившейся 
в трудном положении. После 
этого в России началась полная 
мобилизация. Она сопровожда-
лась мощным патриотическим 
подъёмом в стране. По городам 

проходили митинги в 
поддержку русской ар-
мии. Перед Российской 
Империей стояли зада-
чи: получение контро-
ля над Черноморскими 
проливами, уничтожение 
Австро-Венгрии, завое-
вание Восточной Прус-
сии, защита своего су-
веренитета. Но неудачи 
начались сразу, и они 
задали тон кампании.

Однако, несмотря на 
собственные сложности, 
русские дважды спасали 
Париж. В 1914 году не-
мецкий генштаб плани-
ровал взять его за две 
недели, но благодаря 
тому, что российская ар-
мия начала наступление 
в Восточной Пруссии, 
Германии пришлось пе-
рекинуть туда войска, на-
целенные изначально на 
столицу Франции. Взять 
Париж они не смогли.

Говоря о Первой ми-
ровой войне, ставшей 
огромным испытанием 
для всего мира, стоит упо-

мянуть, что в Рос-
сийской империи, 
в отличие от других 
стран, не было кар-
точной системы и 
она смогла сохра-
нить все свои со-
циальные гарантии 
населению.

В  М у з е й н о м 
комплексе «Ка-
зачий культурно-
и с т о р и ч е с к и й 
центр» в Мине-
ральных Водах 
есть экспозиция, 
посвящённая Ве-
ликой войне. В ней 
собраны докумен-
ты, фотографии, 

личные вещи воинов, награды, 
предметы быта, репродукции 
картин и многое другое, относя-
щееся к этому периоду. Всё это 
более четверти века бережно и 
увлечённо собирал атаман Мине-
раловодского казачьего отдела 
Олег Вячеславович Губенко, зна-
ток истории, писатель, ветеран 
боевых действий. А помогали 
ему в этом казаки, жители города 
и другие неравнодушные люди. 
Много раритетов также прибы-
ло из США, Бельгии, Германии. 
Среди экспонатов – редкое фото 
Николая II с его свитой на охоте 

в Спале, учебник истории Греции 
и Рима, выпущенный комитетом 
Ея Императорского Высочества 
Великой княгини Татьяны Ни-
колаевны, «керенки», «донские 
деньги», считавшиеся самыми 
красивыми купюрами той эпохи. 
Есть находки, которыми подели-
лись реставраторы антикварной 
мебели, случайно обнаружившие 
фото столетней давности в ме-
бельной щели.

Здесь представлено фото 
солдата из экспедиционно-
го корпуса Русской армии во 
Франции, датированное зимой 
1916-1917 годов. Из сопрово-
дительной записки узнаём: лич-
ный состав корпуса совместно 
с английскими и французскими 
войсками защищал регион Шам-
пань-Арденны. Особо отличилась 
пехота корпуса под Реймсом, не 
допустив прорыва немецких ди-
визий в направлении Парижа.

В экспозиции есть и нагрудные 
знаки нижних чинов Лейб-гвардии 
Уланского Его Величества полка, 
девиз которых «Помните, чьё имя 
носите» и Лейб-гвардии Гроднен-
ского гусарского полка, их девиз 
«Воинские доблести». Представ-
лена пасхальная открытка 1915 
года, на которой изображены Им-
ператрица Александра Фёдоров-
на и Цесаревич Алексей, которые 
поздравляют раненого русского 
солдата со Светлым Христовым 
Воскресением. Императрица – 
в форме сестры милосердия. 
Широко известно, что и Алек-
сандра Фёдоровна, и её дети, и 
сестра, Елизавета Фёдоровна, 
во время войны ухаживали за 
ранеными.

Интересный экспонат – «Обли-
гация государственного займа, 
военного краткосрочного займа 
1916 года». За время войны их 
было шесть – на сумму 8 мил-
лиардов рублей. Займами было 
покрыто: в 1915 году – 33,6 про-
центов военных расходов, в 1916 
году – 30,3 процента. Поскольку 
займ был добровольным, циф-
ры говорят о доверии граждан 
своему государству.

Выписки из дневника Нико-
лая II, фотографии его встреч с 
депутациями на Кавказе, стенды 
с картами боевых действий и 
расположением сил, портреты 
руководящего состава Импера-
торской армии – всё это даёт 
представление о тех трагичных 
и славных годах российской 
истории.

Ирина Борисова

Редакция выражает благодар-
ность атаману Минераловодско-
го казачьего отдела Олегу Вяче-
славовичу Губенко за интересную 
экскурсию по музею и помощь 
в написании материала.

НА ФОТО: Карта боевых дей-
ствий и расположения сил.

Пасхальная открытка, 1915 год.
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1 августа отмечается День памяти российских воинов, 
погибших в Первой мировой войне. Первая мировая война – 
малоизвестная нам страница истории Отечества. А между 
тем во многих семьях наших современников были те, кто при-
нимал в ней участие. По имеющимся данным, на плахе этой 
войны сложили головы по разным подсчётам от 1 300 000 до 
1 700 000 солдат и офицеров Российской империи; было ранено 
от 3 223 508 до 3 850 000 человек, взято в плен от 2 409 443 
до 4 043 548 человек. Всего в Великой войне погибло около 
11 миллионов человек. Вечная память павшим!..
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28  ИЮЛЯ  –  
ДЕНЬ  КРЕЩЕНИЯ  РУСИ

ÊÀÊ ÇÀÂÅÙÀË 
ÂËÀÄÈÌÈÐ 

ÊÐÀÑÍÎ 
ÑÎËÍÛØÊÎ
Окончание. Начало на стр. 1

Согласно преданию, князь сде-
лал выбор в пользу православия 
под впечатлением от рассказов 
своих посланников, которых 
он отправил в разные города 
мира, чтобы узнать об имею-
щихся верованиях. Посланники 
из Константинополя вернулись, 
поражённые великолепием хрис-
тианской церковной службы. 
Так вопрос о вере для Руси был 
решён.

Исторически Крещение Руси 
было обусловлено целым рядом 
причин. Во-первых, объедине-
ние земель требовало отказа 
от племенных богов и введения 
монотеистической религии по 
принципу «одно государство, 
один князь, один Бог». Во-вто-
рых, весь европейский мир к 
тому времени принял христи-
анство. И, в-третьих, приобще-
ние к христианской культуре 
давало стране сильный стимул 
к развитию.

Владимир способствовал рас-
пространению христианства на 
Руси, строил новые города и 
возводил в них церкви. Вслед за 
Киевом православие приняли и 
другие города. Однако Крещение 
Руси в действительности затяну-
лось на несколько столетий – до 
тех пор, пока христианство окон-
чательно не победило языческие 
верования.

Сегодня этот праздник ста-
новится всё более известным 
в стране. В разных российских 
городах в этот день проходят 
массовые культурные и благо-
творительные, богословские и 
просветительские мероприятия, 
крестные ходы и другие меро-
приятия. Крещение Руси стало 
основополагающим событием в 
жизни славянских народов.

Подготовила Ирина Борисова 
по материалам Интернета
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5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35, 8.30, 10.00, 16.20, 18.25, 20.45 

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.30, 13.05, 13.50, 14.20 МУЛЬТ-

СЕРИАЛЫ 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Глаша и Кикимора» 0+
23.35 М/ф «Горшочек каши» 0+
23.45 М/ф «Хитрая ворона» 0+
23.55 М/ф «Оранжевое горлышко» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35, 8.30, 10.00, 16.20, 18.25, 20.45 

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.30, 13.05, 13.50, 14.20 МУЛЬТ-

СЕРИАЛЫ 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Тайна третьей планеты» 0+

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.25, 

20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
13.05, 13.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Замок лгунов» 0+
23.45 М/ф «Про Фому и про Ерёму» 0+
23.55 М/ф «Мы с Шерлоком Холмсом» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35, 8.30, 10.30, 14.20, 16.20, 18.25, 

20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
13.05, 13.50 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Муха-Цокотуха» 0+
23.35 М/ф «Дереза» 0+
23.45 М/ф «Петушок - золотой гре-

бешок» 0+
23.55 М/ф «Сестрица Алёнушка и 

братец Иванушка» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35 М/с «Лунтик» 0+
9.35 М/с «Сказочный патруль» 0+
13.05 М/с «Дикие скричеры!» 6+
13.50 М/с «Инфинити Надо» 6+
14.20 М/с «Оранжевая корова» 0+
17.10 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 0+
18.10 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Барбоскины» 0+
23.25 М/ф «Золушка» 0+
23.45 М/ф «Капризная принцесса» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35 М/с «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу» 0+
9.25 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Монсики» 0+
13.30 М/с «Смешарики» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Малыш и Карлсон» 0+
17.05 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
17.25 М/ф «Петя и Красная Ша-

почка» 0+
17.45 М/с «Барбоскины» 0+
19.10 Семейное кино. «СНЕЖНАЯ 

КОРОЛЕВА – 2. ПЕРЕЗАМО-
РОЗКА» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая корова» 0+
23.00 М/ф «Песенка мышонка» 0+
23.10 М/ф «Котёнок с улицы Лизю-

кова» 0+
23.15 М/ф «Волшебное кольцо» 0+
23.35 М/ф «Заколдованный мальчик» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Ответы от кометы» 0+
7.35 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
9.30 М/с «Буба» 6+
13.05 М/с «Оранжевая корова» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Обезьянки» 0+
17.45 М/с «Простоквашино» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь» 0+
23.00 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» 0+
23.20 М/ф «Маугли» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

5.10, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.10 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
7.30 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ» 16+
9.50 Х/ф «СМЕРШ» 16+
13.30 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» 16+
17.10 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» 16+
20.40 Х/ф «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» 16+
1.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
3.20 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

5.00, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУДЕМ» 

16+
7.50 Х/ф «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ» 

16+
14.50 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ» 12+
1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА» 

12+
4.20 Х/ф «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ» 

16+

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

5.50, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.40 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…» 

16+
8.40 Х/ф «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН» 16+
10.10 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 

В А Ж Н О С Т И .  О П Е Р А Ц И Я 
«ТАЙФУН» 16+

13 . 20  Х /ф  «ИСТРЕБИТЕЛИ. 
ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+

1.00 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД» 
18+

2.30 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+
4.00 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ» 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

5.20, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.20 Х/ф «КОРИДОР БЕССМЕРТИЯ» 

16+
8.30 Х/ф «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ» 16+
10.40 Х/ф «РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕД-

НИЙ БОЙ» 16+
15.00 Х/ф «КРИК СОВЫ» 16+
1.00 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 16+
2.40 Х/ф «РИОРИТА» 16+
4.20 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

5.20, 23.59 «Путь к Победе» 16+
6.20 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
8.00 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ РОМАН» 16+
10.20 Х/ф «ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА» 

16+
1.00 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
2.40 Х/ф «ЗОЯ» 16+
4.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

6.30 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК» 
16+

8.10 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 16+
9.40 Х/ф «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН» 16+
11.10 Х/ф «ЯЛТА-45» 16+
14.30 Х/ф «СЫН ОТЦА НАРОДОВ» 

16+
1.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ» 

18+
3.10 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…» 

16+
5.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà

6.40 Х/ф «КРАСНАЯ КОРОЛЕВА» 
18+

17.50 Х/ф «ПАУК» 16+
1.00 Х/ф «КОРИДОР БЕССМЕРТИЯ» 

16+
3.10 Х/ф «ПРИКАЗ: «УНИЧТОЖИТЬ» 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

6.00, 3.00 «Улетное видео» 16+
6.10 Субтитры. «Невероятные 

истории» 16+
7.00 Субтитры. «Идеальный 

ужин» 16+
9.00 Субтитры. «Улетное видео» 

16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
18.15 Субтитры. «Решала» 16+
22.15 Субтитры. «Заступницы» 

16+
0.15 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

6.00, 3.05 «Улетное видео» 16+
6.10 Субтитры. «Невероятные 

истории» 16+
7.00 Субтитры. «Идеальный 

ужин» 16+
9.00 Субтитры. «Улетное видео» 

16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
18.15 Субтитры. «Решала» 16+
22.15 Субтитры. «Заступницы» 

16+
0.15 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

6.00, 3.00 «Улетное видео» 16+
6.10 Субтитры. «Невероятные 

истории» 16+
7.00 Субтитры. «Идеальный 

ужин» 16+
9.00 Субтитры. «Улетное видео» 

16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
18.15 Субтитры. «Решала» 16+
22.15 Субтитры. «Заступницы» 

16+
0.15 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

6.00, 3.05 «Улетное видео» 16+
6.10 Субтитры. «Невероятные 

истории» 16+
6.30 Субтитры. «Невероятные 

истории. Дайджест» 16+
7.00 Субтитры. «Идеальный 

ужин» 16+
9.00 Субтитры. «Улетное видео» 

16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
18.15 Субтитры. «Решала» 16+
22.15 Субтитры. «Заступницы» 

16+
0.15 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

6.00, 2.55 «Улетное видео» 16+
7.00 Субтитры. «Идеальный 

ужин» 16+
8.00 Субтитры. «Дорога» 16+
10.00 Субтитры. «Дорожные 

войны» 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
18.15 Субтитры. «Утилизатор-5» 

16+
18.45 Субтитры. «Утилизатор-3» 

12+
19.00 Премьера! «Утилизатор 

с Настей Туман» 16+
21.00 Субтитры. «Заступницы» 

16+
23.00 Субтитры. «Опасные 

связи» 18+
5.50 «Супершеф» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

6.00, 5.50 «Супершеф» 16+
6.30 Субтитры. «Улетное видео. 

Самое смешное» 16+
7.30 Субтитры. Премьера! 

«Улетное видео. Самое 
смешное» 16+

8.30 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 
ПРИЗЫВ» 12+

21.00 Субтитры. «+100500» 
16+

23.00 Субтитры. «+100500» 
18+

1.00 «Рюкзак» 16+
1.55 «Улетное видео» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà

6.00 «Супершеф» 16+
6.30 «Утилизатор с Настей 

Туман» 16+
8.30 Т/с «СОЛДАТЫ. НОВЫЙ 

ПРИЗЫВ» 12+
21.00 Субтитры. «+100500» 

16+
23.00 Субтитры. «+100500» 

18+
1.00 «Рюкзак» 16+
2.00 «Улетное видео» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 

«Дом-2» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.55 «Помогите, у меня 

трудный ребенок» 16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.20 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
2.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
4.30 «Папа попал» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 

«Дом-2» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.55 «Помогите, у меня 

трудный ребенок» 16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.20 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
2.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
4.30 «Папа попал» 16+

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8.20, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 

«Дом-2» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.55 «Помогите, у меня 

трудный ребенок» 16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.20 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
2.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
4.30 «Папа попал» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8.20, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 

«Дом-2» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.55 «Помогите, у меня 

трудный ребенок» 16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.20 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
2.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
4.30 «Папа попал» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8.20, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11 .00 ,  12 .00 ,  22 .00 

«Дом-2» 16+
13.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
15.55 «Помогите, у меня 

трудный ребенок» 16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.20 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
2.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
4.30 «Папа попал» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8 .55 ,  13 .10  «Обмен 

женами» 16+
19.15 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.45 «Измены» 16+
1.40 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.05 «Папа попал» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8.15 «Обмен домами» 16+
12.25 «Дорогая, я забил» 

12+
18.10 «Беременный папа» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.45 «Измены» 16+
1.40 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.05 «Папа попал» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 àâãóñòà

5.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00, 0.30 Х/ф «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная история» 16+
2.20 Х/ф «МАНЬЧЖУРСКИЙ КАНДИДАТ» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 àâãóñòà

5.00, 4.15 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие ги-

потезы» 16+
20.00 Х/ф «ВОДНЫЙ МИР» 12+
22.35 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ» 12+

ÑÐÅÄÀ, 3 àâãóñòà

5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВ-

СТВО ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» 12+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «МОТЕЛЬ» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 4 àâãóñòà

5.00, 6.00, 4.25 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.50 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «АВАНГАРД: АРКТИЧЕСКИЕ 

ВОЛКИ» 12+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «РЭМБО 4» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 5 àâãóñòà

5.00, 6.00, 9.00 «Документальный 
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00, 4.45 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК» 16+
21.30 Х/ф «ПРИСТРЕЛИ ИХ» 16+
23.00 Прямой эфир. Бойцовский клуб 

РЕН ТВ. СУПЕРСЕРИЯ. Джефф Мон-
сон - Вячеслав Дацик 16+

0.15 Х/ф «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ КРОВЬ» 18+
2.00 Х/ф «БЕЗ ЗЛОГО УМЫСЛА» 16+
3.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ УДАР» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 6 àâãóñòà

5.00 «Невероятно интересные истории» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.00 «О вкусной и здоровой пище» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 «Самая полезная программа» 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Кому нужна эта Украина?» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00, 20.00 Х/ф «ХИТМЭН» 16+
20.20 Х/ф «ХИТМЭН: АГЕНТ 47» 16+
22.15, 23.25 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА» 16+
0.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА 3» 16+
2.25 Х/ф «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ КРОВЬ» 18+
3.50 «Тайны Чапман» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 7 àâãóñòà

5.00 «Тайны Чапман» 16+
6.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА» 16+
7.45, 9.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-

НИМА 2» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
10.45, 13.00 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫ-

ПОЛНИМА 3» 16+
13.50 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» 16+
17.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 16+
20.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
23.25 Х/ф «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА» 18+
1.05 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+
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Обращаем ваше 
внимание: телека-
налы могут вносить 
изменения в сетку 
вещания. Редакция 
за изменения в про-
грамме ответствен-
ности не несёт.
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ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.
Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!



ÀÔÈØÀÀÔÈØÀ

««ПП
ОДР ЖКАОДРУЖКА»

ЖЖенский клубенский клуб

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
26 ИЮЛЯ 15.00 Музей 6+

Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

19.00 Музыкальная раковина 6+
Вечер вокальной музыки

28 ИЮЛЯ 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

19.00 Зал им. А. Скрябина 12+
Вечер органной музыки

«Моя Испания»

29 ИЮЛЯ 19.00 6+
Зал им. В. Сафонова

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова

В рамках фестиваля 
«О чём поют актёры»

30 ИЮЛЯ 16.00 12+
Зал им. В. Сафонова

Вечер вокальной музыки 
«Вальс-концерт»

31 ИЮЛЯ 19.00 6+
Зал им. А. Скрябина

«Я Вас люблю»

1 АВГУСТА 12.00 Музей 0+
ВХОД СВОБОДНЫЙ

Фонд Должикова
Концерт летней творческой 

школы «Академия Должикова»

2 АВГУСТА 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

27 ИЮЛЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Моя Испания»

29 ИЮЛЯ 19.00 18+
Спектакль «Ladies night.

Только для женщин.
Версия 2002»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

 26 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Вокальные дуэты. 
Через века и страны»

28 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Вдоль по Питерской»

30 ИЮЛЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Дарю тебе романс»

2 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Мелодии сердца»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

27 ИЮЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Поэт романса»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

29 ИЮЛЯ 19.00 12+

ЗАКРЫТИЕ 83-ГО

ТЕАТРАЛЬНОГО СЕЗОНА

И. Кальман

«СИЛЬВА»

(оперетта в 2-х действиях)

Êàâêàçñêàÿ
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ПРОБА  ПЕРА

ÂÑÒÐÅ×À 
ÍÀ ÌÎÐÅ

Шагая шорохом прибрежным, 
Тоску, печаль я обронила.
Что им тонуть 

во взгляде нежном
Того, кого я полюбила?
Счастливых нас ласкали волны,
Плескавшихся совсем как дети,
Где радостью общенья полны 
Вбирали мы минуты эти. 
А завтра «скорый» (будь неладен)
По рельсам – 

в мир привычных буден.
И млеет сердце болью ссадин, 
Что больше счастливы 

не будем...
Марзия Бариева, 

г. Ставрополь

ÌÎß ËÓ×ØÀß ÏÎÄÐÓÃÀ

l ужчины уверены, что женской дружбы не бывает. 

Но она точно есть. Подруга – это человек, к кото-

рому ты в любой момент можешь обратиться за помощью, и он 

тебе не откажет. Женская дружба – это моральная поддержка. 

Очень важно иметь в своей жизни такого человека, который хо-

рошо тебя знает и может сказать всё, как есть. Подруга придёт, 

выслушает и повернёт ситуацию совсем по-другому – тогда и 

проблемы решатся на раз-два. 
С Наташей мы дружим с самого детства, наши мамы водили 

нас в один садик. Если посчитать за всё время нашего знаком-

ства сколько от неё было поддержки – просто не передать 

словами. У неё не было невозможных решений, у неё всегда 

наперёд всё продумано. 
Когда у меня случилось в семье горе, то кто первый пришёл 

меня поддержать? Конечно, моя лучшая подруга Наташа. В тот 

момент я никого не хотела видеть кроме неё, она всегда найдёт 

слова поддержки и утешения. К ней я могу прийти практически 

с любыми секретами и быть уверена, что она никому не расска-

жет то, что я ей доверила. Иметь такую подругу – счастье. 

Елена Петрова, г. Пятигорск

ÆÈÂÓ Ñ 
ÍÅËÞÁÈÌÛÌ

m е получилось встретить лю-
бимого. Замуж вышла, ду-

мала поживу годик-два, а потом 
найду любимого и разведусь. 
Но так ни разу и не встретила 
того, кто бы понравился. Вот и 
прожила пятнадцать лет с не-
любимым.

Меня любят, а я просто играю 
роль хорошей жены. Муж мой хо-
роший человек, но я его не люб-
лю. Но что делать, если есть дети 
и достаток, тебя холят и лелеют. 
Разве от этого откажешься? Так 
и живешь. 

Вот так получается – мало ко-
гда тебя любят. Мне не хватает 
одной любви на двоих...
Нина Соколенко, г. Георгиевск

ÍÅ ÌÎÃÓ ÏÅÐÅÑÒÓÏÈÒÜ ×ÅÐÒÓ

“ – замужняя женщина, двенадцать лет в браке, 

есть дочь. Свою семейную жизнь не могу назвать 

счастливой. Мы с мужем давно отдалились друг от друга. 

И однажды я зашла в чат, познакомилась с мужчиной. 

Долгое время мы общались просто как обычные люди, не 

было ничего личного между нами. Он женат, живёт в браке 

десять лет, есть дочь.
Затем мы обменялись фото, и у нас появилась взаимная 

симпатия. Мы начали привыкать друг к другу, уже не могли 

без общения. Это так затянуло, я сама не ожидала, что моя 

жизнь может развернуться на все 180 градусов.

Затем первое признание о влюблённости. Через полгода 

общения мы увиделись. Я долгое время не решалась на это, 

ведь я никогда ни с кем так не общалась и не встречалась. 

Мы начали с ним видеться, очень редко, раз в три месяца 

где-то. И затягивало меня и его это возникшее между нами 

чувство взаимной симпатии всё больше.
Мы решили рассказать обо всём своим половинкам. Так и 

сделали. Потом начались драмы. Жизнь в стрессе длилась 

очень долго.
Через год нашего общения он меня звал к себе жить, 

хотел большего от меня. Я всё время не решалась и так не 

решилась до сих пор.
Уже полтора года прошло, и я прекратила общение, не 

могла представить жизнь дочери без отца. Он её очень 

любит.
Много нюансов было, очень много. Не буду описывать 

это. Но скажу одно: я и сейчас скучаю по своему любимому. 

Знаю, что ему тоже плохо, но переступить через черту не 

могу. Не знаю, как этот период переживу...

Вера, 35 лет, г. Светлоград

Письма читала Лариса Прозорова

«Â ÑÈËÓ ÎÑÎÁÎÃÎ 
ÄÀÐÎÂÀÍÈß...»

Актёр продолжал искать «свой 
театр». Он с перерывами служил 
в Театре А. Пушкина, играл в 
Театре миниатюр, пробовался в 
театр «Современник». Наконец, 
в 1964 году Высоцкий стал ар-
тистом Театра драмы и комедии 
на Таганке, где и прослужил 
до конца жизни. Здесь он сыг-
рал свои лучшие роли. Первая 
заметная из них – Галилей в 
спектакле «Жизнь Галилея», 
где Высоцкий играл без грима, 
а все возрастные и душевные 
изменения учёного передавал 
актёрским мастерством. Затем 
исполнил роль каторжника Хло-
пуши в драматической поэме 
С. Есенина «Пугачёв». Критик 
Н. Крымова назвала сцену с 
Высоцким «в силу особого даро-
вания актёра кульминационной». 
В этот же период Владимир 
Семёнович начал публично вы-
ступать со своими песнями. Кон-
церты проходили в институтах и 
домах культуры, в альпинистских 
лагерях и шахтах.

ÊÈÍÅÌÀÒÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß 
«ÂÛÑÎÒÀ»

После кинодебюта в студен-
ческие годы Владимир Высоц-
кий сыграл несколько второ-
степенных ролей в фильмах 
«Стряпуха», «Саша-Сашенька», 
«Хозяин тайги». Со временем 
режиссёры заметили его и ста-
ли приглашать на роли главных 
героев в фильмах «Я родом из 
детства» и «Короткие встречи», 
где Высоцкий исполнил свои 
песни.

Популярность пришла к актёру 
в 1967 году после роли радиста 
Володи в картине «Вертикаль». 
В фильме прозвучали авторские 

песни Высоцкого «Вершина», 
«Песня о друге», «Свои обиды 
каждый человек...» и другие. В 
газетах стали печатать тексты 
песен из картины, появилась 
гибкая грампластинка с сами-
ми песнями. Однако карьеру 
Высоцкого подорвала публици-
стическая кампания против его 
песен. Сначала газета «Прав-
да» раскритиковала актёра, 
«сипло причитающего дикие 
блатные песенки и смакующего 
воровской жаргон», затем «Со-
ветская Россия» опубликовала 
разгромную статью о песнях 
из репертуара Высоцкого, «что 
крутят по вечерам в подво-
ротнях»: «под видом искусства 
преподносится обывательщина, 
пошлость, безнравственность. 
Высоцкий поёт от имени и во 
имя алкоголиков, штрафников, 
преступников, людей порочных 
и неполноценных».

«Я играю очень примитивно, 
часто слышу упреки в свой ад-
рес по поводу этого. Примити-
визация эта нарочная: я специ-
ально делаю упрощённые ритм 
и мелодию, чтобы это входило 
сразу моим зрителям не только 
в уши, но и в души, чтобы ме-
лодия не мешала воспринимать 
текст».

«...ÍÀ ÇÅÌËÞ ÒÈÕÎ 
ÂÛÁÐÀËÀÑÜ ËÞÁÎÂÜ»

Первой супругой Владимира 
Высоцкого стала актриса Иза 
Жукова. Они познакомились 
на первом курсе Школы-сту-
дии МХАТ, вскоре стали жить 
вместе. Однако семейная жизнь 
продлилась недолго. Жукова 
уехала служить в ростовский 
театр, затем – в Нижний Тагил. 
В итоге пара распалась. В 1961 
году во время съёмок в картине 
«713-й просит посадку» Влади-

мир Семёнович познакомился с 
актрисой Людмилой Абрамовой. 
Они поженились, родились сы-
новья Аркадий и Никита. В 1970 
году пара развелась.

Третьей женой Владимира 
Высоцкого стала французская 
актриса русского происхожде-
ния Марина Влади. Они позна-
комились в 1967 году. Артисты 
виделись урывками, живя на 
две страны – Францию и СССР. 
Высоцкий и Влади зарегистриро-
вали брак в 1970 году. Актриса 
надолго стала музой и надёжной 
опорой мужа.

ÏÎÑËÅÄÍÈÅ ÃÎÄÛ 
È ÑÌÅÐÒÜ ÂÛÑÎÖÊÎÃÎ

Одним из самых значимых со-
бытий в творческой биографии 
Высоцкого стала работа над 
образом Гамлета в Театре на 
Таганке. Премьера состоялась 
в 1971 году. Шекспировскую 
классику режиссёр Юрий Люби-
мов представил в современном 
прочтении. Гамлет с гитарой в 
исполнении Высоцкого напоми-
нал парня из соседнего двора.

В 1970-х годах у Высоцкого 
появились кинороли, которые, 
по мнению критиков, отлича-
лись «сложным психологизмом 
игры». За роль зоолога Ни-
колая фон Корена из фильма 
«Плохой хороший человек» в 
1974 году на итальянском Фес-
тивале наций актёр получил 
приз – «За лучшую мужскую 
роль». Знаменательным об-
разом в карьере Высоцкого 
стал и Глеб Жеглов в филь-
ме «Место встречи изменить 
нельзя». За эту работу в 1987 
году Владимиру Семёновичу 
посмертно присудили Госпре-
мию СССР. Последним героем 
Высоцкого в кино стал Дон Гуан 
из «Маленьких трагедий».

«Он поэт и он мужчина. <…> 
Понимаете, пушкинские герои 
живут «бездны мрачной на краю» 
и находят «неизъяснимы на-
слажденья» существовать в виду 
грозящей гибели. Дон Гуан из их 
числа. И Высоцкий – человек из 
их числа».

Режиссер Михаил Швейцер
В 1975 году сценический ар-

сенал Высоцкого пополнила 
роль купца Ермолая Лопахина из 
пьесы Чехова «Вишнёвый сад». 
Сам артист считал её второй 
по важности в своей карьере 
после Гамлета. Последним теат-
ральным персонажем, которого 
Высоцкий сыграл на сцене, был 
Свидригайлов в спектакле «Пре-
ступление и наказание» в 1979 
году. После этой постановки 
Владимир Семёнович посвятил 
себя кино, концертам, песенному 
творчеству.

В 1980 году Высоцкий попро-
сил Ю. Любимова предоставить 
ему творческий отпуск на год. 
Артист планировал работать 
над фильмом «Зелёный фур-
гон» в качестве режиссёра и 
соавтора сценария. Однако до 
начала съёмок Владимир Семё-
нович не дожил. С постоянны-
ми творческими перегрузками 
Высоцкий боролся алкоголем 
и наркотиками. Здоровье ар-
тиста всё больше стало его 
подводить...

25 июля 1980 года актёра не 
стало. Он был похоронен 28 июля 
на Ваганьковском кладбище. 
Проводить поэта в последний 
путь прибыло более ста тысяч 
человек – и это при том, что по 
советскому телевидению и радио 
даже не сообщалось о смерти 
артиста…

Подготовила 
Ирина Борисова 

по материалам Интернета

ПЕРСОНА

«À ÌÎß ÏÅ×ÀËÜ – ÊÀÊ ÂÅ×ÍÛÉ ÑÍÅÃ, –
ÍÅ ÒÀÅÒ, ÍÅ ÒÀÅÒ...»

Окончание. Начало на стр. 7

ÍÀ ÐÛÍÊÅ

“ на рынок хожу нечасто – 
для пенсионеров там 

цены кусачие. Но перед праздником 
каким или когда внучков в гости жду, 
покупаю там что-нибудь вкуснень-
кое. Один раз пошла я купить све-
жих бёдрышек куриных (я их очень 
вкусно в духовке запекаю), принесла 
домой, из пакета вынула, а на дне 
обнаружила шматок куриного жира 
весом граммов 100. Расстроилась, 
конечно. Не та у меня пенсия, чтобы 
за жир по такой цене платить. Ну 
что делать? Возвращаться воевать 
на рынок? Да кто меня слушать бу-
дет? Зато в другой раз я уже была 
умнее. Смотрю, продавщица мне на 
прилавке кусочки выбрала, какие я 
ей показала, и в пакетик, что за ве-
сами у неё открытый приготовлен, 
кладёт. Я сразу поняла, что там уже 
что-то лежит. Мне, говорю, в новый 
пакетик положите. Она засуетилась: 
конечно, конечно. Поняла, что я её 
хитрость раскусила. Оторвала новый 
пакет и в нём взвесила. Всем хочу 
сказать: внимательно смотрите, что 
вам продают, особенно на рынке. Не 
давайте себя обманывать!

Людмила Григорьевна, 
г. Невинномысск

'
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Íà ýòîé íåäåëå ëþáîâü 
áóäåò õîäèòü çà âàìè ïî ïÿòàì. Åñëè 
âû èùåòå å¸, òî íàéä¸òå îáÿçàòåëüíî, 
åñëè íåò, îíà âñ¸ ðàâíî äàñò î ñåáå 
çíàòü. Ýòî çàìå÷àòåëüíîå âðåìÿ 
äëÿ ñâàäåá, ðîìàíòè÷åñêèõ âå÷åðîâ, 
ñîâìåñòíîãî îòäûõà. 

Ðàáîòà. Â ïåðåãîâîðàõ è çàêëþ÷å-
íèè äîãîâîðîâ æä¸ò óñïåõ.

Çäîðîâüå. Íå ïåðåíàïðÿãàé-
òåñü, àêòèâíî ðàáîòàÿ èëè çàíèìàÿñü 
ñïîðòîì.

 6, 7 àâãóñòà  2 àâãóñòà

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Íàäîåëà ðóòèíà, õî÷åòñÿ 
÷òî-òî ïîìåíÿòü? Ïîïðîáóéòå íà÷àòü 
ñ ïðîñòðàíñòâà âîêðóã: ýòî ìîãóò 
áûòü ïåðåñòàíîâêà, ðåìîíò, ðåøåíèå 
êâàðòèðíîãî âîïðîñà, êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ ïðè÷èíîé ïðîáëåì â ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèÿõ. 

Ðàáîòà. Èìååò ñìûñë çàäóìàòüñÿ 
î ïðèîáðåòåíèè íåäâèæèìîñòè.

Çäîðîâüå. Âîçäåðæèòåñü îò óïî-
òðåáëåíèÿ îñòðûõ áëþä, îñîáåííî åñëè 
åñòü ïðîáëåìû ñ æåëóäêîì.

 1, 3 àâãóñòà  4 àâãóñòà

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå 
àêòèâíîìó âðåìÿïðåïðîâîæäåíèþ. 
Ýòî ãàðàíòèÿ óñïåõà â íàëàæèâàíèè 
ëè÷íûõ îòíîøåíèé. Îäíàêî ó÷òèòå, ÷òî 
çíàêîìñòâà, âñòðå÷è, ôëèðò íå áóäóò 
èìåòü ñåðü¸çíîãî ïðîäîëæåíèÿ.

Ðàáîòà. Èñïîëüçóéòå êîìàíäèðîâêè 
äëÿ èçó÷åíèÿ ðûíêà.

Çäîðîâüå. Åñëè âû ñêëîííû ê 
àëëåðãèè, òî ñ ñàìî÷óâñòâèåì ìîãóò 
áûòü ïðîáëåìû.

 2, 3 àâãóñòà  6 àâãóñòà

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Ïðîÿâëÿéòå äóøåâíóþ 
ùåäðîñòü è ïîéì¸òå, ÷òî âñ¸ â æèçíè 
âîçâðàùàåòñÿ. Âû áóäåòå âîçíàãðà-
æäåíû îòâåòíûìè ÷óâñòâàìè, èñ-
êðåííåé çàáîòîé è âíèìàíèåì. Åñëè 
õîòèòå íàëàäèòü îòíîøåíèÿ, ñäåëàéòå 
ïåðâûé øàã. 

Ðàáîòà. Ìîæíî ïîäïèñûâàòü 
âàæíûå êîíòðàêòû. 

Çäîðîâüå. Åñëè áåñïîêîÿò áîëè 
â îáëàñòè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷-
íèêà, ïîìîæåò ìàññàæ.

 4, 5 àâãóñòà  3 àâãóñòà

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Íåïðåäñêàçóåìîñòü è 
íàïîð – âàøè ãëàâíûå êîçûðè. Ñóäüáà 
ïðåäîñòàâèò âîçìîæíîñòè äëÿ ñåðü¸ç-
íûõ øàãîâ â ëè÷íîé æèçíè. Âû ñåé÷àñ 
ñïîñîáíû ïîáåæäàòü, çàâî¸âûâàòü è 
î÷àðîâûâàòü. Äåéñòâóéòå. 

Ðàáîòà.  Ñîñðåäîòî÷üòåñü íà 
ñàìîðåêëàìå. 

Çäîðîâüå. Âî èçáåæàíèè ïðîáëåì 
ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìîé 
ñíèçüòå íàãðóçêè.

 2, 7 àâãóñòà  5 àâãóñòà

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Åñëè âû ñåé÷àñ â àê-
òèâíîì ïîèñêå âòîðîé ïîëîâèíêè, 
îñòàíîâèòåñü. Ýòî íå ëó÷øåå âðåìÿ 
äëÿ ðîìàíòè÷åñêèõ ïðèêëþ÷åíèé. 
Íå ïðîÿâëÿéòå ëþáîïûòñòâà ê ïðîøëîé 
æèçíè ïàðòí¸ðà, ýòî ìîæåò ñòàòü 
ïðè÷èíîé ðàçìîëâêè. 

Ðàáîòà. Íå ñòîèò îæèäàòü áîëüøèõ 
óñïåõîâ. 

Çäîðîâüå. Çàéìèòåñü ñîáîé, ïðîé-
äèòå îáñëåäîâàíèå è íåîáõîäèìîå 
ëå÷åíèå.

 4, 5 àâãóñòà  7 àâãóñòà

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Êîãäà îòíîøåíèÿ íå ïðè-
íîñÿò ðàäîñòè, èùèòå íåñòàíäàðòíûé 
ïîäõîä, íå áîéòåñü áûòü íåïðåäñêàçóå-
ìûìè. Ïîñòàðàéòåñü îñóùåñòâèòü ñâîþ 
ìå÷òó. Íå ñòîèò ýêîíîìèòü íà ñåáå. 

Ðàáîòà. Ñåé÷àñ ëó÷øå îòäîõíóòü, 
÷òîáû ïîçæå âçÿòüñÿ çà ñëîæíûå 
ïðîåêòû.

Çäîðîâüå. Ñòðåññ ìîæåò ñòàòü 
ïðè÷èíîé íåðâíîãî ñðûâà.

 6, 7 àâãóñòà  3 àâãóñòà
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ìíîãèõ æä¸ò êðèçèñ îòíî-
øåíèé. Ñêîðåå âñåãî, ïðèä¸òñÿ ðåøàòü 
âîïðîñû ñîáñòâåííîãî êàðüåðíîãî 
ðîñòà, äëÿ ëè÷íîé æèçíè âðåìåíè íå 
îñòàíåòñÿ. Îòíîøåíèÿ óõóäøàòñÿ, åñëè 
âû íå ïîéä¸òå íà ïðèìèðåíèå. 

Ðàáîòà. Âðåìÿ äëÿ ðåàëèçàöèè 
äàâíèõ ïëàíîâ. 

Çäîðîâüå. Êîñòíàÿ ñèñòåìà óÿçâè-
ìà. Ïîñåòèòå ñòîìàòîëîãà, â òîì ÷èñëå 
äëÿ ïðîôèëàêòèêè.

 1, 2 àâãóñòà  4 àâãóñòà
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Âåðîÿòíà âñòðå÷à ñ ÿðêèì 
÷åëîâåêîì èç íîâîé äëÿ âàñ ñðåäû. 
Òàêæå íåäåëÿ ïîäõîäèò äëÿ ïðèäàíèÿ 
îòíîøåíèÿì çàêîííîãî ñòàòóñà è 
ðåøåíèÿ èìóùåñòâåííûõ âîïðîñîâ, 
êàñàþùèõñÿ ñóïðóæåñêîé æèçíè.

Ðàáîòà. Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ðåãè-
ñòðàöèè ôèðì.

Çäîðîâüå. Åñëè íåò çàáîëåâà-
íèé ïå÷åíè èëè êðîâè, òî âàì íè÷òî 
ñåðü¸çíîå íå óãðîæàåò.
 2, 3 àâãóñòà  6 àâãóñòà

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Áåðåãèòå îòíîøåíèÿ, 
èíà÷å âîçìîæíû êîíôëèêò èëè îêîí-
÷àòåëüíûé ðàçðûâ. Åñëè ñïîñîáû 
êóïèðîâàíèÿ íàïðÿæåíèÿ èñ÷åðïàíû, 
âîçüìèòå ïàóçó. Ëó÷øå êàêîå-òî âðåìÿ 
ïîáûòü â îòäàëåíèè äðóã îò äðóãà, ÷åì 
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ ñãîðÿ÷à.

Ðàáîòà. Ïîñòàðàéòåñü ñîõðàíèòü 
òåêóùèé äîõîä. 

Çäîðîâüå. Âû ìîæåòå îêàçàòüñÿ 
æåðòâîé íåîñòîðîæíîñòè â áûòó.

 1, 5 àâãóñòà  2 àâãóñòà

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Èìåþùèåñÿ ïðîòèâîðå-
÷èÿ â îòíîøåíèÿõ ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ 
ñî âñåé ñèëîé. Ê ñîæàëåíèþ, ïîèñêè 
êîìïðîìèññà íå äàäóò îæèäàåìîãî 
ðåçóëüòàòà. Òåì íå ìåíåå äëÿ ðàññòà-
âàíèÿ ñåé÷àñ íå âðåìÿ. Äàéòå äðóã 
äðóãó øàíñ.

Ðàáîòà. Äîãîâîðåííîñòè, ñêîðåå 
âñåãî, ñîðâóòñÿ. 

Çäîðîâüå. Ñòîèò ïîáåðå÷üñÿ. 
Âåðîÿòíî îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî 
íåôðèòà èëè öèñòèòà.

 3, 7 àâãóñòà  5 àâãóñòà

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Âåðîÿòíû íåîæèäàííûå 
ñèòóàöèè, êîãäà âû áóäåòå îùóùàòü 
ñåáÿ ïëåííèöåé îáñòîÿòåëüñòâ. Íå 
ñòîèò íà ýòîì ôîíå çàâÿçûâàòü íîâûå 
îòíîøåíèÿ. Âû ìîæåòå ïîïàñòü ïîä 
âëèÿíèå íå÷èñòîãî íà ðóêó ÷åëîâåêà. 

Ðàáîòà. Îáÿçàííîñòåé áóäåò ìíî-
ãî, à âîò îïëàòà âàøåãî òðóäà ìîæåò 
çàäåðæàòüñÿ. 

Çäîðîâüå. Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà ñàìî÷óâñòâèå, îñîáåííî íà ñáîè 
â ñèñòåìå ïèùåâàðåíèÿ.

 4, 5 àâãóñòà  1 àâãóñòà

`qŠpnknch)eqjhi opncmng`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 1 по 7 августас 1 по 7 августа

ÐÅÊËÀÌÀ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 26 ÈÞËß

t день: +26 +28
ночь: +16 +18

атм. давл. 711 730

ÑÐÅÄÀ, 27 ÈÞËß

t день: +21 +21
ночь: +16 +16

атм. давл. 711 731

×ÅÒÂÅÐÃ, 28 ÈÞËß

t день: +26 +28
ночь: +17 +17

атм. давл. 714 734
ÏßÒÍÈÖÀ, 29 ÈÞËß

t день: +28 +30
ночь: +19 +19

атм. давл. 715 734
ÑÓÁÁÎÒÀ, 30 ÈÞËß

t день: +29 +31
ночь: +19 +20

атм. давл. 714 732

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 31 ÈÞËß

t день: +29 +31
ночь: +19 +20

атм. давл. 713 731

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +29 +31
ночь: +20 +21

атм. давл. 712 730
ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +27 +29
ночь: +19 +20

атм. давл. 713 731
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ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅÍÀÑÒÅÍÍÛÅ
ÍÀ 2023 ÃÎÄÍÀ 2023 ÃÎÄ

«Åññåíòóêè» 150,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 150,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 150,00 ðóá.
«Àðõûç» 150,00 ðóá.
«Äîìáàé» 150,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 150,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 150,00 ðóá.
 «Ñåâåðíûé Êàâêàç» 150,00 ðóá.

ÎÒÊÐÛÒÊÈ
«Åññåíòóêè» 41,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 47,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 39,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 45,00 ðóá.
«Òåáåðäà-Äîìáàé» 31,00 ðóá.
«Ýëüáðóñ» 1,00 ðóá.
«Ïðèãëàøåíèå 
íà ñâàäüáó» 2,00 ðóá.
«Âàëåíòèíêà» 1,00 ðóá.

ÁËÀÍÊÈ
Ðàñõîäíûé êàññîâûé îðäåð,
À5, ãàçåòíàÿ áóìàãà, 100 ë. 13,00 ðóá.
Òàáåëü ó÷¸òà 
ðàáî÷åãî âðåìåíè Ò-13 1,00 ðóá.
Íàêëàäíàÿ (áåç ÈÍÍ), À5,
îôñåòíàÿ áóìàãà, 100 ë. 45,00 ðóá.
Íàêëàäíàÿ (ñ ÈÍÍ),
îôñåòíàÿ áóìàãà, 100 ë. 36,00 ðóá.
Íàêëàäíàÿ, ñàìîêîï. 
(áåç ÈÍÍ), 100 ë. 120,00 ðóá.

Íàêëàäíàÿ, 
ñàìîêîï. (ñ ÈÍÍ), 100 ë. 100,00 ðóá.
Ïðèõîäíûé êàññîâûé îðäåð 
À5, îôñ. áóìàãà, 100 ë. 45,00 ðóá.
Ðàñõîäíûé êàññîâûé îðäåð, 
À5, îôñ. áóìàãà, 100 ë. 39,00 ðóá.
Òîâàðíûé ÷åê, 
îôñ. áóìàãà, 100 ë. 30,00 ðóá.
Òîâàðíûé ÷åê, 
ñàìîêîï., 100 ë. 60,00 ðóá.
Êàðòî÷êà 
ñêëàäñêîãî ó÷¸òà 1,00 ðóá.

ÁËÎÊÍÎÒÛ
«Áèçíåñ-áëîêíîò», À5 31,00 ðóá.
«Äëÿ çàïèñè», À4 21,00 ðóá.
«Äëÿ çàïèñè», À5, 
ñ îêàíòîâêîé 4,00 ðóá.
«Äëÿ êóëèíàðíûõ 
ðåöåïòîâ» 12,00 ðóá.

ÊÎÍÂÅÐÒÛ
Áîëüøîé ôîðìàò 
(38õ29 ñì), êðàôò 6,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
ìåøêîâàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.

ÁÐÎØÞÐÛ
«Ïóòü ê êðàñîòå» 62,00 ðóá.
«Ïüåäåñòàë Ïðîìåòåÿ» 45,00 ðóá.
Áóêëåò 
«×åãåìñêèå âîäîïàäû» 6,00 ðóá.
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ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ, ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ Â ¹ 30
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рост. Ладонь. Океанолог. Кора. Гази. Ака. Тюнер. Оса. 

Илот. Вист. Сажа. Боа. Антагонизм. Слип. Аудит. Сим. Ерик. Скандинав. Урон. 
Лужа. Рене. Биде. Условие. Глок. Дарт. Гаер.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Утка. Леер. Жуир. Обо. Аноа. Пикник. Гривна. След. Брюква. 
Турку. Зоосад. Ажур. Исламист. Гимнаст. Тан. Пот. Дока. Пирог. Уголок. Ибис. 
Нева. Нора. Созидание. Ольга. Штамм. Веер.
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