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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 96 руб. 45 коп.
6 месяцев – 578 руб. 70 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ, а также инвалидам I и II групп – СКИДКА!
1 месяц – 88 руб. 19 коп.

6 месяцев – 529 руб. 14 коп.


Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2022 года, 
это можно сделать до 24 августа в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или на онлайн-сервисе www.podpiska.pochta.ru, 
и в сентябре «Почта России» доставит вам «Кавказскую неделю» домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 98 руб. 13 коп.

4 месяца – 392 руб. 52 коп.
 Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 
в редакции по адресу:

  г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706,  
АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена на 4 месяца (сентябрь–декабрь) – 148 руб. 72 коп.

Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
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120 òûñÿ÷ æèòåëåé êðàÿ
    îáåñïå÷àò âîäîñíàáæåíèåì....ñòð. 1
Åñëè ñîñåäè êóðÿò:
    ïðàâîâîå ðåøåíèå 
    ïðîáëåìû.........................ñòð. 2
Ïîäâîäíûå êàìíè 
    ãðàæäàíñêîãî áðàêà.............ñòð. 5
Ïîäâèã ìèíåðàëîâîäñêèõ 
    æåëåçíîäîðîæíèêîâ.............ñòð.7
Àâòîñòîïîì â çàãñ..............ñòð.11

КАЛЕНДАРЬ

17 АВГУСТА – День создания Все-
российского общества инвалидов 
(ВОИ)

18 АВГУСТА – День географа
19 АВГУСТА – Всемирный день гума-

нитарной помощи
Всемирный день фотографии
День Мотострелковых войск РФ
День филателии (День почтовой 
марки)

20 АВГУСТА – Всемирный день без-
домных животных

21 АВГУСТА – День Воздушного 
Флота

21 АВГУСТА – День офицера России
Международный день памяти и 
поминовения жертв терроризма

22 АВГУСТА – День Государственного 
флага Российской Федерации
Международный день памяти 
жертв актов насилия на основе 
религии или убеждений

23 АВГУСТА – Европейский день 
памяти жертв сталинизма и на-
цизма
День разгрома советскими вой-
сками немецко-фашистских войск 
в Курской битве

ИНДЕКС – ПР540 ВЫГОДНО!

НОВОСТИ  КРАЯ

ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÂÎÄÎÑÍÀÁÆÅÍÈÅ 
ÆÈÒÅËÅÉ ÊÐÀß – ÑÒÐÀÒÅÃÈ×ÅÑÊÀß ÇÀÄÀ×À 
ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÅÉ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÉ È ÎÒÐÀÑËÅÉ
Губернатор Владимир Владимиров провёл совещание по вопросам развития водоснаб-

жения в крае. В нём приняли участие члены регионального правительства, руководители 
министерств и ведомств, главы территорий, сообщила пресс-служба главы края.

Губернатор Ставрополья подчеркнул, что 
вопрос водоснабжения, помимо социальной 
составляющей, имеет особое значение для 
краевой экономики. Это требует широкого 
участия в его решении ответственных лиц и 
ведомств.

– Необходимо направлять все усилия на то, 
чтобы в разумные сроки обеспечить земляков 
качественным водоснабжением. Развитие 
этой инфраструктуры необходимо и для ре-
ализации инвестиционных проектов – сейчас 
почти каждый из них подразумевает возве-
дение сетей водоснабжения. От того, как эти 
инвестпроекты будут реализованы, зависит 
развитие экономики и опять же – благополу-
чие людей. Так что к вопросу нужно подходить 
всесторонне, в его решении должны участво-
вать все ответственные ведомства и лично 
главы территорий, – обратился Владимир 
Владимиров к участникам совещания.

Как доложил министр жилищно-коммуналь-
ного хозяйства региона Александр Рябикин, в 
крае идёт работа по проектированию и стро-
ительству 114 объектов водоснабжения и во-
доотведения со сроками введения в эксплуа-
тацию в 2022-2024 годах. Ряд из них должен 
быть реализован с привлечением средств 
Фонда национального благосостояния. По 
итогам диалога правительства края с феде-
ральным центром запланировано выделение 
для Ставрополья около 3,4 миллиарда рублей. 
Выполненные в рамках этого сотрудничества 
мероприятия позволят обеспечить качествен-
ным водоснабжением 120 тысяч земляков.

Обсуждён ход реализации проектов по раз-
витию водоснабжения. В этом году планиру-
ется завершить 6 из них – это реконструкция 
очистных сооружений в Новоалександровском 
округе, капитальный ремонт очистных со-

оружений в селе Марьины Колодцы Мине-
раловодского округа и сетей водоснабжения 
станицы Марьинской Кировского округа, 
строительство разводящего водовода в 
хуторе Хорошевский Предгорного округа, 
строительство водовода в станице Георгиев-
ской и Казьминских очистных сооружений в 
Кочубеевском округе. В стадии подготовки 
проекты ещё на 57 объектов.

В 2023 году запланировано строительство 
34 объектов водоснабжения и водоотведения, 
проектирование 38 отраслевых объектов.

Глава региона нацелил: вся документация 
для строек будущего года должна быть готова 
до конца нынешнего года.

Также было обсуждено обеспечение инфра-
структурой водоснабжения и водоотведения 
инвестиционных проектов, в том числе бу-
дущих особых экономических зон Ставро-
польской и Кавминводской агломераций. 
Губернатор поручил ускорить проведение 
этих мероприятий.

ÌÎËÎÄ¨ÆÍÛÉ ÔÎÐÓÌ «ÌÀØÓÊ-2022» 
ÎÒÊÐÛËÑß Â ÑÒÎËÈÖÅ ÑÊÔÎ

С 13 по 27 августа в Пятигорске проходит один из крупнейших форумов страны 
«Машук», который в этом году приобрёл статус Всероссийского. Благодаря этому 
он пройдёт наравне с такими масштабными событиями, как «Территория смыслов» 
и «Таврида».

За две очные смены на 
площадках форума плани-
руют принять 500 молодых 
людей со всего СКФО, а так-
же 500 участников из других 
регионов страны. Ещё тысячу 
участников примут в рамках 
цифровой смены.

Первая смена под назва-
нием «Наши открытия» про-
длится с 13 по 20 августа. 
Минераловодский городской округ на форуме 
представляет Александр Алексеев с проектом 
«Жить здорово». Как сообщили в отделе по 
делам молодёжи администрации Минерало-
водского городского округа, данный проект 
направлен на популяризацию здорового 
образа жизни, а в его основе – обучение 
батутному фристайлу.

Вторая смена – «Наши смыслы» пройдёт 
с 20 по 27 августа, в рамках которой состо-
ится обмен практиками в просветительской 
деятельности и работа с предложениями 
молодых людей первой смены. Её участ-
никами станут сразу 5 молодых и активных 
представителей муниципалитета, и все с 
социально значимыми проектами, сообщила 
пресс-служба администрации Минераловод-
ского городского округа. Направления ребята 
выбрали самые разные: от культурно-развле-
кательных, направленных на интеграцию и 
социализацию граждан старшего поколения, 
до спортивно-творческих – обучение акроба-
тике, баскетболу и танцам.

Кроме того, в этом году впер-
вые в работе Форума примут 
участие тьюторы. Одним из них 
станет специалист по работе 
с молодёжью МБУ «Молодёж-
ный центр Минераловодско-
го городского округа» Дарья 
Маслова, которая успешно 
прошла отбор, став частью 
команды организаторов. Её 
задачей на форуме станет ра-

бота с командами, включение их в деятельность 
образовательной программы и мотивация.

И, конечно, по уже сложившейся традиции 
участников Форума ждёт активная работа на 
практических семинарах, мастер-классах и 
тренингах, ежедневная рефлексия в группах, 
а также защита проектов в рамках грантового 
конкурса.

«В нашем округе живёт энергичная и талант-
ливая молодёжь. Особенно радует стремление 
молодых людей к самостоятельному участию в 
жизни общества. Наша молодежь – это огром-
ная инновационная сила, которая направлена 
на создание комфортных условий для жизни 
и творчества через реализацию своих идей. 
Я уверен, нашим ребятам есть что показать, 
и желаю успешной защиты своих проектов», – 
отметил глава Минераловодского городского 
округа Вячеслав Сергиенко.

Использована информация отдела 
информационно-аналитической работы 

администрации Минераловодского 
городского округа
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

áîëüøóþ, á/ó; êèðïè÷ ñèëèêàòíûé – 
400 øò., á/ó. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-963-385-32-25.
Øêàô «Õåëüãà», ò¸ìí. öâåòà, ñ îò-
äåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà 
ïîä ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, îò-
äåë. âíèçó, â õîð. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-311-63-17.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá.; êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû; áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
Ãàðàæíûå âîðîòà,  ñòàíäàðòíûå, 
2,5 õ 2,0 ì. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-428-15-12.
Êðîâàòè äåðåâÿííûå ïî 200 ðóá. Ñàìîâûâîç. 
Ã. Êèñëîâîäñê, ïåð. Óçêèé. Ò. 8-928-358-77-
55, 8-879-37-7-94-72.

ÎÒÄÀÞÒ
Ðàçíûå ó÷åáíèêè. Ã. Êèñëîâîäñê, 
8-928-318-46-07.
Ïåñîê (ñàìîâûâîç). Ã. Êèñëîâîäñê, 
8-928-318-46-07.

ÆÈÂÎÒÍÛÅ
Îòäàäóò ùåíêîâ. Òåë. 8-928-308-48-54.
Ïðîäàþò: 1 - êîøåê è êîòîâ êðûñîëîâîâ, 
12 ìåñ. ïî 2 ò. ð. è êîòÿò ïî 500 ð. 2 - 
ñèàìñêèõ êîòÿò 3 ìåñ. ïî 2 ò. ð. 3 - âèñ-
ëîóõîãî êîò¸íêà 3,5 ìåñ. Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, 8-938-355-47-39.

ÊÓÏßÒ
Á å í ç î ï è ë ó .  Ã .  Ê è ñ ë î â î ä ñ ê , 
8-928-358-77-55, 8-879-37-7-94-72.

ÐÀÇÍÎÅ
Âîçüìó óðîêè ïî âÿçàíèþ íà ìàøè-
íàõ «Íåâà-5» è «Äîïëåòà». Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-928-638-37-63.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Ò. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-ñè-
ñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëüíè-
êîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. 
Ò. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë. 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
ÊÔÕ «ßáëîíåâûé ñàä» â ñò. Êîíñòàí-
òèíîâñêîé ïðèãëàøàåò: îõðàííèêîâ, 
ðàáî÷èõ ïî ñàäó, âîäèòåëÿ êàòåãî-
ðèé Â, Ñ. Îïëàòà ïî äîãîâîð¸ííîñòè. 
Òåë. 8-928-369-05-28, Âëàäèìèð.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Òåë. 8-968-279-09-06.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä 
ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ âè-
äîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, 
ãèïñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, 
áåòîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. 
Òåë. 8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, íà-
âåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Ò. 8-961-496-15-36.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ 
Æåíùèíà 56 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åíà, ïîçí. ñ ìóæ. äî 70 ëåò äëÿ 
ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé. 357350, Ñòàâðî-
ïîëüñêèé êðàé, ñò. Åññåíòóêñêàÿ, ã/ï, ä/â, 
Ñîêîëîâîé Ãàëèíå Ìèõàéëîâíå. 
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ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
АНДРОПОВСКИЙ Р-Н
Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèòðèåâñêîì, 
ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà 
âî äâîðå, òåëåôîí, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 500 ò.ð., òîðã. 
Ò. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

КИСЛОВОДСК
1-êîìí. êâ-ðó â ïîñ. Çåëåíîãîðñêîì â/ó. 
Ò. 8-928-345-20-66.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Êèñëîâîäñêå 29,1 
êâ.ì, 2-é ýòàæ. Èëè ÑÄÀÞÒ. Ò. 8-928-
320-95-78.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ
Äîì 60 êâ.ì â ñ. Ïîáåãàéëîâêà, ãàç, 
âîäà, ñâåò, ç/ó 9 ñîò. (ìîæíî óâåëè-
÷èòü), çàëèò ôóíäàìåíò 2-ýò. äîìà. 
Ò. 8-903-408-86-61.
1-êîìí. êâ-ðó, ïåð. Ïîëåâîé, î/ï 
23 êâ.ì, íà çåìëå, îòäåëüíûé äâîðèê, 
ñàðàé, ñ÷¸ò÷èêè, ôîðñóíêà, äóøåâàÿ 
êàáèíà, òóàëåò, ñîáñòâåííèê. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-905-460-89-96.

ПЯТИГОРСК
3-êîìí. êâ-ðó 49,9 êâ.ì, îòäåëüíàÿ 
êóõíÿ 10 êâ.ì, ëîäæèÿ 9,5, 3/5 ýò. 
äîìà èëè ÎÁÌÅÍ íà 2-êîìí. êâ-ðó. 
Ò. 8-909-758-61-17.

ÑÄÀÞÒ â àðåíäó
Ç/ó 5 ñîò., ã. Ïÿòèãîðñê, ð-í ÑÕÒ, íà 
äëèòåëüíûé ñðîê. Ò. 8-962-428-15-12.
Äîì èç 3 êîìí., â ã. Êèñëîâîäñêå, â/ó, 
ïàðêîâêà, ïîñóòî÷íî íà ëþáîé ñðîê, 
íà äëèòåëüíûé – ðàáî÷èì îò 3 äî 
6 ÷åëîâåê. Ò. 8-928-307-80-38.
1-êîìí. êâ-ðó â ã.  Êèñëîâîäñêå. 
Ò. 8-988-105-92-60.
Êîìíàòó ñ êóõíåé â ÷àñòíîì äîìå 
ñ ÷/ó äëÿ ìóæ÷èí â ã. Êèñëîâîäñêå. 
Ò. 8-928-324-16-84.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Êèñëîâîäñêå íà 
äëèòåëüíûé ñðîê ìîëîäîé ñåìüå, ñå-
ìåéíîé ïàðå èëè æåíùèíå ñ ðåá¸íêîì. 
Ò. 8-928-301-69-02.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Êèñëîâîäñêå íà òðîèõ 
÷åë. ïîñóòî÷íî èëè íà äëèòåëüíûé ñðîê. 
Ìîæíî ñòóäåíòàì. Ò. 8-928-358-77-55, 
8-879-37-7-94-72.
2 ðàçäåëüíûå êîìíàòû â öåíòðå ã. Êèñ-
ëîâîäñêà, ëîäæèÿ, ðåìîíò, íà ÷åòâåðûõ 
÷åë. ïîñóòî÷íî èëè íà äëèòåëüíûé ñðîê. 
Ìîæíî ñòóäåíòàì. Ò. 8-928-358-77-55, 
8-879-37-7-94-72.

ÏÐÎÄÀÞÒ ãàðàæ
Ãàðàæ â êîîïåðàòèâå «Äðóæáà» ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, î/ï 24 êâ.ì, ñ ïîäâàëîì, 
ñòåíû – øëàêîáëîêè, êèðïè÷, ôóíäàìåíò – 
æ/á áëîêè, êðûøà – æ/á ïëèòû ïåðåêðû-
òèÿ. Ò. 8-962-429-67-56.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå 
êíèãè ñ íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; 
ðàçâèâàþùèå èãðû. Ïîñ. Èíî-
çåìöåâî, òåë. 8-918-790-76-75.
Íîñêè è ñëåäêè ðó÷íîé âÿçêè: 
æåíñêèå, ìóæñêèå è äåòñêèå. 
Ã .  Ì è í å ð à ë ü í û å  Â î ä û , 
8-905-464-41-74.
Êíèãè: ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé «Ðîìàíîâû» – 
28 òîìîâ; «Áåëîå äâèæåíèå» – 11 ò.; 
áèáëèîòåêà èñòîðè÷åñêîé ïðîçû äëÿ 
äåòåé è þíîøåñòâà – 7 ò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-905-415-98-31.
Ãàçîâóþ ïå÷ü «Ãîðåíèå» – 6 ò.ð.; 
ñòîë-êíèæêó – 2 ò.ð.; òóìáî÷êó, öâåò 
îðåõ – 1500 ð.; ïëàñòèêîâîå îêíî, 
îòêðûâàþùååñÿ, 150 õ 75, ñ êîðîáêîé – 
4500 ð.; îáîðóäîâàíèå äëÿ ìàãàçè-
íà îäåæäû (íèêåëü). Ã. Êèñëîâîäñê, 
8-928-318-46-07.
Øâåéíóþ ìàøèíó «Ïîäîëüñê», ÷óãóí, 
(ã.â. 1965), ðó÷íàÿ-íîæíàÿ, â íîðì. 
ñîñò., 1500 ðóá.; íàêîâàëüíþ êóçíå÷íóþ, 
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МВД  СООБЩАЕТ

ÀÔÅÐÈÑÒÛ ÏÐÅÄÑÒÀÍÓÒ 
ÏÅÐÅÄ ÑÓÄÎÌ

В Ставрополе направлено в суд уголовное 
дело о мошенничестве при получении гранта.

Восемь жителей региона стали фигурантами 
многоэпизодного уголовного дела о мошенниче-
стве, расследование которого окончено Следствен-
ным управлением ГСУ ГУ МВД России по СК.

Установлено, что, находясь в составе орга-
низованной группы, фигуранты в течение года 
изготавливали и предоставляли в региональное 
учреждение подложные документы на получение 
гранта. Денежные средства выделялись по фер-
мерской программе, а подельники планировали 
их использовать якобы для строительства теплиц 
и склада для хранения овощей.

Получив одобрение, а в дальнейшем и денеж-
ные средства, обвиняемые присвоили и поделили 
более 14 млн рублей.

Противоправное деяние выявили сотрудники 
Управления по борьбе с экономическими преступ-
лениями и противодействия коррупции ГУ МВД 
России по Ставропольскому краю, ОМВД России 
«Шпаковский» и УФСБ региона. 

Следователем собрана достаточная доказатель-
ная база противоправной деятельности граждан. 

В настоящее время уголовное дело с утвер-
ждённым обвинительным заключением направлено 
в Ленинский районный суд города Ставрополя для 
рассмотрения по существу.

Один из участников группы уже находится на 
скамье подсудимых. В отношении него уголовное 
дело было выделено в отдельное производство и 
уже рассматривается в суде.

ÇÀÁÎÒÀ ÍÀ 2,5 ÌÈËËÈÎÍÀ
Полицейские устанавливают личность теле-

фонного мошенника, обманувшего ставрополь-
чанку почти на 2,5 миллиона рублей.

В течение недели злоумышленник порядка 
десяти раз звонил 51-летней жительнице Михай-
ловска, убеждая женщину в заботе о сохранности 
её денежных средств.

Мужчина представлялся сотрудником службы 
безопасности одного из банков. В телефонных 
беседах он убедил заявительницу, что недобро-
желатели пытаются получить доступ к её банков-
ским счетам и картам, и посоветовал перевести 
деньги на безопасные счета. Гражданка поверила 
и через банкоматы Михайловска и Ставрополя 
перевела на различные телефонные номера 
и банковские счета в общей сложности более 
2,4 млн рублей.

Спустя время потерпевшая обратилась за помо-
щью в Отдел внутренних дел, поняв, что общалась 
с мошенником.

Сотрудниками полиции проводятся необходимые 
оперативно-розыскные мероприятия, направлен-
ные на установление личности и местонахождения 
злоумышленника.

По данному факту следственным отделом ОМВД 
России «Шпаковский» возбуждено уголовное дело 
по признакам преступления, предусмотренного 
ч. 4 ст. 159 УК РФ (мошенничество).

Полиция Ставрополья призывает граждан к 
бдительности при общении с незнакомцами. Не 
переводите деньги на неизвестные счета, не удос-
товерившись в безопасности операции.
Пресс-служба Главного управления МВД России по СК

ИНФОРМБЮРО

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍÄ È «ÏÎÈÑÊÎÂÎÅ 
ÄÂÈÆÅÍÈÅ ÐÎÑÑÈÈ» ÎÁÚÅÄÈÍÈËÈ ÓÑÈËÈß

Пенсионный фонд заключил соглашение с общественной организацией «Поисковое движе-
ние России» о содействии в установлении судеб солдат и офицеров, погибших, умерших от 
ран и пропавших без вести в годы Великой Отечественной войны. Совместные проекты будут 
направлены на увековечение памяти героев войны и укрепление национального и патриоти-
ческого духа народов России.

Помимо основных задач по назначению пенсий 
и социальных выплат гражданам, специалисты 
Фонда будут оказывать содействие активистам 
«Поискового движения России» в установлении 
дел, в которых содержится информация об участ-
никах ВОВ, их детях, вдовах и матерях, чтобы 
помогать родственникам узнать о судьбах своих 
близких. Кроме того, совместными усилиями будут 
организованы общие просветительские проекты и 
информационно-разъяснительная работа.

Такое взаимодействие особенно важно для Пенсион-
ного фонда, поскольку архивные документы, имеющие-
ся у ПФР, помогут дополнить историю нашей страны.

«Поисковое движение России» уделяет приори-
тетное внимание работе по поиску, установлению 
имён и захоронению советских солдат. Пенси-
онный фонд в свою очередь имеет множество 
архивных данных, которые помогут в установлении 
судеб участников Великой Отечественной войны, 
сообщила пресс-служба Отделения ПФР по СК.

АВТОКЛУБ

ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜ ÏÎ ÃÎÑÏÐÎÃÐÀÌÌÅ
Минпромторг возобновил программу льготного кредитования 

на покупку российских автомобилей
Минпромторг объявил о старте программы 

льготного кредитования на покупку автомобилей 
российского производства. «Скидка составит до 
20% от стоимости автомобиля, а для автомоби-
лей, реализуемых в субъектах ДФО (Дальневос-
точного федерального округа – «РГ») – 25% для 
компенсации стоимости доставки автомобилей 
из европейской части России», – отметил глава 
Минпромторга Денис Мавтуров.

В программах льготного автокредитования 
участвуют все модели УАЗ, LADA, ГАЗ, КамАЗ, 
УРАЛ стоимостью до 2 млн рублей. А также все 
электромобили марки Evolute, произведённые на 
заводе «Моторинвест» в Липецке, на них действует 
повышенная скидка 35% от стоимости автомобиля, 
но не более 925 тысяч рублей. Программа субсиди-
руется из федерального бюджета. Общий бюджет 
программы стимулирования спроса на автомобили 
российского производства составляет 20,7 млрд 
рублей. Программа возобновилась в 2022 году по 
поручению Президента Владимира Путина.

Базовая скидка составляет 10% от стоимости ав-
томобиля, однако не должна превышать 500 тысяч 
рублей и будет распространяться на все легковые, 
лёгкие коммерческие и грузовые автомобили рос-
сийского производства. В Минпромторге ожидают, 

что продажи в рамках программ стимулирования 
спроса составят до конца 2022 года не менее 
50 тысяч автомобилей по программе льготного 
автокредита и не менее 25,7 тысячи автомобилей 
по льготному лизингу.

Программы выгодны сразу всем участникам про-
екта: государству, банкам и потребителям, утвер-
ждают эксперты транспортной отрасли. Последние 
получают возможность приобрести авто на выгод-
ных кредитных условиях. Банки, в свою очередь, 
получают 20% от государства и за счёт стимуляции 
продаж автомобилей наращивают свои показатели 
по кредитованию и получают выгоду от процентов. 
Государство таким образом поддерживает помимо 
граждан ещё и автопроизводителей на территории 
России с высокой долей локализации, тем самым 
стимулируя другие автоконцерны наращивать 
долю локализации в стране.

Эксперты отмечают, что обычно средства, вы-
деленные государством на программы, стимули-
рующие продажи авто, расходуются за один-два 
месяца их действия. В 2022 году выделенного 
бюджета в размере 10,2 млрд рублей может хва-
тить до конца года.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

ПРАВО

ÊÀÊ ÌÎÆÍÎ ÍÀÊÀÇÀÒÜ ÊÓÐßÙÈÕ ÑÎÑÅÄÅÉ
Каждый гражданин имеет право, находясь в своей квартире, не соприкасаться с любыми 

последствиями курения табака, в первую очередь, с дымом и запахом. Таким образом, право 
одного курить в квартире заканчивается там, где начинается право другого дышать чистым 
воздухом. Как повлиять на курящих соседей и взыскать с них компенсацию, рассказал агентству 
«Прайм» ведущий юрист Европейской Юридической Службы Орест Мацала.

Он напомнил, что право на благоприятную ок-
ружающую среду гарантирует Конституция РФ и 
федеральное законодательство, а также нормы 
рамочной конвенции Всемирной организации 
здравоохранения по борьбе против табака, к ко-
торой Россия присоединилась в 2008 году.

Согласно этим документам, граждане обязаны 
соблюдать нормы законодательства в сфере охра-
ны здоровья от воздействия окружающего табач-
ного дыма и последствий потребления табака, а 
пользование жилым помещением осуществляется 
с учётом соблюдения прав и законных интересов 
всех проживающих.

Главной проблемой данного вопроса будет сам 
процесс фиксации попадания табака в жилое 
помещение. Это обычно затруднительно. Как ва-
риант, можно привлечь других соседей, чтобы те 
засвидетельствовали факт попадания табачного 

дыма в квартиру из конкретного источника, на-
пример, из окна на нижнем этаже.

«Они также могут подтвердить, что в квартире 
страдающего от табачного дыма имеется стойкий 
характерный запах и исходит он от курящего жиль-
ца соседней квартиры», – советует юрист.

Также можно сфотографировать дымящего на 
балконе соседа, благо, смартфоны сейчас у всех 
под рукой. Не помешает и вызов участкового, ко-
торый откажет в возбуждении дела, но в отказном 
материале может подтвердить наличие стойкого 
запаха табачного дыма, проникающего из оп-
ределённой квартиры. «Далее, после фиксации 
происходящего, можно подать исковое заявление 
в суд о прекращении противоправного поведения 
и компенсации морального вреда», – резюмировал 
юрист.

Использованы материалы www.zen.yandex.ru
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ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

16 àâãóñòà – Ïðåïîäîáíî-
ãî Àíòîíèÿ Ðèìëÿíèíà, 
Íîâãîðîäñêîãî ÷óäîòâîð-
öà. Ïðåïîäîáíûõ Èñààêèÿ, 
Äàëìàòà è Ôàâñòà.

17 àâãóñòà – Ñåìè îòðîêîâ, 
èæe âî Åôåñå: Ìàêñèìè-
ëèàíà, Èàìâëèõà, Ìàð-
òèíèàíà, Èîàííà, Äèî-
íèñèÿ, Åêñàêóñòîäèàíà 
(Êîíñòàíòèíà) è Àíòîíè-
íà. Ïðåïîäîáíîìó÷åíèöû 
Åâäîêèè.
Ïåíçåíñêî-Êàçàíñêîé 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.

18 àâãóñòà – Ïðåäïðàçäíñòâî 
Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ. 
Ìó÷åíèêà Åâñèãíèÿ Àí-
òèîõèéñêîãî.

19 àâãóñòà – ÏÐÅÎÁÐÀÆÅ-
ÍÈÅ ÃÎÑÏÎÄÀ ÍAØÅ-
ÃÎ ÈÈÑÓÑÀ ÕÐÈÑÒÀ.
ßáëî÷íûé Ñïàñ.

20 àâãóñòà – Ïîïðàçäíñòâî 
Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ. 
Îáðåòåíèå ìîùåé câÿòè-
òåëÿ Ìèòðîôàíà, åïèñêî-
ïà Âîðîíåæñêîãî. 

20 àâãóñòà – Ïðåïîäîáíîãî 
Àíòîíèÿ Îïòèíñêîãî.

21 àâãóñòà – Ñâÿòèòåëÿ Åìè-
ëèàíà èñïîâåäíèêà, eïèñêî-
ïà Êèçè÷åñêîãî. Ïåðåíå-
ñåíèå ìîùåé ïðåïîäîá-
íûõ Çîñèìû è Ñàââàòèÿ 
Ñîëîâåöêèõ, âòîðîå ïå-
ðåíåñåíèå ìîùåé ïðïï. 
Çîñèìû, Ñàââàòèÿ è Ãåð-
ìàíà Ñîëîâåöêèõ (1992). 
Ñî á îð  Â à ë à àì ñ ê è õ 
ñâÿòûõ.
Òîëãñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

22 àâãóñòà – Àïîñòîëà Ìàò-
ôèÿ. Ñîáîð Ñîëîâåöêèõ 
Ñâÿòûõ.

23 àâãóñòà – Ìó÷åíèêîâ 
Ðèìñêèõ: àðõèäèàêîíà 
Ëàâðåíòèÿ, Ñèêñòà ïàïû, 
Ôåëèêèññèìà è Àãàïè-
òà äèàêîíîâ, Ðîìàíà. 
Áëàæåííîãî Ëàâðåíòèÿ, 
Õðèñòà ðaäè þðîäèâîãî, 
Êàëóæñêîãî. Ñîáîð íîâî-
ìó÷åíèêîâ è èñïîâåäíèêîâ 
Ñîëîâåöêèõ.

ÊÀÐÒÎÔÅËÜÍÎ-ÌÎÐÊÎÂÍÀß 
ÇÀÏÅÊÀÍÊÀ

Лук – 225 г
Морковь – 225 г
Картофель – 225 г
Сливочное масло – 40 г + 
для смазывания
Чеснок, истолчённый – 

1 зубок
Разогреть духовку до 180°С. 

Нарезать тонкой соломкой лук, 
морковь и картофель. Смешать 
овощи в миске.

Растопить сливочное масло 
в сотейнике и обжарить чеснок 
(30 секунд). Положить овощи, 
перемешать и приправить.

Снять овощи с огня. Перело-
жить их в смазанную маслом 
форму для выпекания диамет-
ром 18 см. Хорошо прижать 
овощи, чтобы получился плос-
кий пирог. Запекать 1 час, пока 
запеканка не станет хрустящей 
по бокам и мягкой в центре. 
Переложить на тарелку, наре-
зать порциями и подавать.

ÊÀÊ ÏÎÄÀÂÀÒÜ
Посыпать запеканку 40 г 

измельчённого на тёрке твёр-
дого сыра и поставить в го-
рячую духовку на 1 минуту. 
Разрезать запеканку на тре-
угольники и подавать (на-
пример, в качестве лёгкого 
обеда) с ломтиками ветчины 
и соленьями. В овощи можно 
добавить 1 ст. л. свежего 
рубленого розмарина или 
1 ч. л. сушёного.








ÊÀÏÓÑÒÍÛÉ ØÍÈÖÅËÜ 
Ñ ÑÛÐÎÌ

Капуста – 1 небольшой вилок
Сыр – 100 г
Яйца – 3 шт.
Мука – 3 ст. л.
Сыр нарезать тонкими ломти-

ками. Вилок капусты опустить 
в кипящую подсоленную воду 
и подержать 5 минут. Достать 
капусту из воды и снять верх-
ние листья (листья с крупными 
прожилками не подойдут). Если 
лист большой, его можно раз-
резать на несколько частей.

В центр листа положить лом-
тик сыра, завернуть капустный 
лист конвертиком. То же самое 
повторить с оставшимися ка-
пустными листьями и сыром.

Для кляра: взбить яйца с 
мукой. Каждый капустный кон-
вертик необходимо присыпать 
мукой и окунуть в кляр.

Положить капустные шницели 
на сковороду и обжарить с обе-
их сторон до золотистого цвета. 
Подавать блюдо горячим. Мож-
но приправить сметаной.






Часто случаются приступы: 
возникает дрожь в руках и 
теле, выступает холодный 
пот, кружится голова. О чём 
говорят симптомы?

Врачи-неврологи считают, 
что в таком случае необходи-
мо обратиться к кардиологу, 
он назначит суточный мони-
торинг ЭКГ и артериального 
давления для выявления эпи-
зодов нарушений сердечного 
ритма.

Если проблема не будет об-
наружена, целесообразно про-
верить функцию щитовидной 
железы, для этого потребуется 
сдать анализ крови на ТТГ и 
Т4. Важен контроль глюкозы 
крови: при снижении сахара 
бывают подобные симптомы. 
Это предположение верно, 
если состояние нормализуется 
в течение нескольких минут 
после того, как вы съедаете 
кусочек сахара. Дрожь в теле 
и головокружение могут быть 
следствием стрессовых ситуа-
ций и переутомления. Объек-
тивных причин для приступов 
не выявлено? Обратитесь к 
неврологу.

У меня гипотония, по утрам 
чувствую себя уже уставшей, 
днём хочется спать. Нормаль-
но ли это при пониженном 
давлении?

Обычно гипотоники со ста-
жем адаптированы к низкому 
давлению и не испытывают 
сонливость, им помогает кофе,  
утверждают специалисты.

В данном случае надо исклю-
чить заболевания щитовидной 
железы и надпочечников, дефи-
цит железа. Вероятны и другие 
причины: воспалительные забо-
левания, недостаток витаминов 
группы В и D. Состояние может 
являться следствием перенесён-
ной инфекции, в том числе и 
СОVID-19. Слабость и сонли-
вость встречаются при невроти-
ческих реакциях на длительные 
перегрузки и стрессовые ситуа-
ции. Симптомы говорят о том, 
что следует записаться на приём 
к врачу общей практики и пройти 
обследование.

Говорят, что в день надо 
выпивать 2 л воды. Надо ли 
увеличивать это количество 
в жару?

Летом хочется пить чаще и 
больше обычного, ведь потеря 
влаги происходит за счёт уси-
ленного потоотделения – это 
естественный механизм защиты 
от перегрева, подчёркивают 
эксперты.

При высокой температуре 
воздуха надо пить, исходя из 
желания, не допуская жажды. 
Организму важен общий объём 
жидкости, которую мы получаем 
с продуктами, чаем, молоком, 
фруктовым соком и даже супом. 
Сладкие напитки лучше исклю-
чить из-за их калорийности. 
Соки желательно разбавлять 
минеральной водой, добавлять 
в них мяту, лимон. Надо отка-
заться от энергетических напит-
ков – они увеличивают нагрузку 
на сердце и сосуды и способны 
спровоцировать гипертони-
ческий криз и приступ стено-
кардии.

ÅÑËÈ ÕÎËÎÄÍÛÉ ÏÎÒ, 
ÑÎÍËÈÂÎÑÒÜ È ÆÀÆÄÀВерховный Суд РФ про-

анализировал одну из 
самых сложных жизнен-
ных ситуаций – раздел 
имущества между парой, 
отношения которой дли-
лись годами, но так и не 
завершились официальной 
регистрацией брака. Когда 
прекращаются отношения, 
которые сложились в таких 
союзах, чаще всего самым 
болезненным моментом 
становится деление иму-
щества такой пары. Оно 
разительно отличается 
от подобной процедуры в 
законном браке, где всё 
расписано буквально «по 
полочкам» – кому и сколько 
должно достаться движи-
мого и недвижимого иму-
щества. А вот с добром, 
нажитым в гражданском 
браке, всё куда сложнее.

Эта история началась в 
столичном регионе. Там на 
протяжении более десяти 
лет жили вместе мужчи-
на и женщина. Во время этого 
гражданского брака мужчина 
оплатил строительство дома на 
участке, который принадлежал 
его гражданской жене. Но пара 
распалась, и гражданин решил 
вернуть потраченные деньги.

Правда, это оказалось непро-
сто. Сначала гражданин попро-
бовал через суд признать за со-
бой право собственности на этот 
дом. Не вышло – суд ему отка-
зал. Тогда истец решил взыскать 
расходы на строительство дома. 
Есть такой юридический термин – 
«неосновательное обогащение». 
В Гражданском кодексе сказа-
но, что под ним надо понимать 
приобретение или сбережение 
имущества «за счёт другого 
лица без установленных законом 
оснований». Так вот, гражданин 
после разрыва отношений решил 
попробовать взыскать с бывшей 
потраченное как неоснователь-
ное обогащение.

Можно ли так решить про-
блему, сказал Верховный суд 
РФ. Наши герои за годы брака 
нажили дом. Точнее, гражданка 
купила участок в Подмосковье 
почти за три миллиона рублей. 
А в строительство на нём дома 
вкладывался гражданский муж. 
Дом ему обошёлся почти в 
10 миллионов.

После расставания гражданин 
решил вернуть свои деньги. 
Сначала он обратился с иском 
к бывшей подруге о признании 
права собственности на дом. 
Чеховский горсуд ему отказал, 
заявив, что у них не было согла-
шения об общей собственности. 
Суд подчеркнул, что сами по 

себе расходы на строительство 
«не влекут возникновения права 
собственности на него».

Гражданин обжаловать это 
решение не стал и пошёл другим 
путём. Подал к бывшей сожи-
тельнице новое требование – 
о взыскании неосновательного 
обогащения на шесть миллионов 
рублей. Размер суммы объяснил 
тем, что может подтвердить её 
документально.

Гагаринский райсуд Москвы 
в иске отказал. И объяснил это 
тем, что между сторонами не 
было никаких обязательств, все 
затраты истец нёс доброволь-
но в силу личных отношений 
с ответчицей. Суд подчерк-
нул, что гражданин не мог не 
знать об этом. «По существу 
требование истца о возврате 
денежных средств обусловлено 
лишь прекращением фактически 
брачных отношений, а не испол-
нением каких-либо обязательств, 
следовательно, эти денежные 
средства не могут считаться 
неосновательным обогащением 
ответчика». С таким решением 
согласился Мосгорсуд. Тогда 
гражданин пошёл в Верховный 
суд (ВС).

ВС все изучил и истцу также 
отказал. Суд напомнил, что 
деньги и другое имущество 
не могут быть возвращены в 
качестве неосновательного 
обогащения в отсутствие обя-
зательств, то есть в дар или «в 
целях благотворительности». 
Именно такая ситуация сложи-
лась в деле истца. Фактически 
он тратился на строительство и 
обустройство дома без каких-

либо обязательств, доброволь-
но, безвозмездно.

Эксперты утверждают, что у 
людей, состоявших в граждан-
ском браке, как правило, нет 
большого выбора правовых 
средств. Нормы Семейного ко-
декса на отношения экс-сожите-
лей не распространяются, поэто-
му в их распоряжении остаются 
только общие гражданско-право-
вые способы защиты. Судебная 
практика показывает, что в таких 
ситуациях истцы используют два 
вида исков. О признании права 
собственности на долю в общем 
имуществе и разделе имущества. 
И о взыскании неосновательного 
обогащения с сожителя.

Если бывший гражданский 
супруг выбирает первый вари-
ант, то ему недостаточно будет 
подтвердить факт совместного 
проживания. Ему нужно будет до-
казать совокупность нескольких 
обстоятельств – нахождение в 
фактически брачных отношени-
ях, договорённость о создании 
общей долевой собственности, а 
также финансовое или трудовое 
участие в его приобретении.

Гражданский брак у нас до сих 
пор законодательно не урегули-
рован, несмотря на попытки это 
сделать. Даже несколько лет 
назад был в Думе такой законо-
проект. Он распространял режим 
совместной собственности суп-
ругов на пары, которые живут 
вместе больше пяти лет. Но 
законопроект отклонили ещё в 
первом чтении.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

КОШЕЛЁК

ÄÎÌ ÁÅÇ ÏÅ×ÀÒÈ Â ÏÀÑÏÎÐÒÅ
Верховный суд разъяснил, как делить имущество гражданских супругов.

Гражданский брак до сих пор законодательно не урегулирован, 
несмотря на попытки это сделать.

ИМЕНИННИКИ
16 АВГУСТА – Антоний, Вяче-

слав, Николай
17 АВГУСТА – Алексей, Дарья, 

Дмитрий, Дионисий, Евдокия, 
Иван, Ирина, Михаил, Семён

18 АВГУСТА – Дарья, Евдокия, 
Иван, Мария, Нонна, Стефан, 
Кристина

20 АВГУСТА – Александр, Алек-
сей, Афанасий, Василий, Гер-
ман, Давид, Дмитрий, Дио-
нисий, Илья, Иван, Леонтий, 
Михаил, Пётр, Сергей, Сте-
фан, Тихон, Фёдор, Филипп

21 АВГУСТА – Герман, Григорий, 
Леонид, Мирон, Николай

22 АВГУСТА – Алексей,  Андрей, 
Василий, Герасим, Герман, 
Григорий, Дмитрий, Яков, 
Иван, Ирина, Леонтий, Мар-
гарита, Мария, Матвей,  Пётр, 
Стефан, Тимофей, Тихон, 
Филипп

23 АВГУСТА – Роман

ÓÑÏÅÍÑÊÈÉ ÏÎÑÒ – ñ 14 ïî 27 àâãóñòà
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ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


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ÔÐÓÊÒÎÂÛÉ Ë¨Ä

Клубника – 250 г
Киви – 4 шт.
Сахар – 3 ст. л. 
(если фрукты очень сладкие, 
порцию можно сократить)
Вода – 180 мл
Лимонный сок – 3 ч. л.
Для этого блюда можно ис-

пользовать клубнику, которая 
помялась и потеряла первона-
чальный вид.

Нагреть воду с сахаром и 
дождаться растворения крис-
таллов. Добавить лимонный 
сок. Ягоды очистить от пло-
доножек, размять. Из киви 
достать мякоть, измельчить её 
в блендере. В клубнику влить 
половину сахарного сиропа, а 
его вторую часть – в пюре из 
киви. Заполнить фруктовой ос-
новой формы, одни наполнить 
зелёным пюре, другие – крас-
ным. Убрать в морозилку на 
1 час, за это время мусс станет 
гуще. Останется воткнуть в 








него палочки от мороженого и 
убрать в морозильную камеру 
ещё на 2-3 часа.

ÊÎÔÅÉÍÛÅ ÌÀÔÔÈÍÛ 
Ñ ÌÀËÈÍÎÉ

Мука – 220 г
Сахар – 100 г
Разрыхлитель – 1 ч. л.
Кофе – 1/2 стакана
Кефир – 200 мл
Яйца – 2 шт.
Соль – 1 щепотка
Сливочное масло – 120 г
Корица – 1 ч. л.
Малина – 150 г

Смазать формочки для маф-
финов сливочным маслом. 
Смешать сахар, муку, раз-
рыхлитель, корицу и соль. От-
дельно взбить яйца с маслом 
и кефиром. Соединить обе 
смеси блендером, добавить 
кофе и тщательно перемешать. 
Наполнить формочки на треть, 
положить в каждую несколько 
ягод малины. Затем добавить 
ещё теста. Выпекать в духовке 












при 190°С 30-35 минут.

Мы собрали наиболее распро-
странённые ошибки, которые на 
первых порах допускает боль-
шинство молодых мам. Надеем-
ся, это поможет вам увереннее 
чувствовать себя при купании 
своего малютки.

ОШИБКА № 1. На дно ван-
ночки необходимо класть 
пелёнку.

Зачем это делать, никто не 
может объяснить, хотя многие 
горячо настаивают на этом ат-
рибуте перед первым купанием. 
Единственный аргумент: «Мы 
всегда так делали, когда ты была 
маленькой».

Объяснение появлению пелён-
ки в детской ванночке простое. 
Ещё в древние времена, когда 
малышей купали в сколоченных 
из досок ваннах, новорождённые 
могли пораниться или даже на-
хвататься заноз. В современных 
условиях подобное невозможно. 
Поэтому, если и вам дают совет 
купать малыша с постеленной на 
дно ванночки пелёнкой, смело 
отказывайтесь.

ОШИБКА № 2. Купать только 
в кипячёной воде

Для купания ребёнка вполне 
подходит обычная водопро-
водная вода, разумеется, если 
она без посторонних примесей 
и ржавчины. Если вы являе-
тесь обладателем фильтра для 
очистки, тем лучше. Но кипятить 
воду не нужно. К тому же у мамы 
малыша, как правило, не очень 
много времени, чтобы тратить 
его на ритуал кипячения, а потом 
доведения до нужной температу-
ры. Однако, чтобы убедиться в 
дезинфекции воды, можно в неё 
добавить настой череды, либо 
ромашки или эвкалипта. Это на 
усмотрение родителей, так как 
кожа младенцев очень нежная 
и от подобных добавок может 
стать суше.

ОШИБКА № 3. Добавлять 
детский шампунь

Многочисленные производи-
тели средств детской гигиены 
практически зомбируют подсо-
знание родителей навязчивой 
рекламой своей продукции. Но 
всему своё временя. И шампуню 
без слёз, который понравится 
малышу, но только через 6 ме-
сяцев. А пока его вполне устроит 
обычная вода или с добавлением 
травяного настоя. Дело в том, 
что чувствительная и тонкая кожа 
малышей обладает естествен-
ной смазкой, которая является 
барьером для вредоносных 
микробов и бактерий. А гели и 
шампуни её попросту смывают. 
Детский организм очень хрупкий, 
и в порыве сделать лучше, можно 
попросту нанести вред любимо-
му ребёнку.

ОШИБКА № 4. До года ку-
пать в маленькой ванночке

Груднички всегда очень ак-
тивны, а в воде особенно. Ведь 
они попадают в свою родную 

среду, в которой провели много 
месяцев. В маленькой ванночке 
им тесно, особенно к трём ме-
сяцам. Поэтому рекомендуется 
купать малышей в большой 
ванне, где они смогут вдоволь 
набарахтаться. Однако перед 
этим необходимо тщательно 
вычистить её содой, без приме-
нения других чистящих средств. 
Использование маленькой ван-
ночки идёт также из прошлого. 
Когда отдельные квартиры были 
роскошью, и большинство людей 
жили в коммуналках. Поэтому 
жилая комната на время пре-
вращалась в ванную. Родители 
заносили маленькую пластмас-
совую ванночку в комнату, где и 
начиналось плескание.

ОШИБКА № 5. Закрывать 
ушки от попадания воды

Ещё встречаются педиатры, 
которые рекомендуют закрывать 
ребёнку ушки во время купания 
ватными жгутиками, смоченными 
в оливковом масле. В действи-
тельности ушки малыша ничем 
не отличаются от ушей взрослого 
человека. И воде проникнуть в 
самые дальние уголки органа 
слуха непросто. Ушко крохи за-
щищает серная смазка. Другая 
сторона медали масляных ватных 
жгутиков – это дискомфорт, ко-
торый испытывает ребёнок. По-
пробуйте сами принимать водные 
процедуры с жирным инородным 
предметом в ушах. Скорее все-
го, не понравится. Так зачем же 
обрекать любимого малыша на 
неприятные ощущения во время 
такого славного развлечения, 
как купание. Процедура  должна 
доставлять радость ребёнку и 
родителям. И даже если на пер-
вых порах допускаются ошибки, 
они поправимы. Ведь родителей 
нигде не учат, и такой дисципли-
ны, как «купание ребёнка» нет ни 
в одном вузе.

ÆÈÐÍÀß ÐÛÁÀ
В ней содержат-

ся омега-3 жирные 
кислоты, которые 
не вырабатываются 
организмом. Точно 
не доказано, как именно эти кислоты 
поднимают настроение, но у людей 
в депрессии уровень омега-3 кислот 
ниже. Жирные кислоты полезны для 
сердечно-сосудистой системы, а 
хорошая работа организма способ-
ствует улучшению настроения.

Противопоказания: заболевания 
поджелудочной железы и надпо-
чечников.

ÇÂÅÐÎÁÎÉ
Экстракт зверо-

боя – основной ком-
понент некоторых 
безрецептурных ан-
тидепрессантов, ко-
торые помогают при 
депрессиях. Гипери-

цин, содержащийся в нём, препят-
ствует разрушению биологически 
активного вещества дофамина. 
А снижение уровня дофамина может 
быть одной из причин депрессии.

Противопоказания: беремен-
ность, заболевания печени и почек, 
плохая сочетаемость с другими 
антидепрессантами, с добавками 
с аминокислотами и алкоголем.

ÌÈÍÄÀËÜÍÛÅ ÎÐÅÕÈ
Помогают выра-

ботке серотонина 
благодаря высо-
кому содержанию 
витамина В2. Также 
в миндале есть магний, который 
участвует в нескольких сотнях био-
логических процессов организма. 
Особенно он важен для нервной 
системы.

Противопоказания: пищевые ал-
лергии, учащённое сердцебиение. 
В день не рекомендуется съедать 
более 50 г миндаля.

ØÎÊÎËÀÄ
Но только тот, 

в котором какао 
не менее 75%. В 
какао-бобах со-
держится анан-
дамид. Слово «ананда» в переводе 
с санскрита означает «идеальное 
счастье». Анандамид вырабатыва-
ется самим организмом, он важен 
для нормальной работы головного 
мозга, от его количества зависит 
настроение. Чем больше ананда-
мида, тем, соответственно, лучше 
настроение.

Противопоказания: подагра, 
пищевые аллергии, гипертония, 
нарушения работы желудочно-
кишечного тракта.

b*3“…/е де“е!2/

РОДИТЕЛЯМ  НА  ЗАМЕТКУ

ÏßÒÜ ÎØÈÁÎÊ ÏÐÈ ÊÓÏÀÍÈÈ ÌÀËÛØÀ
В теории всё понятно, но когда наступает час X, становится не по себе. Особенно, если рядом 

есть советчики, которые настаивают на том или ином с особой горячностью. Как показывает 
практика, не ко всем советам стоит прислушиваться.

ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ! 

 

Уважаемые читатели!
Предлагаем ПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем, важным событием 

или днём рождения на страницах «Кавказской недели».
Услуга платная – от 506 руб. (если вы не обладатель поздравительного купона, 

дающего право на бесплатную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков 
газеты по итогам подписной кампании в конце года).

Отдел рекламы «КН», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

Многие совершают ошибки, 
замораживая те продукты, ко-
торые ни в коем случае нельзя 
класть в морозильную камеру. 
Чтобы этого избежать публику-
ем список продуктов, которые 
нельзя замораживать.
 Фрукты и овощи с боль-

шим содержанием воды. Ар-
буз, яблоки, картофель, огур-
цы и другие овощи и фрукты 
потеряют свою форму после 
того, как они оттают. Поэтому 
лучше сразу употребить их в 
пищу или придумать другой вид 
хранения.
 Размороженное мясо. В 

мясе, которое уже разморози-
лось, начинают размножаться 
бактерии, их необходимо уничто-
жить тепловой обработкой. Если 
снова положить такое мясо в 
морозильную камеру, есть риск, 
что микроорганизмы продолжат 
размножаться.
 Варёные макароны. Если 

положить их в морозилку, то пос-
ле того, как эти продукты оттают, 
они отсыреют. Если вы хотите 
заморозить макароны, лучше это 
делать со слегка недоваренными 
изделиями.
 Зёрна кофе. Холодная тем-

пература может их высушить, 
и они потеряют свои свойства. 
Вместо этого держите их в гер-
метичном контейнере в тёмном 
месте.

 Консервы. Они не предна-
значены для хранения в морозил-
ке. Их рекомендуется держать в 
кладовой. Если же нужно заморо-
зить содержимое консервной бан-
ки, предварительно пересыпьте 
его в герметичный контейнер.
 Яйца в скорлупе. В моро-

зильной камере скорлупа может 
треснуть и в яйца могут попасть 
бактерии. Вместо этого заморажи-
вайте яйца в формочках для льда.
 Кремообразные продукты. 

Такие продукты, как сметана, 
йогурт, заварной крем нужно 
хранить в холодильнике, а не в 
морозилке.

  Мягкие сыры. Замора-
живать можно твёрдые сыры, 
мягкие лучше хранить в холо-
дильнике.
 Соусы, загущённые мукой 

или крахмалом. Их консистен-
ция изменится и будет непри-
годной.
 Расплавленное мороже-

ное. Замораживание расплав-
ленного мороженого сделает 
его липким.
 Разогретая пища. Готовые 

обеды после первой разморозки 
не стоит снова ставить в моро-
зилку – это будет способствовать 
размножению бактерий.

ПОЛЕЗНЫЕ  СОВЕТЫ

ÏÐÎÄÓÊÒÛ, ÊÎÒÎÐÛÅ 
ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÇÀÌÎÐÀÆÈÂÀÒÜ

Морозильная камера – это, несомненно, одна из самых полезных вещей в доме. 
С её помощью можно легко хранить некоторые продукты до нескольких месяцев.

               ÍÀÒÓÐÀËÜÍÛÅ ÀÍÒÈÄÅÏÐÅÑÑÀÍÒÛ
Условия жизни, стресс, беспокойство о своём существовании 

и обязательных самовыражениях в современном мире требуют 
от нас много энергии, которую нужно постоянно пополнять.

ÊÀÊÈÌÈ ÑÂÎÉÑÒÂÀÌÈ ÎÁËÀÄÀÅÒ ÁÀÇÈËÈÊ
П р и р о д н ы е 

активные ве-
щества, которые 
содержит расте-
ние, благотворно 
влияют на верх-
ние дыхательные 

пути, сбивают жар, уничтожают 
грибки и микробы. Отвар из базили-
ка помогает при бронхите и астме, 

ангине и простуде. При ранениях, 
чтобы обеззаразить и ускорить 
заживление, рекомендуют про-
мыть порез отваром. А при рас-
стройствах желудочно-кишечного 
тракта его полезно пить. Эфирные 
масла базилика имеет смысл до-
бавлять в базовый крем для лица – 
растение обладает антиоксидант-
ными свойствами.

×ÅÌ ÏÎËÅÇÅÍ ÌÎÐÑÊÎÉ ÃÐÅÁÅØÎÊ
В данном про-

дукте минимум 
жиров и очень 
много белка, ко-
торый является 
с т р о и т е л ь н ы м 
материалом для 
мышц и костей. Он нужен орга-
низму для выработки пищевари-
тельных ферментов, гормонов, 
белков крови и иммунных клеток. 
Деликатес содержит микро- и 

макроэлементы (йод, серу, желе-
зо, магний, фосфор, медь, цинк, 
марганец), полиненасыщенные 
омега-кислоты и витамины В1, 
В12, РР, А. Гребешки обладают 
низкой калорийностью (88 ккал на 
100 г), поэтому они рекомендованы 
для диетического питания. Стоит 
учесть, что, как и любой морепро-
дукт, гребешки могут накапливать 
ртуть, в связи с этим употреблять 
их стоит нечасто.



ÏÐÎÂÅÒÐÈÒÅÏÐÎÂÅÒÐÈÒÅ

Избавьтесь от пыли в доме, 
заодно выстирайте все одеяла, 
пледы и подушки.

ÎÒÐÅÌÎÍÒÈÐÓÉÒÅ ÈËÈ ÎÒÐÅÌÎÍÒÈÐÓÉÒÅ ÈËÈ 
ÂÛÁÐÎÑÜÒÅ ÂÑ¨ ÑËÎÌÀÍÍÎÅÂÛÁÐÎÑÜÒÅ ÂÑ¨ ÑËÎÌÀÍÍÎÅ
Эксперты по фен-шуй гово-

рят о негативной энергии сло-
манных вещей, а психологи о 
связи неврозов с беспорядком. 
Травматологи утверждают, что 
переломы при падении с рас-
шатанной табуретки особенно 
обидны. Кому бы вы ни повери-
ли – действуйте.

ÎÏÐÛÑÊÀÉÒÅ ÄÎÌ ÎÏÐÛÑÊÀÉÒÅ ÄÎÌ 
ÀÏÅËÜÑÈÍÎÂÛÌ ÌÀÑËÎÌÀÏÅËÜÑÈÍÎÂÛÌ ÌÀÑËÎÌ

Это придаст свежести и ве-
сеннего настроения вашему 
жилищу.

ÑÎÆÃÈÒÅ ÏÀËÎ×ÊÓ ÑÎÆÃÈÒÅ ÏÀËÎ×ÊÓ 
ÁËÀÃÎÂÎÍÈÉÁËÀÃÎÂÎÍÈÉ

Только выберите наименее 
удушливый запах. И не коп-
тите квартиру часами: подож-
гли, потушили, дали потлеть 
пару минут и довольно. Запах 

благовоний придаёт безмятеж-
ный и медитативный настрой 
дому.

ÍÀÂÅÄÈÒÅ ÏÎÐßÄÎÊ ÍÀÂÅÄÈÒÅ ÏÎÐßÄÎÊ 
ÊÀÊ ÌÎÆÍÎ ÑÊÎÐÅÅÊÀÊ ÌÎÆÍÎ ÑÊÎÐÅÅ

Эксперты уверяют, что в бес-
порядке сложнее циркулировать 
энергии. Это смотря какой бес-
порядок! В некоторых сложно 
циркулировать и человеку.

ÐÀÇËÎÆÈÒÅ ÊÐÈÑÒÀËËÛ ÐÀÇËÎÆÈÒÅ ÊÐÈÑÒÀËËÛ 
Â ÌÅÑÒÀÕ ÑÈËÛÂ ÌÅÑÒÀÕ ÑÈËÛ

Строго говоря, местами силы 
будут те, которые вы види-
те, просыпаясь, входя в ком-
нату или работая за своим 
столом. Глазам полезно ви-
деть что-то красивое время от 
времени.

ÏÎÊÐÀÑÜÒÅ ÑÒÅÍÛ ÏÎÊÐÀÑÜÒÅ ÑÒÅÍÛ 
Æ¨ËÒÛÌÆ¨ËÒÛÌ

Это освежает комнату и делает 
её более приветливой. Избегай-
те резких оттенков жёлтого.

ÏÐÎÒÐÈÒÅ ÏÎËÈÐÎÂÊÓ ÏÐÎÒÐÈÒÅ ÏÎËÈÐÎÂÊÓ 
ÍÀ ÌÅÁÅËÈÍÀ ÌÅÁÅËÈ

Нет ничего более негативного, 
чем отпечатки пальцев на блес-
тящей поверхности (как будто 
призраки из потустороннего 
мира передают свои приветы).

ÈÇÁÅÃÀÉÒÅ ÎÑÒÐÛÕ ÓÃËÎÂ ÈÇÁÅÃÀÉÒÅ ÎÑÒÐÛÕ ÓÃËÎÂ 
È ØÈÏÎÂÈ ØÈÏÎÂ

Эксперты по фен-шуй убе-
ждены, на них скапливается 
негативная энергия. Всё, что 
можно сделать скруглённым в 
интерьере: люстры, углы столов 
и т. п. – должно быть скруглён-
ным. Это, кстати, действительно 
выглядит гораздо более уютно.

ÄÎÁÀÂÜÒÅ ÁÎËÜØÅ ÇÅÐÊÀËÄÎÁÀÂÜÒÅ ÁÎËÜØÅ ÇÅÐÊÀË
Энергии нужно отражаться, а 

квартире не помешает дополни-
тельное пространство.

ÈÑÏÎËÜÇÓÉÒÅ ÈÑÏÎËÜÇÓÉÒÅ 
ÍÅÍÅÉÒÐÀËÜÍÛÅ ÖÂÅÒÀÐÀËÜÍÛÅ ÖÂÅÒÀ

Тёмные оттенки слишком ин-
дивидуальны и вызывающи. Для 
расслабления нужны незаметные, 
неброские тона в интерьере.

Использованы материалы 
www.goodhousekeeping.com

ВАШ  ДОМ

ÊÀÊ ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß ÎÒ ÍÅÃÀÒÈÂÍÎÉ ÝÍÅÐÃÈÈ Â ÄÎÌÅ
Работает, даже если вы не верите в фен-шуй.

¹  ¹  3434    16  àâãóñòà  2022 ã.16  àâãóñòà  2022 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 77

3 августа 1942 года был взят 
краевой центр – город Ставро-
поль (Ворошиловск), а 4 августа 
фашисты произвели первый 
массированный налёт и бомбёж-
ку Минераловодского железно-
дорожного узла и паровозного 
депо. Эта бомбёжка принесла 
первые жертвы: на путях станции 
при выполнении маневровой 
работы на паровозе Xп № 737 
осколком бомбы смертельно 
ранило помощника машиниста 
Евдокию Ермакову, погибла на 
боевом посту проводник Полина 
Лоцманова, которая под разры-
вами бомб принимала воинский 
эшелон. 

Из книги В.П. Филимонова «Ис-
тория локомотивного депо Мине-
ральные Воды 1875 – 2007 гг.»: 
«К 6 августа 1942 года основное 
оборудование было отправле-
но. На 7 и 8 августа осталось 
погрузить и отправить четыре 
паровозо-подъёмочных дом-
крата из цеха подъёмки, три 
токарных станка, строгательный 
и долбёжные станки. 8 августа 
получили приказ из Управления 
дороги заканчивать эвакуацию 
имущества и выезжать в Дер-
бент. В это время услышали гул 
бомбардировщиков и вой падаю-
щей бомбы, которая разорвалась 
у ворот цеха подъёмки. Ворота 
вдребезги разбило, а после 
сбросило воздушной волной в 
ремонтную канаву. Придя в себя 
после взрыва бомбы, мы вчет-
вером быстро водрузили дом-
краты на платформу и укрепили 
её». (Из воспоминаний мастера 
Д.В. Дедушкина.) 

В эти часы на правом берегу 
реки Кумы у дороги, которая 
напрямую вела к паровозному 
депо и станции Минеральные 
Воды, окапывались курсанты Но-
вочеркасского кавалерийского 
училища (командир полковник 
Калюжный, комиссар Лагута).

Хроника боевых действий кур-
сантов училища в районе Мине-
ральных Вод свидетельствует о 
том, что они защитили направле-
ние Георгиевск – Прохладный от 

беспрепятствен-
ного продвиже-
ния противника 
по указанным до-
рогам. Одновре-
менно курсанты 
обеспечили вы-
ход всех железно-
дорожных эшело-
нов, находящихся 
в данный период 
на станции Мине-
ральные Воды и 
следовавших в на-
правлении Геор-
гиевск – Прохлад-
ный. Упорная обо-
рона курсантов 
в Минеральных 
Водах принуди-
ла противника, 
заняв Пятигорск, 

прекратить своё дальнейшее 
движение на юг. В этих боях, по 
показаниям железнодорожных 
рабочих и советских разведчи-
ков, противник потерял убитыми 
до 800 человек, было подбито и 
сожжено 9 танков и 5 машин.

9 августа 2020 года благодаря 
усилиям атамана Минераловод-
ского терского отдела казачьего 
войска Олега Губенко на месте 
боя был открыт памятник кур-
сантам.

Последний поезд с рабочими 
депо и железнодорожного узла 
отправился из Минеральных 
Вод на Дербент 8 августа 1942 
года в 14 часов. Когда поезд 
вышел на перегон по встреч-
ному (неправильному) пути, так 
как все остальные уже были 
забиты поездами, от выходных 
стрелок станции Виноградная 
до Георгиевска в «затылок» друг 
другу стояла вереница поез-
дов. Они представляли лёгкую 

добычу для немецкой авиации. 
Надо было срочно спасать си-
туацию.

Выйдя на станции Георгиевск, 
люди увидели ужасную картину 
разрушений. Станция, как тако-
вая, не существовала. Всё кру-
гом было разбито, изуродовано, 
сожжено. Чудом сохранился 
лишь один многократно покале-
ченный бомбами станционный 
путь № 3, на котором с южной 
стороны воинская часть восста-
навливала переводные стрелки. 
Недалеко от 3-го пути лежали 
сложенные тела погибших же-
лезнодорожников, прах которых 
сейчас покоится в братской мо-
гиле на привокзальной площади 
Георгиевска. Деповские работ-
ники объединились с путейцами 
и военными и приступили к 
восстановлению. Нужно было 
разобрать и растащить завалы, 
засыпать воронки. Особенно 
тяжело давались покорёженные 
и скрученные рельсы со шпа-
лами. Но ситуация заставила 
людей стать железнодорож-
ными строителями, и они ими 
стали, блестяще справившись 
с непростой задачей. К вечеру 
8 августа 1942 года 3-й путь на 
станции Георгиевск был вос-
становлен и готов к пропуску 
поездов. 

По воспоминаниям желез-
нодорожников, ночью с 8 на 
9 августа ещё никто не знал, 
свободна станция или занята 
немцами. Рабочие депо продви-
гались по многострадальному 
3-му пути в северный конец 
станции, ближе к стрелкам. Че-
рез какое-то время первый па-
ровоз был отцеплен от «линии» 
и смог сдвинуться с места. Это 
были счастливые минуты, когда 
вся вереница поездов пооче-
редно приходила в движение и 
караванным способом, с соблю-
дением безопасной дистанции 
продвигалась вперёд. 

«Так закончилась одна из яр-
ких страниц подвига рабочих 
Минераловодского депо, спас-
ших 32 поезда, в числе которых 

было 12 санитарных с тысячами 
раненых бойцов и командиров 
Красной Армии, тысячи эвакуи-
рованных рабочих с заводским 
оборудованием, два эшелона 
авиационных мастерских южно-
го фронта, два бронепоезда и 
много другого стратегического 
имущества и железнодорожного 
транспорта».

Вот имена членов командного 
состава, под руководством кото-
рых совершался подвиг минера-
ловодских железнодорожников: 
Дмитрий Савельевич Колеух, 
Павел Викентьевич Спехович и 
Дмитрий Иванович Чернов. 

Региональным отделением 
Российского военно-историче-
ского общества Ставрополь-
ского края снят видеофильм, 
посвящённый 80-летию тру-
дового и боевого подвига 
минераловодских железнодо-
рожников в годы Великой Оте-
чественной войны 1941–1945 
годов, при активном участии 
председателя Совета ветера-
нов Минераловодского отделе-
ния СКЖД Геннадия Куприенко, 
ветерана транспорта Георгия 
Мирзоянца, инженера техни-
ческого отдела Минераловод-
ского эксплуатационного депо 
Павла Масленникова и храни-
теля комнаты боевой и трудо-
вой славы ордена Трудового 
Красного Знамени Минерало-
водского эксплуатационного 
депо им. С.М. Кирова Ольги 
Прохоровой. 

На привокзальной площа-
ди Минеральных Вод в 2016 
году Региональное отделение 
Российского военного исто-
рического общества Ставро-
польского края установило па-
мятник «Советскому солдату». 
Возле него по знаменательным 
датам собираются железно-
дорожники, общественность. 
Многие жители Минеральных 
Вод считают, что было бы 
важно увековечить подвиг во-
енных и железнодорожников 
при восстановлении 3-го пути 
на станции Георгиевск. Почему 
бы не установить в этом месте 
мемориальную доску или иной 
памятный знак? 

Михаил Акопян, 
г. Минеральные Воды

ПАМЯТЬ

80 ËÅÒ ÏÎÄÂÈÃÓ ÆÅËÅÇÍÎÄÎÐÎÆÍÈÊÎÂ
Жаркие летние дни 1942 года. После взятия Ростова-на-Дону 

немецкие войска ожесточённо рвались к грозненской нефти. 
Повисла угроза над группой городов-курортов Кавминвод, 
где в каждом из них были госпитали с ранеными, эвакуация 
которых уже началась по шоссейным дорогам, горным тро-
пам, железной дороге. Санитарные поезда формировались 
на станции Минеральные Воды и через Георгиевск шли на юг, 
вглубь страны.

Начальник паровозного Начальник паровозного 
депо Минеральные Воды, депо Минеральные Воды, 
директор, подполковник тяги директор, подполковник тяги 
П.В. Спехович, 1937–1947 гг.П.В. Спехович, 1937–1947 гг.

Группа командиров и рабочих ст. Мине-Группа командиров и рабочих ст. Мине-
ральные Воды, 8 августа 1942 г. восстано-ральные Воды, 8 августа 1942 г. восстано-
вившая разбитые пути.вившая разбитые пути.

rл/K…,2е“ь, 
д!3ƒь !


Лучшие места для парковки 

вечно охраняются эвакуатором.


Новинка на рынке техники – 
сковорода с электронным ан-
типригарным покрытием. Если 
начинает подгорать еда, в квар-
тире автоматически отключается 
Интернет.


Раздражает, что в моде ка-

кие-то плоские животы с от-
вратительными кубиками, а не 
изящное пузико.


Если женщина говорит, что 

отдала вам лучшие годы своей 
жизни, то это не жалоба, а ком-
плимент: значит, до вас у неё 
были худшие годы.


– По утрам мне обычно не 

хватает времени на завтрак, 
поэтому я ем заранее, поздно 
вечером.


– А у вас есть рекомендация 

с прошлой работы?
– Нет.
– Зря не попросили. Без реко-

мендации сложно найти место.
– С такой было бы вообще 

невозможно.


– Женщина, вам очень идёт 
эта шляпка.

– По-моему, она мне немного 
велика.

– Это не страшно. В ней же 
есть дырочки для глаз.


Как объяснить ребёнку, что 

8 часов утра в выходной – это 
глубокая ночь?


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8.00 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

16+   
9.50 На ножах 16+  
12.50 Зовите шефа 16+  
17.40 Битва шефов 2 16+  
22.00 Двойной КОПец 16+  
0.00 Шоу начинается 16+  
2.00 Чёрный список. Тату и 

фаер-шоу 16+  
2.50 Чёрный список. Спецуборка 

и автосервис 16+  
4.10 Любимцы 16+   

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà 

5.30, 3.10, 4.30 News 16+  
5.50 Кондитер 3 16+  
6.40 Кондитер 4 16+  
8.10 Чёрный список 2. Уход за 

животными и клининг 16+  
8.50 Чёрный список 2. Электри-

ки и девичники 16+  
10.00 Гастротур 2 16+  
11.00 Четыре свадьбы 3 16+  
22.00 Четыре свадьбы 16+  
23.00 Город грехов 18+  
1.20 Город грехов 2. Женщина, 

ради которой стоит убивать 
18+

3.40 Чёрный список. Клининг и 
аниматоры 16+  

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

5.00, 1.05,4.30 News 16+  
5.30 Кондитер 4 16+  
8.00 Чёрный список 2 16+  
10.00 Зовите шефа 16+  
11.20 На ножах 16+  
21.30 Адский шеф 16+  
0. 00 Город грехов 2 18+
2.20 Чёрный список 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Роботы» 0+
7.35, 11.05, 14.10, 20.45, 23.55, 3.40 

М/с 0+
10.45 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи» 0+
11.35, 22.20 М/с 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.55 М/ф «Сказка о попе и работнике 

его Балде» 0+
23.15 М/ф «Дора-Дора-помидора» 0+
23.25 М/ф «Коротышка - зелёные шта-

нишки» 0+
23.35 М/ф «Грибок-теремок» 0+
23.45 М/ф «Волк и семеро козлят» 0+
3.20 «Еда на ура!» 0+
4.35 «Студия Каляки-Маляки» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки. «Лунтик» 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Роботы» 0+
7.35, 11.05, 14.10, 20.45, 23.55, 3.40 

М/с 0+
10.45 «ТриО!» 0+
11.35, 22.20 М/с 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.55 М/ф 0+
3.20 «Еда на ура!» 0+
4.30 «Студия Каляки-Маляки» 0+

ÑÐÅÄÀ, 24 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки. «Три кота» 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Роботы» 0+
7.35, 11.05, 14.10, 20.45, 23.55, 3.40 

М/с 0+
10.45 «Игра с умом» 0+
11.35, 22.20 М/с 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.55 М/ф 0+
3.20 «Еда на ура!» 0+
4.30 «Студия Каляки-Маляки» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 25 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Роботы» 0+
7.35, 11.05, 16.15, 20.45, 23.55, 3.40 

М/с 0+
10.45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 0+
11.35, 14.10, 22.20 М/с 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.55 М/ф «Снежная королева» 0+
3.20 «Еда на ура!» 0+
4.30 «Студия Каляки-Маляки» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 26 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Роботы» 0+
7.35, 11.10, 14.10, 20.45, 0.50, 3.15 М/с 

0+
9.40 М/ф «Котёнок по имени Гав» 0+
10.10 М/ф «Бобик в гостях у Барбоса» 

0+
10.25 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф 0+
3.05 «Букварий» 0+
4.40 «Завтрак на ура!» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки. «Спина к спине» 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-зарядка» 0+
7.35, 9.25, 11.30, 13.25, 20.45, 0.50, 3.20 

М/с 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
13.00 «Зелёный проект» 0+
15.00 «За секунду до счастья!» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Ну, погоди!» 0+
19.10 Х/ф «ЙОКО И ДРУЗЬЯ» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф 0+
3.05 «Букварий» 0+
4.40 «Завтрак на ура!» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

5.00 Ранние пташки. «Барбоскины» 0+
6.55 «Чик-зарядка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-зарядка» 0+
7.35, 9.25, 13.20, 17.50, 20.45, 0.50, 3.20 

М/с 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
11.00 «Трам-пам-пам» 0+
11.30 М/ф «Йоко и друзья» 0+
13.00 «Студия красоты» 0+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Кот в сапогах» 0+
17.05 М/ф «Бременские музыканты» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф 0+
3.05 «Букварий» 0+
4.40 «Завтрак на ура!» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 àâãóñòà

4.50 «Путь к Победе» 16+
5.50 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+
13.00 Х/ф «БОЛЬШОЕ НЕБО» 

12+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕ-

ПОСТЬ» 18+
3.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРО-

НЕПОЕЗД» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 àâãóñòà

5.10 «Путь к Победе» 16+
6.10 Х/ф «ЗАЩИТА» 16+
9.40 Т/с «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ» 

16+
13.30 Т/с «МОЛОДАЯ ГВАР-

ДИЯ» 18+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
2.40 Х/ф «ЗОЯ КОСМОДЕМЬ-

ЯНСКАЯ» 18+
4.00 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 

12+

ÑÐÅÄÀ, 24 àâãóñòà

5.40 «Путь к Победе» 16+
6.40 Х/ф «РЖЕВ» 16+
8.30 Т/с «ДЖУЛЬБАРС» 16+
15.30 Т/с «ЗАСТАВА ЖИЛИ-

НА» 16+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 

16+
2.20 Х/ф «ПРО ПЕТРА И ПАВ-

ЛА» 12+
3.50 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 25 àâãóñòà

5.20 «Путь к Победе» 16+
6.20 Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 

ВОЛКОВ» 16+
9.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 

16+
12.10 Т/с «СНАЙПЕР. ПОС-

ЛЕДНИЙ ВЫСТРЕЛ» 18+
15.10 Х/ф «СНАЙПЕР. ОРУ-

ЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» 16+
18.00 Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 

СМЕРШ» 16+
21.00 Х/ф «СНАЙПЕР-2. ТУН-

ГУС» 16+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 

16+
2.40 Д/ф «Герой 115» 16+
3.40 Х/ф «72 ЧАСА» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 26 àâãóñòà

5.40 «Путь к Победе» 16+
6.40 Т/с «КУМИР» 12+
13.40 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «МУ-

ХАББАТ» 16+
23.59 «Путь к Победе» 16+
1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ» 16+
4.30 Т/с «СМЕРШ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà

6.40 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 
16+

8.20 Т/с «ЛИКВИДАЦИЯ» 16+
18.20 Х/ф «ТУМАН» 16+
21.20 Х/ф «ТУМАН-2» 16+
0.00 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 

12+
1.40 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИ-

ЗРАК» 16+
3.20 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
4.40 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

6.30 Х/ф «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН» 
16+

8.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 
16+

10.30 Х/ф «ТУМАН» 16+
13.20 Х/ф «ТУМАН-2» 16+
16.10 Т/с «ШТРАФБАТ» 16+
1.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕС-

НЫ» 16+
2.40 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-

ГРАД» 18+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 àâãóñòà

6.00, 9.00 Улётное ви-
део 16+

7.00 Идеальный ужин 
16+

12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. 
ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

18.00 Решала 16+
22.00 Заступницы 16+
0.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 àâãóñòà

6.00, 9.00 Улётное ви-
део 16+

7.00 Идеальный ужин 
16+

12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. 
ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

18.00 Решала 16+
22.00 Заступницы 16+
0.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+

ÑÐÅÄÀ, 24 àâãóñòà

6.00, 9.00 Улётное ви-
део 16+

7.00 Идеальный ужин 
16+

12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. 
ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

18.00 Решала 16+
22.00 Заступницы 16+
0.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 25 àâãóñòà

6.00 Улётное видео 
16+

7.00 Идеальный ужин 
16+

9.00 Улётное видео 
16+

12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. 
ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

18.00 Решала 16+
22.00 Заступницы 16+
0.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 26 àâãóñòà

6.00 Улётное видео 
16+

7.00 Идеальный ужин 
16+

8.00 Дорога 16+
9.00 Дорожные войны 

2.0 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ. 

ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

18.00 Утилизатор 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+
5.50 Супершеф 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà

6.00 Супершеф. 16+
6.30 Улётное видео. 

Самое  смешное 
16+

8.30 Т/с «СОЛДАТЫ. 
ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

21.00 «+100500» 16+
23.00 «+100500» 18+
1.00 Рюкзак 16+
2.00 Улётное видео 

16+
5.50 Супершеф 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

6.00 Супершеф 16+
6.40 Утилизатор 16+
8.30 Т/с «СОЛДАТЫ. 

ДЕМБЕЛЬ НЕИЗ-
БЕЖЕН» 12+

21.00 «+100500» 16+
23.00 «+100500» 18+
1.00 Рюкзак 16+
1.55 Улётное видео 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 àâãóñòà

5.00 «Папа попал» 16+
8.15, 18.00 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.50, 3.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
14.50 «Одинокий папа 

мечтает познакомить-
ся» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55  «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.35 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 àâãóñòà

4.45 «Папа попал» 16+
7.20, 18.00 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.50, 3.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
14.50 «Одинокий папа 

мечтает познакомить-
ся» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55  «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.35 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

ÑÐÅÄÀ, 24 àâãóñòà

4.45 «Папа попал» 16+
7.20, 18.00 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.50, 3.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
14.50 «Одинокий папа 

мечтает познакомить-
ся» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55  «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.35 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 25 àâãóñòà

4.45 «Папа попал» 16+
7.20, 18.00 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.50, 3.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
14.50 «Одинокий папа 

мечтает познакомить-
ся» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55  «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.35 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 26 àâãóñòà

4.45 «Папа попал» 16+
7.20, 18.00 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
9.10, 20.00 Т/с «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.50, 3.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
14.50 «Одинокий папа 

мечтает познакомить-
ся» 16+

16.30 «Беременна в 16» 
16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55  «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.35 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 
ПРЕСТУПНИК» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà

4.45 «Папа попал» 16+
9.00 «Обмен жёнами» 

16+
14.55 «Беременна в 16. 

По ту сторону океана»  
19.05 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2. Новая 

любовь» 16+
0.45 «Измены» 16+
1.40 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

3.05 «Папа попал» 16+
8.45 «Дорогая, я забил» 

12+
19.15 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2. Новая 

любовь» 16+
0.45 «Измены» 16+
1.40 Т/с «МЫСЛИТЬ КАК 

ПРЕСТУПНИК» 16+
3.05 «Папа попал» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 àâãóñòà

5.00 «Территория заблуждений 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «СЕДЬМОЙ СЫН» 16+
21.55 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная история» 16+
0.30 Х/ф «ТЕЛЕФОННАЯ БУДКА» 16+
2.00 Х/ф «ЧЁРНЫЙ СКОРПИОН» 16+
3.25 Х/ф «ЧЁРНЫЙ СКОРПИОН-2» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 àâãóñòà

5.00 «Территория заблуждений 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.35 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ПРИНЦ ПЕРСИИ» 12+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 16+
2.45 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

ÑÐÅÄÀ, 24 àâãóñòà

4.25 «Территория заблуждений 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Загадки человечества» 16+
0.30 Х/ф «ГОРИЗОНТ СОБЫТИЙ» 18+
2.15 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 25 àâãóñòà

4.40 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ КИЛ-

ЛЕРА» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Загадки человечества» 16+
0.30 Х/ф «ЭВЕРЛИ» 18+
2.10 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 26 àâãóñòà

4.35 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 22.30 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 16+
21.30, 23.00 Бойцовский клуб 16+
0.30 Х/ф «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ» 16+
2.30 Х/ф «ЗОНА СМЕРТЕЛЬНОЙ ОПАС-

НОСТИ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 27 àâãóñòà

4.10 Х/ф «ТЕЛЕФОННАЯ БУДКА» 16+
5.20 «Невероятно интересные истории» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.00 «О вкусной и здоровой пище» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00, 20.00 Х/ф «СКВОЗНЫЕ РАНЕНИЯ» 16+
20.30 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА» 16+
22.50, 23.30 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА-2» 16+
1.00 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА-3» 18+
2.35 Х/ф «НАЧАЛО» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 28 àâãóñòà

5.00, 9.20 М/ф 12+
6.00, 11.00 М/ф 0+
7.10, 9.00, 12.20, 13.00, 17.00, 20.00 М/ф 6+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
4.25 «Территория заблуждений 16+
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.
Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!

ã. Æåëåçíîâîäñê, ïîñ. Èíîçåìöåâî, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 9

ÐÅ
ÊË
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Îáðàùàòüñÿ ïî òåë.: 8-879-32-5-23-63, 5-23-64, 8-905-440-21-40



ÀÔÈØÀÀÔÈØÀ

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
16 АВГУСТА 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

18 АВГУСТА 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

19.00 Музей 6+
Вечер вокальной музыки

«Опера для вас»

20 АВГУСТА 19.00  6+
Зал им. А. Скрябина

В рамках Всероссийской 
акции 

«ОТКРЫТЫЙ ЗАНАВЕС»
«Концерт милосердия»

Вечер инструментальной 
музыки

Фортепианная музыка
«О любви. Без слов»

21 АВГУСТА 19.00 6+
Зал им. В. Сафонова

Вечер вокальной музыки
«Сад весь в цвету»

23 АВГУСТА 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

17 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер инструментальной 

музыки
Фортепианная музыка 
«О любви. Без слов»

18 АВГУСТА 19.00 12+
«Звёзды дискотек 90-х»

20 АВГУСТА 19.00 16+
Спектакль 

«Одинокая насмешница 
Фаина Раневская»

21 АВГУСТА 11.00 0+
Интерактивное кукольное 

представление 
«Маленький великан»

23 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Опера для вас»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

16 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер инструментальной 

музыки
Фортепианная музыка 
«О любви. Без слов»

19 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Испания в сердце»

22 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Городской романс»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

17 АВГУСТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Французский кураж»

d альнобойщик Алексей За-
валов видывал на дороге 

всякое. Но не такое...
У поворота на Ковров у трассы 

голосовала девушка... в свадеб-
ном платье. Нет, не просто в 
белом, а именно в свадебном, 
с гипюровым лифом и широким 
длинным подолом тоже сплошь в 
гипюре. Облачко фаты взлетало 
над головой на волнах рас-
калённого асфальтом воздуха. 
Светлая пушистая шевелюра пу-
талась и падала на глаза. Рядом 
с невестой вместо жениха стоял 
толстенький чёрный рюкзак.

Алексей плавно вдавил педаль 
тормоза, принял к обочине.

– Вот спасибо! – улыбнулась 
девушка, бодро забрасывая рюк-
зак в высоченную кабину фуры 
и карабкаясь следом, подхватив 
одной рукой подол платья. Подол 
этот, судя по цвету, давно уже 
собирал пыль и копоть родных 
дорог. Да что там! Его вполне 
можно было сдавать экологам 
для экспертного заключения на 
предмет загрязнённости и зага-
зованности окружающей среды. 
Из-под подола выглядывали 
вполне себе практичные, хотя и 
белые когда-то, кеды.

– Вы откуда едете? – спросил 
Алексей, вновь выруливая на 
трассу.

– Из Москвы.
– Ого... А куда, если не сек-

рет?
– В Казань.
– Далековато... На свадьбу?
– Возможно. Если я успею. Я 

надеюсь, что успею...
– Занятная история. А в рюк-

заке платье довезти не дога-
дались? А, понимаю... Боялись 
измять, так?

Краем глаза Алексей уви-
дел, что плечи девушки начали 
вздрагивать. Неужели плачет? 
Обидел, вот дурак. Девушки 
перед свадьбой такие нервные 
все, хуже оголённого провода. 
А чего нервничать, если счастье 
уже в пути? Хотя, если свадьба 
срывается, тогда да...

– Вы не обижайтесь, я просто 
так сказал.

– А я не обижаюсь, – по её го-
лосу он понял, что она не только 
не плачет, а даже смеётся (впро-
чем, нервная реакция у девушек 
может проявляться самым не-
ожиданным образом). – «Измять 
боялась» – это же надо так ска-
зать! Да ему теперь уже вообще 
ничего не страшно.

– Разве что дождь...
– Дождь с утра был, а теперь 

вот, всё просохло. А вы куда 
едете?

– А я тоже в Казань, так что по 
пути. Меня Алексей зовут. Можно 
просто Лёшей.

– Меня Любой.
– Люба – это хорошо. Значит, 

любимая.
– Вроде того. А вы тоже из 

Москвы едете?
– Нет, из Беларуси. Товар 

везу.
– Понятно... А что ж без на-

парника?
– Хозяин экономит.
– Угу...
– А живу я в Казани, почти в са-

мом центре. Вы были в Казани?
– Нет.
– Красивый город, вам понра-

вится. А Дворец бракосочетаний, 
если и правда соберётесь... Он у 
нас в виде огромного казана.

– Как это?
– Казан – это большой такой 

котёл, от него и название го-
рода.

– А при чём тут свадьбы?
– А вроде как все в одном каза-

не варятся... Или едят из одного 
казана... Короче, все вместе.

– Хорошо, когда все вместе...
– Да. А я вот вечно в доро-

ге, – вздохнул Алексей. – В го-
роде работы достойной не найти, 
приходится ездить.

Люба бросила взгляд на пра-
вую руку водителя с обручаль-
ным кольцом.

– А что жена говорит?
– А что ей говорить? Ждёт. Я 

же зарабатываю.
– Дети есть?
– Пока нет...
– А я так не могу. Вместе – это 

значит вместе. Поэтому и поеха-
ла вот. На спор.

– На спор?

* * *
И Люба начала рассказывать. 

В дороге люди чего только не 
рассказывают...

Рассказывают не как другому 
человеку, а как самому себе или 

своему отражению в зеркале. 
Собственно, попутчик суще-
ствует для нас не как личность, 
даже не как слушатель, ведь нам 
практически безразлично, что он 
о нас подумает. Нам важно вы-
сказаться вслух, чтобы услышать 
самих себя.

Короче, у Любы есть па-
рень, практически жених. Зовут 
Роман. Но он автостопщик. 
Дурацкое какое-то занятие, 
правда? Мотается по всей 
стране и за её пределами, как 
перекати-поле, пишет какие-то 
свои впечатления в своём бло-
ге, выкладывает фотки всякие. 
И ведь имеет тысячи подписчи-
ков и даже зарабатывает как-то 
на этом.

Сама Люба работает в мод-
ном журнале. Да, тоже бывают 
командировки, но ведь не на 
месяц-два-три!

Естественно, Люба хочет за-
муж. Почему именно за Романа? 
Так она же его любит. И он её, 
вроде, тоже. По крайней мере, 
говорит, что любит. Приезжает, 
подарки привозит. Да, раза два-
три в месяц... А ей хочется ро-
дить ребёнка (ведь уже двадцать 

семь, между прочим), и чтобы 
отец этого ребёнка был не толь-
ко на фотографиях в компьютере 
(фон меняется, папа стареет, 
больше никаких изменений не 
предвидится).

И вот однажды, когда её 
достало такое положение дел, 
она возьми и скажи Роме, что 
автостопить – это любой дурак 
может. Ой, как он взвился! На-
чал орать, что это целая наука – 
без гроша в кармане вписать-
ся на поезд, корабль и даже 
самолёт, потом переночевать у 
какого-нибудь друга, которого 
видел только в глазок аватарки 
в соцсети (при условии, что 
там вообще лицо было, а не 
кошачья, например, морда), 
сфоткать памятник культуры, 
архитектуры или просто кусок 
арматуры так, чтобы все ахнули 
и перепостили, и так далее, со 
всеми остановками... осторож-
но, двери закрываются, я уехал, 
буду не скоро и, возможно, не 
здесь...

Читала Люба его блогерские 
«заметки на планшетке», ничего 
особенного. В её журнале такого 
не опубликовали бы.

Это пари Люба предложила 
сама. Если она, не изучая ника-
кой автостопной науки, быстрее 
Романа доберётся до места на-
значения, он незамедлительно 
бросает это бесперспективное 
блогомарательное занятие, нахо-
дит приличную работу и женится 
на Любе. Или сначала женится, 
потом находит. Но в любом слу-
чае бросает выходить на трассу 
с протянутой рукой!

Город выбирал Рома, у них в 
Казани какой-то очередной слёт 
намечается.

И как раз сегодня утром, в 
шесть часов, состоялся Любин 
с Романом старт на шоссе Эн-
тузиастов. Рома остановил ма-
шину первым и уехал, помахав 
Любе ручкой. Наука, ничего не 
скажешь!

Собираясь накануне, Люба, 
наскоро сочиняя стратегию 
предстоящей дорожной битвы, 
вдруг решила взять с собой 
свадебное платье (оно давно у 
неё готово было, она вообще 
запасливая). Взяла и сунула 
вместе с фатой в рюкзак (гипюр, 
кстати, не мнётся). Вот придёт 
Рома в Казанский кремль (их 
контрольную точку), а она уже 
там, вся в белом!

Но когда Рома уехал, она так 
разозлилась, что отправилась 
в ближайшее кафе с туалет-
ной комнатой и, вместо того 
чтобы рыдать и размазывать 
тушь по щекам, переоделась в 
сва дебное платье. В её стра-
тегии появился новый козырь – 
кто же откажет голосующей 
невесте? Да и лишних вопро-

сов задавать не будут – ясно 
же, что девушка уже сделала 
свой выбор.

* * *
– Слушай, а оно тебе надо? – 

спросил Алексей.
За время подробного и эмо-

ционального рассказа невеста 
и дальнобойщик перешли на ты, 
а фура отмотала полторы сотни 
километров.

– Что надо?
– Эта свадьба с парнем, кото-

рый не хочет на тебе жениться.
– Он хочет. Просто у него об-

раз жизни сейчас такой. Надо 
поменять образ жизни, и всё 
станет на место. Он же любит 
меня.

– Да не любит он!
– Тебе откуда знать?
– Так ежу понятно, что не лю-

бит и жениться не собирается. 
Его и так всё устраивает.

– Он обещал. Если я приеду 
первой. А мне так с тобой повез-
ло – ты до самой Казани едешь, 
голосовать и пересаживаться 
не надо! Мы же уже сегодня 
приедем?

– Уже сегодня. Вечером.
– Ну смотри, как красиво: он 

Роман, я Любовь. Получается 
что? Роман с Любовью, Любовь с 
Романом. Правда, классно?

– И это всё?
– Нет, конечно. Ещё мы любим 

друг друга.
– Он у тебя Роман не от рома-

нов, а от «ромалэ».
– Что?
– Ромалэ. Цыган он, не может 

не колесить.

– Ты что! Никакой он не 
цыган!

– По духу – цыган. Никогда 
не бросит это. Есть такие люди. 
Это неплохо, но это понимать 
надо...

– А ты? Ты тоже не можешь 
бросить?

– Я могу. Если будет другая 
работа. Но другой пока нет.

В этот момент Алексею при-
шла в голову шальная мысль 
ехать помедленнее, чтобы эта 
дурочка не выходила замуж за 
того идиота. Впрочем, ему-то 
что?

Поэтому он сказал только:
– Сейчас Нижний будет. По-

обедаем, отдохнём.

* * *
Они уже подъезжали к Казани, 

когда на Любин телефон пришло 
сообщение от Ромы.

«А я уже здесь!» – заявлял он. 
Это заявление подтверждалось 
его фоткой на фоне Казанского 
кремля.

– Как он сумел?! – возмутилась 
Люба.

– Я же говорил. Не хочет же-
ниться. Отстань от него.

– Он что, на самолёте летел?
– Какая разница?
– Да это фотошоп! Смотри – ну 

ясно же, что вставил своё изо-
бражение на фото с кремлём. 
Кто ж так не может? – Люба уже 
почти плакала.

– Да забудь ты про него. И 
вообще... Понимаешь, главное – 
то, что мужчина делает, а не то, 
что он говорит. Говорить многое 
можно... А вы, девчонки, ведё-
тесь. Я тебе покажу в Казани 
недорогую гостиницу, завтра на 
московский поезд сядешь. У тебя 
деньги-то есть?

Деньги у Любы были. Алексей 
довёз её до гостиницы. Она 
подарила ему на прощанье но-
мер своего модного журнала: 
«Может, жене будет интересно. 
Скажешь, что купил в Москве 
для неё».

Алексей уезжал от гостиницы 
и смотрел в зеркало заднего 
вида, как удаляется в сумерках 
фигурка в потрёпанном белом 
платьице. Уже и не свадебном 
вовсе. Начинался дождь.

* * *
Дома Алексея встретила на-

пряжённая тишина. Жены не 
было. Он позвонил матери:

– Не знаешь, где Ира?
– Ушла Ира. На развод хочет 

подавать.
– Вот те раз. Что случилось-

то?
– Я не знаю. Сам ей позвони.
Он позвонил. Ира сказала, что 

терпение её кончилось, что она 
хочет родить ребёнка, а с его 
работой даже этого никак не 
подгадаешь. А главное – у неё 
появился человек, который готов 
быть рядом каждый день, а не 
так, как некоторые...

Так бы сразу и сказала.
В бардачке валялся сияющий 

яркими красками номер модного 
журнала.

Проезжая в очередной раз 
через Москву, Алексей взял и 
набрал телефон редакции, спро-
сил Любу.

– Привет, Люба, – сказал он, 
услышав её голос. – Это Лёша-
дальнобойщик, с которым ты до 
Казани ехала.

– Ух ты, Лёша, как ты меня 
нашёл?

– Так, мимо проезжал и нашёл. 
Ты замуж пока не вышла?

– Нет, послала я его, ты прав 
был.

– Тогда пообедаем где-ни-
будь?

– Давай.
Да, дорогие любители хэп-

пи-эндов, они пообедали. И 
не только пообедали. А потом 
Лёша устроился водителем в 
Москве.

И хотелось бы присочинить 
что-нибудь эдакое, да не выхо-
дит. Поскольку Лёша и Люба – 
это мои соседи по площадке, 
историю их знакомства знает 
весь дом, а их двое ребятишек 
каждый день с гвалтом и грохо-
том выкатываются мимо моей 
двери на прогулку. У младшей, 
Леночки, трёхколёсный велоси-
пед, а у старшего, Лёни, блестя-
щий модный самокат.

Надежда, www.kleo.ru
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Ðîìàíòè÷åñêèì îòíîøå-
íèÿì íåîáõîäèìî óäåëÿòü âðåìÿ, à 
âàì åãî áóäåò íå õâàòàòü. Ê òîìó æå 
áîëüøóþ ðîëü ñåé÷àñ èãðàþò âíåøíèå 
ôàêòîðû: ìåíÿþùèåñÿ îáñòîÿòåëüñòâà 
íà ðàáîòå, âìåøàòåëüñòâî ñòàðøèõ 
ðîäñòâåííèêîâ â âàøè äåëà, íåçàïëà-
íèðîâàííûå ïîåçäêè. 

Ðàáîòà. Ïðèä¸òñÿ çàíèìàòüñÿ 
ðóòèíîé. 

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû ñáîè â ðàáî-
òå ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû.

 25 àâãóñòà  22 àâãóñòà

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Ñàìîå âðåìÿ çàíÿòüñÿ 
âîïðîñàìè ëè÷íîé æèçíè. Ìîæíî 
óñòðàèâàòü îòíîøåíèÿ – ñóùåñòâóþ-
ùèå ëèáî ïåðñïåêòèâíûå. Ýòî îäèí èç 
ëó÷øèõ â ãîäó ïåðèîäîâ äëÿ çíàêîìèâ. 
Íå çàìûêàéòåñü â ñåáå è íå èçáåãàéòå 
îáùåíèÿ. 

Ðàáîòà. Âðåìÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ 
íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ. 

Çäîðîâüå. Åñëè íå áóäåòå íåðâíè-
÷àòü, âàì íè÷òî íå óãðîæàåò.

 27, 28 àâãóñòà  25 àâãóñòà

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Íå èäèòå íà ïîâîäó ó 
ïðîøëîãî. Åãî óæå íå âåðíóòü, à 
â íàñòîÿùåì ìîæíî óïóñòèòü íå÷òî 
âàæíîå. Ðàçâèòèå îòíîøåíèé ñî âòî-
ðîé ïîëîâèíêîé áóäåò çàâèñåòü îò 
âàøåé ãîòîâíîñòè ê áîëåå òåñíîìó 
îáùåíèþ, à âîçìîæíî, è ñîâìåñòíîìó 
ïðîæèâàíèþ.

Ðàáîòà. Ìîæíî ñîâåðøàòü êðóïíûå 
ïîêóïêè, ïîäïèñûâàòü äîãîâîðû.

Çäîðîâüå. Ïîñåòèòå ãàñòðîýíòå-
ðîëîãà.

 26 àâãóñòà  28 àâãóñòà

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Èìåííî ñåé÷àñ ìîæíî 
ïðîÿâëÿòü ñåáÿ ÿðêî, ìåíÿòü ñòèëü â 
îäåæäå èëè ïðè÷¸ñêó. Ýòî õîðîøåå 
âðåìÿ äëÿ íîâîââåäåíèé â ëè÷íîé 
æèçíè. Åñëè âû óæå äàâíî â ïàðå, 
ïîñòàðàéòåñü ïðèâíåñòè â îòíîøåíèÿ 
ýëåìåíò íåïðåäñêàçóåìîñòè. 

Ðàáîòà. Óäà÷íàÿ íåäåëÿ äëÿ ïî-
åçäîê, ïðîâåäåíèÿ äåëîâûõ ïåðåãî-
âîðîâ. 

Çäîðîâüå. Íè÷åãî ñåðü¸çíîãî âàì 
íå óãðîæàåò.

 27, 28 àâãóñòà  22 àâãóñòà

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Ñóäüáà äà¸ò âàì âîçìîæ-
íîñòü äîñòè÷ü æåëàåìîãî è îáðåñòè 
ãàðìîíèþ êàê ñ ñàìîé ñîáîé, òàê è 
ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì. Äîñòàòî÷íî 
íå ñòðîèòü íåñáûòî÷íûå ïëàíû è íå 
îæèäàòü îò îêðóæàþùèõ áîëüøå, ÷åì 
îíè ìîãóò äàòü. 

Ðàáîòà. Íåäåëÿ õîðîøà äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. 

Çäîðîâüå. Ñëåäèòå çà äèåòîé.

 22, 25 àâãóñòà  26 àâãóñòà

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Íåîäíîçíà÷íîå âðåìÿ, 
êîãäà çà î÷åâèäíûìè ñîáûòèÿìè ìîæåò 
ñêðûâàòüñÿ òàéíûé ñìûñë. Â îáëàñòè 
ëè÷íûõ îòíîøåíèé âû ñïîñîáíû äî-
ñòè÷ü æåëàåìîãî, íî áóäåòå ëè ðàäû 
ðåçóëüòàòó ñïóñòÿ âðåìÿ, íåèçâåñòíî. 

Ðàáîòà. Ñòîèò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà 
ãëàâíîì, íà÷àòü çíà÷èìûé ïåðñïåêòèâ-
íûé ïðîåêò. 

Çäîðîâüå. Ìîãóò áåñïîêîèòü ãî-
ëîâíûå áîëè.

 22, 23 àâãóñòà  28 àâãóñòà

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Íå çàáûâàéòå, ÷òî ñêðîì-
íîñòü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ âñ¸-òàêè 
óêðàøàåò. Åñëè âû ïðèâûêëè áûòü â 
öåíòðå âíèìàíèÿ, ñåé÷àñ ñòîèò íåìíî-
ãî îòîéòè â òåíü. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü 
êàñàåòñÿ ñåìåéíûõ ïðåäñòàâèòåëåé 
çíàêà, íî è ñâîáîäíûì íå íóæíî ïîêà-
çûâàòü âñ¸ è ñðàçó. 

Ðàáîòà. Ñëåäóåò ñâåðíóòü äåëîâóþ 
àêòèâíîñòü. 

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíî ðàññòðîéñòâî 
ñíà.

 26 àâãóñòà  23 àâãóñòà
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ñåé÷àñ ìîæíî èçáàâèòüñÿ 
îò ïñèõîëîãè÷åñêèõ áëîêîâ è ðàññëà-
áèòüñÿ. Ïîçâîëüòå ñåáå íåñêîëüêî 
áîëüøå ñâîáîäû, ÷åì ðàíüøå. Ìíîãèå 
ïî÷óâñòâóþò ïåðåìåíó âî âíóòðåííåì 
ñîñòîÿíèè.

Ðàáîòà. Ñêîðåå âñåãî, âàñ îñåíèò 
õîðîøàÿ èäåÿ è âû âîçüì¸òåñü çà å¸ 
ðåàëèçàöèþ.

Çäîðîâüå. Íå äàâàéòå áîëüøóþ 
íàãðóçêó íà íîãè.

 22, 23 àâãóñòà  25 àâãóñòà
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Ïðèä¸òñÿ çàíÿòüñÿ ìàòå-
ðèàëüíûìè âåùàìè, à ÷óâñòâà íà âðåìÿ 
çàïåðåòü íà çàìîê. Íå ðàññ÷èòûâàéòå 
íà îòäûõ è ðîìàíòèêó, ìíîãî ñèë îò-
íèìåò ðàáîòà. Äàííûé ïåðèîä íóæíî 
ïðîñòî ïåðåæèòü, ïî âîçìîæíîñòè îò-
äàâ äîëãè (íå òîëüêî ìàòåðèàëüíûå).

Ðàáîòà. Áåç äåëà ñèäåòü íå ïðè-
ä¸òñÿ.

Çäîðîâüå. Ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ 
ëå÷åíèÿ çóáîâ.

 25 àâãóñòà  27 àâãóñòà
КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Â ëè÷íîé æèçíè âû ìîæåòå 
ðàññ÷èòûâàòü íà ïðåäñêàçóåìîñòü è 
ñòàáèëüíîñòü. Òåì, êòî ëþáèò ïóòå-
øåñòâîâàòü, íå ñòîèò ñèäåòü íà ìåñòå. 
Ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîåçäêà – ëó÷øèé ñïî-
ñîá ïîëó÷èòü ìàêñèìóì ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé â ïàðå ñ èçáðàííèêîì.

Ðàáîòà. Ïðåêðàñíûé ìîìåíò äëÿ 
ïåðåãîâîðîâ. 

Çäîðîâüå. Ïðîáëåì ñ ñàìî÷óâñòâè-
åì âîçíèêíóòü íå äîëæíî, åñëè âû íå 
áóäåòå ïåðåãðóæàòü ïå÷åíü.

 27, 28 àâãóñòà  24 àâãóñòà
ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Íå èùèòå ïðÿìûõ ïóòåé 
â îáùåíèè, à ãëàâíîå – íå îòäàëÿéòå 
îò ñåáÿ òåõ, êòî èñïûòûâàåò ê âàì 
ïðèâÿçàííîñòü. Ñåé÷àñ îäèíî÷åñòâî 
ïðîòèâîïîêàçàíî, îíî ÷ðåâàòî äå-
ïðåññèåé, âûéòè èç êîòîðîé áûñòðî 
íå ïîëó÷èòñÿ. 

Ðàáîòà. Âåðîÿòíû íåáîëüøèå 
ïðîáëåìû, íàïðèìåð, ñðûâ äîãîâîð¸í-
íîñòåé íå ïî âàøåé âèíå. 

Çäîðîâüå. Áóäüòå óìåðåííû â 
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íå ñòîèò ðàñ-
òðà÷èâàòü ñèëû.

 22 àâãóñòà  26 àâãóñòà
РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Âîçìîæíî, ïàðòí¸ð 
ïîïûòàåòñÿ ïåðåëîæèòü íà âàñ îò-
âåòñòâåííîñòü çà òðóäíîñòè â îòíîøå-
íèÿõ. Ïîñòàðàéòåñü íå ñëèøêîì îñòðî 
ðåàãèðîâàòü íà îáâèíåíèÿ è âçÿòü ïîä 
êîíòðîëü ýìîöèè. Èíà÷å ïðîòèâîñòîÿ-
íèå ìîæåò äîéòè äî ðàçðûâà.

Ðàáîòà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ æåëàåìîãî 
ðåçóëüòàòà ïîòðåáóåòñÿ ïîìîùü êîëëåã 
è êîìïàíüîíîâ. 

Çäîðîâüå. Íå ïåðåîõëàæäàéòåñü.

 22, 23 àâãóñòà  27 àâãóñòà

`qŠpnknch)eqjhi opncmng`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 22 по 28 августас 22 по 28 августа

ÐÅÊËÀÌÀ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 16 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +37 +38
ночь: +21 +21

атм. давл. 714 731

ÑÐÅÄÀ, 17 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +37 +38
ночь: +23 +24

атм. давл. 715 731

×ÅÒÂÅÐÃ, 18 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +36 +38
ночь: +23 +24

атм. давл. 714 730
ÏßÒÍÈÖÀ, 19 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +33 +34
ночь: +21 +21

атм. давл. 715 732
ÑÓÁÁÎÒÀ, 20 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +34 +35
ночь: +21 +21

атм. давл. 716 732

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 21 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +34 +34
ночь: +18 +19

атм. давл. 718 734

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 22 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +33 +34
ночь: +14 +16

атм. давл. 717 734
ÂÒÎÐÍÈÊ, 23 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +34 +35
ночь: +16 +17

атм. давл. 717 734

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru
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ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅÍÀÑÒÅÍÍÛÅ
ÍÀ 2023 ÃÎÄÍÀ 2023 ÃÎÄ

«Åññåíòóêè» 150,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 150,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 150,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 150,00 ðóá.
«Àðõûç» 150,00 ðóá.
«Äîìáàé» 150,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 150,00 ðóá.
 «Ñåâåðíûé Êàâêàç» 150,00 ðóá.

ÊÀÐÒÎÍ
Öâåòíîé, À4, 8 öâåòîâ 25,00 ðóá.
Äëÿ òðóäà, À4, (áåëûé) 36,00 ðóá.

ÄÍÅÂÍÈÊ
Ó÷àùåãîñÿ ìóç. øêîëû 19,00 ðóá.

ÁÓÌÀÃÀ
Íàáîð öâåòíûõ áóìàã 7,00 ðóá.
Äëÿ çàìåòîê, À5, 
ñàìîêîï. 26,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè «Êóáàðèêè» 45,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè ñî ñêîñîì 29,00 ðóá.
Äëÿ ÷åð÷åíèÿ, À3, 10 ë. 45,00 ðóá.
Äëÿ ïèøóùèõ ìàøèí À3, ãàçåòíàÿ,
(«Êîíäîïîãà» 48,8 ì2) 375,00 ðóá.
Ìèëëèìåòðîâêà 18,00 ðóá.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гуакамоле. Спасатель. Уния. Улар. Рис. Корабел. Ялла. 

Такси. Ерь. Лав. Автоспорт. Элли. Вдох. Русич. Утка. Мел. Эбро. Рыба. Абаз. Ривз. 
Разрыв. Куско. Трак. Сказ. Стая.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Залив. Узы. Тис. Бра. Браво. Исаак. Сыч. Уступ. Марс. Пыл. 
Овцебык. Рама. Аккорд. Лава. Спрос. Ток. Сага. Риф. Туба. Убрус. Йомен. Бел-
летрист. Либерал. Ковка. Келья. Львица. Зоя.

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО ПРОИЗВОДСТВА, 
    график работы – через день: 
    первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет.

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89. ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

ÐÅÊËÀÌÀ
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