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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство), 

график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 КЛАДОВЩИКА (приём, выдача, сбор товара, складские перемещения),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА ПО ЗАКУПКАМ (работа с поставщиками, снабжение организации 
необходимыми материалами),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 96 руб. 45 коп.
6 месяцев – 578 руб. 70 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ, а также инвалидам I и II групп – СКИДКА!
1 месяц – 88 руб. 19 коп.

6 месяцев – 529 руб. 14 коп.


Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2022 года, 
это можно сделать до 24 сентября в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или на онлайн-сервисе www.podpiska.pochta.ru, 
и в октябре «Почта России» доставит вам «Кавказскую неделю» домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 98 руб. 13 коп.

3 месяца – 294 руб. 39 коп.
 Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца и на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 
в редакции по адресу:

  г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706,  
АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена на 4 месяца (сентябрь – декабрь) – 148 руб. 72 коп.

Справки по телефону – 8 (87922) 6-25-76.
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Ëüãîòû ïðåäïåíñèîíåðàì,
    íîâîå î ìàòêàïèòàëå............. ñòð. 2
Îñåííèå íåäîìîãàíèÿ........... ñòð. 5
Ëóííûé êàëåíäàðü ñòðèæåê..... ñòð. 6
Êðàñîòû ðîäíîãî êðàÿ.......... ñòð. 7
Ìèëëèîí àëûõ ðîç............... ñòð.11

КАЛЕНДАРЬ

ИНДЕКС – ПР540 ВЫГОДНО!

ГЕРОИ

ÎÐÄÅÍ ÌÓÆÅÑÒÂÀ ÂÐÓ×ÈËÈ ÑÅÌÜÅ 
ÏÎÃÈÁØÅÃÎ Ó×ÀÑÒÍÈÊÀ ÑÂÎ 

В Кисловодске посмертно наградили 
орденом Мужества старшего лейтенан-
та Геворга Мурадяна, погибшего в ходе 
военной спецоперации под Харьковом, 
сообщила пресс-служба администрации 
города-курорта.

«Офицер Российской армии кисловодчанин 
Геворг Мурадян – герой. Указом Президента 
России Владимира Путина наш земляк на-
граждён орденом Мужества», – рассказал 
глава Кисловодска Евгений Моисеев. 

Геворг Мурадян погиб 8 мая 2022 года. 
Захоронен в Кисловодске на Аллее героев. 
В ведомстве отмечают, что высокую награду 
торжественно вручили отцу погибшего сол-
дата Ашоту Мурадяну.

ÐÎÄÈÒÅËßÌ Ó×ÀÑÒÍÈÊÀ ÑÏÅÖÎÏÅÐÀÖÈÈ 
ÏÅÐÅÄÀËÈ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ

Глава Невинномысска Михаил Минен-
ков вручил родителям земляка Максима 
Волика, который участвует в СВО, благо-
дарственное письмо. 

Как отметил глава города, это реальный 
повод для гордости.

«Искренне благодарен родителям Максима, 
Сергею и Элле Волик, за достойное воспи-

тание сына. Нам стоит ровняться на таких 
людей, как вы. Желаю Максиму достойной 
службы и скорейшего возращения домой!» – 
написал в Телеграм-канале глава Невинно-
мысска.

Благодарственное письмо пришло от ко-
мандования 205-й отдельной мотострелковой 
казачьей бригады.

1 СЕНТЯБРЯ 

ÏÎÐÀ Â ØÊÎËÓ!
Вот и подошёл сентябрь. Впереди – начало нового учебного года. Отдохнувшая за 

лето детвора отправится в школу за знаниями. Пусть учёба будет им интересной, об-
щение с друзьями в радость, а хорошие отметки станут частыми гостями в дневниках 
школяров. Побольше пятёрок вам, ребята!

Сегодня на Ставрополье 
функционирует 635 общеоб-
разовательных организаций, 
в которых обучается более 
311 тысяч детей. Педагоги-
ческое сообщество насчиты-
вает около 37 тысяч человек, 
из которых более 18 тысяч 
человек – учителя общеоб-
разовательных школ.

С 1 сентября в школах 
России вводятся изменения, 
которые касаются воспита-
тельной работы и истори-
ческого просвещения, экза-
менационных материалов и 
федеральных образователь-
ных стандартов.

Так, с начала учебного года 
в школах каждую неделю 
будут начинать с поднятия 
государственного флага и ис-
полнения гимна России. В об-
разовательных организациях 
решили, что флаги во время 
церемоний будут поднимать 
ученики, имеющие выдаю-
щиеся результаты в учёбе, 
творчестве или спорте. Эту 
почётную миссию могут так-
же возложить на педагогов, 
а в исключительных случаях 
даже передать родителям. 

Такую норму закрепили мето-
дическими рекомендациями 
Министерства просвещения 
России «Об использовании 
государственных символов РФ 
при обучении и воспитании 
детей и молодёжи в образова-
тельных организациях, а также 

организациях отдыха детей и 
их оздоровления». На закупку 
государственной символики 
для школ в России выделили 
около 1 млрд рублей.

Изучать историю своей 
страны в российских школах 
дети начнут с первого класса. 
В Минпросвещения уверены, 
что это позволит сохранить 
историческую память. Для 
преподавания отечественной 
истории используют все воз-
можности образовательной 
программы. Знания по этому 
профилю детям будут давать 
в рамках других школьных 
предметов. Так, намерены 
усилить историческую со-
ставляющую в рамках пред-
метов «Окружающий мир» и 
«Основы религиозных культур 
и светской этики». Ребёнку 
необходимо знать историю 
своей семьи, родного края, 
региона. 

С начала нового учебного 
года для школьников будут 
проводить киноуроки на ис-
торические темы. При этом 
уроки истории будут прохо-
дить в прежнем формате.

Окончание на стр. 2

30 АВГУСТА – Международный день жертв 
насильственных исчезновений

31 АВГУСТА – День ветеринарного работ-
ника

1 СЕНТЯБРЯ – День знаний
2 СЕНТЯБРЯ – День окончания Второй 

мировой войны
День патрульно-постовой службы полиции
День российской гвардии
День психологической службы уголовно-
исполнительной системы РФ

3 СЕНТЯБРЯ – День солидарности в борьбе 
с терроризмом

4 СЕНТЯБРЯ – День работников нефтяной и 
газовой промышленности
День специалиста по ядерному обес-
печению

5 СЕНТЯБРЯ – Международный день благо-
творительности

6 СЕНТЯБРЯ – День подразделений по про-
тиводействию экстремизму МВД РФ

КАЛЕНДАРЬ
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

ÊÓÏßÒ à/ì, ç/÷
Àâòîìîáèëü ÇÀÇ 968 «Çâïîðîæåö». 
Ã. Êèñëîâîäñê, 8-928-309-24-81.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Âåëîñèïåä äëÿ äåâî÷êè 3-10 ëåò 
2-3-êîë¸ñíûé – 1000 ð., ñàìîêàò äåòÿì 
2-7 ëåò – 1000 ð., âåùè äëÿ íîâîðîæ-
ä¸ííîãî ä¸øåâî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-928-348-95-51.
Òåëüôåð äëÿ ãàðàæà, áîëãàðñêèé, ãðó-
çîïîäú¸ìíîñòü 150 êã + ñòðåëó ïîâî-
ðîòíóþ, 6 ò.ð.; àâòîìàòèêà äëÿ êîì-
ïðåññîðîâ òð¸õ- è îäíîôàçíàÿ, öåíà 
äîãîâîðíàÿ; ýëåêòðîäâèãàòåëü 4 êèëî-
âàòò 1500 îá., 4500 ðóá. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-350-76-79.
Øêàô «Õåëüãà», ò¸ìí. öâåòà, ñ îò-
äåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà 
ïîä ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, îò-
äåë. âíèçó, â õîð. ñîñò. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-928-311-63-17.
Ãàðàæíûå âîðîòà,  ñòàíäàðòíûå, 
2,5 õ 2,0 ì. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-428-15-12.
Êðîâàòè äåðåâÿííûå ïî 200 ðóá. Ñà-
ìîâûâîç. Ã. Êèñëîâîäñê, ïåð. Óçêèé. 
Ò. 8-928-358-77-55, 8-879-37-7-94-72.

ÎÒÄÀÞÒ
Ðàçíûå ó÷åáíèêè. Ã. Êèñëîâîäñê, 
8-928-318-46-07.
Ïåñîê (ñàìîâûâîç). Ã. Êèñëîâîäñê, 
8-928-318-46-07.

ÆÈÂÎÒÍÛÅ

ÎÒÄÀÄÓÒ ùåíêîâ. Òåë. 8-928-308-48-54.

ÊÓÏßÒ
Á å í ç î ï è ë ó .  Ã .  Ê è ñ ë î â î ä ñ ê , 
8-928-358-77-55, 8-879-37-7-94-72.

ÐÀÁÎÒÀ

ÊÔÕ «ßáëîíåâûé ñàä» â ñò. Êîíñòàí-
òèíîâñêîé ïðèãëàøàåò: îõðàííèêîâ, 
ðàáî÷èõ ïî ñàäó, âîäèòåëÿ êàòåãî-
ðèé Â, Ñ. Îïëàòà ïî äîãîâîð¸ííîñòè. 
Òåë. 8-928-369-05-28, Âëàäèìèð.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî ìåëêîìó ðåìîíòó è ñòðîè-
òåëüñòâó æèëûõ è ïîäñîáíûõ ïîìåùåíèé. 
Òåë. 8-968-279-09-06.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä 
ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, íà-
âåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿðêè, 
ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõíèêè, 
âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò, íåäîðîãî. 
Ò. 8-961-496-15-36.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ
Æåíùèíà 56 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åíà, ïîçí. ñ ìóæ. äî 70 ëåò äëÿ 
ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé. 357350, Ñòàâðî-
ïîëüñêèé êðàé, ñò. Åññåíòóêñêàÿ, ã/ï, ä/â, 
Ñîêîëîâîé Ãàëèíå Ìèõàéëîâíå. 

































ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н
Äîì â ñ. Ñàáëèíñêîå, 9 õ 11 è âñ¸ ÷òî 
â í¸ì, öåíòð, â/ó, õ/ï, îãîðîä, âîäà äëÿ 
ïîëèâà, ñàä. Ò. 8-909-774-05-95.

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèòðèåâñêîì, 
ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà 
âî äâîðå, òåëåôîí, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 500 ò.ð., òîðã. 
Ò. 8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

КИСЛОВОДСК
2-ýò. äîì â ã. Êèñëîâîäñêå, 165 êâ.ì, 
ç/ó 5 ñîò., â ñîáñòâåííîñòè, 8 ìëí ðóá. 
Ò. 8-928-828-51-19.
1-êîìí. êâ-ðó â ïîñ. Çåëåíîãîðñêîì â/ó. 
Ò. 8-928-345-20-66.
1-êîìí.  êâ-ðó  â  ã .  Êèñëîâîäñêå 
29,1 êâ.ì, 2-é ýòàæ. Èëè ÑÄÀÞÒ. 
Ò. 8-928-320-95-78.
×àñòü äîìà â öåíòðå ã. Êèñëîâîäñêà, 
2 êîìí., â/ó, êóõíÿ, îòäåëüíûé âõîä, 
âúåçä, ñàä, ç/ó 2,5 ñîò., 2 ìëí 730 ò.ð. 
Ò. 8-938-346-24-68.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

Äîì 60 êâ.ì â ñ. Ïîáåãàéëîâêà, ãàç, 
âîäà, ñâåò, ç/ó 9 ñîò. (ìîæíî óâåëè-
÷èòü), çàëèò ôóíäàìåíò 2-ýò. äîìà. 
Ò. 8-903-408-86-61.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû 
30 êâ.ì, íà çåìëå, âåðàíäà, â/ó èëè ÌÅ-
ÍßÞÒ íà áîëüøóþ. Ò. 8-928-348-95-51.
1-êîìí. êâ-ðó, ïåð. Ïîëåâîé, î/ï 
23 êâ.ì, íà çåìëå, îòäåëüíûé äâîðèê, 
ñàðàé, ñ÷¸ò÷èêè, ôîðñóíêà, äóøåâàÿ 
êàáèíà, òóàëåò, ñîáñòâåííèê. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-905-460-89-96.

ÑÄÀÞÒ â àðåíäó
Ç/ó 5 ñîò., ã. Ïÿòèãîðñê, ð-í ÑÕÒ, íà 
äëèòåëüíûé ñðîê. Ò. 8-962-428-15-12.
Äîì èç 3 êîìí., â ã. Êèñëîâîäñêå, â/ó, 
ïàðêîâêà, ïîñóòî÷íî íà ëþáîé ñðîê, 
íà äëèòåëüíûé – ðàáî÷èì îò 3 äî 
6 ÷åëîâåê. Ò. 8-928-307-80-38.
Êîìíàòó ñ êóõíåé â ÷àñòíîì äîìå 
ñ ÷/ó äëÿ ìóæ÷èí â ã. Êèñëîâîäñêå. 
Ò. 8-928-324-16-84.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Êèñëîâîäñêå íà 
äëèòåëüíûé ñðîê ìîëîäîé ñåìüå, ñå-
ìåéíîé ïàðå èëè æåíùèíå ñ ðåá¸íêîì. 
Ò. 8-928-301-69-02.
1-êîìí. êâ-ðó â ã. Êèñëîâîäñêå íà òðîèõ 
÷åë. ïîñóòî÷íî èëè íà äëèòåëüíûé ñðîê. 
Ìîæíî ñòóäåíòàì. Ò. 8-928-358-77-55, 
8-879-37-7-94-72.
2 ðàçäåëüíûå êîìíàòû â öåíòðå ã. Êèñ-
ëîâîäñêà, ëîäæèÿ, ðåìîíò, íà ÷åòâåðûõ 
÷åë. ïîñóòî÷íî èëè íà äëèòåëüíûé ñðîê. 
Ìîæíî ñòóäåíòàì. Ò. 8-928-358-77-55, 
8-879-37-7-94-72.
Êîìíàòó â ÷àñòíîì äîìå â ã. Êèñëîâîä-
ñêå, â/ó, íà 3-4 ÷åë. ñòðîèòåëåé èëè 
ðàáî÷èõ. Ò. 8-928-828-51-19.
Ãàðàæ â êîîïåðàòèâå «Ñîëíå÷íûé» 
ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ñåäëîãîðñêàÿ. 
Ò. 8-928-351-11-24.

ÑÍÈÌÓÒ äîìà, êâàðòèðû
Æ è ë ü ¸  â  ã .  Ê è ñ ë î â î ä ñ ê å . 
Ò. 8-928-322-94-90.

ÏÐÎÄÀÞÒ ãàðàæ
Ãàðàæ â êîîïåðàòèâå «Äðóæáà» ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, î/ï 24 êâ.ì, ñ ïîäâàëîì, 
ñòåíû – øëàêîáëîêè, êèðïè÷, ôóíäàìåíò – 
æ/á áëîêè, êðûøà – æ/á ïëèòû ïåðåêðû-
òèÿ. Ò. 8-962-429-67-56.
Ãàðàæ æåëåçíûé, óòåïë¸ííûé íà âûâîç.
Ò. 8-928-350-76-79.
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ПФР СООБЩАЕТ

ÌÀÒÊÀÏÈÒÀË ÐÀÑØÈÐßÅÒ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
Семьи Ставрополья теперь могут оплачивать материнским капиталом услуги 

индивидуальных предпринимателей по обучению и присмотру за детьми

С начала нового учебного года для старшеклас-
сников введут дополнительный курс по истории 
страны – «Россия – моя история». Данный курс адре-
суют не только школьникам, но и студентам организа-
ций среднего профессионального образования.

С 1 сентября учащиеся с первых по пятые 
классы в обязательном порядке перейдут на 
новые образовательные стандарты. Новые 
ФГОС призваны обеспечить личностное развитие 
детей, содействовать гражданскому, патриотиче-
скому, духовно-нравственному, эстетическому, 
физическому, трудовому, экологическому вос-
питанию. В настоящее время созданы две при-
мерные основные образовательные программы 
и 50 примерных рабочих программ по школьным 
предметам. Завершилось их экспертное тестиро-
вание. Программы апробировали более 90 тыс. 
педагогов во всех регионах. Учителя создали 
свыше 100 тыс. своих рабочих программ.

В ходе заседания Научно-методического совета 
по учебникам в федеральный перечень включили 
327 изданий, составленных по новым ФГОС. Это 
пособия по родным языкам и предназначенные для 
обучения детей с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ). Новые учебники поступают в шко-
лы страны.  Среди учебников для ребят с ОВЗ есть 
издания, адресованные детям с интеллектуальны-
ми нарушениями и с нарушением зрения.

Всероссийские проверочные работы, пере-
несённые из-за риска распространения корона-
вирусной инфекции с весны, планируют провести 
этой осенью – в сентябре – октябре 2022 года.

В новом учебном году в российских шко-
лах появятся классные часы «Разговоры о 
важном». На них с детьми будут говорить о цен-
ностях российского общества. Темы для встреч 
обусловлены положениями, которые закреплены 
стратегией национальной безопасности. «Разгово-
ры о важном» статут составной частью программы 
воспитания в школах, их можно будет проводить 
в разных форматах. С них классные руководители 
будут начинать новую учебную неделю. «Разговоры 
о важном» посвятят патриотизму и гражданскому 
воспитанию, историческому просвещению, воп-
росам нравственности и экологическим пробле-
мам. Обсуждаться будут жизнь школы, городские 
события, ситуация в России и мире.

В Минпросвещения планируют включить 622 
олимпиады для школьников в перечень на новый 
учебный год.

В перечне – олимпиады по науке и образованию, 
культуре и искусству, физкультуре и спорту. Пла-
нируется утвердить данный перечень олимпиад и 
прочих интеллектуальных состязаний и мероприя-
тий, направленных на развитие интеллектуальных 
способностей ребят, а также их талантов в спорте 
и науке. Эти меры призваны выявить таланты ре-
бят, детей с выдающимися способностями, чтобы 
обеспечить им всестороннее развитие.

В России приняли закон о едином подходе 
к организации работы продлёнок в школах. 
С нового учебного года школы будут принимать 
решение об открытии группы продлённого дня с 
учётом мнения родителей. Группы станут частью 
образовательного и воспитательного процессов. 
В них будут не только присматривать за детьми, но 
и вести с ними воспитательную работу, помогать 
готовиться по предметам. Регионы теперь вправе 
дополнительно финансировать группы продлён-
ного дня. Это позволит уменьшить финансовую 
нагрузку родителей.

Из закона «Об образовании» убрали неод-
нозначную формулировку. Термин «оказание 
государственных (муниципальных) услуг в сфере 
образования» заменили понятием «реализация 
образовательных программ». Формулировка «обра-
зовательная услуга» стала считаться не отвечающей 
роли педагога в вопросах обучения и воспитания 
детей. Образование, которое гарантирует государ-
ство, больше не будут трактовать как услугу.

С нового учебного года меняется подход к 
формированию комплектов тем итогового со-
чинения. Отныне станут формировать закрытый 
банк тем, который составят на базе прошлых лет. 
Будут опубликованы названия разделов и подраз-
делов в банке, а также комментарии к ним. Кроме 
того, опубликуют образец комплекта тем итогового 
сочинения. Их можно будет найти на сайте Феде-
рального института педагогических измерений. 
Закрытая группировка тем даст возможность из-
бежать шаблонных работ. Она мотивирует ребят 
самостоятельно писать сочинения на любую тему. 
Особое внимание уделено экспромтному характеру 
работы.

К 1 сентября должен быть сокращён перечень 
документов, заполняемых учителем. Его сокра-
тили до 5 пунктов и скорректировали, чтобы облег-
чить бюрократическую нагрузку на педагогов.

Подготовила Ирина Борисова, 
использованы материалы www.ug.ru

1 СЕНТЯБРЯ 

ÏÎÐÀ Â ØÊÎËÓ!

 Пенсионный фонд с 15 августа начал рассмат-
ривать заявления семей о распоряжении материн-
ским капиталом на оплату услуг детских садов и 
школ, открытых индивидуальными предпринима-
телями. Родители теперь также могут оплатить 
капиталом обучение детей у частных преподава-
телей и распорядиться средствами на услуги по 
присмотру и уходу, которые оказывают агентства 
и няни, работающие как ИП. 

Раньше оплатить перечисленные услуги можно 
было только в том случае, если они предоставля-
лись юридическими лицами.

Стоит отметить, что использовать материнский 
капитал на услуги физлиц можно при соблюдении 
двух условий. Первое – это наличие у того, с кем 
заключается договор, статуса индивидуального 
предпринимателя. Регистрация просто в каче-
стве самозанятого в таком случае не приемлема. 
Поэтому потратить средства на услуги частного 
репетитора, работающего, например, по налогу 
на профессиональный доход либо вообще нигде 
не зарегистрированного, нельзя.

Второе условие – это наличие у предпринимате-
ля государственной лицензии на образовательную 
деятельность. 

Для семей оплата услуг предпринимателей 
практически ничем не отличается от стандарт-
ного распоряжения материнским капиталом по 
обучению или уходу. Родителям нужно пред-
ставить в Пенсионный фонд два документа: 
непосредственно само заявление и заключённый 

с ИП договор на оказание услуг с расчётом стои-
мости. Документы принимаются в клиентских 
службах Пенсионного фонда и многофункцио-
нальных центрах, которые оказывают услуги по 
материнскому капиталу.

Отправить заявление можно и через портал 
Госуслуг или сайт Пенсионного фонда. Однако 
владельцу сертификата нужно будет после этого 
представить в Пенсионный фонд оригинал дого-
вора, поскольку у ИП, в отличие от вузов и школ, 
нет обмена данными с ПФР о договорах на обу-
чение. Регистрацию в качестве индивидуального 
предпринимателя и наличие лицензии на образо-
вательную деятельность специалисты фонда про-
верят самостоятельно через межведомственное 
взаимодействие.

Распорядиться материнским капиталом на оп-
лату  частного  детского сада, услуги няни или 
обучения по дошкольным программам родители 
могут сразу после рождения ребёнка, за которо-
го получен капитал. По программам основного 
и дополнительного образования распоряжение 
возможно, когда ребёнку исполнится три года. И 
в том,  и в другом случае использовать средства 
допускается на любого из детей в семье.

Напомним, что обучение детей является вторым 
по востребованности направлением материнского 
капитала после улучшения жилищных условий. 

На Ставрополье в текущем году средства семей-
ного капитала на обучение детей направила уже 
почти 1000 семей.

ËÜÃÎÒÛ 
ÄËß ÏÐÅÄÏÅÍÑÈÎÍÅÐÎÂ 

 Для граждан предпенсионного возраста сохраняются льготы и меры социальной поддержки, 
ранее предоставляемые по достижении пенсионного возраста, например, освобождение от 
имущественного и земельного налогов и прочие.

Для предпенсионеров также введены льготы, 
связанные с ежегодной диспансеризацией, и 
дополнительные гарантии трудовой занятости. 
В отношении работодателей предусматривается 
административная и уголовная ответственность 
за увольнение работников предпенсионного воз-
раста или отказ в приёме их на работу по причине 
возраста. За работодателем также закрепляется 
обязанность ежегодно предоставлять работникам 
предпенсионного возраста два дня на бесплатную 
диспансеризацию с сохранением заработной 
платы.

Право на большинство предпенсионных льгот 
возникает за 5 лет до нового пенсионного возраста 
с учётом переходного периода.

Пятилетний срок также актуален, когда при назна-
чении пенсии учитываются достижение определён-
ного возраста и (или) выработка специального ста-
жа (например, работники с вредными и тяжёлыми 
условиями труда, учителя, медики и т.д.).

Для тех, у кого пенсионный возраст не поменял-
ся, тоже есть право на предпенсионные льготы за 
5 лет до выхода на пенсию. Например, у многодет-
ных мам с пятью детьми оно возникает, начиная 
с 45 лет, то есть за 5 лет до досрочного выхода 
на пенсию (50 лет).Исключением, на которое не 
распространяется правило 5 лет, являются налого-
вые льготы. Они предоставляются по достижении 
прежних границ пенсионного возраста. Для боль-
шинства россиян это 55 или 60 лет в зависимости 
от пола, а в случае назначения страховой пенсии 
по старости за работу с особыми условиями труда 
досрочно – с даты назначения этой пенсии.

 Обращаем особое внимание, что Пенсионный 
фонд только подтверждает статус предпенсио-
нера. А за получением самих льгот необходимо 
обращаться в профильное ведомство – в органы 
соцзащиты, к работодателю, в центры занятости, 
налоговую службу и т.п.

 Пресс-служба Отделения ПФР по СК

 В столовые медколледжей 
Кисловодска по ул. у. Алиева, 37а  

и Кутузова, 486 требуются: 
►повар горячего цеха 
►повар холодного цеха 

►пекарь-кондитер ►фея чистоты 
Опыт работы и профессионализм обязательны 

График с 8.00 до 17.00 
Т. 8-903-441-41-14 Реклама 

Окончание. Начало на стр. 1
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿá

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ



ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß
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Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55
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ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

30 àâãóñòà – Ìó÷åíèêà Ìè-
ðîíà ïðåñâèòåðà. Ïðåïî-
äîáíîãî Ïèìåíà Óãðåø-
ñêîãî.
Ñâåíñêîé (Ïå÷åðñêîé) 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè.

31 àâãóñòà – Mó÷åíèêîâ 
Ôëîðà è Ëàâðà.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Âñåöàðèöà».

 1 ñåíòÿáðÿ – Ìó÷åíèêà 
Àíäðåÿ Ñòðàòèëàòà è ñ íèì 
2593-õ ìó÷åíèêîâ. Ñâÿòè-
òåëÿ Ïèòèðèìà, åïèñêîïà 
Âåëèêîïåðìñêîãî. Ìó÷å-
íèêîâ Òèìîôåÿ, Àãàïèÿ è 
ìó÷åíèöû Ô¸êëû.
Äîíñêîé èêîíû Áîæèeé 
Ìàòåðè.

 2 ñåíòÿáðÿ  – Ïðîpîêà 
Ñàìóèëà.

 3 ñåíòÿáðÿ – Àïîñòîëà îò 
70-òè Ôàääåÿ. Ïðåïîäîá-
íîãî Àâðàìèÿ, ÷óäîòâîðöà 
Ñìîëåíñêîãî. Ìó÷åíèöû 
Âàññû è ÷àä å¸, ì÷÷. Ôåî-
ãíèÿ, Àãàïèÿ è Ïèñòà. 
Ïðåïîäîáíîé Ìàðôû Äè-
âååâñêîé.

3 ñåíòÿáðÿ – ßâëåíèå Ñâåòî-
ïèñàííîãî îáðàçà Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû â Ðóññêîì 
íà Àôîíå Ñâÿòî-Ïàíòå-
ëåèìîíîâîì ìîíàñòûðå.

4 ñåíòÿáðÿ  – Ìó÷åíè-
êîâ Àãàôîíèêà, Çîòèêà, 
Ôåîïðåïèÿ (Áîãîëåïà), 
Àêèíäèíà, Ñåâåðèàíà è 
ïðî÷èõ. Ïðåïîäîáíîãî 
Èñààêèÿ Îïòèíñêîãî. Ñî-
áîð Ìîñêîâñêèõ ñâÿòûõ.
Ãðóçèíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè. Èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè , èìåíóåìîé 
«Ïðèáàâëåíèå óìà».

5 ñåíòÿáðÿ – Îòäàíèå ïðàçä-
íèêa Óñïåíèÿ Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Ìó÷åíèêà 
Ëóïïà Ñîëóíñêîãî.

6 ñåíòÿáðÿ – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé câÿòèòåëÿ Ïåòðà, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâ-
ñêîãî, âñeÿ Ðîññèè ÷óäî-
òâîðöà. Ñâÿùåííîìó÷åíèêà 
Åâòèõèÿ, ó÷åíèêà àïîñòîëà 
Èîàííà Áîãîñëîâà. Ðàâíî-
àïîñòîëüíîãî Êîñìû Ýòî-
ëèéñêîãî, èåðîìîíàõà.
Ïåòðî â ñ ê î é  è ê î íû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

ÊÀÐÒÎÔÅËÜÍÀß 
ÇÀÏÅÊÀÍÊÀ

Картофель – 900 г
Томаты – 5 шт. (около 500 г)
Твёрдый сыр – 150 г
Сливки – 300 мл
Сливочное масло – 30 г
Растительное масло – 30 г
Соль и сухие специи – 

по вкусу
Очищенный картофель наре-

зать кружочками и выложить в 
смазанную растительным мас-
лом форму, залить сливками, 
посолить и приправить специя-
ми. Помидоры нарезать кружоч-
ками и положить равномерным 
слоем по поверхности картофе-
ля. Томаты немного подсолить. 
Накрыть форму фольгой и пос-
тавить на 35 минут в духовку, 
разогретую до 190°С. Затем 
снять фольгу, положить на запе-
канку несколько кусочков масла 
и тёртый сыр. Отправить в печь 
ещё на 10 минут.

ÆÀÐÊÎÅ
Свинина – 800 г
Картофель – 600 г
Морковь – 1 шт.
Репчатый лук – 2 головки
Томатная паста – 50 г
Растительное масло – 50 мл
Чёрный перец – 3 горошины
Соль – по вкусу
Укроп – 20 г
Горячая вода – 350 мл
Свинину нарезать и об-

жарить до золотистого 




















цвета. Отдельно 
пассеровать на 
масле лук с мор-
ковью. Добавить 
томатную пасту, специи, воду 
и тушить 10 минут. В кастрю-
лю выложить мясо, томатную 
поджарку и нарезанный кар-
тофель. Посолить, накрыть 
крышкой и готовить 45 минут 
на слабом огне.

ÊÎÒËÅÒÛ 
Ñ ÑÞÐÏÐÈÇÎÌ

Куриный фарш – 1 кг
Белый хлеб (без корочки) – 

200 г
Молоко – 1,5 ст.
Репчатый лук – 1 головка
Чеснок – 3 зубчика
Варёные яйца – 15 шт.
Сырое яйцо – 1 шт.
Растительное масло – 75 г
Панировочные сухари – 

0,8 стакана
Соль и специи – по вкусу
Батон положить в миску 

с молоком, чтобы он раз-
мяк, затем пропустить через 
мясорубку, добавив лук и 
чеснок. Смешать с фаршем, 
вбить сырое яйцо, соль и спе-
ции. Сформировать крупные 
лепёшки, в каждую завернуть 
варёное яйцо, обмакнуть в 
панировочные сухари и об-
жарить на растительном мас-
ле (первую сторону котлеты 
без крышки, вторую – под 
крышкой).














ÍÅ ÍÀÂÐÅÄÈ!
Аллергия – не только весенняя 

проблема. Пыльца уже отступила, зато 
«подступили» плесень и домашняя 
пыль (точнее – микроскопические 
клещи, которые в ней живут). Вооб-
ще-то с этими аллергенами человек 
сталкивается круглый год, но осенью – 
особенно часто. Влажная почва и 
прелая листва создают благоприятные 
условия для размножения плесневых 
грибков. А клещи домашней пыли 
активизируются, когда в домах вклю-
чают отопление. И всё это «воинство» 
может перейти в наступление, вызвав 
у некоторых людей резкое ухудшение 
самочувствия.

Но проблема в том, что многие 
даже не догадываются, что стали 
жертвой аллергии, и лечатся от 
ОРВИ: пьют иммуностимуляторы, 
противовирусные, даже антибио-
тики! Понятно, что толку от такого 
лечения никакого – на аллергию оно 
не действует. Более того – способ-
но навредить. Так, бесконтрольное 
увлечение иммуностимуляторами 
может привести к сбоям в работе 
иммунной системы.

ÍÀÉÄÈÒÅ ÏßÒÜ ÎÒËÈ×ÈÉ
Поэтому важно понять, что у вас – 

простуда или аллергия. Заподозрить 
последнюю можно при наличии сле-
дующих признаков:
Насморк, заложенность носа, 

приступы чиханья, кашель, резь в гла-
зах, слезотечение. При простуде эти 
симптомы тоже есть. Однако спустя 
7-10 дней исчезают. При аллергии же 
могут мучить не один месяц.
Ухудшение самочувствия ночью 

и утром (характерно при аллергии 
на домашнюю пыль); после работ 
в саду, огороде, прогулки по осен-
нему лесу и пребывания в сыром 
помещении (типично при аллергии 
на плесень).
Нормальная температура . 

А ОРВИ почти всегда вызывает повы-
шение температуры тела.
Отсутствие боли в мышцах. Чув-

ство ломоты и мышечная боль – «лю-
бимые» симптомы вирусных инфекций. 
При аллергии такого нет.
Повторяемость симптомов. Если 

каждый год вы заболеваете «просту-
дой» примерно в одно и то же время, 
скорее всего, это аллергическая 
реакция.

ÂÌÅÑÒÎ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÂ – 
ÃÎÐÌÎÍÛ

Подозреваете, что у вас именно 
аллергия? Обратитесь к аллергологу. 
Врач назначит обследование. Если 
диагноз подтвердится, придётся 
лечиться. При аллергическом рините 
назначаются антигистаминные пре-
параты и гормональные назальные 
спреи. Бояться гормонов не сто-
ит – они «работают» только в полости 
носа и практически не всасываются в 
кровь. Отлично снимают воспаление и 
избавляют от заложенности.

Если аллергический ринит успел 
перерасти в бронхиальную астму, док-
тор подберёт базовое лечение – оно 
поможет держать болезнь в узде – и 
аэрозоли для ингаляций, способные 
остановить приступ.

Но учтите: лечиться нужно обяза-
тельно! Запущенная аллергия приводит 
к грозным осложнениям. Например, 
стенозу гортани и приступам удушья. 
Причём лечиться нужно именно от ал-
лергии, а не от псевдопростуды.

И позаботьтесь о том, чтобы как 
можно реже встречаться с «вашими» 
аллергенами. Тогда осень пройдёт 
относительно спокойно.

ÏÐÈ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ 
Ê ÄÎÌÀØÍÅÉ ÏÛËÈ:

  Избавьтесь от шерстяных и 
пуховых одеял, перьевых подушек, 
ковров, мягких игрушек и прочих 
пылесборников – клещей в них види-
мо-невидимо.
 Дважды в день делайте влажную 

уборку.
 Купите очиститель и увлажнитель 

воздуха.
 Мягкую мебель обработайте ака-

рицидами – препаратами для борьбы 
с клещом домашней пыли.
ÏÐÈ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ Ê ÏËÅÑÅÍÈ:

  Осмотрите ванную – плесень 
вольготно чувствует себя во влажных, 
тёплых помещениях. Нашли врага? 
Отмойте пятно дезинфицирующим 
препаратом, высушите и обработайте 
специальным средством от плесени.
 Обратите внимание на подокон-

ники, особенно если у вас пласти-
ковые окна. Если они установлены 
неправильно, на подоконнике может 
скапливаться влага.
 Обнаружили плесень на стенах 

и потолке? Потребуются ремонт и 
обработка всех поверхностей проти-
вогрибковыми средствами.

ÎÐÂÈ ÈËÈ ÀËËÅÐÃÈß?
Кашель и насморкКашель и насморк – обычные спутники приближающейся 

осени. И, как обычно, мы списываем их на простуду. Однако 
под маской простуды может скрываться аллергия.

Исторически цены 
на рынке недвижимо-
сти имеют тенденцию 
к росту, и даже если в 
ближайшее время стои-
мость квадратных мет-
ров снизится, то в дол-
госрочной перспективе 
жильё подорожает – 
считают специалисты. 
Учитывая льготную ипо-
теку и скидки от за-
стройщиков, смысл вы-
ходить на сделку есть, 
ведь выгодные условия 
не вечны. Если речь идёт 
о покупке на этапе кот-
лована с последующей 
перепродажей после 
сдачи объекта, то вложе-
ние средств оправданно. 
Инвестиция в недвижимость с 
целью её сдачи в аренду пока 
не слишком выгодна, так как 
стоимость съёмного жилья идёт 
вниз.

ÖÛÏËßÒ ÏÎ ÎÑÅÍÈ 
Ñ×ÈÒÀÞÒ

Если есть необходимость улуч-
шить жилищные условия, можно 
рассмотреть предложения. Но 
важно учесть следующий мо-
мент: лето – малоактивный с 
точки зрения сделок с недвижи-
мостью период. Поэтому есть 
основания подождать до осени, 
когда застройщики будут пред-
лагать более солидные скидки, 
чтобы повысить интерес поку-
пателей.

ÄÅØ¨ÂÛÅ ÊÂÀÐÒÈÐÛ
Самые низкие цены предлага-

ют на апартаменты, но у подоб-

ной недвижимости много недо-
статков. Зарегистрироваться 
на постоянной основе в апар-
таментах нельзя. Отсутствует 
государственная поддержка – 
не получится воспользоваться 
семейной ипотекой или потра-
тить на покупку материнский 
капитал. Налог на имущество 
будет выше, не удастся офор-
мить налоговый вычет. Плюс 
у сделки только один – цена, 
она на 15-20% ниже стоимости 
квартир.

ÎÑÍÎÂÀ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
Нежилой статус апартаментов 

оставляет застройщикам воз-
можность продавать метры в об-
ход договоров долевого участия 

(ДДУ), что таит в себе риски для 
покупателя – поясняют юристы. 
Часто предлагают подписать 
другую форму документа, напри-
мер, предварительный договор 
купли-продажи, договор соин-
вестирования. Такие соглашения 
не регистрируются Росреестром, 
а значит, покупатель не защи-
щён от двойных продаж. Он не 
может рассчитывать на возврат 
средств в случае банкротства 
застройщика через эскроу-счёт 
(на нём банк блокирует деньги, 
полученные от покупателя в счёт 
оплаты недвижимости). Поэтому 
важно оформлять именно ДДУ 
с обязательным открытием эс-
кроу-счёта.

НЕДВИЖИМОСТЬ

ÊÂÀÄÐÀÒÍÛÉ ÌÅÒÐ
Ставки на ипотеку снижаются, но стоит ли сейчас покупать квартиру, 

вдруг жильё подешевеет?

ИМЕНИННИКИ

30 АВГУСТА – Алексей,  Дмит-
рий, Илья, Юлия, Мирон, 
Павел, Филипп 

31 АВГУСТА – Георгий, Гри-
горий, Дионисий, Евгений, 
Иван, Юлия, Михаил

 1 СЕНТЯБРЯ – Андрей, Нико-
лай, Тимофей

 2 СЕНТЯБРЯ – Агафон, Алек-
сандр, Виктор, Владимир, 
Лев, Максим, Николай, Ти-
мофей

 3 СЕНТЯБРЯ – Александр,  
Алексей, Андрей, Афанасий, 
Варвара, Василий, Владимир, 
Геннадий, Георгий, Гера-
сим, Герман, Давид, Даниил, 
Дмитрий, Дионисий, Елена, 
Елисавета, Игнатий, Иван, 
Юлия, Константин, Максим, 
Матрона, Мина, Михаил, Па-
вел, Пётр, Роман, Сергей, 
Стефан, Фёдор, Филипп

 4 СЕНТЯБРЯ – Александр, 
Алексей,  Афанасий, Васи-
лий, Гавриил, Иван, Михаил, 
Фёдор

 5 СЕНТЯБРЯ – Елисавета, Иван, 
Николай, Павел

 6 СЕНТЯБРЯ – Арсений, Ге-
оргий, Дионисий, Максим, 
Пётр

Господи Боже и Создателю 
наш, образом Своим нас, лю-
дей, украсивший, избранных 
Твоих научивший Закону Тво-
ему, так что внимающие ему 
дивятся, детям тайны премуд-
рости открывший, Соломону и 
всем ищущим ее даровавший – 
открой сердца, умы и уста ра-
бов Твоих сих (имена), чтобы 
уразуметь силу Закона Твоего 

и успешно познать преподавае-
мое им полезное учение для 
славы Пресвятого Имени Тво-
его, для пользы и устроения 
Святой Твоей Церкви и разу-
мения благой и совершенной 
воли Твоей. Избавь их от всяких 
козней вражеских, сохрани их 
в вере Христовой и чистоте во 
все время жизни их, – да будут 
крепки разумом и исполнением 

заповедей Твоих и так научен-
ные, прославят Пресвятое Имя 
Твое и будут наследниками 
Царствия Твоего, – ибо Ты, Бог, 
крепок милостию и благ кре-
постию и Тебе подобает всякая 
слава, честь и поклонение, Отцу 
и Сыну, и Святому Духу, всегда, 
ныне и присно и во веки веков. 
Аминь.

www.molitvoslov.com

УРОКИ ВЕРЫ

Ìîëèòâà ïåðåä íà÷àëîì îáó÷åíèÿ

Коммунальные платежи за апартаменты в среднем на 
15-20% выше, чем за квартиру аналогичной площади.

o%Kе!ег,2е “еK !o%Kе!ег,2е “еK ! Нашим метеочувствительным читателям сообщаем неблаго-
приятные дни В СЕНТЯБРЕ:

5 (сильные магнитные бури), 11, 12, 19, 22 (вспышки средней 
интенсивности), 25–27 (сильные магнитные бури) и 30 (вспышки 
средней интенсивности). Специалисты советуют заранее отложить 
важные дела в эти дни, перенести назначенные мероприятия и подго-
товить себя и близких.

Внимательно следите за общим самочувствием. Организм может 
среагировать и на следующий день после бури. www.kleo.ru
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ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ
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ÌÓÑÑ «ÍÅÆÍÎÑÒÜ»
Клубника – 500 г
Сливки – 300 мл
Сахарная пудра – 200 г
Вода – 120 мл
Желатин – 20 г
Веточки мяты – 

для украшения
Желатин залить водой, оста-

вить на 10-15 минут. Клубнику 
вымыть, удалить хвостики, 
измельчить в блендере (можно 
протереть через сито, чтобы 
удалить мелкие семечки). Ох-
лаждённые сливки взбить в 
крепкую пену, постепенно под-
сыпая сахарную пудру. Частями 
подмешать клубничное пюре. 
Влить желатин и снова пере-
мешать миксером на низких 
оборотах. Разложить мусс по 
креманкам и поставить на 3-4 
часа в холодильник. Перед по-
дачей на стол украсить ягодами 
клубники и мятой.

ÄÎÌÀØÍÈÉ ËÈÌÎÍÀÄ
Лимон – 2 шт.
Клубника – 200 г
Веточки мяты – по вкусу
Минеральная вода 
без газа – 2,5 л
Сахар – 150 г
Вода – 200 мл
Чтобы приготовить сироп, в 

кастрюлю влить 1 стакан воды, 
довести до кипения, растворить 
сахар. Цитрусовые нарезать 
дольками, положить в графин, 
залить горячим сиропом. Жид-
кость высокой температуры 
















нейтрализует горечь 
цедры. Клубнику на-
резать пластинами. 
Добавить ягоды в остывший ли-
монад, положить веточки мяты, 
залить минеральной водой. 
Дать настояться 15-20 минут.

ÐÓËÅÒ ÈÇ ÒÂÎÐÎÃÀ

Песочное печенье – 300 г
Сгущённое молоко – 0,5 банки
Бананы – 2 шт.
Творог – 400 г
Сливочное масло – 1 ст. л.
Сахар – 2 ст. л.
Мандарины – 6 шт.
Бананы размять и смешать 

с измельчённым печеньем и 
сгущённым молоком. Соеди-
нить в отдельной миске творог, 
масло, сахар. На стол посте-
лить пергамент, затем плёнку. 
Массу из печенья раскатать в 
пласт толщиной около 1 см. 
Сверху размазать начинку. 
На неё поместить очищенные 
мандарины, класть их на бок, 
чтобы при разрезании десерта 
получались дольки. Свернуть 
рулет и убрать на 2 часа в хо-
лодильник. Подавать, нарезав 









ломтиками.

Представители данного се-
мейства не нуждаются в идеаль-
ной почве, так как сами являются 
удобрением. Их корни имеют 
клубеньки, в которых живут осо-
бые бактерии, обогащающие 
почву азотом. Бобовые полезны, 
так как содержат белок, он ус-
ваивается на 70-80%. Полезные 
качества сохраняются и при 
заморозке.

ÑÅÊÐÅÒÛ ÂÛÐÀÙÈÂÀÍÈß
Для гороха и вьющихся сортов 

фасоли требуется опора. Можно 
сделать грядку вдоль забора из 
сетки-рабицы, тогда появится 
живая изгородь.

Чтобы подготовить семена к 
посадке, дожидаться ростков 
необязательно. Бобы нужда-
ются лишь в замачивании: для 
гороха достаточно 12 часов, 
крупные сорта фасоли оставля-
ют во влажной среде на сутки. 
На блюдце кладут пару слоёв 
салфетки, слегка смачивают, 
раскладывают посадочный ма-
териал, накрывают ещё парой 
слоёв бумаги и тоже увлажняют. 
Полезно прогреть семена, по-
держав в тёплой воде (примерно 
+40°С). Не замачивайте бобовые, 

если не уверены в скорой по-
садке: они быстро покрываются 
слизью.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÓÕÎÄÀ
Данные растения любят полив, 

особенно он важен во время 
цветения и начала завязывания 
стручков.

Но не переусердствуйте, иначе 
корни загниют. Обычный режим 
увлажнения – 2 раза в неделю, 
на 1 кв. м требуется примерно 
ведро воды.

Вьющиеся формы фасоли, 
высокорослый горох и бобы 
обязательно подвязывают, что-
бы они не ломались на ветру. 
Культуры полезно окучивать, 
благодаря этому они активно 
развивают корневую систему. 
Бобы стоит прищипывать, когда 

появляются цветки. Молодые 
побеги любит тля. Отрывая 
примерно 10-15 см верхушек, 
удаётся лишить паразитов пита-
ния, стручки же при этом лучше 
поспевают.

ÔÈÍÈØÍÀß ÏÐßÌÀß
Нельзя затягивать со сбором 

урожая, так как вызревшие пло-
ды тормозят созревание следу-
ющих. Переспевшие выпавшие 
на землю зёрнышки становятся 
приманкой для вредителей. 
Горох убирают, когда семена 
налились, но сами бобы ещё не 
вздулись. Плоды срезают ножни-
цами или обрывают, обязательно 
придерживая при этом стебель. 
Начинают работу с нижней части 
растения.

Выращиваете стручковую фа-
соль? Не гонитесь за большими 
размерами, иначе она получится 
жёсткой.

Период сбора урожая может 
длиться до месяца. После это-
го растения лучше оставить на 
грядках, стебли послужат цен-
ным удобрением, а клубеньковые 
бактерии, задержавшись вместе 
с корнями в земле, обогатят поч-
ву азотом.

ÀÐÁÓÇ 
ÍÎÐÌÀËÈÇÓÅÒ ÄÀÂËÅÍÈÅ

Нет лучшей пищи для больных 
склерозом, подагрой, артрита-
ми, диабетом. Диетологи счита-
ют, что в день можно потреблять 
до 2-2,5 кг арбуза. Например, 
при почечно-каменной болезни 
щелочность мочи под влиянием 
веществ, содержащихся в арбу-
зе, повышается, соли переходят 
в растворимое состояние и вы-
водятся благодаря мочегонному 
эффекту. Клетчатка арбуза уси-
ливает перистальтику кишечни-
ка, ускоряет выведение избытка 
холестерина. Единственный 
недостаток арбузов – они не 
продаются круглогодично. Но 
даже высушенные арбузные 
корки способны помочь нашему 
организму. А арбузные семеч-
ки отличное противоглистное 
средство. При острых и хрони-
ческих воспалениях толстого 
кишечника: 800 г сушёных корок 
заварить 2 стаканами кипятка. 
Настоять до полного охлажде-
ния. Пить по 0,5 стакана 4-6 
раз в день.

ÙÀÂÅËÜ ÊÎÍÑÊÈÉ 
ÎÒ ÊÎËÈÒÎÂ

Щавель конский используют 
в виде отваров и порошка для 
лечения энтероколитов, коли-

тов, геморроя. По химическо-
му составу щавель конский 
близок к ревеню. Количество 
антрагликозидов в нём хотя и 
меньше, чем в ревене, но всё 
же достаточно большое, чтобы 
считать его ценным лекарствен-
ным сырьём. В малых дозах 
препараты оказывают вяжу-
щее действие, а в больших – 
действуют как слабительное 
средство. Но препараты щаве-
ля конского противопоказаны 
больным, страдающим почечно-
каменной болезнью и другими 
заболеваниями почек.

Для приготовления отвара 
2 ч. л. измельчённого сырья 
заливают 1 стаканом кипятка 
и нагревают на водяной бане 
при закрытой крышке 30 минут, 
охлаждают 10 минут и проце-
живают. Приготовленный отвар 
хранят не более 2 суток. И прини-
мают по 1/3 стакана по 2-3 раза 
в день за 30 минут до еды.

ÏÐÈ ÄÈÀÁÅÒÅ 
Â ÍÀ×ÀËÜÍÎÉ ÑÒÀÄÈÈ

Комплексный препарат, назван-
ный арфазетином, оказывает ин-
сулиноподобное действие, сни-
жает содержание сахара в крови 
и моче: 2 части листьев черники, 
2 части стручков фасоли, 
1 часть соломы овса зелёного. 
1 ст. л. смеси залить 1 стаканом 
кипятка и кипятить 5 минут, 
настаивать 30 минут. Пить по 
1 стакану настоя 3-4 раза в день 
перед едой.

ОТВАР ЧЕРНИКИ
Плоды черники применяют 

в виде настоя. 1 ст. л. ягод 
заливают 2 стаканами кипятка 
и выпаривают на слабом огне 
под крышкой, пока жидкости 
не останется 1 стакан. Проце-
живают и пьют в тёплом виде 
по 1/4 стакана отвара 4 раза 
в день до еды.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÁÎÁÎÂÎÅ  Ç¨ÐÍÛØÊÎ
Эти растения – находка для любого дачника. Они полезны, хорошо хранятся 

и не требуют особых хлопот при выращивании.

     pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/

ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ! 

 

Уважаемые читателиУважаемые читатели!!
Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем, важным событием  родных и близких с юбилеем, важным событием 

или днём рождения на страницах «Кавказской недели».или днём рождения на страницах «Кавказской недели».
Услуга платнаяУслуга платная –  – от 506 руб. от 506 руб. (если вы не обладатель поздравительного купона, (если вы не обладатель поздравительного купона, 

дающего право на бесплатную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков дающего право на бесплатную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков 
газеты по итогам подписной кампании в конце года).газеты по итогам подписной кампании в конце года).

Отдел рекламы «КН», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ruОтдел рекламы «КН», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

АСТРОПРОГНОЗ

ËÓÍÍÛÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÑÒÐÈÆÅÊ ÍÀ ÑÅÍÒßÁÐÜ
Дата Лунный 

день Луна в знаке Зодиака Фаза Луны
Благоприятные и неблаго-
приятные дни для стрижек 

и окрашивания волос

1, Чт 5, 6 Луна в Скорпионе Растущая Луна Неблагоприятный день

2, Пт 6, 7 Луна в Скорпионе Растущая Луна Неблагоприятный день

3, Сб 7, 8 Луна в Стрельце 01:39 Первая четверть 21:07 Очень благоприятный день

4, Вс 8, 9 Луна в Стрельце Растущая Луна Неблагоприятный день

5, Пн 9, 10 Луна в Козероге 05:02 Растущая Луна Благоприятный день

6, Вт 10, 11 Луна в Козероге Растущая Луна Благоприятный день

7, Ср 11, 12 Луна в Водолее 06:41 Растущая Луна Неблагоприятный день

8, Чт 12, 13 Луна в Водолее Растущая Луна Неблагоприятный день

9, Пт 13, 14 Луна в Рыбах 07:42 Растущая Луна Благоприятный день

10, Сб 14, 15 Луна в Рыбах Полнолуние 12:58 Неблагоприятный день

11, Вс 15, 16 Луна в Овне 09:46 Убывающая Луна Неблагоприятный день

12, Пн 16, 17 Луна в Овне Убывающая Луна Неблагоприятный день

13, Вт 17, 18 Луна в Тельце 14:39 Убывающая Луна Благоприятный день

14, Ср 18, 19 Луна в Тельце Убывающая Луна Благоприятный день

15, Чт 19, 20 Луна в Близнецах 23:15 Убывающая Луна Благоприятный день

16, Пт 20, 21 Луна в Близнецах Убывающая Луна Благоприятный день

17, Сб 21, 22 Луна в Близнецах Убывающая Луна Нейтральный день

18, Вс 22, 23 Луна в Раке 10:59 Последняя четверть 0:51 Благоприятный день

19, Пн 23, 24 Луна в Раке Убывающая Луна Благоприятный день

20, Вт 24 Луна во Льве 23:37 Убывающая Луна Неблагоприятный день

21, Ср 24, 25 Луна во Льве Убывающая Луна Неблагоприятный день

22, Чт 25, 26 Луна во Льве Убывающая Луна Благоприятный день

23, Пт 26, 27 Луна в Деве 10:53 Убывающая Луна Благоприятный день

24, Сб 27, 28 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день

25, Вс 28, 29 Луна в Весах 19:42 Убывающая Луна Благоприятный день

26, Пн 29, 1, 2 Луна в Весах Новолуние 0:54 Неблагоприятный день

27, Вт 2, 3 Луна в Весах Растущая Луна Неблагоприятный день

28, Ср 3, 4 Луна в Скорпионе 02:14 Растущая Луна Неблагоприятный день

29, Чт 4, 5 Луна в Скорпионе Растущая Луна Благоприятный день

30, Пт 5, 6 Луна в Стрельце 07:03 Растущая Луна Неблагоприятный день
www.astrosfera.ru

ÊÑÒÀÒÈ
Многие дачники отпугива-

ют кротов при помощи бобов 
сорта «Чёрные русские». 
Для этого их сажают вокруг 
грядок корнеплодов и карто-
феля по замкнутому контуру, 
на расстоянии 12-15 см друг 
от друга.



Первый любопытный факт – 
нас ждёт в самом начале марш-
рута, у Нарзанной галереи в 
парке. Мы видим, что Ольховка 
бежит совсем рядом, западнее 
галереи, а потом отдаляется от 
неё и впадает в другую кисло-
водскую речку Берёзовку. А ведь 
было время, когда русло Ольхов-
ки огибало колодец Нарзана с 
востока, проходя почти вплотную 
к нему. Не раз случалось, что 
паводковые воды заливали и 
заносили грязью источник Бога-
тырь-воды. Первый исследова-
тель Нарзана, академик Паллас, 
побывавший здесь в 1793 году, 
предложил отвести воды Ольхов-
ки специальным каналом, что и 
было сделано десятью годами 
позже, вскоре после строитель-
ства Кисловодской крепости.

Но тихая и кроткая на вид 
речушка продолжала причинять 
курорту немало бед. Разбушевав-
шись во время летних ливней, она 
выходила из берегов, сносила 
мостки, смывала лёгкие деревян-
ные и полотняные сооружения, 
выворачивала с корнем деревья. 
Особенно разрушительным было 
наводнение 1845 года, свидете-
лем которого стал наместник Кав-
каза М. С. Воронцов, сделавший 
Кисловодск своей летней рези-
денцией. Дабы избежать подоб-
ных катастроф, он распорядился 
укрепить низкий берег Ольховки 
каменной набережной, которой 
мы и сегодня можем любоваться, 
шагая по нашему маршруту.

На пути встретятся и другие 
достопримечательности кисло-
водского парка – Зеркальная 
струя, мостик «Дамский каприз», 
Сосновая горка, манящая тенью 
и прохладой. Но нам надо шагать 
вперёд, за пределы парковой 
зоны. Покинув её, пойдём по 
улице Прудной, протянувшейся 
вдоль русла речки и повторяю-
щей её изгибы, и через полто-
ра километра увидим справа 
Лермонтовский водопад. Он 

невелик – вода падает с уступа 
высотой около трёх метров – 
и сильно замусорен.

Своё название водопад по-
лучил за то, что был описан 
Михаилом Юрьевичем в романе 
«Герой нашего времени»: «Я 
был взволнован и поскакал в 
горы... Каждый шаг моей неко-
ваной лошади глухо раздавался 
в молчании ущелий; у водопада 
я напоил коня, жадно вдохнул в 
себя свежий воздух южной ночи 
и пустился в обратный путь». 
Следует заметить, что Печорин, а 
значит и его автор попадали сюда 
не из парка по руслу Ольховки, 
как шли мы, а спускались в уще-
лье от крепостной слободки, по 
одной из улиц которой проходила 
дорога в горы. Думается, что эта 
же дорога ведёт по ущелью и 
сегодня, только получив асфаль-
товое покрытие. По ней обычно 
продолжают путь путешествен-
ники, ленивые и нелюбопытные. 

А желающие получить больше 
впечатлений не покидают русла. 
Идти здесь сложнее – тропа то 
и дело переходит с берега на 
берег речки. Зато виды намного 
живописнее – по обеим сторонам 
вздымаются каменные стены, 
подножие которых загромождено 
скальными обломками, иные из 
них величиной с небольшой дом. 
Постепенно ущелье сужается и, 
глядя на него, понимаешь, поче-
му местные жители дали речке 
название Козада, что в переводе 
с кабардинского означает «крутая 
балка». Ольховкой же назвали 
её русские, видимо, обнаружив 
здесь заросли ольхи, ныне за-
метно поубавившиеся.

Пройдя ещё с километр, ока-
зываемся в котловине, где в Оль-
ховку впадает её приток, один из 
38-ми, которые имеет речушка, 
несмотря на сравнительно малую 
длину – всего 14 километров. 
Благодаря этому её площадь 

водосбора составляет около 
70 квадратных километров!

Посередине котловины на бе-
лом каменном пьедестале высится 
скала-останец. Природа-скульп-
тор придала ей причудливую фор-
му. В одном ракурсе она кажется 
похожей на корпус корабля, в 
другом – на башню старинного 
замка, словом, даёт большой 
простор человеческой фантазии. 
И большие возможности проявить 
своё мастерство квалифициро-
ванным скалолазам. Всем прочим 
подниматься на вершину следует 
с крайней осторожностью.

Цитируя строки лермонтов-
ского романа, касающиеся дуэли, 
некоторые авторы путеводителей 
тут же оговариваются, что скала 
эта во многом отличается от 
описанной там – и дорога к ней 
выглядит по-другому, и площадка 
наверху не той формы, и песком 
она не посыпана, и Эльбрус с неё 
не виден. В общем, не та скала! А 
где же та? Одни ищут её в ущелье 
соседней речки Берёзовки, дру-
гие убеждены, что такой дуэльной 
площадки вообще не существу-
ет, а её описание объединяет 
особенности нескольких мест в 
окрестностях Кисловодска. Тем 
не менее, народная молва про-
должает называть живописный 
каменный массив в ущелье Оль-
ховки Лермонтовской скалой.

Впрочем, даже если скала и 
не имеет отношения к Лермон-
тову, она всё равно является не 
только памятником природы, но 
и истории. У учёных есть предпо-
ложение, что такое своеобразное 
природное образование могло 
служить неким святилищем, где 
совершались ритуальные действа. 
Во всяком случае, у подножия 
останца археологи находили 
следы жилищ и погребения алан-
ского периода и даже более ран-
ние, относящиеся к бронзовому 
веку, то есть к началу пер-
вого тысячелетия до нашей 
эры.

Однако в долине Ольховки 
есть и очень любопытные следы, 
куда более ранних времён. В 
нескольких сотнях метров выше 
Лермонтовской скалы найдена ка-
менная плита с достаточно чётки-
ми отпечатками... лап динозавра. 
К сожалению, увидеть их можно, 
лишь получив специальное разре-
шение – плита лежит в охраняемой 
зоне нынешнего водоснабжения 
Кисловодска. А вот старый источ-
ник пресной воды, находящийся 
также в Ольховском ущелье и 
поивший курорт на рубеже XIX 
и XX веков, вполне доступен для 
обозрения. Он был по традиции 
назван Лермонтовским, хотя к поэ-
ту никакого отношения не имеет.

Богата речная долина и ми-
неральной водой. Одно из мес-
торождений нарзана, открытое 
гидрогеологами в 70-х годах 
прошлого столетия, так и на-
зывается Ольховским – от него 
проложен минералопровод, по-
дающий целебную воду в здрав-
ницы Кисловодска. Каптаж этого 
нарзана мы увидим, продолжая 
путь к верховьям Ольховки, кото-
рая берёт своё начало на высо-
тах Кабардинского хребта.

Новых сюрпризов там марш-
рут не обещает. Зато сулит 
великолепные картины лугового 
разнотравья, покрывающего 
склоны ущелья, дивный воздух, 
настоянный на запахах цветов и 
хвои посаженных здесь сосновых 
лесов, чудесные виды ближних 
и дальних гор, которыми можно 
любоваться с вершины хребта.

Обратно любители дальних 
переходов могут возвратиться, 
спустившись в долину одной из 
соседних речек – Кабардинки 
или Берёзовки. Те же, кому этот 
путь покажется слишком утоми-
тельным, могут повернуть назад 
в любой точке маршрута – всё 
равно ярких впечатлений им 
хватит надолго!

КРАЙ  РОДНОЙ
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¹  ¹  3636    30  àâãóñòà  2022 ã.30  àâãóñòà  2022 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 77

В. А. Хачиков, 
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Кисловодск словно специально создан для туризма – путе-
шествия любой сложности здесь можно начинать прямо из центра 
города. Прогулка по долине речки Ольховки считается одной из 
самых лёгких и коротких. Как правило, она имеет единственную 
цель – знакомство с Лермонтовскими местами – водопадом и 
скалой, описанной Михаилом Юрьевичем, как место дуэли Печо-
рина с Грушницким. Но мы сделаем нашу прогулку туда немного 
длиннее обычной, а главное – постараемся увидеть и узнать 
побольше интересного об этой речке и её долине.

ЛЮДИ И ОБЩЕСТВО

ÊÀÇÀ×Üß ÈÑÒÎÐÈß ÏÎÏÎËÍßÅÒÑß ÍÎÂÛÌÈ ÄÀÍÍÛÌÈ
Исследовательскую деятель-

ность Владимир Владимирович 
начал со своей родословной. 
Новая информация так увлекла, 
что он заинтересовался исто-
рией казачества, вкладом этого 
уникального этноса в историю 
и культуру страны. В частности, 
Беловолов работает над материа-
лами, собранными по воспоми-
наниям казаков, восстанавливая 
утраченные данные о казачестве 
в годы Великой Отечественной 
войны. Эти знания он передаёт 
воспитанникам ипатовских детских 
казачьих клубов.

– Владимир Владимирович, 
как вы заинтересовались исто-
рией и стали писать книги?

– Увлекаться казачьей культу-
рой я начал ещё во время учёбы 
в Ставропольском сельхозин-
ституте. В конце 80-х казачья 
молодёжь возродила в стенах 
вуза ансамбль «Полюшко», где  
я выступал около 5 лет. Тогда и 
пришла мысль, что песни отра-
жают уклад жизни, значимые со-
бытия и особенности народа как 
в мирное, так и в военное время. 
Вместе с единомышленниками 
стал искать песни казачьих во-
инских подразделений, сражав-
шихся на фронтах Великой Оте-
чественной войны, – в архивах, 
музеях, обращался к ветеранам 
и в казачьи ансамбли. Однаж-
ды ко мне в руки попала книга 
с песнями военных лет, среди 
которых было несколько и тех, 
которые меня интересовали. В 
краевой библиотеке обнаружили 
песенную летопись Великой Оте-
чественной войны. По ключевым 
словам мы установили более 400 
различных казачьих песен, около 
100 из них – с нотами.

Архивная работа заняла более 
5 лет, её итогом стал сборник 
казачьих песен, изданный в 
2011 году. В нём опубликованы 
военные и довоенные лиричес-
кие, сатирические и шуточные 
песни.

– В 2019 году было презен-
товано сразу 3 книги: «Память 
багряной степи», «Казаки о 
казаках», «Казаки на фронте». 
Какова в этом ваша роль?

– Для ипатовских казаков тот 
год был плодотворным в изда-

Атаман Ипатовского станичного казачьего общества Влади-
мир Владимирович Беловолов более 30 лет изучает историю 
казачества. Он внёс существенный вклад в возрождение ка-
зачьей культуры, издав три книги, в том числе посвящённые 
пробелам в военной истории этой субэтнической общности.

тельской работе. Я участвовал в 
создании книги атамана Кевса-
линского хуторского казачьего 
общества Александра Королёва 
«Память багряной степи». В ней 
собраны воспоминания ипатов-
цев, основанные на семейных 
дневниках и архивных данных о 
жизни казачества в селе Кевса-
ла Ипатовского округа в период 
Гражданской войны. В книгу 
вошло пять рассказов и ещё 
столько же готовим к выходу 
в свет. В сборнике «Казаки о 
казаках» опубликованы сти-
хотворения казаков Ставропо-
лья, их биографии и фото. Там 
есть и мои произведения. Книга 
«Казаки на фронте» составлена 
из материалов, считавшихся 
утраченными. В сборник вошли 
статьи военных корреспондентов 
С. Бабаевского и Э. Капиева. Мы 
искали их 10 лет. А в 2017 году 
я написал статью «К вопросу 
истории расселения казаков по 
Царицынско-Ставропольскому 
тракту». Основанная на архивных 
документах, она повествует о 
роли казаков в освоении Кав-
каза, их участии в основании 

населённых пунктов Ипатовского 
и Апанасенковского округов.

– История сборника «Казаки 
на фронте» довольно интересна.  
Как удалось его восстановить?

– Мы наткнулись на упомина-
ние о сборнике статей «Казаки 
на фронте» во время работы над 
песенным сборником. Удалось 
установить, что десятитысячный 
тираж книги, изданной в 1942 
году в Пятигорске, был уничто-
жен немцами в августе этого же 
года прямо в типографии. В ар-
хивах, музеях и библиотеках ни-
каких сведений или фрагментов 
книги не было. Через несколько 
лет поисков из Москвы прислали 
часть фотоплёнки с частью рас-
сказов из сборника, там были 
оглавление и предисловие. Так 
мы узнали, что материалы сбор-
ника написаны корреспонден-
тами с ноября 1941 по февраль 
1942 года. Рассказы, указанные 
в оглавлении, собирали по кру-
пицам. А затем мне в руки слу-
чайно попала брошюра о войне, 
подаренная детскому клубу пи-
сателем В. Ходаревым. Там был 
напечатан недостающий рассказ. 

И вот спустя 77 лет утраченный 
сборник был переиздан.

– Передавались ли воспо-
минания о дореволюционном 
казачестве в вашей семье?

– В детстве слышал только 
некоторые казачьи поговорки и 
присказки от дедушки. После по-
литики «расказачивания», прово-
димой большевиками несколько 
десятилетий, тема казачества 
была довольно болезненной для 
тех, кто пережил тот страшный 
период. Об истории семьи я 
узнал только после смерти де-
душки, начав самостоятельно 
изучать этот вопрос. Удалось 
выяснить, что моя семья пере-
ехала на Ставрополье в 1867 
году из слободы Беловодской 
Острогожского казачьего пол-
ка Харьковской губернии. Мой 
интерес к культуре и истории 
казачества в начале 1990-х годов 
не поддерживался родителями 
и бабушкой. Бабушка очень 
испугалась, когда в 1991 году 
я, радостный, приехал домой 
после принятия присяги казака в 
Ставрополе и сообщил всем эту 
новость. Паника была несколько 
дней, а бабушка даже требовала, 
чтобы я поехал и написал заяв-
ление на выход из казачьего об-
щества, утверждая, что «это вас 
собирают, чтобы расстрелять». 
Совместно с другими казаками 
знакомясь с нашей историей и 
восполняя пробелы в ней, мы 
стали лучше понимать нашу 
идентичность и многие неясные 
ранее моменты.

– Какую роль в воспитании 
детей из казачьих клубов иг-
рает история?

– Мы уделяем этому аспекту 
важную роль. Рассказываем 
ребятам об истории казачества, 
о православных праздниках, о 
героях нашей страны, органи-
зовываем выставки и лекции в 
домах культуры. Также наши дети 
принимают активное участие во 
многих краевых и всероссий-
ских конкурсах, фестивалях и 
соревнованиях. Ребята прояв-
ляют любознательность, изучают 
мир, и кто, если не мы, должен 
им рассказывать важные вещи. 
Информация в интернете часто 
бывает недостоверной и проти-

воречивой, ориентируясь на неё, 
дети могут вырасти с неверными 
установками.

– Много ли ребят посещает 
казачьи клубы Ипатовского 
станичного казачьего обще-
ства?

– Раньше районный казачий 
военно-патриотический клуб 
«Защитники Отечества», которым 
я руковожу, объединял 12 сель-
ских клубов. Сейчас это 8 под-
разделений. Многие уезжают в 
большие города на учёбу или на 
заработки: в прошлом году из ка-
зачьего общества исключили 99 
человек в связи с переездом. Но 
мы поддерживаем своих ребят и 
помогаем им устраиваться на но-
вом месте: направляем в казачьи 
части, местные казачьи обще-
ства и учебные заведения. Также 
сокращение клубов обусловлено 
отсутствием необходимого коли-
чества преподавателей. Работая 
в казачьих клубах, мы получаем 
любовь детей и признание роди-
телей, но заработок как таковой 
это не приносит.

– На что направлена деятель-
ность ипатовских казаков по-
мимо изучения истории каза-
чества и воспитания детей?

– Наше казачье общество зани-
мается разносторонней работой, 
объединяет которую стремление 
принести пользу обществу и 
славу казачеству. Поддерживаем 
инициативы ребят и взрослых, 
помогаем в реализации хороших 
идей. Так, например, с нашей по-
мощью был организован куколь-
ный театр и конкурс рисунков. 
Многие казаки состоят в казачь-
ей дружине и активно принимают 
участие в охране общественного 
порядка. 

С 2014 года регулярно до-
ставляем на Донбасс гума-
нитарную помощь, создали 
концертную бригаду «Плечом к 
плечу», которая выступает перед 
жителями ЛНР и ДНР. Сейчас 
способствуем восстановлению 
города Антрацита. Мы верим, 
что наша работа идёт на благо 
общественности.

Использованы материалы 
пресс-службы  Комитета 

Ставропольского края 
по делам национальностей 

и казачества
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5.00 Чёрный список 16+
6.00 Пятница News 16+
6.20 Адская кухня 16+ 
8.00 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

16+
9.50 На ножах 16+
19.00 Х/ф «МИСТЕР ИКС» 16+ 
21.00 Четыре свадьбы 4 16+ 
22.30 Четыре свадьбы 3 16+ 
0.00 Х/ф «ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕН-

КОВ СЕРОГО» 18+
2.10 Пятница News 16+
2.30 Инсайдеры 16+
4.10 Пятница News 16+
4.40 Чёрный список 16+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

5.00 Чёрный список 16+
5.40 Чёрный список 2 16+
6.10 Пятница News 16+
6.40 Адская кухня 16+ 
8.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

16+
9.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

18+
10.00 На ножах 16+ 
12.10 Адский шеф 16+ 
15.00 На ножах 16+
19.00 Адский шеф 16+ 
21.50 Битва шефов 2 16+ 
0.00 Х/ф «НА ПЯТЬДЕСЯТ 

ОТТЕНКОВ ТЕМНЕЕ» 18+
2.00 Пятница News 16+
2.30 Инсайдеры 16+
4.10 Пятница News 16+
4.30 Чёрный список 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

5.00 Чёрный список 16+
5.50 Чёрный список 2 16+
6.30 Пятница News 16+
6.50 Адская кухня 16+ 
8.30 Т/ с «КОМИССАР РЕКС» 

18+
9.20 Т/ с «КОМИССАР РЕКС» 

16+
10.20 На ножах 16+  
12.10 Х/ф «МИСТЕР ИКС» 16+ 
14.10 Четыре свадьбы 16+ 
15.50 Четыре свадьбы 3 16+
19.00 Четыре свадьбы 4 16+
20.40 Четыре свадьбы 3 16+
0.00 Х/ф «ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕН-

КОВ СВОБОДЫ» 18+
1.50 Пятница News 16+
2.10 Инсайдеры 16+
3.50 Пятница News 16+
4.20 Чёрный список 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

5.00 Чёрный список 2 16+
6.00 Пятница News 16+
6.30 Адская кухня 16+ 
8.00 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

16+
10.00 На ножах 16+ 
14.00 Зовите шефа 16+
15.30 Битва шефов 2 16+ 
20.00 Х/ф «ХАЛК» 16+
22.20 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ 

ХАЛК» 16+
0.40 Город грехов 18+
2.40 Пятница News 16+
3.10 Инсайдеры 16+
4.00 Пятница News 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

4.30, 8.20 Чёрный список 2 16+ 
5.40 Пятница News 16+
6.00 Кондитер 4 16+  
10.00 Чудеса света 16+
10.10 Гастротур 2 16+ 
11.10 Четыре свадьбы 4 16+
12.50 Четыре дачи 16+ 
14.10 Четыре свадьбы 3 16+ 
16.00 Четыре свадьбы 2 16+ 
17.20 Четыре свадьбы 3 16+ 
23.30 Х/ф «ХАЛК» 16+
1.50 Х/ф «КРОВНЫЙ ОТЕЦ» 

18+
3.10, 4.40 Пятница News 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ

3.40, 8.30 Чёрный список 2 16+
5.30 Пятница News 16+
6.00 Кондитер 4 16+ 
10.00 Зовите шефа 16+ 
11.05 Чудеса света 16+
11.10 На ножах 16+
20.20 Адский шеф 16+ 
23.10 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЙ 

ХАЛК» 16+
1.40 Тайна в их глазах 16+
3.20, 4.50 Пятница News 16+
3.40 Чёрный список 2 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-чирик English» 0+
7.35, 11.05, 11.35, 14.10, 17.00, 20.45 

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.45 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи» 0+
12.35, 13.05, 22.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.00 М/ф «Сказка о рыбаке и рыбке» 0+
23.30 М/ф «Цветик-семицветик» 0+
23.50 М/ф «Слонёнок» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-чирик English» 0+
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 14.10, 16.15, 

18.25, 20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.45 «ТриО!» 0+
12.35, 13.05, 22.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.00 М/ф «Волшебное кольцо» 0+
23.15 М/ф «Оранжевое горлышко» 0+
23.40 М/ф «Подарок для самого слабого» 0+
23.45 М/ф «А что ты умеешь?» 0+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-чирик English» 0+
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 14.10, 16.15, 

18.25, 20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.45 «Игра с умом» 0+
12.35, 13.05, 22.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.00 М/ф «Кошкин дом» 0+
23.30 М/ф «Про бегемота, который боялся 

прививок» 0+
23.45 М/ф «Приключения Запятой и 

Точки» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-чирик English» 0+
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 14.10, 16.15, 

18.25, 20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.45 «Мастерская Умелые ручки» 0+
12.35, 13.05, 22.30 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.00 М/ф «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка» 0+
23.10 М/ф «Сказка о золотом петушке» 0+
23.40 М/ф «Стойкий оловянный солдатик» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 «Чик-чирик English» 0+
7.35, 8.40, 16.05, 20.45 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11.10, 12.35, 13.05, 14.10 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
19.10 М/ф «Большое путешествие» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.25 М/ф «Винни-Пух» 0+
23.35 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 0+
23.45 М/ф «Винни-Пух и день забот» 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55, 7.30 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 9.25, 11.25, 13.25, 13.55, 17.25 

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
13.00 «Зелёный проект» 0+
15.00 «За секунду до счастья!» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Лягушка-путешественница» 0+
17.05 М/ф «Дед Мороз и лето» 0+
19.10 Семейное кино. «СМЕШАРИКИ. 

ЛЕГЕНДА О ЗОЛОТОМ ДРАКОНЕ» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Буба» 6+
23.25 М/ф «Летучий корабль» 0+
23.45 М/ф «В стране невыученных уроков» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
6.55, 7.30 «Жужжалка» 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
9.25 М/с «Енотки» 0+
11.00 «Трам-пам-пам» 0+
11.25 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь» 0+
13.00 «Студия красоты» 0+
13.20 М/ф «Смешарики. Легенда о золо-

том драконе» 6+
14.35 М/с «Смешарики. Новые приклю-

чения» 0+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Малыш и Карлсон» 0+
17.10 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
17.30 М/с «Барбоскины» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Ник-изобретатель» 0+
23.25 М/ф «Дюймовочка» 0+
23.55 М/ф «Золушка» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

5.05, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

6.00 Т/с «ЖУКОВ» 16+
16.50 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕД-

КА. ПЕРВЫЙ УДАР» 16+
1.00 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
2.40 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

5.15, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

6.10 Т/с «СЫН ОТЦА НАРО-
ДОВ» 16+

16.50 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕД-
КА. ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 
16+

1.00 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ» 18+

3.10 Х/ф «НОЧЬ ДЛИНОЮ В 
ЖИЗНЬ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

4.40, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

5.35 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 
16+

7.20 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 16+
17.10 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕД-

КА. СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 
16+

1.00 Х/ф «АГИТБРИГАДА «БЕЙ 
ВРАГА!» 16+

3.05 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРО-
НЕПОЕЗД» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

5.10, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

6.10 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 16+
7.50 Х/ф «РЖЕВ» 16+
9.50 Т/с «СМЕРШ» 16+
13.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-

НАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+

17.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. ЛИСЬЯ НОРА» 16+

20.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. УДАРНАЯ ВОЛНА» 
16+

1.00 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 16+
2.05 Т/с «ЗОЯ» 16+
3.45 Х/ф «ПРО ПЕТРА И ПАВ-

ЛА» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

5.20, 23.59 «Путь к Победе» 
16+

6.15 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ...» 16+

8.10 Т/с «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-
КИ» 16+

14.50 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ» 
12+

1.00 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 
12+

2.40 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

4.30 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
5.50 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 

16+
7.20 Т/с «БАЛЛАДА О БОМ-

БЕРЕ» 16+
14.20 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
0.55 Х/ф «ПРОЩАТЬСЯ НЕ 

БУДЕМ» 16+
2.45 Х/ф «КОРИДОР БЕС-

СМЕРТИЯ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ

4.50 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
6.30 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕ-

ПОСТЬ» 18+
8.50 Х/ф «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 

12+
10.40 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИ-

ЗРАК» 16+
12.25 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ» 16+
14.45 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 

16+
16.30 Х/ф «РЖЕВ» 16+
18.30 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 

16+
19.55 Х/ф «РЯДОВОЙ ЧЭЭ-

РИН» 16+
21.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 

ФРОНТА» 12+
22.50 Х/ф «БИТВА ЗА СЕВАС-

ТОПОЛЬ» 16+
0.55 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ...» 16+
2.45 Х/ф «ПЯТЬ НЕВЕСТ» 12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 «+100500» 16+
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

18.00, 20.00 Решала 
16+

19.00, 22.00 Заступни-
цы 16+

23.00 Опасные связи 
18+

2.50 Улётное видео 
16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 «+100500» 16+
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

18.00, 20.00 Решала 
16+

19.00, 22.00 Заступни-
цы 16+

23.00 Опасные связи 
18+

2.50 Улётное видео 
16+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 «+100500» 16+
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

18.00, 20.00 Решала 
16+

19.00, 22.00 Заступни-
цы 16+

23.00 Опасные связи 
18+

2.50 Улётное видео 
16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 «+100500» 16+
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

18.00, 20.00 Решала 
16+

19.00, 22.00 Заступни-
цы 16+

23.00 Опасные связи 
18+

2.50 Улётное видео 
16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 Дорожные войны 
2.0 16+

13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

18.00 Утилизатор с 
Настей Туман 16+

20.00 Утилизатор 16+
21.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 

18+
2.50 Улётное видео 

16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

6.00 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

20.00 «+100500» 16+
23.00 «+100500» 18+
23.30, 0.00 iТопчик 

16+
2.00 Улётное видео 

16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 
11 ñåíòÿáðÿ

6.00, 2.00 Улётное 
видео 16+

6.15 Т/с «АГЕНТ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ БЕЗ-
ОПАСНОСТИ-3» 
16+

9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» 
12+

20.00 «+100500» 16+
23.00 «+100500» 18+
23.30, 0.00 iТопчик 

16+
1.00 Рюкзак 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « Ч Ё Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00 «Дом-2. Lite» 16+
12.45 «Беременна в 16. 

По ту сторону океана» 
16+ 

13.35 «Супербабушка» 
16+

18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 
УЗЫ» 16+

20 .00  Т/с  «ЧЁРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
любовь» 16+

23.55 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

1.25 «Измены» 16+
3.20 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « Ч Ё Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00, 22.00 «Дом-2» 

16+
12.50 «Беременна в 16» 

16+ 
13.35 «Супербабушка» 

16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
20 .00  Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.25 «Измены» 16+
3.20 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « Ч Ё Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00, 22.00 «Дом-2» 

16+
12.50 «Беременна в 16» 

16+ 
13.35 «Супербабушка» 

16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
20 .00  Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.25 «Измены» 16+
3.20 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « Ч Ё Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00, 22.00 «Дом-2» 

16+
12.45 «Беременна в 16» 

16+ 
13.35 «Супербабушка» 

16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
20 .00  Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.35 «Измены» 16+
3.20 «Моя свекровь –

монстр» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.20 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « Ч Ё Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
11.00, 22.00 «Дом-2» 

16+
12.45 «Беременна в 16» 

16+ 
13.35 «Супербабушка» 

16+
18.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЕ 

УЗЫ» 16+
20 .00  Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
23.55 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
1.45 «Измены» 16+
3.20 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
7.55 «Беременна в 16» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.45 «Измены» 16+
3.20 «Папа попал» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Папа попал» 16+
8.15 «Беременна в 16» 

16+
17.55 «Модель XL» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.45 «Измены» 16+
3.20 «Папа попал» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ñåíòÿáðÿ

5.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информпрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «Живая сталь» 16+
22.30 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная история» 16+
0.30 Х/ф «ИЗГОЙ-ОДИН: ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 

ИСТОРИИ» 16+
2.50 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ, СЕСТРА!» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ñåíòÿáðÿ

5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информпрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ДЖОН КАРТЕР» 12+
22.30 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: СКАЙУОКЕР. 

ВОСХОД» 16+
2.55 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ, СЕСТРА-2: СТАРЫЕ 

ПРИВЫЧКИ» 12+

ÑÐÅÄÀ, 7 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информпрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИКА: ЧЁРНАЯ 

ДЫРА» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 8 ñåíòÿáðÿ

5.00, 4.35 «Документальный проект» 16+
6.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информпрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» 16+
22.05 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «РАЗБОРКА В БРОНКСЕ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 9 ñåíòÿáðÿ

5.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
6.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информпрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00, 4.30 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «КОД 8» 16+
21.50, 23.25 Х/ф «ГРАВИТАЦИЯ» 16+
0.00 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 16+
1.40 Х/ф «ДРУЗЬЯ ДО СМЕРТИ» 16+
3.05 Х/ф «РУИНЫ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 10 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Невероятно интересные истории» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.00 «О вкусной и здоровой пище» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.10, 20.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ» 16+
21.00 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
23.25 Х/ф «ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЁНОМ РЫЦАРЕ» 18+
2.00 Х/ф «УЙТИ КРАСИВО» 18+
3.25 «Тайны Чапман» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 11 ñåíòÿáðÿ

5.00 «Тайны Чапман» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30, 13.00 Х/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» 16+
14.15, 17.00 Х/ф «МАРСИАНИН» 16+
17.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ СТАЛИ» 12+
20.15 Х/ф «АКВАМЕН» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
4.25 «Территория заблуждений» 16+
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Обращаем ваше 
внимание: телека-
налы могут вносить 
изменения в сетку 
вещания. Редакция 
за изменения в про-
грамме ответствен-
ности не несёт.
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ÄÅËÀÉÒÅ ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÎÔÎÐÌÈÒÜ ÏÎÄÏÈÑÊÓ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»
ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà 

è íà ëþáîé ñðîê.
Äåëî âåðíîå – ÏÎÄÏÈÑÊÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!



ÀÔÈØÀÀÔÈØÀ

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 (87937) 5-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 

по будням в 15 ч.,
в сб. и вс. в 11 ч. и 15 ч.,

вых. – пн. и вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
30 АВГУСТА 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 
Экскурсия по залам филармонии

1 СЕНТЯБРЯ 15.00 Музей 6+
Страницы истории листая… 

Экскурсия по залам Филармонии

2 СЕНТЯБРЯ 19.00 Музей 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки 
«Время сирени»

3 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Зал им. А. Скрябина 

Вечер вокальной музыки 
«Орфей русской сцены»

19.00 Зал им. В. Сафонова 12+
Спектакль 

«Слуга двух господ, или 
Труффальдино из Бергамо»

4 СЕНТЯБРЯ 
19.00 Зал им. В. Сафонова 6+

Вечер вокальной музыки
«Поэт романса»

19.00 Музей 6+
Вечер вокальной музыки

«Однажды в опере»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

30 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 
«От сердца к сердцу»

1 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Голоса барокко»

5 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 

«Городской романс»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

30 АВГУСТА 19.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки 
«Верни мне музыку»

2 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки 
«От сердца к сердцу»

3 СЕНТЯБРЯ 11.00 0+
Детский спектакль 

«Золушка»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

31 АВГУСТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Звучала музыка с экрана»

7 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Всё хорошо, 
прекрасная маркиза»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

2 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
ОТКРЫТИЕ 84-ГО

ТЕАТРАЛЬНОГО СЕЗОНА
И. Штраус

«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»
(оперетта в 2-х действиях)

Êàâêàçñêàÿ
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b се считали его закоренелым 
холостяком. Впрочем, так 

оно и было. Его стихией была 
стройка. Он работал по 16-18 
часов в сутки, отдавая любимому 
делу силы, талант и вдохновение. 
Для него было счастьем видеть 
построенные дома и комплексы, 
школы и больницы. Редкий че-
ловек, как писали журналисты, 
оставляет такой след на земле.

От двух браков у него было 
трое взрослых детей, которым он 
сумел передать всё лучшее, что 
было в нём самом: беспредель-
ную доброту и честность, тру-
долюбие и умение мужественно 
переносить трудности.

В личной жизни что-то не 
сбылось, не получилось, не 
срослось. К чему докапывать-
ся? Истина проста: во всём, что 
с нами происходит, во многом 
виноваты мы сами.

Она вошла в его жизнь вне-
запно, хотя и не сразу. Сначала 
отношения были деловыми. Но 
в какой-то момент он почув-
ствовал, что она нужна ему такая, 
какая есть – непредсказуемая, 
взбалмошная, сотканная из про-
тиворечий.

В ней жил большой ребёнок, 
от которого никогда не знаешь, 
чего ждать.

Она бросалась к нему на грудь, 
когда бы он ни заходил в дом, 
и даже сквозь куртку он чув-
ствовал, как бьётся под лёгким 
сарафаном её сердце.

Она смотрела на него влюб-
лёнными глазами. Сияние любви 
и покоя исходило из глубины её 
глаз цвета весеннего неба, от 
хрупкой фигуры и обнажённых 
рук.

Она вся состояла из ошибок. 
Не умела сразу, безропотно 
покоряться, пыталась командо-
вать, упрямо стоять на своём, 
возражать и спорить даже о том, 
в чём не разбиралась, и при этом 
опекать его, как малое дитя.

Но стоило ей исчезнуть на вре-
мя, он чувствовал, как ноющая 
тоска заполняет грудь, словно 
эта женщина уносила с собой 
тепло, гасила ту искру, что в пер-
вый миг возникла между ними и 
никак не хотела разгореться.

Она теряла ключи, забывала 
телефон, путала время, номера 
маршруток, но он был готов 
часами ждать её на остановке, 
задремав в машине. Наконец 
она появлялась, всегда слегка 
растрёпанная с неизменным 
розовым рюкзаком, в котором 
лежал купальник для бассейна, 
и тут же начинала лепетать оп-
равдания.

Он почти не слушал её. Ему 
было важно, что она снова ря-
дом.

Ещё не войдя в его сердце, она 
сумела коснуться самых тайных 
струн его души, всего того, что 
с годами заскорузло, засохло и 
смёрзлось и теперь оттаивало 
от её нежности, как оттаивает 
слежавшийся зимний сугроб под 
лучами весеннего солнца.

Она сдувала с него пылинки, 
окружая заботой.

«Она взяла на себя все тяготы 
его судьбы и это считала сча-
стьем своей жизни и единствен-
ной её роскошью», – пронеслась 

в сознании когда-то прочитанная 
фраза. Может быть, это так и 
было.

Он часто думал о том, что 
сблизило их, ведь они такие 
разные.

Весь пропитанный политикой, 
он ловил каждое слово из го-
рячих новостей. Он пропускал 
через сердце все муки нашего 
яростного, мятежного века. Та-
ким воспитали его отец-фрон-
товик и мать, спасавшая детей 
от нужды.

Он недоумевал, как в то самое 
время, когда планету сотрясают 
войны, можно наслаждаться 
романсами и оперными ариями, 
млеть, наблюдая за порхающи-
ми балеринами, и даже котлеты 
жарить под шансон.

Но это был её мир романтики 
и поэзии, и она купалась в нём. 
Она любила смотреть на звёзды, 
и они казались ей смеющимися 
бусинками.

В глубине души он сожалел, 
что огромный многогранный 
пласт духовной культуры, лите-
ратуры и искусства не вошёл в 
своё время в его жизнь, и это, 
безусловно, обеднило его лич-
ность.

Конечно, он знал именитых 
артистов, смотрел лучшие филь-
мы.

Он тонко, может быть, тонь-
ше, чем другие, чувствовал все 
оттенки окружающего мира, его 
порой даже неброскую красоту. 
Его душа, как чуткий инструмент, 
улавливала похожее на полёт 
стрекозы колыхание луговых 
трав, шорох летней тишины в 
стволах берёз, нежность рассве-
та и колдовство заката.

Она писала стихи и как-то 
однажды на морском берегу про-
читала целый цикл лирических 
откровений, посвящённых ему. 

Помнится, он даже засмущал-
ся: ему никто никогда не писал 
стихов. Но вообще, даже любя 
Есенина и зная наизусть пару 
его стихотворений, он считал 
стихи бирюльками. Так, нечто, 
как рассыпанные бусы.

Зато он преуспел в другом. 
Видные политики, директора 
крупных холдингов, успешные 
бизнесмены могли часами бе-
седовать с ним, поражаясь его 
эрудиции, широте кругозора, 
смелости разрабатываемых 
проектов.

Она же, как и многие женщины, 
не умела внимательно слушать. 
Только он начинал говорить, 
она сжималась в комок, пытаясь 
вставить что-то своё. Для него 
это было невыносимо.

Он всегда дарил женщинам 
цветы. Это его принцип. Он был 
убеждён, что у цветов особый 
язык, они могут сказать о том, 
о чём никогда не решишься 

сказать словами. Она не про-
сто любила цветы. Благоговела 
даже над невзрачным полевым 
лютиком, который приносила с 
луга. Он дарил ей под Новый год 
игольчатые хризантемы, словно 
опушённые инеем. А потом весь 
год розы: 8 Марта, в день рожде-
ния, порой просто без повода.

Однажды он подарил ей ро-
зовые розы на День святого 
Валентина, хотя толком не знал, 
кто и по какому случаю учредил 
этот праздник, покоривший всю 
планету. В ней было столько 
радости и счастья, когда она 
увидела это розовое чудо, что 
он задумал по-настоящему уди-
вить эту женщину, дрожащую 
над каждым цветком, сделать ей 
такой подарок, который и во сне 
не приснится.

У одного чудака, выращи-
вающего из семян кусты ши-

повника, он приобрёл пятьсот 
саженцев. Вспахал поляну на 
въезде в свою усадьбу, засыпал 
чернозёмом и посадил по весне 
растения.

С а ж е н ц ы  н а  у д и в л е н и е 
быстро принялись. Прививать 
розы на шиповнике оказалось 
делом хлопотным и трудоём-
ким, мешала засуха, суховеи 
и холодные зимы. Он теребил 
садовника, советовался со 
специалистами, выписывал 
удобрения, читал специальную 
литературу. Устроил для сажен-
цев капельный полив, но розы 
цвели плохо.

Он был упорен, потому что 
привык любое дело доводить до 
конца, побеждать в большом и 
малом.

Наконец наступила весна, 
которая порадовала тёплыми 
дождями. Всё запело, заиграло, 
проснулось к жизни.

В тот год она на месяц уехала 
к сыну.

После напряжённого дня он 
падал на кровать и спал, не раз-
бирая постели.

Но, прежде чем сон овладевал 
им, всякий раз вспоминал о ней. 
Её образ, далёкий и неясный, 
мелькал в сознании, как кадры 
немого кино. Вот она нянчит 
вылупившихся цыплят. Поит из 
соски новорождённого телёнка 
с загипсованным копытцем. 
Ищет на небе Большую Мед-
ведицу, запрокинув голову так, 
что шапка падает в снег. Бежит 
из теплицы и падает, разбивая 
до крови коленку. Колдует над 
грядкой с целебными травами. 
Стоит растерянная, чуть не 
плача – перепутала на рабочем 
столе все его бумаги...

Мысли мучили и жгли. Почему 
он с его волей и редкостным та-
лантом влиять на людей, умени-
ем с каждым найти общий язык 
так и не смог по-настоящему 
приручить её? Почему не сме-
нил гнев на снисходительность, 
не ответил лаской на предан-
ность?

Она могла уйти в любую ми-
нуту, но не уходила, стараясь 
сберечь то неуловимое, что ещё 
не проявилось, но уже возникло 
между ними.

Время шло, но без неё оно 
словно замедлило бег.

Он считал дни этой долгой 
разлуки. Встретил её в аэро-
порту и сразу привёз на поляну 
роз.

Стояло солнечное июньское 
утро. Алые и бордовые розы 
трепетали под порывами ветра. 
Каждый цветок был похож на 
маленькое пламя.

Он взял её тонкую руку в свою 
широкую ладонь.

– Это всё для тебя, – прогово-
рил он, чувствуя подступивший к 
горлу комок.

Она подняла на него распахну-
тые в удивлении глаза.

Он почувствовал, как тёплая 
волна нежности прокатилась в 
груди.

Розы прихорашивались, рас-
правляя лепестки, и казалось, 
что бутоны вместе с их чувствами 
друг к другу распускаются прямо 
на глазах.

Татьяна Ларина

РАССКАЗ

ÏÎÄÀÐÎÊÏÎÄÀÐÎÊ

ÑÒÐÅËÅÖ

Представители данного знака 
зодиака, несмотря на их страсть 
к приключениям и свободе, 
зачастую ощущают себя фило-
софами, которые много чего по-

видали в прошлом воплощении. 
Они обожают разгадывать тайны, 
докапываться до сути и искать 
приключения.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Консервативные и трудолю-

бивые представи-
тели данного знака 
зодиака обычно ста-
новятся лучшими на-
ставниками. Козероги 
действительно умеют 
преподнести инфор-
мацию в лучшем виде 
и с удовольствием 
передают свои знания 
окружающим.

ÂÎÄÎËÅÉ
Эмпатичные и креа-

тивные представи-
тели данного знака 

зодиака обладают невероят-
ной жаждой знаний и твор-
ческим потенциалом, кото-
рый выгодно выделяет их на 
фоне остальных. Именно среди 
Водолеев чаще всего можно 
встретить гениальных учёных, 
новаторов и создателей чего-то 
невероятного.

ÐÛÁÛ
Ранимые и мечтательные 

представители данного знака 
зодиака также обладают веко-
вой мудростью от рождения. 
Рыбы способны чувствовать ос-
тальных, сопереживать и найти 
выход практически из любой 
ситуации. Они отчаянно борются 
за справедливость и стараются 
сделать мир хоть немного пре-
краснее.

www.passion.ru

АСТРОЛОГИЯ

ÈÕ ÍÅ ÏÐÎÂÅÄ¨ØÜ:
ÒÎÏ-4 ÇÍÀÊÀ ÇÎÄÈÀÊÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÎÁËÀÄÀÞÒ 

ÂÅÊÎÂÎÉ ÌÓÄÐÎÑÒÜÞ ÎÒ ÐÎÆÄÅÍÈß
Астрологи уверяют, что у данных представителей зодиакального круга очень старая душа и 

тесная связь со Вселенной. Вне зависимости от того, сколько им лет, они чувствуют себя не 
по годам развитыми и опытными.

rл/K…,2е“ь, 
д!3ƒь !


На экзамене профессор спра-

шивает:
– Скажите, почему я вас не 

видел ни на одной лекции?
– Да я всё время за колон ной 

сидел.
– Никогда бы не подумал, что 

за одной колонной могут размес-
титься столько человек!


Мама уехала. Судя по коли-

честву оставленных пачек пель-
меней, она вернётся примерно в 
следующем тысячелетии.


– Приобрела чай для похуде-

ния, очень вкусный, особенно 
с тортиком.


Бывает, держишься, стойко 

переносишь все удары судь-
бы, и тут целлофановый паке-
тик не открывается, и всё, 
настроение испорчено!
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Ïðîÿâëÿéòå îòêðûòîñòü, 
ñîãëàøàéòåñü íà íîâûé îïûò. Íå 
ñòîèò èäòè ïðîòîðåííûìè òðîïàìè è 
ñòàðàòüñÿ áûòü íà êîãî-òî ïîõîæèì. 
Ëþáîâü äîëæíà ñòàòü ñîñòîÿíèåì äóøè 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ðàáîòà. Ïðîâîäèòå ðåêëàìíûå 
êàìïàíèè, àêöèè, íàïðàâëåííûå íà 
ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê äåÿòåëüíîñòè 
âàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ.

Çäîðîâüå. Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
ñèñòåìà óÿçâèìà.

 5, 7 ñåíòÿáðÿ  11 ñåíòÿáðÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Äëÿ çíàêîìñòâ íûíåøíèé 
ïåðèîä íåáëàãîïðèÿòåí, à äëÿ ðîìàí-
òè÷åñêîãî âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ è 
ïîäàâíî. Ñêîðåå âñåãî, ïðåäñòàâèòå-
ëÿì çíàêà ïðèä¸òñÿ çàáûòü íå òîëüêî î 
ëþáâè, íî è î ïðèâû÷íûõ ðàçâëå÷åíè-
ÿõ. Äîìàøíèå çàáîòû çàñëîíÿò ñîáîþ 
âñå îñòàëüíûå.

Ðàáîòà. Îïàñàéòåñü àâàíòþð.
Çäîðîâüå. Íàèáîëüøèå ïðîáëåìû 

æäóò òåõ, êòî ñòðàäàåò îò õðîíè÷åñêîãî 
ãàñòðèòà.

 6, 7 ñåíòÿáðÿ  10 ñåíòÿáðÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. ×òîáû âåçäå óñïåòü è 
ïðè ýòîì õâàòèëî âðåìåíè íà ëè÷-
íóþ æèçíü, ïðèä¸òñÿ äåëàòü âñ¸ â 
óñêîðåííîì ðåæèìå. Ìûñëè î ëþáâè 
ïîìîãóò ñïðàâèòüñÿ ñ âîçíèêàþùèìè 
òðóäíîñòÿìè. Ïåðåïèñêà, òåëåôîííûå 
ðàçãîâîðû – ýòîãî áóäåò ìíîãî, íî âàì 
çàõî÷åòñÿ ÷åãî-òî ðåàëüíîãî. 

Ðàáîòà. Âû íåìàëî âðåìåíè ïîòðà-
òèòå íà ïåðåãîâîðû, íî ýôôåêò áóäåò 
ìèíèìàëüíûì.

Çäîðîâüå. Óÿçâèìû îðãàíû 
äûõàíèÿ.

 5, 8 ñåíòÿáðÿ  9 ñåíòÿáðÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Ýòî ïðåêðàñíûé ìîìåíò 
äëÿ óêðåïëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé, âû-
âîäà èõ íà íîâûé óðîâåíü. Ñòàðàéòåñü 
ñîçäàòü áàçèñ äëÿ äàëüíåéøåãî ðîñòà 
è ðàñøèðåíèÿ âàøåé ñåìüè.

Ðàáîòà. Âðåìÿ äëÿ ñîâåðøåíèÿ 
ñäåëîê è ôèíàíñîâûõ îïåðàöèé.

Çäîðîâüå. Íå ïåðåíàïðÿãàéòå 
ñâÿçêè. Åñòü ðèñê çàáîëåòü àíãèíîé.

 8, 10 ñåíòÿáðÿ  11 ñåíòÿáðÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Åñëè íå÷òî â ëè÷íîé æèçíè 
çàâèñèò òîëüêî îò âàøåãî ðåøåíèÿ, íà-
ñòàë òîò ñàìûé ìîìåíò, ÷òîáû ïðèíÿòü 
åãî. Ïîñëåäñòâèÿ áóäóò îùóùàòüñÿ 
äîâîëüíî äîëãî, ìèíèìóì ãîä, ïîýòî-
ìó òðèæäû ïîäóìàéòå ïåðåä òåì, êàê 
ñäåëàòü ñåðü¸çíûé øàã.

Ðàáîòà. Ñîñðåäîòî÷üòåñü íà íîâûõ 
ïðîåêòàõ. 

Çäîðîâüå. Ìîãóò áåñïîêîèòü 
ãîëîâíûå áîëè.

 6, 7 ñåíòÿáðÿ  9 ñåíòÿáðÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Íå ñòîèò èñêàòü íîâûõ 
çíàêîìñòâ è ïðèêëþ÷åíèé, âñ¸ ýòî 
ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ íå î÷åíü ïðèÿòíî. 
Ïóñòü âñ¸ èä¸ò êàê èä¸ò, à âû ñòàðàé-
òåñü íå ïðèâëåêàòü ê ñåáå âíèìàíèÿ. 

Ðàáîòà. Âðåìÿ äëÿ çàêðûòèÿ þðè-
äè÷åñêèõ ëèö, íî íå äëÿ íà÷àëà íîâûõ 
ïðîåêòîâ.

Çäîðîâüå. Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà îáùåå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà.

 5, 10 ñåíòÿáðÿ  11 ñåíòÿáðÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Âñ¸ òå÷¸ò, âñ¸ èçìåíÿåòñÿ, 
è âàì î÷åíü çàõî÷åòñÿ ïðåîáðàçèòüñÿ 
âíåøíå. Ïðè÷èíà â òîì, ÷òî âíóòðè âàñ 
óæå ÷òî-òî îáíîâèëîñü, ÷àñòü âàñ îñâî-
áîäèëàñü îò ãðóçà ïðîøëîãî. Ïåðåìå-
íû íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû ëè÷íàÿ 
æèçíü íå ïðåâðàùàëàñü â áîëîòî. 

Ðàáîòà. Ñìåëî ñìîòðèòå â áóäó-
ùåå. 

Çäîðîâüå. Èçáåãàéòå áîëüøèõ 
íàãðóçîê íà íîãè.

 7, 9 ñåíòÿáðÿ  10 ñåíòÿáðÿ
СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Îòíîøåíèÿ ñ ïàðòí¸ðîì 
îñëîæíÿòñÿ èç-çà íåñîâïàäåíèÿ âçãëÿ-
äîâ ïî ïðèíöèïèàëüíîìó âîïðîñó. Âàì 
ïðèä¸òñÿ áîðîòüñÿ çà ñâîè óáåæäåíèÿ 
è ãðàíèöû, âåðîÿòíû êîíôëèêòû. Íà-
ñòàëî âðåìÿ èñïûòàíèÿ íà ïðî÷íîñòü. 

Ðàáîòà. Óñèëèÿ íå áóäóò íàïðàñ-
íûìè. 

Çäîðîâüå. Åñëè îùóòèòå áîëü â 
êîëåíÿõ, íåçàìåäëèòåëüíî çàéìèòåñü 
ëå÷åíèåì.

 6, 10 ñåíòÿáðÿ  8 ñåíòÿáðÿ
 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. ×åì äàëüøå îò äîìà îêà-
æåòåñü, òåì áîëüøå øàíñîâ íà òî, ÷òî 
ëè÷íàÿ æèçíü ïðåòåðïèò èçìåíåíèÿ â 
ëó÷øóþ ñòîðîíó. Ñåé÷àñ âû ñìîæåòå 
èñïðàâèòü èëè çàãëàäèòü ïðîøëûå 
îøèáêè, íà÷àòü âñ¸ ñ ÷èñòîãî ëèñòà.

Ðàáîòà. Èñïîëüçóéòå ìîìåíò äëÿ 
íà÷àëà ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ.

Çäîðîâüå. Íå çëîóïîòðåáëÿéòå 
ëåêàðñòâàìè.
 5, 11 ñåíòÿáðÿ  8 ñåíòÿáðÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Ðîëü ÷óâñòâ ñóùåñòâåííî 
âîçðàñò¸ò. Ïðè ýòîì îòíîøåíèÿ ñ 
ñóïðóãîì èëè ïîñòîÿííûì ïàðòí¸ðîì 
áóäóò îñòàâàòüñÿ îäíîîáðàçíûìè 
è ïðåäñêàçóåìûìè. Êàê ñëåäñòâèå, 
âàñ ìîæåò ïîòÿíóòü íà ïðèêëþ÷åíèÿ, 
÷òî â ïåðñïåêòèâå ñèëüíî îñëîæíèò 
ñåìåéíóþ æèçíü. 

Ðàáîòà. Íå ñòðîéòå áîëüøèõ 
ïëàíîâ. 

Çäîðîâüå. Íå áóäüòå áåñïå÷íûìè. 
Âû ìîæåòå îêàçàòüñÿ æåðòâîé ýëåìåí-
òàðíîé íåîñòîðîæíîñòè.

 9, 10 ñåíòÿáðÿ  7 ñåíòÿáðÿ
ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Íå íàñòðàèâàéòåñü íà 
îòäûõ è ðîìàíòè÷åñêîå âðåìÿ ïðåïðî-
âîæäåíèå. Ñêîðåå âñåãî, îòíîøåíèÿ, 
åñëè îíè óæå äëÿòñÿ íå îäèí ìåñÿö, 
çàéäóò â òóïèê, è ïðèä¸òñÿ èñêàòü 
îáõîäíûå ïóòè, ÷òîáû èñïðàâèòü 
ñèòóàöèþ.

Ðàáîòà. Ïåðåãîâîðû âðÿä ëè ïðîé-
äóò óäà÷íî. Ñêîðåå âñåãî, íå óäàñòñÿ 
íàéòè âûãîäíîå äëÿ âñåõ ðåøåíèå.

Çäîðîâüå. Íå ïåðåîõëàæäàéòåñü.

 5, 8 ñåíòÿáðÿ  6 ñåíòÿáðÿ
РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Âû áóäòî äâèæåòåñü ïî 
çàìêíóòîìó êðóãó, âñ¸ ïîâòîðÿåòñÿ èçî 
äíÿ â äåíü, ÷òî íàëàãàåò íà îòíîøåíèÿ 
îòïå÷àòîê ðóòèíû. Â ýòîì ñëó÷àå íóæíî 
îòäîõíóòü (âîçìîæíî, è äðóã îò äðóãà 
òîæå). Ïñèõèêå ïðîñòî íåîáõîäèìû 
ïåðåìåíû.

Ðàáîòà. Ñêîðåå âñåãî, ïðèä¸òñÿ 
òðóäèòüñÿ íà ïåðñïåêòèâó èëè â ñ÷¸ò 
ïîãàøåíèÿ äîëãà.

Çäîðîâüå. Ïèùåâàðèòåëüíàÿ ñè-
ñòåìà ìîæåò ëåãêî âûéòè èç ñòðîÿ. 
Ñëåäèòå çà ïèòàíèåì.

 8, 10 ñåíòÿáðÿ  7 ñåíòÿáðÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 5 по 11 сентябряс 5 по 11 сентября

ÐÅÊËÀÌÀ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 30 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +33 +34
ночь: +19 +20

атм. давл. 713 733

ÑÐÅÄÀ, 31 ÀÂÃÓÑÒÀ

t день: +34 +35
ночь: +21 +21

атм. давл. 712 730

×ÅÒÂÅÐÃ, 1 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +32 +34
ночь: +21 +23

атм. давл. 711 729
ÏßÒÍÈÖÀ, 2 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +29 +31
ночь: +18 +20

атм. давл. 714 734
ÑÓÁÁÎÒÀ, 3 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +28 +30
ночь: +17 +18

атм. давл. 715 735

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 4 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +23 +24
ночь: +16 +17

атм. давл. 716 736

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 5 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +22 +22
ночь: +14 +14

атм. давл. 715 734
ÂÒÎÐÍÈÊ, 6 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +21 +20
ночь: +13 +13

атм. давл. 716 735

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅÍÀÑÒÅÍÍÛÅ
ÍÀ 2023 ÃÎÄÍÀ 2023 ÃÎÄ

«Åññåíòóêè» 150,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 150,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 150,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 150,00 ðóá.
«Àðõûç» 150,00 ðóá.
«Äîìáàé» 150,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 150,00 ðóá.
«Ñåâåðíûé Êàâêàç» 150,00 ðóá.

ÁÓÌÀÃÀ
Íàáîð öâåòíûõ áóìàã 7,00 ðóá.
Äëÿ çàìåòîê, À5, 
ñàìîêîï. 26,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè «Êóáàðèêè» 45,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè ñî ñêîñîì 29,00 ðóá.
Äëÿ ÷åð÷åíèÿ, À3, 10 ë. 45,00 ðóá.
Äëÿ ïèøóùèõ ìàøèí À3, ãàçåòíàÿ,
(«Êîíäîïîãà» 48,8 ì2) 375,00 ðóá.
Ìèëëèìåòðîâêà 18,00 ðóá.

ÊÀÐÒÎÍ
Öâåòíîé, À4, 8 öâåòîâ 25,00 ðóá.
Äëÿ òðóäà, À4, (áåëûé) 36,00 ðóá.

ÒÅÒÐÀÄÈ
Â êîñóþ ëèíèþ, 14 ë., 
öâåòíàÿ îáëîæêà 2,00 ðóá.
Â êîñóþ ëèíèþ, 14 ë., 
÷èñòàÿ îáëîæêà 2,00 ðóá.
Òðàôàðåò «Çåáðà» 3,00 ðóá.

ÔÎÒÎÀËÜÁÎÌÛ
«Æåëåçíîâîäñê» 245,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 285,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 316,00 ðóá.

ÁËÀÍÊÈ
«Áëàãîäàðíîñòü» 9,00 ðóá.
«Ãðàìîòà ñïîðòèâíàÿ»,
4 âèäà 8,00 ðóá.
«Ãðàìîòà», 2 âèäà 
(ôîëüãà) 11,00 ðóá.
«Ãðàìîòà», 2 âèäà 10,00 ðóá.
«Äèïëîì»  9,00 ðóá.
«Äèïëîì», 4 âèäà 8,00 ðóá.
«Ïîõâàëüíàÿ ãðàìîòà» 6,00 ðóá.
«Ïî÷¸òíàÿ ãðàìîòà»,
2 âèäà 8,00 ðóá.
Ãåðá Ðîññèè  4,00 ðóá.
Ãèìí Ðîññèè 4,00 ðóá.
Ôëàã Ðîññèè  4,00 ðóá.

ÎÒÊÐÛÒÊÈ
«Åññåíòóêè» 41,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 47,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 39,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 45,00 ðóá.
«Òåáåðäà-Äîìáàé» 31,00 ðóá.
«Ýëüáðóñ» 1,00 ðóá.
«Ïðèãëàøåíèå 
íà ñâàäüáó» 2,00 ðóá.
«Âàëåíòèíêà» 1,00 ðóá.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Подсолнух. Явь. Атлас. Май. Эре. Снегопад. Оса. Кинотавр. 

Дайнеко. Толчок. Помада. Диадема. Сутана. Принцеп. Напор. Филе. Яма. Кросс. 
Езда. Линда. Понтиак. Ответ. Рана. Лесть. Цех. Тал.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Родео. Училище. Леса. Мыт. Айва. Анекдот. Дюна. Рать. 
Соя. Аскеза. Апсо. Двойник. Спец. Ось. Енот. Ипр. Соте. Арго. Омар. Плут. Отёл. 
Диаметр. Лапа. Чтец. Азиат. Туча. Авто. Мех. Дана. Сидр. Крап. Накал.
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