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СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

    Телепрограмма  с  30  сентября  по  6  октября  Телепрограмма  с  30  сентября  по  6  октября    Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Сканворд    Сканворд    Кроссворд    Кроссворд  

КАЛЕНДАРЬ

 24 СЕНТЯБРЯ –  День системного аналитика
25 СЕНТЯБРЯ –  Всемирный день фармацевта
26 СЕНТЯБРЯ –  Международный день борьбы 

за полную ликвидацию ядерного оружия
Всемирный день здоровья окружающей 
среды

27 СЕНТЯБРЯ –  Всемирный день туризма
День воспитателя и всех дошкольных 
работников

28 СЕНТЯБРЯ –  День генерального директора
День работника атомной промышлен-
ности
 Международный день всеобщего 
доступа к информации

29 СЕНТЯБРЯ –  День машиностроителя
Международный день глухих
Всемирный день сердца
День отоларинголога

30 СЕНТЯБРЯ –  Международный день пере-
водчика
День Интернета в России
День ортодонта

1 ОКТЯБРЯ –  Международный день пожилых 
людей
Международный день музыки
Всемирный день вегетарианства
Международный день балета

ИНДЕКС
ПР540

opndnkf`eŠq“ ondohqj`opndnkf`eŠq“ ondohqj`
…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= 1-е C%л3г%д,е 2025 г%д=…= 1-е C%л3г%д,е 2025 г%д=

Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –        СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 677 руб. 28 коп.677 руб. 28 коп.

До востребования – До востребования – 647 руб. 46 коп.647 руб. 46 коп.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2024 годана 2-е полугодие 2024 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 23 октябрядо 23 октября в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , и и с ноябряс ноября  
«Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.
2 месяца 2 месяца (ноябрь, декабрь)(ноябрь, декабрь) –  – 231 руб. 90 коп.231 руб. 90 коп.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 712 руб. 62 коп.712 руб. 62 коп.

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,  ул. 50 лет Октября, 67, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.

Цена Цена на 3 месяца на 3 месяца (октябрь – декабрь) – (октябрь – декабрь) – 138 руб. 71 коп.138 руб. 71 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА 
от официального дилера из Беларуси

 Доступные цены

 Индивидуальный
подход

 Гарантия, надежность 
и комфорт

 Доставка 
по Минераловодскому 
району БЕСПЛАТНО

 Опт и розница

г. Минеральные Воды, просп. 22 Партсъезда, 79г. Минеральные Воды, просп. 22 Партсъезда, 79
ООО «Южный Торговый Альянс» ОГРН 1182375097552, ИНН 2309169408       Р Е К Л А М А

 Плиты газовые, 
электрические,
газоэлектрические

 Встроенная
техника

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÑÅÍÒßÁÐÜ 2024
Продолжение. Начало в №37, 38, 39

Услуги по дезинфекции, дезинсекции и де-
ратизации станут лицензируемыми видами 
деятельности. Такое постановление кабмина 
вступило в силу 1 сентября.

Получить лицензию юридические лица и ин-
дивидуальные предприниматели, оказывающие 
услуги по дезинфекции, дезинсекции и дерати-
зации, должны не позднее 1 марта 2025 года. 
Выдавать документы будет Роспотребнадзор.

За сверхурочную работу заплатят больше. 
С 1 сентября при оплате сверхурочной работы 
должны учитывать стимулирующие выплаты и 
компенсации. Вступивший в силу Федеральный 
закон вносит изменения в Трудовой кодекс, 
согласно которым рассчитывать оплату за 
сверхурочную работу будут исходя из размера 
зарплаты, установленного в соответствии с дей-
ствующими у конкретного работодателя систе-
мами оплаты труда. Ранее сверхурочную работу 
оплачивали только исходя из ставки и оклада.

Квоту для приема инвалидов на рабо-
ту будут рассчитывать ежеквартально. 
С 1 сентября 2024 года работодателям со шта-
том свыше 35 человек законом субъекта будет 
устанавливаться квота для приема на работу ин-
валидов – от 2 до 4 процентов среднесписочной 
численности сотрудников. Это предписывает 
постановление кабмина. Отмечается, что регион 
может дифференцировать размер квоты для 
различных видов экономической деятельно-
сти, различных муниципальных образований.

Кроме того, количество работников, которые 
должны быть трудоустроены по квоте, будет 
рассчитываться работодателем ежеквартально, 
а не ежегодно, до 10-го числа месяца, следую-
щего за отчетным кварталом.

Кредиты с переменной ставкой ограничат.
С 1 сентября 2024 года внесены изменения 

в законы о банках, потребкредите, сельхоз- и 
кредитной кооперации, микрофинансовой 
деятельности.

Переменную ставку можно будет приме-
нять по потребкредитам и ипотеке на сумму 
от тысячи среднероссийских зарплат, а так-
же по ипотеке на срок до 20 лет с суммой 
займа от 200 до тысячи среднероссийских 
зарплат.

Для МСП максимальное значение не должно 
будет превышать ставку на день заключения 
договора, увеличенную на 1/3, но не более чем 
на четыре процентных пункта.

Уведомлять об изменении переменной 
ставки нужно будет не менее чем за 15 дней 
с доведением нового графика платежей.

Банкроты смогут сохранить ипотечное 
жилье.

В России разрешат заключать отдельное 
мировое соглашение между кредитором и 
должником, у которого есть единственное 
жилье, купленное при использовании ипо-
течного кредита и которое служит обеспече-
нием долговых обязательств. Это позволяет 
Федеральный закон, который вступил в силу 
8 сентября.

После утверждения мирового соглашения 
ипотечный долг будут погашать третьи лица 
либо сам должник за счет доходов, на которые 
не может быть обращено взыскание, или до-
ходов, которые могут быть им получены после 
завершения процедур, применяемых в деле 
о банкротстве.

Окончание на стр. 2



Îñ
íî

âí
ûå

 ñ
îê

ðà
ù

åí
èÿ

:
2-

ко
мн

. кв
-р

а –
 2-

ко
мн

ат
на

я к
ва

рт
ир

а; 1
/5

-эт
. ки

рп
. д

ом
а –

 1 э
та

ж 5
-эт

аж
но

го
 ки

рп
ич

но
го

 до
ма

; о
/п

 – о
бщ

ая
 пл

ощ
ад

ь, ж
/п

 – ж
ил

ая
 пл

ощ
ад

ь; с
/у

 – с
ан

уз
ел

 (ту
ал

ет
, ва

нн
ая

); в
/у

 – в
се

 уд
об

ст
ва

; ч/
у –

 ча
ст

ич
ны

е у
до

бс
тв

а; ц
/к

 – ц
ен

тр
ал

ьн
ая

 ка
на

ли
за

ци
я; 

те
л. 

– т
ел

еф
он

; ст
/ф

 – с
та

ры
й ф

он
д; 

х/
п –

 хо
зп

ос
тр

ой
ки

; з/
у –

 зе
ме

ль
ны

й у
ча

ст
ок

; ч
/д

 – ч
ас

тн
ое

 до
мо

вл
ад

ен
ие

; б
/у

 – б
ыв

ше
е в

 уп
от

ре
бл

ен
ии

; а
/м

 – а
вт

ом
аш

ин
а; 

п/
о –

 по
чт

ов
ое

 от
де

ле
ни

е; 
г/п

 – г
ла

вп
оч

та
мт

;  г.
 – г

ор
од

; д
/в

 – д
о в

ос
тр

еб
ов

ан
ия

.

ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконструкций: ворота, 
навесы,  перила,  баки и пр. 
Г.  Минера льные Воды,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРЕДЛАГАЮТ  РАБОТУ

  Требуется разнорабочий на 
строительство в Пятигорске. 
Г. Пятигорск, тел. 8-961-496-15-36.

ЗНАКОМСТВО

  Судьбоносная просьба. Инвалид 
(55 лет) познакомится с порядоч-
ной женщиной для серьезных 
отношений. Жильем обеспечен. 
357736, Г. Кисловодск, п/о 36, д/в, 
Уртенову Мурату Мухтаровичу.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

  Небольшой дом со в/у, сделан 
капремонт. С. Александровское, 
тел. 8-905-464-89-31.

АНДРОПОВСКИЙ  МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., в доме 
свет, газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  КНИГИ: «История Хоперского 
казачьего полка», 1696-1896 гг., 
издательство Тифлисской типо-
графии, 1900 г. Ст. Суворовская, 
тел. 8-906-441-38-03.

ИЩУТ  РАБОТУ

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по выполнению токар-
ных работ. г. Минеральные Воды, 
тел. 8-906-441-87-84.

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

Развестись станет дороже. 9 сентября с 650 до 
5 тысяч рублей выросла госпошлина за подачу ис-
кового заявления о расторжении брака. 

Также с 300 до 10 тысяч рублей увеличилась 
госпошлина за обращение с заявлением о при-
знании физлица банкротом. Подорожали и другие 
аналогичные услуги.

Кроме того, установлены пошлины при подаче 
заявления о пересмотре судебных постановлений 
по новым или вновь открывшимся обстоятельствам 
или заявления о выдаче дубликата исполнительного 
листа.

Заложенное имущество разрешат продавать 
самостоятельно. С 11 сентября 2024 года залого-
датели-физлица могут сами продавать заложенное 
имущество для последующего погашения обяза-
тельств по кредитному договору или договору 
займа. 

Для этого нужно направить в банк заявление 
о самостоятельной реализации имущества. На рас-
продажу дадут четыре месяца. Вырученная от сделки 
сумма поступит банку, а положительная разница 
между ценой продажи и размером долга вернется 
заемщику.

Законом также определены случаи, когда реали-
зация имущества не допускается.

Экспорт бензина ограничат. С 1 сентября по 
31 декабря 2024 года вводится временное ограни-
чение на экспорт бензина.

Решение принято для поддержки стабиль-
ной ситуации на топливном рынке в период се-
зонного спроса и плановых ремонтов на нефте-
перерабатывающих заводах, отметили в Прави-
тельстве.

Ограничения не затрагивают поставки в рамках 
международных межправительственных соглаше-
ний, а также топлива, которое вывозится для личного 
пользования или для оказания международной 
гуманитарной помощи.

Поменять оператора связи будет проще. 
С 1 сентября россияне могут подать заявление 
о переносе номера к другому оператору через 
интернет. А также расторгнуть договор с компа-
нией связи в любое время, если предоставленные 
услуги оплачены.

Кроме этого, по новым правилам оператор связи 
должен информировать абонента о тарифах на 
услуги телефонной связи и зоне покрытия сети, 
а также принимать информацию о технических неис-

правностях. Делать это можно в личном кабинете на 
сайте или в приложении, с помощью смс-сообщения, 
при звонке абонента в информационно-справочную 
службу. Среди новшеств и возможность оператора 
отказать в обслуживание сим-карт, приобретенных 
компанией для своих сотрудников, если данные 
о работниках не представлены или недостоверны.

С 1 сентября в России установили виды био-
метрических персональных данных. Перечень 
видов биометрических персональных данных, на 
которые распространяется действие Закона об 
осуществлении идентификации или аутентификации 
физических лиц с использованием биометрических 
персональных данных, уточнили в постановлении 
Правительства.

Согласно документу кабмина, это изображение 
лица человека, полученное с помощью фотовидео-
устройств, и запись голоса человека, полученная 
с помощью звукозаписывающих устройств. Такие 
персональные данные будут размещаться и об-
рабатываться в единой государственной системе. 
Изображение лица и образец голоса относятся к 
закрытому перечню видов собираемой биометрии.

Консервы, велосипеды и ветпрепараты про-
маркируют. В соответствии с постановлениями 
кабмина с 1 сентября маркировка стала обязатель-
ной для семи новых видов товаров. Это консервы – 
за исключением красной и черной икры, детского 
питания и продуктов массой меньше 30 граммов, 
пищевые растительные масла и масложировая про-
дукция – за исключением некоторых БАДов, трости 
опорные и тактильные, костыли, опоры, поручни, 
ортезы и функциональные узлы протезов, противо-
пролежневые матрацы и подушки, моче- и калопри-
емники, кресла-стулья с санитарным оснащением.

Все участники оборота должны зарегистри-
роваться в системе маркировки, ознакомиться 
с процедурами заказа, оплаты и нанесения кодов на 
товары, изучить порядок введения продукции в обо-
рот, приобрести сканеры штрих-кодов и настроить 
контрольно-кассовую технику.

Также с 1 сентября 2024 года по 31 августа 2025 
года пройдет эксперимент по маркировке аппа-
ратуры для озоновой, кислородной и аэрозольной 
терапии, искусственного дыхания, шприцев, меди-
цинских масок, филлеров и косметических нитей, 
инкубаторов для новорожденных.

Использованы материалы 
www.lenta.ru, www.pnp.ru

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÑÅÍÒßÁÐÜ 2024
Окончание. Начало на стр. 1

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî 
«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ 
ïî íèçêèì öåíàì

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: 8 (87922) 6-25-87, тел.: 8 (87922) 6-25-87, 
www.polygraph-kmv.ruwww.polygraph-kmv.ru РЕКЛАМА

БЛАНКИ
«Накладная» офс. бум. 
(с ИНН), 100 л. 36,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 120,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Накладная» самокоп. 
(с ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Товарный чек»,
(офс. бум.), 100 л. 30 руб.

ФОТОАЛЬБОМ

«Кисловодск» 285,00 руб.

КНИГИ
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Санатории КМВ» 81,00 руб.

Раскраска для девочек 9,00 руб.
Раскраска
для мальчиков 9,00 руб.
Раскраска
«Динозавры» 9,00 руб.
Раскраска
«Мульти-Пульти» 9,00 руб.

БУМАГА
Для записи,
«Кубарики» 51,00 руб.
Трафарет «Зебра» 3,00 руб.

ОТКРЫТКИ
«Кисловодск» 96,00 руб.

КАРТОН
Цветной, А4, 8 цветов 25,00 руб.

ПАПКИ
Скоросшиватели
(цветные) 21,00 руб.

Здесь могла бы быть 
ваша реклама!

ТТелефоны:елефоны:
8 (87922) 6-25-76,8 (87922) 6-25-76,
6-24-46 (доб. 1);6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru

 СОЦЗАЩИТА

ÑÀÌÎÇÀÍßÒÛÅ ÌÎÃÓÒ ÏÎÇÀÁÎÒÈÒÜÑß 
Î ÁÓÄÓÙÅÉ ÏÅÍÑÈÈ

Более 5 тысяч самозанятых жителей Ставрополья уплачивают страховые взносы для форми-
рования будущей пенсии.

Самозанятые жители Ставрополья за-
конодательно освобождены от уплаты 
взносов на обязательное пенсионное 
страхование. Тем не менее, они могут 
формировать свою будущую пенсию, 
самостоятельно уплачивая страховые 
взносы в региональное Отделение Со-
циального фонда. Для этого необходимо 
вступить с ним в добровольные право-
отношения по обязательному пенсион-
ному страхованию. 

Подать соответствующее заявление можно 
на портале «Госуслуги» или в мобильном прило-
жении «Мой налог», а также в клиентской службе 
Отделения СФР по Ставропольскому краю. Пе-
риоды уплаты взносов учитываются в страховой 
стаж гражданина, позволяют накапливать пенси-
онные коэффициенты. Средства можно перечис-

лить как единой суммой, так и разбить 
на несколько платежей в году. При 
этом страховые взносы следует упла-
чивать не позднее 31 декабря 2024 
года.

Минимальный размер взносов в 2024 
году составляет 50 798,88 рубля за год, 
что соответствует индивидуальному 
пенсионному коэффиценту 1,037. Если 
сумма платежей будет меньше, то в 
страховой стаж будет включен период 

пропорционально уплаченным взносам. Макси-
мальный взнос – 406 391,04 рубля, при уплате этой 
суммы самозанятому будет учтено 8,292 коэффи-
циента.

На учете в Отделении Социального фонда по 
Ставропольскому краю стоит более 185 тысяч само-
занятых граждан.

 ÍÀÄÁÀÂÊÀ Ê ÏÅÍÑÈÈ ÇÀ ÑÅËÜÑÊÈÉ ÑÒÀÆ
На Ставрополье более 22 тысяч пенсионеров получают надбавку за длительный стаж работы 

в сельском хозяйстве. 

Такую меру поддержки региональное Отделение 
Социального фонда предоставляет неработающим 
пенсионерам, которые проживают в селе и имеют 
сельский стаж не менее 30 лет. Размер доплаты со-
ставляет 25% от фиксированной выплаты страховой 
пенсии, то есть 2033,72 рубля.

«В сельский стаж засчитывается работа в кол-
хозах, совхозах и других сельскохозяйственных пред-
приятиях, и организациях при условии занятости 
в отраслях животноводства, растениеводства и 
рыбоводства. Всего в списке получателей свыше 500 
должностей и профессий», – напомнила управляющая 
Отделением СФР по Ставропольскому краю Елена 
Долгова.

Для оформления «сельской» доплаты пенсионеру 
не нужно подавать дополнительные заявления или 
справки, надбавка устанавливается гражданину 
вместе со страховой пенсией автоматически.

Если же на дату назначения страховой пенсии 
гражданин был трудоустроен, то после увольнения 
ему необходимо обратиться в клиентскую службу От-
деления СФР по Ставропольскому краю с заявлением 
для перерасчета пенсии в связи с установлением 
надбавки за сельский стаж. 

Обращаем внимание, что доплата сохраняется 
даже в случае, если сельский труженик на пенсии 
переехал в город. 

Если остались вопросы, их можно задать 
по телефону единого контакт-центра СФР:

8-800-1-00000-1 (круглосуточно, бесплатно).
Пресс-служба Отделения СФР 

по Ставропольскому краю
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 

0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00 Наука в шоке 16+
9 . 0 0  Ш о у  « У р а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1 4 . 4 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» 16+
20.00 Х/ф «КОД 355» 16+
22.30 Х/ф «ГЕМИНИ» 16+
0.55 Х/ф  «ОСТОРОЖНО, 

КЕНГУРУ!» 16+
2.25 Т/с «ЛАПСИ» 18+
3.15 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

16+
5.10 «6 кадров» 16+
5.25 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 16+
6.00, 5.50 Ералаш 16+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+

9.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

10.00 Уральские пельмени 
16+

11.25 М/ф «Супермозг» 12+
13.05 М/ф «Огрики» 6+
14.55 М/ф «Кот Гром и закол-

дованный дом» 0+
16.35 М/ф «Пес-самурай и 

город кошек» 6+
20.00 Х/ф «ВЫШКА» 16+
22.10 Х/ф «ДЖОН УИК-4» 

16+
1 . 3 5  Х / ф  « С Т РА Ш Н Ы Е 

ИСТОРИИ ДЛЯ РАССКА-
ЗА В ТЕМНОТЕ» 16+

3.15 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
16+

5.20 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+

9.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

10.00 Уральские пельмени 16+
1 0 . 1 0  Х / ф  « Д Е Т Е К Т И В 

ТАБО» 12+
12.15 Х/ф «ЗАЧАРОВАН-

НОЕ ПЕРО» 16+
14.10 Х/ф «ДОЛИНА РЫЦА-

РЕЙ» 12+
16.05 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШ-

КА» 12+
20.00 Х/ф «ОСОБО ОПАСНА» 16+
22.00 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ВРАГ» 16+
0.05 Х/ф «ОСАДА РОБИН 

ГУДА» 18+
2.20, 3.10 Т/с «ЛАПСИ» 18+
3.55 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

16+
5.30 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7 . 0 0  М / с  « М а ш к и н ы  

страшилки» 0+
7.10 М/с «Маша и Медведь» 0+
7 . 3 0  М / с  « Н у,  п о го д и !  

Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА» 16+

9.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

10.00 Уральские пельмени 16+
10.25 М/ф «Пес-самурай и 

город кошек» 6+
12.15 Х/ф «ИГРЫ С ОГНЕМ» 6+
14.05 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ВРАГ» 16+
16.15 Х/ф «СТАТУС. ОБНОВ-

ЛЕН» 16+
20.00 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-

3: МИССИЯ ЗОДИАК» 16+
22.30 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА» 12+
0.15 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-2: 

ОПЕРАЦИЯ «ЯСТРЕБ» 12+
2.20, 3.05 Т/с «ЛАПСИ» 18+
3.55 Т/с «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

16+
5.10 «6 кадров» 16+
5.25 Мультфильмы 0+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 5.15 «Однажды в 

России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+

18.00 «Первые на дерев-
не» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 
16+

21.00, 22.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК» 
18+

22.20 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 
16+

0.35 «Я тебе не верю» 16+
1.35, 2.15 «Импровизация. 

Команды» 16+
3.00, 3.50 Студия «Союз» 

16+
4.35 «Импровизация» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Игры без границ» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-
КИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 
16+

21.00, 22.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК» 
18+

23.00 Х/ф «АССАСИН: 
БИТВА МИРОВ» 16+

23.55 «Я тебе не верю» 
16+

0.55, 1.40 «Импровизация. 
Команды» 16+

2.30, 3.15 Студия «Союз» 16+
4.05 «Импровизация» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Первые на деревне» 
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-
КИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 16+
21.00, 22.00 Т/с «ВОЛ-

ШЕБНЫЙ УЧАСТОК» 
18+

23.05 Т/с «Сергий против 
нечисти» 18+

23.55 «Я тебе не верю» 
16+

0.55, 1.40 «Импровизация. 
Команды» 16+

2.30 Студия «Союз» 16+
3.15, 4.05 «Импровиза-

ция» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.45, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Вызов» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
« У Н И В Е Р.  Н О В А Я  
ОБЩАГА» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-
КИ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ДИНО» 
16+

21.00, 22.00 Т/с «ВОЛ-
ШЕБНЫЙ УЧАСТОК» 
18+

2 3 . 0 0  Т / с  « С Е Р Г И Й  
ПРОТИВ НЕЧИСТИ. 
ШАБАШ» 18+

1.30 «Я тебе не верю» 16+
2.25, 3.10 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.00 Студия «Союз» 16+
4.15 «Импровизация» 16+

6.30, 5.35 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «Я ВСЕ 

И С П Р А В Л Ю 

САМА» 16+
4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «СЧАСТ-
Л И В А  П О 
УМОЛЧАНИЮ» 
16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «АРИ-

НА» 16+
4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.25 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.35 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «АИСТЫ 

СЧАСТЬЯ» 16+
4.25 «6 кадров» 16+

5.40 Д/ф «Герой 115» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
1 1 . 0 0  Х / ф  « М А К С И М  

ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+
13.25, 15.05, 17.15, 3.45 Т/с 

«СОБР» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 

2.0: новые стратегии  
Запада» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф  «БЕРЕМ ВСЕ  

НА СЕБЯ» 12+
0 . 4 5  Х / ф  « Н О Ч Н О Й  

ПАТРУЛЬ» 12+
2.25 Д/ф «Великий север-

ный путь» 16+
5.15, 13.25, 15.05, 17.15, 3.45 

Т/с «СОБР» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 1.00 Х/ф «КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК» 18+
12.50, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 

2.0: новые стратегии  
Запада» 16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  
прошлого» 16+

22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф  « Б А Л Л А Д А  

О СОЛДАТЕ» 12+
2.20 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 6+
5.20, 13.25, 15.05, 17.15, 3.40 

Т/с «СОБР» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 0.50 Х/ф «ДАЙТЕ 

ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 
12+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 

2.0: новые стратегии  
Запада» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 

ФРОНТ» 16+
2.25 Х/ф «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО РОЗЫ-

СКА...» 12+
5.10, 13.25, 15.05, 17.15, 5.00 

Т/с «СОБР» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 1.05 Х/ф «ТРАКТИР 

НА ПЯТНИЦКОЙ» 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Колониализм 

2.0: новые стратегии  
Запада» 16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ 

УСТАНОВЛЕНО» 16+
2.35 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 

ФРОНТ» 16+
3.55 Д/с «Отечественные 

гранатометы. История и 
современность» 16+

4.35 Д/с «ВМФ СССР. Хрони-
ка Победы» 16+

6.00 «Настроение»
8.20 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
8.55 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.55 «Городское собрание» 

12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-

НОВ. РОДНАЯ КРОВЬ» 
12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.55 Х/ф «КОТЕЙКА» 

12+
17.00 Д/ф «Русские тайны. 

Эпидемия Х» 16+
18.15 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50, 1.35, 2.15 Документаль-

ные фильмы 16+
4.20 Д/с «Короли эпизода» 

12+
5.00 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.40, 17.00, 23.05, 4.25 До-

кументальные фильмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-

НОВ. РОДНАЯ КРОВЬ» 
12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.55 Х/ф «КОТЕЙКА» 

12+
18.10 Х/ф «НАСТЕНЬКА. НА 

ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯТИ» 
16+

20.05 Х/ф «НАС ТЕНЬКА. 
БЕДНЫЙ ЮРИК» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.50 Д/с «Приговор» 16+
1.35 Хроники московского 

быта 12+
2.15 Прощание 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.35, 4.25 Д/ф «Актерские 

драмы. Высокие, высокие 
отношения!» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-
НОВ. УДАР» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.55 Х/ф «КОТЕЙКА» 

12+
17.00, 0.50, 2.15 Документаль-

ные фильмы 16+
18.10 Х/ф «НАСТЕНЬКА. НА 

ОСТРИЕ ИГЛЫ» 16+
20.00 Х/ф «НАСТЕНЬКА. ГО-

РЯЧИЕ ПИРОЖКИ» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Прощание 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
1.35 «Знак качества» 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Т/с «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА» 12+
10.35, 4.25 Д/ф «Актерские 

драмы. За кулисами му-
зыкальных фильмов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ДОКТОР ИВА-
НОВ. УДАР» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.55 Х/ф «КОТЕЙКА» 

12+
17.00, 23.05, 0.50, 1.35 Доку-

ментальные фильмы 16+
18.10 Х/ф «НАСТЕНЬКА. СУ-

ВЕНИР НА ПАМЯТЬ» 16+
20.00 Х/ф «НАСТЕНЬКА. МЕ-

ДОВИК И КЛУБНИЧНЫЙ 
МОХИТО» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
2.15 «Прощание. Георгий 

Юнгвальд-Хилькевич» 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+

6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 19.00, 21.30, 0.00 Все на Матч!
10.05 Лица страны 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.55 «Формула-1» 12+
15.30 «Громко»
16.55 Волейбол. «Факел Ямал» 

(Новый Уренгой) - «Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область). Чем-
пионат России. Pari Суперлига. 
Мужчины

19.25 Футбол. «Ротор» (Волгоград) 
- «Алания» (Владикавказ). МЕЛ-
БЕТ-Первая Лига

21.55 Футбол. «Вильярреал» - «Лас-
Пальмас». Чемпионат Испании

0.55 Баскетбол. «Енисей» (Красно-
ярск) - ЦСКА. Единая лига ВТБ 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Триатлон. Мировая серия. 

Мужчины 0+
5.00 Что по спорту? 12+
5.30 «Век нашего спорта» 12+
6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25, 2.55 Новости 0+
7.05, 15.30, 22.45 Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Еврофутбол. Обзор 6+
13.00 Есть тема!
14.55 «Что за спорт?» 12+
16.00 Футбол. «Рубин» (Казань) 

- «Факел» (Воронеж). FONBET 
Кубок России

18.15 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - «Оренбург». FONBET 
Кубок России

20.30 Футбол 6+
0.00 Дартс
0.55 Волейбол 6+
3.00 Триатлон 0+
5.00 Что по спорту? 12+
5.30 «Век нашего спорта» 12+

6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Что за спорт?» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 15.30, 23.30 Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Профессиональный бокс 16+
13.00 Есть тема!
14.55 «Вид сверху» 12+
16.00 Футбол. «Химки» (Москов-

ская область) - «Ростов» (Ростов-
на-Дону). FONBET Кубок России

18.15 Футбол. «Динамо» (Москва) 
- «Спартак» (Москва). FONBET 
Кубок России

21.00 Футбол 6+
0.55 Волейбол 6+
2.55 Новости 0+
3.00 Чемпионат мира. Аэробика 0+
5.00 Что по спорту? 12+
5.30 «Век нашего спорта» 12+
6.00, 14.25 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 15.30, 21.55 Все на Матч!
10.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25, 17.50 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор 6+
13.00 Есть тема!
14.55 «Большой хоккей» 12+
16.20 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиоз-

ный» 12+
19.00 Хоккей. ЦСКА - «Металлург» 

(Магнитогорск). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ

23.00 Евротур 12+
23.50 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия «Европа» 6+
0.55 Баскетбол. МБА-МАИ (Мо-

сква) - «Самара». Единая лига 
ВТБ 6+

2.55 Новости 0+
3.00 Баскетбол 3Х3. Кубок России 

6+
5.00 Что по спорту? 12+
5.30 «Век нашего спорта» 12+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 
16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-
НИК» 16+

23.30 Х/ф «ПИКОВАЯ 
Д А М А: З А З Е Р К А -
ЛЬЕ» 16+

1.15 Экстра такси 16+
1.45 Расследование 16+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30 Т/с 

«ПО Т У С ТОРОНУ 
СМЕРТИ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 
10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 

16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 

22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
2 3 . 3 0  Х / ф  « Д Е Т И 

ТЬМЫ» 18+
1.30, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45 

Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ» 16+
6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
6.45, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15 Д/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «ЛИСА» 

16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 

22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «Проклятие. 

Посвящение» 18+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.45 

Т/с «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ» 16+
6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
6.45, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.15, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.25, 
22.30 Т/с  «ПАСЕЧ-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «ГОЛЕМ» 18+
1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 

Т/с «ТРАССА СМЕР-

ТИ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

Отдел рекламы  
«Кавказской недели»,

тел. 8 (87922) 6-25-76,  

6-24-46 (доб. 1);
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛЬ

6.00, 17.30, 2
для слабос

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 12.45 Зн
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости16
9.15 Т/с «ОТЕ
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Проф

защищать
12.00 Д/ф «Ле
13.15, 22.15 

РАБОТА» 
14.50, 23.50 М
15.00, 0.00 Ст
15.45,  20.3

С ОРУЖИ
17.45 Я не ме
1 8 . 1 5 ,  4 . 3

ДЛЯ СВЕР
19.15 ,  22 .0

СТРАЖИ»

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости 

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети» 0+
23.20 Т/с «ЮГ» 16+
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с суб-

титрами) 16+
10.25 Д/с «Развод на любовь» 

16+
11.00 «Играем свадьбу!» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 «Наше все» 12+
14.00 Х/ф «МУЖИКИ!..» 0+
1 5 . 5 0  Д / ф  « А л е к с а н д р  

Михайлов. Кино, любовь  
и голуби» 12+

16.55 «Кто хочет стать милли-
онером?» 12+

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

18.20 Х/ф «РОДНЯ» 12+
19.50 «Эксклюзив» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.10 «Закрытый показ». 

«Край надломленной луны» 
16+

2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10, 1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.50 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.35 «Часовой» 12+
8.05 «Здоровье» 16+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
14.00 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА» 12+
16.05 Праздничный концерт 

ко Дню учителя 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Точь-в-Точь» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Что? Где? Когда?» 16+
0.00 «ArtMasters». Церемония 

награждения в Большом 
театре 12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00, 20.00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.45 Т/с «ТАЙ-

НЫ С ЛЕДС ТВИЯ»  

16+
17.30 Прямой эфир 16+
2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  

вместе!» 12+
23.55 «Истории Боль-

шой Страны» 12+
1.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЙ 

ПАПА» 12+
5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  

Суббота
8.00 Местное время. 

Суббота
8.35 «По секрету всему 

свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00,  14.00,  17.00,  

20.00 Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
12.55 Судьба человека 12+
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ» 16+
0.45 Х/ф «МАЛЬЧИК 

МОЙ» 12+
4.25 Х/ф «НАРОЧНО 

НЕ ПРИДУМАЕШЬ» 
12+

6.40 М/ф «Смотрим 
мультфильмы»

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00,  14 .00 ,  17 .00  

Вести 16+
11.30 Большие пере-

мены
12.30 «Истории Боль-

шой Страны» 12+
13.30 Т/с «ФАНТАЗЕР» 

12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Юморина-2024» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.35 Х/ф «ПАУТИНКА 
БАБЬЕГО ЛЕТА» 16+

6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/ф «До начала истории»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 21.30 Х/ф «РАДИ НЕСКОЛЬКИХ 

СТРОЧЕК»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.20 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.45 Д/ф «Михаил Тихонравов.  

Тайный советник Королева»
13.30 Спектакль «МАЛЕНЬКИЕ  

КОМЕДИИ БОЛЬШОГО ДОМА»
1 5 . 0 0  Д / ф  « Ра з о ч а р о в а н н ы й  

Аракчеев»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.15 Х/ф «НОС»
19.00 Д/с «Нечаянный портрет»
19.45 Линия жизни
20.50 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024»
22.50 «2 Верник 2»
23.50 Х/ф «ДИКИЙ ГЛАЗ»
1.30 Д/с «Искатели»
2.20 М/ф «Возвращение с Олимпа». 

«Прометей»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Пятачок». «Топтыжка». 

«Слоненок». «Ворона и Лисица, 
Кукушка и Петух»

7.50 Х/ф «СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬ-
НИЦА»

9.30 Мы - грамотеи!
10.15 Д/ф «Чудомобиль»
10.40 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-

ВИЛЬ»
11.45 Д/с «Земля людей»
12.15 Черные дыры. Белые пятна
13.00, 1.55 Д/ф «Хранители Севера»
13.50 «Рассказы из русской истории»
14.45 Спектакль «ПРОСНИСЬ И 

ПОЙ!»
16.20 Большие и маленькие
18.15 Д/ф «Доживем до понедель-

ника». Счастье - это когда тебя 
понимают»

19.00 Д/с «Энциклопедия загадок»
19.30 Новости культуры
19.45 «2 Верник 2»
20.30 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
0.20 Х/ф «ЗАГАДОЧНЫЙ ПАССА-

ЖИР»
2.40 М/ф «Балерина на корабле»
6.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7.05 М/ф «Терем-теремок». «Мешок 

яблок»
7.40 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ»
9.10, 1.10 Диалоги о животных
9.55 Д/ф «Тихо, граждане! Чапай 

думать будет!»
10.35 Х/ф «ЧАПАЕВ»
12.05 Неизвестные маршруты России
12.45 Оркестр Китайского нацио-

нального центра исполнительских 
искусств. Дирижеры Иван Рудин 
и Ли Синь Цао. Концертный зал 
«Зарядье»

14.20 Д/с «Элементы»
14.50 Х/ф «ЗАГАДОЧНЫЙ ПАССА-

ЖИР»
16.30 «Картина мира»
17.20 Пешком...
17.50 «Романтика романса»
18.45 Д/ф «Серафим Туликов. Я жизнь 

прожил не зря»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ВАССА»
22.45 Спектакль «РУССКИЕ СКАЗКИ 

В ОПЕРЕ»
0.00 Х/ф «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ»
1.50 Д/с «Искатели»
2.35 М/ф «Геракл у Адмета»

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й .  

РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
23.25 Своя правда 16+
1.15 «Квартирный вопрос» 

0+
2.15 Х/ф «ОЧЕНЬ СИНЯЯ 

БОРОДА» 16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.25 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Чудо» 6+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Секрет на миллион» 

16+
23.30 Меж дународная  

пилорама 18+
0.20 «Уроки русского» 12+
1.00 Квартирник НТВ 16+
2.15 «Дачный ответ» 0+
3.10 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
4.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве  16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» 6+
23.20 «Звезды сошлись» 16+
1.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
4 . 0 5  « Та и н с т в е н н а я  

Россия» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Путешествие в классику.  

Великие композиторы». Эдвард Григ 
12+

12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10, 2.35 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯН-

НЫЙ» 16+
16.45 «Почитаем!» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 «Вспомнить все» 16+
21.10 Х/ф «ЧЕРНЫЙ, ЧЕРНЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК» 16+
23.20 Х/ф «НА ПРЕДЕЛЕ» 18+
1.05 Х/ф «НОГА» 16+
4.05 Х/ф «ЦАРЬ» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 0.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому
1 0 . 3 0  Х / ф  « О С О Б Ы Е  П Р И М Е Т Ы .  

КРАСАВЧИК» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.05 Х/ф «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» 16+
13.35 Д/ф «Хранитель древности» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление» 12+
15.50 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Отцовское наследство» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
17.45 Око государево 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.05 «Очень личное». Антон Гетьман 12+
19.45 Х/ф  «ДНЕВНИК ДИРЕК ТОРА  

ШКОЛЫ» 12+
21.00 Х/ф «ЦАРЬ» 16+
22.55 Х/ф «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ Я БУДУ 

СТРЕЛЯТЬ В СЕРДЦЕ» 16+
0.45 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ГОРЫ, ИЛИ НЕ-

ПРАВДОПОДОБНАЯ ИСТОРИЯ» 12+
2.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ, ЧЕРНЫЙ ЧЕЛОВЕК» 16+
4.30 Х/ф «ВИРИДИАНА» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25 «Моя история». Елена Папанова 16+
12.10, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.15 Х/ф «ИГРУШКА» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Создатели органов» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Чайковский в джазе» 12+
16.30 «Свет и тени». Джордж Байрон 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «ВАТЕРЛОО» 12+
21.55 Х/ф «ВИРИДИАНА» 16+
23.25 Д/ф «Маржела. Своими словами» 16+
0.55 Х/ф «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ ОДНАЖДЫ 

НОЧЬЮ» 12+
2.40 Х/ф «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ Я БУДУ 

СТРЕЛЯТЬ В СЕРДЦЕ» 16+
4.30 Х/ф «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ. КРАСАВ-

ЧИК» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.25,  5 .45,  6 .25,  7 .15 Т/с  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5» 
16+

8.05, 9.30, 10.05, 11.00, 12.00  
Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  
ВОЙНЫ-6» 16+

8.30 «Ваше здоровье!» 12+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 

18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 «Светская хроника» 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.45,  2 .35,  3 .15,  3 .55 Т/с  

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

5.00, 5.40, 6.20, 7.00, 7.50, 
8.40, 10.05, 10.40, 11.35, 
12.30, 13.25, 14.20, 15.15, 
1 6 . 0 5 ,  1 7 . 0 5 ,  1 8 . 0 0  Т / с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 5 »  
16+

9.00 «Страна советов» 16+
9.30 «НоваЯ» 12+
18.55, 19.45, 20.35, 21.25,  

22.20, 23.05 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-4» 16+

0.00 «Известия. Главное» 16+
1.05 «Светская хроника» 16+
2.10, 3.00, 3.35, 4.15, 4.50 Т/с 

« П О С Л Е Д Н И Й  М Е Н Т »  
16+

5.00,  5 .25,  6 .00,  6 .35 Т/с  
«ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

7.20, 8.05, 9.30, 10.25, 11.15, 
12.10, 13.00, 14.00, 14.55, 
1 5 . 4 5 ,  1 6 . 4 0 ,  1 7 . 4 0  Т / с  
«НАСТОЯЩИЙ-2» 16+

9.00 «Фирменный рецепт»  
12+

18.35, 19.30, 20.25, 21.25, 
22.25, 23.25 Т/с «ЧУЖОЙ  
РАЙОН-2» 16+

0.20, 1.15, 2.00 Т/с «ЛИЦЕМЕ-
РЫ» 16+

2.40, 3.25, 4.10 Т/с «МЕН-
Т О В С К И Е  В О Й Н Ы - 6 »  
16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «БЕССОННАЯ НОЧЬ» 
16+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 «Моя большая семья» 6+
12.15,  19.30 Прямая линия.  

Ответ священника 12+
1 3 . 1 0 ,  1 3 . 4 0 ,  1 4 . 0 5 ,  1 4 . 3 5  

Монастырская кухня 0+
15.00, 16.45 Х/ф «ЧЕРЕЗ ГОБИ  

И ХИНГАН» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25, 2.40 Д/с «День Ангела» 0+
21.00, 1.40 Д/ф «Алексеевский 

монастырь. Духовный оазис 
столицы» 0+

22.10 Бесогон 16+
0.15 Прямая линия жизни 16+
1.10 Пилигрим 6+
3.10 Д/ф «Два Андрея» 0+

ВТОРНИК, 1 октября

5.00, 12.10, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «НА БЕРЕГУ БОЛЬШОЙ 
РЕКИ» 6+

6.30 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
1 1 . 0 0  Д / ф  « А л е к с е е в с к и й  

монастырь. Духовный оазис 
столицы» 0+

12.20, 19.30, 1.00 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.10,  13 .40 Монас тырск а я  
кухня 0+

14.05 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 16+
1 5 . 4 0  Х / ф  « Д Е В О Ч К А  И З  

ГОРОДА» 16+
17.10 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -

СТРУКТОР» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30, 2.20 Д/ф «Святые воины» 6+
21.05 Д/ф «Милостивый Святи-

тель Павлин Ноланский» 0+
22.05 Бесогон 16+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.50 Пилигрим 6+
2.50 Д/ф «Когда Бог на первом 

месте» 0+
3.40 Д/ф «Дороги войны. Бого-

родица «Ратная» 
и з  В я з е м с ко го 
котла» 0+

СРЕДА, 2 октября

5.00, 12.10, 0.05 День Патриарха 
0+

5 . 1 0  Х / ф  « М У З Ы К А Л Ь Н А Я 
ИСТОРИЯ» 12+

6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Свидетели Христа» 6+
12.20,  19.30 Прямая линия.  

Ответ священника 12+
13.15,  13 .45 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.10 Х/ф «ДЕВОЧКА ИЗ ГОРО-

ДА» 16+
15.45, 17.05 Х/ф «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР» 12+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
2 0 . 2 5 ,  2 . 2 5  Д / ф  « А г а ф ь я  и  

Сонечка» 0+
21.15 Д/ф «Трудный подъем» 0+
21.55 Бесогон 16+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.00 «Моя большая семья» 6+
1.55 Пилигрим 6+
3.05 Д/ф «Дарование» 0+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября

5.00, 11.50, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» 12+
6.40 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+

11.00 Д/ф «Агафья и Сонечка» 0+
12.05, 19.30, 1.00 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.00,  13 .30 Монас тырск а я  

кухня 0+
13.55 Х/ф  «СРЕ ДИ ДОБРЫХ 

ЛЮДЕЙ» 12+
15.35 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -

СТРУКТОР» 12+
16.55 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 16+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25, 2.25 Д/ф «Российский  

Златоуст» 0+
21.25 Д/ф «Русские американ-

цы» 0+
21.50 Бесогон 16+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.55 Пилигрим 6+
3.15 Д/ф «Три Святыни. Тайна 

монархов» 0+
ПЯТНИЦА, 4 октября

5.00, 12.00 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» 12+
6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Российский Златоуст» 

0+
12.15, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
13.15,  13 .45 Монас тырск а я  

кухня 0+

14.10 «Моя большая семья» 6+
1 5 . 1 0  Х / ф  « К Р Е П О С Т Ь  Н А  

КОЛЕСАХ» 0+
16.50 Х/ф  «СРЕ ДИ ДОБРЫХ 

ЛЮДЕЙ» 12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
20.25,  1 .15 Д/ф «Свидетели  

Христа» 6+
21.30, 2.15 Д/с «Святые целите-

ли» 0+
22.00, 2.45 «Следы империи» 12+
23.35, 4.15 «Русский ковчег» 12+
0.25 Д/ф «Константин Ушинский. 

Отец русской школы» 0+
СУББОТА, 5 октября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святые воины» 6+
5.40 Д/ф «Дмитрий Донской.  

Спасти мир» 0+
6.30 Д/ф «Константин Ушинский. 

Отец русской школы» 0+
7.20, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 Тайны сказок 0+
9.00, 21.00, 4.10 Простые чудеса 12+
10.00 Пилигрим 6+
10.35 Святыни России 6+
11.40 «Моя большая семья» 6+
1 2 . 4 0 ,  1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0  

Монастырская кухня 0+
14.30, 2.10 В поисках Бога 12+
15.00, 2.40 Профессор Осипов 0+
15.35 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ ПРОХО-

ДИЛИ» 16+

17.35 Х/ф «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА» 
12+

19.25 Х/ф «ОХОТА НА ЕДИНО-
РОГА» 16+

22.00, 3.10 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.40 Д/ф «Простой епископ» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.40 В поисках Бога 12+
6.10 Профессор Осипов 0+
6.45 Святыни России 6+
7.50 Д/ф «Свидетели Христа» 6+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 Завет 6+
13.50 «Моя большая семья» 6+
14.50 Расскажи мне о Боге 6+
15.20 «Русский мир» 12+
16.25 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ» 

16+
18.00, 1.55 Главное 16+
19.30 Щипков 12+
19.40 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС 

АЛЫЙ» 12+
21.00 Д/ф «Банзай, Николай!  

Русский апостол Японии» 6+
22.10, 3.15 Парсуна 6+
23.10 День Патриарха 0+
23.20, 4.00 Бесогон 18+
0.35 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: 
nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается 
НИКОГДА!

Подробности на стр. 1
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 ГОРБУША В ДУХОВКЕ

 Рыба – 750 г
 Репчатый лук – 140 г
 Морковь – 100 г
 Сыр – 100 г
 Майонез – 3 ст. л.
 Черный молотый перец 
и соль – по вкусу
Рыбу разделить на порци-

онные кусочки, выложить в 
застеленную фольгой форму, 
посолить, поперчить. Лук на-
резать полукольцами, смешать 
с майонезом, смазать горбушу 
этим соусом. Сверху положить 
крупно натертую морковь. За-
пекать горбушу в разогретой до 
190°С духовке около 40 минут. 
За 5 минут до завершения при-
готовления посыпать блюдо 
тертым сыром. Он должен рас-
плавиться.

 КОРЗИНОЧКИ 
С ГРИБАМИ

 Тарталетки – 12 шт.
 Шампиньоны – 400 г
 Репчатый лук – 70 г
 Сыр – 100 г
 Сметана – 3 ст. л.
   Укроп – 10 г
 Растительное масло – 3 ст. л.
Грибы и лук мелко нарезать, 

обжарить на растительном мас-
ле до золотистого цвета. Доба-
вить сметану и нашинкованную 
зелень, оставить на огне на 

2-3 минуты. Посыпать 
сыром, перемешать, наполнить 
тарталетки этой начинкой, по-
ставить в смазанную небольшим 
количеством масла форму для 
запекания и отправить в разо-
гретую до 200°С в духовку на 10 
минут. Использовать в рецепте 
соль не стоит, так как она уже 
есть в сыре.

 ЗОЛОТАЯ 
ПИРАМИДА

 Сыр – 500 г
 Яичные белки – 5 шт.
 Мука – 5 ст. л.
 Соль и специи – по вкусу
 Панировочные сухари – 2 ст. л.
 Растительное масло – 300 мл
Сыр мелко натереть, белки 

взбить с щепоткой соли, смешать 
с сыром и мукой, замесить тесто, 
оно не должно быть жидким. 
В глубокой сковороде или сотей-
нике разогреть масло, слепить 
из теста шарики и обвалять в 
панировочных сухарях. Шумов-
кой опустить каждую заготовку 
в кипящее масло, жарить до 
образования румяной корочки. 
Достать из сковороды, оставить 
на несколько минут на бумажной 
салфетке, чтобы лишнее масло 
стекло, затем переложить на 
блюдо так, чтобы получилась 
пирамида. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

 24 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Ðîæäåñòâà  Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé ïpåïîäîáíûõ Ñåð-
ãèÿ è Ãåðìàíà, Âàëààìñêèõ 
÷óäîòâîðöeâ. Ïpåïîäîáíîãî 
Ñèëóàíà Àôîíñêîãî . 
Êàïëóíîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

25 ñåíòÿáðÿ  – Îòäàíèå 
ïðàçäíèêa Ðîæäåñòâà Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû. Ïðåïî-
äîáíîãî Àôàíàñèÿ Âûñîöêîãî, 
Ñåðïóõîâñêîãî ÷óäîòâîðöà.

26 ñåíòÿáðÿ – Ïðåäïðàç-
äíñòâî Âîçäâèæåíèÿ ×åñò-
íîãî è Æèâîòâîðÿùåãî 
Êðåñòà Ãîñïîäíÿ. Ñâÿ-
ùåííîìó÷åíèêà Êîðíèëèÿ, 
ñîòíèêà.

27 ñåíòÿáðÿ – Âîçäâèæåíèå 
×åñòíîãî è Æèâîòâîðÿùå-
ãî Êðåñòà Ãîñïîäíÿ. Ïðå-
ñòàâëåíèå Èîàííà Çëàòîóñòà.
Ëåñíèíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

28 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî
Â î ç ä â è æ å í è ÿ  Ê ð å ñ ò à 
Ãîñïîäíÿ. Âåëèêîìó÷åíèêà 
Íèêèòû Ãîòôñêîãî.
Íîâîíèêèòñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

29 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Â î ç ä â è æ å í è ÿ  Ê ð å ñ ò à 
Ãîñïîäíÿ.Âåëèêîìó÷åíèöû 
Åâôèìèè Âñåõâàëüíîé.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Ïðèçðè íà 
Ñìèðåíèå».

30 ñåíòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Âîçäâèæåíèÿ Êðåñòà Ãîñïîä-
íÿ. Mó÷åíèö Âåðû, Íàäåæäû, 
Ëþáîâè è ìàòåpè èõ Ñîôèè.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
Öàðåãðàäñêîé, Ìàêàðüåâ-
ñêîé.

1 îêòÿáðÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Â î ç ä â è æ å í è ÿ  Ê ð å ñ ò à 
Ãîñïîäíÿ. Ïðåïîäîáíîãî 
Åâìåíèÿ, åïèñêîïà Ãîðòèí-
ñêîãî.
Èêîí Áîæèeé Ìàòåðè: 
Ìîë÷åíñêîé, èìåíóåìoé 
«Öåëèòåëüíèöà», è Ñòà-
ðîðóññêîé.

 24 СЕНТЯБРЯ – Виктор, Герман, 
Дмитрий, Николай, Сергей

25 СЕНТЯБРЯ – Алексей, Афана-
сий, Иван, Николай, Семен, 
Федор, Юлиан

26 СЕНТЯБРЯ – Александр, Ва-
лериан, Илья, Николай, Петр, 
Стефан, Юлиан

27 СЕНТЯБРЯ – Иван
28 СЕНТЯБРЯ – Андрей, Герасим, 

Григорий, Дмитрий, Евдокия, 
Яков, Иван, Игнат, Людмила, 
Максим, Мария, Никита, Нико-
лай, Петр, Семен, Федот

29 СЕНТЯБРЯ – Алексей, Виктор, 
Григорий, Людмила, Сергей 

30 СЕНТЯБРЯ – Александра, Вера, 
Илья, Иван, Ирина, Любовь, 
Надежда, Павел, София 

1 ОКТЯБРЯ – Алексей, Ариад-
на, Борис, Вениамин, Влади-
мир, Иван, Ирина, Константин, 
Михаил, Петр, Сергей, София 

ИМЕНИННИКИ

ИССЛЕДОВАНИЕ НАЗНАЧЕНИЕ

Рентгенологическое 
исследование 
легких

Раннее выявление онкологического 
заболевания или туберкулеза (мнение, 
что данное заболевание возникает лишь 
у людей с вредными привычками, – миф)

Осмотр 
стоматолога

Своевременное устранение кариеса, 
это важно для исключения очагов 
хронической инфекции

Анализ крови 
на липидный 
профиль

Диагностика атеросклероза. Коррекция 
холестерина позволяет снизить риск 
инсульта и инфаркта

Коагулограмма Выявление нарушений в свертывающей 
системе крови

ЭКГ и ЭхоКГ

Исключение сердечных патологий, среди 
них стенокардия, хроническая сердечная 
недостаточность, тахикардия, аритмия, 
брадикардия, ишемическая болезнь.
ЭхоКГ проводят при отклонениях в ЭКГ, 
шумах в сердце, гипертонии, при симптомах 
сердечной недостаточности

Исследование 
крови на гормоны 
щитовидной 
железы (ТТГ, 
свободный Т4)

Оценка состояния щитовидной железы и 
выявление гипо– или гипертиреоза, риск 
патологий повышается в 40-50 лет. При 
отклонениях от нормы требуются УЗИ 
щитовидной железы и консультация 
эндокринолога

УЗИ почек, 
мочевого пузыря, 
общий анализ мочи

Выявление воспалительных заболеваний 
мочеполовой системы, мочекаменной 
болезни и других патологий

Кал на скрытую 
кровь или 
современная 
альтернатива – тест 
ColonView Нв/Нр

Диагностика эрозий, язв, онкозаболеваний 
ЖКТ. При неблагоприятном результате 
проводят колоноскопию – 
ее рекомендуется делать раз в пять лет

УЗИ органов 
брюшной полости

Исключение новообразований, цирроза 
и гепатита, камней в желчном пузыре, 
полипов и холецистита

 СВЯТЫНИ
Èêîíà  Áîæèåé Ìàòåðè «&Öåëèòåëüíèöà»[

Икона «Целительница», написанная 
во времена святой равноапостольной 
Нины (IV век), находится в грузинской 
местности Карталинии, в Цикланском 
храме, а в Москве чудотворный список 
с этого образа хранился в Алексеев-
ском женском монастыре. На иконе 
Богородица изображается стоящею у 
постели больного юноши, клирика Ви-
кентия, на устах которого видно млеко. 
В книге святителя Дмитрия Ростовско-
го «Руно орошенное» рассказывается о 
чудесном знамении Богоматери. Кли-
рик Наварнинской церкви Викентий 
Бульвиненский при входе и выходе 
из церкви вставал на колени перед 
иконой Божией Матери и молился: «Ра-
дуйся, Благодатная! Господь с Тобою! 
Блаженно чрево, носившее Христа, и сосцы, питавшие 
Господа Бога и Спаса нашего!» Однажды у клирика забо-
лел язык, и он не мог говорить. Он молился Пресвятой 
Богородице и вдруг у изголовья кровати увидел своего 
Ангела-хранителя в виде прекрасного юноши, обра-

щавшегося к Пресвятой Богородице: 
«О Премилосердная Госпоже! Таков 
ли должен быть плод благоговения к 
Тебе сего клирика? Это ли награда за 
каждодневное произношение им Тебе 
архангельского приветствия? Язык его, 
привыкший ублажать Тебя, ныне весь 
изъязвлен. О Премилосердная! Обрати 
матерний Свой взор на сего страдаль-
ца и пощади его». После этих слов яви-
лась Пресвятая Богородица, источила 
каплю молока в уста больного и вновь 
стала невидимой. Исцеленный клирик 
пошел в церковь и рассказал о чуде 
прихожанам.

Перед образом «Целительница» 
молятся о помощи в родах, о ро-
ждении здоровых детей, кормлении 

молоком, о больных параличом, от обидчиков.
Молитва пред иконой Божией Матери «Целитель-

ница» – в следующем номере «КН».
«100 чудотворных икон», ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», 

г. Москва, 2014 г.

Итак, некто Б. выехал на встреч-
ную полосу и совершил столкнове-
ние с автомобилем, двигавшимся 
навстречу. В результате один 
человек погиб и двое получили 
ранения. Нарушение налицо. Вина 
установлена. Уголовное дело про-
сто само собой напрашивается.

Но виновник проявил деятель-
ное раскаяние. Он признал вину, 
помогал в расследовании, воз-
местил материальный и мораль-
ный ущерб пострадавшим. Более 
того, примирился с ними. И по-
этому пострадавшие в ДТП, а так-
же мать погибшей ходатайствова-
ли в суде о прекращении уголов-
ного дела за примирением сторон. 
И суд принял такое решение.

Однако его оспорила прокурату-
ра. Но апелляционная и кассацион-
ная инстанции поддержали реше-
ние суда первой инстанции. И дело 
дошло до Верховного суда. А вот 
высшая инстанция встала на сто-
рону прокуратуры. Нижестоящие 
суды не учли, что основным объ-
ектом преступления, в совершении 
которого обвинялся Б., являются 
общественные отношения в сфере 
безопасности движения. Обще-
ственная опасность содеянного 
заключается в причинении вреда 
интересам государства и обще-
ства в сфере эксплуатации транс-
портных средств, являющихся ис-
точником повышенной опасности.

Дополнительный объект данного 
преступного деяния – это здоровье 
и жизнь человека, утрата кото-
рых необратима и невосполнима.

При таких обстоятельствах вы-
зывают сомнение выводы суда о 
том, что Б. соблюдены все условия, 
необходимые для освобождения 
его от уголовной ответственности 
в связи с примирением. Поскольку 
судом не принято во внимание, что 
само по себе возмещение вреда 
не устраняет наступившие по-
следствия, заключающиеся в том 
числе в гибели потерпевшей, и не 
может снизить степень обществен-
ной опасности содеянного. Также, 
сославшись на тот факт, что у по-
терпевших отсутствуют претензии 
к Б. , который полностью загладил 
причиненный им вред, суды не 
приняли во внимание, что мать 
погибшей выполняет лишь процес-
суальную функцию потерпевшей.

В связи с этим судами не вы-
сказано суждений относительно 
того, может ли выплата матери 
потерпевшей 1 миллиона рублей 
и принесение ей извинений яв-
ляться единственным подтвер-
ждением такого снижения сте-
пени общественной опасности 
преступления, которое действи-
тельно позволило бы освободить 
Б. от уголовной ответственности.

Кроме того, судами не дана оцен-
ка и тому обстоятельству, что ре-
шения о прекращении уголовного 

дела в связи с примирением ис-
ключают возможность назначения 
Б. не только основного, но и до-
полнительного наказания – в виде 
лишения права управления. Соот-
ветственно, он снова вправе управ-
лять автомобилем, подвергая опас-
ности других участников движения.

Поэтому Верховный суд отпра-
вил дело на новое рассмотрение 
в суд первой инстанции.

Как пояснил адвокат «Россий-
ской газете», это не первое по-
добное решение Верховного суда. 
Как правило, если в результа-
те есть один или несколько по-
гибших, если дело может быть 
квалифицировано по несколь-
ким статьям УК, то, как правило, 
о прекращении дела за примире-
нием сторон речи идти не может.

Аналогичное дело Верховный 
суд рассматривал в прошлом году. 
Там водитель сбил насмерть на 
пешеходном переходе несовер-
шеннолетнюю девочку. Водитель 
примирился с ее матерью, но ВС 
указал, что на этом основании уго-
ловное преследование не может 
быть прекращено.

Напомним, что еще в 2014 году 
депутат Вячеслав Лысаков вносил 
поправку в Уголовный кодекс, со-
гласно которой в случае смерти 
потерпевшего примирение было 
бы невозможно. По его словам, 
примириться можно только с жи-
вым человеком.

Либо он принимает денежную 
компенсацию, либо великодушно 
прощает. Но мертвый никого про-
стить не может. А родственники от 
его имени этого сделать не могут. 
Мало ли, в каких отношениях они 
были с погибшим.

Законопроект не был принят. 
Однако Верховный суд, по всей 
видимости, так же как и депутат, 
счита ет, что с погибшими прими-
риться невозможно.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

АВТОКЛУБ

 ÀÂÀÐÈÞ ÍÅ ÏÐÎÑÒßÒ
Не всякое ДТП может закончиться примирением сторон

Мировое соглашение с пострадавшим не всегда отменяет уголов-
ное преследование виновника аварии. Авария же с погибшим – это 
практически однозначно уголовное дело. Не поможет ни деятельное 
раскаяние, ни компенсация потерпевшим, несмотря на то, что такие 
процедуры предусмотрены в Уголовном кодексе. Верховный суд стал 
придерживаться жесткой позиции: погибший есть – мириться не с кем.

Начинать медосмотр надо с визита к терапевту, 
при наличии жалоб он назначит дополнительные иссле-
дования. 

ÍÀ ÏßÒÎÌ  ÄÅÑßÒÊÅ
 После 40 лет возрастает риск развития хронических заболе-

ваний, поэтому желательно регулярно проходить несколько 
 обследований.

40+
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅËÅÍÀß ÀÏÒÅÊÀ
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 АРОМАТНОЕ ЖЕЛЕ 
С КАМПАРИ И СОКАМИ

  Красный желатин – 10 г
  Сахар – 100 г
  Апельсиновый сок – 1 ст. л.
  Сок лайма – 4 ст. л.
  Яблочный сок – 250 мл
  Ликер кампари – 100 мл
  Дольки лайма – для украшения
Желатин размочить в холод-

ной воде. Перемешать сахар 
с апельсиновым и лаймовым 
соками, чтобы он полностью 
растворился. Желатин отжать и 
растворить в теплой сахарной 
смеси. Добавить яблочный сок 
и кампари, хорошо перемешать 
все с помощью блендера.

Смесь вылить из блендера 
в два коктейльных бокала и 
убрать в холодильник. Дать 
желе застыть. Готовый коктейль 

украсить, по желанию, 
кружочками лайма, листочками 
мелиссы и дольками апельсина.

СОВЕТ: при приготовлении 
желе можно добавить немного 
молотого кардамона.

 ТВОРОЖНАЯ БАБКА

  Творог – 500 г
  Сахар – 1 стакан
  Мука – 0,5 стакана
  Разрыхлитель – 1 ч. л.
  Яйца – 5 шт.
  Сливочное масло:
для теста – 100 г, 
для смазывания формы – 20 г

  Ванилин – 1 пакетик
  Тертая цедра 1 лимона
  Изюм – 50 г
  Манка – 2 ст. л.
Яйца взбить с сахаром, доба-

вить размягченное масло, творог 
и пробить блендером. Изюм 
промыть, подсушить и посыпать 
1 ч. л. манки. Добавить сухо-
фрукты в яичную смесь, поло-
жить цедру, перемешать. Пор-
циями всыпать муку, разрых-
литель и ванилин (их следует 
перемешать заранее). Форму 
для выпечки смазать сливочным 
маслом, посыпать манкой, выло-
жить тесто и готовить в духовке 
45 минут при 180°С. Охладить, 
не вынимая из духовки.

ВИТАМИН Е
В каких продуктах содержит-

ся: все виды растительных жиров 
и злаки.

Чем полезен: укрепляет стен-
ки кровеносных сосудов, помо-
гает предотвращать инфаркты и 
инсульты, замедляет процессы 
старения организма.

ФОЛИЕВАЯ КИСЛОТА
В каких продуктах содержит-

ся: цельнозерновые, темно-зеле-
ные овощи, цитрусовые.

Чем полезна: необходима бу-
дущим мамам для полноценного 
развития малыша, а также для 
усвоения ряда витаминов, таких, 
как С и группы В.

ВИТАМИН С
В каких продуктах содер-

жится: цитрусовые, киви, ягоды, 
брокколи, сладкий перец.

Чем полезен: регулирует окис-
лительные и обменные процессы, 
оказывает противовоспалитель-
ное действие, повышает устой-
чивость организма к инфекциям.

ВИТАМИН РР
В каких продуктах содер-

жится: горох, бобовые, цельно-
зерновые.

Чем полезен: лучший «контро-
лер» холестерина в крови, также 
необходим для преобразования 
жира и глюкозы в энергию.

ЖЕЛЕЗО
В каких продуктах содер-

жится: мясо, печень, море-
продукты, зеленые листовые 
овощи.

Чем полезно: по-
могает предотвратить 
анемию,

КАЛИЙ
В каких продуктах 

содержится: бана-
ны, изюм, апельсин, 
зелень, молоко.

Чем полезен: под-
держивает сердечную 
мышцу.

БЕТА-КАРОТИН

В каких продуктах содер-
жится: тыква, морковь, сладкий 
перец.

Чем полезен: в организме пре-
образуется в витамин А, полез-
ный для глаз, кожи и иммунной 
системы.

 ВИТАМИН D

В каких продуктах содер-
жится: в жирной рыбе, печени 
трески, яичном желтке.

Чем полезен: предотвращает 
развитие рахита, необходим для 
усвоения кальция.

 КАЛЬЦИЙ

В каких продуктах содержит-
ся: молоко, йогурт, сыр, творог - 
любые молочные продукты.

Чем полезен: укрепляет кости, 
зубы, служит профилактикой 
остеопороза. Лучше всего усваи-
вается вместе с витамином D.

 ВИТАМИНЫ ГРУППЫ В

В каких продуктах содержат-
ся: мясо, рыба, морковь, твердый 
сыр, брокколи, цельные злаки, 
л и с то в ы е  з е л е н ы е  о в о щ и , 
бобовые.

Чем полезны: поддерживают 
нервную систему, кроме того, 
дефицит этих витаминов связан 

с ухудшением 
памяти и де-

прессией. 

 ÇÎËÎÒÀß ÄÅÑßÒÊÀ
ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ È ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÎÂ, 

ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀß ÊÀÆÄÎÉ ÆÅÍÙÈÍÅ
Судя по данным Института питания РАМН, российские женщины 

страдают от недостатка витаминов и микроэлементов. Пред-
ставляем 10 полезных веществ, которые жизненно необходимы 
каждый день.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÑÀÄÎÂÛÅ ÕËÎÏÎÒÛ
 Осенью фруктовым деревьям требуется усиленный уход

ЗАПАСЫ НА ЗИМУ

Внесенные осенью удобрения 
повышают закладку цветочных 
почек на следующий год, помога-
ют деревьям накопить питатель-
ные вещества. Осенью требуются 
фосфорно-калийные подкормки. 
Они вносятся в приствольный 
круг, можно использовать сухие 
гранулы, их растворят дожди. 
Молодые деревья подкармливают 
жидкой смесью: чтобы крупинки 
разошлись, нужна горячая вода. 
Удобрения вносят, отступив от 
ствола 50-70 см. Гранулы закапы-
вают или рассыпают по периметру 
кроны, перекапывая на 1/2 штыка 
лопаты.

ЩИТ ОТ ВРЕДИТЕЛЕЙ

Хорошее средство, оберегаю-
щее растения зимой, железный 
купорос. 5%-ным раствором 
(500 г на маленькое ведро воды) 
опрыскайте стволы яблонь и 
груш, но только после опадения 
листьев. От процедуры на ста-
рых деревьях омолаживается 
кора, становится меньше мха, 
погибают вредители. Летом сад 
страдал от грибковых инфекций? 
Выручит 3%-ный раствор медного 
купороса.

БОЕВАЯ РАСКРАСКА

Перед приходом зимы деревья 
белят. Это важно для профилак-
тики трещин: во время морозной 
солнечной погоды одна сторона 
ствола может нагреваться силь-
нее, кора в этой зоне трескается 
и отмирает, обнажая древесину. 
На месте раны образуется дупло, 
у косточковых пород начинается 
камедетечение, дерево способно 
погибнуть.

Штамб и основания скелетных 
ветвей белят, раскраску обновля-
ют в конце зимы. День выбирают 
солнечный и сухой. Ствол обра-

батывают на высоту 1,5-1,7 м (мо-
лодые деревья – до ответвлений). 
Для смеси берут 2 кг гашеной 
извести, 400 г медного купороса, 
предварительно растворенного в 
горячей воде, 60-110 г казеиново-
го клея на 10 л воды.

ЗАЩИТНЫЙ КОВЕР

Многие садоводы уверены, что в 
листве зимуют вредители, поэтому 
ее надо собирать и жечь. Экологи 
же видят в листьях пользу, они 
согревают почву, а к весне превра-
щаются в перегной. Если деревья 
не болели, можно оставить в саду 
природное покрывало. 

 САМОЧУВСТВИЕ

8 ÑÏÎÑÎÁÎÂ ÍÅ ÏÅÐÅÅÄÀÒÜ ÍÀ ÍÎ×Ü
«Соберись, ты же можешь!» – говоришь себе, пытаясь зажать волю в кулак и не есть после ше-

сти вечера. Но попытки похудеть таким способом чаще всего приводят к обратному результату. 
В чем ошибка и как ее исправить?

Желание плотно 
поесть вечером – 
не признак слабой 
воли, а нормальная 
физиологическая по-
требность. Именно 
перед сном организм 
делает стратегичес-
кие запасы энергии 
на случай возмож-
ного голода, и ваш 
инстинкт прямо-таки 
кричит: пойди и по-
ешь! Поэтому вокруг 
так много людей, ко-
торые не любят за-
втракать, зато ужина-
ют за троих. Бороться 
с инстинктом тяжело 
и практически беспо-
лезно – лучше попы-
таться его приручить. 
Есть простые прие-
мы, позволяющие до-
стичь компромисса 
между «хочу есть» 
и «хочу похудеть».

1. ЕСТЬ, НО НЕЖИРНОЕ

Важнее не то, когда вы едите, а 
что. Белки и сложные углеводы 
набору веса не способствуют. По-
этому чем больше в вашем меню 
нежирного мяса, творога, круп 
и макарон, тем лучше для талии. 
К тому же эти продукты быстро 
насыщают. Не будет ничего страш-
ного, если за час – полтора до сна 
вы съедите ломтик мяса с овощами 
и зерновой булочкой и выпьете 
стакан кефира.

 2.  ЕСТЬ... ПОСЛЕ ЕДЫ

Известный парадокс: чем жир-
нее и обильнее ужин, тем больше 
хочется есть спустя пару часов. 
Меняем тактику – будем есть по-
немногу, но в несколько приемов. 
Первый раз советуем закусить еще 
перед уходом с работы. Подойдут 
творог, йогурт с кукурузными хло-
пьями или мюсли.

Дома – легкая закуска: кусо-
чек нежирного мяса или рыбы 
с тостом, стакан чая с молоком. 
Только не пейте кофе и соки – они 
стимулируют выработку желудоч-
ного сока и подстегивают аппетит. 
Минут через 20 можно ужинать.

3. ИЗБЕГАТЬ ОДНООБРАЗИЯ

Чем скучнее ужин, тем боль-
ше шансов, что уже после пары 

ложек вы переключите внимание 
на что-то другое – разговор, фильм 
по ТВ – и сами не заметите, как 
съедите больше, чем собирались. 
Хуже того, вы все еще будете го-
лодны! А все потому, что нарушено 
главное правило: чем медленнее и 
вдумчивее вы едите, тем быстрее 
наедаетесь.

Попробуйте в одном блюде объ-
единить несколько видов мяса  – 
например, телятину и курицу, до-
бавить к ним по ложке гречневой 
каши и риса, украсить кусочками 
овощей и салатом, сжевать ломтик 
хлеба с отрубями... Такой ужин 
вряд ли можно проглотить на 
автопилоте, и при этом в нем не 
больше 200 ккал.

 4. НЕ ПУТАТЬ ЕДУ 
С ЛАКОМСТВОМ

Мы часто переедаем не потому, 
что голодны, а лишь желая пола-
комиться. Не ешьте деликатесы на 
голодный желудок и не заменяйте 
ими нормальные продукты. Сма-
куйте каждый кусочек. Так вам для 
полного счастья хватит небольшо-
го количества еды.

 5. ГУЛЯТЬ ПЕРЕД СНОМ

Ходьба в среднем темпе по-
вышает настроение, бодрит и... 
снижает аппетит. Такая нагрузка 
стимулирует расщепление жира 

и тем самым умень-
шает потребность в 
пище как источни-
ке энергии. Пульс 
н е  д о л ж е н  б ы ть 
выше 110 ударов 
в минуту, ощуще-
ния  – только при-
ятные, одышки быть 
не должно.  Про-
д о л ж и те л ь н о с т ь 
прогулки – 20-30 
минут в день. Оп-
тимальное время – 
7-8 часов вечера.

 6. РАДОВАТЬ ТЕЛО, 
А НЕ ЖЕЛУДОК

Ус п о к а и в а ют  и 
снижают желание 
поесть расслабляю-
щая ванна с эфир-
н ы м и  м а с л а м и , 
душ, массаж. Они вы-
зывают поток при-
ятных ощущений. 

Соответственно, для создания 
психологического комфорта вам 
уже не нужно переедать.

 7. ХОЧЕШЬ ЕСТЬ – 
ЛОЖИСЬ СПАТЬ

Полноценный сон повышает 
жизненный тонус, улучшает на-
строение и облегчает контроль 
за весом.

8. НЕ ЗАПРЕЩАТЬ СЕБЕ 
ЕСТЬ НА НОЧЬ

Чем ярче образ запретного, 
тем больше душевных сил при-
ходится тратить, чтобы не на-
рушать запрет. Мысли о еде ста-
новятся наваждением. А един-
ственный способ справиться с 
ним  – поддаться... Скажите себе: 
я могу есть, когда захочу! И встань-
те на путь разумных компро-
миссов.

Причины вечернего жора

Чувство голода – 40%
Дневные стрессы – 25%
 Нечем больше заняться – 10%
Другое – 25%

 Запрещать себе есть 
вечером – все равно что 
бегать по кругу: уто-
мительно и никакого 
результата!



¹¹  4040  24  ñåíòÿáðÿ  2024 ã.24  ñåíòÿáðÿ  2024 ã.
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 В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÎÏÀÑÍÛÅ È ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÑÅÄÈ
Комнатные растения не только украшают наши подоконники и радуют зимой цветами. Они 

увлажняют воздух, насыщают комнаты кислородом и создают идеальный микроклимат для 
всех, кто живет в доме. Однако есть среди жителей подоконников те, кого напрасно пустили в 
дом. Многим людям невдомек – почему болит голова и откуда берется хронически плохое само-
чувствие. Врачи разводят руками, и никто не подозревает, что виной всему – зеленый кустик 
в доме. Итак, какие комнатные растения могут принести вред здоровью, а какие – полезны?

Продолжение. Начало в №38, 39
КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ, КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ, 

ВОЗВРАЩАЮЩИЕ ЗДОРОВЬЕВОЗВРАЩАЮЩИЕ ЗДОРОВЬЕ

Фикус поглощает из воздуха 
ксилол и толуол. Эти вещества 
содержатся в лакокрасочных изде-
лиях, особенно лаке для паркета.

Аспарагус поглощает частицы 
тяжелых металлов и осаждает 
вредные примеси. Поэтому он 
просто необходим в мегаполисах, 
где воздух, увы, насыщен тяжелы-
ми металлами.

Араукария – милая елочка, как 
и туя, способна нейтрализовать 
воздействие электромагнитных 
излучений от бытовой техники. 
Так что, разместив ее между теле-
визором и микроволновой печью, 
можно быть почти спокойным за 
свое здоровье.

Циперус увлажняет воздух и 
создает в доме идеальный микро-
климат. Особенно полезен тем, кто 
страдает от сухого воздуха и пере-
сыхания слизистых носа.

Сансивьерия, или щучий хвост 
(тещин язык), производит кисло-
род в огромных количествах. Ее 
можно смело ставить в спальне 
или детской и тогда кислородное 
голодание грозить точно не будет, 
сон будет крепким, а голова с утра 
будет свежей и ясной. Также сан-
сивьерия нейтрализует вредные 
вещества и убивает бактерии.

Герань (пеларгония) – эфирные 
масла улучшают настроение, по-
могают справиться с бессонницей и 
нервным напряжением. Герань по-
может от головных болей и проблем 
со сном. Кроме того, она выделяет 
вещества, которые обеззараживают 

воздух. Если аллергии нет, то герань 
смело можно ставить в спальне.

Кислород ночью вырабатывают 
каланхоэ, алоэ, сансивьерия. 
Там, где они стоят в спальне, всегда 
хороший и полноценный сон.
С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ БИОЭНЕРГЕТИКИС ТОЧКИ ЗРЕНИЯ БИОЭНЕРГЕТИКИ

Конечно же, в стороне не могли 
остаться фэншуй и биоэнергети-
ка. Согласно им, растения могут 
быть повинны в плохом само-
чувствии, проблемах со здоро-
вьем и с личной жизнью, даже не 
являясь ядовитыми. Причиной их 
негативного воздействия здесь 
называют особую энергетику 
растения.

Так, фэншуй откровенно про-
тив вьющихся растений в доме. 
Согласно ему лианы отбирают 
энергию любви и здоровья. И 
самый обычный плющ может вы-
звать одиночество. Также деревом 
смерти считают кипарис, который 
обладает тяжелой энергетикой и 
вытягивает жизненные силы из 
окружающих.

Биоэнергетики обвинили 
в энергетическом вампи-
ризме монстеру, папорот-

ник и хлорофитумм. При этом с 
хлорофитумом возникла путани-
ца, потому как одни специалисты 
считают его полезным, а другие 
вредным. А вот бамбук назвали 
растением, преобразующим нега-
тивную энергию в положительную.

Также положительной энергети-
кой наделили герань. По мнению 
биоэнергетиков, цветущая герань 
собирает на себя отрицатель-
ную энергетику в доме. Вообще 
биоэнергетики считают, что все 
растения, которые тянут листья и 
ствол вверх активизируют энер-
гию, а лианы и растения с плаку-
чими ветками и листьями – ее 
отбирают.

Растения действительно при-
носят пользу, за ними надо ухажи-
вать и их надо любить. Без этого 
они быстро теряют жизненные 
силы и погибают сами. Лучше 
всего выбрать те растения, 
которые нравятся. И, конечно 
же, стоит учитывать, насколь-
ко они безопасны для здоровья. 
От особо ядовитых, таких как 
олеандр, стоит отказаться 
полностью. Некоторые цветы, 
типа хлорофитума, лилий, па-
поротников лучше переместить 
на кухню, где никто не спит и не 
пострадает от кислородного 
голодания ночью, а некоторые 
типы молочая просто не надо 
пробовать на вкус. И тогда от 
растений будет одна польза.

Использованы материалы 
www.A2news.ru

 НАРОДНАЯ  МУДРОСТЬ

ÒÀÉÍÛÉ ÑÌÛÑË ÐÓÑÑÊÈÕ 
ÊÐÛËÀÒÛÕ ÔÐÀÇ

Все ли мы знаем о выражениях, которые постоянно использу-
ем? Подчас слишком мало. А ведь за каждым из них стоит целая 
история, порой увлекательная, а порой и трагичная.

Продолжение. Начало в №37
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 ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Домашнее животное, которое бывает верным и 
преданным.

3. Лакомство, которое нравится многим детям и 
взрослым.

6. Когда ты спишь, тебе снятся... 
ПО ВЕРТИКАЛИ:

2. Домашнее животное, которое в известной сказке 
«гуляло само по себе».

4. Блюдо, которое мама и бабушка часто варят по 
утрам. 

5. Предмет, который есть в каждом доме. В него можно 
смотреть, чтобы узнать, что делается на улице. Также его 
можно открыть, если в комнате жарко.

Осень в гости к нам пришла
И с собою принесла...
Что? Скажите наугад!
Ну, конечно ...

Листопад

Мочит поле, лес и луг,
Город, дом и все вокруг!
Облаков и туч он вождь,
Ты же знаешь, это – ...

Дождь

Холода их так пугают,
К теплым странам улетают,
Петь не могут, веселиться,
Кто собрался в стайки? ...

Птицы

Вслед за августом приходит,
С листопадом хороводит,
И богат он урожаем,
Мы его, конечно, знаем!

Сентябрь

Королева наша, Осень,
У тебя мы дружно спросим:
– Детям свой секрет открой,
Кто слуга тебе второй?

Октябрь

Кто тепло к нам не пускает,
Первым снегом нас пугает?
Кто зовет к нам холода,
Знаешь ты? Конечно, да!

Ноябрь

ÏÐÎ ÁÅÐÅÇÊÓ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Собака. 3. Шоколад. 6. Сны. ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Кошка.4. Каша.5.Окно.
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ИВАН,  РОДСТВА НЕ ПОМНЯЩИЙИВАН,  РОДСТВА НЕ ПОМНЯЩИЙ

Беглецы с царской каторги, кре-
постные крестьяне, бежавшие от 
помещика, солдаты, не вынесшие тя-
гот рекрутчины, сектанты и прочие 
беспаспортные бродяги, попадая в 
руки полиции, тщательно скрывали 
свое имя и происхождение. На все 
вопросы они отвечали, что зовут их 
Иванами, а родства своего (то есть 
происхождения) они не помнят.

 ЧЕРНЫМ ПО-БЕЛОМУ ЧЕРНЫМ ПО-БЕЛОМУ

До середины XIV века книги 
на Руси писались на пергаменте, 
который изготавливали из кожи 
молодых ягнят, телят и козлят. 
Кожа в процессе обработки при-
обретала белый цвет. В качестве 
чернил с XII века использовали 
смесь сернокислой железной соли 
с чернильным орешком. Раствор 
таких чернил засыхал на поверх-
ности хорошо видным слоем. Тру-
доемкий процесс производства 
и высокая духовная значимость 
книг в то время создавали высокий 
искпючительный авторитет всему, 
что написано «черным по-белому».

 ТОЛОЧЬ ВОДУ В СТУПЕ ТОЛОЧЬ ВОДУ В СТУПЕ

Сейчас только инопланетяне, 
наверно, не слышали сектантские 
рассуждения о чудесных свойствах 
воды. Как она якобы запоминает 
информацию, кристаллизуется в 
удивительные звездочки и много-
угольнички – все японцы рас-
сказали и фильм показали. Наши 
люди от японцев недалеко ушли: 
с древних языческих времен на 
водичку нашептывали в ожида-
нии дальнейших чудес. Со знаком 
минус – если плохого наболтаешь, 

сугубо положительные – ежели 
добра пожелаешь. Но вдруг над 
источником уже кто-то что-то бряк-
нул? Особенно, когда поскользнул-
ся или кувшин выронил. А вода-то 
все помнит! И жрецы с шаманами 
изобрели способ удаления из 
жидкостей ненужной информации. 
Для этого воду долго и упорно 
толкли-перемалывали в посудине, 
выдолбленной из ствола дерева. 
И после нескольких дней мучений 
можно было уже шептать заклина-
ния всякие и заговоренное питье 
менять на шкурки или там пояски 
расшитые. Но, видимо, не всегда 
срабатывало это малобюджетное 
зелье. Потому постепенно выраже-
ние стало символом совершенно 
бесполезного занятия.

ШУТ ГОРОХОВЫЙШУТ ГОРОХОВЫЙ

Персонаж европейского сред-
невекового театра, шут носил 
полосатый костюм, шапочку с 
ослиными ушами, а в руке держал 
погремушку – палочку с привя-
занным к ней бычьим пузырем, 
наполненным горохом. (Кстати, 
от упомянутого двуцветного ко-
стюма пошло зафиксированное 
в словаре Даля выражение «шут 
полосатый»).

Выступления шута на публике 
всегда начинались звуком этой 
погремушки, а во время представ-
ления он даже колотил и других 
персонажей, и зрителей. Возвра-
щаясь к гороху: русские скоморохи 
украшали себя гороховой соломой, 
а на Масленицу соломенного шута 
горохового возили по улицам.

 Продолжение следует

–Н о ведь это так некрасиво! Это 
меня старит! Что же делать? – 

и березка попыталась спрятать пожел-
тевшую прядь, но та упрямо просвечи-
вала сквозь зеленую листву.

Березка чуть не плакала, когда на ее 
ветку уселась ворона с сухой корочкой. 
Ворона перехватила добычу лапой и 
стала ее расклевывать.

– Не смотри на меня, не смотри, я еще 
не причесана! – закричала березка.

– Да я и не смотрю, – ответила ворона, 
не отрываясь от своей корки.

Тогда березка, немного помедлив, 
решительно оборвала все пожелтевшие 
листья. Они плавно спланировали на 
траву. Проследив их печальный полет, она принялась взбивать 
и причесывать свои кудри, и так ловко их уложила, что было со-
вершенно незаметно, что листиков немного не хватает.

– Ну, как тебе моя новая прическа? – обратилась она к вороне.
– Правда, хорошо? Красиво?
– Кр-расиво, красиво, – отвечала ворона, проглотив последний 

кусочек. Затем она слетела к луже, чтобы запить сухую корку. По 
воде пошла легкая рябь.

– Ах, не порти мое зеркало! – воскликнула березка.
– Да ничего с ним не случится! – пробурчала ворона, встряхну-

лась и улетела по своим делам.
Вода в луже успокоилась, и березка целый день любовалась 

своей роскошной зеленой прической, подправляя то тут, то там 
свои кудри.

На следующее утро, заглянув в лужу, она обнаружила еще одну 
пожелтевшую прядь. Оглянувшись по сторонам: «Не видит ли 
кто?» – она украдкой вырвала и эти желтые листья. Ей так хотелось 
подольше оставаться зеленой!

Но с каждым днем желтых листьев становилось все больше... 
И уже трудно было скрывать обнажившиеся ветки.

– Ах, ну что это за напасть! Скоро я совсем облысею! – терзалась 
березка. – Не смотри на меня, не смотри! – по привычке кричала 
она. – Я еще не причесана!

– Очень мне нужно на тебя смотреть! – ворчала серая ворона.
– Надо к зиме готовиться!

Окончание на стр. 11



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы
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13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.30 Х/ф «МЫ ВЕСЕЛЫ, СЧАСТЛИВЫ, 

ТАЛАНТЛИВЫ» 16+
0.25 «Наше кино. История большой любви» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Х/ф «ВРАТАРЬ» 16+

ПЯТНИЦА, 4 октября
5.00 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.40, 6.15 Т/с «КУМИР» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 

17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 16+
21.30 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРО-

ШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

23.25 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
1.05 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
2.20 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» 16+
3.40 Х/ф  «ДЕВУШК А СПЕШИТ НА 

СВИДАНИЕ» 16+
4.45 Мультфильмы 6+

СУББОТА, 5 октября
5.00, 4.50 Мультфильмы 6+
5.30 «Все, как у людей» 6+
5.55 «Точка на карте» 6+
6.00 Х/ф «ЗМЕЕЛОВ» 16+
7.50 «Наше кино. Неувядающие» 16+
8.15 «Исторический детектив» 16+
8.50 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «МЫ ВЕСЕЛЫ, СЧАСТЛИВЫ, 

ТАЛАНТЛИВЫ» 16+
1 2 . 0 5  Х / ф  « В Ы Й Т И  З А М У Ж  З А 

КАПИТАНА» 16+
14.00, 16.15, 18.45 Т/с «ЗОРГЕ» 16+
3.05 «Наше кино. История большой любви» 16+
3.30 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября
5.00 Мультфильмы 6+
7.15 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
8.50 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Т/с «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ МУШ-

КЕТЕРА» 16+
15.40, 16.10 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХО-

РОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
Б И Ч  О П Я Т Ь  И Д У Т  Д О Ж Д И »  1 6 +

17.50 ,  19 .30  Х/ф « Д В Е Н А Д Ц АТ Ь 
СТУЛЬЕВ» 16+

18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
22.00 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 16+
1.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
15.25 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
16.55 М/с «Простоквашино» 0+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.25 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.45 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 1 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 «МекардБол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
18.35 М/с «Ак адемия сверх ъ-

естественного» 12+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.25 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 2 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 «МекардБол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Новенькие» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.05 М/с «Монстромания» 12+
18.35 М/с «Ак адемия сверх ъ-

естественного» 12+
19.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 «МекардБол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
7.00 М/с «ЛОЛ Дом Сюрпризов» 6+
7.15 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.00 М/с «Монстромания» 12+
18.25 М/с «Ак адемия сверх ъ-

естественного» 12+
19.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
21.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 4 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.00 М/с «Царевны» 0+
9.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
15.00 М/с «Простоквашино» 0+
17.00 М/с «Монстромания» 12+
19.00 М/ф «Монстр в Париже» 6+
20.50 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.50 «КиноСолнце» 12+
23.20 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.45 «Ералаш» 6+

СУББОТА, 5 октября
5.00 М/ф «Король слон» 6+
6.05 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.55 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
15.25 М/с «Простоквашино» 0+
17.35 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
19.25 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 «КиноСолнце» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
7.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
8.55 М/с «Три кота» 0+
13.05 М/ф «Монстр в Париже» 6+
14.55 М/с «Простоквашино» 0+
17.00 «КиноСолнце» 12+
17.25 Т/с « Р ОД И Т Е Л И . ТА К И 

ЖИВЕМ» 12+
19.25 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября
5 . 1 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.10 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

К У Р С А Н Т Ы »  1 2 +
8 . 3 0  Т / с  « О Т Ч И Й 

БЕРЕГ» 16+
1.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ 

ДО ВЕСНЫ» 16+
2.40 Х/ф «РЯБИНО-

ВЫЙ ВАЛЬС» 16+
ВТОРНИК, 1 октября

4 . 2 5 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.25 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

6.50 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
БУШЛАТЫ» 16+

10.30 Х/ф «СНЕГ И 
ПЕПЕЛ» 16+

14.00 Т/с « С М Е Р Ш . 
Продолжение» 16+

1.00 Х/ф «ВОДИТЕЛЬ 
ДЛЯ ВЕРЫ» 16+

2.50 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
СРЕДА, 2 октября

4 . 2 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.20 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 
КРЕПОСТЬ» 16+

7.30 Х/ф «ЛЕТО 1941 
ГОДА» 16+

9.30 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. Пер-
вый удар» 16+

17.00 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. Север-
ный фронт» 16+

1.00 Х/ф «ВОЕННО-
П О Л Е В О Й  Р О -
МАН» 16+

2.30 Х/ф «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября
4 . 1 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
5.10 Х/ф «БУДУ ПО-

МНИТЬ» 16+
6.50 Т/с «ТАНКИСТ» 16+
10.00 Х/ф «В ИЮНЕ 

41-ГО» 16+
13.50 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
1.00 Х/ф «ВОДИТЕЛЬ 

ДЛЯ ВЕРЫ» 16+
2.50 Х/ф «НОЧЬ ДЛИ-

НОЮ В ЖИЗНЬ» 16+
ПЯТНИЦА, 4 октября

4 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС. Имплант» 16+

7.30 Т/с «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС. Упреждаю-
щий удар» 16+

9.30 Т/с «ЖЕЛТЫЙ 
ГЛАЗ ТИГРА» 16+

1 . 0 0  Х / ф  « Д У М А 
О  К О В П А К Е . 
БУРАН» 16+

2 . 4 0  Х / ф  « Д У М А  О 
КОВПАКЕ. Карпа-
ты, Карпаты...» 16+

СУББОТА, 5 октября
5.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ С ФРОНТА» 16+
6.20 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
8.10 Х/ф «НА БЕЗЫМЯН-

Н О Й  В Ы СО Т Е »  16+
11.40 Т/с «ДИВЕР-

САНТ» 16+
1.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
2.25 Х/ф «СЕМЬ ПАР 

НЕЧИСТЫХ» 16+
3.40 Х/ф «РЖЕВ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября
5.40 Х/ф «СПАСИТЕ 

КОЛЮ!» 16+
7.10 Х/ф «ОСОБЕННО-

С Т И  Н А Ц И О Н А Л Ь -
Н О Й  ОХО Т Ы »  1 6 +

8.55 Х/ф «ОСОБЕННО-
С Т И  Н А Ц И О Н А Л Ь -
НОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД»  16+

10.15 Х/ф «ОСОБЕННО-
С Т И  Н А Ц И О Н А Л Ь -
НОЙ РЫБАЛКИ» 16+

12.00 Х/ф «БАТЯ» 16+
13.20 Х/ф «КАК Я СТАЛ 

Р У С С К И М »  1 6 +
15.00 Х/ф «КАНИКУ-

ЛЫ СТРОГОГО РЕ-
ЖИМА» 16+

17.00 Т/с «ВРЕМЕННО 
НЕДОСТУПЕН» 16+

1.00 Х/ф «КОРОЛЕВ» 16+
2.50 Х/ф «ГАГАРИН. 

Первый в космо-
се» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.00, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.00, 8.50, 10.40 Четыре дачи 16+
12.10, 14.20, 16.30, 19.00 Битва 

шефов 16+
21.10, 22.30 Секретный артист 

16+
0.00 Х/ф «НОЧЬ» 18+
2.20 Пробный переезд 16+
3.10 Инсайдеры 16+
3.50 Черный список 16+

ВТОРНИК, 1 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.40, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.20, 8.50 Четыре дачи 16+
10.20, 12.30, 14.50, 20.30, 22.40 

Битва шефов 16+
19.00 Свадьба вслепую 16+
0.00 Х/ф «ХРОНИКА ОДНОЙ 

ЛЮБВИ» 16+
2.00 Пробный переезд 16+
2.50 Инсайдеры 16+
3.40 Черный список 16+

СРЕДА, 2 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 1.40, 4.30 Пятница News 16+
6.30 Секреты на кухне 16+
7.10 Кондитер. Дети 12+
8.20, 10.00 Четыре дачи 16+
11.40, 19.00 Адский шеф 16+
14.20, 15.50, 17.20 Молодые ножи 

16+
22.00, 23.00 Черный список. 

На кухне 16+
0.00 Х/ф «ДАМА БЕЗ КАМЕЛИЙ» 

18+
2.00 Пробный переезд 16+
2.50 Инсайдеры 16+
3.40 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.10 Кондитер. Дети 12+
8.20, 12.20, 14.20, 16.40 Четыре 

свадьбы 16+
10.10, 11.20 Богиня сыска 16+
19.00 Новые Пацанки 16+
22.00 Умнее всех 12+
23.30, 4.00 Черный список 16+
0.00 Х/ф «КРИК» 18+
2.20 Пробный переезд 16+
3.10 Инсайдеры 16+

ПЯТНИЦА, 4 октября
5.00 Гастротур 16+
5.50, 2.00, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.30 Кондитер. Дети 12+
7.50 Четыре дачи 16+
9.30 Адский шеф 16+
12.10, 16.00 Новые Пацанки 16+
1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0 ,  2 0 . 0 0 ,  2 0 . 3 0 , 

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
«СЕСТРУХА» 16+

23.00 Х/ф «НЕУВОЛЬНЯЕМЫЙ» 
16+

0.40 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+

2.30, 3.10 В дикой природе 18+
3.50 Инсайдеры 16+

СУББОТА, 5 октября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 2.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.40, 11.20 Четыре дачи 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Четыре свадьбы. Между-

народный сезон 16+
12.50, 15.00, 16.50, 19.10, 21.10 

Четыре свадьбы 16+
23.20 Свадьба вслепую 16+
1.00 Х/ф «НЕУВОЛЬНЯЕМЫЙ» 

16+
3.00 В дикой природе 16+
3.40 В дикой природе 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября
5.00 Гастротур 16+
5.40, 3.00, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.40 Четыре дачи 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 12.10, 23.00 Запретный 

Китай 16+
10.00, 11.00, 13.10, 14.30, 20.30, 

21.50 Как люди живут 16+
15.40, 17.30, 18.40 Погнали! 16+
0.00 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГ-

КОГО ПОВЕДЕНИЯ» 16+
1.40 В дикой природе 18+
2.20 В дикой природе 16+
3.30, 4.10 Черный список 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября
5 . 4 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.45, 3.45 «Моя све-

кровь – монстр» 16+
1 6 . 3 0  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
18.00, 19.30 «Зови меня 

мамой» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 1 октября
5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40 Т/с «Запретный 

плод» 16+
11.45 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
1 6 . 0 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
17.40, 19.30 «Няня осо-

бого назначения» 
16+

21.00 «Дом-2» 16+
0.10 Т/с «ЗАПРЕТНЫЙ 

ПЛОД» 16+
2.00 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
СРЕДА, 2 октября

5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.40, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.45, 3.45 «Моя све-
кровь – монстр» 16+

16.00,  19.30 «Мама 
в 16» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября
5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.40, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.40 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
16.00, 19.30 «Чадо из 

ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+
3.40 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ПЯТНИЦА, 4 октября

5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.40, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.40, 3.40 «Моя све-
кровь – монстр» 16+

15.50 «Статус. Нерав-
ный брак» 16+

17.50, 19.30 «Бывшие 2.0» 
16+

21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

СУББОТА, 5 октября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9 . 3 5  « З о в и  м е н я 

мамой» 16+
11.00 «Няня особого 

назначения» 16+
14.20 «Чадо из ада» 12+
17.55 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября

5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

9.35 «Чадо из ада» 12+
14.35 «Мама в 16» 16+
17.50 «Бывшие 2.0» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 сентября
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПОСТУПЬ ХАОСА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «БУДЬ МОИМИ ГЛАЗАМИ» 16+

ВТОРНИК, 1 октября
5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ДИТЯ ОСИРИСА» 18+
21.55 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 16+

СРЕДА, 2 октября
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 18+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КОММАНДО» 18+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВРАТА ВОИНОВ» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
0.30 Х/ф «КЛОН» 16+

ПЯТНИЦА, 4 октября
5.00, 18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
21.40 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 18+
23.30 Х/ф «ГЕЙМЕР» 18+
1.10 Х/ф «ВЗАПЕРТИ» 18+

СУББОТА, 5 октября
5.00, 2.20 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 12+
22.25 Х/ф «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» 18+
0.35 Х/ф «ТИТАН» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Х/ф «ХАННА» 16+
16.05 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ» 16+
18.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 12+
20.20 Х/ф «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА ДЕСЯТИ 

КОЛЕЦ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
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Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ
на «Кавказскую 
неделю» можно 

с любого месяца и 
на любой срок.

Дело верное – 
ПОДПИСКА!
Подробности 

на стр. 1
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 СТС

ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЬНИК , 30 сентября

1.30, 0.30 «Новости» 
слышащих людей 16+

5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+

нания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

ЕЛЬ «ТОЛЕДО»» 18+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
фессия – Родину  

ь 16+
егенды космоса» 16+
Т/с «НЕ ЖЕНСКАЯ 
16+

Муниципалитет 12+
трана чудес 12+

30 Т/с  « Л Ю Б О В Ь  
ИЕМ» 16+
естная 16+
5  Т / с  « К Л Е Т К А  

РЧКА» 12+
00 Т/с  « Ю Ж Н Ы Е  
» 16+

20.00 Выводы следствия 16+
1.00 Х/ф «Тайная жизнь Мэрилин 

Монро» 12+
ВТОРНИК, 1 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45, 20.15 Профессия – 

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «КЛЕТКА 

ДЛЯ СВЕРЧКА» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Знания для жизни 12+
12.00 Д/ф «Легенды космоса» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ЛЮБОВЬ 

С ОРУЖИЕМ» 16+
17.45, 2.30 Выводы следствия 

16+
19.15 ,  22 .00  Т/с  « Ю Ж Н Ы Е  

СТРАЖИ» 16+
20.00 Сценарий цен 12+

СРЕДА, 2 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «КЛЕТКА 

ДЛЯ СВЕРЧКА» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 

16+
12.00 Д/ф «Легенды космоса» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45 Т/с  «ЛЮБОВЬ С ОРУ- 

ЖИЕМ» 16+
18.00 Знания для жизни 12+
19.15 ,  22 .00  Т/с  « Ю Ж Н Ы Е  

СТРАЖИ» 16+
20.00 Человек на Своем месте 

12+
2 0 . 3 0 ,  2 . 5 5  Т / с  « В Т О Р О Е  

ЗРЕНИЕ» 18+
2.30 Я не местная 16+

ЧЕТВЕРГ, 3 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Дзержинского, 102 

16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости16+
9.15, 18.15, 4.35 Т/с «КЛЕТКА 

ДЛЯ СВЕРЧКА» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00 Д/ф «Легенды космоса» 

16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 18+
18.00 Сценарий цен 12+
19.15 ,  22 .00  Т/с  « Ю Ж Н Ы Е  

СТРАЖИ» 16+
20.00 Знания для жизни 12+

20.15 Профессия – Родину  
защищать 16+

2.30 Человек на Своем месте 12+
ПЯТНИЦА, 4 октября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  3 . 5 0  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости16+
9 . 1 5  Т / с  « К Л Е Т К А  Д Л Я  

СВЕРЧКА» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Сценарий цен 12+
12.00 Д/ф «Легенды космоса» 

16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «НЕ ЖЕН-

СКАЯ РАБОТА» 16+
14.50, 23.50, 2.30 Муниципа-

литет 12+
15.00, 0.00 Страна чудес 12+
15.45, 20.30, 2.55 Т/с «ВТОРОЕ 

ЗРЕНИЕ» 18+

17.45 Человек на Своем месте 12+
18.15, 4.35 Т/с  «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

ЛЕС» 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 Я не местная 16+

СУББОТА , 5 октября

6.00 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8.15 Знания для жизни 12+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 Муниципалитет 12+
9.10, 2.00 Д/ф «Раскрыть идеаль-

ное преступление» 16+
10.00, 19.15 Т/с «СЛАВА» 18+
14.00 Большие перемены 12+
14.20, 2.50 Х/ф «ПОБЕДИТЕЛЬ» 

16+
1 5 . 5 5  Х / ф  « Р Ы Ц А Р С К И Й  

ЗАМОК» 12+
17.20 Х/ф «ЛЮДИ ДОБРЫЕ» 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
22.45 Х/ф «БЕСТОЛКОВЫЕ» 16+
0.20 Концерт Стаса Михайлова 

«Народный корпоратив» 16+
4.25 Выводы следствия 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 октября

6.00, 3.25 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Х/ф «ПОБЕДИТЕЛЬ» 16+
10.05, 23.00 Х/ф «РЫЦАРСКИЙ 

ЗАМОК» 12+
1 1 . 3 0 ,  0 . 2 5  Х / ф  « Л Ю Д И  

ДОБРЫЕ» 16+
13.10 Х/ф «СЛАВА» 18+
16.40 Д/ф «Раскрыть идеальное 

преступление» 16+
17.30, 2.05 Х/ф «ДВЕНАДЦАТОЕ 

ЛЕТО» 12+
18.50 Концерт Стаса Михайлова 

«Народный корпоратив» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Х/ф «ФЕНОМЕН» 12+
4.10 Муниципалитет 12+
4.25 Человек на Своем месте 12+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
8.00 Т/с «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 

ДВА СТВОЛА» 16+
9.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
10.30 Уральские пельмени 

16+
1 3 . 1 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
2 1 . 0 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1.00 Кино в деталях 18+
1.55 Т/с «МИША ПОРТИТ 

ВСЕ» 16+
4.55 «6 кадров» 16+
5.20 Мультфильмы 0+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7.20 М/с «Детектив Финник» 0+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 «100 мест, где поесть» 16+
11.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
12.40 М/с  «Смешарики  

снимают кино» 0+
13.20 Х/ф «2012» 16+
16.35 Х/ф «ОСОБО ОПАС-

НА» 16+
18.35 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-

3: МИССИЯ ЗОДИАК» 16+
2 1 . 0 0  Х / ф  « Т Е Л ОХ РА Н И -

ТЕЛЬ НА ФРИЛАНСЕ» 16+
23.10 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-

НЫЙ ГОРОД. РАЗБОРКИ 
В ПУСАНЕ» 18+

1.20 Х/ф «ОСАДА РОБИН 
ГУДА» 18+

3.15 Т/с «МИША ПОРТИТ 
ВСЕ» 16+

5.10 «6 кадров» 16+
5.25 Мультфильмы 0+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7.20 М/с «Детектив Финник» 0+
8.00 «100 мест, где поесть» 16+
9.00 Кто круче всех?
10.00 Наука в шоке 16+
11.00 Безумные изобретения 12+
11.35  М/с  «Смешарики  

снимают кино» 0+
11.55 М/ф «Просто супер» 6+
13.20 М/ф «Пришельцы в 

доме» 6+
15.05 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ» 16+
17.05 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ-2» 16+
18.55 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕР-

НОМ-3» 16+
21.00 Х/ф « Л ЮД И В Ч Е Р -

НОМ: ИНТЕРНЭШНЛ» 16+
23.10 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА» 12+
1.05 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА-2: 

ОПЕРАЦИЯ «ЯСТРЕБ» 12+
2.55 Т/с «МИША ПОРТИТ 

ВСЕ» 16+
5.15 «6 кадров» 16+
5.20 Мультфильмы 0+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.15, 5.05 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 3.25 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 0.00 Д/с «По-
нять. Простить» 16+

1 1 . 4 0 ,  1 . 0 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  2 . 0 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 3 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  3 . 0 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Кризис-
ный центр» 16+

19.00 Х/ф «УХОДЯ, 

ЗАКРЫВАЙТЕ 

ДВЕРИ» 16+
23.30 Уютное утро 16+
5.55 «6 кадров» 16+
6 . 1 5  Х / ф  « О Д Н О -

КЛАССНИЦЫ» 16+
6.30, 1.00 Х/ф «ОД-

Н О К Л АСС Н И -
ЦЫ» 16+

8.10 Х/ф «ТАРИФ 
НА ЛЮБОВЬ» 
16+

9.55 Уютное утро 
16+

10.25 Х/ф « В С Е 
СРЕДСТВА ХО-
РОШИ» 16+

14.40 Х/ф «ОСТА-
Н Е Т С Я  В Е Р -
НОСТЬ» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

23.05 Х/ф  « Л Ю -
БОВЬ КАК МО-
ТИВ» 16+

2.50 «6 кадров» 16+
3.05 Т/с «ОТ НЕ-

НАВИС ТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+

6.15 Х/ф «ИСПЫ-
Т А Т Е Л Ь Н Ы Й 
СРОК» 16+

6.30, 0.50 Х/ф «ИС-
ПЫТАТЕЛЬНЫЙ 
СРОК» 16+

8.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
К А К  М О Т И В » 
16+

10.00 Пять ужинов 
16+

10.15 Х/ф «ОГОНЬ 
В МОЕЙ ДУШЕ» 
16+

14.40 Х/ф  «ВЕР-
НУТЬ ЖИЗНЬ» 
16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

23.05 Х/ф «ТАРИФ 
НА ЛЮБОВЬ» 
16+

2.35 Д/с «Эффект 
Матроны» 16+

3.20 Т/с «ОТ НЕ-
НАВИС ТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+

6.00 «Настроение»
8.15 Х/ф « Н АС Т Е Н Ь К А.  

НА ВОЛНЕ МОЕЙ ПАМЯ-
ТИ» 16+

10.10, 11.50 Х/ф «НАСТЕНЬ-
КА. БЕДНЫЙ ЮРИК» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... 

ИРИС И КАШТАНЫ» 16+
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «ЗА ДЕНЬ ДО... 

ЗМЕЯ В ЛАБИРИНТЕ» 16+
17.00, 1.00 Документальные 

фильмы 16+
18.05 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» 12+
20.05 Х/ф «ВЕРИТЬ - НЕ ВЕ-

РИТЬ» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни» 12+
1.40 «Петровка, 38» 16+
1.55 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-

НИКА» 16+
3.25 «Наша смешная жизнь» 

16+
4.05 «Мифы о еде» 16+
4.45 «Закон и порядок» 16+
5.15 Х/ф «ДАМА ТРЕФ» 12+
6.50 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.15 Х/ф « Н АС Т Е Н Ь К А.  

НА ОСТРИЕ ИГЛЫ» 16+
9.05 Х/ф «НАСТЕНЬКА. ГО-

РЯЧИЕ ПИРОЖКИ» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «ТАЙНЫ 

ГОРОДА М. РАССВЕТ НА-
СТУПИТ НЕЗАМЕТНО» 
12+

17.10 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА 
М. СЛЕД КУНИЦЫ» 16+

21.00 Постскриптум
22.15 «Право знать!» 16+
23.50, 0.40, 1.45, 2.25, 3.05, 

3.45, 4.25, 5.20 Докумен-
тальные фильмы 16+

1.20 Спецрепортаж 16+
5.05 «Петровка, 38» 16+
6.05 Х/ф «ВЕРИТЬ - НЕ ВЕ-

РИТЬ» 16+
7.45 Х/ф «НАСТЕНЬКА». СУ-

ВЕНИР НА ПАМЯТЬ» 16+
9.40 Х/ф « Н АС Т Е Н Ь К А.  

МЕДОВИК И КЛУБНИЧ-
НЫЙ МОХИТО» 16+

11.30, 0.15 События
11.45 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.35 Х/ф  «ДЕТИ ПОНЕ-

ДЕЛЬНИКА» 16+
14.30 Московская неделя
15.00, 15.55, 16.40 Докумен-

тальные фильмы 16+
17.35 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ ХОРО-

ШЕЙ СЕМЬИ» 12+
21.20 ,  0 .30  Х/ф « Э Т И М 

ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» 12+
1.15 «Петровка, 38» 16+
1.25 Х/ф «ЖЕНЩИНА НАВО-

ДИТ ПОРЯДОК» 12+
4.25 «Прощание. Георгий 

Юнгвальд-Хилькевич» 16+
5.05 «Москва резиновая» 16+
5.30 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

17.00, 18.00, 19.00, 20.00 
«Однажды в России» 
16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Лига городов» 16+
23.30 «Stand up» 18+
0.30 «Я тебе не верю» 16+
1.30, 2.25 Импровизация. 

Команды 16+
3.10, 4.00 Студия «Союз» 

16+
4.45 Импровизация 16+
5.35 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» 
16+

6.15 «Однажды в России. 
Спецдайджест»

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
6.05, 6.15 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

10.30 «Вызов» 16+
1 1 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 4 . 4 0  

«Битва экстрасенсов» 
16+

15.50, 18.30 «Экстрасен-
сы. Реванш» 16+

21.00 Ярче звезд-2 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 Такое кино 16+
0.35 «Игры без границ» 

16+
2.10 «Я тебе не верю»  

16+
2.55, 3.45 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.30 Студия «Союз» 16+
5.20 «Импровизация»  

16+
7.00,  8 .00,  9 .00,  5 .10  

«Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

9.35, 11.05, 12.40, 14.15 
«Битва экстрасенсов» 
16+

1 5 . 5 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

18.30 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.30 «Игры без границ» 
16+

23.30 «Шоу Воли» 16+
0.30 Ярче звезд-2 16+
2.15 «Ст удия «Союз»  

16+
3.00, 3.50 «Импровизация. 

Команды» 16+
4.35 «Импровизация»  

16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

6.45, 5.45 Мультфильмы  
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости 16+

8.40, 9.15, 9.45, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30 Гадалка 
16+

10.15 Новый день 16+
14.00, 15.10 Вернувши-

еся 16+
16.30, 17.30, 18.10, 18.45 

Т/с «ПАСЕЧНИК» 16+
19.45 Х/ф «ПОСЛЕД-

НИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ» 16+

21.45, 22.25 Х/ф «ВОЛ-
КИ» 16+

0.00 Х/ф «АТЛАНТИДА» 
16+

1 . 4 5  Х / ф  « Н Е К Р О -
МАНТ» 18+

3.15 ,  4 .15 ,  5 .00  Т/с 
«ТРАССА СМЕРТИ» 
16+

6.00, 8.40, 5.45 Мульт-
фильмы 0+

8.00 Вкусно 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 

М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 Х/ф «В СТРАНЕ 
ФЕЙ» 6+

13.00, 15.10 Х/ф «ШКОЛА 
ВОЛШЕБСТВА» 12+

15.30 Х/ф «ВОЛКИ» 16+
17.30, 18.10 Х/ф «ПО-

СЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ» 16+

20.00, 22.25 Х/ф «ОРУ-
ДИЯ СМЕРТИ: ГО-
РОД КОСТЕЙ» 16+

22.45 Х/ф «НЕОБЫЧАЙ-
Н Ы Е П Р И К Л ЮЧ Е -
НИЯ АДЕЛЬ» 16+

1.00 Х/ф «МУШКЕТЕР» 
18+

2.30 Х/ф «АТЛАНТИДА» 
16+

4.15, 5.00 Т/с «ТРАССА 
СМЕРТИ» 16+

6.00, 8.40, 5.15 Мульт-
фильмы 0+

7.30 Вкусно 16+
8.00 Новый день 16+
8.30,  18.00 Новости  

16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 

М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 ,  11 .30 ,  12 .15 , 
12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.15, 
17.45, 18.10, 18.30 Д/с  
«Слепая» 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с «ВЕРА» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «ОХОТНИК  

С УОЛЛ-СТРИТ» 18+
2 . 0 0  Х / ф  « Г О Л Е М »  

18+
3.45, 4.30 Т/с «ТРАССА 

СМЕРТИ» 16+

6.00 «Игра миллионов» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 10.00, 12.55, 15.20 Новости 0+
7.05, 0.00 Все на Матч!
10.05 Небесная грация 0+
10.25 «Тайны звезд спорта» 12+
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Алекс Перейра. Лучшее 16+
12.35 Лица страны 12+
13.00 Есть тема!
14.20 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». SMP TCR

15.30, 3.00 Смешанные единобор-
ства. One FC из Таиланда 16+

19.25 Футбол. «Наполи» - «Комо». 
Чемпионат Италии

21.30 Смешанные единоборства 
16+

0.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «ПАРМА» (Перм-
ский край). Единая лига ВТБ 6+

2.55 Новости 0+
6.00, 5.00 Смешанные единобор-

ства 16+
7.00, 10.00, 14.00 Новости 0+
7.05, 15.00, 21.15, 23.45 Все на Матч!
10.05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10.25 Д/ф «Дэвид Бекхэм. Одиоз-

ный» 12+
11.55 Регби. PARI Чемпионат  

России. Матч за 3-е место
14.05 Автоспорт. G-Drive Россий-

ская серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». SMP TCR

15.30 Футбол. «Локомотив» (Мо-
сква) - ЦСКА. Winline Кубок 
России. Женщины. Финал

18.15 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Ростов» (Ростов-на-Дону). МИР 
Российская Премьер-Лига

21.40 Футбол. «Интер» - «Торино». 
Чемпионат Италии

0.55 Гандбол 6+
2.25 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
2.55 Новости 0+
3.00 Футбол. «Аугсбург» - «Борус-

сия» (Менхенгладбах). Чемпио-
нат Германии 6+

6.00 Смешанные единоборства 
16+

8.00, 2.55 Новости 0+
8.05, 12.30, 15.30, 0.00 Все на Матч!
9.20 Д/ф «Борис Михайлов. Жить, 

не сглаживая углы» 12+
10.25 Регби. PARI Чемпионат  

России. Финал
12.55 Спецрепортаж 12+
13.25 Футбол. «Ювентус» - «Калья-

ри». Чемпионат Италии
15.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Единая лига 
ВТБ

18.00 Футбол. «Динамо» (Москва) 
- ЦСКА. МИР Российская Пре-
мьер-Лига

21.00 После футбола с Георгием 
Черданцевым

21.55, 3.00 Футбол 6+
0.55 Баскетбол. «Пари Нижний 

Новгород» - ЦСКА. Единая лига 
ВТБ 6+

5.00 Автоспорт 6+

6.35 Т/с «СОБР» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
11.05, 13.25 Х/ф «ЗЕМЛЯ, 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» 
12+

14.50, 15.05, 17.15 Х/ф 
«ФРОНТ БЕЗ ФЛАН-
ГОВ» 12+

15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 

12+
20.30 Д/с «Война миров» 

16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.55 Х/ф «БЛОНДИНКА  

ЗА УГЛОМ» 12+
2.20 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ 

УСТАНОВЛЕНО» 16+
3.50 Д/с «Часовые памяти» 

16+
4.30 Х/ф «СКАЗКА СТРАН-

СТВИЙ» 12+
6 . 1 5  Х / ф  « И В А Н  Д А  

МАРЬЯ» 6+
7.55 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9 . 2 0  Х / ф  « М Е Д О В Ы Й  

МЕСЯЦ» 12+
11.10 «Легенды музыки» 

12+
11.40 СССР. Знак качества 

12+
12.30 «Не факт!» 12+
13.15 «Легенды кино» 12+
1 4 . 0 0  Д / ф  « Р у с с к и е  

Гималаи. Прогулки в об-
лаках» 12+

15.05 Х/ф  «ПЕТРОВКА, 
38» 12+

17.00 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 
12+

1 9 . 2 5  Т / с  « Д У М А  О  
КОВПАКЕ» 12+

2.25 Х/ф «ОТ БУГА ДО 
ВИСЛЫ» 12+

4.50 Д/с «Часовые памяти» 
16+

5.35 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» 
12+

7.05 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-

безопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 

16+
13.10 «Код доступа» 12+
14.00, 15.40, 19.40, 2.50  

Документальные сери-
алы 16+

16.30 Д/с «Загадки века» 
12+

17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «ФРОНТ БЕЗ 

ФЛАНГОВ» 12+
3.45 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕН-

ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+

О Ф О Р М И Т Ь  П ОД П И С К У
на «Кавказскую неделю» можно  

с любого месяца и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!

Подробности на стр. 1
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Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5.30 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 
16+

6.15,  7 .00 Т/с  « К Р Е П К И Е 
ОРЕШКИ-4» 16+

7 . 4 5 ,  9 . 3 0  Х / ф  « С П О Р Т -
ЛОТО-82» 12+

8.20 «Фирменный рецепт» 12+
8.55, 12.55 «Знание - сила» 0+
10.50 Х/ф «МАЖОР» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 2.45, 3.20, 4.00  
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5» 16+

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 «Известия. Итоговый  
выпуск» 16+

0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
«Известия» 16+

5 . 2 5 ,  6 . 0 5  Т / с  « Ч У Ж О Й  

РАЙОН-2» 16+
6.55,  7 .40 Т/с  « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
8.35, 9.30, 10.05, 11.05, 12.00  

Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  

ВОЙНЫ-5» 16+
8.55 «Знание - сила» 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 2.40, 3.15, 3.55  
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5 . 3 0 ,  6 . 1 5 ,  8 . 4 0 ,  9 . 3 0 , 

10.05, 11.05, 12.00, 4.35  
Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  

ВОЙНЫ-5» 16+
7.00,  7 .45 Т/с  « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-4» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.35, 2.40, 3.20, 3.55  
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

«Известия» 16+
5.25, 5.40, 6.25, 7.15, 8.10, 9.30, 

10.05, 11.00, 12.00, 4.35  
Т / с  « М Е Н Т О В С К И Е  

ВОЙНЫ-5» 16+
8.35 «День ангела» 0+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.35, 2.40, 3.20, 3.55  
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 «Известия. Итоговый  

выпуск» 16+
0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

1 4 . 5 5 ,  2 . 1 0 ,  3 . 3 0  
Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

17.00,  20.00,  3.00  
Вести 16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ЛЮТИК И 

АНЮТИК» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30 Пешком...
7.05 Черные дыры. Белые пятна
7.50, 16.45, 17.10, 2.25 Документаль-

ные сериалы
8.20 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ»
9.30, 11.50, 13.00, 0.05 Документаль-

ные фильмы
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.35 ХX век
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.50 Спектакль «НАСЛЕДНИКИ 

РАБУРДЭНА»
15.25 «Агора»
17.40 Концерт популярной симфони-

ческой музыки
18.15 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024»
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 «Мегрэ»
1.10 Концерт «Хочется милой,  

наивной мелодии...»
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 0.00 Д/ф «До начала истории»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 «Мегрэ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.30 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Д/ф «Павел I»
13.55 Спектакль «РЕВИЗОР»

15.45 Сати. Нескучная классика...
16.45 Д/с «Коллекция»
17.15 Д/с «Запечатленное время»
17.40 Концерт «Хочется милой,  

наивной мелодии...»
19.00 Д/с «Нечаянный портрет»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
1.45 М/ф «Путешествие в страну 

мультфильмов»
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 0.00 Д/ф «До начала истории»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 «Мегрэ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.30 ХX век
11.55 Д/ф «Смиренная обитель на 

Ладоге»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.45 Спектакль «РЕВИЗОР»
15.10 Д/ф «Алгоритм Берга»
15.40 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.15, 2.25 Д/с «Запечатленное время»
17.45, 1.35 Концерт «Московская 

осень»
18.30, 1.10 Д/ф «Роман в камне»
19.00 Д/с «Нечаянный портрет»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России-2024»
21.30 Власть факта
6.30 Пешком...
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 0.00 Д/ф «До начала истории»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 «Мегрэ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.30 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/ф «Яблочный год»
13.45 Спектакль  «МАЛЕНЬКИЕ 

КОМЕДИИ БОЛЬШОГО ДОМА»
15.00 Д/ф «Федор Углов. Победить 

смерть»
15.40 «2 Верник 2»
16.45 Д/с «Пряничный домик»
17.15, 2.25 Д/с «Запечатленное время»
17.45 М/ф «Путешествие в страну 

мультфильмов»
18.40 Д/с «Забытое ремесло»
19.00 Д/с «Нечаянный портрет»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Мужики!..» Веселые у вас 

тут кружева плетут!»
21.30 «Энигма»
1.35 Концерт популярной симфони-

ческой музыки

6.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 17.30, 18.00, 20.00 Новости 16+

6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение 12+
15.10 «Коллеги» 12+
15.50 Новости Совета Федерации 12+
16.05 «За дело! Поговорим» 12+
16.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Деятельная ностальгия» 12+
17.00 Д/ф «Художественная одиссея. 

Ольга Мичи» 12+
17.30 Д/ф «Открывая Россию». Донецк 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.30 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ» 16+
22.25 Х/ф «КИЛЛЕР» 16+
23.45 Х/ф «ТОНЯ ПЛАЧЕТ НА МОСТУ 

ВЛЮБЛЕННЫХ» 16+
0.20 Х/ф «СЧАСТЬЕ МОЕ» 12+
1.25 «Большая страна» 12+
2.15 «Очень личное». Елена Якович 12+
3.00 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Гоголя 12+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ Д АВНО  

ЗАБЫТЫХ ЛЕТ...» 16+
16.45 М/ф «Лиса и заяц» 12+
17.00 «Моя история». Юрий Васильев 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.30 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ» 16+
22.25 Х/ф «ЛАСКОВОЕ БЕЗРАЗЛИЧИЕ 

МИРА» 16+
0.00 Х/ф «ПРО СНЕЖИНКИ» 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.15 «За дело! Поговорим» 12+
3.00 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Григоровича 12+
5.15 «Преодоление». Андрей Туполев 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «МЕЛКИЙ БЕС» 16+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Мужской долг» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.30 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ» 16+
22.25 Х/ф «УРОКИ ГАРМОНИИ» 16+
0.20 Х/ф «ХОЛОДНО» 16+
1.25 «Большая страна» 12+
2.15 «Моя история» 16+
3.00 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и  

строки». Петербург Каверина 12+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.30 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» 16+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ» 16+
17.00 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Куркулятор» 12+
17.15 Родительское собрание
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.30 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ» 16+
22.30 Х/ф «ТРЕНИНГ ЛИЧНОСТНОГО 

РОСТА» 16+
0.05 Х/ф «РАД ТЕБЯ ВИДЕТЬ» 18+
1.25 «Большая страна» 12+
2.15 «Коллеги» 12+
3.00 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и стро-

ки». Петербург Блока 12+
5.15 «Преодоление» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30, 0.00 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.30 Концерт-митинг «Рос-

сия, Донбасс, Новороссия: 
вместе навсегда!» Прямая 
трансляция с Красной пло-
щади

21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.30, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30, 0.00 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.30, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30, 1.00 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Шоу Вована и Лексуса» 

16+
1.30, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30, 0.10 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ХОР» 12+
23.00 «Большая игра» 16+
0.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4 . 4 5  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « В А Р Я Г И »  

16+
22.15,  0 .00 Т/с  « Н Е В -

СКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 

СПРАВЕД ЛИВОС ТЬ»  

16+
0 . 5 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
0 . 5 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 16+

0 . 5 5  Т / с  « С К О Р А Я  
ПОМОЩЬ» 16+

4 . 5 0  Т / с  « У Л И Ц Ы  
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.25 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  
16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « Н Е В С К И Й .  

РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» 16+
23.45 «Поздняков» 16+
0.00 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
1 . 0 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

вт., ср. – в 15.00,
чт., пт. – в 11.00 и 15.00,

сб., вс.  – в 11.00, 15.00, 17.00;
вых. – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК

Зал им. А. Скрябина
25 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Легенды Парижских соборов»

28 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

29 СЕНТЯБРЯ 12.00 0+
Спектакль по мотивам сказки 

А.С. Пушкина
«Сказка о Царе Салтане»

29 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Романс на все времена»

1 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Созвездие романсов»

ЕССЕНТУКИ

Зал им. Ф. Шаляпина
24 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Легенды Парижских соборов»

25 СЕНТЯБРЯ 19.00 0+
Комедия по пьесе Вуди Аллена 

«Остров заблудших душ»

26 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки
«Время сирени»

27 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Опера «Травиата»

(исполняется на русском языке)
По роману А. Дюма 

«Дама с камелиями»
28 СЕНТЯБРЯ 11.00 0+

Спектакль по мотивам сказки 
А.С. Пушкина

«Сказка о Царе Салтане»

29 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Therr Maitz. Антон БЕЛЯЕВ

1 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной музыки

«Орхидеи в лунном свете»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея
25 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Палитра нежных чувств»

28 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Испания в сердце»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК

ГДК
1 ОКТЯБРЯ 16.00 6+
В рамках фестиваля
«Бархатный сезон»

Вечер фортепианной музыки
«Классика в четыре руки»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

Составила Ольга Высочина

Ê Ð Î Ñ Ñ Â Î Ð Ä

25 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
И. Кальман

«БАЯДЕРА»
(оперетта в 2-х действиях)

26 СЕНТЯБРЯ 15.00 12+
Литературно-музыкальная 

гостиная
«КВАРТИРНИК»

27 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Дж. Бока

«СКРИПАЧ НА КРЫШЕ»
(мюзикл в 2-х действиях)

28 ИЮНЯ 19.00 12+
Е. Дмитриев

«ЛЕВША ИЛИ РУССКИЙ СЕКРЕТ»
(музкомедия в 2-х действиях)
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– Желтые листья тоже краси-
вые! – пробовала успокаивать бе-
резку трава, но та была безутешна. 
Каждый день она видела в луже 
свои поредевшие пряди и залива-
лась горючими слезами. Дождевое 
зеркало теперь не пересыхало и 
не давало забывать, что ее красота 
тает с каждым днем.

Вскоре она перестала занимать-
ся своей прической. Дождик про-
должал старательно мыть ее голые 
ветки, ветер пробовал их завивать 
и укладывать на свой вкус и лад, 
а она безучастно покачивалась, 
надеясь, что ей приснится жаркое 
зеленое лето, и время от времени 
всхлипывала.

После одного особенно долгого 
дождя, всласть наплакавшись, она 
задремала под унылый посвист 
ветра. Сквозь сон ей послышалось, 
что кто-то шепчется у нее на самой 
макушке, где оставалось еще не-
сколько желтых листиков.

– Может, ей все рассказать? – го-
ворил тоненький голосок.

– Нет-нет, нельзя, – откликался 
другой, немножко как будто ох-
рипший.

– Но она так несчастна! — вос-
кликнул первый.

– Несчастна! – фыркнул вто-
рой. – Разве это несчастье!

– Да-да, конечно, – вздохнул 
тоненький голосок. – Но мне ее 
очень жалко! Она так давно не 
причесывалась!

Березке стало не по себе.
– Кто здесь? – робко спросила 

она, стараясь рассмотреть что-
нибудь в спутанных ветвях.

– Мы – ши, – не сразу послышал-
ся тихий ответ.

– Мыши? Летучие, что ли? – уди-
вилась березка.

– Да, летучие, только не мыши, 
а просто – ши.

– Летучие ши? Первый раз слы-
шу! – березка даже слегка улыбну-
лась. – А что вы тут делаете?

– Мы... забираем вот эти листи-
ки. Они наконец-то как следует 
пожелтели, – ответил тоненький.

– А-а, – березка вспомнила о 
своем горе и, чтобы отвлечься, ре-
шила порасспрашивать ши. – А что 
же вы копошитесь так поздно? Раз-
ве маленьким ши не пора спать?

– Давно пора, – согласился 
хриплый голосок. – Мы и спали 
бы уже, если бы мой братец тут не 
напортил...

– Я же нечаянно! – воскликнул 
тоненький.

– Нечаянно! – возмутился хрип-
лый голосок. – Вот из-за таких, как 
ты, и не хватает желтых листьев! 

Если бы я не заметил, мы и не до-
ждались бы, пока они пожелтеют!

Березка не поверила своим 
ушам.

– Вам не хватает желтых ли-
стьев?

– Еще как! От зари до зари тру-
димся, чтобы они пожелтели, а вот 
если такие нерадивые ши лапу 
приложат, так и ночью приходится 
летать, – пояснил охрипший.

– Но зачем? – потрясенно спро-
сила березка.

Ши притихли.
– Зачем? – повторила она.
Ши сконфуженно поерзали на 

ветках.
– Надо, наверное, объяснить, 

раз ты проговорился, – осторожно 
сказал тоненький голосок.

– Все из-за тебя! – напустился на 
него хриплый ши. – Если бы не ты...

– Значит, это вы, гадкие летучие 
ши, забрали мою красоту, – мед-
ленно и холодно сказала берез-
ка, – а теперь сидите тут как ни в 
чем не бывало...

Как она ни сдерживалась, у нее 
опять выступили слезы.

– Нет-нет! Не плачь, березка!  – 
всполошился ши с тоненьким 
голоском.

– Как же мне не плакать! Я стала 
совсем лысая! Из-за каких-то жад-
ных летучих ши!

– Вот так! И никакой благодарно-
сти! Только и дело, что обзывать-
ся! – оскорбился хрипловатый ши.

– Но ведь она не знает, братец, 
не знает, что желтые листья нам 
нужны для выкупа!

– Для какого еще выкупа? – 
всхлипнула березка.

– Понимаешь, одна фея... Одна 
очень милая и очень могуществен-
ная фея попала в плен к старо-
му колдуну, – начал тоненький 
голосок.

– Могущественная фея – и по-
пала в плен? – недоверчиво спро-
сила березка.

– Она правда могущественная, 
но слишком милая и слишком до-
верчивая, – поспешил пояснить 
ши. – А теперь этот колдун соби-
рается загубить нашу фею вместе 
со всем ее добрым волшебством.

– Далеко-далеко на юге он дер-
жит в мрачной темнице ее, он 
грызет и терзает ее, и никогда не 
увидит она солнечный свет, если 
мы не соберем этот выкуп, – под-
хватил хрипловатый ши.

– Поэтому мы носимся по свету 
и превращаем зеленые листья 
в желтые и красные. Из желтых 
колдун делает себе золото, а из 
красных – рубины. Он обещал 

отпустить фею, если их будет до-
статочно.

– Достаточно? Это сколько?
– Колдун не говорит, сколько 

для него «достаточно», – вздохнул 
тоненький ши. – Вот это – уже по-
следние листья. Если ему опять 
будет мало...

– Тогда мы пойдем  на него вой-
ной! – бодро выкрикнул братец. – 
Мы победим его в честном бою!

– Двое маленьких ши на злого 
колдуна?– печально удивилась 
березка.

– Мы не двое! С нами птицы! – 
воскликнул тоненький ши.

– Птицы?
– Да, птицы обещали помочь. 

Они уже откочевали на юг и готовы 
к войне, – объяснил хрипловатый 
ши. – Огромные стаи! Гуси, лебеди, 
кулики, ласточки!

– Ласточки! – покачала головой 
березка. – А еще улетели король-
ки и пеночки... Что могут сделать 
певчие птички против злого кол-
довства?

– Но зато их много! И они готовы 
биться не на жизнь, а на смерть за 
спасение весенней феи! – пропи-
щал тоненький ши.

– Весенней феи? Весенней... Что-
то это мне напоминает, – тревожно 
пробормотала березка. – Какая 
она из себя?

– Нам пора, – решительно от-
резал хрипловатый ши. – Мы и так 
заболтались.

– Пора, – печально согласился то-
ненький голосок. – Летим, братец!

Остатки желтых листьев со-
рвались с макушки, но березка не 
обратила на это внимания. Она 
пыталась что-то вспомнить, что-то 
очень хорошее, но оно ускользало 
и не давалось.

– Да разве можно вспоминать та-
кой лысой головой! – воскликнула 
она и снова расплакалась.

Вскоре ударил мороз, замерзла 
лужа, потом покрылась снегом. 
Снег укутал и сонную березку. 
Наступила зима. Березке сни-
лись вьющиеся птичьи стаи, огни, 
вспышки далекой битвы и тревож-
ные вскрики летучих ши...

Долго ли, коротко ли, но зима 
закончилась. Сошел снег, просну-
лась березка. В луже талой воды 
отразились ее спутанные голые 
ветки. Березка с робкой надеждой 
заглянула в свое зеркало, вздохну-
ла и отвернулась.

Тут на нее присела знакомая 
ворона.

– Ой, какая ты растрепанная! 
Причешись скорее! – воскликнула 
березка.

– Скажи спасибо, что вообще 
вернулась! Там половина птиц 
полегла!

– Как? Где? – встревожилась 
березка.

– Где-где! На юге! Вот память-то 
короткая!

– Ах! Половина! Я так и знала! 
А фея? – припомнила березка.

– Фею спасли! – гордо ответила 
ворона.

– А эти, как их, летучие ши?
– От ши осталось одно назва-

ние,  – ворона беспечно поковы-
рялась под крылом.

– Как это – название? – тряхнула 
ее березка. Ворона покачала хво-
стом, удерживая равновесие:

– Ну, одни сухие шкурки. На эту 
фею только и надежда.

– Она что, может оживлять?
– Еще как! Уже почти все птицы 

отложили яйца! А у меня – три во-
роненка в гнезде! – похвасталась 
ворона.

– Как же ты их оставила одних? – 
встревожилась березка.

– А папа на что? Он присмот-
рит, – отмахнулась ворона. – Луч-
ше туда посмотри!

Березка обернулась.
Над землей неслышно сколь-

зила светлая фея. Из кармашков 
ее легкого платья выглядывали 
исхудавшие ши.

Березка залюбовалась длинны-
ми шелковистыми локонами. «Как 
у меня были когда-то», – печально 
вздохнула она. Фея с тихим шоро-
хом сделала круг над березой и 
устремилась вдаль.

– Не были, а будут, да еще лучше 
прежнего! – и серебристый смех 
толкнул березку прямо в грудь.

– Будут? – она огляделась. Моло-
дая травка внизу задорно расправ-
ляла коротенькие чубчики, а все 
почки приоткрыли клювики, из них 
показались крошечные листочки, 
и словно полупрозрачное нежно-
зеленое облако окутало ветви.

– Ах, уже можно делать укладку! 
А где мое зеркало? Не смотри на 
меня! Не смотри! Я еще не при-
чесана! – радостно засуетилась 
березка и вдруг замерла, разом 
все припомнив:

– Это же весенняя фея! Как я мог-
ла забыть, ну как я могла забыть, 
что на свете бывает весна!

Антонина Лукьянова, 
www.solnet.ee

СКАЗКА

ÏÐÎ ÁÅÐÅÇÊÓ
Окончание. Начало на стр. 7

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Изобретение Жака Кусто и 
Эмиля Ганьяна для изучения подводного мира. 7. Ноу-хау 
Генри Форда, давшее начало массовому производству. 
8. Суета в доме от неожиданно нагрянувших гостей. 
9. «Ежи» на пути вражеского танка. 11. Участок поли-
ции. 13. Французский сыр с плесенью.14. Написанный 
Маяковским заказной стих, который должен был стать 
руководящей установкой для толпы. 15. «Неполно-
ценный» работник с нулевым стажем. 17. Материал, 
название которого произошло от индийского слова, 
означающего «плачущее дерево». 22. Кавалерист-девица 
Надежда Дурова для героини фильма «Гусарская балла-
да» Шурочки Азаровой. 23. Соучастник Ясона в краже 
руна. 24. Должностное лицо, обучающее правильному 
исполнению какого-либо дела. 25. Проводимые в ряде 
стран раз в два года выставки, кинофестивали. 26. Самое 
большое высокогорное озеро мира.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Месяц, в котором учителя от-
мечают свой профессиональный праздник. 2. Кувшин, 
полученный из тыквы. 3. Певец, отдохнувший на Тенис-
той улице в тени. 4. Десять ветхозаветных заповедей 
в Библии. 6. Рядовой лейб-гвардии Преображенского 
полка. 7. Зубастый зверь, проглотивший Бармалея. 
10. Знаменитый грек, вошедший в мировую историю бла-
годаря своей «зажигательной» деятельности. 12. Самая 
родственная нам обезьяна. 16. Перекресток с камнем, у 
которого задумался рыцарь. 17. Черный паук с красными 
пятнами. 18. Безобидный человек, бродящий по лесу с 
ножом. 19. Образец, эталон. 20. Лицо, преследующее 
цель убедить слушателей в чем-либо. 21. Маломощный 
одно-, двухместный самолет.
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ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ВТОРНИК, 24 СЕНТЯБРЯ

t день: +22 +18 +20
ночь: +11 +14 +15

атм. давл. 715 719 735
СРЕДА, 25 СЕНТЯБРЯ

t день: +16 +18 +19
ночь: +11 +12 +13

атм. давл. 717 721 737
ЧЕТВЕРГ, 26 СЕНТЯБРЯ

t день: +21 +19 +22
ночь: +12 +14 +15

атм. давл. 717 721 737
ПЯТНИЦА, 27 СЕНТЯБРЯ

t день: +23 +22 +23
ночь: +13 +15 +15

атм. давл. 717 722 737
СУББОТА, 28 СЕНТЯБРЯ

t день: +24 +24 +25
ночь: +12 +13 +14

атм. давл. 718 722 739
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 СЕНТЯБРЯ

t день: +25 +24 +26
ночь: +12 +12 +13

атм. давл. 717 720 737
ПОНЕДЕЛЬНИК, 30 СЕНТЯБРЯ

t день: +24 +23 +24
ночь: +11 +11 +12

атм. давл. 714 718 733
ВТОРНИК, 1 ОКТЯБРЯ

t день: +26 +25 +26
ночь: +12 +15 +15

атм. давл. 713 718 733

ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Не поддавайтесь пе-
репадам настроения, избегайте 
конфликтов. Дипломатичность 
поможет в общении, откроет 
многие двери. Не осуждайте ни 
себя, ни других, учитесь видеть 
достоинства, а не недостатки.

Работа. Занимайтесь тем, что 
хорошо спланировано.

Здоровье. Дыхательные 
практики помогут восстановить 
равновесие сил и эмоций.
 30 сентября  1 октября

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. У некоторых состо-
ится судьбоносное знакомство, 
имеющее все шансы перерасти 
в прочную связь. Будут и расста-
вания, но вряд ли это станет не-
ожиданностью. Воспринимайте 
происходящее позитивно, и 
светлое будущее не заставит 
себя ждать.

Работа. Время подводить 
итоги и делать выводы.

Здоровье. Прогулки на све-
жем воздухе должны стать ре-
гулярными.
 2, 4 октября  30 сентября

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Вы можете ревност-
но относиться к тем, кого люби-
те. Помните, что в этот период 
многое будет восприниматься 
вами в искаженном виде. Ме-
дитация, молитвы, духовные 
практики, йога помогут сохра-
нить равновесие и уберегут от 
необдуманных поступков.

Работа. Пользуйтесь хоро-
шим расположением началь-
ства, не упускайте свой шанс.

Здоровье. Возможны про-
студные заболевания.
 1, 5 октября  2 октября

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. В кругу семьи будут 
происходить главные собы-
тия недели. И скорее всего, на 
ярком эмоциональном фоне. 
Общая рекомендация – не де-
лайте того, о чем потом можете 
сожалеть.

Работа. Велика вероятность 
самообмана, поэтому осторож-
нее с обещаниями.

Здоровье. Бороться с нер-
возностью нужно под контро-
лем врача.
 30 сентября  2 октября

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Хорошо в эти дни 
воспитывать в себе дисциплину, 
просить прощения и прощать 
обидчиков. А еще проявлять 
стойкость и выдержку в любых 
обстоятельствах и не подда-
ваться на провокации.

Работа. Важно обращать вни-
мание на детали.

Здоровье. Сейчас не стоит 
подбирать новое лечение.
 2, 4 октября  1 октября

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Выяснение отноше-
ний отложите на потом. Осуж-
дая кого-либо, помните, что 
сами можете оказаться в подоб-
ной ситуации. Хороший период, 
чтобы избавляться от обид и 
негативных эмоций, работать 
над самооценкой.

Работа. Проведите ревизию 
доходов и расходов.

Здоровье.  Нервознос ть 
и спешка могут привести к 
травме.
 3, 4 октября  30 сентября

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Представится воз-
можность увидеть, насколько 
вы ценны для себя и близких. 
Прочувствуйте этот момент 
в полной мере – это заложит 
хорошую программу на буду-
щее. Некоторых ожидает роман-
тичное знакомство.

Работа. Не принимайте важ-
ных решений.

Здоровье. В конце недели 
есть риск травм от неосторож-
ных действий.
 2, 3 октября  6 октября

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Старайтесь не заци-
кливаться на проблемах, смо-
трите в будущее с оптимизмом. 
Приятная компания друзей и 
музыка помогут выйти из нега-
тивного состояния. Вы можете 
положиться на своего партнера.

Работа. Сейчас не стоит вы-
ходить на новую работу.

Здоровье. Могут обострить-
ся хронические заболевания.
 2, 5 октября  6 октября

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. В общении с пос-
торонними сохраняйте дис-
танцию. Возможно, предстоит 
проверка на способность со-
хранять эмоциональное равно-
весие. Если пройдете ее, то вый-
дете победителем из сложной 
ситуации.

Работа. Наконец приоткро-
ется дверь, за которой ваши 
планы и цели ждет реализация.

Здоровье. Вероятны голов-
ные боли.
 1, 4 октября  30 сентября

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Обстоятельства за-
ставят вас посмотреть критично 
на круг общения, с кем пре-
имущественно имеете дело. 
Вы можете разочароваться или 
вовсе разорвать контакт. Не 
отказывайтесь от приглашения 
в гости от соседей, могут завя-
заться дружеские отношения.

Работа. Боритесь с ревно-
стью к чужим успехам.

Здоровье. Берегите нервную 
систему, больше отдыхайте.
 1, 2 октября  6 октября

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Вашей выдержке 
можно будет позавидовать. 
В круговороте событий, свя-
занных с другими людьми, вы 
можете стать для них опорой. 
Если поступят просьбы о по-
мощи, не отказывайте в ней. 
Хорошие дни для примирений 
и признаний в любви.

Работа. У вас могут появиться 
новые интересы.

Здоровье. Избегайте интен-
сивных физических нагрузок.
 4, 5 октября  1 октября

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Все будет стреми-
тельно меняться – и события, и 
ваше настроение. Потребуется 
умение подстраиваться под 
обстоятельства. Прислушайтесь 
к интуиции, обращайте внима-
ние на знаки. Сама судьба вам 
помогает, нужно лишь увидеть 
эти подсказки.

Работа. Аккуратнее с денеж-
ными операциями.

Здоровье. Расслабляющие 
ванны и п рогулки пойдут на 
пользу.
 5 октября  2 октября

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Океанолог. Агломерат. Узурпация. Сак. Шар. Асс. Цель. Узи. Скакун. Лаэрт. Сэр. 
Мазь. Рык. Мга. Аза. Анкор. Шпала. Плавни. Марафон. Вирши. Арест. Салака. Ярмарка.

ПО ВЕРТИКАЛИ:  Грека. Галка. Эра. Ось. Авва. Утренник. Указ. Кира. Газ. Иск. Жезл. Уши. Армия. 
Охра. Срез. Гном. Прок. Ашрам. Ежа. Амт. Пара. Клир. Цапка. Шафер. Анис. Узы. Лоск. Жгут. Ясень. Манта.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №39

  
Вегетарианцы – странные 

люди. Почему-то они уве-
рены, что колбаса сделана 
из мяса.

  
На слова жены «Все, я 

ухожу!» молодой муж на-
чинает просить прощения, 
опытный молча пережидает 
истерику, а бывалый, груст-
но покачивая головой, го-
ворит: «Пустые обещания».

  
– Вы с каж дым днем 

хоро шеете!
– Ах, не преувеличивайте!
– Ну, через день.

  
У психолога:
– Вам нужны инструмен-

ты, чтобы уметь справлять-
ся с гневом.

– Например, молоток?
– Нет, дыхание!
– Вы научите меня ды-

шать огнем?
  

– Не мог допустить, что-
бы моя любимая женщина 
сидела без денег! Поэтому 
взялся искать ей работу.

  
Ес ли фотоальбомчик 

маленький и тоненький,
а фотография одна и страш-
ненькая – это паспорт!

  
– Милая, уголь полезен. 

Его в аптеке продают.
– Уголь из дерева поле-
зен!  А не из шашлыка.

  
– А вы знаете, какое 

самое грустное место на 
Земле?

– Полагаю, рабочее.
  

– У женщин нет правил, 
только настроение. Какое 
настроение, такие и пра-
вила!

  
– Почему вы не хотите, 

чтобы я стал вашим зятем? 
Я много работаю, у меня нет 
вредных привычек.

– Юноша, я не хочу, чтобы 
мне вас ставили в пример.

  

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
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