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СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 ВОДИТЕЛЯ КАТЕГОРИИ В, С, 
стаж вождения не менее 3-х лет, 
со знанием технического состояния 
автомобиля,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПРИЕМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ 
ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

    Телепрограмма  с  4 ноября по  10  ноября  Телепрограмма  с  4 ноября по  10  ноября    Бесплатные  объявления    Бесплатные  объявления    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Сканворд    Сканворд   Кроссворд   Кроссворд  

ИНДЕКС
ПР540
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Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп –    СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 677 руб. 28 коп.677 руб. 28 коп.

До востребования – До востребования – 647 руб. 46 коп.647 руб. 46 коп.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2024 годана 2-е полугодие 2024 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 22 ноябрядо 22 ноября в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , и и в декабрев декабре  
«Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:

1 месяц – 1 месяц – 115 руб. 95 коп.115 руб. 95 коп.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 712 руб. 62 коп.712 руб. 62 коп.

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.

Цена Цена на 2 месяца на 2 месяца (ноябрь, декабрь) – (ноябрь, декабрь) – 96 руб. 03 коп.96 руб. 03 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» Подписаться на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÏÐÎÅÊÒ «ÌÎÑÒÛ ÄÐÓÆÁÛ» ÁÓÄÅÒ ÐÀÑØÈÐÅÍ
В Правительстве Ставрополья на прошлой неделе состоялось заседание координа-

ционного совета при губернаторе по взаимодействию с российским движением детей 
и молодежи. Заседание провел глава региона Владимир Владимиров.

ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß 
ÂÀÊÖÈÍÀÖÈß ÎÒ ÃÐÈÏÏÀ

Более 683 тысяч ставропольцев вакцинировались от гриппа в 2024 году.
Всего планируют сделать жителям региона 1,3 млн прививок.

Как доложил председатель совета регио-
нального отделения общероссийского обще-
ственно-государственного движения детей и 
молодежи «Движение Первых» Ставрополья 
Георгий Головин, участниками Движения 
в крае являются более 137 тысяч человек, в том 
числе почти 18,5 тысячи наставников.

На Ставрополье действуют 814 первичных 
отделений «Движения Первых» во всех терри-
ториях края. Большая их часть – на базе школ. 
В планах развитие сети в учреждениях культуры 
и вузах.

Под эгидой и при участии Движения в регио-
не проводится целый ряд активностей разных 
форматов. Так, для детей организован Мара-
фон безопасности. Благодаря ему ребята ос-
ваивают способы защиты по самым разным 
направлениям, в том числе при общении 
в Интернете. Летом в пришкольных лагерях 
края проходили дни Первых, а в детском оздо-
ровительно-образовательном центре «Солнеч-
ный» – две профильные смены.

В течение года в рамках проекта «Первая 
помощь» для учащихся были организованы 
мастер-классы по оказанию первой помощи 
пострадавшим. В них приняли участие предста-
вители Российского Красного креста, волонте-
ров-медиков и врачи региона. Оказывать пер-
вую помощь пострадавшим научились более 
3,5 тысячи ребят.

Крупным мероприятием года станет краевой 
военно-патриотический проект «Zащитник».
Ставропольский край». Он рассчитан на воспи-
танников (курсантов) военно-патриотических 
клубов и юнармейских отрядов.

При содействии руководства региона на Став-
рополье ежегодно проводится военно-спортив-
ная игра «Зарница». Эта традиция обязательно бу-
дет продолжена, заверил Владимир Владимиров.

На заседании глава также поддержал идею 
работы Движения с семейным активом Став-
рополья. Это направление уже действует, 

помогая укреплению семей и реализации их 
потенциала. Его возглавляет Екатерина Рыкун 
из Пятигорска. Она рассказала, что в этом году 
по инициативе семейного сообщества в раз-
ных территориях края уже прошли различные 
объединяющие мероприятия – от субботников 
до восхождения на Бештау.

– Очень важно, чтобы дети на Кавказе 
росли в атмосфере дружбы. Чтобы они знали 
культуру и историю соседей, уважали ее, под-
держивали друг друга. Это лучший способ 
противодействовать тем, кто хочет ухудшить 
наши добрососедские отношения. И мы точно 
будем расширять этот проект. Каждый квартал 
будем собираться в разных территориях и 
вовлекать все больше людей. Именно нашим 
детям предстоит после нас хранить мир на 
Кавказе, – сказал Владимир Владимиров, об 
этом сообщили в управлении пресс-службы и 
инфополитики губернатора и правительства 
Ставропольского края.

Отметим, на Ставрополье на прошлой неделе 
стартовал  проект «Движения Первых» «Мосты 
Дружбы». С 25 по 27 октября на базе молодежно-
го патриотического центра «Машук» собрались  
активисты из Ставропольского края, Кабардино-
Балкарии и Карачаево-Черкесии. Насыщенная 
программа слета включала обмен опытом, раз-
витие лидерских и коммуникативных навыков.

В Ставропольском крае с начала прививочной 
кампании вакцинировали более 683 тысяч мест-
ных жителей. Сейчас идет сезон заболеваемо-
сти. Только на прошлой неделе ОРВИ и гриппом 
заболели 12 тысяч человек. Но этот показатель 
упал по сравнению с 2023 годом на 13,6%.

«В 10-15% случаев анализы выявили коро-
навирусную инфекцию. Число новых случаев 
заражения коронавирусной инфекцией за 

неделю уменьшилось на 29,2%», – сообщили 
в управлении пресс-службы и инфополитики 
губернатора и правительства Ставрополья.

Как заявили в управлении, в регионе есть 
все необходимые лекарства и аппаратура для 
лечения новой коронавирусной инфекции. 
Всего на Ставрополье в 2024 году планиру-
ют вакцинировать более 1,3 млн местных 
жителей.

КОШЕЛЕК

ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÛ Â ÄÅÊÀÁÐÅ ÌÎÃÓÒ 
ÏÎËÓ×ÈÒÜ ÄÂÅ ÏÅÍÑÈÈ

Ряд пенсионеров смогут получить проиндексированные пенсии уже в декабре, сооб-
щил руководитель Социального фонда России Сергей Чирков, об этом проинформировал 
www.fi nance.rambler.ru.

Получить пенсию с учетом индексации до-
срочно смогут граждане, у которых график 
выплаты пенсии назначен на начало января.

«В январе уже наши граждане – и работаю-
щие, и неработающие – пoлучат сумму пенсии 
с учетом индексации. Более того, как вы знаете, 
у нас пенсия платится досрочно тем, у кого 
график выплaты в начале января, поэтому в 
декабре уже будут суммы с учетом индексации 
многим выплачены», – сказал Чирков, высту-

пая на пленарной сессии в Госдуме (цитата по 
ТАСС). По его словам, в бюджете есть средства 
на индексацию пенсий с 1 января 2025 года, 
в настоящее время фонд проводит подготови-
тельную работу к увеличению выплат.

Страховые пенсии будут проиндексированы 
на 7,3%: по прогнозам Минэкономразвития, 
таким будет уровень инфляции за 2024 год. 
Средний размер страховой пенсии в России в 
2025 году составит порядка 24 тысяч рублей.
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. Текст 
объявления – не более 15 слов. Точно указы-

вайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения о работе 
и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк предназначен 
для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Купоны высылайте по адресу: 357212, г. Минеральные Воды,
ул. 50 лет Октября, 67/1, АО «Издательство «Кавказская здравница»,

Редакция газеты «Кавказская неделя» или приносите в специальный ящик по адресу:
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ, ул. 50 лет Октября, 67/1, АО «Издательство «Кавказская здравница».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



РАЗДЕЛ _______________________________________________________________________

ТЕКСТ _________________________________________________________________________
объявления

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Äàííûå î êëèåíòå (â ãàçåòå íå ïóáëèêóþòñÿ)

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Стол-тумбу раскладной – 2 т.р.; 
кухонный уголок –3 т.р. Все но-
вое, в отл. сост. Пос. Загорский, 
тел. 8-928-367-99-00.

ИЩУТ  РАБОТУ

  Порядочная семья досмотрит 
одиноких пожилых людей, инва-
лидов с оформлением договора 
пожизненной ренты. Честность 
гарантируем. Тел.: 8-928-313-20-55, 
8-928-363-64-94.

  Ищу работу по ремонту мяг-
кой мебели, замене ткани, пру-
жин, поролона. Выезд по КМВ. 
Г. Пятигорск, тел. 8-905-449-59-98.

  Ищу работу по выполнению 
крыш, навесов, заборов, сварки, 
кладки, стяжки, бетона, троту-
арной плитки, малярки, элек-
трики, водопровода, сантехни-
ки, выгребных ям, перебази-
ровки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36.

  Ищу работ у по ремонт у и 
пошиву одежды, реставра-
ции изделий из меха и кожи, 
дубленок. Г. Минеральные 
Воды, тел.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.

  Ищу работу по сварке любых 
металлоконструкций: ворота, 
навесы,  перила,  баки и пр. 
Г.  Минера льные Воды,  те л . 
8-928-971-89-64, Александр.

ПРОДАЮТ ДОМА,  КВАРТИРЫ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

  Дом в с. Александровское, 72 кв.м, 
з/у 15 сот., свет, газ, вода, телефон, 
Интернет. Удобное месторасполо-
жение. Тел. 8-962-460-12-96.

  Небольшой дом со в/у, сделан 
капремонт. С. Александровское, 
тел. 8-905-464-89-31.

АНДРОПОВСКИЙ  МО

  СРОЧНО! Дом 40 кв.м в с. Солуно-
Дмитриевском, з/у 16 сот., в доме 
свет, газ, отопление, вода во дворе, 
сад плодоносит, много места для 
строительства, 500 т. р., торг. Тел.: 
8-906-490-89-20, 8-919-752-13-26.

ПРЕДГОРНЫЙ МО

  3-комн. кв-ру 60 кв.м, 1/3 эт. 
дома, в пос. Нежинский, с/у 
раздельный, индивидуальное 
отопление, 8 млн 300 тыс. руб. 
Тел 8-928-262-26-79.

СОВЕТСКИЙ ГО

  Дом в с. Отказное, в/у, о/п 48 кв.м, 
з/у 13 сот. Цена – 800 т. р., воз-
можен торг. Тел. 8-918-759-84-91.

ПРОДАЮТ  РАЗНОЕ

  Боярышник в сухом и сыром 
виде; сухофрукты: груши и яблоки; 
веники банные; метлы с черен-
ками. Тел. 8-906-477-01-60.

  Цветы: алоэ, каланхоэ, золотой ус, 
традисканция и др., подробности 
по телефону. С. Александровское, 
тел. 8-962-460-12-96.
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г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, 
тел.: 8 (87922) 6-25-87, тел.: 8 (87922) 6-25-87, 
www.polygraph-kmv.ruwww.polygraph-kmv.ru РЕКЛАМА

БЛАНКИ
«Накладная» офс. бум. 
(с ИНН), 100 л. 36,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 120,00 руб.
«Накладная» самокоп.
(без ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Накладная» самокоп. 
(с ИНН), 100 л. 130,00 руб.
«Товарный чек»,
(офс. бум.), 100 л. 30 руб.

БУМАГА
Для записи,
«Кубарики» 51,00 руб.
Трафарет «Зебра» 3,00 руб.

ФОТОАЛЬБОМ

«Кисловодск» 285,00 руб.

КНИГИ
«Кисловодск» 100,00 руб.
«Санатории КМВ» 81,00 руб.
Раскраска для девочек 9,00 руб.
Раскраска
для мальчиков 9,00 руб.
Раскраска
«Динозавры» 9,00 руб.
Раскраска
«Мульти-Пульти» 9,00 руб.

ОТКРЫТКИ

«Кисловодск» 96,00 руб.

КАРТОН
Цветной, А4, 8 цветов 25,00 руб.

ПАПКИ
Скоросшиватели
(цветные) 21,00 руб.

Согласно правилам, самозанятые 
жители Ставрополья уплачивают толь-
ко налог на профессиональный доход 
и освобождены от уплаты взносов на 
обязательное пенсионное страхование. 
Тем не менее, они могут формировать 
свою будущую пенсию. Для этого им 
необходимо вступить в добровольные 
правоотношения по обязательному 
пенсионному страхованию и самостоя-
тельно уплачивать страховые взносы в Отделение 
Социального фонда по Ставропольскому краю. 

Чтобы формировать страховую пенсию, самозаня-
тому гражданину необходимо подать заявление на 
портале «Госуслуги» или в мобильном приложении 
«Мой налог». Также это можно сделать в клиент-
ской службе Отделения СФР по Ставропольскому 
краю. 

«В 2024 году минимальный размер взносов со-
ставляет 50 798,88 рубля за год. Эта сумма 
эквивалентна одному году страхового стажа и 
индивидуальному пенсионному коэффиценту 1,037. 
Если сумма платежей будет меньше, то в стра-

ховой стаж будет включен период про-
порционально уплаченным взносам. 
Максимальный размер добровольного 
взноса составляет 406 391,04 рубля, что 
соответствует 8,292 коэффициента», – 
добавила управляющая Отделением 
СФР по Ставропольскому краю Елена 
Долгова.

Напомним, что периоды уплаты взно-
сов учитываются в страховой стаж гра-

жданина, позволяют накапливать пенсионные коэф-
фициенты. Средства можно перечислить как единой 
суммой, так и разбить на несколько платежей в году. 
При этом страховые взносы следует перечислить не 
позднее 31 декабря 2024 года.

На Ставрополье более 6 тысяч самозанятых гра-
ждан уплачивают страховые взносы для формиро-
вания будущей пенсии.

Если у вас остались вопросы, их можно задать 
по телефону единого контакт-центра СФР:

8-800-1-00000-1.
Пресс-служба Отделения СФР 

по Ставропольскому краю

 СОЦЗАЩИТА

×ÒÎÁÛ ÍÅ ÎÑÒÀÒÜÑß ÁÅÇ ÏÅÍÑÈÈ
Более 6 тысяч самозанятых жителей Ставрополья уплачивают страховые взносы 

для формирования будущей пенсии.

ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÐÀÑÒÎÐÆÅÍÈÅ ÒÐÓÄÎÂÎÃÎ ÄÎÃÎÂÎÐÀ 
ÏÎ ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÀ

? Вправе ли работодатель отказаться расторгнуть трудовой договор в срок, о котором 
просит работник? 

Согласно ч. 3 ст. 84.1. Тру-
довой кодекс РФ (далее  – 
ТК РФ) днем прекращения 
трудового договора во всех 
случаях является последний 
день работы работника, за 
исключением случаев, ко-
гда работник фактически не 
работал, но за ним, в соот-
ветствии с ТК РФ или иным 
федеральным законом, со-
хранялось место работы 
(должность).

При увольнении по собственному желанию 
работник обязан предупредить работодателя о на-
мерении расторгнуть трудовой договор не менее, 
чем за две недели. При наличии взаимного согласия 
стороны могут договориться о расторжении трудо-
вого договора в иную дату – ранее, чем через две 
недели.

Подавая заявление об увольнении, работник не 
обязан указывать дату, с которой он просит рас-
торгнуть с ним трудовой договор. На этот случай в 
ТК РФ есть общее правило о необходимости двух-
недельного предупреждения и презюмируется, 
что, подавая заявление, которое не содержит во-
леизъявления работника на расторжение трудового 
договора без «отработки», работник предупреждает 
работодателя в установленном законом порядке. 
В этом случае расторгнуть трудовой договор до 
истечения двухнедельного срока работодатель не 
имеет права. Основными аргументами в пользу этой 
позиции являются следующие: во-первых, работник 

не просил о расторжении 
трудового договора до ис-
течения двухнедельного 
срока предупреждения, 
а во-вторых, увольняя ра-
ботника раньше, работода-
тель лишает его права пере-
думать и отозвать заявление 
об увольнении.

Получив от работника за-
явление о расторжении тру-
дового договора, в котором 
указана предпочтительная 

для работника дата увольнения, работодатель впра-
ве отказаться расторгнуть договор в срок, о котором 
просит работник.

Если указанная работником дата не отвечает 
интересам работодателя, работодатель обязан рас-
торгнуть трудовой договор с учетом срока, установ-
ленного ТК РФ, – через две недели, начиная отсчет со 
следующего после получения заявления дня. 

Во-первых, работодатель не имеет права отказать 
работнику в расторжении трудового договора, а 
воля работника направлена именно на прекращение 
трудовых отношений.

Во-вторых, поскольку расторжение договора до 
истечения срока предупреждения – право работода-
теля, а не его обязанность, он вправе не согласовать 
досрочное расторжение, но обязан выполнить то, 
что требует от него работник, а именно – уволить 
работника.

На вопросы читателя отвечала юрист 
МОБО «Вера, Надежда, Любовь» Е.А. Самарская

ЖКХ

ÎÁÍÎÂËÅÍÈÅ ÑÂÅÄÅÍÈÉ Î ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËßÕ
Регоператор «ЖКХ» ежегодно проводит актуализацию абонентской базы на всей территории 

юга Ставрополья. Потребителей приглашают провести сверку данных по лицевым счетам, чтобы 
без долгов начать новый календарный год. Причем, сделать это можно как во время визита 
в абонентский отдел, так и дистанционно.

Меняется количество жильцов в 
квартирах и домах, меняются хозяева 
жилья, в семьях появляются льготники, 
но далеко не все вовремя оповещают 
коммунальную организацию об этих 
переменах. Есть собственники, от ко-
торых коммунальная организация ни 
разу с января 2019 года не получала 
сведений, и адреса жилых помещений, 
по которым число проживающих сложно считать 
достоверным, опираясь на данные из открытых 
источников. Между тем, услуга по вывозу твердых 
коммунальных отходов оказывается всем гражданам 
бесперебойно и в полном объеме.

Регоператор напоминает, что предоставлять 
актуальные сведения собственники обязаны сами – 
в соответствии с п.148(25) «Правил предоставления 
коммунальных услуг» (утв. Постановлением Прави-
тельства РФ от 06.05.2011 №354). Когда на лицевых 
счетах правильные сведения, то и начисления будут 
корректными.

Не стоит ждать, когда регоператор сам обнаружит 
несоответствие сведений на лицевом счете и ре-
альных данных. Скорректировать данные помогут 
специалисты абонентских отделов. Обратившись 
с необходимым пакетом документов, можно про-
извести сверку начислений и платежей. Если есть 
долг, то погасить его любым удобным способом: 

через платежный терминал, QR-код, 
посредством онлайн-банкинга или 
в кассах расчетных центров.

Дистанционно провести корректи-
ровку данных лицевого счета также 
возможно. Для этого на сайте регопе-
ратора http://tkosk.ru/lk необходимо 
скачать бланк заявления (Форма Ф1.003. 
Заявление на внесение изменений в 

данные лицевого счета), заполнить его, и направить 
вместе со сканами указанных в перечне документов 
на электронную почту абонентского отдела по месту 
жительства. Сотрудники обработают заявление 
в течении 5 рабочих дней и предоставят ответ на 
электронную почту, с которой пришло заявление 
и документы.

Вместо пожилых людей, не владеющих навыками 
пользователя Интернета, направить документы для 
сверки и заявление в абонентский отдел могут их 
близкие. Сделать это по-прежнему можно в любой 
удобный день и время.

За предварительной консультацией можно 
обратиться:

 на «горячую линию» регоператора – 
8-928-340-50-70

 направить сообщение на WhatsApp – 
8-938-301-17-85.

Пресс-служба РО ООО «ЖКХ»

КАЛЕНДАРЬ

 29 ОКТЯБРЯ –  Всемирный день 
борьбы с инсультом
 Всемирный день врача 
ультразвуковой диагностики

30 ОКТЯБРЯ –  День инженера-
механика
День памяти жертв полити-
ческих репрессий
День тренера

31 ОКТЯБРЯ –  День работников 
СИЗО и тюрем
День сурдопереводчика

31 ОКТЯБРЯ –  Международный 
день экономии
Международный день хоккей-
ного вратаря

1 НОЯБРЯ –  День менеджера
День судебного пристава РФ

2 НОЯБРЯ –  Международный день 
прекращения безнаказанности 
за преступления против жур-
налистов
Всемирный день мужчин

4 НОЯБРЯ –  ДЕНЬ НАРОДНОГО 
ЕДИНСТВА
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 Ералаш 0+
6.10 М/ф «Крепость: Щитом 

и мечом» 6+
7.20 М/ф «Князь Владимир» 

16+
8.55 М/ф «Академия мон-

стров» 6+
10.40 М/ф «Монстры на  

каникулах» 6+
12.25 М/ф «Монстры на  

каникулах-2» 6+
14.05 М/ф «Монстры на ка-

никулах-3. Море зовет» 6+
16.00 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ 

ДЕТСТВО» 16+
17.40 Х/ф «МАЙОР ГРОМ: 

ЧУМНОЙ ДОКТОР» 12+
20.30 Х/ф «МАЙОР ГРОМ: 

ИГРА» 16+
23.45 Х/ф «ЧЕРНАЯ МОЛ-

НИЯ» 16+
1.55 Т/с  «ОТМОРОЖЕН-

НЫЕ» 18+
3.40 «6 кадров» 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
5.50 Ералаш 16+
6.00 Ералаш 0+
6.15 Уральские пельмени 

16+
6 . 4 0  Ш о у  « У р а л ь с к и е  

пельмени» 16+
9.25 Ос тров сокровищ.  

Знаки судьбы 16+
1 2 . 1 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с  

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 

16+
2 0 . 0 0 ,  2 0 . 4 5 ,  0 . 4 0  Т / с  

«МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 

СМЕНА» 16+
21.45 Х/ф «ТРЕНЕР» 12+
2.35 Т/с  «ОТМОРОЖЕН-

НЫЕ» 18+
3.45 «6 кадров» 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 

0+
5.50 Ералаш 16+
6.00 Ералаш 0+
6.15 Уральские пельмени 

16+
7 . 2 0  Ш о у  « У р а л ь с к и е  

пельмени» 16+
8.45, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
16+

9.55 Х/ф «ПРОСТО ДРУЗЬЯ» 
16+

11.40 Х/ф «СТАТУС. ОБНОВ-
ЛЕН» 16+

13.55 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ДИНОЗАВР» 6+

1 5 . 4 5 ,  2 0 . 0 0 ,  2 3 . 5 5  Т / с  
«МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА» 16+

21.00 Х/ф «МАЙОР ГРОМ: 
ЧУМНОЙ ДОКТОР» 12+

1.00 Х/ф «РАДИОВСПЫШ-
КА» 16+

2.45 Т/с  «ОТМОРОЖЕН-
НЫЕ» 18+

4.00 М/с «Маша и Медведь» 
0+

5.50 Ералаш 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.15 Уральские пельмени 

16+
7 . 3 0  Ш о у  « У р а л ь с к и е  

пельмени» 16+
8.45, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
16+

9.55 Х/ф «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ» 
12+

12.15 Х/ф  «ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ?» 16+

14.55 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС ДУЛИТТЛ» 6+

1 6 . 5 5 ,  2 0 . 0 0 ,  2 3 . 4 0  Т / с  
«МОЛОДЕЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА» 16+

21.00 Х/ф «ЛЕД-2» 6+
0.45 Х/ф «ЛЕД» 12+
2.50 Т/с  «ОТМОРОЖЕН-

НЫЕ» 18+
3.40 «6 кадров» 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 

0+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16 .00 ,  17 .00 ,  18 .00  
«Однажды в России» 
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ГУСАР» 16+

21.00 «Комеди Клаб. Лет-
ние дайджесты-2024» 
16+

22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Первые на дерев-

не» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.20 «Вызов» 16+
2 . 2 0  « М у з ы к а л ь н а я  

интуиция» 16+
3.10 «Я тебе не верю» 16+
4.00 «Импровизация.  

Команды» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ИНТЕРНЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ГУСАР» 16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 Х/ф «ТЕЩА» 16+
0.00 Х/ф  « Б И Л Е Т Н А 

VEGAS» 16+
1.40 «Я тебе не верю» 16+
2.30 «Шоу Студия Союз» 

16+
3.15, 4.05 «Импровизация. 

Команды» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 5.00, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12 .30 ,  13 .00 ,  13 .30  
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ИНТЕРНЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ГУСАР» 16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОЛЬЩИКИ» 16+
23.50 Х/ф «РУБЕЖ» 16+
1.45 Х/ф «КОМА» 16+
3.25, 4.10 «Импровизация. 

Команды» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 4.50, 5.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12 .30 ,  13 .00 ,  13 .30  
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ИНТЕРНЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «ГУСАР» 16+

21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 Х/ф «ПРОКЛЯТЫЙ 

ЧИНОВНИК» 16+
23.55 Х/ф «НЕВЕСТА С 

ТОГО СВЕТА» 18+
1.40 «Я тебе не верю» 16+
2.25 «Шоу Студия Союз» 

16+
3.15, 4.00 «Импровизация. 

Команды» 16+

6.30 Х/ф «ДЕ ЛО 

БЫЛО В ПЕНЬ-

КОВЕ» 16+
8.10 Х/ф «РОДНЯ» 

16+
10.10 Т/с «МАМА» 

16+
1 9 . 0 0  Х / ф  « Д О 

С В А Д Ь Б Ы  

ЗАЖИВЕТ» 16+
23.30 Х/ф «РОД-

НЯ» 16+
1.20 Х/ф «ДЕ ЛО 

БЫЛО В ПЕНЬ-

КОВЕ» 16+
3.05 «6 кадров»  

16+
3 . 2 0  Д / с  « К р и -

зисный центр»  
16+

6.30, 5.40 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Измены» 
16+

19.00 Т/с «ЖЕН-
Щ И Н А  Б Е З 
ОПЫТА» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 2.55 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.25 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 3 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Измены» 
16+

19.00 Т/с «ЖЕН-
Щ И Н А  Б Е З 
ОПЫТА» 16+

4.35 «6 кадров» 16+
6.30, 5.40 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Д/с «Измены» 
16+

19.00 Х/ф «ПОСТУ-
ЧИСЬ В МОЮ 
КАЛИТКУ» 16+

4.30 «6 кадров» 16+

4.30, 5.50 Д/с «История 
русских крепос тей»  
16+

7.25, 9.10 «Не факт!» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.45 Д/с «Битва за Россию» 

16+
10.35, 13.10, 19.20 Д/с «Тай-

ны военной разведки» 
16+

21.00 Наша семья - наша 
победа. Торжественный 
вечер в честь Дня народ-
ного единства 6+

2 2 . 3 0  Х / ф  « П Р О Е К Т  

«АЛЬФА» 12+
0.20 Х/ф « К Л Ю Ч И ОТ 

НЕБА» 12+
1.45 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 16+
5.05, 1.45 Т/с «ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/ф «5 ноября - День 

военного разведчика» 
16+

11.30, 13.25, 15.05, 15.40, 
17.15 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«НЕМАН» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Оружие холод-

ной войны» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Улика из про-

шлого» 16+
22.45 Между тем 12+
2 3 . 1 5  Х / ф  « ГО Р Я Ч И Й 

СНЕГ» 12+
1.20 Д/с «Москва - фронту» 

16+
5.10 Т/с «ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «История воен-

ных парадов на Красной 
площади» 16+

12.10, 13.25, 15.10, 17.15, 
3.10 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Оружие холод-

ной войны» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 

12+
1.15 Х/ф «НЕПОДСУДЕН» 

12+
2.45 Д/с «Перелом. Хрони-

ка Победы» 16+
5.00, 12.10, 13.25, 15.10, 

17.15, 4.25 Т/с «ОХОТ-
НИКИ ЗА БРИЛЛИАН-
ТАМИ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «История воен-

ных парадов на Красной 
площади» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Оружие холод-

ной войны» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ 

СДАЕТСЯ...» 12+
1.00 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ» 12+
2.30 Х/ф «ПРИКАЗ: ПЕРЕ-

ЙТИ ГРАНИЦУ» 12+
4.00 Д/с «Москва - фронту» 

16+

6.25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
БАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 0+

9.15 Д/ф «Александра Пахму-
това. Ты моя мелодия» 16+

10.05 «Моя марка». Гала-кон-
церт в Кремле 6+

11.30, 22.00 События
11.50, 1.25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
Сокровища Агры» 12+

1 4 . 4 0  « С м е ш и т е  м е н я  
семеро» 16+

15.45 Д/с «Назад в СССР» 16+
16.40, 17.25, 3.45, 4.30, 5.10 

Документальные фильмы 
16+

18.15 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ. Притворство» 16+

20.05 Х/ф  «Я ИДУ ТЕБЯ  
ИСКАТЬ. Воздух» 16+

22.15 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ 
ФЕНИКС» 12+

5.50 «Петровка, 38» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф  «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛИШ-
НЯЯ ДЕТАЛЬ» 16+

10.40, 23.05, 0.50, 1.30, 4.45 
Документальные фильмы 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ. Яблоня раздо-
ра» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА» 12+
17.15 «Фактор беz опасно-

сти» 12+
18.15 Х/ф  «Я ИДУ ТЕБЯ  

ИСКАТЬ. Ателье» 16+
20.00 Х/ф  «Я ИДУ ТЕБЯ  

ИСКАТЬ. Долго и счаст-
ливо» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 4.30 «Петровка, 38» 16+
2.10 «Мифы о еде» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф  «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Ложный 
след» 16+

10.35, 17.05, 0.50, 4.50 Доку-
ментальные фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-
ТЕКТИВ. Месть Черно-
бога» 12+

13.45, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.55 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА» 12+
18.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-

КАТЬ. Увлечение» 16+
20.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-

КАТЬ. Бойцовский клуб» 
16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского 

быта 12+
0.00 События. 25-й час
0.35, 4.35 «Петровка, 38» 16+
1.30 «Знак качества» 16+
2.15 Д/с «Назад в СССР» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф  «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Откуда 
дым?» 16+

10.35, 17.00, 23.05 0.50,1.30, 
4 .45 Документальные 
фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

1 1 . 5 0  Х / ф  « С Е Л Ь С К И Й  
Д Е Т Е К Т И В.  Иголка в  
стоге сена» 16+

13.50, 5.25 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРА-

С И В А Я  П О Д Р У Ж К А .  
Черный кот» 12+

18.10 Х/ф  «Я ИДУ ТЕБЯ  
ИСКАТЬ. Кошачьи глаза» 
16+

20.00 Х/ф  «Я ИДУ ТЕБЯ  
ИСКАТЬ. Шеврон» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 «Петровка, 38» 16+
2.10 Д/с «Назад в СССР» 16+
4.20 «Москва резиновая» 16+

6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 11.45, 18.30, 22.30, 0.45  

«Все на Матч!»
9.35 М/с «Команда МАТЧ»  0+
10.00 «Легенды спорта» 6+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
13.55 Футбол. «Урал» (Екате-

ринбург) - «Родина» (Москва).  
МЕЛБЕТ-Первая Лига

16.00 «Громко»
16.55 Гандбол. ЦСКА - «Ростов-

Дон» (Ростов-на-Дону). Чемпи-
онат России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины

19.00 Смешанные единоборства 
16+

21.00 Профессиональный бокс16+
22.40 Футбол. «Лацио» - «Кальяри». 

Чемпионат Италии
1.45 Д/ф «Короли» 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Баскетбол 6+
5.00 Д/с «Ген победы» 12+
5.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 15.30, 16.45, 23.00 «Все на 

Матч!»
10.00, 12.35, 1.25 Спецрепортаж 

12+
10.20 «Непобедимый» 12+
11.25 Смешанные единоборства. 

Б. Морено - А. Альбази. UFC 16+
13.00 «Есть тема!»
14.25 География спорта 12+
14.55 Бобслей и скелетон. Кубок 

России. Женщины
15.55 Бобслей и скелетон. Кубок 

России. Мужчины
17.45, 20.30 Футбол 6+
0.00 Дартс. Olimpbet. Премьер-

лига. Протур 1
1.45 Д/ф «Короли» 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 

Про-тур 0+
5.00 Д/с «Ген победы» 12+
5.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Голевая неделя. РФ» 6+
7.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 17.00, 22.45 «Все на Матч!»
10.00, 12.35, 1.25 Спецрепортаж 

12+
10.20 «Непобедимый» 12+
11.25 Бокс. М. Перри - Э. Альва-

реза. Bare Knuckle FC 16+
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Вид сверху» 12+
14.55 Волейбол. «Локомотив» 

(Новосибирск) - «Динамо-Урал» 
(Уфа). Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины

18.15 Футбол. «Рубин» (Казань) 
- ЦСКА. FONBET Кубок России. 
1/4 финала

20.30 Футбол 6+
23.45 Смешанные единоборства. 

Б. Морено - А. Альбази. UFC 16+
1.45 Д/ф «Короли» 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Баскетбол. «Пари Нижний 

Новгород» - УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ 6+

5.00 Д/с «Ген победы» 12+
5.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+
6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 15.30, 16.30, 17.20, 18.15, 21.45 

«Все на Матч!»
10.00, 12.35, 1.25 Спецрепортаж 

12+
10.20 «Непобедимый» 12+
11.25 Смешанные единоборства 

16+
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Большой хоккей» 12+
14.55, 15.55 Бобслей и скелетон. 

Кубок России. Двойки. Жен-
щины

16.50, 17.45 Бобслей и скелетон. 
Кубок России. Четверки

18.45 Хоккей. ЦСКА - «Спартак» 
(Москва). Фонбет Чемпионат 
КХЛ

22.55 Евротур 12+
23.45 Профессиональный бокс 16+
1.45 Д/ф «Короли» 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Баскетбол 6+
5.00 Д/с «Ген победы» 12+
5.30 Д/ф «История Хуана Мануэля 

Фанхио» 12+

6.00 Такое видео 16+
6.30, 8.40, 5.45 Мульт-

фильмы 0+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
9.15, 1.30 Х/ф «ПОХИ-

ТИТЕЛЬ ВРЕМЕНИ»  
16+

11.30 Х/ф «ОН - ДРА-

КОН» 16+
1 3 . 4 5 ,  1 5 . 1 0 ,  1 6 . 2 0 ,  

17.30, 18.10, 18.45, 
19.45, 21.00, 22.00, 
22.25 Т/с «ГОГОЛЬ» 
16+

23.15 Х/ф «АНЖЕЛИ-

КА, МАРКИЗА АНГЕ-

ЛОВ» 18+
3.15, 3.45, 4.00, 4.30,  

4.45, 5.15 Все в твоих 
руках 16+

6.00 Такое видео 16+
6.30, 5.45 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» 
16+

1 8 . 1 0 ,  1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 , 
21.15, 22.25, 22.30 Т/с  
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» 16+

23.45 Х/ф «ИЗ ТЕМНО-
ТЫ» 18+

1.30 Х/ф «АТЛАНТИДА» 
18+

3.00, 3.45, 4.30 Мистиче-
ские истории 16+

5.15 Чудо 16+
6.00 Такое видео 16+
6.30, 5.45 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» 
16+

1 8 . 1 0 ,  1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 , 
21.15, 22.25, 22.45 Т/с  
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» 16+

23.45 Х/ф «РЕИНКАР-
Н А Ц И Я .  Н О В А Я  
ГЛАВА» 18+

1.30 Х/ф «АНЖЕЛИКА, 
М А Р К И З А  А Н Г Е -
ЛОВ» 18+

3.15, 4.00, 5.00 Мистиче-
ские истории 16+

6.00 Такое видео 16+
6.30, 5.45 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Гадалка 
16+

15.10, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» 
16+

1 8 . 1 0 ,  1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 , 
21.15, 22.25, 22.45 Т/с  

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ» 16+
0.00 Х/ф «НАЕМНИК» 

18+
2.00 Х/ф «ИЗ ТЕМНО-

ТЫ» 18+
3.15, 4.00, 5.00 Мистиче-

ские истории 16+
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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6.00, 3.30 За 
6.45 Знания 
7.00 Преобр
7.15 Прямой
7.45 Я не мес
8.15 Д/ф «Грузи
8.30 Д/ф «Гре
8.45 Д/ф «Вр
10.15 Х/ф «У

16+
12.30 Х/ф «Л

РОВ» 12+
14.00, 1.55 

ОТ ВОЙН
15.35, 0.20 Х/

НЫЙ» 16+
17.10 Х/ф «М

ТЕБЯ» 16+
18.45 Х/ф «В

ЧЕЛОВЕК
20.30 Итоги н
21.00 Х/ф  «

ЗНАЧЕНИ
22.40 Х/ф «СЛ
4.15 Муници
4.25 Человек
4.55 Актуаль

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети» 0+
23.25 Спецпроект. «30 лет 

вместе». «Фабрика звезд» 
12+

1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «Без единой фальши-

вой ноты». К 95-летию Алек-
сандры Пахмутовой» 12+

11.05 Поехали! 12+
12.15 «Наше все» 12+
13.05 «ПроУют» 0+
14.00 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» 12+
15.40 «Горячий лед» 0+
16.55 «Кто хочет стать милли-

онером?» 12+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 Вечер, посвященный 

95-летию Александры Пах-
мутовой 12+

21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10, 0.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.50 Играй, гармонь любимая! 

12+
7.35 «Часовой» 12+
8.05 «Здоровье» 16+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 Д/ф «Ген высоты-2. Гора 

всех гор» 12+
13.25 «Видели видео?» 0+
14.20 Д/ф «Русский самородок». 

К 105-летию со дня рождения 
Михаила Калашникова» 16+

15.10 «Горячий лед» 0+
16.40 Д/с «БРИКС. Горизонты 

будущего: Иран» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Точь-в-Точь» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Спецпроект. «30 лет вме-

сте». «Фабрика звезд» 12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном 

12+
11.30, 18.30 «60 минут» 

12+
13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.30 Прямой эфир  

16+
2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  

вместе!» 12+
2 3 . 5 5  « И с т о р и и 

Большой Страны»  
12+

1.00 Х/ф «ХОЛОДНОЕ 

БЛЮДО» 12+
5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  

Суббота
8.00 Местное время. 

Суббота
8.35 «По секрету всему 

свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.50 «Доктор Мясни-

ков» 12+
12.55 Судьба человека 

12+
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Парад юмора» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
2 1 . 0 0  « Б о л ь ш а я 

Жизнь». Юбилейный 
вечер Александры 
Пахмутовой

22.50 Х/ф « Ж И З Н Ь 
ПРЕКРАСНА» 12+

3.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 
ДВА ПОЛЮСА» 16+

5.00, 1.40 Х/ф «МОЙ ЧУ-
ЖОЙ РЕБЕНОК» 12+

6.40 М/ф «Смотрим 
мультфильмы»

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 

16+
11.30 Большие пере-

мены
12.30 «Истории Боль-

шой Страны» 12+
13.25 Т/с «ФАНТАЗЕР» 

12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 Х/ф «ДОКТОР 

СЧАСТЬЕ» 12+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

6.30 Пешком...
7.00 Д/ф «Звезда Рины Зеленой»
7.20 Д/ф «Евгений Тарле. Наука  

выживать»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.15 Х/ф «ШЕДЕВРЫ СТАРОГО 

КИНО»
11.20 Открытая книга
11.45 Власть факта
12.45 Линия жизни
13.45 Х/ф «ДЕЛО АРТАМОНОВЫХ»
15.25 Д/с «Забытое ремесло»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.10 Д/с «Запечатленное время»
17.55, 1.50 Д/с «Доминанты»
18.45 «Царская ложа»
19.45 Д/с «Искатели»
20.35 Д/с «Острова»
21.15 Х/ф  «НА ВОЙНЕ КАК НА  

ВОЙНЕ»
22.45 «2 Верник 2»
0.05 Х/ф «САМАЯ КРАСИВАЯ ЖЕНА»
2.35 М/ф «Контакт». «Великолепный 

Гоша»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Робинзон Кузя». «Исполне-

ние желаний». «Необыкновенный 
матч». «Старые знакомые»

8.35 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ»
9.55 Мы - грамотеи!
10.35 Х/ф  «НА ВОЙНЕ КАК НА  

ВОЙНЕ»
12.05 Черные дыры. Белые пятна
12.45 Д/с «Первые в мире»
13.00 «Эрмитаж»
13.30, 1.55 Д/с «Страна птиц»
14.10 «Рассказы из русской истории»
15.05 Д/ф «Евгений Каменькович. 

Дорогой восхищения»
15.55 Спектакль «ПОСЛЕ ЗАНАВЕСА»
16.55 Д/с «Энциклопедия загадок»
17.25 Д/ф «Мир Александры Пахму-

товой»
18.10 ХX век
19.30 Новости культуры
20.00 Д/ф «Три тополя на Плющихе». 

Опустела без тебя земля»
2 0 . 3 5  Х / ф  « Т Р И  ТО П О Л Я  Н А  

ПЛЮЩИХЕ»
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
0.10 Х/ф «ВО ВСЕМ ВИНОВАТ 

ЕНОТ» 18+
2.35 М/ф «Брэк!». «Все непонятливые»
6.30 М/ф «Царевна-лягушка»
7.20 Х/ф «ИУДУШКА ГОЛОВЛЕВ»
8.50 Диалоги о животных
9.30 Д/ф «Три тополя на Плющихе». 

Опустела без тебя земля»
1 0 . 1 0  Х / ф  « Т Р И  ТО П О Л Я  Н А  

ПЛЮЩИХЕ»
11.30 Неизвестные маршруты России
12.10 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
12.40 Игра в бисер
13.20 «Элементы»
13.50 Д/ф «В песне - жизнь моя»
14.15 «В песне - жизнь моя». Юбилейный 

концерт Александры Пахмутовой
16.30 «Картина мира»
17.15 Пешком...
17.45 «Песни любви». Концерт
18.40 Д/ф «Подними глаза!»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Д/с «Острова»
21.05 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ»
22.25 Линия жизни
23.20 Балет «Корсар»
0.55 Х/ф «ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС 

ПОВАРА...»
2.10 Д/с «Искатели»

4.50 Т/с  «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с  « КО М И Т Е Т »  

16+
2 2 . 1 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
0.20 Своя правда  16+
2.10 «Квартирный вопрос» 

0+
3.05 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
4.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
5.25 «Жди меня» 12+
6.20 «Имена России». Гала-

концерт 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Попутчик» 16+
14.15 «Секрет на миллион» 16+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Своя игра» 0+
18.00 «Следствие вели...» 16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Чудо» 6+
23.05 Меж дународная  

пилорама 18+
23.55 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» 12+
0.30 Квартирник НТВ 16+
1.45 «Дачный ответ» 0+
2.35 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
4.20 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6 . 3 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве  16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар» 12+
23.25 «Звезды сошлись» 16+
1.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
4 . 0 5  « Та и н с т в е н н а я  

Россия» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00 Д/ф «Королевство. Как грибы  

создали наш мир» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Д/ф «Перед судом истории» 12+
16.45 «Почитаем!» 12+
18.30 Я не местная 16+
20.10 Календарь 6+
20.40 «Ректорат» 12+
21.20 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 16+
22.50 Х/ф «ЛЕТНЯЯ СКАЗКА» 16+
0.40 Х/ф «ГОЛОС СТЕПЕЙ» 16+
2.10 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 16+
4.00 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 7.15, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.05 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30, 11.50 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХ-

ГАУЗЕН» 0+
11.45, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.50 «Почитаем!» 12+
13.05 Концерт, посвященный творчеству 

Александры Пахмутовой 12+ 
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Преодоление». Вольф Мессинг. 

Фантастическая жизнь.   12+
15.50 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Чудики» 12+
16.30 «Человек и судьба» 12+
17.45 Око государево 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.05 «Очень личное». Леонид Тишков 12+
19.45 «Вспомнить все» 16+
20.10 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
22.10 Х/ф «ГЕРЦОГИНЯ» 16+
23.55 Х/ф «МЕРТВЕЦ» 18+
1.50 Х/ф «ЧУЖИЕ ДЕТИ» 12+
3.05 Х/ф «ЖЮЛЬ И ДЖИМ» 16+ 
4.50 «Один день из жизни врача» 12+
5.05 Д/ф «Королевство. Как грибы создали 

наш мир» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.20 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25 «Моя история». Андрей Козлов 16+
12.10, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.15 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА НЕТ» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Здоровье из капсулы» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.50 «В поисках Пушкина ...» 12+
16.30 «Свет и тени».  Питер де Хох 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.05 «Клуб главных редакторов» 12+
19.45 Х/ф «ОХОТА НА ЛИС» 12+
21.15 Х/ф «ЖЮЛЬ И ДЖИМ» 16+
23.05 Д/ф «4 лица Моны Лизы» 12+
0.35 Х/ф «МАГАЗИНЧИК ЗА УГЛОМ» 12+
2.10 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 16+
3.45 «Один день из жизни врача» 12+
4.05 Х/ф «ЛЕТНЯЯ СКАЗКА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

5.25, 5.40, 6.20, 7.10, 8.05, 
9.30, 10.00, 11.00, 11.55  
Т/с «ГРУППА «ZETA» 16+

8.30 Ваше здоровье 12+
12.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30, 

18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.30, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.30, 3.15, 3.55, 4.35 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 4 »  

16+

5.00, 5.15, 5.55, 6.35, 10.05, 
11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 
14.45, 15.40, 16.35, 17.35 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4»  
16+

7 . 2 0 ,  8 . 1 0 ,  1 8 . 2 5 ,  1 9 . 2 0  
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

16+
9.00 Страна советов 16+
9.30 НоваЯ 12+
20.20, 21.10, 22.05, 23.05 Т/с 

«ПИЛИГРИМ» 16+
0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10, 2.50, 3.35, 4.15 Т/с «ПО-

СЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

5.00 М/с «Маша и Медведь»  
0+

5.05, 5.50, 6.30, 7.15, 8.05  
Т/с «НАСТОЯЩИЙ» 16+

9.00  Фирменный рецепт  
с Емельяненко 12+

9.30, 10.35, 11.40, 12.40, 13.40, 
1 4 . 4 5 ,  1 5 . 4 5 ,  1 6 . 5 5  Т / с  

«ВИТЯЗИ» 16+
18.00, 19.00, 19.55, 20.55, 2.50, 

3 .35,  4 .15 Т/с  « Ч У ЖО Й  

РАЙОН-2» 16+
21.50,  22.45 Т/с  «ЧУ ЖОЙ  

РАЙОН-3» 16+
23.45, 0.35 Т/с «48 ЧАСОВ»  

16+
1.20 Х/ф  «БУДЬТЕ МОИМ  

МУЖЕМ» 12+

ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца  

и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!
Подробности на стр. 1

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября

5.00, 0.20 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Заступница» 0+
6.10 Х/ф «МИНИН И ПОЖАР-

СКИЙ» 0+
8.55 М/ф «Встреча» 0+
9.30 Д/ф «Один день и вся жизнь 

с Казанской иконой Божией 
Матери» 0+

10.00 Божественная литургия  
0+

12.30 Лето Господне 6+
13.50, 1.30 Святыни России 6+
15.00 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 

6+
16.50, 18.25 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 

12+
20.00 «Хранимые веками». Фести-

валь музыкальных традиций 
России. Концерт 0+

22.40 Д/с «Лики Богородицы» 0+
23.20 Д/ф «Русская смута. История 

болезни» 16+
0.30 Д/ф «Колокола России» 0+

2.30 Д/ф «Памяти героев России» 
0+

3.20 Д/ф «Война невидимок.  
Тайны фронтовой разведки» 0+

4.10 Д/ф «Последний бой Николая 
Кузнецова» 0+

ВТОРНИК, 5 ноября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф  «ПОДВИГ РАЗВЕД-
ЧИКА» 6+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 «Моя большая семья» 6+
12.15, 19.30, 1.25 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.10, 13.40, 14.05 Монастырская 

кухня 0+
14.35 Х/ф «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ 

ВОЙНЫ» 12+
1 6 . 4 0  Х / ф  « Б О Й  П О С Л Е  

ПОБЕДЫ» 6+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30, 2.20 Д/ф «Воин от Бога» 12+
21.30, 3.10 Д/ф «Алексей Нейд-

гарт. Ревностный созидатель 
храмов Божиих» 0+

22.00, 22.35, 3.35 
«Поле битвы» 16+
0.20 Бесогон 18+

СРЕДА, 6 ноября

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5 . 1 0  Х / ф  « Ф Р О Н Т О В Ы Е  
ПОДРУГИ» 12+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Воин от Бога» 12+
12.15, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
1 3 . 1 5 ,  1 3 . 4 5 ,  1 4 . 1 0 ,  1 4 . 4 0  

Монастырская кухня 0+
15.05, 16.55 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ 

ПОБЕДЫ» 6+
18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30, 2.25 Д/ф «Корона под  

молотом» 0+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.15 «Следы империи» 12+
1.35 «Моя большая семья» 6+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября

5.00, 13.10, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ» 12+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 12.05 Д/ф «Революция.  

Западня для России» 6+
13.25, 13.55, 14.20 Монастырская 

кухня 0+

1 4 . 5 0  Х / ф  « Б О Й  П О С Л Е  
ПОБЕДЫ» 6+

16.25 Х/ф «ЛЮДИ НА МОСТУ» 
12+

18.30,  23 .05,  4 .05 Вечер на  
«Спасе» 0+

19.30 Прямая линия.  О твет  
священника 12+

20.25 Д/ф «Тайна Ипатьевского  
п о д в а л а .  П р е д а те л ь с т в о  
Европы» 0+

21.25 Д/ф «Святые воины» 6+
22.00, 22.35, 3.35 «Поле битвы» 

16+
0.15, 1.05 Д/ф «Врангель. Путь 

русского генерала» 0+
1.55, 2.45 Д/ф «Лев Троцкий. 

Тайна мировой революции»  
0+

ПЯТНИЦА, 8 ноября

5.00, 12.10, 2.20 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ» 
6+

6.30 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 20.30, 2.30 Д/ф «Свидете-

ли Христа. Мученики первых 
веков» 6+

12.20, 12.50, 13.15 Монастырская 
кухня 0+

13.45 «Моя большая семья» 6+

14.45 Х/ф «ЛЮДИ НА МОСТУ» 
12+

16.50 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ» 12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
19.30 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
21.45 «Следы империи» 12+
23.20, 4.05 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
0.20, 0.50, 1.20, 1.50 «Поле битвы» 

16+
3.35 Д/ф «Святые воины» 6+

СУББОТА, 9 ноября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Великий Русский Север-

ный путь» 0+
6.10 Д/ф «Матушка Зосима» 0+
7.10, 8.45 Мультфильмы 0+
8.30 Тайны ск азок с  Анной  

Ковальчук 0+
9.00, 21.00, 4.10 Простые чудеса 

12+
10.00 Пилигрим 6+
10.35 Святыни России 6+
11.40 «Моя большая семья» 6+
12.40, 13.05, 13.35 Монастырская 

кухня 0+
14.00 В поисках Бога 12+
14.35, 2.45 Профессор Осипов 0+
15.05 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ» 12+

16.45,  18.20 Х/ф « В О Б О Р У  
БРУСНИКА» 12+

19.55, 1.45 «Паломница» 12+
22.00, 3.15 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+
0.20 «Спас-стрим» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.40 В поисках Бога 12+
6.10 Профессор Осипов 0+
6.40 Святыни России 6+
7.45 Д/ф «Свидетели Христа.  

Мученики первых веков» 6+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 «Паломница» 12+
13.50 «Моя большая семья» 6+
14.50 «Русский мир» 12+
15.55 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» 6+
18.00, 1.40 Главное с Анной  

Шафран 16+
19.30 Щипков 12+
19.40 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ СИЛА» 

0+
21.00 Д/ф «Российский Златоуст» 

0+
22.00, 3.05 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
23.00 День Патриарха 0+
23.10, 3.55 Бесогон 18+
0.20 «Спас-стрим» 16+

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается 
НИКОГДА!

Подробности на стр. 1
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß
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Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55

 РАВИОЛИ С ГРИБАМИ

 Мука – 200 г
 Соль – по вкусу
 Яйцо – 1 шт.
 Вода – 120 мл
  Грибы – 200 г
 Репчатый лук – 70 г
 Сливочное масло – 40 г
 Твердый сыр – 60 г
  Зелень – 10 г
Смешать муку и соль, добавить 

яйцо и воду, замесить тесто. 
Оно должно быть эластичным. 
Оставить под пленкой на 20 
минут. Грибы и лук измельчить, 
обжарить на сливочном масле, 
за 3 минуты до готовности под-
солить. Тесто раскатать, наре-
зать на квадратики, их стороны 
могут варьироваться от 3 до 
7 мм. На половину заготовок 
выложить начинку, накрыть 
оставшимися квадратика-

ми теста, соединить 
края с помощью вилки. Варить 
в кипятке около 5 минут. Укра-
сить зеленью.

 МУСАКА С ПОМИДОРАМИ

 Баклажаны – 700 г
 Репчатый лук – 70 г
 Фарш – 400 г
 Мякоть томатов – 350 г
 Сыр – 50 г
 Растительное масло – 2 ст. л.
  Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
Для соуса:
 Сливочное масло – 40 г
 Мука – 50 г
 Молоко – 400 мл
 Яйца – 2 шт.
 Тертый сыр – 200 г
 Соль – по вкусу
 Мускатный орех – 0,5 ч. л.
Обжарить муку, добавить мо-

локо и сливочное масло. Ва-
рить 3 минуты. Влить взбитые 
яйца, положить сыр, соль, му-
скатный орех, перемешать. На 
растительном масле обжарить 
нарезанные баклажаны. Пас-
серовать лук и фарш, добавить 
мякоть томатов, соль, перец, ту-
шить 5 минут. В форму выложить 
половину баклажанов, фарш, 
снова баклажаны. Залить соу-
сом, посыпать сыром, готовить 
в духовке при 180°С 40 минут. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

29 îêòÿáðÿ – Ìó÷åíèêà Ëîí-
ãèíà ñîòíèêà, èæe ïðè Êðå-
ñòå Ãîñïîäíè. Îáðåòåíèå 
ìîùåé ñâÿòèòåëÿ Èîàííà, 
ìèòðîïîëèòà. Òîáîëüñêîãî.

30 îêòÿáðÿ – Ïðîðîêà Îñèè. 
Ïðåïîäîáíîìó÷åíèêà Àí-
äðåÿ Êðèòñêîãî.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìûõ «Ïðåæäå Ðî-
æäåñòâà è ïî Ðîæäåñòâå 
Äåâà», «Èçáàâèòåëüíèöà».

Ïîìèíîâåíèå âñåõ ïðàâî-
ñëàâíûõ õðèñòèàí, áåç-
âèííî áîãîáîðöàìè óáè-
åííûõ èëè áåçâèííî ïðå-
áûâàâøèõ â çàêëþ÷åíèè.

31 îêòÿáðÿ – Àïîñòîëà è 
åâàíãåëèñòà Ëóêè.

Îáðåòåíèå ìîùåé ïðåïî-
äîáíîãî Èîñèôà, èãóìåíà 
Âîëîöêîãî, ÷óäîòâîðöà.

1 íîÿáðÿ – Ïåðåíåñåíèå ìî-
ùåé ïðåïîäîáíîãî Èîàí-
íà Ðûëüñêîãî. Ïðîðîêà 
Èîèëÿ. Áëàæåííîé Êëåî-
ïàòðû è åå ñûíà ñâÿòîãî 
Èîàííà. Ñîáîð ñâÿòûõ Àð-
õàíãåëüñêîé ìèòðîïîëèè.

2 íîÿáðÿ – Äèìèòðèåâñêàÿ 
ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà. 
Âåëèêîìó÷åíèêà Àðòåìèÿ 
Àíòèîõèéñêîãî. Ïðàâåä-
íîãî îòðîêà Àðòåìèÿ Âåð-
êîëüñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Ãàâðèèëà Ñàìòàâðèé-
ñêîãî.

3 íîÿáðÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Èëàðèîíà Âåëèêîãî. Ïåðå-
íåñåíèå ìîùåé câÿòèòåëÿ 
Èëàðèîíà, åïèñêîïà Ìå-
ãëèíñêîãî.

4 íîÿáðÿ – Ïðàçäíîâàíèe â 
÷åñòü Êàçàíñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè. Ðàâ-
íîàïîñòîëüíîãî Àâåðêèÿ, 
åïèñêîïà Èåðàïîëüñêîãî, 
÷óäîòâîðöà.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
«Àíäðîíèêîâñêîé» è 
«ßêîáøòàäòñêîé».

5  íîÿáðÿ  – Àïîñòîëà 
Èàêîâà, áðàòà Ãîñïîäíÿ 
ïo ïëîòè. Ïðàâåäíîãî 
Èàêîâà Áîðîâè÷ñêîãî, 
Íîâãîðîäñêîãî ÷óäîòâîðöà.

 29 ОКТЯБРЯ – Алексей, Георгий, 
Евгений, Иван 

30 ОКТЯБРЯ – Александр, Антон, 
Анатолий, Андрей, Лазарь, 
Леонтий 

31 ОКТЯБРЯ – Андрей, Елисавета, 
Злата, Николай, Сергей, Марина, 
Юлиан

1 НОЯБРЯ – Александр, Иван, 
Сергей 

2 НОЯБРЯ – Александр, Артем, 
Гавриил, Иван, Леонид, Михаил, 
Николай, Павел, Петр

3 НОЯБРЯ – Александр, Алексей, 
Анатолий, Аркадий, Василий, 
Владимир, Дмитрий, Иван, 
Константин, Пелагея, Сергей, 
Федор , Яков,

4 НОЯБРЯ – Александр, Анна, 
Василий, Владимир, Герман, 
Григорий, Дионисий, Елисаве-
та, Константин, Иван, Максим, 
Мартин, Мина, Николай 

5 НОЯБРЯ – Александр, Владимир, 
Елисей, Игнат, Николай,  Яков

ИМЕНИННИКИ

Ìîëèòâà ñâÿòîìó àïîñòîëó è åâàíãåëèñòó Ëóêå

Обращения, связанные с блоки-
ровкой онлайн-банкинга, стали по-
являться в июле. Уведомления при-
ходят от банков, которые ссылаются 
на поправки в Федеральный закон 
«О национальной платежной систе-
ме» (№161-ФЗ), вступившие в силу 
с 25 июля. Изменения предусматри-
вают отключение доступа к дистан-
ционному банковскому обслужива-
нию тем, кто занимается выводом и 
обналичиванием украденных денег.

«Мы блокируем карты, доступ в 
приложение и личный кабинет, если 
ваши данные попали в базу Банка 
России на основании информации 
от МВД», – пояснил «Российской 
газете» представитель одного из 
банков. Своими счетами не полу-
чится воспользоваться несколько 
дней или даже недель, говорят стол-
кнувшиеся с проблемой клиенты.

У Банка России есть база данных 
о случаях и попытках денежных 
переводов без добровольного со-
гласия клиента или с его согласия под 
влиянием обмана. Такие сведения 
ЦБ передают банки, поступают дан-
ные и от МВД. Реквизиты попадают 
в базу ЦБ после дополнительной 
проверки. Эта база данных ведется 
еще с 2018 года, но до последней 
редакции закона она имела не со-
всем полноценную юридическую 
силу – решать, приостанавливать 
ли платежи, могли сами участни-
ки, сообщили «РГ» специалисты. 
Теперь они должны это делать.

Как рассказала «РГ» доцент кафе-
дры мировых финансовых рынков 
и финтеха РЭУ им. Г.В. Плеханова, 
банки обязаны проверять наличие 
признаков перевода без доброволь-
ного согласия клиента, например, под 
влиянием обмана. Потому они неред-
ко перестраховываются, поскольку 
с введением нового закона им при-
дется возмещать клиенту средства, 
переведенные без добровольного 
согласия. Если данные получателя 
есть в реестре ЦБ, риск для банка воз-
растает, как и повод для блокировки.

Первоначально перевод блокиру-
ется на два дня. Речь идет об отказе в 
платеже, если перевод отправляется, 
например, из личного кабинета, то 
есть с использованием электронных 
средств платежа. В этом случае банк 
направляет клиенту уведомление о 
том, что такой перевод иницииро-
ван. Если перевод добровольный, 
клиент должен это доказать – под-
твердить приостановленный платеж 
(например, с помощью одноразового 
кода) или совершить его заново. 
При подтверждении банк должен 
сразу перевести деньги. Если же 
подтверждения нет, он имеет право 
(а если это связано с информацией 
от МВД – обязан) сообщить о данном 
факте в Банк России, и средства на 
счетах будут заблокированы.

И именно ЦБ, на сайте которого 
можно обратиться с просьбой об уда-
лении данных из списка, принимает 
решение об исключении из него.

 ЕСЛИ БЛОКИРОВКА 
ПРОИЗОШЛА

Необходимо подать заявление 
через интернет-приемную Банка 
России. Там нужно сообщить, что 
вы считаете блокировку неправо-
мерной, и предоставить все необхо-
димые документы. На рассмотрение 
этого вопроса банку дается 15 дней, 
после чего он сообщит о своем ре-
шении. Если убедить банкиров не 
удалось, нужно выяснить, на осно-
вании обращения какого оператора 
денежных средств это произошло, и 
разбираться уже с ним.

В банк, включивший вас в базу 
данных, необходимо подать заяв-
ление, приложив документы с тре-
бованием исключения вас из базы. 
Банк самостоятельно направит 
данные в ЦБ. В любом случае можно 
обратиться в суд, отмечают специа-
листы. Пока идет разбирательство, 
действует запрет только на ис-
пользование электронных средств 
платежа – банковской карты или 
онлайн-банкинга. При этом клиент, 
информация о котором есть в базе 
данных Банка России, все еще может 
воспользоваться своими деньгами 
и провести любые банковские опе-
рации. Для этого ему нужно прийти 
в отделение банка с паспортом.

Использованы материалы 
«Российской газеты» 

 ÍÀÄÎ ×ÀÙÅ ÃÓËßÒÜ
Специалисты-геронтологи назвали четыре признака 

старения и способы борьбы с ними

ВАША ЗАЩИТА

×ÒÎ ÄÅËÀÒÜ, ÅÑËÈ ÇÀÁËÎÊÈÐÎÂÀËÈ 
ÏËÀÒÅÆÍÓÞ ÊÀÐÒÓ È ÎÍËÀÉÍ-ÁÀÍÊÈÍÃ

Пользователи начали сталкиваться с блокировкой доступа к онлайн-банкингу и платежным 
картам из-за нового закона. Проблема уже обсуждается на форумах и финансовых маркетплей-
сах, сообщила «Российская газета».

О святый Лука, Богом избранный и 
Материю Божиею благословенный, про-
поведниче по всей вселенней Евангелия 
Христова, мучениче и Апостоле, по-
мощниче всем молитвенно призываю-
щим тя, помози и нам, непотребным 
рабом Господним, яко мы по многим 
прегрешениям нашим обретаемся во 
тьме и сени смертней, отдалече от 
Бога отстоя. Чрез то стыдом посрам-
ленные не имамы дерзновения Господа 
молити о прощении, призываем тя, 
великий светильниче Божий, яко пре-
бывающаго в непреходящем Его свете, 
моли о нас Господа, да помилует нас. 
Умоли Господа, святый Лука, да обно-
вит в нас страх Господень, онже любы 
привлекает, а грех отгоняет. Яко мы тако навыкли 
грешити по всях день и час, и во сне, яко не вемы слов 
Господа: бдите, яко не знаете часа, егда хочу приити, 
Он же может на всяк час призвати нас из сего при-
временного живота в вечный. Пробуди в нас, святый 
Лука, страх и премудрость, о нихже святый царь и 
псалмопевец Давид рече. Да твоими молитвами по-
лучим покаяния слезы, имиже вси наши души от греха 
очистятся. Яко мы в духовной слепоте и дебелости 
суще не можем плакатися своего мертвеца, сиречь 
самих себе, многи же слезы, потоки слез потребно да 
пролием за множество содеянных грехов. Помози нам, 
неразумным, да уразумеем Писание, еже ты сам спи-
сал еси, яко истинным разумом уразумеем истинная 

словеса, да бежим от греха, яко от огня, 
и вси силы приложим, да приблизит ны 
Бог. Да уразумеем, яко грех есть смерть, 
Бог же живот. Помози нам, святый Лука, 
да то уразумевше, очистимся от греха 
и прейдем из смерти в живот. Да будет 
нам Бог вся во всем. И ныне и во веки да 
пребудем близ Него. Дабы и нам, яко ти 
с Клеопою, егда путешествовали во 
Еммаус, сердце и душа трепетны быша 
от присутствия Его. Отнюдуже да 
снидет на ны мир небесный, к Царствию 
Небесному ны руководящий и радостны 
ны творящий, да возможем стрелы Лу-
каваго, на всяк час в нас испу щаемы, от-
гнати. С тем же получим и любы Божия, 
да руководит нас к вечному Отечеству, 

идеже вси силы небесные, вси святии, Мати Божия пред 
ними, Еяже благой лик в иконе, тобою написанной, 
увековечен еси. Очи сердец наших да непрестанно взи-
рают на ту лепоту и ею наслаждаются, да царит в 
нас Царство Небесное, в кое чаем молитвами твоими, 
святый Лука, преселитися, егда нас Господь призовет, 
да тамо вечно славим Бога во Святей Троице: Безна-
чальнаго Отца, Единороднаго Сына и Пресвятаго 
Духа, во все бесконечные веки. Аминь.

Святому Луке молятся в различных недугах, 
но особенно при болезни глаз. Святой Лука – 
покровитель врачей и иконописцев.

«100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

«Мышцы – огромный эндо-
кринный орган, он выделяет 
биоактивные вещества – миоки-
ны, которые, вмешиваясь в ме-
ханизмы старения, способны его 
замедлить. Сохраняя с возрастом 
мышечный корсет, мы боремся со 
слабостью и дряхлостью, легче 
справляемся с болезнями, трав-
мами, стрессами», – считает ди-
ректор Российского геронтоло-
гического научно-клинического 
центра PHИМУ им. Н.И. Пирогова. 
По мнению специалиста есть 
четыре признака старения. О них 
рассказала «Российская газета».
Потеря мышечной массы. 

C возрастом – необходимо все 
более внимательно относиться к 
состоянию мышц – поддерживать 
мышечную силу. Однако это не 
значит, что обязательно ходить 
в спортзал и заниматься до изне-
можения. Достаточно прогулок, 
зарядки по утрам, занятий йогой 
или танцами. А вот если этого не 
делать, потеря мышечной ткани 
у пожилых происходит в 10 раз 
быстрее, чем в молодом возрасте.

Какие нагрузки нужны? Про-
фессор уверяет, что вполне до-
статочно ежедневно гулять в 
бодром темпе (5-5,5 км в час) по 
30-40 минут и 2-3 раза в неделю 
добавлять час-полтора любых 
активных занятий, которые до-
ставляют удовольствие. Допол-
нительный бонус – сохраняя 
мышцы, мы сохраняем ум.

Снижение познаватель-
ной функции и ослабление 
памяти. Но с этим можно бо-
роться. Физическая активность 
помогает сохранить остроту 
ума, так как стимулирует работу 
головного мозга и синтез белков-
протекторов, которые защищают 
мозг от старения. Это самый до-
казанный способ профилактики 
болезни Альцгеймера. Также 
полезны упражнения на баланс 
и ритмические упражнения, так 
как это тренирует управляющую 
функцию мозга. Кроме того, вы-
деляемые мышцами миокины об-
ладают противовоспалительным 
эффектом.

Утомляемость. Энергию 
нам «поставляют» митохондрии – 
микроэнергетические станции, 
которые есть в каждой клетке 
мускулатуры. Много мышц – 
много работающих митохондрий, 
значит, и больше энергии. А вот 
если мышцы атрофированы, ни 
о какой бодрости можно и не 
мечтать.

Мрачное настроение, де-
прессия. И тут опять на выручку 
приходят мышцы и движение. 
Благодаря физическим нагруз-
кам снижается уровень гормона 
стресса, а серотонина и эндорфи-
нов – повышается. В результате 
настроение улучшается.
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅËÅÍÀß ÀÏÒÅÊÀ
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НЕМЕЦКАЯ ШАРЛОТКА

  Сливочное масло – 180 г
  Сахар – 120 г
  Мука – 180 г
  Яйца – 3 шт.
  Любые молотые орехи – 50 г
  Кефир – 50 мл
  Разрыхлитель теста – 5 г
  Соль – 1 щепотка
  Корица – 1 ч. л.
  Яблоки – 300 г
  Сливочное масло 
для смазывания формы – 1 ст. л.
В просеянную муку добавить 

соль, разрыхлитель, корицу. От-
дельно смешать масло, сахар, 
яйца, кефир. Добавить мучную 
смесь и орехи. У яблок удалить 
кожуру и сердцевины, разрезать 
пополам. На внешней стороне 
плодов сделать полоски-надре-
зы. В смазанную маслом форму 
вылить тесто, вдавить яблоки 
боками вверх. Выпекать 40 минут 

в духовке при 180°С. Разрезать 
так, чтобы в каждой порции была 
половинка яблока.

АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ

  Мука – 2 стакана
  Сливочное масло – 130 г
  Сахарная пудра – 2 ст. л.
  Вода – 3 ст. л.
Для начинки:

  Яблоки – 800 г
  Крахмал – 1 ст. л.
  Сахар – 4 ст. л.
  Лимонный сок – 3 ст. л.
Замесить тесто, смешав все не-

обходимые ингредиенты, убрать 
в холодильник на 30 минут. Яблоч-
ные дольки соединить с сахаром, 
соком, крахмалом. Тесто раз-
делить на две части, большую 
раскатать, отправить в смазанную 
маслом форму. Выложить яблоки, 
вторую часть теста раскатать, на-
резать полосками и сделать из 
них верхушку пирога. Выпекать 
40 минут в духовке при 180 °С.

j%!%ле"“*,L C,!%г

 ЛЕЧЕБНЫЕ СВОЙСТВА

При диабете советуют каждый 
день выпивать стакан свежего 
грушевого сока. Принимать его 
необходимо 1/4 или 1/3 стакана, 
постепенно повышая количество. 
Употребляют сок за 30 минут до 
еды, это способствует понижению 
уровня сахара в крови, улучшению 
общего состояния организма.

Груша прекрасно очищает ор-
ганизм, учитывая, что плоды 
низкокалорийные, они помогают 
избавиться от лишних килограм-
мов. Для этого необходимо 2 раза 
в неделю съедать 1,5-2 кг свежих 
фруктов. Чтобы не возникло газо-
образования в кишечнике, можно 
перед употреблением слегка при-
пустить плоды.

Людям, у которых низкий гемо-
глобин, необходимо съедать по 2 
больших красных плода каждый 
день. Чтобы достичь наибольшего 
результата, желательно готовить 
пюре из груш с медом.

Необходимо употреблять пло-
ды при болезнях почек, сердца, 
сосудов, так как они содержат 
небольшое число натрия и зна-
чительное количество калия, что 
позволяет выводить из организма 
лишнюю жидкость.

Запеченные плоды или пюре 
врачи советуют употреблять при 
цистите. Достаточно будет съедать 
2-3 штуки. При кожных болезнях 
применяют мякоть плодов.

Маски на основе груши повы-
шают эластичность кожи, помога-
ют удалить пигментные пятна, су-
зить поры, прекрасно тонизируют 
и освежают кожный покров. При 
трещинах и ссадинах на повре-
жденный участок накладывают 
мякоть груши.

Для лечения применяют также 
ветки и листья дерева груши. Из 
листочков заваривают ароматный 
чай, который богат витаминами и 
иными полезными веществами.

Отвары из веток грушевого 
дерева употребляют при за-
болеваниях дыхательных путей 
и туберкулезе, подагре, остео-
хондрозе, аритмии, инфекциях 
и расстройствах ЖКТ. Основная 
особенность отваров заключа-
ется в способности выводить из 
организма человека радиацию и 
соли тяжелых металлов.

Отвар из листьев груши и ябло-
ни принимают для размягчения 
камней в почках.

НАРОДНЫЕ РЕЦЕПТЫ

Грушу очень часто используют 
в народной медицине. Фрукты 
снимают стресс и депрессивное 
состояние. Полезно съедать не-
сколько плодов при нервном 
перенапряжении или расстрой-
стве вместо шоколада.

Множество рецептов основано 
на использовании дикой груши. 
Однако и обычные плоды мож-
но употреблять при нарушении 
функционирования кишечника. 
В этой ситуации применяют не 
свежие, а сухие груши.

Взвар при диарее. Для при-
готовления взвара несколько су-
шеных плодов залить 2 стаканами 
горячей воды и дать настояться не 
менее 4-х часов. Допускается про-
варить их несколько минут, настоять 
и употреблять по 60 мл несколько 
раз в сутки. Чем больше будет ис-
пользовано груш для отвара, тем 
сильнее его вяжущие качества.

Взвар при туберкулезе. По-
надобятся сушеные груши и овес. 
100 г сушеных фруктов смешать 
с 75 г овса, заварить 1/2 л горячей 
воды и варить на медленном огне 
30 минут. Дать остыть в течение 
1 часа и профильтровать при 
помощи сита или марлевого 
отреза. Употреблять взвар по 
100 г несколько раз в сутки. Этот 
же взвар можно пить при диарее, 
мочекаменной болезни, коли-
ках, кашле, простудных заболе-
ваниях.

ÃÐÓØÈ:
ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ È ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß
Ароматная груша считается королевой среди фруктов. Она укрепля-

ет организм человека, снижает уровень холестерина, поддерживает 
иммунную систему, помогает похудеть. Это прекрасный фрукт для 
диабетиков, его советуют употреблять беременным женщинам, так как 
это своеобразный кладезь витаминов и полезных веществ для детей.

Продолжение. Начало в №44

 ПЛЮЩ

Плющ преображает не только 
пейзаж южных курортов, но и 
интерьер любого жилища. Цеп-
ляясь за ниточки и веревочки, 
заботливо протянутые хозяевами, 
карабкаясь вверх, плющ способен 
изменить до неузнаваемости лю-
бую комнату.

ФИКУС

Он обладает фитонцидными 
свойствами – способностью очи-
щать воздух в помещении. Правда, 
на его широких листьях скапли-
вается пыль, их нужно регулярно 
протирать.

ГЕРАНЬ

Среди неприхотливых растений 
есть и такие, что привлекают вни-
мание ярким цветением. Напри-

мер, герань (пеларгония) – один 
из традиционных символов до-
машнего уюта. Многочисленные 
сорта разных видов пеларгонии 
поражают воображение разно-
образием красок и форм. Это рас-
тение потребует некоторых хло-
пот. В частности, для сохранения 
компактности и обильного цвете-
ния герань нуждается в регуляр-
ных пересадках, формировании 
и омоложении. Но если на это не 
найдется времени, растение все 
равно будет цвести, просто не так 
обильно.

 САНСЕВИЕРИЯ

Ее за форму и расцветку в на-
роде называют «щучий хвост», 
«тещин язык», «змеиная кожа» 
и даже «африканская конопля». 
Плотные мясистые листья служат 
как бы резервуаром, в котором 
удерживается вода – растение 
легко переносит засушливые 
периоды. Если в вашем доме во 
всю жарит центральное отоп-
ление или летом поток света 
на подоконник не нормирует-
ся, то для сансевиерии это не 
проблема.

ФАЛЕНОПСИС

Как ни странно, но вопреки 
славе «тропических капризных 
растений», присущей орхидеям, 
неприхотливые можно отыскать и 
среди них. Например, фаленопсис, 

с цветками, похожими на бабочек, 
потребует еще меньше хлопот, чем 
герань. При этом цветы у фаленоп-
сиса радуют глаз не меньше трех 
месяцев.

ЗИГОКАКТУС

Бразильцы называют его «ро-
ждественский кактус», так как 
цветет зигокактус там в разгар 
лета, на Рождество. Оказавшись в 
Европе, уроженцы штата Рио-де-
Жанейро не захотели менять при-
вычку, они по-прежнему цветут 
в то же самое время, в декабре, 
когда в Северном полушарии 
зима. Цветы этого лесного как-
туса добавят ярких красок зиме. 
Еще одно его достоинство за-
ключается в том, что зигокактус 
не требует яркого освещения, 
он прекрасно себя чувствует в 
нескольких метрах от окна. По-
этому цветущее растение смело 
можно поставить на стол посреди 
комнаты. 

 В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÊÎÌÍÀÒÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß 
ÄËß ÍÀ×ÈÍÀÞÙÅÃÎ ÖÂÅÒÎÂÎÄÀ

Впервые покупаете цветы для дома? Познакомьтесь с комнатными растениями, 
с которыми легко справиться даже новичку.

Продолжение. Начало в №44
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 ГОВОРИМ  ПО-РУССКИ

ÍÀÇÂÀÍÈß  ÆÈÒÅËÅÉ
Петя – москвич, говорим мы, а Вася – ростовча-

нин. Гамид – бакинец, а Степан – туляк.
-Ич, -чанин, -ец, -як... Ну, как тут не запутаться?
Действительно, жителей городов называют 

по-разному. Да что там, нередко для жителей одного 
и того же места существуют два или даже три назва-
ния: более старые, традиционные, и более новые. 
Жителей Воронежа мы называем воронежцами. 
Он – воронежец, она – воронежка. Но в старину 
было и другое название – воронежане. Он был во-
ронежанином, а она воронежанкой...

Или вот жителей Смоленска издавна называют 
смолянами и смоляками. Но в старинных летописях 
и грамотах встречаются смольняне, смольяне и даже 
смоленцы! Из всего этого богатства сохранилось 
только смоляне и смоляки, причем «смоляне» рас-
ценивается как литературный вариант, а «смоляки – 
как разговорный.

А вот Архангельск. Ну, как будем называть жителей 
этого прекрасного города? Архангельцами? Он – 
архангелец, она – архангелка? Нет, это разве что 
в шутку, а называют их по-другому, архангелого-
родцами. Архангелогородец – архангелогородка. 
Лучше ли это, чем архангелка? Сложно определить. 
Впрочем, есть одно объяснение, почему именно «ар-
хангелогородцы». Старое название Архангельска – 
Архангельский город. Из сочетания «Архангельск-
город» и появилось современное «Архангельск». Так 
что название жителей, «архангелогородцы», хранит в 
себе, как ядрышко, название старинного поселения.

В свое время очень много спорили об одном суф-
фиксе: -чанин! Согласитесь, что -ец действительно 
благозвучнее, короче, удобнее.

Но не все так просто, ведь -ец – суффикс в языке 
многозначный. Вспомните: когда Нижний Новгород 
еще был Горьким, как мы называли жителей? Горь-
ковчане. Хотя могли бы сказать и «горьковцы». Но не 
говорили почему-то! Ведь что могло означать слово 
«горьковец»? Житель города Горького? Рабочий за-
вода имени Горького? Участник студии имени Горь-
кого? Непонятно. А вот «горьковчанин»  – это, без 
сомнений, был житель Горького. Так же, как жители 
Братска – это, безусловно, братчане, а не «братцы». 
Братцы – это несколько иное, как вы понимаете. 
Не говоря уж о «братках»!

В общем, названия жителей городов, сел и регио-
нов – это показатель нашего языкового богатства. 
Но богатством этим надо уметь пользоваться.

Использованы материалы 
«Российской газеты» 

ГОВОРЯТ ДЕТИ


Ярик:
– Мам. а когда Юля пойдет в 

настоящую школу?
– Осенью.
– Юль, ты рада?
Юля:
– Не очень, мне кажется, что 

мне еще рано.
– Почему? Школа – это здорово, 

новая жизнь,  новые друзья, 
знания. Тебе понравится.

– Ну да. . .  Но после школы 
институт, работа... А я к свадьбе 
еще не готова.


Дима (7 лет):
– Я в классе самый умный, 

отличник!!!
– Кто тебе это сказал?
– Никто. Пока еще никто не 

заметил. Но я-то знаю!


Работаю в школьной библиоте-
ке. Однажды один мальчишка до-
жидался у меня своих родителей. 
Первоклассник, сам пока не очень 
читает, поболтать хочет. Взяла к 
себе в помощники. Новые книги 
ставлю на полки, старые увожу. 
А он меня вопросами засыпает, 
только успевай отвечать.

– А зачем вы старые учебники 
обратно везете?

– Я их списывать буду.
– Ого! Такая взрослая и тоже 

списываете в школе?
– Ты не понял, это значит...
– Да ладно уж рассказывать. 

Не переживайте, я и сам иногда 
списываю!

www.det.org.ru

ÊÊÐÎÑÑÂÎÐÄÄ ÇÀÃÀÄÊÊÈ

6+
ÓÃÎËÎÊÓÃÎËÎÊ

Ä
Å
Ò
Ñ
Ê
È
É

Ä
Å
Ò
Ñ
Ê
È
É

ÂÅÑ¨ËÛÉ ÄÅÍ¨Ê
ÓÐÎÊÈ È ÐÈÑÎÎÂÀÍÈß ß 

ÄËß ß ÌÀÀËÛØÅÉ

6 7 8 9

1 4

3

2 5

ÐÈÑÓÅÌ  ÊÎÒÈÊÀ
ÏÐÎ ÖÈÔÐÛ

ОТВЕТЫ: 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Паровоз. 2. Бабочка. 3. Кабачок. 4. Самолет. 5. Молоток.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 6. Самовар. 7. Ромашка. 8. Пароход. 9. Телефон. 

Стоит она среди листа
Одна, когда тетрадь пуста.
Задрав свой нос до потолка,
Она бранит ученика.
И словно цапля средь болот
Его за лень она клюет.
Хоть у нее одна нога
Она стройна, горда, строга.
Ни журавль то, ни синица,
А всего лишь …

Единица

Что скользит по светлой глади
Ученической тетради
Белым лебедем прекрасным,
Ставшим от позора красным
За бездельника, плутишку,
Непослушного мальчишку?
То, за что его ругают
И конфет в обед лишают.
С легким росчерком пера
Появилась цифра ...

Два

Эта цифра просто чудо –
У нее родня повсюду.
Даже в алфавите есть
У нее сестра-близнец.

Три

То ли цифра, то ли вилка,
То ли двух дорог развилка.
В ученической тетради
Знаю точно – все ей рады.

Четыре

Смотрит мама с нетерпеньем
На страницы дневника.
Ждет заветную оценку
У сынка-озорника.
Но опять одни четверки,
Нет красавицы ...

Пятерка
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ПОБЕРЕГИТЕ  СЕБЯ!
Нашим метеочувствительным читателям сообщаем 

неблагоприятные дни в НОЯБРЕ.

Дни 
месяца

Сила 
магнитных бурь Рекомендации

3-5, 
16

Слабая

В эти дни перемены будут незначительными и не сильно отразятся 
на общем самочувствии. Возмущение смогут ощутить метеочувствитель-
ные люди с ослабленным здоровьем и иммунитетом. Возможны потеря 
аппетита, бессонница, повышенная утомляемость.

27 Средняя

Геомагнитное возмущение окажется ощутимым для многих людей 
с метеочувствительностью. Возможны сильные головные боли, перепады 
давления, плохое самочувствие (как при болезнях). Стоит держать под 
рукой препараты, прописанные лечащим врачом. Полностью здоровому 
человеку в эти дни опасность не грозит.

ДРУГИЕ ПОТЕНЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ СОБЫТИЯ В НОЯБРЕДРУГИЕ ПОТЕНЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ СОБЫТИЯ В НОЯБРЕ

Небесные тела оказывают мощное влияние на каждого человека. Согласно утверждениям 
астрологов, кроме Солнца на здоровье человека влияет и Луна. В зависимости от того, в ка-
ком положении находится земной спутник, самочувствие может существенно отличаться.

Планируя свои дела на ноябрь 2024 года, следует учитывать неблагоприятные дни 
по лунному календарю:
  Новолуние (1 ноября). Период низкой 

интенсивности лунного влияния. Дефицит внешней 
энергетической поддержки негативно сказывается 
на состоянии здоровья. Организм будет сильнее 
подвержен различным недугам. Вероятность за-
болеть сильно возрастает.
  Полнолуние (16 ноября). На этом этапе 

лунного цикла энергетическое влияние будет 
максимальным. Человек окажется на пике своих 
физических возможностей. Из-за этого он ста-
новится более агрессивным и чувствительным к 
внешнему воздействию. Сильное лунное влияние 
также может стать причиной нарушений сна и 
тревожных состояний.

 Первая и третья четверть (9 и 23 ноября). 
Неблагоприятные дни для эмоционально уязвимых 
людей. Они могут острее воспринимать происходя-
щие события и часто реагируют на них неадекватно. 
Из-за дополнительных переживаний возможны 
сопутствующие проблемы со здоровьем.
  Сатанинские лунные сутки (9, 10, 16, 

24, 30 ноября). Такие моменты считаются неблаго-
приятными для каждого человека. Энергетическая 
защита слабеет, делая человека более уязвимым 
перед негативными сущностями. Отрицательные 
и деструктивные эмоции проявляются чаще и ока-
зывают сильное влияние.

www.kleo.ru

ПОЗДРАВЬТЕ  МАМУ  С  ПРАЗДНИКОМ!ПОЗДРАВЬТЕ  МАМУ  С  ПРАЗДНИКОМ!
24 ноября в России отмечается День Матери.

Уважаемые читатели, предлагаем поздравить самых дорогих 
и любимых – мам с праздником на страницах «Кавказской недели».

Услуга платная – 599 руб. (если вы не обладатель поздравительного 
купона, дающего право на бесплатную публикацию, разыгрываемого 
среди подписчиков газеты по итогам подписной кампании в конце года).

Поздравления будут опубликованы  в «Кавказской неделе» №48 
от 19.11.2024 на цветной странице. Письма с поздравлениями можно 
отправлять на почтовый или электронный адрес редакции, возврат фото 
гарантируем (при наличии конверта с обратным адресом).

По вопросам размещения звоните по телефонам:
8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); e-mail:  nedelya@kmv.ru
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
5.00, 4.15 Т/с «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 16+
5.25 Мультфильмы 6+
6.15, 3.35 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
6.40 Х/ф «САДКО» 12+
8.25 Х/ф «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ СОКОЛ» 12+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.15, 16.15 Т/с  «МЕСТО ВCТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 16+
18.45 Т/с «БАТЮШКА» 16+
2.00 Х/ф «ЮНОСТЬ МАКСИМА» 16+

ВТОРНИК, 5 ноября
5.00, 6.15, 10.10, 4.15 Т/с «ОТЧИЙ 

БЕРЕГ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50, 20.55, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.30 Х/ф «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ СОКОЛ» 12+
0.05, 3.50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ МАКСИМА» 16+

СРЕДА, 6 ноября
5.00, 6.15, 10.10 Т/с «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
1 4 . 1 0 ,  1 5 . 0 5 ,  1 6 . 1 5 ,  1 7 . 1 5  « Де л а 

судебные» 16+
18.50, 20.55, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.30 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» 16+
0.20, 4.35 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
1.55 Д/ф «Красный поворот» 16+
2.50 Х/ф «ВЫБОРГСКАЯ СТОРОНА» 16+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5.00, 0.30 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
5.20, 6.15, 10.10 Т/с «МЕСТО ВCТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
1 4 . 1 0 ,  1 5 . 0 5 ,  1 6 . 1 5 ,  1 7 . 1 5  « Де л а 

судебные» 16+
18.50, 20.55, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.30 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.05 Х/ф «ЛЕНИН В ОКТЯБРЕ» 16+
3.45 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ПЯТНИЦА, 8 ноября
5.00 Т/с  « Ш КОЛ А  В Ы Ж И В А Н И Я  О Т 

ОД И Н О КО Й Ж Е Н Щ И Н Ы С Т Р Е М Я 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 7.55, 9.05, 10.10, 12.05, 14.10, 15.05, 

16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 16+
22.25 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
0.35 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
2.20 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
3.45 «Наше кино. История большой любви» 16+
4.35 Мультфильмы 6+

СУББОТА, 9 ноября
5.00, 3.25 Мультфильмы 6+
5.45 «Все, как у людей» 6+
6.10 «Точка на карте» 6+
6.15 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 16+
7.50 «Рожденные в СССР» 16+
8.20 «Исторический детектив» 16+
8.55 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» 16+
1 2 . 0 0 ,  1 6 . 1 5 ,  1 8 . 4 5  Т / с  « М А М А -

ДЕТЕКТИВ» 16+
1.45 «Наше кино. История большой любви» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября
5.00 Мультфильмы 6+
6.45 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 16+
8.20 «Рожденные в СССР» 16+
8.55 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 16+
13.05 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ» 16+
14.35, 16.15 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 16+
16.30, 19.30 Х/ф «КОРОНА РОССИЙ-

С КО Й И М П Е Р И И , И Л И С Н О В А 
НЕУЛОВИМЫЕ» 16+

18.30 Итоговая «Вместе» 16+
20.15 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
0.00 Итоговая «Вместе» 16+
1.00 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
2.45 «Наше кино. История большой любви» 16+
3.35 Мультфильмы 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
12.00 Т/с «НЕДЕТСКОЕ КИНО» 12+
15.40 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
18.35 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот: 

Пробуждение силы» 6+
20.40 М/ф «Стражи терракоты» 12+
22.50 М/с «Спуки Волк» 12+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

ВТОРНИК, 5 ноября
5.00 М/с «Шахерезада. Нерассказан-

ные истории» 6+
5.25, 7.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 М/с «Мекардбол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
8.25, 15.00, 17.00 М/с «Просто-

квашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Спуки Волк» 12+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.55 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.35 Т/с «ГРАНД» 16+
2.00 «Ералаш» 6+

СРЕДА, 6 ноября
5.00 М/с «Шахерезада. Нерассказан-

ные истории» 6+
5.25, 7.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 М/с «Мекардбол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
8.25, 15.00, 17.00 М/с «Просто-

квашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Спуки Волк» 12+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.55 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.30 Т/с «ГРАНД» 16+
1.50 «Ералаш» 6+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5.00 М/с «Шахерезада. Нерассказан-

ные истории» 6+
5.25, 7.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
6.35 М/с «Мекардбол» 6+
6.50 М/с «Звездный отряд» 6+
8.25, 15.00, 17.00 М/с «Просто-

квашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Спуки Волк» 12+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.55 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ИП ПИРОГОВА» 16+
23.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.30 Т/с «ГРАНД» 16+
1.40 «Ералаш» 6+

ПЯТНИЦА, 8 ноября
5.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
8.30, 14.00 М/с «Простоквашино» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
16.00 М/с «Монстромания» 12+
17.00 М/с «Спуки Волк» 12+
18.25 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот: 

Пробуждение силы» 6+
20.30 М/ф «Стражи терракоты» 12+
22.40 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.40 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.35 Т/с «ГРАНД» 16+
1.55 «Ералаш» 6+

СУББОТА, 9 ноября
5.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
6.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Простоквашино» 0+
16.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.30 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.10 Т/с «ФИТНЕС» 16+
1.05 Х/ф « Д Ж И М П У ГО В К А И 

ЧЕРТОВА ДЮЖИНА» 12+
2.45 «Ералаш» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября
5.00 М/ф «Возвращение в Гайю» 12+
6.55 М/с «Маша и Медведь» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.00 Х/ф « РУФУС: Х Р О Н И К И 

ВОЛШЕБНОЙ СТРАНЫ» 6+
19.00 Т/с «РОДИТЕЛИ РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.55 Х/ф «БЕСКОНЕЧНАЯ ИСТОРИЯ. 

АЛЬБИОН» 12+
2.40 «Ералаш» 6+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
4.40 Х/ф «Г УДБАЙ, 

АМЕРИКА» 16+
6.20 Х/ф «ОСОБЕН-

НОС ТИ НАЦИО-
НА ЛЬНОЙ ОХО-
Т Ы  В  З И М Н И Й 
ПЕРИОД» 16+

7.30 Х/ф «ОСОБЕН-
НОС ТИ НАЦИО-
НА ЛЬНОЙ ОХО-
ТЫ» 16+

9.15 Х/ф «ОСОБЕН-
НОС ТИ НАЦИО-
Н А Л Ь Н О Й  Р Ы -
БАЛКИ» 16+

11.00 Х/ф «БАТЯ» 16+
12.20 Х/ф «КАК Я СТАЛ 

Р У С С К И М »  1 6 +
14.00 Х/ф  « К А Н И -

КУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА» 16+

16.00 Т/с «ВРЕМЕННО 
НЕДОСТУПЕН» 16+

0.00 Х/ф «КОРОЛЕВ» 16+
2.00 Х/ф «ГАГАРИН. 

Первый в космо-
се» 16+

3.50 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 16+

ВТОРНИК, 5 ноября
5 . 4 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.40 Т/с «ПЛАМЯ ПОД 

ПЕПЛОМ» 16+
13.10 Т/с «КОМИС-

САРША» 16+
2 0 . 4 0  Х / ф  « А  З О Р И 

ЗДЕСЬ ТИХИЕ...» 16+
1.00 Х/ф «ОСЕНЬЮ 

41-ГО» 12+
2.40 Х/ф «ЕДИНИЧ-

КА» 16+
СРЕДА, 6 ноября

4 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

5.30 Х/ф «ВОДИТЕЛЬ 
ДЛЯ ВЕРЫ» 16+

7.20 Х/ф  «СПАС ТИ 
ЛЕНИНГРАД» 16+

9.00 Т/с «ИСЧЕЗНУВ-
ШИЕ» 16+

12.30 Т/с  « П Е ТЛ Я 
НЕСТЕРОВА» 16+

20.10 Т/с «ПЕРЕВОД-
ЧИК» 16+

1.00 Х/ф «КЛЯТВА» 12+
3.00 Х/ф «КРАЙ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5 . 0 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 

к Победе» 16+
6.00 Х/ф «28 ПАНФИ-

ЛОВЦЕВ» 12+
7.45 Х/ф «ТАНКИ» 16+
9.20 Т/с «ОБГОНЯЯ 

ВРЕМЯ» 16+
12.50 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+
20.20 Х/ф «НА БЕЗЫ-

МЯННОЙ ВЫСО-
ТЕ» 16+

1.00 Х/ф «72 МЕТРА» 16+
3.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 

БРОНЕПОЕЗД» 16+
ПЯТНИЦА, 8 ноября

5 . 3 0 ,  2 3 . 5 9  « П у т ь 
к Победе» 16+

6.30 Х/ф «СЕСТРЕН-
КА» 12+

8.05 Х/ф «ЧАКЛУН И 
РУМБА» 16+

9.30 Т/с «РАЗВЕДЧИ-
ЦЫ» 16+

2 0 . 0 0  Х / ф  « Ж Д И 
МЕНЯ» 16+

1.00 Х/ф «РЯБИНО-
ВЫЙ ВАЛЬС» 16+

2 . 4 0  Х / ф  « Ж И В И 
И ПОМНИ» 16+

СУББОТА, 9 ноября
4.20 Т/с «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС» 16+
6.05 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС. Имплант» 16+
8.00 Т/с «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС. Упреждаю-
щий удар» 16+

1 0 . 0 0  Х / ф  « С В О Я 
В О Й Н А . Шторм 
в пустыне» 16+

11.40 Т/с «ДИВЕР-
САНТ» 16+

1.00 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 
К У Р С А Н Т Ы »  1 6 +

3.10 Т/с «СМЕРШ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября

5.30 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 
КРЕПОСТЬ» 16+

7.40 Х/ф «ЛЕТО 1941 
ГОДА» 16+

9 . 4 0  Т / с  « О Т Ч И Й 
БЕРЕГ» 16+

1.00 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
2.20 Х/ф «КОРИДОР 

БЕССМЕРТИЯ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
5.00, 9.00 Пробный переезд 16+
5.50, 3.10, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.00, 7.50 Черный список 16+
10.00, 11.10 Запретный Китай 16+
12.10 Как люди живут 16+
14.00, 16.30, 17.50, 19.50, 21.50 

Погнали! 16+
2 3 . 2 0  Х / ф  « Р О Б И Н  Г У Д : 

НАЧАЛО» 16+
1.30 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА» 18+
3.40 На ножах 16+

ВТОРНИК, 5 ноября
5.00 Пробный переезд 16+
5.50, 1.00, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
6.50, 7.50, 4.00 Черный список 16+
8.50, 3.10 Гастротур 16+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 19.40, 

22.00 Битва шефов 16+
18.20 Король десертов. Кубок 

Агзамова 16+
0 . 0 0  М / ф  « 5  с а н т и м е т р о в 

в секунду» 12+
1 . 3 0  Х / ф  « Р О Б И Н  Г У Д : 

НАЧАЛО» 16+
СРЕДА, 6 ноября

5.00 Пробный переезд 16+
5.40, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
7.10, 7.40, 8.40, 23.10, 4.00 Черный 

список 16+
9.30 Дом отдыха «Ягодка» 16+
12.10, 19.00 Адский шеф 16+
14.50, 16.10, 17.40, 21.40 Молодые 

ножи 16+
0 . 0 0  М / ф  « Л о в ц ы  з а б ы ты х 

голосов» 12+
2.20 На ножах 16+
3.10 Гастротур 16+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5.00, 9.10 Пробный переезд 16+
5.40, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Секреты на кухне 16+
7.10, 8.10, 4.00 Черный список 16+
10.10 Король десертов. Кубок 

Агзамова 16+
11.40 Адский шеф 16+
14.30, 17.10 Четыре свадьбы 16+
19.00, 23.30 Новые Пацанки 16+
22.00 Умнее всех 12+
0.00 М/ф «Дитя погоды» 12+
2.20 На ножах 16+
3.10 Гастротур 16+

ПЯТНИЦА, 8 ноября
5.00 Пробный переезд 16+
5.50, 2.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.40, 7.40 Черный список 16+
9.00 Запретный Китай 16+
10.00 Умнее всех 12+
11.00 Битва шефов 16+
13.00, 16.00 Новые Пацанки 16+
19.00, 23.40 Царица 16+
22.20 Секретный артист 16+
2.50, 3.30 В дикой природе 18+
4.10 Гастротур 16+

СУББОТА, 9 ноября
5.00, 9.00 Пробный переезд 16+
5.40, 3.50 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
6.50, 4.20 Черный список 16+
7.50 Запретный Китай 16+
10.00, 12.10, 14.10, 16.10, 18.10, 

20.10 Четыре свадьбы 16+
22.00 Дом отдыха «Ягодка» 16+
0.40 Х/ф «ДРУГОЙ МИР» 16+
2.30, 3.10 В дикой природе 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября
5.00 Пробный переезд 16+
5.50, 3.10, 4.20 Пятница News 16+
6.10 Секреты на кухне 16+
7.00, 3.40 Черный список 16+
8.00 Запретный Китай 16+
9.00 Гастротур 16+
10.00, 11.00, 12.20 Как люди 

живут 16+
14.00, 16.10, 17.40, 19.40, 21.20 

Погнали! 16+
23.00 Теперь я босс! 16+
0.00 Х/ф « Д РУ ГО Й М И Р 2: 

ЭВОЛЮЦИЯ» 18+
1.50, 2.30 В дикой природе 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
5 . 3 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 0 0  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
16.55, 19.30 «Будни 

роддома» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 Т/с «ЗАПРЕТНЫЙ 

ПЛОД» 16+
1 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+
3.35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВТОРНИК, 5 ноября

5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 
«Маша и Медведь» 0+

10.00, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-
Н Ы Й  П Л ОД »  16+

10.55 «Супермама» 16+
13.00 «Голодным не 

смотреть» 16+
14.00, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
1 6 . 0 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
17.40, 19.20 «Няня осо-

бого назначения» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 6 ноября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
10.55 «Супермама» 16+
13.05, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.20 «Жизнь после 

шоу» 16+
17.35,  19.25 «Мама 

в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5 . 2 0 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.55, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
10.55 «Супермама» 16+
13.05, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.15, 19.25 «Чадо из 

ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
2.00 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 8 ноября
5 . 2 5 ,  7 . 0 0 ,  9 . 0 0  М / ф 

«Маша и Медведь» 0+
10.00, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

Н Ы Й П Л ОД »  16+
11.00 «Голодным не 

смотреть» 16+
12.00, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
14.30, 16.00 «Бывшие 2.0» 

16+
17.40 «Селянка-горо-

жанка» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50, 2.45 «Измены» 16+

СУББОТА, 9 ноября
5.20, 7.00, 8.40 «Будни 

роддома» 16+
11.20 «Няня особого 

назначения» 16+
14.45 «Чадо из ада» 12+
16.20 «Жизнь после 

шоу» 16+
17.35 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября

5.30, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.00 «Голодным не 
смотреть» 16+

10.00 «Бывшие 2.0» 16+
11.25 «Чадо из ада» 12+
14.30 «Жизнь после 

шоу» 16+
15.45 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 ноября
5.00, 3.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 М/ф «Три богатыря и Шамаханская 

царица» 12+
10.30 М/ф «Три богатыря на дальних 

берегах» 0+
11.55, 13.00 М/ф «Три богатыря: Ход конем» 6+
13.55 М/ф «Три богатыря и Морской царь» 6+
15.25 М/ф «Три богатыря и принцесса Египта» 6+
16.55 М/ф «Три богатыря и Наследница 

престола» 6+
18.30 М/ф «Конь Юлий и большие скачки» 6+
20.00 М/ф «Три богатыря и Пуп Земли» 6+
21.45 М/ф «Три богатыря и Конь на троне» 6+
23.35 М/ф «Алеша Попович и Тугарин Змей» 12+
1.05 М/ф «Добрыня Никитич и Змей Горыныч» 0+
2.20 М/ф «Илья Муромец и Соловей-Раз-

бойник» 6+
ВТОРНИК, 5 ноября

5.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 16+
22.50 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Д/ф «Александр Третий» 16+
1.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗГОЙ» 18+

СРЕДА, 6 ноября
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «БОГ ГРОМА» 16+
22.00 «Безумные факты» 16+
0.30 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября
5.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.50 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗАСТУПНИК» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
0.30 Х/ф «13-Й РАЙОН: КИРПИЧНЫЕ 

ОСОБНЯКИ» 18+
ПЯТНИЦА, 8 ноября

5.00, 18.00, 1.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 16+
21.45 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА» 16+
23.35 Х/ф «ГАВАНЬ» 18+

СУББОТА, 9 ноября
5.00, 2.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ» 16+
23.00 Х/ф «БУЛЬТЕРЬЕР» 16+
0.55 Х/ф «ЧЕКАГО» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Х/ф «ДЖУНГЛИ» 16+
16.10 Х/ф «АФЕРИСТКА» 16+
18.25 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
20.40 Х/ф «ТЕ ЛОХРАНИТЕ ЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  45        29  îêòÿáðÿ  2024 ã. 2024 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку 
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ЛЬНИК , 4 ноября

здоровье 16+
для жизни 12+
ажение 12+

й эфир 16+
стная 16+
ины Ставрополья» 12+
ки Ставрополья» 12+
емя вперед» 16+

УЗНИК ЗАМКА ИФ» 

ЛЕЙТЕНАНТ СУВО-

Х/ф «В СТОРОНУ  
Ы» 16+

/ф «РАЗЖАЛОВАН-
+

МОСКВА, Я ТЕРПЛЮ 
+

ВОЙНА. ОСТАТЬСЯ 
КОМ» 16+
на Своем 16+

«БОЙ МЕСТНОГО 
ИЯ» 16+
ЛЕДЫ НА ВОДЕ» 16+
ипалитет 12+
к на Своем месте 12+
ьное интервью 12+

ВТОРНИК, 5 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45, 20.15 Профессия – 

Родину защищать 16+
7.45, 10.45, 16.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15 Д/ф «Придумано в 

окопах. Легендарные изо-
бретения военных» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс новости 16+

10.00, 19.00, 2.45 Муниципа-
литет 12+

10.15 Знания для жизни 12+
12.00, 23.50 Д/ф «Вторая миро-

вая. Пламя и сталь» 16+
13.15 Х/ф  «БОЙ МЕСТНОГО 

ЗНАЧЕНИЯ» 16+
15.00 Человек на Своем месте 12+
15.45 Т/с «ГОСТИНИЦА «РОС-

СИЯ» 12+
17.45 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+
20.30, 4.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
22.15 Т/с  «Я – ТЕЛОХРАНИ-

Т Е Л Ь. Т Е Л ОХ РА Н И Т Е Л Ь 
КАИНА» 16+

1.00 Х/ф «ВОЙНА. ОСТАТЬСЯ 
ЧЕЛОВЕКОМ» 16+

2.55 Д/ф «Пешком в историю» 12+
СРЕДА, 6 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Сценарий цен 12+
7.45, 10.45, 16.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 23.50 Д/ф «Приду-

мано в окопах. Легендарные 
изобретения военных» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс новости 16+

10.00, 12.45, 14.50, 17.45 Муници-
палитет 12+

10.15, 19.00 Профессия – Родину 
защищать 16+

12.00,  2 .55 Д/ф «Пешком в  
историю» 12+

13.15, 22.15, 1.00 Т/с «Я – ТЕЛО-
ХРАНИТЕЛЬ. ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ КАИНА» 16+

15.00, 2.30 Выводы следствия 16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ГРИГО-

РИЙ Р.» 16+
18.00 Знания для жизни 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+

ЧЕТВЕРГ, 7 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.00 Знания для жизни 12+
7.45, 10.45, 16.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 23.50 Д/ф «Приду-

мано в окопах. Легендарные 
изобретения военных» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс новости 16+

10.00, 12.45, 14.50, 19.00 Муници-
палитет 12+

10.15, 17.45, 20.15 Профессия – 
Родину защищать 16+

12.00,  2 .55 Д/ф «Пешком в  
историю» 12+

13.15, 1.00 Т/с «Я – ТЕЛОХРА-
НИТЕЛЬ. ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КАИНА» 16+

15.00 Я не местная 16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ГРИГО-

РИЙ Р.» 16+
18.00 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+

2 2 . 1 5  Т / с  « Я  –  Т Е Л ОХ РА - 
НИТЕЛЬ. ОШИБКА В ПРО-
ГРАММЕ» 16+

2.30 Человек на Своем месте 12+
ПЯТНИЦА, 8 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30 «Новости» 
для слабослышащих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 19.00, 2.50 Профессия –  

Родину защищать 16+
7.45, 10.45, 16.45, 3.50 За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 18.15, 23.50 Д/ф «Приду-

мано в окопах. Легендарные 
изобретения военных» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 
Экспресс новости 16+

10.00, 12.45, 14.50 Муниципа-
литет 12+

10.15 Сценарий цен 12+
12.00 Д/ф «Пешком в историю» 12+
13.15, 22.15 Т/с «Я – ТЕЛОХРА-

НИТЕЛЬ. ОШИБКА В ПРО-
ГРАММЕ» 16+

15.00 Выводы следствия 16+
15.45, 20.30, 4.35 Т/с «ГРИГО-

РИЙ Р.» 16+

17.45 Человек на Своем месте 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 Я не местная 16+
1 . 0 0  Х / ф  « К А Н И К У Л Ы  Н А 

МОРЕ» 16+
3.05 Д/ф «Кто нас нарисовал» 12+

СУББОТА , 9 ноября

6.00, 3.50 За здоровье 16+
6.45, 2.30 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8.15 ОбоZрение. Итоги недели 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 Д/ф «Кто нас нарисовал» 12+
9.40 Я не местная 16+
10.10, 18.50 Т/с «НЕРАСКРЫ-

ТЫЙ ТАЛАНТ» 16+
14.00 Большие перемены 12+
14.20, 23.45 Х/ф «ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ» 12+
1 5 . 4 5  Т / с  « Я  –  Т Е Л ОХ РА - 

Н И Т Е Л Ь .  О Ш И Б К А  В  
ПРОГРАММЕ» 16+

22.10 Х/ф «ПОСЛЕ ЯНГА» 16+
1.10 Д/ф «Время вперед» 16+
2 . 0 0  Х / ф  « К А Н И К У Л Ы  Н А 

МОРЕ» 16+

4 . 3 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  
защищать 16+

4.55 Актуальное интервью 12+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 ноября

6.00, 3.05 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45, 3.50 Я не местная 16+
8.15 Муниципалитет 12+
8.20 Д/ф «Кто нас нарисовал» 12+
9.00 М/ф «Лига Watchcar. Возвра-

щение чемпиона» 16+
10.15,  1 .55 Х/ф  « Щ Е Н  И З  СО -

ЗВЕЗДИЯ ГОНЧИХ ПСОВ» 12+
11.25, 0.10 Х/ф «ЧУДЕС НЕ БЫ-

ВАЕТ» 16+
13.10 Т/с « Н Е РАС К Р Ы Т Ы Й  

ТАЛАНТ» 16+
16.30, 22.45 Х/ф  «ПОЕЗДКА  

В ВИСБАДЕН» 12+
1 7 . 5 5  Х / ф  « П Р О Щ А Н И Е  

СЛАВЯНКИ» 12+
1 8 . 2 0  Х / ф  « Р Я Б И Н О В Ы Е  

НОЧИ» 12+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00  Х/ф  « П О Т Е Р Я Н Н Ы Й  

В СНЕГАХ» 16+
4.25 Человек на Своем месте 12+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6 . 1 5 ,  9 . 5 0  У р а л ь с к и е  

пельмени 16+
7 . 4 0 ,  1 0 . 2 0 ,  2 1 . 0 0  Ш оу  

«Уральские пельмени» 
16+

8.45 Т/с  «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» 16+
1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
1 . 0 0  К и н о  в  д е та л я х  с  

Федором Бондарчуком  
18+

2.00 Семейные игры. Битва 
за Олимп 16+

3.10 Т/с  «ОТМОРОЖЕН-

НЫЕ» 18+
3.40 «6 кадров» 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 

0+
6.00 Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7.15 Уральские пельмени 16+
7.30, 9.00 ПроСТО кухня 12+
8.30 Просто завтрак 16+
10.00 «100 мест, где поесть» 

16+
11.00 Битва стартапов 16+
12.00 Суперниндзя 16+
15.35 М/ф «Монстры на  

каникулах» 6+
17.20 М/ф «Монстры на  

каникулах-2» 6+
1 9 . 0 5  М / ф  « М о н с т р ы  н а  

каникулах-3. Море зовет» 6+
21.00 Х/ф  « Т Е Л ОХ РА Н И -

ТЕЛЬ НА ФРИЛАНСЕ» 16+
23.10 Х/ф «НЕ БУДИ ВО МНЕ 

КИЛЛЕРА» 16+
1.10 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ 

ДО НЕБЕС» 16+
2.40 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 

0+
5.50 Ералаш 16+
6.00, 5.50 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
7 . 1 5 ,  1 0 . 0 5  Ур а л ь с к и е  

пельмени 16+
7.30 Просто завтрак 16+
8.00 «100 мест, где поесть» 16+
9.00 Кто круче всех? 16+
1 0 . 1 5  М / ф  « А к а д е м и я  

монстров» 6+
12.00 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ 

ДЕТСТВО» 16+
13.40 Х/ф «МАЙОР ГРОМ: 

ИГРА» 16+
17.00 Суперниндзя 16+
20.30 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы 16+
22.30 Шоу из шоу 16+
0.05 Импровизаторы 16+
1.05 Х/ф «ТВОЙ ВЫХОД, 

ДЕТКА!» 18+
2.45 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
3.50 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
3.55 М/с «Маша и Медведь» 

0+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 3.15 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.55 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 5 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 2 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 5 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Д/с «Измены» 
16+

19.00 Х/ф  « П О -
ВОРОТ К СЧА-
СТЬЮ» 16+

23.25 Уютное утро 
16+

6.30, 2.45 «6 кад-
ров» 16+

6.45 Х/ф  «МАШ-

К И Н  Д О М »  

16+
9.45 Уютное утро 

16+
10.15 Х/ф «ВЕР-

Н А Я  Ж Е Н А »  

16+
14.40 Х/ф «МОЙ 

Л Ю Б И М Ы Й 

РАДЖА» 16+
19.00 Т/с «ВЕЛИ-

К О Л Е П Н Ы Й 

ВЕК» 16+
23.10 ,  6 . 05  Х/ф  

« Д Е В И Ч И Й 

ЛЕС» 16+
2.50 Т/с «МАМА» 

16+
6 . 3 0  Х / ф  « Д Е -

В И Ч И Й  Л Е С »  
16+

9.50 Пять ужинов 
16+

10.05 Х/ф «НЕВЕ-
С ТА ПОНЕВО-
ЛЕ» 16+

14.35 Х/ф «СОКРО-
В И Щ Е  К О Р О -
ЛЕВОЙ АННЫ» 
16+

19.00 Т/с «ВЕЛИ-
К О Л Е П Н Ы Й 
ВЕК» 16+

23.00 Х/ф «МАШ-
К И Н  Д О М »  
16+

2.00 «6 кадров»  
16+

2.20 Д/с «Эффект 
М а т р о н ы »  
16+

3.10 Т/с «МАМА» 
16+

6.00 «Настроение»
8.15, 5.25 «Москва резино-

вая» 16+
8.40 Х/ф  «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Точка 
кипения» 16+

10.35, 17.00, 4.45 Докумен-
тальные фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
1 1 . 5 0  Х / ф  « С Е Л Ь С К И Й  

ДЕТЕКТИВ. Иголка в сто-
ге сена» 16+

13.45 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 3.15 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. Дело 
о четырех блондинках» 
12+

18.10 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 
12+

20.05 Х/ф « З А Щ И Т Н А Я  
РЕАКЦИЯ» 16+

22.00 В центре событий
23.05 «Приют комедиантов» 12+
0.30 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОК А ХОЛМСА И 
Д О К ТО РА  В АТС О Н А . 
Двадцатый век начина-
ется» 12+

3.00 «Петровка, 38» 16+
6.00 «Православная энцикло-

педия» 6+
6.25, 23.45, 0.30, 3.40, 4.25 До-

кументальные фильмы 16+
7 . 0 5  Х / ф  « З А Щ И Т Н А Я  

РЕАКЦИЯ» 16+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.35 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 «Мифы о еде» 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «ДИКАРКА» 

16+
17.10 Х/ф «ДИКАРКА-2» 16+
21.00 Постскриптум
22.15 «Право знать!» 16+
1.10 «Хватит слухов!» 16+
1.40 Хроники московского 

быта 12+
2.20, 3.00 Прощание 16+
5.05 «10 самых...» 16+
5.30 «Петровка, 38» 16+
5.40 Х/ф «НЕ ОБМАНИ» 12+
7.15 Х/ф «РОКОВОЙ ПОДА-

РОК» 16+
10.55, 11.45 Х/ф «ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА ВАТСО-
НА. Двадцатый век на-
чинается» 12+

11.30, 0.40 События
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товари-

щи. Крушение Берлинской 
стены» 16+

15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Фреска на крови» 16+

16.40, 2.40, 3.20, 4.00, 4.40  
Документальные фильмы 
16+

17.30 Х/ф  « ТА Н ГО Д Л Я  
ОДНОЙ» 12+

21.15 Х/ф «СЛИШКОМ МНО-
ГО ЛЮБОВНИКОВ» 12+

0.55 «Петровка, 38» 16+
1.05 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 12+
5.20 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 6.00, 6.15 «Однажды 

в России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«ИНТЕРНЫ» 16+

18.30 «Большое пересе-
ление» 16+

20.00 «Однажды в Рос-
сии» 16+

21.00 «Комеди К лаб»  
16+

22.00 «Лига городов» 
16+

23.30 Х/ф «ДОЧЬ БОГА» 
18+

1 . 4 0  Х / ф  « С Т РА С Т И  
ХРИСТОВЫ» 18+

3.40 «Я тебе не верю» 16+
4.25, 5.15 Импровизация. 

Команды 16+
7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 

5.45, 6.15 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023» 16+

11.00 «Вызов» 16+
12.00, 14.00, 15.25, 16.55 

«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

1 8 . 3 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

21.00 «Ярче звезд» 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 «Звездные танцы» 

16+
1.50 «Лига городов» 16+
3.20, 4.10 «Импровизация. 

Команды» 16+

4.55 «Импровизация»  

16+
7.00,  8 .00,  4 .30,  5 .15  

«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» 
16+

9.00 «Большое переселе-
ние» 16+

1 1 . 0 0 ,  1 2 . 3 0 ,  1 4 . 1 0  
«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

1 5 . 5 0  « Э кс тр а се н с ы .  
Реванш» 16+

18.30 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.30 «Звездные танцы» 
16+

23.30 «Шоу Воли» 16+
0.30 «Ярче звезд» 16+
2.10 «Первые на деревне» 

16+
3.40 «Импровизация»  

16+
6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00 Такое видео 16+
6.30 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.15, 9.45, 10.45, 

11.30, 12.00, 12.45, 
13.15 Д/с «Порча» 16+

10.15 Новый день 16+
14.00, 15.10 Вернув- 

шиеся 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.10, 

18.45 Д/с «Слепая» 
16+

19.15 Х/ф «ВЫЖИВ-
ШАЯ» 16+

2 1 . 3 0 ,  2 2 . 2 5  Х / ф  
« Т Р Е В О Ж Н Ы Й  
ВЫЗОВ» 16+

2 3 . 4 5  Х / ф  « У Б И Й -
С Т В Е Н Н Ы Й П ОД -
КАСТ» 16+

1.30 Х/ф «РЯД 19» 18+
2.45, 3.30, 4.30, 5.15  

Мистические истории 
16+

6.00 Такое видео 16+
6.30, 5.45 Мультфильмы  

0+
8.00 Вкусно 16+
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

11.00 Х/ф «НЕЕС ТЕ-
СТВЕННЫЙ» 16+

12.45 Х/ф «СВОРА» 16+
14.45,  15.10 Х/ф « Т Р Е -

ВОЖНЫЙ ВЫЗОВ» 16+
1 6 . 4 5 ,  1 8 . 1 0  Х / ф  

«ВЫЖИВШАЯ» 16+
19.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 

16+
21.00, 22.25 Х/ф «ОСТРОВ 

ИЛЛЮЗИЙ» 16+
2 3 . 1 5  Х / ф  « М О Р Е  

СОБЛАЗНА» 18+
1.15 Х/ф «РЕИНКАРНА-

ЦИЯ. НОВАЯ ГЛАВА» 
18+

2.45 Х/ф «РЯД 19» 16+
4.00, 4.30, 4.45, 5.15  

Все в твоих руках 16+
6.00 Такое видео 16+
6.30, 5.45 Мультфильмы  

0+
7.30 Вкусно 16+
8.00 Новый день 16+
8.30, 18.00 Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.45,  14.15, 
14.45, 15.15, 15.45, 16.20, 
16.45, 17.15, 17.45, 18.10, 
18.30 Д/с «Слепая» 16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т/с  « Н Е Р ОЖ Д Е Н -
НАЯ» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «АНТИКВАР-

НОЕ МОШЕННИЧЕ-
СТВО» 16+

2.15 Х/ф «УБИЙСТВЕН-
НЫЙ ПОДКАСТ» 16+

3.45, 4.15, 4.45, 5.00, 5.30 
Все в твоих руках 16+

6.00 «Вопреки всему» 12+
6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 17.15, 19.15, 21.45, 1.00  

«Все на Матч!»
10.00 Небесная грация  0+
10.20 «Непобедимый» 12+
11.25, 3.00 Смешанные единобор-

ства 16+
12.35 Лица страны 12+
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
14.55 Хоккей. Белоруссия (U20) - 

Россия (U18). Кубок Будущего
17.25 Футзал. «Синара» (Екате-

ринбург) - «Ухта». БЕТСИТИ. 
Суперлига

19.25 Хоккей. Россия (U20) - Казах-
стан (U20). Кубок Будущего

22.55 Футбол. «Райо Вальекано» 
- «Лас-Пальмас». Чемпионат 
Испании

1.45 Самбо. Чемпионат мира 12+
2.55 Новости  0+
4.00 Смешанные единоборства.  

А. Малыхин - У. Кейн. One FC 16+
6.00 Смешанные единоборства.  

А. Малыхин - У. Кейн. One FC 16+
8.00, 12.55 Новости 0+
8.05, 13.00, 16.35, 17.25, 18.15, 21.30, 

0.45 «Все на Матч!»
10.00 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины 16+
12.25 «РецепТура» 6+
13.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

ЦСКА. Единая лига ВТБ
15.55 Хоккей 3Х3. Россия (U20) - 

Казахстан (U20). Кубок Будущего
16.45 Хоккей 3Х3. Россия (U18) - Бе-

лоруссия (U20). Кубок Будущего
17.35 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего. 

Матч за 3-е место
18.25 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего. 

Финал
19.15 Футбол. «Динамо» (Москва) - 

«Пари НН» (Нижний Новгород). 
МИР Российская Премьер-Лига

22.40 Футбол. «Ювентус» - «Тори-
но». Чемпионат Италии

1.45 Самбо. Чемпионат мира 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Смешанные единоборства 

16+
6.00 Смешанные единоборства.  

Н. Мэгни - К. Пратес. UFC 16+
6.30 География спорта 12+
7.00 Новости 0+
7.05, 14.45, 16.45, 19.15, 1.00  

«Все на Матч!»
10.00 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины 16+
12.25 Хоккей. Казахстан (U20) -  

Россия (U18). Кубок Будущего
14.55 Футзал. «Торпедо» (Нижегород-

ская область) - «Газпром-Югра» 
(Югорск). БЕТСИТИ. Суперлига

16.55 Хоккей. Россия (U20) - Бело-
руссия (U20). Кубок Будущего

19.30 Футбол. «Рубин» (Казань) - 
«Краснодар». МИР Российская 
Премьер-Лига

21.45 После футбола
22.55 Футбол. «Реал Сосьедад» - 

«Барселона». Чемпионат Испании
1.45 Самбо. Чемпионат мира 12+
2.55 Новости  0+
3.00 Футбол. «Санкт-Паули» - «Ба-

вария». Чемпионат Германии 6+
5.00 Дартс 0+

6.10 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.10, 2.25 Х/ф «ВСАДНИК 

БЕЗ ГОЛОВЫ» 12+
12.20, 13.25, 15.15, 17.15 Т/с 

«КАМЕНСКАЯ» 16+
15.00 Военные новости 

16+
18.00 Д/с «Оружие холод-

ной войны» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 

12+
20.30 Д/с «Война миров» 

16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.55 Х/ф «СЛЕЗЫ КАПА-

ЛИ» 12+
4.05 Д/с «Артиллерия  

Второй мировой войны» 
16+

4 . 5 5  Х / ф  « Ж Е Н АТ Ы Й  
ХОЛОСТЯК» 12+

6 . 2 5  Х / ф  « З О Л О Т Ы Е 
РОГА» 6+

7.55 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 Мужики 16+
10.15 Д/с «Легенды науки» 

12+
11.05 СССР. Знак качества 

12+
11.55 «Не факт!» 12+
12.30 Родная 16+
13.15 Гала-концерт финала 

Национального проекта 
«Родники-2024» 6+

15.20, 19.25 Т/с «СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ» 12+

20.10 Х/ф  «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

22.25 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 
16+

2.35 Х/Ф «ДЕРЗОСТЬ» 12+
4.15 Д/ф «Мария Закрев-

ская. Драматургия выс-
шего шпионажа» 12+

5.20 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ 
СДАЕТСЯ...» 12+

6.50 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 
16+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
1 1 . 3 0  Д / с  « Л е г е н д ы  

госбезопасности» 16+
12.20, 14.00, 15.40, 19.40 

Д о к у м е н т а л ь н ы е  
сериалы 16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
16.30 Д/с «Загадки века» 

12+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
2 3 . 5 5  Т / с  « С Е Р Ж А Н Т  

МИЛИЦИИ» 12+
3.40 Т/с «СМЕРШ. Легенда 

для предателя» 16+



П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 –

  4
  Н

О
Я

Б
Р

Я
В

Т
О

Р
Н

И
К

 –
  5

  Н
О

Я
Б

Р
Я

С
Р

Е
Д

А
 –

  6
  Н

О
Я

Б
Р

Я
Ч

Е
Т

В
Е

Р
Г

 –
  7

  Н
О

Я
Б

Р
Я

Программы телеканалов  
предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

5.00 М/с «Маша и Медведь»  
0+

5.20, 2.45 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-

Н Ы Е  П Р И К Л Ю Ч Е Н И Я 

ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ»  

12+
6.55 Х/ф «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-

НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-

НАЯ» 16+
8.25 Х/ф  «СОЛД АТ ИВАН 

БРОВКИН» 12+
10.20 Х/ф «ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ» 12+
12.15,  13.20,  14.20,  15.20  

Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 

16+
16.15,  17.10,  18.05,  19.00  

Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» 16+
19.55,  21.00,  22.00,  23.00  

Т/с «СПЕЦНАЗ-2» 16+
0.00, 1.00, 2.00 Т/с «СПЕЦНАЗ» 

16+
4.25 М/ф «Маугли» 0+
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 

16+
5.50 Х/ф  «СОЛД АТ ИВАН 

БРОВКИН» 12+
7 . 2 5 ,  9 . 3 0  Х / ф  « И В А Н 

БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ»  

12+
8.55 Знание - сила 0+
9.55, 11.00, 12.00 Х/ф «КАНИ-

КУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИ-

МА» 12+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55,  

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 2.40, 3.20, 3.55 
Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 

16+
5.25,  6 .05 Т/с  « К Р Е П К И Е 

ОРЕШКИ-3» 16+
6.45 Х/ф «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-

НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ» 16+

8.20, 9.30, 9.55, 11.00, 11.55 Т/с 
«СПЕЦНАЗ-2» 16+

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.15, 3.55 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 2.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
16+

5.35 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 16+
7.20, 9.30, 10.00, 11.00, 12.00 

Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
16+

7.55 Ваше здоровье 12+
8.30 День ангела 0+
8.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 2.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-4» 16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

0.30, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+

4.30 Т/с «ГРУППА «ZETA» 16+

5.10 Х/ф «СЧАС ТЬЕ 
СЕРАФИМЫ» 12+

9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0  
Вести. День народ-
ного единства

9.30 Х/ф «ОГНЕННЫЙ 
ЛИС» 6+

11.20 Большой празд-
н ич н ы й  к о н ц е р т 
« П е с н и  русс ко го 
мира»

13.00 «Наши». Специ-
альный выпуск 12+

14.30,  21.40 Вес ти. 
Местное время 16+

14.50 «Аншлаг и Компа-
ния» 16+

17.00, 20.00 Вести 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» Празднич-
ный спецвыпуск 12+

22.00 Х/ф «ПОВЕЛИ-
ТЕЛЬ ВЕТРА» 12+

23.55 Х/ф «ЭКИПАЖ» 
6+

2.35 Х/ф «КАНДАГАР» 
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55  Т/с  « ТА Й Н Ы 
С Л Е Д С Т В И Я »  
16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «С ТОЛЫ-

ПИН» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2.05, 3.30 Т/с «ДЕМОН 
Р Е В О Л Ю Ц И И »  
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «С ТОЛЫ-

ПИН» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2.05, 3.30 Т/с «ДЕМОН 

Р Е В О Л Ю Ц И И »  
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30, 18.30 «60 минут» 
12+

13.00 «Наши» 12+
14.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

14.55  Т/с  « ТА Й Н Ы 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «С ТОЛЫ-

ПИН» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

2.05, 3.30 Т/с «ДЕМОН 
Р Е В О Л Ю Ц И И »  
16+

6.30 Царица Небесная
7.05 Х/ф «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ»

8.50 М/ф «Василиса Микулишна». 
«Сказка о царе Салтане»

10.05 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»

11.45 Старейшие музыкальные  
коллективы России

12.15 Д/ф «Исторические курорты 
России»

12.45 Концерт-открытие ХХI между-
народного фестиваля «Москва 
встречает друзей»

14.15 «Рассказы из русской истории»
15.05 Д/ф «Братья и сестры»
15.45 Концерт Государственно-

го академического Кубанского  
казачьего хора в Государственном 
Кремлевском дворце

17.25, 1.20 Х/ф «ДВА КАПИТАНА»

19.00 Д/ф «Мой Суриков»
19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф  «О БЕДНОМ Г УСАРЕ  

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО»

22.30 Опера «ЖИЗНЬ ЗА ЦАРЯ»

6.30 Пешком...
7.00 Д/ф «Звезда Янины Жеймо»
7.20, 18.40, 0.05 Д/с «Настоящая  

война престолов»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25 Х/ф  «О БЕ ДНОМ Г УС АРЕ  

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Игра в бисер
13.45 Х/ф «ДЕТСТВО ГОРЬКОГО»

15.25 Д/с «Забытое ремесло»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.45 «Эрмитаж»
17.10 Д/с «Запечатленное время»
17.55, 1.50 Д/с «Доминанты»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
22.15 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ»

6.30 Пешком...
7.00 Д/ф «Звезда Любови Орловой»
7.20, 18.40, 0.05 Д/с «Настоящая  

война престолов»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25 Х/ф  «О БЕ ДНОМ Г УС АРЕ  

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/ф «Лев Аннинский. Возвра-

щение «уходящей натуры»
13.45 Х/ф «В ЛЮДЯХ»
15.25 Д/с «Забытое ремесло»
15.45 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.10 Д/с «Запечатленное время»
17.55, 1.55 Д/с «Доминанты»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
22.15 Т/с «МЕГРЭ»

6.30 Пешком...
7.00 Д/ф «Звезда Фаины Раневской»
7.20, 18.40, 0.05 Д/с «Настоящая  

война престолов»
8.05 «Жизнь и судьба»
8.25, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХX век
12.00, 2.30 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/ф «Три революции Максима 

Горького»
13.45 Х/ф «МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ»

15.35 «2 Верник 2»
16.45 Моя любовь - Россия!
17.10 Д/с «Запечатленное время»
17.55, 1.40 Д/с «Доминанты»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Девчата». Фигуры может 

и нет, а характер - налицо!»
21.30 «Энигма»

6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «Большая страна» 12+
10.45, 12.15, 1.30 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ  

ФЕДОРА КУЗЬКИНА» 12+
12.10 Новости 16+
13.50 М/ф «Сеча при Керженце» 0+
14.00 «Большая страна» 12+
15.00 Новости 16+
15.05 «За дело!» 12+
15.40 «Большая страна» 12+
16.00 Календарь 6+
16.25 Д/ф «Закулисье». Арена 12+ 
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.00 Новости 16+
19.05 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
20.30 Х/ф «БОККАЧЧО 70» 16+
23.50 Д/ф «Святой Архипелаг» 12+
4.25 Х/ф «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ» 12+
6.00 Я не местная 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
8.30 Знания для жизни 12+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 17.30, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35 , 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.45 Т/с «ПАРФЮМЕРША 3» 12+ 
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом». «Было 

бы желание» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
16.40 М/ф «Возвращение» 12+; «Дарю тебе 

звезду» 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГОСПОДА-ТОВАРИЩИ». 

Фильм шестой «Маньяк» 16+
22.20 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 12+
23.55 Д/ф «Кира» 16+
1.35 «Большая страна» 12+
2.25 «За дело! Поговорим» 12+
3.05 «Свет и тени» 16+
5.15 «Преодоление». Андрей Туполев 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.45 Т/с «ПАРФЮМЕРША 3» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Сила электричества» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 12+
16.45 «Тайны в искусстве» 16+
17.00 «Коллеги» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Отчий дом». «Жи-

вой хлеб семьи Тахаутдиновых» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГОСПОДА-ТОВАРИЩИ». 

Фильм седьмой «Черный человек» 16+
22.15 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» 12+
23.55 Х/ф  «НАЧАЛО НЕВЕДОМОГО 

ВЕКА». Новелла первая. «Ангел» 12+
0.30 Спецпроект ОТР «Отчий дом». «Было 

бы желание» 12+
1.35 «Большая страна» 12+
2.25 «Моя история» 16+
3.05 «Свет и тени» 16+
5.15 «Преодоление» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 10.35 ОТРажение 12+
11.00, 0.45 Т/с «ПАРФЮМЕРША 3» 12+
11.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Патриот с лопатой» 12+
12.05, 13.10, 14.05 ОТРажение 12+
15.10 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» 12+
16.50 М/ф «Контакт» 12+
17.00 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Сила электричества» 12+
17.15 Родительское собрание 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.10 Календарь 6+
20.40, 3.35 Т/с «ГОСПОДА-ТОВАРИЩИ». 

Фильм восьмой «Марафет» 16+
22.20 Д/ф «Перед судом истории» 12+
23.55 Х/ф  «НАЧАЛО НЕВЕДОМОГО 

ВЕКА». Новелла вторая. «Родина 
электричества» 12+

0.30 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  
«У меня есть мечта» 12+

1.35 «Большая страна» 12+
2.25 «Коллеги» 12+
3.05 «Свет и тени» 16+
5.15 «Преодоление». Семен Лавочкин 12+

6.00 Новости 16+
6.10, 1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
7.00 Доброе утро
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 Д/ф «Минин и Пожар-

ский» 12+
11.15 «Михаил Задорнов. «Толь-

ко русский человек...» 16+
12.15 Спецпроект. «30 лет вме-

сте». «Фабрика звезд» 12+
13.20 Х/ф «КОМАНДИР» 16+
15.55 Творческий вечер 

композитора Александра  
Зацепина в Кремле 0+

18.00 Вечерние новости  
(с субтитрами) 16+

18.30 Х/ф «СОЮЗ СПАСЕ-
НИЯ» 16+

21.00 «Время» 16+
21.30 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО 

№10: МЕТРОНОМ» 16+
22.25 «Победа!» SHAMAN. Кон-

церт на Красной площади 0+
0.00 Т/с «ПРОБУЖДЕНИЕ» 0+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО 

№10: МЕТРОНОМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 Спецрепортаж. «Развед-

ка боем» 16+
0.55, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
20.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 12+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО 

№10: МЕТРОНОМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.10 Х/ф «ЧАПАЕВ». К юби-

лею легендарного фильма» 
0+

21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО 

№10: МЕТРОНОМ» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4 . 2 5  Х / ф  « Ч Е Р Н Ы Й  

ПЕС-2» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня»

8.20, 10.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС-3» 16+

13.00, 16.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС-4» 16+

17.30, 19.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС-5» 16+

22.15 Д/ф «Это тоже он» 

16+

23.30 «Крутой концерт». 

Трибьют песен Игоря 

Крутого 12+

1 . 2 5  Т / с  « Б А Л А Б О Л »  

16+
4.50 Т/с  «УЛИЦЫ РАЗ-

Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  

16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « КО М И Т Е Т »  

16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
1 . 5 5  Т / с  « Б А Л А Б О Л »  

16+
4.20 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.50 Т/с  «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  

16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «КОМИТЕТ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
2 . 0 0  Т / с  « Б А Л А Б О Л »  

16+
4.20 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

4.50 Т/с  «УЛИЦЫ РАЗ-
Б И Т Ы Х  Ф О Н А Р Е Й »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

8.25,  10.35 Т/с  « П Е С »  

16+
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с  « КО М И Т Е Т »  

16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
0.55 «Поздняков» 16+
1.10 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2 . 0 5  Т / с  « Б А Л А Б О Л »  

16+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС 
С НАМИ!

Отдел рекламы  
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается
НИКОГДА!

Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

29 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Испания в сердце»

31 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер инструментальной 

музыки
«Диалоги»

2 НОЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

3 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер фортепианной музыки

«Экспромт. Фантазия. 

Ноктюрн»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

30 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер инструментальной 

музыки
«Диалоги»

31 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Сергей ПЕНКИН. 

35 лет на сцене

1 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Испания в сердце»

2 НОЯБРЯ 19.00 0+
Арсен ШАХУНЦ

3 НОЯБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Опера Дж. Пуччини

«Тоска»

4 НОЯБРЯ 19.00 6+
Б.А. Александров. Оперетта 

«Свадьба в Малиновке»

5 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Французский кураж»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

31 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной 

музыки
«О, Пари…»

3 НОЯБРЯ 16.00 6+
«Камертон» 

Вечер вокальной музыки
«Кумиры русской музыки»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

30 ОКТЯБРЯ 19.00 12+
Е. Птичкин

«СВАДЬБА С ГЕНЕРАЛОМ»
(музкомедия в 2-х действиях)

4 НОЯБРЯ 19.00 12+
Спектакль

«Ночь искусств 2024»

8 НОЯБРЯ 19.00 12+
Премьера!
Г. Гладков

«СОБАКА НА СЕНЕ»
(оперетта в 2-х действиях)
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О н шел по жизни, не оглядыва-
ясь. Если и останавливался, то 

ненадолго. Событие – запятая, еще 
одно – еще одна запятая или точка.

Так было у него и с Ларисой. 
Влюбился – запятая, женился – 
точка. Рождение ребенка – точка. 
Разлюбил – запятая, ушел – точка. 
И вновь: запятая, точка, запятая...

День за днем он шел, оставляя 
на своем жизненном пути отметки, 
как Гензель – хлебные крошки. 
Но тот это делал, чтобы вернуться. 
А думал ли вернуться он?

* * *
Как-то он встретил на улице 

Ларису. Увидев рядом с ней пяти-
летнюю девочку, удивился.

– Это она? Наша дочка? – си-
лился вспомнить имя, но безре-
зультатно.

Лариса кивнула.
– Как выросла, – негромко ска-

зал он и, подмигнув, с гордостью 
добавил, – красивая получилась 
девочка. Помолчал и с досадой до-
бавил: – Нина родила мне сына, но 
он такой слабенький, и... вообще. 
Надо было нам с тобой еще кого-
нибудь родить.

Лариса отпрянула. Хотела уйти, 
но он остановил.

– А ты что такая невеселая и 
бледная? Заболела?

– Да, – неохотно ответила она.
– Простудилась? Аспиринчик 

прими и будешь, как новенькая! – 
широко улыбнулся.

– Нет, не простудилась, – на гла-
за навернулись слезы.

– Ну, что ты так расстраива-
ешься?! Все пройдет! – махнул он 
рукой.

– Я ложусь на операцию, – слова 
давались с трудом. Но он – отец ее 
дочки, ему надо знать.

– Шутишь?!
Лариса покачала головой. 

Вздохнула.
– Это – серьезно? – спросил он 

недоверчиво.
– Очень, очень серьезно, – гло-

тая слезы, Лариса отвернулась.
– И зачем ты мне это говоришь? – 

в его глазах и голосе было совер-
шенно искреннее непонимание, 
даже легкое недовольство.

– Я... не знаю... – растерялась 
Лариса. Действительно, зачем? 
О чем она думала?

– А... понимаю. Деньги нужны? 
Но денег нет, – четкие слова, хму-
рый взгляд.

– Что ты, мне ничего не нужно.
– Хорошо, – послышался его об-

легченный вздох. – Тогда,– он пожал 
плечами, – тогда, в общем, не бо-
лей, – отвернулся, собираясь уйти.

И вдруг, мельком взглянув на 
дочку, он все понял, понял весь 
коварный замысел. Резко повер-
нулся к Ларисе, схватил ее за руку.

– А кто будет заботиться о де-
вочке, если ты умрешь? – зло вы-
крикнул он.

Лариса вздрогнула и пригну-
лась, как от удара наотмашь. Но 
именно этот вопрос привел ее 
в чувство, придал сил. В одно 
мгновение сбросила его руку, рас-
правила плечи, на губах заиграла 
улыбка. Та самая, что когда-то 
сводила его с ума. Он даже на 
какую-то долю секунды пожалел, 
что ушел от нее к Нине.

– Не волнуйся, не ты! И... я не 
умру!  – Лариса покрепче сжала 
ладошку дочки, и они прошли 
мимо, не оглядываясь.

– Вот и замечательно! – крикнул 
он им вслед и, стряхнув с себя 
чары Ларисиной улыбки, поставил 
в их отношениях окончательную 
точку.

После этого неприятного разго-
вора домой ему идти расхотелось. 
Там мама, годовалый сынишка и 
вечно недовольная Нина. И, чтобы 
поднять себе настроение, он по-
звонил одной из своих очарова-
тельных знакомых. Так в его жизни 
появилась новая запятая.

* * *
Время, не останавливаясь, бе-

жало, летело: дни превращались 
в месяцы, месяцы складывались 
в годы. А он шел по жизни все так 
же, не оглядываясь: запятая, точка 
и вновь запятая, и снова точка...

Заканчивался май. Стоял теплый 
солнечный день. В зазеленевших 
кронах деревьев – ни ветерка. 
В университетском сквере все 
скамейки были заняты: бабушки и 
дедушки с внуками, молодые мамы 
с колясками, студенты и просто 
гуляющие. Дети с шумом гоняли 
голубей, играли в мяч.

Два малыша рисовали мелом на 
асфальте. Глядя на эти смешные 

рисунки, их бабушка с улыбкой 
припомнила:

Точка, точка, запятая,
Минус, рожица кривая!
Ручки, ножки, огуречик,
Вот и вышел человечек!
И весело засмеялась, вспомнив 

свое детство. А малолетние та-
ланты нахмурились и недовольно 
засопели: нельзя так несерьезно 
относиться к творчеству.

Он сидел на уютной, увитой 
плющом скамейке. До встречи 
с очередной очаровательной и 
привлекательной оставалось еще 
больше получаса. И он с насла-
ждением потягивал пиво прямо 
из бутылки, разглядывая юных 
стройных красавиц.

Одна из них села на его ска-
мейку. Струящиеся по плечам 
каштановые волосы, изящные 
движения. Ему очень хотелось 
увидеть ее глаза, но она сидела 
в полоборота, увлеченно листая 
конспект в ноутбуке. Студентка.

– Экзамен? – его понимающая 
улыбка и отеческий тон должны 
были обезоружить девушку. Это 
был его беспроигрышный вариант 
знакомства с молодыми очаро-
вашками.

– Нет, экзамен завтра. А сегодня 
зачет, – легкий поворот головы 
в его сторону, и он утонул в ее 
золотисто-карих серьезных гла-
зах. Он даже на мгновение рас-
терялся. Но вовремя опомнился. 
И продолжил, пока она не отвер-
нулась.

– А вы все билеты выучили? – 
он специально обратился к девуш-
ке на «Вы» и постарался говорить 
заинтересованно и отстраненно 
одновременно.

Она кивнула. Поправила волосы. 
Это был хороший знак. И он не 
собирался упускать своего шанса.

– Может быть, я встречу вас 
после зачета?! Отметим! – в свой 
искренний тон он добавил не-
много легкости, несерьезности, но 
взгляд оставался цепким. Девушка 
удивленно отклонилась назад, на-
стороженно разглядывая мужчину.

– Мы с вами раньше где-то 
встречались? – не отводя взгляда, 
спросила она.

– Я бы запомнил такую красави-
цу, – вырвавшаяся дежурная фраза 
прозвучала настолько фальшиво 
и неуместно, что девушка сразу 
отвернулась. – Пожалуйста, не 
уходите, – попытался он все испра-
вить, кляня себя на чем свет стоит.

– Меня мама встретит после за-
чета, – она убрала ноутбук в сумку. 
Встала. Отойдя на несколько ша-
гов, вдруг обернулась и пожелала 
ему всего доброго. И, сама не зная 
почему, улыбнулась: заискри-
лись ее глаза, заблестели волосы. 
А у него от этой улыбки останови-
лось сердце, и на мгновение он 
потерял дар речи. Узнал: дочка, 
дочь, доченька...

Он потянулся к ней, хотел по-
звать, но никак не мог вспомнить 
ее имя, и голос ему не повино-
вался. А она уходила от него все 
дальше и дальше: красивая, юная, 
светящаяся. Такая родная и очень 
чужая, недосягаемо далекая его 
девочка.

Выходя из сквера, девушка огля-
нулась. Ей показалось, что ее 
кто-то позвал, но вокруг не было 
ни одного знакомого лица. Она по-
жала плечами, улыбнулась своим 
мыслям и отправилась на зачет.

Он хотел встать и догнать ее. Но 
острая режущая боль неожиданно 
пронзила все его тело. Он вскрик-
нул. Или думал, что вскрикнул. 
Позвал на помощь. Или думал, что 
позвал. Не в силах пошевелиться 
или что-то сказать, он не мог ото-
рвать глаз от детского рисунка 
мелом на асфальте. В голове невы-
носимо громко «билось»:

Точка, точка, запятая,
Минус, рожица кривая...
– Почему?! Почему рожица кри-

вая?! Почему такая кривая?! – 
в последние секунды жизни он 
был ошеломлен.

Упала и со звоном покатилась 
по асфальту бутылка пива. Вспорх-
нули голуби...

* * *
Как и минуту назад, светило 

солнце и сквер был наполнен ве-
селыми детскими голосами. Мимо 
все так же шли люди, разговаривая 
и смеясь.

А очаровательная и привлека-
тельная так и не пришла. И даже 
не позвонила.

Елена Петелина 

НЕВЫДУМАННЫЕ  ИСТОРИИ

ÒÎ×ÊÀ, ÒÎ×ÊÀ, 
ÇÀÏßÒÀß...

Составила Ольга Высочина

Ê Ð Î Ñ Ñ Â Î Ð Ä
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Место шабаша ведьм в Германии. 

7. Шанс для демофоба, никогда не посещающего концер-
ты и митинги. 11. Линейное очертание предмета, контур. 
13. Жители двух диаметрально противоположных пунктов 
земного шара. 14. Окольцованная планета. 15. Сустав у чело-
века, предназначенный для дачи пинка. 19. Гимнаст в цирке. 
20. У какого зверя кровяное давление в три раза выше, 
чем у здорового человека. 21. Спортивная карточная игра. 
24. Произведение с библейским сюжетом.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Великая сибирская река. 2. Удоб-
ный случай. 3. Женское начало в классической китайской 
философии. 5. Приправа анекдота. 6. Музыкальное сопро-
вождение поднятия флага. 8. Старинный разрывной снаряд. 
9. Любимая гурманами «часть спектакля». 10. Материальное 
отражение творческого достижения. 12. Судно, затапливае-
мое у входа в гавань, бухту для заграждения входа и выхода 
из нее. 16. Первый убийца на Земле. 17. Окраина мишени, 
с попаданием в которую автоматически присваивается 
звание мазилы. 18. Е500 в пищепроме. 22. Титул монарха в 
некоторых странах Востока. 23. Столица Республики Баш-
кортостан.
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Все рады, что на Ставрополье есть
Прекрасная и всем доступная газета.
Она читателям поможет всем –
И добрым словом и советом!
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Получайте от жизни 
удовольствие, но не рискуйте. 
В эти дни приветствуется все, что 
улучшает настроение и делает вас 
счастливее. Неделя может пода-
рить перспективные знакомства 
как дружеского, так и романтич-
ного характера. Возможно, при-
дется много времени разбираться 
с делами, связанными с детьми.

Работа. Занимайтесь оплатой 
счетов, налогов.

Здоровье. Укрепляйте имму-
нитет.
 4, 7 ноября  9 ноября

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Многое на этой не-
деле будет зависеть от вашего 
настроя. Вы можете общим делом 
сплотить семью и стать лидером, 
к которому прислушиваются. 
Не бегите от ответственности. 
И не возлагайте на любимого 
человека больших надежд, чтобы 
не стать заложником иллюзий.

Работа. Финансовые вопросы 
лучше решать в первой половине 
недели.

Здоровье. Не занимайтесь 
самолечением.
 4, 6 ноября  5 ноября

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Хорошо налаживать 
связи, идти на примирение. При 
желании вы сможете найти общий 
язык с любым человеком. Веро-
ятно романтическое знакомство. 
Будьте осторожны со своими 
желаниями, старайтесь критично 
смотреть на людей, повышается 
тенденция к самообману.

Работа. Потребуется быстро 
принимать решения.

Здоровье. Хороший период 
для обращения к новому спе-
циалисту.
 6, 10 ноября  9 ноября

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Люди будут тянуться 
к вам, желая пообщаться. Самое 
время украшать дом, создавать 
уют там, где вы проводите больше 
всего времени. А также устраи-
вать торжества, заводить новые 
знакомства.

Работа. Может появиться 
новое увлечение.

Здоровье. Эмоциональное 
состояние будет влиять на само-
чувствие.
 5, 7 ноября  8 ноября

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Вы будете полны 
энергии, и ее обязательно нужно 
применить в дело, иначе ваша 
неугомонность заставит нерв-
ничать домашних. Возьмитесь 
помогать родственникам, это 
будет хорошим применением 
вашей силы.

Работа. Проявляя лидерские 
качества, сможете расположить 
к себе начальство.

Здоровье. Следите за питани-
ем, не переедайте.
 5, 8 ноября  6 ноября

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. В эти дни возможно 
будет много общения, от чего 
можно устать. Нужно отделять 
важное от неважного, тем самым 
переводя количество в качество. 
С родными могут возникать слож-
ности из-за недосказанности.

Работа. Актуальна тема недви-
жимости.

Здоровье. Больше отдыха и 
хорошего сна вам не помешает.
 7, 8 ноября  5 ноября

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Сейчас вы можете 
проявить себя в коллективных 
пространствах. Подходящее вре-
мя, чтобы налаживать новые кон-
такты. Судьба может свести вас с 
человеком, который в будущем 
очень поможет.

Работа. Окупится упорная 
организованная работа.

Здоровье. Прогулки на све-
жем воздухе окажут позитивное 
влияние.
 4, 6 ноября  8 ноября

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Пришло время от-
ветственно и всерьез подойти к 
личной жизни. Если чувствуете, 
что пора что-то поменять в су-
ществующем укладе, действуйте. 
У некоторых представителей 
знака возобновятся прошлые 
романтические отношения.

Работа. Если будете слишком 
дотошно подходить к делам, 
останетесь без сил.

Здоровье. Возможны отрав-
ления.
 5, 10 ноября  9 ноября

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Настроение будет бы-
стро меняться. Соблюдайте такт и 
дипломатичность, контролируйте 
свои эмоции в общении с окру-
жающими. Вы будете переосмыс-
ливать свои ошибки, сделанные 
в прошлом.

Работа. Самостоятельная дея-
тельность даст более продуктив-
ные результаты.

Здоровье. Время для профи-
лактических процедур.
 6, 7 ноября  8 ноября

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Вы будете обостренно 
воспринимать замечания в свой 
адрес. Если позовут в творческую 
студию, не отказывайтесь, там мо-
жет сложиться новый круг обще-
ния, который придется по сердцу. 
В конце недели постарайтесь не 
давать обещаний, выполнить их 
будет сложно.

Работа. Важное лучше пла-
нировать на первую половину 
недели.

Здоровье. Травмоопасный 
период.
 4, 10 ноября  9 ноября

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Круг знакомых может 
расшириться. Новые связи имеют 
хорошие перспективы. Избе-
гайте пустой болтовни, желание 
посплетничать обернется против 
вас. У некоторых может появиться 
тайный поклонник.

Работа. Не упустите возмож-
ность проявить себя в качестве 
лидера или организатора.

Здоровье. Возможны про-
студные заболевания, укрепляйте 
иммунитет.
 5, 6 ноября  8 ноября

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Вас посетит вдохнове-
ние. Такое состояние будет пере-
даваться и окружающим людям. 
Партнеру сложно будет отказать 
вам в чем- либо. Хорошо в этот 
период планировать дальние 
поездки. Может состояться от-
кровенный разговор с другом, 
получится искренне все обсудить.

Работа. В юридических вопро-
сах удача будет н а вашей стороне.

Здоровье. Есть риск пищевого 
отравления.
 4, 7 ноября  9 ноября

ÂÒÎÐÍÈÊ, 29 ÎÊÒßÁÐß

t день: +12 +14 +16
ночь: +7 +4 +5

атм. давл. 717 721 738
ÑÐÅÄÀ, 30 ÎÊÒßÁÐß

t день: +13 +15 +16
ночь: +7 +6 +7

атм. давл. 718 722 738
×ÅÒÂÅÐÃ, 31 ÎÊÒßÁÐß

t день: +14 +16 +18
ночь: +6 +4 +3

атм. давл. 716 719 736
ÏßÒÍÈÖÀ, 1 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +12 +13
ночь: +7 +8 +10

атм. давл. 714 718 736
ÑÓÁÁÎÒÀ, 2 ÍÎßÁÐß

t день: +14 +15 +16
ночь: +8 +6 +7

атм. давл. 713 715 732
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 3 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +7 +8
ночь: +1 +2 +4

атм. давл. 716 719 736
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 4 ÍÎßÁÐß

t день: +4 +5 +7
ночь: –1 +1 +2

атм. давл. 714 719 736
ÂÒÎÐÍÈÊ, 5 ÍÎßÁÐß

t день: +4 +5 +5
ночь: –1 0 +1

атм. давл. 714 719 736

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рифф. Шифрин. Морозилка. Лион. Май. Драже. Оранжад. Гиг. Токката. Ритм. 
Соратница. Космы. Залл. Гавр. Какапо. Литер. Риз. Фармацевт. Око. Рид. Сайра. Карьерист. Пол.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Ядро. Огарок. Кус. Кика. Банк. Азор. Асы. Место. Гофре. Приора. Арба. Аир. Йог. Верди. 
Офшор. Рихтер. Физ. Баг. Ласт. Фил. Ризница. Чарли. Жрица. Тейп. Икона. Тал. Евро. Банан. Дом. Портал.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ

В №44

Луна без курса (холостая луна) – это важный фактор, 
который сильно влияет на наши начинания. Это время 
считается неблагоприятным для начала любой деятель-
ности и принятия ответственных решений. В эти перио-
ды нужно избегать запуска новых проектов и любых 
других дел, рассчитанных на перспективу и развитие, 
и которые направлены на конкретные результаты.

Список таких дел довольно многообразен – это отправ-
ление важных писем, подача заявлений, подписание дого-
воров, трудоустройство на новую работу, покупка машины 
или квартиры, хирургическая операция, а также вступление 
в брак. Особенно важны периоды холостой Луны для 
бизнеса. В это время не рекомендуется регистрировать 
предприятие, вкладывать деньги, заключать новые до-
говора, давать в долг. 

Как правило, дела, которые начинаются при Луне без 
курса, не претворяются в жизнь или не выполняются 
в нужном направлении.

ËÓÍÀ ÁÅÇ ÊÓÐÑÀ

НОЯБРЬ
 03.11.2024 07:51 – 03.11.2024 08:19
 05.11.2024 13:23 – 05.11.2024 18:17
 08.11.2024 01:37 – 08.11.2024 01:57
 10.11.2024 03:23 – 10.11.2024 07:00
 12.11.2024 09:13 – 12.11.2024 09:25
 14.11.2024 09:50 – 14.11.2024 09:59
 16.11.2024 10:03 – 16.11.2024 10:09
 18.11.2024 07:09 – 18.11.2024 11:50
 20.11.2024 14:20 – 20.11.2024 16:51
 22.11.2024 16:15 – 23.11.2024 02:01
 25.11.2024 08:35 – 25.11.2024 14:20
 27.11.2024 12:14 – 28.11.2024 03:20
 30.11.2024 09:19 – 30.11.2024 14:53

www.astro-ru.ru
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