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 НАЧАЛЬНИКА 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – 
пятидневная рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ВОДИТЕЛЯ КАТЕГОРИИ В, С, 
стаж вождения не менее 3-х лет, со знанием 
технического состояния автомобиля,
график работы – пятидневная
рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ 
(газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА 
ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная
рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

    Телепрограмма  с  17  по  23  марта  Телепрограмма  с  17  по  23  марта    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Погода    Погода    Сканворд    Сканворд    Кроссворд    Кроссворд  

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

КАЛЕНДАРЬ

   11 МАРТА – День работника органов нарко-
контроля
День сотрудников частных охранных 
агентств

14 МАРТА – Международный день рек
День правовой помощи

15 МАРТА – Всемирный день защиты прав 
потребителей

16 МАРТА – День работников ЖКХ 
День подразделений по борьбе с эко-
номическими преступлениями

17 МАРТА – День подводной лодки
18 МАРТА – Всемирный день социальной 

работы
День налоговой полиции

 ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÌÀÐÒ 2025
Продолжение. Начало в №10

ÇÅÌËÞ ÍÀÄÎ ÁÓÄÅÒ 
ÎÒÌÅÆÅÂÀÒÜ ÄÎ ÏÐÎÄÀÆÈ

Сделки по земле с марта не будут ре-
гистрировать, если в Едином госреестре 
недвижимости (ЕГРН) нет данных о место-
положении границ участка. Также нельзя 
будет поставить на кадастровый учет или 
оформить права на здание, сооружение или 
какой-либо недострой, расположенные на 
таком участке. 

Применение новых положений не зависит ни 
от категории земельного участка, ни от вида его 
разрешенного использования, подчеркивают 
в Росреестре.

Бывают случаи, когда продавец показывает 
покупателю чужой участок или сообщает, что 
в участок входит территория, которая на са-
мом деле не является его частью. В результате 

покупателю приходится решать проблему в 
суде. Кроме того, отсутствие точно определен-
ных границ является причиной большинства 
конфликтов между владельцами смежных 
участков. А если построить дом на участке без 
установленных границ, может оказаться, что он 
расположен на чужой земле или на участке, не 
предназначенном для строительства.

Проверить, внесены ли в ЕГРН границы 
участка, можно, посмотрев это в выписке из 
ЕГРН или на публичной кадастровой карте 
Росреестра (доступно всем желающим и бес-
платно). Если границы не внесены в ЕГРН, то 
нужно будет сделать межевой план терри-
тории с помощью кадастрового инженера 
и через МФЦ внести сведения о границах 
в ЕГРН.

Окончание на стр. 2Окончание на стр. 2

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие 2025 годана 1-е полугодие 2025 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 20 мартадо 20 марта в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 
у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  

и и с апреляс апреля «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.
3 месяца 3 месяца (апрель – июнь)(апрель – июнь) –  – 374 руб. 94 коп.374 руб. 94 коп.

Š%ль*% д% 31 м=!2=Š%ль*% д% 31 м=!2=

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 124 руб. 98 коп.124 руб. 98 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 749 руб. 88 коп.749 руб. 88 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп – Для участников и ветеранов ВОВ, а также инвалидов 1 и 2 групп – СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 112 руб. 88 коп.112 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 647 руб. 46 коп.647 руб. 46 коп.

 Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 
и на любой срок.и на любой срок.

dnqpn)m`“ ondohqj`dnqpn)m`“ ondohqj`
…= 2-е C%л3г%д,е 2025 г%д=…= 2-е C%л3г%д,е 2025 г%д=

ИНДЕКС
ПР540ВЫГОДНО!


ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская здравница», 
и получать газету на проходной в издательстве и получать газету на проходной в издательстве 
в удобное для вас время.в удобное для вас время.

Цена Цена на 4 месяца на 4 месяца (март – июнь) – (март – июнь) – 180 руб. 00 коп.180 руб. 00 коп.

Справки по телефонам: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76Справки по телефонам: 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

 НОВОСТИ  КРАЯ

Â ÏßÒÈÃÎÐÑÊÅ ÎÒÊÐÛËÈ 
ÎÁÍÎÂËÅÍÍÛÉ ÌÎÑÒ

В столице СКФО 4 марта состоялось открытие после реконструкции 80-метрового 
моста через реку Подкумок. В мероприятии принял участие  губернатор Владимир 
Владимиров, сообщили в управлении пресс-службы и инфополитики губернатора и 
правительства Ставропольского края.

Строительные работы были про-
ведены по национальному проекту 
«Безопасные качественные до-
роги». В результате город-курорт 
получил объект, соответствующий 
современной транспортной на-
грузке и требованиям к дорожной 
инфраструктуре. Старое сооруже-
ние из-за изношенного состояния 
и многократного роста числа авто-
мобилей со своими функциями 
справлялось недостаточно эффек-
тивно.

В рамках реконструкции было 
проведено устройство промежу-
точных опор, а основные опоры 
вынесены из русла реки. Произве-
дены монтаж пролетных строений, обустрой-
ство мостового полотна с трамвайными пу-
тями и тротуарами, восстановлен водоотвод. 
Под замену пошли все старые коммуникации: 
канализация, газопровод, линии связи, кон-
тактные сети трамвая, электрокабель. Также 
были полностью перестроены подъезды 
к мосту, возведены берегоукрепительные 
сооружения и новые ограждения моста. 
Стоимость работ составила более 830 мил-
лионов рублей, основная часть суммы обе-
спечена из краевого бюджета.

– Открытие моста поможет снизить об-
щую нагрузку на дорожную сеть Пятигорска, 
сделать движение на этом участке более дина-
мичным и безопасным. Кроме того, обновлен-
ный мост улучшит транспортное сообщение 
между городом и поселком Горячеводск. Многие 
ждали выполнения этого проекта, и вот он 
завершен. Спасибо за работу строителям, 

всем специалистам, которые работали над 
проектом. Благодарю Президента России 
за поддержку развития нашего региона, – 
отметил Владимир Владимиров.

Как прозвучало, благодаря реализации 
нацпроекта «Безопасные качественные до-
роги» с 2019 года на Ставрополье отремон-
тировано и реконструировано 27 мостов. 
С этого года приемником старого нацпроекта 
стал новый – «Инфраструктура для жизни», 
в который край активно включился. В 2025 
году в его рамках планируется привести 
к нормативу 9 мостовых сооружений на до-
рогах регионального и местного значения 
в Апанасенковском, Красногвардейском, 
Минераловодском, Новоалександровском, 
Новоселицком, Советском, Труновском 
и Туркменском округах.

Все объекты планируют ввести в эксплуата-
цию до конца текущего года.



ВАША ЗАЩИТА

ÏÐÎÂÅÐÜÒÅ ÏÐÎÄÀÂÖÀ 
ÍÀ ÍÀËÈ×ÈÅ ÄÎËÃÎÂ

Судебные приставы Ставропольского края обращают внимание граждан – 
перед покупкой недвижимости или транспортных средств у физического лица 
рекомендуем проверить продавца на предмет наличия задолженностей. Как это 
можно сделать рассказал главный судебный пристав Ставропольского края Абдул 
Аронович Алаудинов:

– Нередки случаи, когда при попытке 
зарегистрировать на себя имущество 
новые владельцы сталкиваются с пробле-
мой постановки на учет. И дело вовсе не 
в новых собственниках, а в предыдущих 
недобросовестных владельцах, которые 
являются должниками по исполнитель-
ным производствам.

Во избежание череды проблем, про-
верьте владельца на наличие у него задол-
женности через бесплатный электронный 
сервис «Банк данных исполнительных 
производств». На официальном сайте Глав-
ного управления Федеральной службы 
судебных приставов по Ставропольско-
му краю r26.fssp.gov.ru можно получить 

исчерпывающую информацию не только 
о сумме долга, но и о том, в каком под-
разделении находится исполнительное 
производство, контакты судебного при-
става-исполнителя.

В случае если продавец числится в списке 
должников, то высока вероятность, что на 
его имущество наложен запрет на проведе-
ние любых регистрационных действий или 
оно вообще арестовано.

Будьте осторожны и избежите ситуации, 
когда чужие долги и проблемы становятся 
вашими!
Информация предоставлена ГУ ФССП России 

по Ставропольскому краю 

ПОСТРОЕННЫЕ ДОМА НУЖНО 
СРАЗУ РЕГИСТРИРОВАТЬ

Закон, стимулирующий оформление 
индивидуальных жилых домов и дру-
гих построек сразу после завершения 
строительства, вступил в силу с марта. 

До сих пор ставить здания и сооружения 
на кадастровый учет и регистрировать 
на них права было не обязательно. По 
оценке Росреестра, на территории каж-
дого региона находится от 1 до 5 тыс. не 
зарегистрированных индивидуальных 
жилых домов. Теперь же вводится прин-
цип «построил – оформи», в соответствии 
с которым эксплуатировать построен-
ные здания и сооружения можно будет 
только после их оформления, пояснили 
в Росреестре. 

Также законом определяется, что экс-
плуатация зданий и сооружений должна 
осуществляться с соблюдением целевого 
назначения и разрешенного использова-
ния земельных участков, на которых они 
расположены. Это исключит случаи, когда 
на участке, например, для возведения 
частного дома появляется гостиница или 
автомойка. Кроме того, собственников 
зданий и сооружений (а также помещений 
и машиномест в этих зданиях) должны 
теперь обязательно оформлять права 
собственности или аренды участков, на 
которых эти здания расположены (речь 
идет об участках, которые находились 
в государственной или муниципальной 
собственности).

В РЕКЛАМЕ КРЕДИТОВ 
ЗАЕМЩИКА ПРИЗОВУТ ОЦЕНИТЬ 

СВОИ ВОЗМОЖНОСТИ
С 1 марта в рекламу потребительских 

кредитов, займов и ипотеки должны 
добавлять предупреждения для заем-
щиков.

Предупреждения должны занимать ми-
нимум 5% рекламной площади объявле-
ния – не важно, на рекламном щите или на 
баннере в интернете. В случае с роликами 
на радио или телевидении предупрежде-
ние должно звучать минимум три секунды.

Формулировок с предупреждениями 
две: «Оценивайте свои финансовые воз-
можности и риски» (стандартная), а также 
«Изучите все условия кредита (займа)». 
Вторая формулировка должна применять-
ся, если реклама содержит хотя бы одно 
условие, влияющее на полную стоимость 
кредита.

СВЯЩЕННИКОВ ПУСТЯТ 
В РЕАНИМАЦИЮ ДАЖЕ 

ВО ВНЕУРОЧНОЕ ВРЕМЯ
С 1 марта вступили в силу общие требо-

вания к посещению пациентов священ-
нослужителями. 

В приказе Минздрава уточняется, что 
речь идет о представителях «централизо-
ванных религиозных организаций». 

Посещать верующих, находящихся в боль-
ницах, включая и отделения реанимации и 
интенсивной терапии, священнослужители 
могут «для проведения богослужений, дру-
гих религиозных обрядов и церемоний».

Соответствующие поправки в законода-
тельства, включая и базовый закон №323 
«Об основах охраны здоровья граждан 
РФ», были приняты еще в августе прошлого 
года. Так что у руководства стационарных 
медучреждений было достаточно време-
ни, чтобы подготовиться к нововведению.

Теперь клиники обязаны иметь ответ-
ственного за организацию посещений. 
Кроме того, в каждой больнице должна 
быть выделена комната для проведения 
богослужений и молитв.

Посещать больных, согласно документу, 
священнослужитель может по просьбе 
пациента или его родственников с учетом 
состояния больного.

Ограничений не много, но они все же 
есть. В документе оговаривается необ-
ходимость соблюдения противоэпиде-
мического режима и интересов «иных 
лиц, работающих и (или) находящихся 

в медицинской организации». Проще 
говоря, проведение обряда не должно 
мешать другим пациентам и медперсоналу.

А если больной находится в палате реани-
мации и интенсивной терапии, одновремен-
но рядом с ним могут находиться не более 
двух священнослужителей, и только при 
условии, что они не помешают оказанию 
медицинской помощи.

Нельзя посещать пациентов, находящихся 
в инфекционных боксах во время каранти-
на. Этот пункт при подготовке приказа пы-
тались оспорить, но в итоговом документе 
запрет сохранен.

Разрешение на посещение выдается ру-
ководителем организации. Если пациент 
в тяжелом состоянии, разрешить визит 
священнослужителя сможет дежурный врач 
(это необходимо, если священник понадо-
бится в выходной день или во внеурочное 
время, когда руководства не будет на месте 
в клинике).

КВАРТИРЫ РАЗРЕШЕНО 
ОТДЕЛЫВАТЬ ПО СТАНДАРТУ 

ЗАСТРОЙЩИКА

С марта нынешнего года отделка 
квартиры может соответствовать не тех-
регламенту, а собственному стандарту 
застройщика. 

А этот стандарт, в свою очередь, должен 
соответствовать минимальным требовани-
ям Минстроя.

Минстрой уже представил проект мини-
мальных требований к отделке. Например, 
возможно отклонение стен по вертикали 
до 8 мм при высоте потолков до 3 метров. 
При оценке малярных работ допускаются 
полосы, пятна, брызги, подтеки – если с рас-
стояния более 2 метров они неразличимы 
на общем фоне. Аналогичные требования 
к качеству наклеивания обоев – с расстоя-
ния двух метров не должны быть заметны 
воздушные пузыри, замятины, пятна, рас-
хождения стыков и т. п. Разработаны тре-
бования к облицовочным покрытиям стен, 
покрытиям пола, потолкам (в том числе 
подвесным и натяжным). Однако утвер-
жденный приказ пока опубликован не был.

НА РОЗНИЧНЫХ РЫНКАХ 
ПОЯВЯТСЯ КАССОВЫЕ АППАРАТЫ, 

А ЧЕКИ В КАФЕ И РЕСТОРАНАХ 
БУДУТ ОБЯЗАНЫ ВЫДАТЬ 

ДО ОПЛАТЫ

С 1 марта вступили в силу изменения 
в порядок применения контрольно-кас-
совой техники (ККТ). Основные – косну-
лись регистрации кассовых аппаратов, 
применения касс на розничных рынках 
и выдачи чеков в общепите.

Так, зарегистрировать кассовые аппа-
раты можно будет в упрощенном режиме, 
а с 1 сентября 2025 года будут добавлены 
два новых способа регистрации: через 
портал «Госуслуги» или через кабинет про-
изводителя ККТ.

В ресторанах, кафе и других заведениях 
общепита должны будут выдавать чеки до 
оплаты, а не после, как это было ранее.

На розничных рынках работать без касс 
смогут лишь некоторые продавцы – инди-
видуальные предприниматели (ИП) и ор-
ганизации на едином сельхозналоге с 
площадью торговых мест до 15 кв. м, если 
передача товара происходит сразу; ИП 
на патентной налоговой системе, осущес-
твляющие определенные виды деятель-
ности, при торговле на малых ярмарках 
выходного дня (с общим числом торговых 
мест до 50). Это, например, деятельность 
по переработке и консервированию фрук-
тов и овощей; по производству молочной 
продукции; розничной торговле (через 
объекты без торгового зала) или общепит 
(через объекты с залом обслуживания и без 
него).

Использованы материалы 
«Российской газеты»
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 ÒÐÅÕÕÎÄÎÂÊÀ ÎÁÌÀÍÀ
Полиция зафиксировала новую мошенническую схему с Госуслугами

Как сообщили «Российской газете» в 
пресс-службе управления «К» МВД России, 
все начинается с телефонных звонков яко-
бы из поликлиники. А на третьем ходу этой 
комбинации жертвы лишаются всех денег 
на картах.

На первом этапе гражданам звонят не-
известные якобы из поликлиники. Людям 
предлагают записаться на диспансериза-
цию – вроде бы обычное дело. Аферисты 
убеждают жертв подтвердить запись к врачу 
с помощью SMS от Госуслуг. Если продикто-
вать этот код, то злоумышленники получат 
доступ к аккаунту.

После этого мошенники начинают по-
давать заявки на микрозаймы и кредиты, 
у жертвы буквально разрывается телефон 
от бесконечных SMS. Человек понимает, что 
его аккаунт взломали. И тут как нельзя кста-
ти звонят якобы из техподдержки Госуслуг. 
Информация о взломе подтверждается. Что 
делать? «Технари» сообщают, что обратятся 
в Росфинмониторинг и спасут деньги по-
терпевшего.

И вот уже на финише трехходовки в 
дело вступают «специалисты государ-

ственного ведомства». «Для пресечения 
отмывания денег через ваши счета и за-
щиты от злоумышленников необходимо 
заявление. Мы же госструктура, без за-
явления не сможем вам помочь», – при-
мерно так комбинаторы обрабатывают 
граждан.

Чтобы спасти накопления, потерпевшие 
заполняют присланное им заявление. 
А к нему прикладывают фотографии 
скомпрометированной банковской карты. 
Таким образом, у мошенников теперь есть 
все – и персональные данные, и коды, 
и доступ к Госуслугам, и даже данные 
карты. Имея все это, преступники просто 
похищают средства со счетов.

Нередко сообщники махинаторов ста-
ли в дополнение к звонкам фабриковать 
поддельные письма от ФСБ для особенно 
осторожных граждан.

Напомним, что с 1 марта 2025 года 
граждане России через порта л «Гос-
услуги» могут оформить самозапрет на 
выдачу кредитов и микрозаймов. Подроб-
нее читайте в «Кавказской неделе» №10 
от 4 марта 2025 г.

 ВОПРОС – ОТВЕТ

ÇÀ ÑÒÀÐÓÞ ÃÀÇÎÂÓÞ ÏËÈÒÓ – ØÒÐÀÔ?
? Слышал, что за старые газовые плиты штрафуют. Что значит «старая»?

Средний срок эксплуатации плиты – 
14 лет. Но у разных моделей он может 
различаться (вся информация есть в тех-
паспорте). Когда период эксплуатации 
закончится, плиту нужно заменить или 
вызвать газовщиков на диагностику. Он 
выдаст заключение: либо установит допол-
нительный срок, в течение которого пли той 

можно пользоваться, либо окончательно 
«приговорит» ее.

– Если вы продолжите эксплуатировать 
плиту без соответствующего разреше-
ния, то штраф составит от 5 до 10 тысяч 
рублей,  – сообщил «АиФ» заместитель 
исполнительного директора НП «ЖКХ Кон-
троль». – Должностным лицам придется 
заплатить 25-100 тысяч, юридическим – 
200-500 тысяч рублей.

ТРАНСПОРТ

 ÊÐÓÃËÛÉ ÃÎÄ ÇÀ ÏÎËÖÅÍÛ
Дети будут ездить в поездах с 50-процентной скидкой. Льгота действует 

на проезд в общих, плацкартных вагонах, межрегиональных электричках и 
частично – в купе двухэтажных поездов.

В поездах дальнего следования дети 
10-18 лет теперь могут ездить за половину 
стоимости от взрослого тарифа кругло-
годично и без предъявления справки из 
учебного заведения. Соответствующее 
постановление правительства опублико-
вано и вступило в силу. При этом льгота не 
распространяется на скоростные поезда 
и некоторые виды вагонов.

В своем постановлении правительство 
предписало Федеральной антимонополь-
ной службе установить «для пассажиров – 
граждан Российской Федерации в воз-
расте от 10 до 18 лет льготный коэффи-
циент 0,5 к тарифам на перевозку взрос-
лого пассажира железнодорожным 
транспортом общего пользования во 
внутригосударственном сообщении в по-
ездах дальнего следования всех категорий 
(за исключением скоростных поездов) 
в плацкартных, общих вагонах и в вагонах 
2-го и 3-го классов в моторвагонном под-
вижном составе».

Как пояснили «Российской газете» 
в «Российских железных дорогах» (РЖД), 
речь идет об общих, плацкартных и ваго-
нах межрегиональных электропоездов. 

В четырехместных купе скидка тоже 
предоставляется, но только в двухэтажных 
вагонах, и составляет она 50% от тарифа 
на перевозки пассажиров в плацкарте на 
аналогичное расстояние проезда. Ранее 
такие же скидки действовали с 1 января 
по 31 мая и с 1 сентября по 31 декабря, 
то есть за исключением периода летних 
каникул. При этом право на льготный про-
езд при посадке нужно было обязательно 
подтверждать справкой учащегося.

Детей до пяти лет в поездах можно 
провозить бесплатно во всех вагонах 
без занятия отдельного места. Есть также 
возможность выкупить для ребенка от 
0 до 10 лет место по детскому тарифу. 
В вагонах СВ, купе, плацкартных и общих 
тариф на перевозку детей составляет 35% 
от стоимости полного (взрослого) тарифа, 
следует из информации на сайте РЖД. 
В опубликованном постановлении прави-
тельства указано, что действующий тариф 
для пассажиров до 10 лет сохраняется, но 
действует исключительно в отношении 
детей – граждан Российской Федерации.

Использованы материалы 
«Российс кой газеты»



П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 –

  1
7

  М
А

Р
Т

А
В

Т
О

Р
Н

И
К

 –
  1

8
  М

А
Р

Т
А

С
Р

Е
Д

А
 –

  1
9

  М
А

Р
Т

А
Ч

Е
Т

В
Е

Р
Г

 –
  2

0
  М

А
Р

Т
А

¹  11       11  ìàðòà  2025 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ
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Ò ÒÍ

6.00, 5.05 М/с «Три кота»  

0+

8.00 Х/ф «НЕВИДИМК А 

СЬЮ» 6+

1 0 . 0 0  Т / с  « Г Р А Н И Ц А  

МИРОВ» 16+

19.00 Т/с «ПОЛОЖЕНИЕ 

ВЕЩЕЙ» 16+

19.45 Х/ф «КОНАН-ВАР-

ВАР» 16+

21.55 Х/ф  «ВОЙНА БО -

ГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» 

16+

0 . 0 5  Х / ф  « Б У Д И К А :  

КОРОЛЕВА ВОИНОВ»  

18+

2.05 Т/с «РОДКОМ» 16+

4.10 «6 кадров» 16+
6.00, 5.00 М/с «Три кота»  

0+
9.25 Х/ф  «ВОЛШЕБНОЕ 

ЗЕРКАЛО, ИЛИ ДВОЙ-

НЫЕ НЕПРИЯТНОСТИ»  
6+

11.20 Х/ф «ГОЛОС ИЗ КОС-

МОСА» 6+
13.25  Х /ф  « С ТА Р Т Р Е К : 

Б Е С К О Н Е Ч Н О С Т Ь »  
16+

1 6 . 0 0  Х / ф  « Ш А Н Х А Й -

С К И Й П Е Р Е В ОЗЧ И К »  

16+
17.55, 19.00 Т/с «ПОЛОЖЕ-

НИЕ ВЕЩЕЙ» 16+
20.00 Х/ф «ХАНТЕР КИЛ-

ЛЕР» 16+
22.25 Х/ф « С А Б О ТА Ж »  

16+
0.35 Х/ф «АГЕНТ РАЗВЕД-

КИ» 18+
2.05 Т/с «РЕГБИ» 16+
4.20 «6 кадров» 16+
6.00, 5.00 М/с «Три кота»  

0+
8.40 Х/ф «АНТБОЙ» 12+
10.10 Х/ф  « А Н Т Б О Й - 2. 

М Е С Т Ь  К Р А С Н О Й  

ФУРИИ» 6+
11.55 Х/ф « А Н Т БО Й -3»  

6+
13.35 Х/ф «КОНАН-ВАР-

ВАР» 16+
1 5 . 4 5  Х / ф  « В О Й Н А  

БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ»  
16+

17.55, 19.00 Т/с «ПОЛОЖЕ-

НИЕ ВЕЩЕЙ» 16+
20.00 Х/ф «ВЫСОТА» 16+
2 1 . 4 5  Х / ф  « М АТ Р И Ц А  

ВРЕМЕНИ» 16+
23.45 Х/ф «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ» 16+
1.35 Т/с «РЕГБИ» 16+
4.40 «6 кадров» 16+
6.00, 5.00 М/с «Три кота»  

0+

9.25 Х/ф  «ВОС ТОЧНЫЙ 

ВЕТЕР» 12+

11.40 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ 

ВЕТЕР-2» 12+

13.55 Х/ф «МЕСТЬ ПУШИ-

СТЫХ» 16+

15.40 Х/ф «ЗАКУСОЧНАЯ 

НА КОЛЕСАХ» 16+

18.00, 19.00 Т/с «ПОЛОЖЕ-

НИЕ ВЕЩЕЙ» 16+

20.00 Х/ф «КАМЕНЩИК» 

16+

22.05 Х/ф «ИСК УСС ТВО 

ОГРАБЛЕНИЯ» 16+

0.00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ» 18+

2.15 Т/с «РЕГБИ» 16+

4.45 «6 кадров» 16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 3.05, 3.50, 4.30, 5.20 

«Однажды в России» 
16+

9.00 «Выжить в Самар-
канде. Игра сезонов»  
16+

11.30 «Титаны» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 

Т/с  « П РА З Д Н И К И »  
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00,  18.30,  19.00, 
19 .30 ,  20 .00 ,  20 .30  
Т/с «УНИВЕР. МОЛО-

ДЫЕ» 16+
2 1 . 0 0  Т / с  « У Н И В Е Р.  

10 ЛЕТ СПУСТЯ» 16+
22.00 Х/ф « ОТ Ч А Я Н -

Н Ы Е  Д О Л Ь Щ И К И »  
16+

23.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ БЕЗ 

РАЗМЕРА» 16+
1.25 Х/ф «БАР МОСКВА-

ЧИКИ» 16+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 3.00, 

3.45, 4.30, 5.20 «Од-
н а ж д ы  в  Р о с с и и »  
16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ» 16+

1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0 , 
20.00, 20.30 Т/с «УНИ-
В Е Р.  М О Л О Д Ы Е »  
16+

2 1 . 0 0  Т / с  « У Н И В Е Р.  
1 0  Л Е Т  С П У С Т Я »  
16+

22.00 Х/ф  «НА СОЛН-
ЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ  
КУКУРУЗЫ» 12+

23.50 Х/ф «ВСЕМИРНЫЙ 
ПОТОП» 18+

1.40 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОЛЬЩИКИ» 16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 4.20,  

5.05, 5.50 «Однажды в 
России» 16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ» 16+
1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0 ,  

20.00, 20.30 Т/с «УНИ-

В Е Р.  М О Л О Д Ы Е »  

16+
2 1 . 0 0  Т / с  « У Н И В Е Р.  

1 0  Л Е Т  С П У С Т Я »  

16+
2 2 . 0 0  Х / ф  « М А Й О Р 

ГРОМ: ИГРА» 16+
1.15 Х/ф «ГРОМ: ТРУД-

Н О Е  Д Е Т С Т В О »  
16+

2.40 Х/ф «КРИК-4» 18+
7.00, 6.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 3.00,  

3.50, 4.35, 5.20 «Однаж-
ды в России» 16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ» 16+
1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0 , 

20.00, 20.30 Т/с «УНИ-

В Е Р.  М О Л О Д Ы Е »  

16+
2 1 . 0 0  Т / с  « У Н И В Е Р.  

1 0  Л Е Т  С П У С Т Я »  

16+
22.00 Х/ф «АНТИГАНГ: 

СМЕНА» 16+
23.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-

МЫЙ» 16+
1.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ 3D» 

16+

6.30, 5.55 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.25, 5.05 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ» 16+

19.00 Х/ф «ТАЙНЫ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 
16+

4.20 Д/с «Предска-
зания: 2025» 16+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.45, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.45, 2.35 Тест на 
отцовство 16+

10.55, 23.10 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 0 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 5 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 0 ,  1 . 4 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 5 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.50 Х/ф «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ» 16+

19.00 Х/ф «ТАЙНЫ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 
16+

4.15 Д/с «Предска-
зания: 2025» 16+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.35, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «ОН МНЕ 

ИЗМЕНЯЕТ» 16+
19.00 Х/ф  « Л Ю -

БИТЬ» 16+
4.20 «6 кадров» 16+
6.30, 5.25 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.35, 4.35 Давай 
разведемся! 16+

8.35, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ» 16+

19.00 Х/ф «ГОРЬ-
КИЙ НЕКТАР» 
16+

4.20 «6 кадров» 16+

5.20 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТА-

ВА» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 2.20 Х/ф «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН» 12+
12.35, 13.25, 15.05, 15.20, 

17.15, 3.30 Т/с «АНДРЕ-

ЕВСКИЙ ФЛАГ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с «Крымский фор-

пост» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 0.30 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

12+
1.50 Д/с «Перелом. Хрони-

ка Победы» 16+
5.10, 12.35, 13.25, 15.05, 

1 5 . 2 0 ,  1 7 . 1 5 ,  3 . 2 5  
Т/с  « А Н Д Р Е Е В С К И Й 
ФЛАГ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 2.20 Х/ф «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН» 12+
15.00 Военные новости 16+
1 8 . 0 0  Д / с  « К р ы м с к и й  

форпост» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 0.45 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

12+
5.05, 12.35, 13.25, 15.05, 

1 5 . 2 0 ,  1 7 . 1 5 ,  3 . 2 5  
Т/с  « А Н Д Р Е Е В С К И Й 
ФЛАГ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Х/ф  « С Л У Ш АТ Ь  

В ОТСЕКАХ» 12+
15.00 Военные новости 16+
1 8 . 0 0  Д / с  « К р ы м с к и й  

форпост» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 0.55 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

12+
2.25 Д/с «Часовые памяти» 

16+
5.05, 12.35, 13.25, 15.05, 

1 5 . 2 0 ,  1 7 . 1 5 ,  4 . 5 5  
Т/с  « А Н Д Р Е Е В С К И Й 
ФЛАГ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Х/ф  « С Л У Ш АТ Ь  

В ОТСЕКАХ» 12+
15.00 Военные новости 16+
1 8 . 0 0  Д / с  « К р ы м с к и й  

форпост» 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15, 0.45 Т/с «РОЖДЕН-

НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 
12+

2.25 Х/ф «ДОБРОВОЛЬ-
ЦЫ» 12+

4.00 Д/с «Часовые памяти» 
16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.50 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

РОДНАЯ КРОВЬ» 12+
10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-

ТИВ» 16+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «ТАЕЖНЫЙ 

Д Е Т Е К Т И В .  Ж И В А Я 
ВОДА» 12+

17.00, 0.45, 1.25 Документаль-
ные фильмы 16+

18.15 Х/ф  «НАС ТЕНЬКА.  
НА ВОЛНЕ МОЕЙ ПА-
МЯТИ» 16+

20.05 Х/ф «НАС ТЕНЬКА. 
БЕДНЫЙ ЮРИК» 16+

22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
2.05 Хроники московского 

быта 16+
4.15, 5.30 Документальные 

сериалы 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

РОДНАЯ КРОВЬ» 12+
10.35, 4.15, 16.55, 23.10, 0.45, 

1 .25 Док ументальные 
фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 16+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «ТАЕЖНЫЙ 

Д Е Т Е К Т И В .  Ж И В А Я 
ВОДА» 12+

18.15 Х/ф «НАСТЕНЬКА. НА 
ОСТРИЕ ИГЛЫ» 16+

20.00 Х/ф  «НАС ТЕНЬКА.  
ГОРЯЧИЕ ПИРОЖКИ» 
16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.05 Хроники московского 

быта 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

УДАР» 12+
10.35, 17.00, 0.45, 4.15 Доку-

ментальные фильмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-

ТИВ» 16+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «ТАЕЖНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ПРИШЕЛЕЦ» 
16+

18.10 Х/ф «НАСТЕНЬКА. СУ-
ВЕНИР НА ПАМЯТЬ» 16+

20.05 Х/ф «НАС ТЕНЬКА.  
МЕДОВИК И КЛУБНИЧ-
НЫЙ МОХИТО» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Прощание 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.25 «Знак качества» 16+
2.05 Мифы о еде 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 12+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

УДАР» 12+
10.40, 4.20 Д/ф «Актерские 

драмы. Шпионский роман» 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 16+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «ТАЕЖНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕСНЯ» 16+

17.00, 23.10, 0.45, 1.25, 5.30 
Документальные фильмы 
16+

18.15 Х/ф «НАС ТЕНЬКА. 
КАПКАН СМЕРТИ» 16+

20.05 Х/ф «НАС ТЕНЬКА. 
БЛАГИЕ НАМЕРЕНИЯ» 
16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.05 Прощание 16+

6.00 «Тайны звезд спорта» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 15.25 Новости
7.05, 23.35 Все на Матч!
10.00 Магия большого спорта 12+
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Женщины. 5 км
12.15 Лыжная страна
12.50 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Мужчины. 10 км
15.05, 3.35 Спецрепортаж 12+
15.30 Громко.
17.00 Смешанные единоборства. 

М. Веттори - Р. Долидзе. UFC 16+
19.05 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
19.55 Футбол. «Арсенал» (Тула) - 

«Чайка» (Ростовская область). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига.

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов

0.30 Д/ф «Роналду» 12+
1.55 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-

бок России. Женщины. 5 км 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Футбол. «Штутгарт» - «Байер». 

Чемпионат Германии 6+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 12.55, 15.25 Новости
7.05, 15.30, 23.35 Все на Матч!
10.00, 12.35 Спецрепортаж 12+
10.20 Д/ф «Роналду» 12+
11.45 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
13.00 Есть тема!
14.25 «Что за спорт?» 12+
16.25 Матч! Парад 6+
16.55 Хоккей. «Трактор» (Челя-

бинск) - СКА (Санкт-Петербург). 
Фонбет Чемпионат КХЛ.

19.15 Хоккей. «Динамо» (Москва) 
- «Авангард» (Омск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ.

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов

0.30 Бокс. К. Ричардсон - Б. Усмо-
нов. Bare Knuckle FC 16+

1.55 Лыжные гонки. ФосАгро Ку-
бок России. Мужчины. 10 км 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Гандбол 6+
5.30 «Вы это видели» 12+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Что за спорт?» 12+
7.00, 12.55, 15.25 Новости
7.05, 15.30, 18.45, 22.00 Все на 

Матч!
10.00 Биатлон. Альфа-Банк Чем-

пионат России. Масс-старт. 
Мужчины

11.45 Смешанные единоборства 
16+

12.35, 3.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 «Вид сверху» 12+
16.25 Фрирайд. Мировой тур 6+
16.55 Футзал. «Тюмень» - «Торпе-

до» (Нижегородская область). 
Бетсити. Суперлига.

19.15 Хоккей. ЦСКА - «Локомотив» 
(Ярославль). Фонбет Чемпионат 
КХЛ.

23.35 Д/ф «Неймар. Номер один в 
Бразилии» 12+

0.30 Смешанные единоборства. 
One FC 16+

1.55 Биатлон 6+
3.05 Матч! Парад 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол 6+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 12.55, 15.25 Новости
7.05, 15.30, 23.35 Все на Матч!
10.00 Биатлон. Альфа-Банк Чем-

пионат России. Масс-старт. 
Женщины

11.45, 0.30 Смешанные единобор-
ства. One FC 16+

12.35, 5.45 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 «Большой хоккей» 12+
16.25 30 лет UFC. Лучшие нокауты 

16+
16.55 Хоккей. «Автомобилист» 

(Екатеринбург) - СКА (Санкт-
Петербург). Фонбет Чемпионат 
КХЛ.

19.15 Хоккей. «Торпедо» (Нижний 
Новгород) - «Северсталь» (Чере-
повец). Фонбет Чемпионат КХЛ.

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов

1.55 Биатлон 6+
3.05 Фрирайд. Мировой тур 6+
3.35 Футбол

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40, 17.00, 18.10 Т/с 

«КОРДОН» 16+
9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 

12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

19.15, 20.15, 21.15, 22.20, 
23.10 Т/с «ЛЕСНИК» 
16+

23.30 Х/ф «НЕЧИСТЬ» 
18+

1.30 Кадони шоу 16+
2.10 Итоги с Малькеви-

чем 16+
3.00 Экстра такси 16+
3.30, 4.15, 5.15 Т/с «ПО-

С ЛЕДНЯЯ С ТАТЬЯ 

Ж У Р Н А Л И С Т А »  
16+

6.00, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00 
Новости 16+

8.40, 17.00, 18.10 Т/с 
«КОРДОН» 16+

9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  
22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-

НИК» 16+
23.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ШУМ» 18+
1.30, 2.15, 3.00, 4.00, 

4 . 4 5  Т / с  « П О -

С ЛЕДНЯЯ С ТАТЬЯ 

Ж У Р Н А Л И С Т А »  
16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00 
Новости 16+

8.40, 17.00, 18.10 Т/с 
«КОРДОН» 16+

9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  
22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-
НИК» 16+

23.30 Х/ф «УНИВЕР-
САЛЬНЫЙ СОЛДАТ» 
18+

1.45, 2.30, 3.15, 4.15  
Т/с  « П О С Л Е Д Н Я Я 
СТАТЬЯ ЖУРНАЛИ-
СТА» 16+

5 . 0 0  М и с т и ч е с к и е  
истории 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00 
Новости 16+

8.40, 17.00, 18.10 Т/с 
«КОРДОН» 16+

9.45, 10.15, 10.45, 11.20, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Гадалка 16+

15.15, 15.45, 16.20 Д/с 
«Слепая» 16+

1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 ,  2 1 . 1 5 ,  
22.20, 23.10 Т/с «ЛЕС-

НИК» 16+
23.30 Х/ф  «КИКБОК-

СЕР» 18+
1.30, 2.30, 3.15, 4.00  

Т/с  « П О С Л Е Д Н Я Я 

СТАТЬЯ ЖУРНАЛИ-

СТА» 16+
5 . 0 0  М и с т и ч е с к и е  

истории 16+
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ПОНЕДЕЛ

6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 15.15,

жизни 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45 

ЛЮБОВЬ»
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00, 18.15 

ЮТСЯ ВСЕ
13.15 Х/ф «В

ВРЕДИТЬ
17.45 Я не ме
19.15, 22.00 О
20.00, 2.35 Вы
20.30, 3.30 Т/

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00  

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос». Новый сезон 

12+
23.55 «30 лет вместе». «Игры 

разума» 12+
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
1 0 . 0 0 ,  1 2 . 0 0  Н о в о с т и  

(с субтитрами) 16+
10.15 «Без срока давности» 16+
11.05 Д/ф «Вся моя жизнь - 

сплошная ошибка». Памяти 
Георгия Жженова» 12+

12.15 «Они выбрали - Родину» 
16+

12.55 Д/ф «Алексей Леонов. 
Космос внутри». К 60-летию 
первого выхода человека в 
открытый космос» 12+

14.25 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 
12+

17.00, 18.20 Русский вызов. 
Турнир сильнейших фигу-
ристов. Битва поколений в 
уникальном соревновании 
за звание лучших на льду

18.00 Вечерние новости  
(с субтитрами) 16+

21.00 «Время» 16+
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.10 «Закрытый показ» 16+
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
1 0 . 0 0 ,  1 2 . 0 0  Н о в о с т и  

(с субтитрами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.45 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИ-

ДЕНТА» 12+
16.30 «30 лет вместе». «Магия 

кино» 12+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Х/ф «ЗОЛОТО УМАЛЬ-

ТЫ» 16+
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном 

12+
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30 Т/с «КУЛАГИ-

НЫ» 16+
17.00 Прямой эфир  

16+
21.30 «Один в один» 

12+
0.30 «Истории Большой 

Страны» 12+
1 . 3 0  Х / ф  « С Н Е Ж -

НАЯ КОРОЛЕВА»  

16+
5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  

Суббота
8.00 Местное время. 

Суббота
8.35 «По секрету всему 

свету»
9.00 «Формула еды» 

12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00,  14.00,  17.00,  

20.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 Х/ф «ПАЛЬМА» 

6+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф « С А М О -

ЗВАНКА» 16+
0.40 Х/ф «РЫЖИК» 12+
5.20 Х/ф «ПАЛЬМА» 6+
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00,  14 .00 ,  17 .00  

Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00, 1.35 Д/ф «Крым» 12+
13.10 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

2.40 Х/ф «СОУЧАСТ-
НИКИ» 12+

6.30 Пешком...
7.05 Д/с «Почерк эпохи»
7.35 Д/ф «Семь главных пирамид 

Древнего Египта»
8.30 Д/с «Забытое ремесло»
8.50 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
11.45 Д/с «Острова»
12.45 Открытая книга
13.15 Власть факта
13.55 «Мир без богов и надежд»
14.25 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД ПАРУ-

СОМ»
15.35 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 Исторические концерты
18.35, 20.15 Линия жизни
19.45 Д/ф «Роман в камне»
21.10 Х/ф  « М Е Л ОД И И Б Е Л О Й 

НОЧИ»
22.45 «2 Верник 2»
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин»
0.15 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР»
1.55 Д/с «Искатели»
2.40 М/ф «Королевский бутерброд». 

«Это совсем не про это»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Это что за птица?». «Петух и 

краски». «Летучий корабль»
7.50 Х/ф «МЕЛОДИИ БЕЛОЙ НОЧИ»
9.25 Мы - грамотеи!
10.05 Д/ф «Веселые ребята». Мы 

будем петь и смеяться, как дети!»
10.45 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА»
12.15 Больше, чем любовь
12.55 Черные дыры. Белые пятна
13.40 «Музеи без границ»
14.05, 1.40 Д/с «Зеленые животные»
15.00 «Рассказы из русской истории»
15.50 Д/с «Рассекреченная история»
16.25 Д/ф «Обаяние таланта»
17.15 Х/ф «ПОСОЛ СОВЕТСКОГО 

СОЮЗА»
18.45 Д/с «Предки наших предков»
19.30 Новости культуры
19.45 Д/с «Репортажи из будущего»
20.30 Х/ф «С ТАРИКИ-РАЗБОЙ-

НИКИ»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
0.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО  

Я ЛЮБЛЮ»
2.30 М/ф «Путешествие муравья». 

«Шут Балакирев»
6.30 М/ф «Лиса, медведь и мотоцикл 

с коляской». «Мойдодыр». «Испол-
нение желаний»

7.35 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ»
9.05 Тайны старого чердака
9.30, 1.40 Диалоги о животных
10.10 Эпизоды
10.50 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО  

Я ЛЮБЛЮ»
12.20 «Метод Сократа»
13.05 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.30 Неизвес тные маршру ты  

Беларуси
14.15 Больше, чем любовь
15.00 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-

ВЕРМАГА»
16.30 «Картина мира»
17.15, 18.40 Документальные фильмы
17.45 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ»
22.05 «Шедевры мировой оперы»
23.30 Кинескоп
0.10 Х/ф «ПОСОЛ СОВЕТСКОГО 

СОЮЗА»
2.20 М/ф «Брэк!». «Медвежуть». 

«Брак»

5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « ХО З Я И Н »  

16+
22.10 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ 

Т И Ш И Н Ы .  М О Р Е  И 
ГОРЫ» 12+

0.20 Своя правда 16+
2.15 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.40 «Инфощит» 16+
3.15 «Квартирный вопрос» 

0+
4.05 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

5.05 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧ-
КА» 16+

6.30 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 Основано на реаль-

ных событиях 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 Центральное теле-

видение
20.10 «Суперстар!» 16+
22.50 «Ты не поверишь!» 16+
0.00 Ч.T.Д. 16+
0.40 Квартирник НТВ 16+
2.15 Д/ф «Я продолжаю 

танцевать...» 6+
3.20 «Дачный ответ» 0+
4 . 1 0  « Та и н с т в е н н а я  

Россия» 16+
4.55 Х/ф «ДЕНЬ ОТЧАЯ-

НИЯ» 16+
6 . 5 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
18.00 «Новые русские сен-

сации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Маска» 12+
23.50 «Звезды сошлись» 

16+
1.25 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00 Новости 16+
9.05 ОТРажение 12+
9.30 Новости 16+
9.35, 10.05, 12.05, 13.10 ОТРажение 12+
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00 Новости 

16+
11.00 «Человек и судьба» 12+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.40 «Нескучное дело» 12+
15.15  Х/ф « П О С Л Е Д Н Я Я  И Г РА  В  

КУКЛЫ» 12+
16.45 «Тайны в искусстве» 16+
18.30 Я не местная 16+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 «Ректорат» 12+
21.25 Х/ф «ЦАРЬ» 16+
23.25 Х/ф «ТАЙНЫ И ЛОЖЬ» 16+
1.45 Х/ф «РЕКА» 12+
3.40 Д/ф «Франкофония» 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Спецрепортаж 12+
10.45 Х/ф «МЕНЯЛЫ» 12+
12.15, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.20 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ ПЕТР» 12+
13.35 Д/ф «Арктик-джаз» 16+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Х/ф «ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» 16+
15.30 Х/ф «МЯСО» 16+
15.45 Спецпроект ОТР «Отчий дом». 

«Шанс в жизни» 12+
16.30 Д/ф «Город с историей» 12+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное» 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.20 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» 16+
21.55 Х/ф «ЗА ПРОПАСТЬЮ ВО РЖИ» 16+
23.35 Х/ф «УБИЙСТВО СВЯЩЕННОГО 

ОЛЕНЯ» 18+
1.30 Х/ф «Я – КУБА» 12+
3.50 Х/ф «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ» 12+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25, 12.05, 1.00 Х/ф «САМАЯ КРАСИ-

ВАЯ» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.20 Д/ф «Константин Шопотов» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Воздушный спасатель» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени». Грейс Келли 16+
17.45 Око государево 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 12+
20.15 Х/ф «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ» 12+
22.05 Х/ф «КЛЕО ОТ 5 ДО 7» 16+
23.35 Д/ф «Франкофония» 16+
2.50 «Вспомнить все» 16+
3.05 Х/ф «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛАДА» 12+
4.45 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ ПЕТР» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.35, 6.15, 6.55, 7.40 Т/с 

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4»  
16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
9.30, 10.20, 11.15, 12.00 Т/с 

«ТАНКИСТ» 12+
12.55 Знание - сила 0+
13.30, 14.25, 15.15, 16.20, 17.30, 

18.20, 19.00, 19.50, 20.30, 
21.20, 22.10 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

12+
1.50, 2.30, 3.15, 3.55, 4.35 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 3 »  

16+
5.00, 5.15, 6.00, 6.40, 7.25,  

10.20, 11.15, 12.05, 13.00, 
1 4 . 0 0 ,  1 4 . 5 0 ,  1 6 . 4 0 , 
1 7 . 3 5 ,  1 8 . 2 5 ,  1 9 . 2 0  Т / с  
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 3 »  
16+

8.20, 10.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6» 16+

9.00 Страна советов 16+

9.30 «НоваЯ» 12+

1 5 . 4 5  Т / с  « У С Л О В Н Ы Й  

МЕНТ-3» 18+

20.20,  21.15,  22.15,  23.05  

Т/с «РЭМБО» 16+

0.00 Известия. Главное 16+

1.05 Светская хроника 16+

2.10,  2 .50,  3 .35,  4 .15 Т/с  

«СВИДЕТЕЛИ» 16+

5.00, 3.25, 4.10 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+

5.45, 6.25, 7.10, 8.05 Т/с «ЛЮ-

Б О В Ь  С  О Р У Ж И Е М »  
16+

9.00  Фирменный рецепт  
12+

9 . 3 0 ,  1 0 . 2 5 ,  1 1 . 2 0 ,  1 2 . 1 5 
Т / с  « З А К О Н  ТА Й Г И »  

16+
13.05, 14.00, 14.55, 15.50 Т/с 

«ДУПЛЕТ» 16+
16.45, 17.55, 19.05, 20.05,  

21.05, 22.10 Т/с «КРЕПКАЯ 

БРОНЯ» 16+
23.20, 0.25,  1.35,  2.30 Т/с 

« В О С К Р Е С Е Н С К И Й »  
16+

ПОНЕДЕЛЬНИК , 17 марта

5.00, 12.10, 0.10 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ФРОНТОВЫЕ ПОД-
РУГИ» 12+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «День Ангела» 0+
11.35 Пилигрим 6+
12.20,  19.30 Прямая линия.  

Ответ священника 12+
1 3 . 2 0 ,  1 3 . 5 0 ,  1 4 . 1 5 ,  1 4 . 4 5  

Монастырская кухня 0+
15.10 Х/ф «В ЧЕТВЕРГ И БОЛЬ-

ШЕ НИКОГДА» 12+
17.05 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -

СТРУКТОР» 12+
18.30,  23 .15,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25, 21.00 Д/с «Святые цели-

тели» 0+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+

0.20 Прямая линия жизни 16+
1.15 «Апокалипсис» 16+
2.10 Д/ф «Андреевский крест» 0+
2.50 Д/с «Византия. Жизнь после 

смерти» 0+
ВТОРНИК, 18 марта

5.00, 11.55, 0.40 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Херсонес.  Точка  

отсчета» 0+
12.05, 19.30, 0.50 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 0 ,  1 4 . 3 0  

Монастырская кухня 0+
15.00 Х/ф «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ» 

18+
17.05 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -

СТРУКТОР» 12+
18.30,  23 .45,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25 Д/с «Лики Богородицы» 0+
20.55 Д/с «День Ангела» 0+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
1.45 «Апокалипсис» 16+
2.40 Д/ф «В поисках веры» 0+

2.55 Д/с «Визан-
тия. Жизнь после 
смерти» 0+

СРЕДА, 19 марта

5.00, 12.10, 0.40 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 0+
6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «Лики Богородицы» 0+
11.35 Д/с «День Ангела» 0+
12.25, 19.30, 0.50 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.25,  13 .55 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.25 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 12+
16.25 Х/ф «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ» 

18+
18.30,  23 .45,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.30 Д/ф «Херсонес. Родина 

нашей Родины» 12+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
1.40 «Апокалипсис» 16+
2.40 Д/ф «Якутский Спасский 

мужской монастырь» 0+
2.55 Д/с «Византия. Жизнь после 

смерти» 0+
ЧЕТВЕРГ, 20 марта

5.00, 12.00, 0.30 День Патриарха 
0+

5.10 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИ-
КА» 6+

6.50 Мультфильмы 0+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Херсонес. Родина 

нашей Родины» 12+
12.15, 19.30, 0.40 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
1 3 . 1 5 ,  1 3 . 4 5 ,  1 4 . 1 0 ,  1 4 . 4 0  

Монастырская кухня 0+
15.10 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -

СТРУКТОР» 12+
1 6 . 3 5  Х / ф  « Я  Р О Д О М  И З  

ДЕТСТВА» 12+
18.30,  23 .35,  4 .05 Вечер на  

«Спасе» 0+
20.25 Д/ф «Икона России: святыни 

земли Курской» 0+
21.30, 22.00, 3.35 «Поле битвы» 

16+
22.35 Бесогон 18+
1.35 «Апокалипсис» 16+
2.55 Д/с «Византия. Жизнь после 

смерти» 0+
ПЯТНИЦА, 21 марта

5.00, 12.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «В МИРНЫЕ ДНИ» 12+
7.00, 9.00 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 1.00 Д/ф «Икона России: 

святыни земли Курской» 0+
12.15, 19.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
1 3 . 1 5 ,  1 3 . 4 5 ,  1 4 . 1 0 ,  1 4 . 4 0  

Монастырская кухня 0+

15.05 Х/ф « ГЛ А В Н Ы Й КО Н -
СТРУКТОР» 12+

16.30 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
20.30 «Следы империи» 12+
22.05, 4.15 «Русский ковчег» 12+
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 «Поле  

битвы» 16+
1 . 5 5  Д / ф  « Хе р со н е с .  Точ к а  

отсчета» 0+
2.35, 3.25 «Апокалипсис» 16+

СУББОТА , 22 марта

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Православные лики 

Якутии» 0+
5.50 Д/ф «Цветы для матушки 

Маргариты» 0+
7.30 Мультфильмы 0+
8.50, 21.00, 4.10 Простые чудеса 

12+
9.50 Дорога 0+
10.55 Святыни России 6+
12.00 Д/ф «Глобус православия» 

12+
1 2 . 5 5 ,  1 3 . 2 5 ,  1 3 . 5 0 ,  1 4 . 1 5  

Монастырская кухня 0+
14.45, 2.15 В поисках Бога 12+
15.20, 2.45 Профессор Осипов 0+
15.50 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ  

ТЫСЯЧИ» 12+
17.30 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ» 12+

19.25 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ» 
16+

22.00, 3.15 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+
0.15 «Спас-стрим» 16+
1.30 Д/ф «Спецкорреспондент» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта

5.00 «Новый Завет вслух» 0+
5.55 В поисках Бога 12+
6.25 Профессор Осипов 0+
7.00 Святыни России 6+
8.05 Д/ф «Спецкорреспондент» 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 Паломница 12+
1 4 . 1 0  Д / ф  « П е р е к р е с т и т ь  

Россию» 0+
15.20 «Русский мир» 12+
16.25 Х/ф «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 18+
18.00, 1.15 Главное 16+
19.30, 2.40 Щипков 12+
19.40 Х/ф  « П Р О С Т И М Е Н Я ,  

АЛЕША» 12+
21.30, 3.30 Парсуна 6+
22.30 День Патриарха 0+
22.40 Бесогон 18+
23.55 «Спас-стрим» 16+
2.50 Д/ф «Андреевский крест» 0+
4.15 Д/ф «Глобус православия» 

12+

ПОДПИСК
на «Кавказскую не

не заканчивается Н
Подробности на с
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 ЗАПЕКАНКА

 Картофель – 500 г
 Любой фарш – 500 г
  Грибы – 300 г
 Репчатый лук – 70 г
 Сыр – 150 г
 Сметана – 6 ст. л.
 Чеснок – 3-4 зубчика
 Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
 Растительное масло – 2 ст. л.
Измельченный лук пассеро-

вать с маслом, добавить фарш, 
обжарить. Когда жидкость вы-
парится, положить нарезанные 
грибы, посолить, поперчить, 
подержать, помешивая, на огне 
10-15 минут. Картофель измель-
чить и отдельно поджарить с 
маслом. В форму для запекания 
выложить половину фарша с 
грибами, картофель, оставшиеся 
грибы и фарш. Сметану соеди-
нить с измельченным чесноком, 
заправить запеканку. Посы-
пать тертым сыром и поставить 
в разогретую духовку на 
15-20 минут.

 ОМЛЕТ

 Яйца – 6 шт.
 Молоко – 300 мл
 Сливочное масло – 30 г
 Растительное масло – 1,5 ч. л.
 Соль – 0,4 ч. л.
Яйца соединить с солью, влить 

молоко и размешать. Пользо-
ваться миксером не стоит, так 
как омлет может не подняться, 
чем меньше крупных пузырьков, 
тем лучше. Форму для запекания 
смазать растительным маслом, 
наполнить яично-молочной сме-
сью и отправить в разогретую 
духовку. Выпекать 30 минут, не 
открывая дверцу шкафа, иначе 
омлет опадет. Перед подачей 
смазать подтаявшим сливочным 
маслом. Лучше пользоваться ки-
сточкой, тогда омлет останется 
пышным. 

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

11 ìàðòà – Ñâÿòîãî Ïîðôè-
ðèÿ Ãàçñêîãî.

12 ìàðòà – Ïðåïîäîáíîãî 
Ïðîêîïèÿ Äåêàïîëèòà, 
èñïîâåäíèêà.

13 ìàðòà – Ïðåïîäîáíîãî Âà-
ñèëèÿ Äåêàïîëèòà, èñïîâåä-
íèêà. Ïðåïîäîáíîãî Èîàí-
íà Êàññèàíà Ðèìëÿíèíà.
«Äåâïåòåðóâñêîé» èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

14 ìàðòà – Ïðåïîäîáíîìó÷å-
íèöû Åâäîêèè Èëèîïîëü-
ñêîé. Ìó÷åíèöû Àíòîíèíû 
Íèêåéñêîé. Ìó÷åíèêîâ 
Ìàðêåëëà è Àíòîíèÿ.

15 ìàðòà –Ïîìèíîâåíèå 
óñîïøèõ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòå-
ðè, èìåíóåìoé «Äåðæàâ-
íàÿ». Ñâÿòîãî Àðñåíèÿ, 
åïèñêîïà Òâåðñêîãî.

16 ìàðòà – Ñâÿòèòåëÿ Ãðè-
ãîðèÿ Ïàëàìû, àðõèåïè-
ñêîïà Ñîëóíñêîãî. Ìó÷å-
íèêîâ Åâòðîïèÿ, Êëåîíèêà 
è Âàñèëèñêà. 
Âîëîêîëàìñêîé èêîíû 
Áîæèeé Ìàòåðè.

17 ìàðòà –Áëàãîâåðíî-
ãî êíÿçÿ Äàíèèëà Ìî-
ñêîâñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Ãåðàñèìà Èîðäàíñêîãî.

18  ìàðòà  – Ìó÷åíèêà 
Êîíîíà Èñàâðèéñêîãî. 
Îáðåòåíèå ìîùåé áëàãî-
âåðíûõ êíÿçåé Ôåîäîðà 
Ñìîëåíñêîãî è ÷àä åãî 
Äàâèäà è Êîíñòàíòè-
íà, ßðîñëàâñêèõ ÷óäî-
òâîðöåâ. 
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Âîñïèòàíèå».

 11 МАРТА – Анна, Иван, Михаил, 
Петр, Севастьян, Сергей

12 МАРТА – Михаил, Сергей
13 МАРТА – Арсений, Василий, 

Иван, Марина, Нестор, Николай
14 МАРТА – Александр, Алек-

сандра, Анна, Антон, Анто-
нина, Василий, Вениамин, 
Дарья, Евдокия, Иван, Мат-
р о н а ,  М и х а и л ,  Н а д е ж д а , 
Нестор, Ольга, Петр

15 МАРТА – Агафон, Арсений, 
Федот

16 МАРТА – Василиск, Григорий,  
Марфа, Михаил

17 МАРТА – Александр, Василий, 
Вячеслав, Герасим, Григорий, 
Даниил, Юлия, Павел,  Яков

18 МАРТА – Давид, Иван, Ираи-
да, Константин, Лука, Марк, 
Николай, Федор

ИМЕНИННИКИ

 ÐÀÑÏÎÇÍÀÒÜ ÈÍÑÓËÜÒ!
Иногда трудно сразу определить симптомы инсульта. К сожа-

лению, отсутствие осведомленности приводит к трагедиям. По-
страдавший от инсульта может получить серьезные нарушения 
работы мозга, если находящимся поблизости людям не удалось 
вовремя распознать тревожные признаки.

Врачи утверждают, что любой 
свидетель происшествия может 
определить симптомы инсульта, 
задав пострадавшему несколько 
простых вопросов.

КАК ОПРЕДЕЛИТЬ 
БЫСТРО И ТОЧНО

 Попросите человека улыб-
нуться – он не сможет этого 
сделать обоими уголками рта, 
улыбка получится кривой.
  Предложите сказать про-

стое предложение, например: 
«Сегодня хорошая погода» – речь 
будет замедлена, человек может 
не вспомнить текст.
  Попросите поднять обе 

руки  – не сможет или только 
частично это сделает.
  Предложите выс уну ть 

язык – он искривлен, повернут в 
одну сторону.

ДРУГИЕ ПРИЗНАКИ, 
ПОЗВОЛЯЮЩИЕ 

«ВЫЧИСЛИТЬ» БОЛЕЗНЬ:

  Сильная головная боль, 
которая чаще всего сопровожда-
ется мельканием «мушек» перед 
глазами.
  Онемение конечностей, 

неспособность двигать правой 
ногой и правой рукой или левой 
ногой и левой рукой. Если по-
теряна подвижность слева, это 
означает, что пострадала правая 
половина мозга. И наоборот.
 Головокружение, помутне-

ние, спутанность сознания.
 Тошнота, иногда рвота.
 Нарушение зрения.
 Нарушение походки и спо-

собности удерживать равно-
весие.

ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПРИ ПОЯВЛЕНИИ 

СИМПТОМОВ ИНСУЛЬТА?

 При обнаружении хотя бы 
одного из первых симптомов 
инсульта срочно вызывайте «ско-
рую помощь».

  То ч н о  о п и ш и т е  д и с -
петчеру все, что произошло, 
чтобы приехала специализи-
рованная неврологическая 
бригада.
 Больные с острым инсуль-

том должны быть госпитали-
зированы в стационар, осна-
щенный аппаратурой для про-
ведения компьютерной томо-
графии. Только с ее помощью 
возможно окончательное уточ-
нение диагноза, а следователь-
но, и проведение адекватного 
лечения.
  Лечить больного с ин-

сультом дома почти всегда бес-
смысленно. Только в больнице 
можно правильно поставить 
диагноз, выяснить причину 
инсульта, провести лечение и 
разработать комплекс мер по 
предотвращению повторных 
нарушений мозгового крово-
обращения.

ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ 
ВЫЗОВА «СКОРОЙ»?

  Уложите больного на вы-
сокие подушки, чтобы голова 
была приподнята над уровнем 
постели примерно на 30 гра-
дусов.
  Откройте форточку или 

окно, чтобы в помещение по-
ступал свежий воздух. Снимите 
стесняющую одежду, расстегни-
те воротничок рубашки, тугой 
ремень или пояс. Измерьте ар-
териальное давление. Если оно 
повышено, дайте лекарствен-
ный препарат, который боль-
ной обычно принимает в таких 
случаях.
 При первых признаках рво-

ты поверните голову больного 
на бок, чтобы рвотные массы не 
попали в дыхательные пути, и 
подложите под нижнюю челюсть 
лоток или миску. Попытайтесь 
как можно тщательнее очи-
стить от рвотных масс полость 
рта. 

Казалось бы, это правило дей-
ствует огромное количество лет. 
И наказание за это предусмотрено. 
Но есть нюансы. «Российская газе-
та» разбиралась, что считать ДТП?

Некий водитель Иванов летом 
2023 года, двигаясь по дороге в 
Сегежском районе Карелии, не 
справился с управлением и улетел 
в кювет. Машина перевернулась, 
и кузов получил повреждения, 
после которых восстановить его 
будет очень сложно. Автомо-
биль не принадлежал водителю. 
Он ездил на нем по доверенности. 
И сразу же созвонился с собствен-
ницей машины. По его словам, 
она отказалась от материальных 
претензий. После этого он выпил. 
Приехавшие на место сотрудники 
ГИБДД оформили происшествие 
как ДТП, а также заставили во-
дителя пройти освидетельство-
вание на алкогольное опьянение. 
Оно показало 0,21 мг алкоголя 
на литр выдыхаемого воздуха. 
Это достаточно для лишения 
прав на полтора года и штрафа 
30 тысяч рублей на момент со-
вершения происшествия. Сей-
час, с 1 января, штраф больше – 
45 тысяч рублей. И вот тут воз-
никает вопрос: кто, что, как и при 
каких авариях должен оформлять?

Дело в том, что Иванов об-
жаловал в судах сам факт ДТП, 
в котором никто и ничто не по-
страдали, кроме автомобиля, кото-
рым он управлял. Однако тут есть 
тонкости.

Для начала следует понять, ка-
кие именно ситуации считаются 
ДТП, при которых надо вызывать 
ГИБДД. Это дело интересно тем, 
что водитель не учел: он причинил 
материальный вред другому лицу. 
А это уже считается ДТП, которое 

надо оформлять с сотрудниками 
полиции.

Как пояснил «РГ» адвокат, со-
гласно положениям Граждан-
ского кодекса, гражданин не мо-
жет причинить вред самому себе. 
Если его машина вместе с ним 
улетела в кювет, то это его про-
блемы. Но, согласно правилам, 
если машина при этом пострада-
ла, он просто обязан вызвать по-
лицию на место происшествия. И 
пока она происшествие не офор-
мит, не проверит все обстоя-
тельства, в том числе трезвость 
водителя, тот не имеет права 
употреблять спиртные напитки.

А если речь идет о чужом авто-
мобиле, которым управлял этот 
водитель, то это явное причи-
нение вреда чужому имуществу. 
И без оформления происшест-
вия тут не обойтись. С 2018 года 
водители обязаны оформлять 
аварии в соответствии с прави-
лами. Либо оформлять Европро-
токол, либо вызывать ГИБДД. 
Многие до сих пор считают, что 
если вред получили только они, 
то это не ДТП вовсе. И можно 
оставить место аварии, не со-
общая в полицию. Однако это не 
так. В правилах четко прописано, 
что такое ДТП. Это в том числе, 
когда причинен ущерб автомо-
билю. И даже не важно, в чьей 
собственности он находится.

Кроме того, оформить аварию 
по Европротоколу, когда повре-
ждения получил только один 
автомобиль, слетевший, скажем, 
с дороги, не получится. Для 
оформления аварии без вызова 
ГИБДД требуется наличие двух 
участников.

«Российская газета»  напомина-
ет, что оформить Европротокол, 

то есть аварию без вызова ГИБДД, 
можно только в определенных 
случаях. А именно, когда столк-
нулись два автомобиля, нет по-
гибших и раненых, а также не 
причинен ущерб третьим лицам. 
В данной ситуации его оформить 
было просто невозможно: нет 
второго автомобиля. Причинен 
ущерб другому лицу, который не 
участвовал в ДТП.

Стоит помнить и о других про-
исшествиях, которые невозмож-
но оформить по Европротоколу, 
а придется вызывать сотрудни-
ков полиции. Машина въехала в 
забор, в столб, в дорожный отбой-
ник – причинение вреда соб-
ственникам этих сооружений. 
Автомобиль врезался в дерево. 
Но дерево тоже кому-то принад-
лежит. Частному собственни-
ку или муниципалитету. Сбитое 
дикое животное – вред государ-
ству. За это даже штраф положен. 
Собака – и того хуже. Это может 
оказаться чей-нибудь породи-
стый пес, который стоит больших 
денег. А может, и просто беспри-
зорное животное. Но водитель 
ведь не может установить на до-
роге, какую собаку он сбил? На 
ней не написано, чья она. Так 
что ГИБДД вызывать придется. 
И разбираться в обстоятель-
ствах дела по полной программе. 
В том числе проходить освиде-
тельствование на алкогольное 
и прочие опьянения.

Пожалуй, только въезд в неболь-
шой сугроб и без повреждения 
автомобиля можно теперь при-
знать не дорожно-транспортным 
происшествием. И только в том 
случае, если автомобиль не полу-
чил повреждений и уехал своим 
ходом, сообщили «РГ» эксперты.

АВТОКЛУБ

 ÀÂÀÐÈß ÍÀ ÒÐÅÇÂÓÞ ÃÎËÎÂÓ
Верховный суд подтвердил, что выпивать алкогольные напитки после аварии, 

которую нужно оформлять, запрещено.

ÂÅËÈÊÈÉ ÏÎÑÒ ñ 3 ìàðòà ïî 19 àïðåëÿ

 УРОКИ  ВЕРЫ

Î ïîìèíîâåíèè
Главное моление о здравии 

живых и упокоении усопших 
православных христиан Цер-
ковь совершает на Божествен-
ной литургии, принося за них 
бескровную жертву Богу. Для 
этого следует перед началом 
литургии (или накануне вече-
ром) подать в церкви записки 
с их именами (вписывать можно 
только крещеных, православ-
ных). На проскомидии из прос-
фор будут вынуты частицы за 
их здравие или за упокоение, 
а в конце литургии опущены 
в святую чашу и омыты Кро-
вью Сына Божия в знак омо-
вения Христом человеческих 
грехов. Будем помнить, что 
поминовение на Божествен-
ной литургии – это наибольшее 
благо для тех, кто нам дорог.

Ìîëèòâà èêîíå Áîæèåé Ìàòåðè «&Äåðæàâíàÿ[ »
О Державная Владычице, Пресвятая Бого-

родице, на объятиих Своих держащая Содержа-
щаго дланию всю вселенную, Царя Небеснаго! 
Благодарим Тя за неизреченное милосердие 
Твое, яко благоволила еси явити нам, грешным, 
сию святую чудотворную икону Твою во дни 
сии. Благодарим Тя, яко призрела еси с высо-
ты святыя Своея на чад православных, и, яко 
солнце светлое, увеселяеши ныне изнемогший 
от печали очеса наша пресладостным зрением 
державнаго образа Твоего! О Преблагословенная 
Матерь Божия, Державная Помощнице, Креп-
кая Заступнице, благодарите Тя, со страхом и 
трепетом, яко раби непотребнии, мы припа-
даем, со умилением, с сокрушением сердечным, 
со слезами молим Тя: вкорени в сердцах всех 
нас правду, мир и радость о Дусе Святе, водвори в стране нашей тишину, 
благоденствие, безмятежие, любовь друг ко другу нелицемерную! Державою 
Твоею всесильною поддержи нас, слабых, малодушных, немощных, унылых, под-
крепи, возстави! Яко да под державою Твоею всегда храними, поем, величаем 
и славим Тя, Державную Заступницу рода христианскаго во веки веков. Аминь.

www.days.pravoslavie.ru
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅËÅÍÀß ÀÏÒÅÊÀ

66 Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹¹  1111      11  ìàðòà  2025 ã.11  ìàðòà  2025 ã.

 ЗАЛИВНОЙ С МЯСОМ

  Яйца – 2 шт.
  Майонез – 100 г
  Сметана – 120 г
  Растительное масло – 3 ст. л.
  Сахар – 1 ч. л.
  Соль – 1 щепотка
  Сода – 1/2 ч. л.
  Мука – 200 г
  Сливочное масло – 20 г
Для начинки:

  Фарш – 500 г
   Репчатый лук – 70 г
  Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
Яйца взбить с сахаром, до-

бавить майонез и сметану, 
2 ст. л. растительного масла. 
Всыпать соединенную с солью и 
содой муку, перемешать. Лук из-
мельчить и пассеровать с 1 ст. л. 
растительного масла, доба-
вить фарш и держать на огне, 
пока жидкость не выпарится, 
в конце добавить соль и перец. 

Смазать сливочным маслом фор-
му, выложить половину теста. 
Сверху распределить начинку, 
а затем оставшееся тесто. Выпе-
кать в духовке при 180°С около 
40 минут.

САБУРАНИ ОСЕТИНСКИЙ

  Мука – 380 г
  Вода – 75 мл
  Яйца – 2 шт.
  Соль и сода – по 0,4 ч. л.
  Растительное масло – 1,5 ст. л.
Для начинки:

  Тертый сулугуни – 300 г
  Творожный сыр – 150 г
  Растопленное сливочное 

масло – 75 г
  Растительное масло (для сма-
зывания формы) – 1 ст. л.
Ингредиенты теста соеди-

нить, разрезать на шесть частей, 
каждая должна быть крупнее 
предыдущей. Раскатать, пооче-
редно опустить в кипяток на 
30 секунд, затем в ледяную воду 
и откинуть на дуршлаг. Сыр 
смешать. На смазанную маслом 
форму выложить большой пласт 
теста, порцию начинки и опять 
тесто. Чередовать слои, пока 
они не закончатся. Затем полить 
сливочным маслом, подвернуть 
края теста к середине. Запекать 
30 минут в духовке при 180°С. 

o,!%г, * ч=ю

 ÐÀÑÒÅÍÈß,  
Î×ÈÙÀÞÙÈÅ ÊÐÎÂÜ ÎÒ ÒÎÊÑÈÍÎÂ

Невозможно заниматься здоровьем организма, не позабо-
тившись о самой главной составляющей – о нашей крови. Она 
переносит в себе все, от питательных веществ до продуктов 
распада. Как правильно питаться, чтобы обеспечить чистоту 
и здоровье крови? Эти продукты помогут вам:

ОДУВАНЧИК

Чай из кор-
ня одуванчи-
ка стимули-
рует печень 
и вымывает 
то к с и н ы  и з 

крови. Растение богато антиок-
сидантами и фитонутриентами, 
очищающими печень, кишечник 
и кровь.

ЗЕЛЕНЫЕ ОВОЩИ

Такие ово-
щи, как капу-
ста, брокколи 
и шпинат, со-
держат боль-

шое количество антиоксидантов 
и при этом хорошо стимулируют 
перистальтику. Чем меньше от-
ходов задерживается в вашем 
кишечнике, тем меньше токсинов 
попадает в кровь.

ЧЕСНОК

Богат серой 
и  с о д е р ж и т 
в а ж н ы й  м и -
нерал – гер-
м а н и й ,  п о -
м о г а ю щ и й 

связывать токсины в организ-
ме. Помимо этого противобак-
териальный эффект чеснока 
уберегает пищеварительную 
систему от части бактерий и даже 
вирусов.

МОРКОВЬ

Содержит 
витамины А, 
С, В6 и глу-
танион. Весь 
э т о т  к о м -

плекс способствует естествен-
ному очищению печени. Вы-
пивайте утром натощак стакан 
морковного сока с ложечкой 
оливкового или льняного мас-
ла (каротиноиды усваиваются 
в присутствии жиров).

ЛЬНЯНОЕ СЕМЯ

Богато омега-3 жирными кис-
лотами и клетчаткой, помогает 
понизить уровень сахара в крови 
и способствует улучшению пери-
стальтики.

АВОКАДО

И д е а л ь н о 
сбалансирован-
ный по содер-
жанию жиров 
и  в и та м и н о в 
фрукт. Помогает 
снизить кровя-

ное давление и уровень холесте-
рина в крови.

ПЕТРУШКА

Б л а г о д а р я 
естественному 
мочегонному 
э ф ф е к т у  п е -
трушка помо-
гает активизи-

ровать работу почек и выводить 
токсины из организма с мочой.

КУРКУМА

Т р а д и -
ц и о н н а я 
специя для 
оч и щ е н и я 
п е ч е н и , 
употребляе-
мая в аюр-

ведической медицине. Благо-
даря содержащимся в этой 
пряности флавоноидам она 
мягко с тимулирует работ у 
печени.

ЛЮЦЕРНА

Незаслуженно отнесенная к 
кормовой траве, люцерна пре-
красна в салатах. Помимо свое-
образного вкуса, она снижает 
уровень холестерина и регули-
рует уровень pH крови. Кроме 
того, это естественное мочегон-
ное средство.

Использованы материалы 
www.dailyhealthgen.com 

Достижения во взрослой жиз-
ни зависят не только от школь-
ных оценок. А старательность во 
время учебы не приводит к яр-
ким победам в зрелом возрасте. 
Поэтому, по мнению психологов, 
перегружать ученика не стоит, 
тем более что для этого есть и 
другие причины.

Для решения взрослых задач 
энциклопедические знания 
нужны редко. Важнее критиче-
ское мышление, эмоциональный 
интеллект, умение работать в 
команде и адаптироваться к из-
менениям. Эти качества приходят 
с опытом, а не возникают благо-
даря ранним успехам в школе.

Плотное учебное расписание 
повышает уровень стресса. 
Хроническое перенапряжение 
опасно для здоровья, многие 
заболевания развиваются на 
почве перегрузок. Страдает и 
психическое состояние. Недаром 
судьбы многих гениальных людей 
складывались трагически.

Давление родителей, их вы-
сокие требования вызывают 
у ребенка страх неудачи. Мно-
гие одаренные дети, уже осознав-
шие свои способности, считают, 
что вправе занимать в сорев-
нованиях и олимпиадах исклю-
чительно первые места. Любой 
другой вариант становится для 
них почвой для травмы. В итоге во 
взрослой жизни появляется страх 
браться за что-то новое, ведь риск 
поражения велик. Другой вари-
ант  –так называемый синдром 
отличника. Человек стремится все 
делать идеально, данный подход 
изматывает, приводит к бесполез-
ной трате времени при решении 
пустяковых задач.

Генетик Эфроимсон утвер-
ждал, что одаренность дает-
ся одному человеку из тыся-
чи, развивается у одного из 
миллиона, гением становится 
один из десяти миллионов.

Отсутствие свободного вре-
мени не позволяет ребенку 
общаться со сверстниками, 
но это важная часть развития. 
Отношения в детском коллекти-
ве – репетиция взрослой жизни. 
Многие отличники вырастают 
замкнутыми людьми, им слож-
но выстраивать личные и про-
фессиональные связи. Ребенка 
нельзя лишать детства, он дол-
жен учиться решать конфликты 
и даже иногда бездельничать.

Опережающее развитие в 
какой-то момент приостанавли-
вается. Подростки, окончившие 
школу раньше сверстников и 
поступившие в институт в 14-15 
лет, со временем отстают в учебе, 
так как нагрузка на неокрепший 
организм превышает допустимую. 
В итоге люди, покорившие мир в 
детстве, в зрелом возрасте уже 
не выдают значимых показателей.

 ЗОЛОТАЯ СЕРЕДИНА

Одаренный ребенок не обя-
зательно гениальный, это сто-
ит признать. Необходимо дать 
школьнику шанс двигаться в сво-
ем направлении, учитывать его 
способности и создавать усло-
вия для нормального развития.

Выбирая кружки, не следует 
завышать планку: более двух 

направлений без ущерба для 
здоровья школьнику не осилить. 
Причем желательно, чтобы одно 
из увлечений было спортивным.

ТОЛЬКО ФАКТЫ
Альберт Эйнштейн  не был 

вундеркиндом, более того, мно-
гие сомневались в его полноцен-
ности. Будущий ученый так и не 
получил аттестат и провалил-
ся на вступительных экзаменах 
в Высшее техническое училище.

Томас Эдисон посещал школу 
лишь три месяца. Он не показывал 
хороших результатов, поэтому 
мама сделала выбор в пользу 
домашнего обучения.

Антон Чехов  поначалу был 
двоечником. В третьем классе 
ему не удалось сдать арифмети-
ку и географию.

Константин Циолковский 
не смог окончить даже началь-
ную школу. В детстве он пере-
болел скарлатиной и частично 
потерял слух. Мальчик почти 
ничего не понимал из того, что 
говорили себе под нос учителя. Во 
втором классе его оставили на 
второй год. А  после третьего – 
отчислили из гимназии. Больше 
Циолковский нигде не учился и 
занимался самообразованием.

 РОДИТЕЛЯМ  НА  ЗАМЕТКУ

ÃÎÐÅ ÎÒ ÓÌÀ
 В начале учебного года мамы и папы выбирают для ребенка кружки, ищут репетиторов, чтобы 

школьник удивлял всех знаниями. Вот только стремление вырастить вундеркинда не гарантирует 
его успех в будущем, утверждают специалисты.

ПОЛЕЗНЫЕ  СОВЕТЫ

 Â ÀÏÒÅ×ÊÅ – ÏÎÐßÄÎÊ
Где и как хранить таблетки, капсулы, порошки, перевязочный материал, пластыри?

 ЗА ЗАКРЫТЫМИ 
ДВЕРЯМИ

Большая часть пре-
паратов «боится» света. 
Под его воздействием в 
ампулах и пузырьках мо-
гут протекать различные 
химические реакции, 
приводящие к тому, что 
лекарство теряет эффект, 
а то и вовсе портится на-
столько, что может при-
вести к отравлению. По-
этому хранить аптечные 
средства лучше всего в 
шкафчике с непрозрач-
ными дверцами.

Другим вариантом мо-
жет стать темный, плотно 
закрывающийся контей-
нер-аптечка, специально предна-
значенный для лекарства. Жела-
тельно убирать туда даже те пре-
параты, которые вы принимаете 
каждый день. Оставлять их на тум-
бочке у изголовья кровати или на 
столе не стоит. Исключение можно 
сделать лишь для тех лекарств, 
которые упакованы в тару из тем-
ного стекла или непрозрачные 
флаконы.

 ТАМ, ГДЕ СУХО

Абсолютно все таблетки, кап-
сулы, порошки, перевязочный 
материал, пластыри активно впи-
тывают влагу и из-за этого пор-
тятся. Поэтому их категорически 
запрещено хранить, например, в 
шкафчике в ванной. Не лучшее ме-
сто для них также кухня, особенно 
шкафы, расположенные недалеко 
от плиты. Помимо влаги, лекарства 

здесь подвергаются еще и воздей-
ствию нестабильной температуры. 
Спальня или гостиная в этом смыс-
ле более безопасны.

 А МОЖЕТ,  В ХОЛОДИЛЬНИКЕ?

Хранить аптечку на его полках 
предпочитают многие. На самом 
деле большая часть препаратов 
прекрасно хранится при ком-
натной температуре, а в спе-
циальных условиях нуждаются 
лишь некоторые лекарства. Как 
правило, в аннотации к ним на-
писано «хранить в сухом про-
хладном месте». К подобным 
средствам относятся почти все 
глазные капли, некоторые пре-
параты для ушей, свечи-суппози-
тории, мази, препараты на основе 
интерферона, вакцины, некоторые 
препараты с бифидокультурами, 
инсулин.

Разместить лекарства 
лучше на дверце холо-
дильника или на нижней 
полке. Главное – подаль-
ше от морозильной ка-
меры: здесь хранить ле-
карства нельзя ни в коем 
случае, при температуре 
ниже нуля многие из них 
навсегда теряют свои 
свойства. Идеальным 
считается, если темпера-
тура держится в пределах 
2-8°С тепла.

Прежде чем положить 
средство в холодильник, 
желательно упаковать 
его в полиэтиленовый 
пакет или сложить в за-
крывающийся контей-

нер-аптечку. Это поможет свести 
к минимуму воздействие на пре-
парат влаги, ведь даже в самых 
современных моделях порой 
возникает конденсат.

 УПАКОВКА – ОРИГИНАЛЬНАЯ

Пересыпать пилюли в другие 
пузырьки или отрезать части от 
блистеров с таблетками крайне 
нежелательно. Иначе растет риск 
по ошибке принять не то лекар-
ство или в нужный момент не об-
наружить необходимых указаний 
на срок годности. Просроченные 
лекарства принимать ни в коем 
случае нельзя: реакция организма 
на них может быть совершенно не 
предсказуемой. Поэтому лучше 
всего хранить препараты в ориги-
нальной упаковке, с инструкцией 
внутри. 



Вежливый и приветливый смо-
тритель музея удивил коллег 
разнообразием жанров и техник, 
представленных на полотнах.

Гости вернисажа с восхищением 
разглядывали картины, многие из 
которых уже успели побывать на 
коллективных выставках. Работы 
нашего талантливого земляка 
можно встретить в частных кол-
лекциях России и стран ближнего 
зарубежья.

 В выставочном зале Сергей 
создал атмосферу мастерской 
художника: мягкие тени драпи-
ровок, мольберт, свежая палитра, 
кисти, фрукты для натюрмор-
тов – все это создает домашний 
творческий уют и налет некой 
таинственности 

Выставка уникальна по многим 
параметрам. Отличают ее разно-
плановость – масляная, акриловая 
и темперная живопись, графика, 
акварели – и особая теплота.

Сорок работ, и каждая по-
своему уникальна. Причудливые 
кроны деревьев, небольшой 
домик в степи, болотце с кув-
шинками. Все так просто и мило. 
В каждой картине  – свой взгляд 
художника.

Великан Эльбрус вдали, а на 
переднем плане – волнующееся 
поле. Сказочно прекрасен зим-
ний пейзаж. Непостижимым об-
разом С. Пронин смешал кра-
ски, чтобы передать голубиную 
нежность снега. А чудо-осень! 
Сколько оттенков красного, пур-
пурного, золотого и багряного  – 
настоящее пиршество красок!

Экспозиция буквально дышит 
светом, которым наполнены на-
тюрморты, портреты, пейзажи, 

исторические памят-
н и к и  а рх и те к т у р ы 
Кавминвод, старинные 
особняки лермонтов-
ской усадьбы.

Разглядывая карти-
ны Сергея Пронина, 
думаешь о том, что 
художник – это со-
стояние души, прон-
з и те л ь н ы й  в з гл я д , 
всегда любопытный, 
глубокий, заинтере-
сованный. Это беспо-
койный характер, устремлен-
ность в будущее, способность к 
нестандартным решениям даже 
в быту, в жизненных мелочах, 
в обыденном. Он всегда находит 
то, что принято называть пре-
красным.

О с о б о  в д о х н о в л я -
ет художника и тот са-
мый парус, что белеет 
«…в тумане моря голу-
бом», причем изобра-
женный не только на 
холсте. Здесь же можно 
полюбоваться моделью 
парусного корабля – точ-
ной копией судна XVII 
века, над которой Сергей 
и его отец (по профессии 
художник-оформитель) 
скрупулезно трудились 
несколько лет. Не просто 
собирали этот чудо-па-
русник из пластмассовых 
деталей, приобретенных 
в интернет-магазине, 
а  многое вырезали и 
выпиливали из дерева 
собственноручно.

Рисование увлекало Сергея с 
детства. Впервые талант одарен-
ного мальчика заметила воспи-
тательница детского сада. Жажда 
творчества окрепла в художе-
ственной школе, где Пронин зани-
мал призовые места на конкурсах. 

Во время учебы в институте и в 
армии Сергей не расставался с 
кистями и красками. Творчество 
стало смыслом жизни.

– Мне всегда нравились наши 
прославленные мастера: Иван 
Ш и ш к и н ,  И с а а к  Л е в и т а н  и 
Карл Брюллов. Среди зарубеж-
ных мастеров кисти предпо-
читаю творчество Иеронима 
Босха, Питера Брегеля и Клода 
Моне, – признается живописец. – 
Я с детских лет часто приходил 
в Дом Алябьева. Еще в 2004 году, 
будучи студентом колледжа ди-
зайна, побывал на выставке за-
мечательного художника Вик-
тора Комарова, которая меня 
потрясла. А в 2008 году пришел 
и заявил, что сам хочу выста-
вить здесь свои картины. Их у 
меня тогда было примерно сем-
надцать  – в основном, пленэр-
ные, природа Кавминвод. Рабо-
ты мои понравились. Мне даже 
обещали внести мой вернисаж 
в выставочный план... Но потом 
как-то все закрутилось – ин-
ститут, армия… Но вот, на-
конец, мечта сбылась, чему я 
очень рад. Почему работы мои 
такие разноплановые? Дело в том, 
что у меня были очень хорошие 

учителя, и каждый 
преподавал что-то 
свое. Вообще пишу 
в стиле реализма. 
Портрет, пейзаж, на-
тюрморт… Но тех-
нику применяю раз-
н у ю ,  п о т о м у  ч т о 
не хочу останавли-
ваться на чем-то од-
ном, пробую себя во 
всех направлениях.

На церемонии от-
крытия вернисажа 
сотрудники музея: 

директор Ирина Сафарова и ее 
заместитель Елена Кривецкая, за-
ведующая Домом Алябьева Елена 
Даниленко, главный хранитель 
музея Антон Данилов, художник 
Елена Абумова, признанные ма-
стера кисти – Наталья Корсун и 

Сергей Решетиленко, говорили 
о том, что выставка Сергея Про-
нина стала для них неожиданным 
открытием. Они отмечали скром-
ность, целеустремленность, доб-
роту автора, его оригинальный 
почерк, умение мастерски пере-
дать красоту окружающего мира. 

У Максима Горького есть крыла-
тая фраза: «Чудаки украшают мир». 
Относится она и к Сергею Пронину.

Во время пандемии он жил и 
творил в Железноводской Пуш-
кинской галерее. Было приятно 
работать в уединении. Да и сама 
Пушкинская галерея, украшенная 
интересными декоративными 
элементами и разноцветными 
витражами, стала для мастера ис-
точником вдохновения.

Перед тем, как отправиться в 
добровольное заточение, Сергей 
запасся вещами и инструментами 
для работы – красками, кистями 
и холстами. Остальным, включая 
продукты, живописца регулярно 
снабжал директор галереи.

– На улицу я не выходил, – при-
знался художник. – Компанию 
мне составляла певчая канарейка 
Герц, подаренная кем-то директо-
ру. Я ухаживал за ней. Она радова-
ла меня трелями.

Несколько недель Пронин ра-
ботал над полотном «Пушкин у 
моря». Не отпускало желание 
также посвятить картину извест-
ной американской танцовщице 
и жене Сергея Есенина – Айсе-
доре Дункан, которая впервые 
на Кавказе исполнила свой зна-
менитый античный танец боси-
ком именно здесь, в Пушкинской 
галерее.

«Целью искусства является вы-
мывание пыли из повседневной 
жизни наших душ», – эти слова 
Пабло Пикассо Сергей Пронин 
считает своим девизом.

С его уникальной выставкой 
можно познакомиться до конца 
марта.

Лариса Прозорова
На фото: Сергей Пронин 

и его работы
Фото Елены Кривецкой

 ВЕРНИСАЖ

ÂÎ ÂËÀÑÒÈ ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈß
Сколько ярких событий видели стены выставочного зала Дома Алябьева, который является 

неотъемлемой частью Государственного музея-заповедника М.Ю. Лермонтова в городе-курорте 
Пятигорске, не перечесть. Но вот персональная выставка одного из сотрудников здесь прово-
дится впервые! На суд публики представлены работы молодого художника Сергея Пронина. 
Для многих коллег и друзей «Домика Лермонтова» выставочный проект Сергея Александровича 
«Линии вдохновения» стал настоящим открытием.
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ÌÅÍÜØÎÂ: «ÈÌÅÍÍÎ ÝÒÈ ËÞÄÈ ÂÛÈÃÐÀËÈ ÂÎÉÍÓ»
С момента премье-

ры картины «Мо-
сква слезам не верит» 
до начала съемок «Лю-
бовь и голуби» про-
шло четыре года. Как 
признавался режиссер 
Владимир Меньшов, 
это время ему запом-
нилось переживания-
ми о собственном не-
завидном положении 
в киношной тусовке 
и самобичеванием. 
В поисках материала 
для нового фильма 
Владимир Валентино-
вич много читал: книги, 
журналы, современ-
ные пьесы. А нашел 
идею после того, как 
вместе с женой Верой 
Алентовой посмотрел 
в «Современнике» но-
вый спектакль – «Любовь и голуби» 
по пьесе сибиряка Владимира 
Гуркина.

Меньшов сразу определился, 
что в его картине роль Нади, как 
и в спектакле, будет играть Нина 
Дорошина (хотя в моменты сомне-
ний представлял в образе Любовь 
Полищук, но быстро их откинул). 
Васей Кузякиным он видел Алек-
сандра Михайлова. Тот сначала 
затянул с ответом, тогда режиссер 
попробовал Бориса Сморчкова, 
Виктора Борцова (Савву Игна-
тьевича из «Покровских ворот») 
и даже начал задумываться, не 
сыграть ли самому, но Михайлов 
дал согласие. Обсуждая образ, 
Меньшов сказал актеру такую 
фразу: «Понимаешь, именно эти 
люди выиграли войну».

Роль Раисы Захаровны предна-
значалась Вере Алентовой. Но она 
в то же время оказалась занята в 
картине Юлия Райзмана «Время 
желаний». Тогда Меньшов предло-

жил героиню Татьяне Дорониной, 
та отказалась, то же произошло и 
с Ольгой Яковлевой. Но тут воз-
никло имя Людмилы Гурченко, 
которая и сыграла коварную раз-
лучницу. Кстати, на съемки сцен 
в квартире она принесла свою 
собачку, поэтому чувство обо-
жания к питомцу в кадре – самое 
настоящее.

– Надо сказать, что новость об 
утверждении Гурченко съемочная 
группа восприняла настороженно, 
ведь тогда ходило много противо-
речивых слухов о сложном ха-
рактере актрисы,  – вспоминает 
директор картины Александр Лит-
винов. – Но Гурченко полностью 
доверилась Владимиру Меньшову, 
работала в полную силу. Накануне 
съемок в грузинском курортном 
городке Кобулети – там в море, вы-
ходя из дома, падает Кузякин – все 
переживали за Людмилу Марковну. 
Никто не знал, согласится ли она 
плавать при плюс четырнадцати 

градусах в конце октября – актри-
са патологически не переносила 
холода. Но Гурченко собралась с 
силами и провела в воде три дубля.

В пьесе не было курортных 
сцен – их, как и полный образ 
Раисы Захаровны, додумывал сам 
Меньшов. В те времена увлечение 
эзотерикой, экстрасенсами, тема 
инопланетян стали входить в моду. 
Режиссер решил, что познаниями 
именно в этой области будет впе-
чатлен Василий Кузякин.

Основное действие пьесы про-
исходит в Сибири, поскольку 
писатель Владимир Гуркин вырос 
в городке Черемхово Иркутской 
области. Меньшов и собирался 
снимать в тех краях. Но, поездив 
по поселкам и деревням, был 
поражен царившей там разру-
хой. Тогда режиссер вспомнил 
о Карелии. Выбор пал на город 
Медвежьегорск. Здешний пейзаж 
похож на сибирский, не зря потом 
там снимали «Охоту на пиранью», 

«Слепого-2», «Плати-
ну-2» – действие этих 
фильмов происходит 
за Уралом. Для съе-
мок выбрали деревен-
ский дом на окраине 
Медвежьегорска по 
адресу ул. Нижняя, 12. 
Во дворе положили 
деревянный настил – 
так было принято в 
Сибири.

В своей книге «Судь-
ба протягивает руку» 
Владимир Валентино-
вич писал: «Конечно, 
ключевым в замысле 
фильма «Любовь и го-
луби» стало решение 
не скрывать театраль-
ность происхождения 
материала... Не стоило 
суетиться в поисках 
разнообразия нату-

ры  – эту сцену у реки, другую 
в лесу, третью еще где-нибудь. 
Для нас двор стал сценической 
площадкой, и сценичность эта 
подчеркивалась деревянным на-
стилом – вполне соответствующим 
традициям деревенской жизни и 
вместе с тем создающим атмосфе-
ру театральности происходящего. 
Мы пристроили к дому веранду, и 
она расширила и обогатила съе-
мочную площадку. Над двором 
возвышалась построенная нами 
голубятня, вниз от двора уходил 
спуск к реке  – эти «вертикали» 
позволяли придумывать интерес-
ные мизансцены. Надо сказать, 
что организованное нами про-
странство оказалось блестящим 
кинематографическим решением, 
о котором я вспоминаю с гордо-
стью. В этой театральной услов-
ности совершенно органично 
смотрелись и глубокий 
старик дядя Митя, сыгран-
ный 47-летним Юрским, 

и дряхлая баба Шура в исполнении 
38-летней Наташи Теняковой».

Хозяева дома Елизавета Пет-
ровна и Нил Константинович, 
пока шли съемки, продолжали 
жить обычной жизнью. Их жилье 
снимали только снаружи, а вну-
тренние сцены разыгрывались в 
декорациях «Мосфильма». После 
дом долгое время стоял в преж-
нем виде. 15 лет назад участок 
купили новые владельцы, но со-
хранили строение в том же при-
вычном виде.

Для сцены примирения Василия 
и Надежды Меньшов придумал 
трюк – на деревьях распускаются 
цветы. Их заказали у фокусника и 
в нужный момент их дергали за 
веревочки. Из 10 заготовленных 
раскрылось 7.

Эпизод с участием самого 
Меньшова, где он выходит и объ-
являет: «Фигура вторая – печаль-
ная», стал экспромтом. Его чуб, 
торчащий из-под кепки, – это пере-
вернутый парик Раисы Захаровны.

Благодаря картине «Любовь и 
голуби» появилось три памятни-
ка. Возле скульптуры Нади и Васи 
в Черемхово часто фотографиру-
ются молодожены. Есть монумент 
с отсылкой к фильму и в городе 
Йошкар-Ола. И на Новодевичьем 
кладбище, где похоронен режис-
сер, «взлетают» семь белоснежных 
голубей.

– Когда подбирали камень для 
памятника, я обратила внимание 
на об разец, который оказался 
карельским гранитом, – делится 
дочь режиссера Юлия Меньшо-
ва. – После установки монумента 
я спросила у его автора, как ему 
удалось такое придумать. Скульп-
тор ответил: «Это первый кадр 
фильма «Любовь и голуби».

Более 40 лет назад (7 января 1985 года) страна впервые увидела мелодрамму 
«Любовь и голуби». Кажется все знают ее до малейших деталей, но до сих пор находятся 
любопытные подробности съемок, которые опубликовала «Антенна – Телесемь».
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта 
5.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 16+
5.20 Мультфильмы 6+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 0.05 «Наше кино» 16+
7.05, 10.20 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
20.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.25 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.05 Х/ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 

ТРЕТЬЕГО…» 18+
3.45 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 18 марта
5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.10, 0.45 «Наше кино» 16+
7.20, 10.10 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
20.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.25 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА 

НИКАНОРОВА» 16+
0.15 «Рожденные в СССР». А. Леонов 16+
1.10 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+

СРЕДА, 19 марта
5.00, 6.15, 10.10 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
20.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут» 16+
22.25 Х/ф «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» 16+
0.25 «Наше кино» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф «НОВАЯ МОСКВА» 16+
3.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта 
5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
6.15, 3.10 Х/ф «ЦВЕТОК И КАМЕНЬ» 16+
9.30, 10.10 Х/ф «БОББИ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
20.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
21.45 «Миллион за 5 минут - дети» 6+
22.25 Х/ф «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВА-

ЛЕРОВ» 16+
0.00 «Наше кино» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИДА-

НИЕ» 16+
ПЯТНИЦА, 21 марта 

5.00 Х/ф «ЦВЕТОК И КАМЕНЬ» 16+
5.45, 6.15 Х/ф «БОББИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
9.15, 10.10 Х/ф «САНГАМ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 «Дела судебные» 16+
18.50 «Игра в кино. Чемпионат мира» 16+
19.40 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА 

НИКАНОРОВА» 16+
21.25 Х/ф «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БАРАБАН-

ЩИК» 16+
23.00 Х/ф «ЧУДО» 18+
1.10 Х/ф «САНГАМ» 16+
4.10 Мультфильмы 6+

СУББОТА, 22 марта
5.00, 6.10, 8.50, 2.30 Мультфильмы 6+
5.45 «Все, как у людей» 6+
6.30 Х/ф «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» 16+
8.20 «Исторический детектив» 16+
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 16+
12.10, 16.15, 18.45 Т/с «С ТРАС ТИ ПО 

ЧАПАЮ» 16+
1.40 «Наше кино» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта 
5.00, 4.30 Мультфильмы 6+
5.30 Х/ф  «ОТС ТАВНОЙ КОЗЫ БАРА-

БАНЩИК» 16+
6.45 Х/ф «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВА-

ЛЕРОВ» 16+
8.20 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с «ЖИТЬ СНА-

ЧАЛА» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта
5.00, 1.00 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
22.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 18 марта
5.00, 1.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Фиксики» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
17.25 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.10 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
22.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 19 марта
5.00, 1.00 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00, 17.25 М/с «Простоква-

шино» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
19.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
22.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта
5.00, 1.00 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.05 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.05 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00, 17.30 М/с «Простоква-

шино» 0+
16.30 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
18.55 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
21.00 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
22.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 21 марта
5.00, 1.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
9.00 М/с «Отель у овечек» 0+
10.00 М/с «Три кота» 0+
14.00 М/с «Чик-Чирикино» 

6+
15.00 М/с «Прос токва-

шино» 0+
17.00 М/с «Приключения 

Тома Сойера» 6+
18.25 М/ф «Просто супер» 6+
20.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
22.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 22 марта
5.00, 1.10 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.05 «Шоу Миланы Филимо-

новой» 6+
9.25 М/с «Три кота» 0+
15.25 М/ф «Просто супер» 6+
17.00 М/с «Прос токва-

шино» 0+
19.20 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
22.00 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
0.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта
5.00, 0.55 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 «Шоу Миланы Филимо-

новой» 6+
9.25 М/с «Три кота» 0+
15.40, 19.05 Т/с «МАНЮ-

НЯ» 6+
16.55 Т/с «ЮНОСТЬ» 16+
20.55 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.50 Т/с «ФИТНЕС» 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта
5.05 «Путь к Победе» 16+
6.05 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» 12+
8.20 Т/с «ПЕТЛЯ НЕСТЕ-

РОВА» 16+
16.00 Х/ф «БОМБА» 16+
0.00 Х/ф  «СОКРОВИЩА 

П А Р Т И З А Н С К О Г О 

ЛЕСА» 12+
1.40 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» 16+
3.25 Х/ф « Н Е Х Л Е Б О М 

ЕДИНЫМ» 16+
ВТОРНИК, 18 марта

5.20 «Путь к Победе» 16+
6.20 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
7 . 4 5  Х / ф  « С Е М Ь  П А Р 

НЕЧИСТЫХ» 16+
9 . 1 0  Т / с  « С Н А Й П Е Р Ы . 

ЛЮБОВЬ ПОД ПРИЦЕ-

ЛОМ» 16+
16.40 Т/с «КУРОРТ ЦВЕТА 

ХАКИ» 16+
0.00 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ...» 16+
1.50 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
3.35 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОСКАР» 

16+
СРЕДА, 19 марта

5.40 «Путь к Победе» 16+
6.40 Х/ф «72 МЕТРА» 16+
9.10 Т/с «АНДРЕЕВСКИЙ 

ФЛАГ» 16+
0.00 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 16+
2.00 Х/ф «ПАПА» 16+
3.30 Х/ф «КАДЕТ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта
5.10 «Путь к Победе» 16+
6.10 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 

12+
7.50 Т/с «ГРАНИЦА. ТАЕЖ-

НЫЙ РОМАН» 16+
1 5 . 1 0  Т / с  « З А С ТА В А 

ЖИЛИНА» 16+
0.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
1.35 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
2 . 5 0  Х / ф  « АТ Ы - Б АТ Ы , 

ШЛИ СОЛДАТЫ...» 12+
ПЯТНИЦА, 21 марта

4.15 «Путь к Победе» 16+
5.10 Х/ф «СЕСТРЕНКА» 12+
6.40 Х/ф «ЛЕТО 1941 ГОДА» 

16+
8.40 Т/с «ОТЧИМ» 16+
0.00 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-

ГРАД» 16+
1.40 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
3.20 Х/ф «КРАЙ» 16+

СУББОТА, 22 марта
5.20 Х/ф «ПОМИЛОВАНИЕ» 

16+
7.00 Х/ф «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ» 16+
10.40 Т/с «ДИВЕРСАНТ» 

16+
0.00 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
1 . 3 0  Х / ф  « У Ч Е Н О С Т И 

ПЛОДЫ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта

4 . 1 0  Х / ф  « Н Е Б Е С Н Ы Й 

ТИХОХОД» 12+
5.35 Х/ф « М Е Р С Е Д Е С » 

УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
16+

6.50 Х/ф «НЕСОКРУШИ-

МЫЙ» 16+
8.20 Х/ф «СВОЯ ВОЙНА. 

ШТОРМ В ПУСТЫНЕ» 
16+

10.05, 15.50 Т/с «ЧЕРНЫЙ 

ПЕС» 16+
11.50 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

У П Р Е Ж Д А Ю Щ И Й 

УДАР» 16+
13.50 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

ИМПЛАНТ» 16+
18.00 Х/ф «ТУМАН» 16+
21.10 Х/ф «ТУМАН-2» 16+
0.00  Х/ф  « Б Р Е С ТС К А Я 

КРЕПОСТЬ» 16+
2.15 Х/ф «КУКУШКА» 16+
3.50 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 

16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.50, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
7.30 Руссо-экспрессо 16+
8.30, 3.50 Гастротур 16+
9.40 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 16+
11.40 Адский шеф 16+
14.30, 16.50, 19.00, 21.00 Битва 

шефов 16+
23.00 Молодые ножи 16+
0.30 Х/ф «СТУДЕНТ» 18+
2.20, 3.10 На ножах 16+

ВТОРНИК, 18 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50 Пробный переезд 16+
6.40, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
7.20 Запретный Китай 16+
8.30, 9.30, 10.30 Т/с «КОМИССАР 

РЕКС» 16+
11.30 Адский шеф 16+
14.00, 15.00, 16.00 Черный список. 

На кухне 16+
17.00 Битва шефов 16+
19.00,  21.00 Новые Четыре 

свадьбы 16+
23.00 Молодые ножи 16+
0.30 Х/ф «КАЙРАТ» 18+
2.00, 2.50 На ножах 16+
3.40 Гастротур 16+

СРЕДА, 19 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
5.20 Пробный переезд 16+
6.00, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
6.40 Руссо-экспрессо 16+
7.50, 9.50 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 16+
11.00 Адский шеф 16+
13.20, 14.10, 15.00, 16.00, 17.10, 18.00 

Черный список. На кухне 16+
19.00 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
21.40, 23.00 Молодые ножи 16+
0.10 Х/ф «КАРДИОГРАММА» 12+
2.00, 2.50 На ножах 16+
3.40 Гастротур 16+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
5.30 Пробный переезд 16+
6.10, 2.10, 4.30 Пятница News 16+
6.50 Запретный Китай 16+
7.50, 8.50, 9.50, 10.50 Т/с «КОМИС-

САР РЕКС» 16+
11.50 Адский шеф 16+
14.30,  17.00 Новые Четыре 

свадьбы 16+
19.00 Большие девочки 16+
21.40 Умнее всех 6+
22.50, 23.50 Черный список. 

На кухне 16+
0.30 Х/ф «ПОЭТ» 18+
2.40, 3.20 На ножах 16+
4.10 Черный список 16+

ПЯТНИЦА, 21 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
6.00 Пробный переезд 16+
6.40, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
7.10 Руссо-экспрессо 16+
8.20, 9.10 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 16+
10.20 Умнее всех 6+
11.30 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
14.10, 16.50 Большие девочки 16+
19.30 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
22.30 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ» 16+
0.50 Х/ф «ИМПЕРИЯ» 18+
2.50, 3.40 На ножах 16+

СУББОТА, 22 марта
5.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 3.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10 М/ф «Завтра будет завтра» 12+
6.20 М/ф «Возвращение блудного 

попугая-2» 0+
6.30 М/ф «Крокодил Гена» 16+
6.50 М/ф «Чебурашка» 0+
7.10 М/ф «Дед Мороз и лето» 0+
7.40 М/ф «Трое из Простоква-

шино» 12+
8.00, 8.10, 8.20 М/с «Простоква-

шино» 0+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 3.50 Гастротур 16+
10.00 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
12.50, 14.50, 17.00, 19.00, 21.10 

Битва шефов 16+
23.10 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
1.40 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта

5.00, 4.00 Секреты на кухне 16+
5.30, 3.40, 4.30 Пятница News 16+
5.50 М/ф «Великое закрытие» 12+
6.00 М/ф «Возвращение блудного 

попугая» 0+
6.10 М/ф «Чиполлино» 0+
6.45 М/ф «Ненаглядное посо-

бие» 12+
6.55, 7.20 М/с «Простоквашино» 0+
7.05 М/с «Простоквашино» 12+
7.30 Руссо-экспрессо 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00 Запретный Китай 16+
10.00 Прекрасное далеко 16+
12.40, 14.10, 15.10, 17.00, 19.30 

Погнали! 16+
22.00 «Мир без правил» 16+
23.00 Выживалити.  Миссия 

Альфа 16+
2.00 Х/ф «ИМПЕРИЯ» 18+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта
5.30, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

9.00 «Шоу Доктора 
Зубаревой» 16+

9.40 «Чадо из ада» 16+
10.00 «Супермама» 16+
12.25, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.30, 18.00 «Беремен-

на в 45» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 18 марта
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.00 «Супермама» 16+
10.50 «Чадо из ада» 16+
12.15, 3.30 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.35, 18.00 «Ждули» 

16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 0  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.45 «Измены» 16+

СРЕДА, 19 марта
5.15, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

9.40 «Супермама» 16+
10.50 «Чадо из ада» 16+
12.20, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.20,  18.00 «Мама 

в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта
5.25, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.00 «Супермама» 16+
10.50 «Чадо из ада» 16+
12.15, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.30, 18.00 «Беремен-

на по обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 21 марта
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.00 «Жизнь после 
шоу» 16+

10.50 «Чадо из ада» 16+
12.30, 3.35 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
16.40, 18.00 «Статус. 

Неравный брак» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0 . 0 5  Т / с  « Ч Е Р Н А Я 

ЛЮБОВЬ» 16+
1.50, 2.40 «Измены» 16+

СУББОТА, 22 марта
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 
0+

10.20 «Шоу Доктора 
Зубаревой» 16+

11.00 «Статус. Нерав-
ный брак» 16+

13.35 «Беременна в 
45» 16+

16.35 «Жизнь после 
шоу» 16+

17.45 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.45 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта

5.30, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 
0+

10.35 «Беременна по 
обману» 16+

13.35 «Жизнь после 
шоу» 16+

14.45 «Мама в 16» 16+
17.55 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+
3.40 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта
5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЧУЖАК» 16+
22.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
23.30 Х/ф «ОВЕРЛОРД» 18+

ВТОРНИК, 18 марта
5.00, 18.00, 1.20, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 22.05 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 2.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВЛАСТЬ УБИЙЦ» 16+
23.30 Х/ф «ЗАМКНУТАЯ ЦЕПЬ» 18+

СРЕДА, 19 марта
5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «БЕЗБАШЕННЫЕ» 16+
22.00 «Безумные факты» 16+
23.30 Х/ф «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта
5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛУЛУ И БРИГГС» 16+
22.00 «Наука и техника» 16+
23.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИК» 18+

ПЯТНИЦА, 21 марта
5.00, 18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 16+
22.15 Х/ф  «ТЕ ЛОХРАНИТЕ ЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА» 16+
0.30 Х/ф «ОТПЕТЫЙ МАЧО» 18+

СУББОТА, 22 марта
5.00, 2.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «АПГРЕЙД» 16+
21.55 Х/ф «5-Я ВОЛНА» 16+
0.05 Х/ф «МЕГАН: К ВАШИМ УСЛУГАМ» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 «Купи-продай» 16+
15.00 Х/ф «КОД 8» 16+
16.45 Х/ф «АПГРЕЙД» 16+
18.40 Х/ф  «ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ 

ОРУЖИЕ» 16+
20.45 Х/ф «ГЕМИНИ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  11           11  ìàðòà  2025 ã. 2025 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЛЬНИК , 17 марта

,  21.30, 0.30, 3.00  
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
, 5.10 Знания для  
+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
Т/с «ЗАПРЕТНАЯ 
» 16+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+
Т/с «ПОДОЗРЕВА-
Е» 16+

ВЛЮБИТЬ И ОБЕЗ-
Ь» 16+
естная 16+
ОбоZрение 16+
ыводы следствия 16+
/с «МАМА» 16+

22.15 Х/ф  «ПОС ЛЕ ДС ТВИЯ  
ВОЙНЫ (АЛЬМОНАХ)» 16+

23.55 «Энергия будущего» 16+
1.00 Х/ф «УЕДЕМ К ЧЕРТОВОЙ 

БАБУШКЕ» 16+
ВТОРНИК, 18 марта

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.15, 5.10 Профессия –  

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 0.15 Знания для жизни 12+
12.00, 18.15 Т/с «ПОДОЗРЕВА-

ЮТСЯ ВСЕ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «ПОСЛЕДСТВИЯ 

ВОЙНЫ (АЛЬМОНАХ)» 16+
14.55 «Энергия будущего» 16+
17.45, 2.35 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Сценарий цен 12+

20.30, 3.30 Т/с «МАМА» 16+
22.15 Х/ф «ВЛЮБИТЬ И ОБЕЗ-

ВРЕДИТЬ» 16+
СРЕДА, 19 марта

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 0.10, 5.10 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.45 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 16+
12.00 Т/с «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 

ВСЕ» 16+
1 3 . 1 5 ,  1 . 0 0  Х / ф  « О С Е Н Ь Ю  

41-ГО» 16+
15.00 «Крепости России» 12+
18.00 Прямая линия Губерна-

тора Ставропольского края  
В. Владимирова 16+

19.30, 22.00 ОбоZрение 16+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+

20.30, 3.30 Т/с «МАМА» 16+
22.15 Х/ф «АДМИРАЛ УША-

КОВ» 16+
2.45 Знания для жизни 12+

ЧЕТВЕРГ, 20 марта

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.15, 5.10 Профессия –  

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00, 18.15 Т/с «ПОДОЗРЕВА-

ЮТСЯ ВСЕ» 16+
13.15, 1.00 Х/ф «А ДМИРА Л 

УШАКОВ» 16+
15.10, 18.00 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+

20.30, 3.30 Т/с «МАМА» 16+
22.15 Х/ф «ОСЕНЬЮ 41-ГО» 16+
0.05 «Крепости России» 12+
2.50 Муниципалитет 12+

ПЯТНИЦА, 21 марта

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 5.10 Знания для жизни 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
12.00, 18.15 Т/с «ПОДОЗРЕВА-

ЮТСЯ ВСЕ» 16+
13.15 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКО-

ВА. КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ» 16+

14.55, 0.00 «Крепости России» 12+

17.45 Человек на Своем месте 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 Я не местная 16+
20.30, 3.30 Т/с «МАМА» 16+
22.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ИЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+
1.00 Х/ф «МАДДАЛЕНА, НОЛЬ 

ЗА ПОВЕДЕНИЕ» 16+
2.20 «Мужчины/женщины» 16+

СУББОТА , 22 марта

6.00 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45, 4.25 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 ОбоZрение. Итоги недели 16+
9.15, 14.00, 19.15 Т/с «ШТРАФ-

НИК» 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
21.00 Поговорим, поговорим!? 16+
21.40 Т/с «ИРОНИЯ ЛЮБВИ» 16+
1.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ИЗ ПРО-

ШЛОГО» 16+

2.50 Х/ф «МАДДАЛЕНА, НОЛЬ 
ЗА ПОВЕДЕНИЕ» 16+

4.10 Знания для жизни 12+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 марта

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15, 4.30 Прямой эфир 16+
7.45 Я не местная 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
9.00, 1.00 Т/с «ИРОНИЯ ЛЮБ-

ВИ» 16+
12.30 Х/ф «ЖЕНЩИНА ДЛЯ 

ВСЕХ» 16+
13.55 Т/с «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИ-

ВЫХ СЕРДЕЦ» 16+
17.20 Муниципалитет 12+
17.30 Х/ф «АЛЛО, ВАРШАВА» 

16+
18.55 Х/ф «ДОРОГА В ПАРА-

ДИЗ» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
21.00 Концерт «Дискотека СССР» 

16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00, 5.05 М/с «Три кота» 0+

9.00 В темноте 16+

12.00, 21.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+

1 9 . 3 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+

23.55 Кто тут жулик? 16+

1.00 Кино в деталях 18+

2.00 Т/с «РЕГБИ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
6.30 М/ф «Рок Дог» 6+
8.00, 9.00 ПроСТО кухня 12+
1 0 . 0 0  Ш оу  « Ур а л ь с к и е  

пельмени» 16+
10.40 Богатырские игры  

16+
13.05 М/ф «Монстры на  

каникулах» 6+
14.55 М/ф «Монстры на  

каникулах-2» 6+
16.40 М/ф «Монстры на  

каникулах-3. Море зовет» 
6+

18.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 16+

21.00 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 12+

2 3 . 2 5  Х / ф  « Д Ж У Н Г Л И  
З О В У Т !  В  П О И С К А Х 
МАРСУПИЛАМИ» 12+

1.30 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ  
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 16+

3.25 Т/с «РЕГБИ» 16+
5.05 «6 кадров» 16+
5.20 М/с «Три кота» 0+
6.00 Мультфильмы 16+
7.00 М/ф «От винта!» 12+
8.40 М/ф «От винта-2» 12+
10.25 Х/ф  «ПРИРУЧИТЬ 

ДРАКОНА» 6+
1 2 . 0 5  Х / ф  « Д Ж У М А Н -

ДЖИ: ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ»  
16+

14.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: 

Н О В Ы Й  У Р О В Е Н Ь »  

12+
17.00 Богатырские игры  

16+
19.40 В темноте 16+
22.05 Кто тут жулик? 16+
23.05 Х/ф «ИСК УСС ТВО  

ПО ПОНЯТИЯМ» 18+
1.05 Х/ф « З А Щ И ТА  О Т  

ДУРАКА» 18+
2.45 Т/с «РЕГБИ» 16+
4.20 «6 кадров» 16+
5.00 М/с «Три кота» 0+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.15 Давай разве-
демся! 16+

8.15, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.25, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 3 0 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 3 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

13.10, 1.45 Д/с «Вер-
ну любимого» 16+

1 3 . 4 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.20 Красивая и 
счастливая 16+

14.35 Х/ф «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ» 16+

19.00 Х/ф «МОЯ 
СОТАЯ СВАДЬ-
БА» 16+

4.20 «6 кадров» 16+
4.35 Х/ф «ПРИЕЗ-

ЖАЯ» 16+
6.10 Х/ф «СЕРДЦЕ 

РИТЫ» 16+
6.30 Х/ф «СЕРДЦЕ 

РИТЫ» 16+
10.00 Красивая и 

счастливая 16+
1 0 . 1 5  Х / ф  « З А -

П Р Е Т Н А Я 
ПРАВДА» 16+

14.45 Х/ф «РОКО-
В А Я  П ОД М Е -
НА» 16+

19.00 Х/ф «СПРЯЧЬ 
МЕНЯ» 16+

22.55 Метод Рогова 
16+

23.25 ,  5 . 40  Х/ф 
« Г Р У З  П Р О -
ШЛОГО» 16+

3.00 «6 кадров» 16+
3.15 Д/с «Предска-

зания: 2025» 16+
4.05 Х/ф «РОДНЯ» 

16+

6.30 Х/ф « Г Р У З 
П Р О Ш Л О Г О » 
16+

9.30 Метод Рогова 
16+

10.00 Пять ужинов 
16+

10.15 Х/ф «СЧА-
СТЬЕ НА ПАУ-
ЗЕ» 16+

14.40 Х/ф «НАЗО-
ВИ МЕНЯ ЛЮ-
БИМОЙ» 16+

19.00 Х/ф «СПРЯЧЬ 
МЕНЯ» 16+

23.50 Х/ф «СЕРДЦЕ 
РИТЫ» 16+

3.10 «6 кадров» 16+
3.20 Х/ф «ПРИЕЗ-

ЖАЯ» 16+
4.55 Х/ф «РОДНЯ» 

16+

6.00 «Настроение»
8.25, 11.50 Х/ф «ЖЕНСКИЙ 

ПРИГОВОР» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35,  15 .05 Х/ф « М О И  

ЗВЕРИ» 16+
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 

Прощай, водевиль!» 16+
18.15 Х/ф  «НАС ТЕНЬКА. 

КОСТИК» 16+
20.05 Х/ф «НАС ТЕНЬКА. 

ОТЦЫ И ДЕТИ» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни» 12+
0 . 5 0  Х / ф  « У С Н У В Ш И Й  

ПАССАЖИР» 12+
2.10 «Петровка, 38» 16+
2.25 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Сокровища Зыкиной» 16+
3.05 Д/ф «Анатолий Папанов. 

Такая короткая длинная 
жизнь» 16+

3.45 «Москва резиновая» 16+
4.00 Х/ф « Н АС Т Е Н Ь К А.  

СУВЕНИР НА ПАМЯТЬ» 
16+

5.30 Х/ф «НАСТЕНЬКА. МЕ-
ДОВИК И КЛУБНИЧНЫЙ 
МОХИТО» 16+

6.55 «Православная энцикло-
педия» 6+

7.20 Х/ф «НАСТЕНЬКА. КАП-
КАН СМЕРТИ» 16+

9.05 Х/ф «НАСТЕНЬКА. БЛА-
ГИЕ НАМЕРЕНИЯ» 16+

10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.20, 14.45 Х/ф «УЛОВКИ 

РАЗУМА» 12+
17.15 Х/ф «ТАЛИСМАН ЧЕМ-

ПИОНКИ» 16+
21.00 Постскриптум
22.15 «Право знать!» 16+
23.45, 0.30, 2.05, 2.45, 3.25, 

4 .05  Док умента льные 
фильмы 16+

1.10 Спецрепортаж 16+
1.35 «Хватит слухов!» 16+
4.45 «Закон и порядок» 16+
5.10 «Петровка, 38» 16+
5.20 «10 самых...» 16+
5.45 Х/ф «СКАЗКА О ЖЕН-

СКОЙ ДРУЖБЕ» 16+
7.15 Х/ф  « Н АС Т Е Н Ь К А.  

КОСТИК» 16+
9.05 Х/ф « Н АС Т Е Н Ь К А. 

ОТЦЫ И ДЕТИ» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 0.25 События
11.45 «Людям на смех». Юмо-

ристический концерт 12+
12.45 Х/ф « УС Н У В Ш И Й  

ПАССАЖИР» 12+
14.30 Московская неделя
15.00, 15.50, 16.40, 3.45, 4.25 

Документальные фильмы 
16+

17.30 Х/ф «ОТЕЛЬ «СОЛНЕЧ-
НАЯ ДОЛИНА» 16+

2 1 . 1 5  Х / ф  « Г О Р Н А Я  
БОЛЕЗНЬ» 12+

0.40 «Петровка, 38» 16+
0.50 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА» 

12+
5.05 «Москва резиновая» 16+
5.30 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ» 16+
8.00, 9.00, 10.00, 4.55,  

5.40, 6.15 «Однажды в 
России» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17 .30 ,  18 .00 ,  18 .30  
Т / с  « Р Е А Л Ь Н Ы Е  

ПАЦАНЫ» 16+
1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 ,  2 1 . 0 0 , 

22.00 «Комеди Клаб»  
16+

23.00 «Стендап рулетка» 
18+

0.00,  1 .00,  1 .55,  2 .40 
«Женский стендап»  
18+

3 . 2 5 ,  4 . 1 0  « Ж е н с к и й  
стендап» 16+

7.00,  8.00,  9.00,  3.40,  
4.30, 5.20, 6.15 «Од-
н а ж д ы  в  Р о с с и и »  
16+

9.40, 11.15, 12.50, 14.20 
«Битва экстрасенсов» 
16+

15.55,  18.30 «Экстра- 
сенсы. Битва сильней-
ших» 16+

21.00 «Конфетка» 16+
23.30, 0.30, 1.20, 2.10, 2.55 

«Женский стендап»  
18+

7.00,  7.30,  8.30,  9.30,  
3.50, 4.35 «Однажды  
в России» 16+

1 0 . 3 5 ,  1 3 . 1 5 ,  1 5 . 5 5 
«Экс трасенсы.  Бит-
в а  с и л ь н е й ш и х »  
16+

18.30 «Выжить в Самар-
канде. Игра сезонов» 
16+

21.00 «Титаны» 16+
23.00 «Шоу Воли» 16+
0.00 «Конфетка» 16+
2 . 1 5 ,  3 . 0 0  « Ж е н с к и й  

стендап» 16+
4.45 М/ф «UglyDol ls .  

Куклы с характером»  
6+

6.00 «Утро ТНТ» 16+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 15.00, 18.00, 23.00 
Новости 16+

8.40 Т/с « КО РДО Н »  
16+

9.45, 10.45, 11.20, 11.50, 
12.20, 12.50, 13.20 Д/с 
«Порча» 16+

10.15 Новый день 16+
14.00, 15.10 Вернув- 

шиеся 16+
16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 

18.45 Д/с «Слепая» 
16+

19.15 Х/ф  «МА ЖОР. 
ФИЛЬМ» 16+

2 1 . 1 5 ,  2 3 . 1 0  Х / ф  
« 2 2  П У Л И :  Б Е С -
СМЕРТНЫЙ» 16+

0.00 Х/ф «БЛЕФ» 16+
2.00, 3.15, 4.00, 4.45  

Т / с  « З А К Р Ы ТА Я 

ШКОЛА» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
8.30, 15.00, 18.00, 23.00 

Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30, 10.00 М/с 

«Леди Баг и Супер-
Кот» 6+

10.30 Х/ф  «МА ЖОР. 
ФИЛЬМ» 16+

12.45 Х/ф  «КИКБОК-
СЕР» 16+

14.45, 15.10 Х/ф «УНИ-
ВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ» 16+

17.00, 18.10 Х/ф «БОЛЬ-
ШАЯ ИГРА» 16+

19.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ РУБЕЖ» 16+

21.00 Х/ф «УЦЕЛЕВ-
ШАЯ» 16+

23.10 Х/ф «ДЕВИЧНИК. 
У БО Й Н А Я Н ОЧ Ь » 
18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.00 Т/с «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА» 16+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

7.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+

8.00 Новый день 16+
8.30, 18.00 Новости 16+
8.40, 9.00, 9.30 М/с «Леди 

Баг и Супер-Кот» 6+
1 0 . 0 0  Х / ф  « В Е Д Ь -

МА ЛИЛЛИ И ЗА-
К О Л Д О В А Н Н О Е  
РОЖДЕСТВО» 12+

12.00 Х/ф «ДВА БИЛЕТА 
НА МАРС» 16+

14.00 ,  15 .15 ,  16 .15 , 
17.15, 18.10, 18.30, 
19.45, 20.45, 22.00  
Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕ-
МЕННОСТЬ» 16+

23.00 Итоги 16+
0.00 Х/ф «22 ПУЛИ:  

БЕССМЕРТНЫЙ» 18+
2.00, 3.00, 4.00, 4.45  

Т / с  « З А К Р Ы ТА Я 
ШКОЛА» 16+

6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 
12+

6.30 «Большой хоккей» 12+
7.00, 12.55, 15.25 Новости
7.05, 22.00 Все на Матч!
10.00 Небесная грация 6+
10.20 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Непре-

одолимая сила» 16+
11.45 Смешанные единоборства.  

Г. Бернс - Ш. Брэди. UFC 16+
12.35 Лица страны 12+
13.00 Есть тема!
14.25 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC 16+
19.25 Хоккей. «Динамо» (Москва) 

- «Локомотив» (Ярославль). 
Фонбет Чемпионат КХЛ.

23.05 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 
12+

23.50 Футбол. Эквадор - Венесуэла. 
Чемпионат мира-2026. Отбороч-
ный турнир.

2.00 «Вы это видели» 12+
2.20 Футбол. Уругвай - Аргентина. 

Чемпионат мира-2026. Отбороч-
ный турнир.

4.30 Бокс. Д. Пейг - Э. Анхелькор. 
Bare Knuckle FC 16+

6.00 Бокс. Д. Пейг - Э. Анхелькор. 
Bare Knuckle FC 16+

7.00, 15.55, 19.00 Новости
7.05, 13.15, 16.00, 19.05 Все на Матч!
9.30 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Женщины. 50 км

12.35 Лыжная страна
13.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- «Локомотив-Кубань» (Красно-
дар). Единая лига ВТБ.

16.55 Футбол. «Зенит» (Россия) 
- БАТЭ (Белоруссия). Товарище-
ский матч

20.00 Смешанные единоборства. 
Л. Эдвардс - Ш. Брэди. UFC 16+

2.00 Лыжные гонки. ФосАгро. 
Чемпионат России. Масс-старт. 
Женщины. 50 км 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Гандбол. «Астраханочка» 

(Астрахань) - «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону). Чемпионат 
России. Olimpbet Суперлига. 
Женщины 6+

5.30 «Что за спорт?» 12+
6.00 Смешанные единоборства. 

Л. Эдвардс - Ш. Брэди. UFC 16+
7.00, 14.55 Новости
7.05, 12.35, 15.00, 18.00, 20.00, 23.05 

Все на Матч!
9.30 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Мужчины. 50 км

12.55 Настольный теннис. Чемпи-
онат России. 1/2 финала

15.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчины. 
1/4 финала.

18.25 Настольный теннис. Чемпи-
онат России. Финал

21.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. 1/2 финала

0.00 Д/ф «Великий «Юнайтед» 12+
2.00 Лыжные гонки. ФосАгро. 

Чемпионат России. Масс-старт. 
Мужчины. 50 км 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Динамо» (Курск) 

- «Надежда» (Оренбург). Фонбет 
Чемпионат России - Премьер-
лига. Женщины 6+

6.35 Т/с «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
1 0 . 1 0  Х / ф  « Ш О Ф Е Р  

ПОНЕВОЛЕ» 12+
12.05, 13.25 Х/ф «ЕКАТЕ-

Р И Н А  В О Р О Н И Н А »  
12+

14.40, 15.05, 17.15 Т/с 
« О П Е РА Ц И Я  « ТА Й -
ФУН». ЗАДАНИЯ ОСО-
БОЙ ВАЖНОСТИ» 16+

15.00 Военные новости 
16+

19.40 Д/с «Загадки века» 
12+

20.30 Д/с «Война миров» 
16+

21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.50 Т/с «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» 12+
3.50 Х/ф «СВИНАРКА И 

ПАСТУХ» 12+
5.15, 2.55 Х/ф  «ПОС ЛЕ  

ДОЖ Д ИЧ К А В Ч Е Т -
ВЕРГ...» 6+

6 . 3 5  Х / ф  « С Л У Ш АТ Ь  
В ОТСЕКАХ» 12+

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды кино» 12+
12.30, 5.30 Документаль-

ные сериалы 16+
13.15 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
15.05 Х/ф « С Ы Н О В Ь Я 

БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИ-
ЦЫ» 12+

17.00 Х/ф «ЧИНГАЧГУК - 
БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 12+

18.50, 19.25 Х/ф «СЛЕД  
СОКОЛА» 12+

21.35 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛ-
КИ» 12+

23.35 Х/ф «ОЦЕОЛА» 12+
1.15 Х/ф «ЕКАТЕРИНА  

ВОРОНИНА» 12+
4.10 Х/ф «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
6.00 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕР-

ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+

7.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ 
П О Л К О В Н И К А  Ш А -
ЛЫГИНА» 12+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30, 12.20, 14.00, 15.40, 

16.30, 19.40, 4.45 Доку-
ментиальные сериалы 
16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
2 3 . 5 5  Х / ф  « Ш О Ф Е Р  

ПОНЕВОЛЕ» 12+
1.25 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
3 . 0 0  Х / ф  « С В А Д Ь Б А  

С ПРИДАНЫМ» 12+

ОФОРМИТЬ 
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю» 
можно с любого месяца  

и на любой срок.
Дело верное – ПОДПИСКА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ruКА
еделю» 

НИКОГДА!
стр. 1
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.05, 6.45 Т/с «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-3» 16+
7.30, 9.30, 10.05, 11.05, 12.00 

Т/с «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИ-

ЕМ» 16+
8.05 Фирменный рецепт 12+
8.40 Знание - сила 0+
13.30, 14.20, 15.00, 15.55, 16.40, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 21.25, 2.05, 3.25, 4.00, 
4.30 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 0.30 Т/с «СВОИ-6»  
16+

23.05, 1.20 Т/с «СВОИ-3»  
16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

2.45 Т/с «СЛЕД» 18+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.00, 6.40 Т/с  «КРЕП- 

КИЕ ОРЕШКИ-3» 16+
7.25, 9.30 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕ-

ЛА» 16+
8.05 Страна советов 16+
8.40 Знание - сила 0+
10.40 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 

16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 2.05, 2.45, 
3.15, 3.55, 4.30 Т/с «СЛЕД»  
16+

22.20, 0.30 Т/с «СВОИ-6»  
16+

23.05, 1.20 Т/с «СВОИ-3»  
16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.20, 8.10,  
4.35 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-4» 16+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 
«ГРУППА «ZETA» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.50, 
20.35, 21.25, 2.05, 3.20, 3.55 
Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 0.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
23.05, 1.20 Т/с «СВОИ-3» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
2.40 Т/с «СЛЕД» 18+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.40, 6.15, 7.05, 4.30 Т/с 

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4»  
16+

7.55 Ваше здоровье! 12+
8.30 День ангела 0+
8.55 Знание - сила 0+
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с 

«ГРУППА «ZETA» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 21.25, 2.05, 
2.45, 3.15, 3.55 Т/с «СЛЕД»  
16+

22.20, 0.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
23.05, 1.20 Т/с «СВОИ-3» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОТЕРЯН-

НЫЙ КЛЮЧ» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « П О Т Е -

РЯ Н Н Ы Й К Л ЮЧ »  

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
2 1 . 3 0  Т / с  « П О Т Е -

РЯ Н Н Ы Й К Л ЮЧ »  

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ПОТЕРЯН-

НЫЙ КЛЮЧ» 16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30 Пешком...
7.00 Черные дыры. Белые пятна
7.40 Д/ф «Боголюбская. Спасти и 

сохранить»
8.25 Т/с «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА»
9.30 Д/с «Невский ковчег. Теория  

невозможного»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.45 ХX век
11.50 Д/ф «В моей душе запечатлен...»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00, 20.45, 1.25, 2.05 Документаль-

ные фильмы
13.55 Х/ф «ИДИОТ»
15.55 «Агора»
17.15 Исторические концерты
18.20 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.10 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО»
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин»
0.15 «Магистр игры»
6.30 Пешком...
7.05, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.35 Д/ф «Шигирский идол»
8.20 Т/с «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА»
9.30 Д/ф «Роман в камне»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Линия жизни
14.00 Д/с «Рассекреченная история»
14.30, 22.10 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО»
15.50 Сати. Нескучная классика...
16.30 Д/с «Коллекция»
17.15 Исторические концерты
18.05, 0.15, 2.10 Документальные 

фильмы
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин»
6.30 Пешком...
7.05, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.35 Д/ф «Первобытный человек и 

море. История, ушедшая под воду»
8.30 Т/с «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/с «Первые в мире»
13.15 Искусственный отбор
13.55, 18.05, 0.15, 2.10 Документаль-

ные фильмы
14.25 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО»
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
22.10 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД ПАРУ-

СОМ»
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин»
6.30 Пешком...
7.05, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.35, 18.05, 20.45, 0.15, 2.25 Докумен-

тальные фильмы
8.30 Д/с «Забытое ремесло»
8.50 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.10 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/с «Первые в мире»
13.15 Абсолютный слух
13.55 Д/с «Рассекреченная история»
14.25, 22.10 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД ПА-

РУСОМ»
15.35 «2 Верник 2»
16.30 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Исторические концерты
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 «Энигма»
23.30 «А. Пушкин. «Евгений Онегин»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
15.15 «Игра в классики». Марлен Хуциев 

12+
16.00 «Новости Совета Федерации» 12+
16.15 «За дело! Поговорим» 12+
17.00, 5.15 «Преодоление» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «О безопасности и не толь-
ко» 12+

18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «ДАМА ПИК» 16+
0.25 «Наши в Голливуде» 16+
1.30 «Вспомнить все» 16+
2.00 «Большая страна» 12+
2.50 «Очень личное» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ОДНОЛЮБЫ»  16+
1 5 . 1 5  Х / ф  « П Р О П А В Ш И Е  С Р Е Д И  

ЖИВЫХ» 12+
16.40 «Тайны в искусстве» 16+
17.00 «Моя история» 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «ДИРИЖЕР» 16+
0.00 «Наши в Голливуде» 12+
0.15 «Один день из жизни врача» 12+
1.30 «Вспомнить все» 16+
2.00 «Большая страна» 12+
2.50 «За дело! Поговорим» 12+
5.15 «Преодоление». Андрей Туполев 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину за-

щищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ДИРИЖЕР» 16+
16.45 «Тайны в искусстве» 16+
18.30 Выводы следствия 16+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «ТАКСИ-БЛЮЗ» 16+
0.20 «Наши в Голливуде» 12+
1.30 «Вспомнить все» 16+
2.00 «Большая страна» 12+
2.50 «Моя история». Екатерина Семенова 

16+
5.15 «Преодоление». Александр Яковлев 

12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.35 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «СЕКУНДОМЕР» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 3.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «СВАДЬБА» 16+
0.25 «Наши в Голливуде» 12+
1.30 «Вспомнить все» 16+
2.00 «Большая страна» 12+
2.50 «Коллеги» 12+
5.15 «Преодоление». Семен Лавочкин 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ТРИГГЕР». Новые 

серии» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00 «Время героев» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ТРИГГЕР». Новые 

серии» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ТРИГГЕР». Новые 

серии» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Инфоканал 16+
13.30 «АнтиФейк» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ТРИГГЕР». Новые 

серии» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 

Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ХОЗЯИН» 16+
22.10,  0.00 Т/с  « П Я Т Ь 

М И Н У Т  Т И Ш И -

НЫ. МОРЕ И ГОРЫ»  

12+
0.45 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 

16+
4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ХО З Я И Н »  

16+
22.10,  0.00 Т/с  « П Я Т Ь 

М И Н У Т  Т И Ш И Н Ы .  

МОРЕ И ГОРЫ» 12+
0.45 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 

16+
4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ХО З Я И Н »  

16+
22.10,  0.00 Т/с  « П Я Т Ь 

М И Н У Т  Т И Ш И Н Ы .  

МОРЕ И ГОРЫ» 12+

0.55 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 

16+
4.40, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ХО З Я И Н »  

16+
22.10,  0.00 Т/с  « П Я Т Ь 

М И Н У Т  Т И Ш И Н Ы .  

МОРЕ И ГОРЫ» 12+
0.50 «Поздняков» 16+
1.05 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.05 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 

16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

Отдел  
рекламы  

«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть  
ваша реклама!

Тел.: 8 (87922) 6-25-76,  
6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША

РЕКЛАМА

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные киты 
(белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

14 МАРТА 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Европейская мозаика»

15 МАРТА 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

16 МАРТА 16.00 6+
Вечер вокально-инструмен-

тальной музыки
«Нежность и страсть»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина
11 МАРТА 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Кумиры русской музыки»

12 МАРТА 19.00 16+
Елена ВАЕНГА

13 МАРТА 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Европейская мозаика»

14 МАРТА 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Опера Дж. Пуччини

«Тоска»

15 МАРТА 19.00 12+
Хиты Сан-Ремо с оркестром

16 МАРТА 19.00 6+
Наташа КОРОЛЕВА

17 МАРТА 19.00 12+
Спектакль

«Осенний роман»

18 МАРТА 19.00 18+
Спектакль «Форс в мажоре»

ПЯТИГОРСК
«Камертон»

12 МАРТА 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Городской романс»

16 МАРТА 16.00 6+
Вечер инструментальной 

музыки
«О, Пари…»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

12 МАРТА 16.00 6+
ПРЕМЬЕРА!!! 

Вечер вокальной музыки
«Вольный ветер»

19 МАРТА 16.00
Вечер вокальной музыки

«Вальс-концерт» 6+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

12 МАРТА 19.00 12+
А. Колкер

«ТРУФФАЛЬДИНО
ИЗ БЕРГАМО»

(музыкальная комедия)
13 МАРТА 19.00 12+

А. Пушкин, Г. Свиридов
«МЕТЕЛЬ»

(музыкальная повесть)
14 МАРТА 19.00 12+

И. Кальман
«БАЯДЕРА»
(оперетта)

15 МАРТА 15.00 12+
Ф. Лоу

«МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЛЕДИ»
(мюзикл)

Êàâêàçñêàÿ
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Л идия Андреевна схватилась 
за сердце, когда ее 6-летняя 

внучка Сонечка гордо вкатила в 
квартиру невиданную коляску 
со спящим младенцем. Девочка 
сбросила обувь и бегом принесла 
бабушке воду и корвалол.

– Мать, что ли, встретила? – до-
гадалась Лидия Андреевна, от-
решенно разглядывая гламурное 
транспортное средство.

Сонечка обрадованно закивала.
В незапертую дверь просуну-

лась голова соседки по этажу, а 
за нею и вся соседка Тамара Вита-
льевна целиком. Уставившись на 
модную и явно дорогую коляску, 
она всплеснула руками:

– А я-то вижу в окно ... Думаю – 
дочура твоя опять учудила?

Все самое интересное в сосед-
киной жизни происходило здесь, 
за этой дверью. Ее собственная 
дочь-отличница получала третье 
высшее, писала кандидатскую. 
Ни романов у нее, ни драм, ни 
квестов. Не то что в этой семье. Со-
седушка Тамара Витальевна часто 
и охотно оставалась с Сонечкой, 
пока бабушка на работе, лишь бы 
еще разок послушать затейливые 
сериальные сюжеты, роившиеся в 
детской памяти девочки.

Когда-то Сонечка с ее мамой 
жили в белоснежном дворце по-
среди сада с диковинными цве-
тами и птицами. Однажды мама 
подхватила Сонечку на руки и 
повезла ее сначала на машине, 
затем на самолете. В туалете 
обе сменили длинные закрытые 
одежды на джинсы с футболка-
ми, купленные по пути. Потом 
они жили в доме дяди Мишеля, 
с которым мама познакомилась в 
аэропорту. Так же, Сонечка помнит 
как дядя Мишель грустно смотрел 
на бурную радость мамы, когда 
он принес ей целую папку каких-
то бумаг. Потом Сонечка и мама 
опять то ехали, то летели. В одном 
из аэропортов их встретила не-
знакомая тетя, которая взяла Со-
нечку за руку и доставила девочку 
в Россию, прямо к бабушке Лиде.

– Отправила внучку за моло-
ком, – вздохнула Лидия Андреев-
на. – Магазин в трех минутах. И на 
тебе, еще один ребенок.

– Надо в полицию, – у соседки 
загорелись глаза, – может, ее нa 
границе задержат!

– А зачем? – Лидия Андреевна 
задумалась над идеей. – Не вы-
пустят из страны? Прав родитель-
ских лишат? Дочь моя все же...

– Пусть объяснит хотя бы, – 
соседка растерялась.

– Будто она мне хоть что-то 
объясняла, когда Соню прислала 
бандеролью, – посетовала Лидия 
Андреевна. – Вспомнила про мать, 
когда еще одно дитя помешало 
приключения искать. Умудрилась 
же: девчонку у магазина подкарау-
лила, чтоб второго мне сбагрить!

Женщины обыскали много-
численные сумочки и кармашки 
на коляске, но нашли только 
полпачки памперсов и пустую 
бутылочку. Младенец проснулся, 
при разворачивании оказался 
симпатичным мальчиком 8-9 ме-
сяцев.

– Его зовут Данилка! – радостно 
запрыгала Сонечка. – Зубки уже 
есть, можно покормить кашей!

Следующие пару дней бабушка 
бегала за покупками необходимых 
вещей для малыша, не успевая 
высыпаться между рабочими 
вахтами. Сонечка же, пока детсад 
закрыт на праздники, проводила 
дни в заботе о маленьком Да-
нилке, чувствуя себя абсолютно 
счастливой. Ей давно хотелось ма-
ленького братика или сестричку.

Ребенок порой затихал и грус-
тил о чем-то своем, младенческом, 
но как только к нему подходила 
Сонечка, печаль его тут же уле-
тучивалась. Немудреные игры 
с сестрой и ее ласковое внима-
ние неизменно возвращали ему 
бодрое настроение и отличный 
аппетит.

Вечерами Лидия Андреевна 
прозванивала телефоны давних 
подруг дочери, которые смогла 
найти. Необходимо было срочно 
добыть хоть какой контакт с не-
путевой мамашей, чтобы получить 
от нее объяснения и документы на 
малыша. Без документов как? Ни 
к врачу, ни за пособием, ни в оче-
редь на ясли. Поручить прозвон 
любопытной соседушке Лидия 
Андреевна не решилась, чтобы 
та не сболтнула чего лишнего не-
знакомым людям.

Дочь Лидии Андреевны посту-
пала всегда по-своему. Тщетно 
мать пыталась переделать не-
предсказуемую юную авантю-
ристку. Став взрослой, та не изме-
нилась ничуть, а при очередном 
нелицеприятном нравоучении 
просто сбежала неизвестно куда 
и прекратила всякие контакты 
с матерью. Связь с дочерью ка-
залась оборванной навсегда.

Бесплодный поиск будто выпо-
трошил душу, оставив Лидии Ан-
дреевне острое чувство бессилия 
и одиночества. Как теперь справ-
ляться с двумя ребятишками? 
А если второй – не последний?! 
Дрожащими руками женщина 
достала свои сердечные капли. 
Тут в дверь позвонили. Лидия 
Андреевна открыла и безучаст-
но посторонилась, пропуская в 
квартиру целую делегацию не-
знакомых людей.

– По делу о похищении Макси-
ма Быстрова восьми месяцев!  – 
мужчина в кожаной куртке по-
казал Лидии Андреевне удосто-
верение оперуполномоченно-
го. – Соседи видели у вас на бал-
коне коляску, пропавшую вместе 
с младенцем.

Фифа, разодетая в пух и прах, 
метнулась в комнату к кроватке 
с малышом.

– Максик, родненький! – вос-
кликнула фифа, схватив ребенка.

Вслед за ней и опером вошел 
участковый. И еще девица, похо-
жая на неуспевающую пэтэушни-
цу, которую втолкнул в квартиру 
солидный седовласый мужчина. 

За ними, тут как тут, протиснулась 
вездесущая соседушка Тамара 
Витальевна.

Сонечка, игравшая в это время 
с малышом, попыталась неза-
метно выскользнуть из комнаты, 
но путь ей преградил участко-
вый, занявший дверной проем. 
Малыш жалобно плакал, про-
тягивая ручонки то к фифе, то к 
седовласому, и обнимал их по 
очереди за шею. Напуганная 
девочка забилась в свой уголок 
с игрушками позади тахты и на-
блюдала за происходящей сума-
тохой.

– Сядете в тюрьму за похищение 
человека! – кричала фифа оторо-
певшей Лидии Андреевне.

– Вот! Ее я видела тогда возле 
магазина! – пэтэушница указала 
на Сонечку.

Опер между тем разгляды-
вал семейные карточки, по ста-
ринному вставленные за стекла 
серванта. На общем фото вы-
пускного класса он легонько 
тронул изображение юного лица 
Сонечкиной мамы. Из-за шумной 
и суетной тесноты в комнате ни-
кто, казалось, и не заметил этого 
мимолетного, едва уловимого со 
стороны прикосновения.

– Гражданки! – опер прервал 
громкие разборки. – В отделении 
обе напишете объяснения, как 
ребенок оказался без присмотра. 
Статья, между прочим, за это су-
ществует!

Фифа бросила на пэтэушницу 
испепеляющий взгляд.

– А что я?! Я только кофе в ав-
томате взяла, холодрыга такая,  – 
огрызнулась та, – на секунду 
отвлеклась!

– Неправда, – Сонечка шмыгну-
ла носом. – Она долго по телефону 
болтала, спиной к коляске. Сразу 
было видно, ей малыш не нужен. 
Зато мне нужен!

Седовласый взял из рук пэтэуш-
ницы телефон.

– Ребенок пропал приблизи-
тельно в полдень, так? – тихо 
спросил он. – Что это за разговор 
целых полчаса сразу перед этим?

Не дожидаясь ответа, седовла-
сый повернулся к фифе:

– С сегодняшнего дня, дорогая 
моя, никаких нянь. Сыном будешь 
заниматься ты. Бери ребенка, 
за формальностями сам в отде-
ление съезжу.

Счастье Сонечки оказалось не-
долгим. Братика Данилку, в одно-
часье превратившегося в Максим-
ку, увезли из ее жизни навсегда.

Опер в кожанке присел на кор-
точки перед девочкой и ласково 
взял ее ручонки в свои большие 
ладони:

– Не плачь, малышка. Завтра я 
зайду в гости. Можно?

Он был последним из неожи-
данных визитеров, покинувшим 
квартиру.

Поздно вечером, когда Сонечка 
уже спала, к Лидии Андреевне 
опять заглянула соседка с флакон-

чиком домашней смородиновой 
наливки.

– Не спится, Андреевна? И мне 
теперь не спится, – соседка на-
полнила стопочки наливкой и 
утерла слезу. – Моя пятерочница, 
бедненькая, оказывается, была 
однаж ды влюблена по уши. 
А твоя красотка увела у нее пар-
ня в два счета. Увела шутки ради 
и бросила. Моя девочка с тех пор 
так больше и не полюбила никого.

– Соседушка, от меня-то чего 
хочешь? – обиделась Лидия 
Андреевна. – Что я-то сделаю? 
Вся в своего отца моя красава, 
сама знаешь. Тоже не мог жить 
просто. Думал, молодость вечна, 
царствие ему небесное.

– Как бы я рада была, если б 
тогда моя девочка родила такую 
Сонечку, пусть без мужа! – соседка 
промокнула глаза салфеткой. – 
А он, оказывается, теперь женат, 
и даже братик у Сонечки есть, 
настоящий. Ты хоть поняла са-
мое главное? Я про этого опера 
в кожанке!

Женщины пили глоточками 
тягучую сладкую наливку и жа-
лели повзрослевших девочек, 
каждая свою и двух сразу, таких 
разных, но обеих без простого 
женского счастья. Ни одна из 
умудренных опытом дам и не по-
дозревала о зыбкой связи между 
их дочками, бывшими заклятыми 
подружками и соперницами, 
теплящейся через простой со-
временный скайп. После всего 
случившегося сегодня соседская 
отличница решила заставить 
блудную дочь Лидии Андреевны 
поговорить наконец с матерью, 
пригрозив в случае отказа ни-
когда больше не присылать фото 
подрастающей Сонечки и ничего 
не сообщать о ней.

Готовясь к разговору, Лидия 
Андреевна перебрала в голове 
все, что хотела сказать дочери за 
последние годы: и про Сонечку, 
растущую без родителей, и про 
свое ухудшающееся здоровье, про 
чужих дочек – примерных дево-
чек, и что она теперь обязательно 
купит хотя бы дешевый ноутбук 
со скайпом. Слова кружились 
метелью, собирались в четкие, как 
снежинки, фразы, рассыпались и 
кристаллизовались опять, а самое 
важное все ускользало.

Дочь на экране выглядела хо-
рошенькой, как прежде, но на-
пряженной и готовой прекратить 
разговор в любую минуту. Лидия 
Андреевна снова сделала над 
собой усилие, подавив рвущиеся 
наружу упреки.

 – Что я сказать хотела, – не-
уверенно произнесла Лидия 
Андреевна, – ты приезжай к нам, 
миленькая моя. Мы тебе все-
гда рады. Если трудно, приез-
жай, и если нет, тоже приезжай.

– Спасибо, мама, – услышала 
Лидия Андреевна родной и зна-
комый голос. – Я как раз уже и 
подарки купила. Не знала только...

Смешавшись, дочка опустила 
глаза и замолчала.

– Вот и хорошо! – обрадовалась 
Лидия Андреевна. – Сама уви-
дишь, какая славная у нас растет 
Сонечка: добрая и такая умница.

Нина, www.kleo.ru
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Он обещал: «Я обязательно вернусь 

в страну не дураков, но гениев». 4. Мужичок с ноготок. 9. Алла 
Перфилова. 10. Тот, кто самовольно захватывает чужую зем-
лю или вселяется в пустующую квартиру. 13. Канцелярский 
товар. 14. Дополнительное тормозное устройство, к помощи 
которого пилот прибегает в экстренных ситуациях. 15. Рыбка 
из водоемов Южной Америки, которой палец в рот не клади. 
16. Элитный сорт хрусталя.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Христианин, крестящийся слева напра-
во соединенными в щепоть пятью пальцами. 2. Музыкальный 
инструмент, на котором бюрократы затягивают старую пес-
ню о главном. 5. «Народное пение». 6. Влюбленный юноша, 
рассудок которого пал в неравной битве с пылким сердцем. 
7. Совет кардиналов, избирающий римских пап. 8. Удиви-
тельное животное, каждая нога которого способна «давать 
пинки» во всех четырех направлениях. 11. Холмс как музыкант. 
12. Учитель Шуберта.

Составила Ольга Высочина
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. В эти дни может по-
явиться новый круг общения с 
людьми, близкими вам по духу. 
Если произойдет романтическое 
знакомство, знайте – это судьбо-
носная встреча. Категорически не 
рекомендуется вступать в любые 
конфликты.

Работа. Ваши поступки и слова 
повлияют на события года. Не со-
вершайте крупные траты.

Здоровье. Больше физической 
нагрузки пойдет на пользу.
 17, 18 марта  21 марта

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Пришло время взгля-
нуть на старое по-новому. Будет 
поступать информация, которая 
повлияет на вас самым поло-
жительным образом. Вероятна 
встреча со старыми друзьями. 
У кого-то начнут меняться взаи-
моотношения с детьми.

Работа. Разберите архивные 
документы. Сейчас прекрасное 
время строить планы и состав-
лять список целей до конца года.

Здоровье. Укрепляйте имму-
нитет.
 19, 23 марта  17 марта

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Время мечтать и за-
гадывать сокровенное желание. 
Представляйте в деталях, что 
вы хотите видеть в своей жизни. 
Жаждете встретить свою поло-
винку? Порадуйтесь чужим от-
ношениям. Если желаете быть в 
кругу интересных людей, ищите 
их во внешнем мире.

Работа. Не лучшее время для 
крупных покупок, выхода на но-
вую работу.

Здоровье. Исключите острую 
пищу.
 19, 20 марта  18 марта

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Осторожно: есть риск 
увлечься человеком, который 
окажется не тем, кем вы его пред-
ставляли. Не стоит принимать 
поспешных решений. В эти дни 
хорошо налаживать старые связи 
и мириться.

Работа. Возможно, придется 
повторно обращаться в государ-
ственные органы.

Здоровье. За рулем будьте 
внимательны.
 20, 22 марта  18 марта

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Любое яркое выраже-
ние чувств приветствуется, если 
это не агрессия. Сходите в театр, 
кино, зарядитесь позитивным 
настроением. Вы можете внести 
свой вклад в события года, со-
вершая хорошие поступки.

Работа. В эти дни вероятно 
возникновение имущественных 
споров.

Здоровье. Могут беспокоить 
головные боли.
 19, 22 марта  17 марта

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Не потакайте жела-
нию везде навести свои порядки. 
Вы можете завоевать авторитет 
близких людей, проявляя ини-
циативу, например, объединив 
семью общим делом.

Работа. Будет происходить 
переоценка ценностей. Акти-
визируется интерес ко всему 
необычному: йоге, медитации, 
оккультизму.

Здоровье. Вероятна бессон-
ница.
 20, 23 марта  19 марта

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Конфликты интересов 
или разность взглядов могут вы-
зывать у вас обостренную реак-
цию. Будьте терпимее. Партнер 
приятно удивит в конце недели, 
если, конечно, вы до этого сами 
все не испортите.

Работа. Если у вас есть выбор 
работать одному или в коллекти-
ве, то выбирайте второе.

Здоровье. Проверенные сред-
ства – то, что нужно.
 21, 22 марта  17 марта

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Будет много встреч, 
большинство из них – с людьми 
из прошлой жизни. Сейчас можно 
перезагрузить отношения или их 
завершить. Если вы относительно 
недавно в паре, то чувства выйдут 
на новый уровень.

Работа. Не лучшее время для 
начала ремонта, а для избавления 
от ненужного – подходящее.

Здоровье. Занимайтесь про-
филактикой.
 19, 21 марта  20 марта

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Вероятно неожидан-
ное романтическое знакомство, 
и если ваше сердце свободно, 
то встреча обещает долгие и не-
обычные отношения. Семейных 
же представителей знака ждет 
приятный сюрприз или радост-
ные известия.

Работа. Избегайте больших 
трат, особенно из-за сиюминут-
ных желаний.

Здоровье. Эмоции повлияют 
на самочувствие.
 18, 23 марта  17 марта

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Наступает время пе-
ремен, а эта неделя задает тон 
всему году. Не конфликтуйте и 
не вступайте в дисгармоничные 
отношения. Помогая близким, 
укрепите родовой фундамент, 
который будет вам опорой.

Работа. Есть все шансы произ-
вести впечатление. Не пропустите 
интересные возможности.

Здоровье. Хороший период 
для очистительных процедур.
 18, 22 марта  21 марта

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Доброжелательность 
и открытость привлекут позитив-
ные изменения. Знакомьтесь, об-
щайтесь, встречайтесь с друзьями 
или родственниками. Улаживайте 
старые конфликты, особенно 
если это касается соседей, брата 
или сестры.

Работа. Терпение и сосре-
доточенность помогут многое 
сделать.

Здоровье. Показаны прогулки 
на свежем воздухе.
 20, 23 марта  19 марта

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. То, как вы выглядите 
в эти дни, повлияет на ваше на-
строение, а от него уже будет 
зависеть погода в доме. Кто-то 
из знакомых может поделиться 
секретом, или вы сами узнаете 
чью-то тайну. С незнакомыми 
людьми будьте внимательны, вас 
могут ввести в заблуждение.

 Работа. Хорошо строить пла-
ны, составлять список желаний 
и целей.

Здоровье. Вероятны скачки 
давления.
 19, 21 марта  17 марта

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 11 ÌÀÐÒÀ

t день: +16 +17 +17
ночь: +3 +1 +1

атм. давл. 716 720 736
ÑÐÅÄÀ, 12 ÌÀÐÒÀ

t день: +22 +21 +20
ночь: +7 +3 +1

атм. давл. 716 719 735
×ÅÒÂÅÐÃ, 13 ÌÀÐÒÀ

t день: +23 +23 +22
ночь: +10 +7 +4

атм. давл. 717 720 735
ÏßÒÍÈÖÀ, 14 ÌÀÐÒÀ

t день: +21 +22 +23
ночь: +9 +9 +6

атм. давл. 717 718 734
ÑÓÁÁÎÒÀ, 15 ÌÀÐÒÀ

t день: +20 +21 +22
ночь: +11 +11 +10

атм. давл. 717 721 736
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 16 ÌÀÐÒÀ

t день: +20 +22 +22
ночь: +8 +8 +6

атм. давл. 715 717 733
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 ÌÀÐÒÀ

t день: +15 +17 +16
ночь: +6 +8 +7

атм. давл. 713 715 731
ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 ÌÀÐÒÀ

t день: +7 +8 +9
ночь: +2 +4 +4

атм. давл. 718 720 736

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
  

– Что такое опыт?
– Это когда вместо во-

просов «Что, где и когда?» 
на ум приходит лишь один: 
«Зачем?».

  
– Говорят, что рыба по-

лезна для мозга. Не знаю. 
Я уже и селедкой лоб на-
тирала, и ершей к затылку 
прикладывала...

  
Прежде чем дать чело-

веку в долг, обнимите его. 
Возможно, вы видите его в 
последний раз.

  
Последний рабочий день 

перед отпуском – как кон-
центрат из понедельников.

  
– Я совсем не потолстела! 

Восемь лет назад мне это 
было впору, как и сейчас!

– Потому что это шарф!
  

Если бросать букет неве-
сты, сделанный из кактусов, 
сразу можно понять, кто 
реально хочет замуж.

  
– Это нормально, что я 

вам не нравлюсь. Не у всех 
хороший вкус.

  
– Запомните:  бойкот 

женщине невозможен. Как 
только вы перестаете с ней 
говорить, она решает, что 
вы наконец-то готовы ее 
слушать.

  
– У вас можно снять что-

нибудь недорого, но по-
ближе к морю?

– Конечно, я вам в лодке 
постелю!

  
Примета: если смартфон 

падает на лицо, значит, 
пора спать.

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ  17 ïî  23  ìàðòà  ñ  17 ïî  23  ìàðòà  

www.scanword.info
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