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    Телепрограмма  с  15  по  21  сентября  Телепрограмма  с  15  по  21  сентября    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Погода    Погода    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ

   9 СЕНТЯБРЯ – День дизайнера-графика
11 СЕНТЯБРЯ – День специалиста орга-

нов воспитательной работы
Всероссийский День Трезвости

13 СЕНТЯБРЯ – День парикмахера
День программиста

14 СЕНТЯБРЯ – День танкиста
День озера Байкал

14 СЕНТЯБРЯ – Международный день 
памяти жертв фашизма

15 СЕНТЯБРЯ  – День образования 
санитарно-эпидемиологической 
службы РФ
Российский день леса

16 СЕНТЯБРЯ – День IT-профессионалов 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя,полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 НАЛАДЧИКОВ ПОЛИГРАФИЧЕСКОГО ОБОРУДОВАНИЯ 5 И 6 РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРЯМАЯ  ЛИНИЯ

ÎÑÒÀÅÌÑß ÍÀ ÑÂßÇÈ
В четверг, 11 сентября, губернатор Ставро-

польского края Владимир Владимиров прове-
дет прямую линию с жителями края и ответит на 
вопросы земляков.

Начало в 18.00. Транслироваться прямая линия будет 
на телеканалах «Свое ТВ», «Кавказ 24», так же в соцсетях 
губернатора.

Вопросы можно задать в комментариях под постом 
главы края в его Телеграмм-канале или позвонить 
на телефон доверия 8-8652-74-81-88. Видеообраще-
ния можно направлять через мессенджер на номер 
8-928-350-80-70.

Остаемся на связи, написал губернатор в своем 
Телеграмм-канале.
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 186 руб. 97 коп.186 руб. 97 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1121 руб. 82 коп.1121 руб. 82 коп.

До востребования – До востребования – 1052 руб. 76 коп.1052 руб. 76 коп.

СКИДКИ! СКИДКИ! Участникам и ветеранам ВОВ, Участникам и ветеранам ВОВ, 
а также инвалидам 1 и 2 групп:а также инвалидам 1 и 2 групп:

1 месяц – 1 месяц – 164 руб. 48 коп.164 руб. 48 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 986 руб. 88 коп.986 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 931 руб. 68 коп.931 руб. 68 коп.

ВЫГОДНО!

ППРЕДЛАГАЕМ РЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ  В РЕДАКЦИИВ РЕДАКЦИИ по адресу по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получать газету на проходной и получать газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время:в издательстве в удобное для вас время:

цена на 4 месяцацена на 4 месяца  
(сентябрь–декабрь) –(сентябрь–декабрь) –  

180 руб. 00 коп.180 руб. 00 коп.
На 2026 год подписаться в редакции На 2026 год подписаться в редакции 
можно будет с 1 декабря 2025 года.можно будет с 1 декабря 2025 года.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

* * ** * *
Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2025 годана 2-е полугодие 2025 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 22 сентябрядо 22 сентября в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  
и и с октябряс октября «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 128 руб. 27 коп.128 руб. 27 коп.
3 месяца (октябрь, ноябрь, декабрь) – 3 месяца (октябрь, ноябрь, декабрь) – 384 руб. 81 коп.384 руб. 81 коп.
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Справки по телефонам: Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-768 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ИНДЕКС
ПР540

НОВОСТИ  КРАЯ

Â ÏßÒÈÃÎÐÑÊÅ ÎÒÊÐÛËÈ ØÊÎËÓ 
ÊÐÅÀÒÈÂÍÛÕ ÈÍÄÓÑÒÐÈÉ

В столице СКФО в начале учебного года прошла церемония открытия Школы 
креативных индустрий, которая расположена на площадке детской музыкальной 
школы имени Сафонова. В церемонии приняли  участие губернатор Ставрополья  
Владимир Владимиров и председатель Комитета Государственной Думы РФ по куль-
туре Ольга Казакова, сообщили в управлении пресс-службы и инфополитики губер-
натора и правительства СК.

Объект появился благо-
даря государственной про-
грамме РФ «Развитие культу-
ры». Создано пространство, 
включающее в себя 4 творче-
ские студии с современным 
специализированным обо-
рудованием. Обучение будет 
вестись по направлениям: 
звукорежиссура, современ-
ная электронная музыка, 
фото- и видеопроизводство, 
анимация и 3D-графика.

Программа обучения рас-
считана на два года и сфо-
кусирована на практике, 
развитии креативного мыш-
ления и создании проек-
тов. В школе будут обучаться 
80 детей, это ученики 5-11 
классов.

– Нашим детям нужно создавать воз-
можности для развития своих талантов. И 
открытая в Пятигорске Школа креативных 
индустрий – один из таких шагов, который 
позволит ребятам прикоснуться к самым 
лучшим практикам создания художественных 
произведений, включающим творческую и 
техническую составляющие. Учащиеся шко-
лы получат лучшие условия для раскрытия 

своих способностей и смогут быть конку-
рентоспособными на любой творческой 
площадке в России. Обучение также поможет 
им в дальнейшем связать свой талант и твор-
чество с профессиональной деятельностью, – 
прокомментировал Владимир Владимиров.

Фото Управления пресс-службы 
и инфополитики губернатора 

и правительства СК
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ИЩУ РАБОТУ по выполнению крыш, 
навесов, заборов, сварки, кладки, 
стяжки, бетона, тротуарной плитки, 
малярки, электрики, водопровода, 
сантехники, выгребных ям, пере-
базировки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

РЕКЛАМА в «КН»: тел. 8 (87922) 6-25-76

РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

В яблоневый сад ст. Константиновская, 
требуется охранник. График работы и 
оплата по договоренности.
Тел. 8-928-369-05-28, Владимир. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Госдума приняла в третьем чтении за-
конопроект о признании отягчающим 
обстоятельством использование VPN-
сервисов при совершении преступления. 
Также предусматривается ответственность 
за рекламу VPN и поиск с его помощью экс-
тремистских материалов.

Нововведения успели вызвать много во-
просов. Говорят о «запрете VPN» и штрафах 
за использование запрещенных соцсетей, 
однако в документе об этом речи не идет. 
«Российская газета» разбиралась с экс-
пертами, какие нормы содержатся в законе 
и как он будет работать.

Закон обязывает владельцев VPN-
сервисов взаимодействовать с Роскомнад-
зором и ограничивать доступ к запрещен-
ным ресурсам. За нарушение требований 
предусмотрены крупные административ-
ные штрафы – до одного миллиона рублей 
для юридических лиц в случае повтор-
ного нарушения.

Глава минцифры Максут Шадаев на 
заседании Госдумы пояснил, что законо-
проект сформулирован так, чтобы право-
нарушение фиксировалось только в случае 
умышленного доступа к экстремистским 
материалам через поиск и использование 
VPN-сервисов. Рядовые пользователи не 
пострадают, а за доступ в социальные сети 
наказания не последует. Человек должен 
будет знать заранее, что запрещенные 
материалы включены в реестр, и иметь 
умысел. Наличие такого умысла должны 
доказать правоохранительные органы.

Он рассказал, что сейчас остро стоит во-
прос ограничения доступа к материалам 
из реестра экстремистских, где сегодня 
находится около 5,5 тысячи. Именно коли-
чество позиций в списке вызвало опасения, 
что простым интернет-пользователям при-
дется изучить все 5,5 тысячи материалов, 
чтобы случайно не открыть их. 

Окончание на стр. 5

ВАША  ЗАЩИТА

ÂÌÅÑÒÎ ÑÑÛËÊÈ
Что можно и что нельзя искать в Интернете через 

VPN-сервисы, рассказала «Российская газета»

По соцсетям распространяются слухи: 
якобы водителя оштрафовали за то, что 
он ехал в левой полосе по дороге при сво-
бодных правых рядах. Это фейк, выяснила 
«Российская газета».

Действительно, Правилами дорожного 
движения запрещается занимать левую 
полосу при свободных правых полосах. 
Для легковушек на загородных дорогах. 
Более того, за такое нарушение у нас даже 
предусмотрено наказание. Причем совсем 
не дешевое. А именно 2250 рублей штрафа. 
С уплатой в 30 суток – со скидкой 25% – 
1687,5 рубля.

Но, как выяснилось, этот штраф на до-
рогах не работает. Дело в том, что камеры, 
как подтвердили «РГ» «МВС Труп», которая 
является оператором фотовидеофиксации 

в Подмосковье и других регионах, эти фото-
устройства на выявление такого нарушения 
не работают.

Кроме того, эта компания установила, 
что данный водитель попался на камеру 
не за то, что ехал по левой полосе при 
свободных правых, а за то, что двигался по 
обочине, объезжая пробку. Остальное – 
видеомонтаж.

Кстати, с грузовиками в этом смысле 
все еще сложнее. Согласно правилам, 
они не могут ехать дальше второго ряда. 
В крайнем случае они могут въехать в са-
мый левый ряд для поворота налево или 
разворота. Но ведь они двигаются в левых 
полосах, нарушая правила, и создают про-
блемы другим автомобилистам.

Использованы материалы 
«Российской газеты» 

Теперь при удостоверении до-
говоров дарения недвижимого 
имущества в пользу близких 
родственников предоставляется 
льгота 50% на оплату федераль-
ного тарифа.

Как пояснили «Российской 
газете» в Федеральной нота-
риальной палате, речь идет о супругах, 
родителях, детях, бабушках и дедушках, 
внуках, братьях и сестрах.

«Федеральный тариф на сделки, под-
лежащие обязательному нотариальному 
удостоверению, составляет 0,5% от суммы 

договора и не может превышать 
20 000 рублей. Данный тариф 
един для всех субъектов РФ, – 
рассказывают в нотариате. – 
Плюс к этому оплачивается 
региональный тариф, который 
в каждом регионе устанавлива-
ется отдельно».

Например, для близких родственников 
в Москве в 2025 году он составляет 7000 
рублей. «В итоге дарение близкому род-
ственнику даже самой дорогой столичной 
недвижимости обойдется человеку не 
более чем в 17 000 рублей: 10 000 феде-
ральный тариф (с учетом льготы в 50%) и 
7000 – региональный», – пояснили эксперты 
«Российской газете». 

 АВТОКЛУБ

ÏÐÎÅÇÄ ÏÎ ËÅÂÎÉ ÏÎËÎÑÅ
Правда ли, что водителей начали наказывать за проезд по левой 

полосе при свободной правой?

 КОШЕЛЕК

ÂÂÅÄÅÍÛ ËÜÃÎÒÛ ÍÀ ÄÀÐÅÍÈÅ 
ÊÂÀÐÒÈÐ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÀÌ

Поправки в Налоговый  кодекс РФ расширили перечень льгот 
нотариата для граждан.

На федеральном уровне предо-
ставляются следующие льготы при 
уплате налогов: 

1. Перенос имущественного вы-
чета. Обычно вернуть НДФЛ можно 
только с года покупки недвижимости, 
однако пенсионеры имеют право на 
вычет за три предыдущих года, если 
он еще не использовался. Например, 
если пенсионер купит недвижимость 
в 2025 году, он сможет вернуть 
НДФЛ с доходов за 2022, 2023 и 2024 
годы, если в эти годы был удержан 
налог. 

2. Освобождение от налога на иму-
щество. Льгота распространяется на 
один объект из каждой категории: 

– квартира или ее часть;
– жилой дом или его часть;
– гараж или машино-место;
– хозяйственные постройки пло-

щадью до 50 кв. м. на земельных участках;
– творческая мастерская для лиц, зани-

мающихся профессиональной творческой 
деятельностью.

Если у пенсионера есть несколько объ-
ектов из одной категории, налоговая ин-
спекция автоматически применяет льготу 
к объекту с наибольшим налогом. Можно 
выбрать льготный объект, отправив уве-
домление через личный кабинет налого-
плательщика. 

3. Вычет по налогу на землю преду-
смотрен на 6 соток с одного земельного 
участка.

Льготы по имущественным налогам также 
доступны лицам предпенсионного возраста. 
Для подтверждения права на льготы можно 
использовать справку, полученную через 
«Госуслуги». 

4. Льготы по выплатам от работода-
телей. НДФЛ не удерживается с некоторых 

выплат от работодателя, где пенсионер 
трудился или трудится: 

– материальная помощь до 4 тыс. рублей 
в год;

– компенсация санаторных путевок;
– оплата медицинских услуг за счет 

средств работодателя;
– возмещение стоимости лекарств по 

назначению врача до 4 тыс. рублей в год;
– единовременная выплата в связи 

со смертью члена семьи.
Если пенсионер занимается предприни-

мательской деятельностью, он обязан упла-
чивать налоги в соответствии с принятой 
системой налогообложения. В некоторых 
регионах могут быть предоставлены до-
полнительные льготы, например, по транс-
портному налогу. Всю информацию можно 
проверить с помощью сервиса на сайте ФНС.

Юрист МОБО «Вера, Надежда, Любовь»
Н.А. Свиридова 

 ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÊÀÊÈÌÈ ÍÀËÎÃÎÂÛÌÈ ËÜÃÎÒÀÌÈ 
ÌÎÃÓÒ ÂÎÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜÑß 

ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÛ?
Пенсионеры могут воспользоваться налоговыми льготами как до, 

так и после выхода на пенсию.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÑÅÍÒßÁÐÜ 2025
Продолжение. Начало в №36

НАВЯЗЫВАНИЕ УСЛУГ

С 1 сентября 2025 года начали действо-
вать новые правила, которые защищают по-
купателей от навязывания лишних товаров, 
услуг или работ. Согласно Федеральному 
закону от 7 апреля 2025 года № 69-ФЗ про-
давцам, владельцам онлайн-платформ и 
исполнителям запрещено автоматически 
ставить отметки о согласии клиента, выра-
жать согласие от его имени или создавать 
такие условия, при которых сразу считается, 
что покупатель не против приобрести до-
полнительные товары или услуги.

По новым правилам, операторы связи, ма-
газины, банки и другие организации должны 
получать письменное согласие клиентов на 
любые дополнительные товары и услуги – 
на бумаге или в электронном виде. В случае 
если человек не давал разрешения или 
ему навязали дополнительные продукты, 
продавец обязан вернуть деньги в течение 
трех календарных дней после требования 
покупателя. При этом именно продавец дол-
жен доказать, что согласие действительно 
было получено.
ОГРАНИЧЕНИЕ НА СНЯТИЕ НАЛИЧНЫХ

С 1 сентября заработали новые ограни-
чения на снятие наличных средств через 
банкоматы – не более 50 тыс. рублей в сутки. 
Лимит будет действовать в течение 48 часов 
с момента запроса на выдачу и затронет 
операции с любых карт, включая кредитные.

Такие меры не коснутся обычных клиен-
тов: запрет установят только в случаях, если 
банк заподозрит, что средства обналичива-
ют под влиянием мошенников. Например, 
человек вдруг пытается снять большую 
сумму ночью или в новом для себя месте.

При этом финансовая организация обя-
зана связаться с клиентом, чтобы сообщить 
ему о причине ограничения и убедиться, 
что тот действует добровольно. Предпо-
лагается, что за двое суток потенциальная 
жертва злоумышленников сможет спокойно 
обдумать свои действия и не попасться на 
уловку. Если лимит все же установят, полу-
чить наличные деньги можно будет в отде-

лении банка после предъявления паспорта 
или другого документа, удостоверяющего 
личность.

Кроме того, в отношении людей, попав-
ших в специальный «список дропперов» – 
лиц, которые подозреваются в обналичи-
вании чужих средств или сотрудничестве 
с преступниками, – применяются более 
жесткие ограничения: они могут снимать с 
банковского счета не более 100 тыс. рублей 
в месяц. Данная мера действует с 15 мая 
2025 года.

При любых блокировках лучше само-
стоятельно связаться с банком.

КРЕДИТЫ И ЗАЙМЫ

Банки и микрофинансовые организации 
с 1 сентября должны выдавать большие 
кредиты с небольшой задержкой – чтобы 
люди успели обдумать свое решение и 
могли отказаться от займа, если поймут, 
что не нуждаются в нем или действуют под 
давлением мошенников. Норма вводится 
поправками в законодательство, соот-
ветствующий закон № 9-ФЗ был подписан 
Президентом России 13 февраля 2025 года.

Если человек хочет получить от банка 
кредит в размере от 50 тыс. до 200 тыс. 
рублей, то после подписания договора 
ему необходимо будет подождать четыре 
часа, прежде чем деньги поступят на счет. 
При получении большей суммы период 
охлаждения займет 48 часов.

В случаях, когда банк или МФО выдали 
деньги раньше, они не могут требовать их 
возврата, если клиент решит отказаться. 
Задержка не затронет займы до 50 тыс. 
рублей, целевые кредиты (на образова-
ние, покупку жилья или машины), а также 
рефинансирование без увеличения долга. 
Также период ожидания не применяется, 
если кредит оформляют с поручителями 
или созаемщиками и у клиента есть сервис 
«вторая рука».

Кроме того, теперь граждане могут уста-
навливать самозапрет на кредиты и займы 
не только через «Госуслуги», но и в МФЦ.

Использованы материалы www.iz.ru

МОШЕННИКИ

ÍÀËÎÃÎÂÛÉ ÂÛ×ÅÒ ÏÎ ÒÅËÅÔÎÍÓ?
В последнее время участились случаи когда мошенники звонят по телефону 

гражданам, представляются сотрудниками налоговой и предлагают оформить 
вычет на лекарства.

Как сообщил налоговый консультант «АиФ», Налоговые ор-
ганы гражданам не звонят, не напоминают о задолженностях 
и не предлагают ничего оформить. Связаться по телефону 
налоговая может в исключительных случаях, а оформить вы-
чет человек может только по собственной инициативе. Если 
вам кто-то позвонил, представился сотрудником ФНС и начал 
что-то предлагать или пугать, что счета заблокируют, если вы 
сейчас же не оплатите долг, знайте, что это мошенники. Лучше 
положить трубку и на всякий случай сразу связаться с налого-
вой инспекцией.

Проверить и оплатить задолженность самостоятельно можно 
на сайте ФНС, оформить вычет – на «Госуслугах».
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 М/с «Машкины стра-
шилки» 0+

6.05 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.15 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

11.30 «Прятки» 16+
12.45 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы 16+
1 4 . 5 5  Х / ф  « В А В И Л О Н  

Н. Э» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 

«МИТРИЧ» 16+
1 9 . 0 0  Х / ф  « К Р У И З  П О 

Д Ж У Н ГЛ Я М .  ТА Й Н А 
ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 16+

21.05 Х/ф «КРАСОТКА НА 
ВСЮ ГОЛОВУ» 16+

23.25 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ?» 18+

1.50 Х/ф « И С К УСС Т В О  
ПО ПОНЯТИЯМ» 18+

3.20 Импровизаторы 16+
4.50 М/с «Три кота» 0+

6.00 М/с «Машкины стра-
шилки» 0+

6.05 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

1 2 . 4 0  Х / ф  « Б Е Л Л Ь  И  
С Е Б АС Т Ь Я Н .  Н О В О Е  
ПОКОЛЕНИЕ» 12+

14.40 Х/ф «КРАСОТКА НА 
ВСЮ ГОЛОВУ» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«МИТРИЧ» 16+

19.00 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ?» 16+

2 1 . 3 5  Х / ф  « М У Ж Ч И Н А  
НАРАСХВАТ» 16+

23.40 Х/ф  «НЯНЬК А ПО  
ВЫЗОВУ» 18+

1.35 Х/ф  «МАЖОРЫ НА 
МЕЛИ» 16+

3.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
5.20 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.05 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
12.45 Х/ф «РЫЖИЙ ПЕС» 

16+
1 4 . 4 0  Х / ф  « Д А Л Ь Н И Й  

КОСМОС» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 

«МИТРИЧ» 16+
1 9 . 0 0  Х / ф  « ХО Л О П  И З  

ПАРИЖА» 16+
21.20 Х/ф «ПЛЮС ОДИН» 

16+
23.20 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ 

ЛЮБОВНИК» 16+
1.20 Премьера. Кино в де-

талях с Федором Бондар-
чуком 18+

2.10 Х/ф «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» 
12+

3.35 Т/с «СЕСТРЫ» 16+
5.00 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Машкины стра-

шилки» 0+
6.05 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
12.10 Х/ф «ПРИ ЧЕМ ТУТ 

ЛЮБОВЬ?» 16+
1 4 . 3 5  Х / ф  « К О С М О С  

МЕЖДУ НАМИ» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30  

Т/с «МИТРИЧ» 16+
19.00 Х/ф «ПАПЫ ПРОТИВ 

МАМ» 12+
21.00 Х/ф « Я БО Г И Н Я »  

16+
23.00 Х/ф «ОБЕ ДВЕ» 12+
1.05 Х/ф «14+. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ» 12+
3.05 Т/с «МЕТОД ЛАВРО-

ВОЙ-2» 16+
5.30 М/с «Три кота» 0+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ»-2025 
16+

8.00 «Однажды в России» 
16+

9 . 0 0  « Б о л ь ш о й  к у ш .  
Бангкок» 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00, 15.30 Т/с «ИН-
ТЕРНЫ» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00,  18.30,  19.00, 
19.30, 20.00, 20.25 Т/с 
«ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 
16+

20.50, 21.15 Т/с «УНИВЕР. 
МОЛОДЫЕ» 16+

21.40 Х/ф «ТАКСИ-2»  
12+

2 3 . 2 5  Х / ф  « Г О Н К А »  
18+

1.50 Х/ф «АДАМ И ЕВА» 
12+

3.15,  4 .05,  4 .55,  5 .40 
«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023»  
16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ»-2025 
16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  
16+

1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0 ,  1 8 . 0 0 , 
18.30,  19.00,  19.30, 
2 0 . 0 0 ,  2 0 . 2 5  Т / с  
«ПЕРВОКУРСНИЦЫ»  
16+

20.50, 21.15 Т/с «УНИВЕР. 
МОЛОДЫЕ» 16+

21.40 Х/ф «ТАКСИ-3»  
12+

23.25 Х/ф «ТАКСИ-2»  
12+

1.05 Х/ф  «РЕАЛЬНЫЕ 
УПЫРИ» 18+

2.40, 3.30, 4.15, 5.00, 5.45 
«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» 
16+

7.00, 6.10 «Утро ТНТ»-2025 
16+

8.00 «Кто куда» 16+
8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  
16+

1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0 ,  1 8 . 0 0 , 
18.30,  19.00,  19.30, 
2 0 . 0 0 ,  2 0 . 2 5  Т / с  
«ПЕРВОКУРСНИЦЫ»  
16+

20.50, 21.15 Т/с «УНИВЕР. 
МОЛОДЫЕ» 16+

21.40 Х/ф  «ТАКСИ-4»  
16+

23.35 Х/ф «ТАКСИ-3»  
12+

1.10 Х/ф «ПЯТЬДЕСЯТ 
ОТ ТЕНКОВ ЧЕРНО-
ГО» 18+

2.40, 3.30, 4.15, 5.05, 5.50 
«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» 
16+

7.00, 6.00 «Утро ТНТ»-2025 
16+

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30,  11.00,  11.30, 
12.00,  12.30,  13.00, 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  

16+
1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0 ,  1 8 . 0 0 , 

18.30,  19.00,  19.30, 
2 0 . 0 0 ,  2 0 . 2 5  Т / с  
«ПЕРВОКУРСНИЦЫ»  
16+

20.55, 21.25 Т/с «УНИ-

В Е Р.  М О Л О Д Ы Е »  

16+
23.55 Х/ф  «ТАКСИ-4»  

16+
1.30 Х/ф «РЕИНКАРНА-

ЦИЯ» 18+
3.35,  4 .20,  5 .05,  5 .50 

«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023»  
16+

6.30, 4.55 «6 кад-
ров» 16+

6.55, 6.05 По делам 
несовершенно-
летних 16+

8.00, 5.15 Давай 
разведемся! 16+

9.00, 2.25 Тест на 
отцовство 16+

11.10, 23.00 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 1 0 ,  0 . 0 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 0 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

14.20, 2.00, 4.05 До-
кументальные 
сериалы 16+

14.55 Х/ф «КАК ИЗ-
БАВИТЬСЯ ОТ 
НЕВЕСТКИ ЗА 
10 ДНЕЙ» 16+

19.00 Х/ф «ПОБЕ-
ДА ЛЮБВИ» 16+

6.30, 5.35 По делам 
несовершенно-
летних 16+

8.00, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

9.00, 2.20 Тест на 
отцовство 16+

11.10, 22.55 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 1 0 ,  0 . 0 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 0 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

14.20, 1.55, 4.00 До-
кументальные 
сериалы 16+

14.55 Х/ф «ОГОНЬ 
В МОЕЙ ДУШЕ» 
16+

19.00 Х/ф  « Л Ю -
БОВЬ ПО ПРИ-
Н У Ж Д Е Н И Ю » 
16+

6.30, 6.05 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 5.15 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.20 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 22.55 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 0 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 4 5 ,  1 . 0 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

13.20, 13.50, 1.25, 
1.55, 4.00 Доку-
ментальные се-
риалы 16+

14.25 Гармоничная 
женщина 16+

14.40 Х/ф «ТАЙ-
НЫЙ ДНЕВНИК 
МОЕЙ СЕСТРЫ» 
16+

19.00 Х/ф  «ПОД 
МАСКОЙ ЛЮБ-
ВИ» 16+

4.50 «6 кадров» 16+
6.30, 6.05 По делам 

несовершенно-
летних 16+

8.00, 5.15 Давай 
разведемся! 16+

9.00, 2.25 Тест на 
отцовство 16+

11.10, 23.00 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 1 0 ,  0 . 0 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 0 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

14.20, 2.00, 4.05 До-
кументальные 
сериалы 16+

14.55 Х/ф «ВРЕМЯ 
ПРОЩАТЬ» 16+

19.00 Х/ф «С ЛЕ-
ПАЯ ЛЮБОВЬ» 
16+

4.55 «6 кадров» 16+

5.10 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИ-
НИЧКА» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
1 1 . 0 0  Д / с  « Э в о л ю ц и я  

о р у ж и я :  и с п ы та н и е 
боем» 16+

12.00, 13.25 Х/ф  «ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 
ЛУКИ» 12+

14.25, 15.05, 17.15 Х/ф 
«МАРШ-БРОСОК. ОСО-
Б Ы Е  О Б С ТО Я Т Е Л Ь -
СТВА» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «АЛЬБА РЕГИЯ» 

12+
1.05 Х/ф «МАФИЯ БЕС-

СМЕРТНА» 16+
2.35 Х/ф «СОЛЕНЫЙ ПЕС» 

12+
3.50 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 

О С О Б Ы Е  О Б С Т О Я -
ТЕЛЬСТВА» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Эволюция ору-

жия: испытание боем» 
16+

11.50, 13.25 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПРИНЦ» 12+

14.10, 15.05, 17.15 Х/ф 
«МАРШ-БРОСОК. ОХО-
ТА НА «ОХОТНИКА» 
16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10, 2.40, 3.15 Докумен-

тальные сериалы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ПОБЕГ» 12+
1.10 Х/ф  «ЛЕКАРС ТВО 

ПРОТИВ СТРАХА» 12+
3.35 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 

ОХОТА НА «ОХОТНИ-
КА» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 20.10 Документаль-

ные сериалы 16+
11.50, 18.50 Спецрепортаж 

16+
12.05, 19.55 «По горячим 

следам» 16+
12.20, 13.25 Х/ф «ВЕРСИЯ 

ПОЛКОВНИКА ЗОРИ-
НА» 12+

14.40, 15.05, 17.15, 3.50 
Т/с « С М Е Р Т Е Л Ь Н А Я 
СХВАТКА» 16+

15.00 Военные новости 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф  « П Л АТА З А  

ПРОЕЗД» 16+
1.10 Х/ф «МИГ УДАЧИ» 

12+
2.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

ПОБЕГ» 12+
5.20 Т/с «СМЕРТЕЛЬНАЯ 

СХВАТКА» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Эволюция ору-

жия: испытание боем» 16+
11.50, 13.25 Х/ф «ОПАС-

НЫЕ ГАСТРОЛИ» 12+
14.00, 15.05, 17.15, 4.35 Т/с 

«ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-
ПОЕЗД» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «БАЛЛАДА О 

ДОБЛЕСТНОМ РЫЦА-
РЕ АЙВЕНГО» 12+

1.10 Д/ф «Спектакль по 
имени «Жизнь». Борис 
Хмельницкий» 12+

1.40 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕ-
ТОМ» 16+

3.05 Х/ф «С АМАЯ Д ЛИН-
НАЯ СОЛОМИНКА...» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.50 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. Туфель-
ка не для Золушки» 16+

10.45, 17.35, 0.30 «Петровка, 
38» 16+

10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «КТО ПОЙМАЛ 

БУКЕТ НЕВЕСТЫ» 12+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-

ШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
17.05 «Фактор беzопасности» 12+
18.15 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-

НОЕ ПРИЗВАНИЕ» 12+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.10 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.40 Д/ф «Тайная комната. Сва-

дебный переполох» 16+
1.25 Прощание 16+
2.05 Хроники московского 

быта 16+
4.10 Д/ф «Александр Кайда-

новский. По лезвию брит-
вы» 16+

5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. Крас-
ное на белом» 16+

10.40, 4.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Отравленные лю-
бовью» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «АКТЕРЫ ЗАТО-
НУВШЕГО ТЕАТРА» 12+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-

ШЕ НЕ ВЕРИТ В РОМАН-
ТИКУ» 12+

17.00 Прощание 16+
18.15 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-

НОЕ ПРИЗВАНИЕ-2» 12+
22.35 «Закон и порядок» 16+
23.10, 1.25, 2.05 Документаль-

ные фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Хроники московского 

быта 12+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ЧТО ОН СКАЗАЛ?» 

16+
10.40, 4.20 Д/ф «Актерские 

драмы. Кто сыграет зло-
дея?» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ПОКОПАЙТЕСЬ  
В МОЕЙ ПАМЯТИ» 12+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «ВЕРА БОЛЬ-

ШЕ НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-
ТЫ» 16+

16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-

НОЕ ПРИЗВАНИЕ-3» 12+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.10 Хроники московского 

быта 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Д/ф «Следствие ведет 

КГБ. Словарь шпиона» 16+
1.25 «Знак качества» 16+
2.10 Мифы о еде 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф  « П О С Л Е Д Н И Й  

ДОВОД» 12+
10.35, 4.15 Д/ф «Актерские 

драмы. Приказано полю-
бить» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

1 1 . 5 0  Х / ф  « П Р И ГЛ А С И  
В ДОМ ПРИЗРАКА» 12+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
1 5 . 0 5 ,  2 . 5 0  Х / ф  « В Е РА 

БОЛЬШЕ НЕ ВЕРИТ В 
ПРИМЕТЫ» 16+

16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-

НОЕ ПРИЗВАНИЕ-4» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.10 Д/ф «Актерские драмы. 

Герой на час» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45, 1.25, 2.05 Документаль-

ные фильмы 16+
5.30 Д/с «Большое кино» 16+

6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 9.00, 11.55 Новости 0+
7.05, 16.30, 23.45 Все на Матч!
9.05 Лица страны 12+
9.25 «Команда мечты» 12+
10.30, 0.55 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. Обзор тура 
6+

11.35 Спецрепортаж 12+
12.00 Есть тема!
13.30 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира
16.55 Футбол. «Уфа» - «Урал» (Ека-

теринбург). Лига Пари
19.00 Борьба. Чемпионат мира
20.40 Громко
21.35 Футбол. «Комо» - «Дженоа». 

Чемпионат Италии
1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира 12+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 9.00, 11.55 Новости 0+
7.05, 22.45 Все на Матч!
9.05, 11.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Профессиональный бокс.  

Д. Лебедев - Дж. Тони 16+
12.00 Есть тема!
13.30 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира
16.25 Футбол. «Оренбург» - «Ру-

бин» (Казань). Fonbet Кубок 
России.

18.30 Футбол. «Акрон» (Тольятти) 
- «Локомотив» (Москва). Fonbet 
Кубок России.

20.45 Футбол. «Пари НН» (Нижний 
Новгород) - «Динамо» (Махачка-
ла). Fonbet Кубок России.

0.30 Смешанные единоборства. Б. 
Мухаммад - Дж. Делла Маддале-
на. UFC 16+

1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира 12+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Голевая неделя. РФ» 6+
7.00, 9.00, 11.55, 16.30 Новости  

0+
7.05, 16.35, 22.45 Все на Матч!
9.05, 11.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Петр Ян 16+
12.00 Есть тема!
13.30 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира
17.45 Футбол. «Крылья Советов» 

(Самара) - «Краснодар». Fonbet 
Кубок России.

20.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Ахмат» (Грозный). 
Fonbet Кубок России.

0.30 Профессиональный бокс.  
А. Гатти - М. Уорд 16+

1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира  

12+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+
6.30 «Третий тайм» 12+
7.00, 9.00, 11.55, 16.30 Новости 0+
7.05, 16.35, 22.45 Все на Матч!
9.05 Спецрепортаж 12+
9.25 «Команда мечты» 12+
9.55 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 

Про-тур
12.00 Есть тема!
13.30 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира
17.45 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. Казань 
ринг 6+

18.15 Футбол. ЦСКА - «Балтика» 
(Калининградская область). 
Fonbet Кубок России.

20.30 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Ростов» (Ростов-на-Дону). 
Fonbet Кубок России.

0.30 Смешанные единоборства. И. 
Топурия - Ч. Оливейра. UFC 16+

1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 
мира 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира 12+
6.00 «Лучшие из лучших» 12+

6.00, 5.15 Мультфильмы 
0+

8.15 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.40, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
21.00, 22.00 Т/с «СКО-

Р А Я  П О М О Щ Ь »  

16+
23.00 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ 

АРТУРА» 18+
1.00 Кадони шоу 16+
1.45 Экстра такси 16+
2.15, 3.00, 3.45, 4.30 Т/с 

«ПЕНСИЛЬВАНИЯ» 
16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.15 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8 . 4 5 ,  9 . 1 5 ,  1 5 . 3 0 , 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая»  
16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.40, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
21.00, 22.00 Т/с «СКО-

Р А Я  П О М О Щ Ь »  

16+
23.00 Х/ф «ПРОК ЛЯ-

Т И Е :  О Б И Т Е Л Ь 

СМЕРТИ» 18+
1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 

4.00, 4.45 Т/с «ПЕН-

С И Л Ь В А Н И Я »  
16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.15 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8 . 4 5 ,  9 . 1 5 ,  1 5 . 3 0 , 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая»  
16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.40, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
21.00, 22.00 Т/с «СКО-

Р А Я  П О М О Щ Ь »  

16+
2 3 . 0 0  Х / ф  « Д Р У -

Г И Е: П Р О К Л Я Т И Е  

КУКУШКИ» 18+
1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 

4.15, 5.00 Т/с «ПЕН-

С И Л Ь В А Н И Я »  
16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.15 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.40, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
21.00, 22.00 Т/с «СКО-
Р А Я  П О М О Щ Ь »  
16+

23.00 Х/ф « Н Е К Р О -
МАНТ» 18+

1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.00 Т/с «ПЕНСИЛЬ-
ВАНИЯ» 16+
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6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 5.10 Зна
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15,  15.45

ДЕЛО» 16
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00, 18.30, 

времена» 
12.45 Око го
1 3 . 1 5 ,  2 2 .

АНГЕЛА»
14.50, 23.50 М
15.00, 0.00 Ч

месте 12+
17.45 А что т
18.15 Проф

защищать

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15 «Время покажет» 

16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон 0+
23.25 Д/ф «Азнавур глазами 

Шарля» 16+
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 Д/ф «Одна счастливей-

шая жизнь» 12+
11.05 «Вспомнить все» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.05 Х/ф  «УКРОЩЕНИЕ 

ОГНЯ» 12+
16.15 Д/ф «Огневое превос-

ходство Аркадия Шипуно-
ва» 12+

17.05 «Кто хочет стать милли-
онером?» 12+

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

18.20, 0.20 «Пусть говорят». 
Специальный выпуск 16+

20.00 «Время». Специальный 
выпуск

20.30 Международный музы-
кальный конкурс «Интер-
видение»

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.40 Д/ф «Одна счастливей-

шая жизнь» 12+
14.45 Т/с «КАЗАРОЗА» 16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 Премьера. «Две звез-

ды». Семейный подряд 12+
21.00 «Время» 16+
23.00 Х/ф «ТРИГГЕР» 18+
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9 . 0 0 ,  1 1 . 0 0 ,  1 4 . 0 0 , 

16.30, 20.00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30  Т/с  « ТА Й Н Ы 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00 Прямой эфир  
16+

2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  
вместе!» 12+

23.55 «Истории Боль-
шой Страны» 12+

0.55 Х/ф «ПРОВИНЦИ-
АЛКА» 12+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на од-

ного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.30, 20.00 

Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
20.50 Вести. Местное 

время 16+
21.00 Х/ф «ДАНИЛОВ-

СКИЙ ТУПИК» 16+
0.50 Х/ф «НЕСЧАСТ-

НЫЙ СЛУЧАЙ» 12+
5.30, 2.30 Х/ф «НЕЛЕГ-

КОЕ СЧАСТЬЕ» 12+
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 Д/ф «Атомный 

прорыв. К 80-летию 
атомной промыш-
ленности» 12+

13.00 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Парад юмора» 16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.30 Д/ф «Атомный  
прорыв» 12+

6.30 Диалоги о животных
7.20, 13.00 Театральная летопись
7.45 Д/ф «Аббатство Клюни: Второй 

Рим»
8.40 Д/с «Рассекреченная история»
9.10, 22.00 Х/ф «ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.20 Д/ф «Герои и предатели»
12.00 Открытая книга
13.30 Спектакль «ПЕРЕД ЗАХОДОМ 

СОЛНЦА»
15.20, 21.30 Д/ф «Роман в камне»
15.50 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 Д/с «Хождение Кутузова за 

море»
17.45 Международный юношеский 

телевизионный конкурс музыкан-
тов «Санкт-Петербургский Олимп». 
Лауреаты

18.45 Д/с «М.И.Ф»
19.45, 1.40 Д/с «Искатели»
20.35 Линия жизни
22.45 «2 Верник 2»
0.00 Х/ф «НАНКИНСКИЙ ПЕЙЗАЖ»
2.25 М/ф «Перевал»
6.30 М/ф «Загадочная планета». 

«Королевские зайцы». «Сказка 
сказывается»

7.30 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА»

8.50 Мы - грамотеи!
9.30 Х/ф «СТАКАН ВОДЫ»

11.40 Черные дыры. Белые пятна
12.20 Д/с «Земля людей»
12.50, 0.15 Д/ф «Сила природы»
1 3 . 4 5  « Ра с с к а з ы  и з  р у с с к о й  

истории»
14.50 Большие и маленькие
16.45 Х/ф «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ-

НОГО СЧАСТЬЯ»

19.30 Новости культуры
19.50 Д/ф «Судбищенская битва.  

Река времени»
20.20 Х/ф «1960»

22.00 «Агора»
23.00 Х/ф «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИ-

НА»

1.05 Х/ф «В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ»

2.30 М/ф «Пиф-паф, ой-ой-ой!».  
«Великолепный Гоша»

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Пирожок». «Мальчик- 

с-пальчик»
7.35 Х/ф «ДВЕ СЕСТРЫ»
8.40, 1.50 Диалоги о животных
9.20 Больше, чем любовь
10.00 Х/ф «В ПОГОНЕ ЗА СЛАВОЙ»
11.25 «Метод Сократа»
12.10 Неизвестные маршруты России
12.50 Д/ф «Сохранить образы свято-

сти. Музей имени Андрея Рублева»
13.30 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
14.00 Д/с «Элементы»
14.30 Игра в бисер
15.10, 0.10 Х/ф «ВИЙ»
16.30 «Картина мира»
17.10 Пешком...
17.40 «Романтика романса»
18.40 Д/ф «Сергей Ожегов. Человек 

и словарь»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 «Наш Лавров». Вечер-посвя-

щение в БДТ им. Г.А.Товстоногова
21.55 Х/ф «СТАКАН ВОДЫ»
1.25 Д/ф «Роман в камне»
2.30 М/ф «История одного престу-

пления». «Великолепный Гоша»

4.55 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. ВЕКТОР АТАКИ» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

11.05 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
В О Л Ы . П О Л Я Р Н Ы Й 
КОНВОЙ» 16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «СТРАЖНИК» 16+
22.10 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
0.20 Своя правда 16+
2.15 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.45 «Квартирный вопрос» 0+
3.35 Т/с  « А Г Е Н ТС Т В О 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
4.35 Т/с «ПРИСТАВЫ» 12+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 

16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 «Квартирный во-

прос» 0+
13.00 Д/ф «Сатья» 16+
14.00 «Секрет на миллион» 

16+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 «Своя игра» 0+
18.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 Центральное теле-

видение
20.10 «ВИА Суперстар!» 16+
0.00 «Ты не поверишь!» 16+
1.00 Ч.T.Д. 16+
1.30 Квартирник НТВ 16+
2.45 «Дачный ответ» 0+
3 . 3 5  Х / ф  « Б О Л Е В О Й  

ПОРОГ» 16+
4.55 Т/с «ПРИСТАВЫ» 12+
6.50 «Центральное теле-

видение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 

12+
10.20 «Первая передача» 

16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» 6+
23.20 «Звезды сошлись» 16+
1.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
4.15 ЧП. Расследование 

16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30,18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00,  

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00 «Человек и судьба» 12+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15, 3.35 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ»  

12+
18.30 А что там есть 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 «Ректорат» 12+
21.25 Х/ф «БЕДНЫЙ, БЕДНЫЙ ПАВЕЛ» 

12+
23.05 Х/ф  «ПЕРЕ ЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ»  

18+
1.15 Х/ф «ПОСЕТИТЕЛЬ МУЗЕЯ» 18+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.50 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Х/ф «ВИЙ» 12+
11.45, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.50 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 12+
13.20 «Преодоление». Александр Бакулев. 

Открытое сердце 12+
14.05, 5.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 Спецпроект ОТР «Отчий дом».  

«Непреданные предки» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное». Юрий Оганесян 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.25 Х/ф «ОБЛАКО - РАЙ» 12+
21.40 Х/ф «РЮДЗО И СЕМЕРО БОЙЦОВ» 

16+
23.30 Х/ф «НЕ ГЛОТАТЬ» 18+
1.35 Х/ф «АКЫН» 12+
3.25 Х/ф «ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ» 12+
6.00 Х/ф «СУВОРОВ» 12+
7.45 «От прав к возможностям» 12+
8.00 Пестрый мир 12+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25, 12.05 Х/ф «ДВОЕ В ГОРОДЕ» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.05 «Кино. Короткий метр» 12+
13.50 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Световой сигнал» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени» 16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00, 17.45 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 А что там есть 16+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 12+
20.15 Х/ф «МАЛЬЧИК И ДЕВОЧКА» 12+
21.30 Х/ф «ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ» 12+
23.05 Концерт «Nautilus Pompilius.  

30 лет под водой» 12+
0.35 Х/ф «ВИЙ» 12+
1.50 Х/ф «СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ» 12+
3.15 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 12+
4.45 Х/ф «СЕМЬ НЯНЕК» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.05, 6.50, 7.35, 9.30, 
10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 
1 4 . 2 0 ,  1 5 . 1 5 ,  1 6 . 0 5  Т / с 
« Н А Ш  С П Е Ц Н А З - 3 »  
16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
17.30, 18.20, 19.25, 20.25, 

21.35, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.40, 2.20, 3.05, 3.45, 4.25 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 16+

5.00, 5.05, 5.50, 6.30, 7.10, 8.05, 
11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 
1 4 . 5 5 ,  1 5 . 5 0 ,  1 8 . 3 5  Т / с  
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 16+

8.55, 9.30, 10.20, 16.45, 17.40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+

9.00 Страна советов 16+
1 9 . 3 0 ,  2 0 . 2 0 ,  2 1 . 2 0  Т / с  

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+
22.15, 23.05, 1.55, 2.35 Т/с  

«ФИЛИН-4» 16+
0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
3.15, 4.00, 4.40 Т/с «СЛЕДО-

ПЫТ» 16+

5.00, 5.20, 6.05, 6.45, 7.35, 
8 . 2 5 ,  9 . 3 0 ,  9 . 4 5 ,  1 0 . 4 0 
Т / с  « С Л Е Д О П Ы Т »  
16+

9.00  Фирменный рецепт  
12+

11.40, 12.35, 13.25, 14.25, 
15.20, 16.15, 17.05, 18.00, 
18.55, 19.45, 20.40, 21.35, 
22 .25 Т/с  « О П АС Н Ы Й »  

16+
23.20, 0.15, 1.05, 1.45, 2.25,  

3.05 Т/с «ЗАСТАВА» 16+
3.45, 4.25 Т/с  «48 ЧАСОВ»  

16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября

5.00, 12.10, 0.10 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «Лики Богородицы» 0+
11.35 Д/ф «Киево-Печерские 

святые» 0+
12.20, 21.10, 3.20 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.20,  13 .50 Монас тырск а я  

кухня 0+
14.15 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ» 

0+
15.35, 17.20 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ 

ПОБЕДЫ» 6+
18.55, 4.05 Вечер на «Спасе» 0+
20.00 Бесогон 18+
2 2 . 1 0  Д / ф  « В о с хож де н и е  в  

Иерусалим» 6+
23.05, 23.40 «Поле битвы» 16+
0.20 Д/ф «Раскол» 12+

1.25 Д/ф «Американский метод. 
Джордж Михалопулос» 12+

2.00 Д/с «Земля жизни» 0+
2.50 «Двенадцать» 16+

ВТОРНИК, 16 сентября

5 . 0 0 ,  1 1 . 5 5 ,  2 3 . 5 5  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
1 1 . 0 0  Д / ф  « В о с хож де н и е  в  

Иерусалим» 6+
12.05, 21.10, 3.20 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
1 3 . 0 5 ,  1 3 . 3 5 ,  1 4 . 0 5 ,  1 4 . 3 5  

Монастырская кухня 0+
15.00 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 0+
17.00 Х/ф « О С ТА Н О В И Л С Я  

ПОЕЗД» 6+
18.55, 4.05 Вечер на «Спасе» 0+
20.00 Бесогон 18+
22.10 Д/с «Лики Богородицы» 0+
22.45 Д/с «Проповедники» 0+
23.20 «Поле битвы» 16+
0.05 Д/с «Святыни христианского 

мира» 0+
0.35 Д/ф «Митрофан» 0+
1.15 Д/ф «Русские» 0+
2.00 Д/с «Земля жизни» 0+

2.50 «Двенадцать» 
16+

СРЕДА, 17 сентября

5 . 0 0 ,  1 2 . 2 0 ,  2 3 . 5 5  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «Лики Богородицы» 0+
11.35 Д/ф «Митрофан» 0+
12.30, 21.10, 3.20 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
13.25, 13.55, 14.25 Монастырская 

кухня 0+
14.55 Х/ф « О С ТА Н О В И Л С Я  

ПОЕЗД» 6+
16.50 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» 

6+
18.55, 4.05 Вечер на «Спасе» 0+
20.00 Бесогон 18+
22.10 Д/ф «Святые родители» 0+
23.20 «Поле битвы» 16+
0.05 Д/ф «Сестры милосердия» 

16+
1.00 Д/ф «Испытание войной» 16+
2.00 Д/с «Земля жизни» 0+
2.50 «Двенадцать» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

5 . 0 0 ,  1 2 . 1 0 ,  2 3 . 5 5  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+

11.00, 22.10 Д/ф «Святые роди-
тели» 0+

12.20, 21.10, 3.20 Прямая линия. 
Ответ священника 12+

13.15, 13.45, 14.10 Монастырская 
кухня 0+

14.40 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» 
6+

1 6 . 4 0  Х / ф  « У Р О К  Ж И З Н И »  
12+

18.55, 4.05 Вечер на «Спасе» 0+
20.00 Бесогон 18+
23.20 «Поле битвы» 16+
0.05 Д/ф «Хочу тишины» 16+
1.10 Д/ф «Киев - Столыпино - 

Киев» 12+
2.00 Д/с «Земля жизни» 0+
2.50 «Двенадцать» 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября

5.00, 12.10 День Патриарха 0+
5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Святые родители»  

0+
12.20 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
13.20, 13.50, 14.15 Монастырская 

кухня 0+
14.45 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» 12+
17.00 Т/с «СЫН» 16+
18.55 Вечер на «Спасе» 0+

20.00 «Следы империи» 12+
21.35 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 

12+
23.35,  4.15 «Русский ковчег  

с Яном Таксюром» 12+
0.30, 1.00, 1.30, 2.00 «Поле битвы» 

16+
2 . 3 0  Д / ф  « В о с х о ж д е н и е  в  

Иерусалим» 6+
3.15 Д/ф «Испытание войной»  

16+
СУББОТА, 20 сентября

5.00, 0.15 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святые родители» 0+
6.15 Т/с «СЫН» 16+
8.05 Мультфильмы 0+
9.00, 21.00, 4.10 Простые чудеса 

12+
10.00, 1.15, 2.00 Пилигрим 6+
10.55 Святыни России 6+
12.00 Д/ф «Глобус православия» 

12+
13.00, 13.30, 14.00 Монастырская 

кухня 0+
14.30 В поисках Бога 12+
15.00, 2.40 Профессор Осипов  

0+
15.35 Х/ф «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 

12+
17.35 Х/ф «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ»  

12+

19.25 Х/ф «КАРАНТИН» 6+
22.00, 3.10 «Русский мир» 12+
23.05 Бесогон 18+
0.25 Д/ф «Дмитрий Донской.  

Спасти мир» 0+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября

5.00, 1.10 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святые родители» 0+
6.15 Х/ф «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ» 

 12+
8.05 Мультфильмы 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.45 Лето Господне 6+
14.10 Д/ф «Святые воины» 6+
14.45 «Русский мир» 12+
1 5 . 5 0  Х / ф  « В Е Р ЬТ Е  М Н Е ,  

ЛЮДИ» 12+
18.00, 1.20 Главное с Анной  

Шафран 16+
19.30, 2.40 Щипков 12+
19.40 Бесогон 18+
20.45, 4.10 Парсуна с Влади- 

миром Легойдой 6+
21.45 Х/ф  «ПУ ТЬ В САТ УРН»  

16+
23.25 Х/ф «КОНЕЦ «САТУРНА» 

16+
2.50 Пилигрим 6+
3.15 Д/ф «Воин духа» 0+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА 
на «Кавказскую  

неделю» 
В РЕДАКЦИИ!

Подробности  
на стр. 1
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ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ
 9 ñåíòÿáðÿ – Ïpåïîäîáíîãî 

Ïèìåíà Âåëèêîãî.
10 ñåíòÿáðÿ – Îáðåòåíèå ìî-

ùåé ïpåïîäîáíîãî Èîâà, 
èãóìåía è ÷óäîòâîðöà 
Ïî÷àåâñêîãî. Ñîáîð ïðå-
ïîäîáíûõ îòöîâ Êèåâî-
Ïå÷åðñêèõ, â äàëüíèõ 
ïåùåðàõ (ïðï. Ôåîäîñèÿ) 
ïî÷èâàþùèõ. Ïðåïîäîá-
íîãî Ìîèñåÿ Ìóðèíà. Ïðå-
ïîäîáíîãî Ñàââû Êðûïåö-
êîãî, Ïñêîâñêîãî.

11 ñåíòÿáðÿ – Óñåêíîâåíèå 
ãëàâû Ïðîðîêà, Ïðåäòe÷è 
è Êðåñòèòåëÿ Ãîñïîäíÿ 
Èîàííà.
Ñòðîãèé ïîñò.

12 ñåíòÿáðÿ – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùeé áëàãîâåðíîãî êíÿ-
çÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. 
Îáðåòåíèå ìîùeé áëàãî-
âåðíîãî êíÿçÿ Äàíèèëà 
Ìîñêîâñêîãî. Ñâÿòèòå-
ëåé Àëåêñàíäðà, Èîàííà 
Ïîñòíèêà è Ïàâëà Íîâîãî, 
ïàòðèàðõîâ Êîíñòàíòèíî-
ïîëüñêèõ.

13 ñåíòÿáðÿ – Ïîëîæåíèe 
÷åñòíîãî ïîÿñà Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. 

14 ñåíòÿáðÿ – Íà÷àëî èí-
äèêòà – öåðêîâíîå íî-
âîëåòèå. Ïðåïîäîáíîãî 
Ñèìåîíà Ñòîëïíèêà è ìà-
òåðè åãî Ìàðôû. Ñîáîð 
Íèæåãîðîäñêèõ ñâÿòûõ.

14 ñåíòÿáðÿ – Ñîáîð Ñà-
ðàòîâñêèõ ñâÿòûõ. Ñîáîð 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû â 
Ìèàñèíñêîé îáèòåëè (â ïà-
ìÿòü îáðåòåíèÿ åå èêîíû).
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè:
×åðíèãîâñêîé-Ãåôñèìàí-
ñêîé, Àëåêñàíäðèéñêîé, 
Àâãóñòîâñêîé è èìåíóå-
ìîé «Âñåáëàæåííàÿ» 
(â Êàçàíè). 

15 ñåíòÿáðÿ – Ïpåïîäîáíûõ 
Àíòîíèÿ è Ôåîäîñèÿ Ïå-
÷åðñêèõ. Ìó÷åíèêà Ìàìàí-
òà, îòöà åãî Ôåîäîòà è ìàòå-
ðè Ðóôèíû. Ïðåïîäîáíîãî 
Èîàííà Ïîñòíèêà, ïàòðèàð-
õà Êîíñòàíòèíîïîëüñêîãî.
Êàëóæñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

16 ñåíòÿáðÿ – Ñâÿùåííîìó-
÷åíèêà Àíôèìà, åïèñêîïà 
Íèêîìèäèéñêîãî, è ñ íèì 
ì÷÷. Ôåîôèëà äèàêîíà, 
Äîðîôåÿ, Ìàðäîíèÿ, Ìèã-
äîíèÿ, Ïåòðà, Èíäèñà, 
Ãîðãîíèÿ, Çèíîíà, Äîìíû 
äåâû è Åâôèìèÿ. Ïðåïî-
äîáíîãî Ôåîêòèñòà, ñïîñò-
íèêà Åâôèìèÿ Âåëèêîãî. 
Áëàæåííîãî Èîàííà Âëà-
ñàòîãî, Ðîñòîâñêîão ÷óäî-
òâîðöà.
 Ïèñèäèéñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

ИМЕНИННИКИ
 9 СЕНТЯБРЯ – Александр, Анфи-

са, Владимир, Дмитрий, Иван, 
Павел, Стефан 

10 СЕНТЯБРЯ – Александр, Алек-
сей, Анна, Василий, Георгий, 
Иларион, Иван, Моисей, Нико-
лай, Сергей, Стефан

11 СЕНТЯБРЯ – Иван 
12 СЕНТЯБРЯ – Александр, Ар-

сений, Гавриил, Григорий, Да-
ниил, Елисавета, Яков, Макар, 
Игнат,  Иван, Павел, Петр, 
Федор, Христофор 

13 СЕНТЯБРЯ – Александр, Вла-
димир, Геннадий, Дмитрий, 
Мирон, Михаил 

14 СЕНТЯБРЯ – Дионисий, На-
талия, Семен, Татьяна, Марфа, 
Петр

15 СЕНТЯБРЯ – Антон, Виктор, 
Владимир, Герман, Ефим, Иван, 
Михаил, Николай, Павел, Сера-
фима, Стефан, Федот, Филипп

16 СЕНТЯБРЯ – Алексей, Андрей, 
Василий, Василиса, Владимир, 
Ефим, Илья, Иван, Михаил, 
Николай, Петр, Роман, Сергей, 
Филипп СУП ХАРЧО

 Вода – 2,5 л
  Говядина на косточке – 400 г
 Томаты – 300 г
 Чеснок – 2 зубчика
 Репчатый лук – 70 г
 Сельдерей – 70 г
 Рис – 4 ст. л.
 Кинза и укроп – по 10 г
 Душистый перец – 5 горошин
 Сушеный базилик, паприка, 
хмели-сунели – по 0,5 ч. л.
 Соль – по вкусу
 Маленький стручок перца чили
 Растительное масло – 1 ст. л.
Говядину положить в воду, 

довести до кипения, добавить 
сельдерей и неразрезанную 
луковицу, душистый перец и 
соль. Варить в течение 1,5 ча-
сов, достать мясо, процедить 
бульон. Говядину нарезать, вы-
ложить на смазанную маслом 
сковороду, влить 3 ст. л. бульона 
и тушить под крышкой 10 минут. 
С томатов снять кожицу, мякоть 
нарезать и соединить с мясом, 
держать на огне еще 10 минут, 
затем отправить в бульон, до-
вести до кипения, варить 5 
минут. Добавить промытый рис 
и нарезанную кинзу, держать 
на огне до готовности крупы. 
Положить специи, перец чили и 
пропущенный через пресс 

чеснок, через 3 ми-
нуты снять кастрюлю с плиты. 
Дать настояться под крышкой 
15 минут, разлить по тарел-
кам, положить измельченный 
укроп.

ЛЕНИВЫЕ ГОЛУБЦЫ

 Фарш – 500 г
 Капуста – 400 г
 Рис – 100 г
 Репчатый лук – 70 г 
 Сметана – 250 мл
 Томатная паста – 2 ч. л.
 Растительное масло – 2 ст. л.
 Мука – 5 ст. л.
 Соль, перец, сухие специи – 

по вкусу
Рис отварить до полуготов-

ности, слить воду. Капусту мел-
ко нарезать, залить кипятком 
и оставить в воде на 10 минут, 
откинуть на дуршлаг. Лук на-
резать кубиками, смешать с 
капустой и фаршем, добавить 
все приправы. Слепить голуб-
цы, обвалять в муке и обжарить 
на масле, сложить в форму для 
запекания. Соединить томат-
ную пасту и сметану, добавить 
5-6 ст. л воды, посолить, попер-
чить, залить соусом голубцы. 
Готовить в разогретой до 200°С  
духовке около 30 минут.

УРОКИ  ВЕРЫ
Ìûñëè íà êàæäûé äåíü ãîäà

 Царь устраивает брачный пир для своего сына, 
посылает за званными однажды, посылает дважды, 
нейдут из-за житейских забот: тот занялся хозяй-
ством, тот торговлею. Сделано новое приглашение 
в других сферах, и брачная палата наполнилась воз-
лежащими. Между ними оказался один не одетый 
по брачному, и потому извержен. Смысл притчи 
ясен. Пир брачный – Царство Небесное; приглаше-
ние – проповедь Евангелия; отказавшиеся – совсем 
не уверовавшие; не одетый по брачному – уверо-
вавший, но не живший по вере. К какому разряду 
кто из нас относится, сам всякий разбери. Что мы 
званные, это ясно, но верующие ли? Ведь можно 
быть и среди верующих, под общим их именем, без 
веры. Иной совсем не думает о вере, словно нет 
ее; иной кое-что ведает о ней и из нее и доволен; 
иной криво толкует веру; иной совсем враждебно 
относится к ней, а все числятся в кругу христиан, 
хоть у них ровно ничего нет христианского. Если ты 
веруешь, – разбери, сообразны ли с верою чувства 
твои, дела твои, – одеяние души, ради которых Бог 
видит тебя брачно или небрачно одетым. Можно 
знать веру хорошо и ревновать по ней, а в жизни 
работать страстям, одеваться, то есть, в срамную 
одежду души грехолюбивой. У таких на словах одно, 
а в сердце другое; на языке: «Господи, Господи!», 

а внутри: «имей мя отреченна». Рассуждайте же о 
себе, в вере ли вы и в брачной ли вы одежде добро-
детелей, или в срамных рубищах грехов и страстей.
 Господь не возвестить только пришел о лете при-

ятном, но и принес его. Где же оно? В душах верующих. 
Земля никогда не будет превращена в рай, пока будет 
существовать настоящий порядок вещей; но она есть 
и будет поприщем приготовления к райской жизни. 
Начатки ее полагаются в душе; возможность сему 
в благодати Божией; благодать же принес Господь 
наш Иисус Христос – принес, следовательно, для 
душ лето приятное. Кто слушает Господа и исполня-
ет все заповеданное Им, тот получает благодать и 
силою ее наслаждается в себе летом приятным. Это 
верно совершается во всех искренно верующих и 
действующих по вере. Мыслями не наполнишь душу 
этою приятностью; надо действовать и приятность 
вселится сама собою. Внешнего покоя может не быть 
никакого, а один внутренний, но он неотъемлем от 
Христа. Впрочем, всегда бывает так, что коль скоро 
водворится внутренний покой, внешние беспокой-
ства не имеют тяготы и горькости. Стало быть и с 
этой стороны есть лето приятно; только снаружи оно 
кажется холодною зимою.

Святитель Феофан Затворник, 
www.days.pravoslavie.ru

ÑÈÍÄÐÎÌ ÃÐßÇÍÛÕ ËÎÊÒÅÉ
Потемнение и сухость на этих участках кожи – не только эсте-

тическая проблема, симптомы возникают при патологических 
процессах в организме, предупреждают специалисты.

Принято считать, что признаки 
появляются от движений и трения 
кожи об одежду. Часто это так, но 
есть моменты, на которые реко-
мендуется обратить особое вни-
мание. Это уплотнение кожи, по-
явление четких границ пятен, стой-
кое изменение цвета, отсутствие 
улучшений при хорошем уходе.

СЛАДКАЯ БОЛЕЗНЬ

Симптомы могут говорить 
об одном из видов гиперпиг-
ментации – черном акантозе 
(acanthosis nigricans). Он разви-
вается при гормональных нару-
шениях и проблемах с обменом 
веществ, в том числе на фоне 
сахарного диабета. При этом 
состоянии клетки организма 
теряют чувствительность к инсу-
лину, играющему ключевую роль 
в регуляции уровня глюкозы. 
Поджелудочная железа начинает 
производить больше инсулина, 
что провоцирует осложнения.

На ранних стадиях патология 
может не проявляться, но со 
временем вероятно изменение 
цвета и плотности кожи в области 
шеи, коленей, локтей, подмы-
шечных впадин. Инсулин стиму-
лирует рост клеток, отвечающих 
за выработку меланина. В та-
ком случае гиперпигментация – 
не дерматологическая проблема, 
а реакция организма на внутрен-
ние нарушения.

КОГДА ИДТИ К ВРАЧУ

Пройти обследование необхо-
димо при шелушении, сухости 
кожи, в случае, если появилась 
угревая сыпь. Тревожные сим-
птомы – тяга к сладкому, на-
бор веса, чувство усталости 
без причин. Один из методов 
диагностики – измерение уровня 
сахара в крови. Если он повышен, 
корректируют питание, сокращая 
количество простых углеводов в 
меню. Пациентам рекомендуют 
регулярную физическую нагруз-
ку – хотя бы 150 минут активности 
в неделю. Она необходима для 
контроля веса и нормализации 
обмена веществ. В более слож-
ных случаях подбирают терапию.

КОСМЕТИКА В ПОМОЩЬ

Если сахарный диабет исклю-
чен, справиться с визуальными 
отклонениями помогают специ-
альные средства. Дерматолог 
может подобрать:
 кератолитики, это продукты 

с содержанием кислот – салици-
ловой, гликолевой, молочной. 
Хороший эффект дают средства 
с мочевиной. Чтобы получить 
заметный отшелушивающий 
эффект, препараты достаточно 
наносить пару раз в неделю;
  крем с натуральными мас-

лами, пантенолом, керамидами, 
он восстанавливает липидный 
барьер кожи;
  косметику с ретиноидами, 

ее наносят на ночь.
Для устранения потемнений 

используют аппаратные проце-
дуры, например лазерное воз-
действие. Процесс обновления 
клеток регулирует микроиголь-
чатый RF-лифтинг. Для мягко-
го очищения кожи применяют 
лазерный карбоновый и ТСА-
пилинг. Но все способы пред-
полагают курсовое лечение в 
сочетании с домашним уходом.

ГЛУБОКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ

Если перечисленные процеду-
ры не дают результата, исполь-
зуют инъекционные методики, 
среди них мезотерапия. В данном 
случае под кожу вводятся веще-
ства с осветляющим эффектом, 
они замедляют синтез мелани-
на. Эффективно увлажнение с 
помощью биоревитализации. 
Регенерацию тканей регулирует 
плазмотерапия, при фиброзе 
рекомендуют ферментотерапию.

НА ЗАМЕТКУ

Синдром грязных локтей воз-
можен при снижении функции 
щитовидной железы, патоло-
гиях органов пищеварения, 
грибковых инфекциях, наруше-
ниях в работе желчного пузыря, 
дефиците витаминов В, C, D.

«Но в этом смысле рисков мы 
не видим,  – отметил министр на 
совещании с Президентом. – Пото-
му что если пользователь не знал 
о том, что материал экстремист-
ский, никакой ответственности 
применяться не будет».

Глава Комитета Госдумы по ин-
формполитике, информацион-
ным технологиям и связи Сергей 
Боярский подчеркнул, что за 
шумом вокруг законопроекта 
«многие упустили основную цель 
нововведений и другие не менее 
важные положения, которые не 
связаны с темой использования 
VPN». «Поправки – это часть пла-
номерной борьбы с телефонным 
мошенничеством, экстремис-
тской и террористической дея-
тельностью», – отметил депутат. 
В законопроекте указано, что 
VPN рассматривается как отяг-
чающее обстоятельство только 
в случае, если преступление со-
вершено с его помощью.

«Речь идет не о запретах «для 
всех», а о наведении порядка 
в чувствительных зонах. Закон 
четко разделяет обычного поль-
зователя, у которого стоит VPN, 
и человека, использующего та-
кие же инструменты для обмана, 

угроз, экстремизма или рассылки 
фейков о минированиях», – рас-
сказал член Комитета Госдумы 
по информационной политике, 
информационным технологиям и 
связи Антон Немкин.

Он добавляет, что оценка того, 
использовался ли VPN в преступ-
ной схеме, будет осуществлять-
ся в рамках следственных дей-
ствий и при помощи экспертных 
заключений. Устанавливается 
связь между применением VPN и 
последствиями. Сам по себе VPN – 
не преступление, но его осознан-
ное применение для сокрытия 
преступной деятельности должно 
учитываться судом. «Злоумышлен-
ники довольно часто используют 
VPN или схожие по функциональ-
ности сервисы, чтобы скрыть 
свое местоположение. Таким 
образом они пытаются запутать 
следы», – рассказал коммерчес-
кий директор компании «Код 
Безопасности».

Законопроект также направлен 
на пользователей с потенциаль-
но преступными намерениями. 
Государство хочет ограничить 
доступ к определенной информа-
ции, которая имеет специальную 

маркировку, например экстре-
мистской. В таком случае VPN 
будет считаться отягчающим 
обстоятельством, поскольку ис-
пользование подобных сервисов 
говорит о том, что человек не слу-
чайно наткнулся на запрещенную 
информацию, а осознанно пытал-
ся скрыть следы, чтобы обойти 
ограничения и получить к ней до-
ступ. Руководитель группы защи-
ты инфраструктурных IT-решений 
компании «Газинформсервис», 
отмечает, что злоумышленники 
довольно часто используют VPN, 
потому что в теории он обеспечи-
вает анонимность и может помочь 
обойти блокировки.

«Если пользователь нечаян-
но открыл ссылку или увидел 
фрагмент из запрещенного ма-
териала  – это не считается на-
рушением. Закон касается наме-
ренного поиска экстремистских 
материалов из официального 
списка Минюста. Просто так на 
них не попадешь, они уже за-
блокированы. Чтобы их найти, 
надо целенаправленно искать», – 
указывает Елизавета Белякова, 
председатель Альянса по за-
щите детей в цифровой среде. 
Также нельзя рекламировать 
VPN-сервисы. Аналогично рабо-
тает реклама с алкоголем: купить 
можно, но рекламировать – нет. 
За сам факт использования VPN 
штрафов не будет.

ВАША  ЗАЩИТА

ÂÌÅÑÒÎ ÑÑÛËÊÈ
Окончание. Начало на стр. 2
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ПИРОГ С ЧЕРНОЙ СМОРОДИНОЙ

  Сахар – 3/4 стакана
  Сливочное масло – 200 г
  Яйца – 2 шт.
  Ванилин – щепотка
  Мука – 3 стакана
  Разрыхлитель – 1 ч. л.
  Варенье из смородины – 200 г
Растопить сливочное масло, 

остудить до комнатной темпе-
ратуры и последовательно доба-
вить в него сахар, яйца, ванилин. 
Перемешать до однородной 
консистенции. Просеять муку, 
соединить ее с разрыхлителем 
и всыпать в тесто, замесить его. 
1/3 массы убрать в морозилку 
на 40-60 минут. 2/3 равномерно 
распределить по застеленной 
пергаментом форме, сверху вы-
ложить варенье, затем посыпать 
крупно натертым замороженным 
тестом. Поставить заготовку 
в разогретую до 180°С духовку 
на 40-50 минут.

ПЕСОЧНЫЙ ПИРОГ

  Замороженная брусника – 250 г
  Сливочное масло – 75 г
  Сахар – 110 г
  Яйца – 2 шт.
  Мука – 240 г
  Разрыхлитель для теста – 6 г
Для заливки:

  Сметана – 220 г
  Сахар – 75 г
Сахар растереть со сливочным 

маслом, добавить яйца, раз-
рыхлитель, просеянную муку. 
Замесить тесто, собрать в шар 
и поставить на 30 минут в хо-
лодильник. Затем раскатать, 
выложить в форму, сделать бор-
тики. Бруснику промыть, рас-
пределить по тесту. Отправить в 
разогретую до 180°С духовку на 
30 минут. Ингредиенты заливки 
соединить, смазать поверхность 
остывшего пирога, отправить в 
холодильник на 2-4 часа. 

b/Cеч*= * ч=ю

×ÅÐÍÀß ÑÌÎÐÎÄÈÍÀ
Продолжение. Начало в №36

Отвар корней черной сморо-
дины применяется в тибетской 
медицине наружно и внутрь для 
лечения ревматизма.

Отвар и настой листьев по-
может при туберкулезе лимфа-
тических желез.

Настойка листьев черной 
смородины на вине – как тони-
зирующее средство при болезнях 
сердца.

Свежие плоды, их сок и на-
питок из них помогают при 
нарушениях обмена веществ, 
а также заболеваниях желудоч-
но-кишечного тракта (язвенная 
болезнь желудка и двенадца-
типерстной кишки, гастрит) 
с пониженной кислотностью, 
при гипертонической болезни, 
заболеваниях печени.
  Сок черной смородины 

отжимают из плодов и принима-
ют по 1/4 стакана с 1 ст. л. меда, 
разведенной в 1 стакане воды, 
3 раза в день.

О т в а р  с в е ж и х  п л о д о в 
применяют при поносах, как 
мочегонное и потогонное 
средство.
  Чтобы его приготовить, 

2 ст. л. ягод заливают 1 стаканом 
кипятка, на слабом огне кипятят 
10 минут, настаивают в течение 
1 часа, затем процеживают и при-
нимают по 1 ст. л. 3 раза в день.

О т в а р  с у ш е н ы х  п л од о в 
хорошо действует при мало-
кровии, гипертонии, ревма-
тизме, кашле.
  Отвар готовят следующим 

образом: 2 ст. л. сухих ягод залить 
1 стаканом кипятка, кипятить 
10 минут, настаивать 1 час, затем 
процедить и пить по 1/4 стакана 
4 раза в день.

При начинающейся простуде 
или гриппе хорошо помогают 
следующие средства из черной 
смородины.
  Горсть мелко нарезанных 

веток черной смородины за-
лить в эмалированной посуде 
4 стаканами кипятка, поставить 
на огонь, кипятить 5 минут, затем 
укутать и оставить на 1 час на-
стаиваться. Принимать в горя-
чем виде несколько раз в день. 
На ночь пить этот отвар с медом.

Черная смородина отлично 
чистит печень и желчный 
пузырь. Она способна даже 
растворять и выводить песок 
из желчного пузыря. Чтобы 
добиться этого рекомендует-
ся принимать ее круглый год: 
в виде настоев из свежих, за-
мороженных и сушеных плодов, 
отваров и настоев листьев и 
почек, в виде морсов из сырого 
джема (протертых с сахаром 
ягод), компотов и киселей.

Для лечения черного рака Для лечения черного рака 
требуется комплекс мер.требуется комплекс мер.

ШАГ 1. МИНИМИЗАЦИЯ

Обратите внимание: где пыли 
скапливается больше всего? На 
всяких мелочах и безделушках, 
ребристых поверхностях, компакт-
дисках. Подумайте, нужны ли они 
в таком количестве. Может быть, 
лучше что-то убрать в закрытые 
шкафчики, где пыли скапливается 
меньше. Ведь ровную поверхность 
гораздо легче протереть, чтобы 
она засверкала чистотой.

ШАГ 2. ОБЕЗВРЕЖИВАНИЕ

По телевизору, магнитофону, 
книжным полкам необходимо раз 
в месяц проходить пылесосом. 
Книги хорошо пылесосить дважды 
в год вдоль корешка и по страни-
цам, и, кроме того, держать их за 
стеклянными дверцами.

Попробуйте убрать лишние ков-
ры. Чем меньше их будет в кварти-
ре, тем лучше. Те, которые все же 
остан утся, нужно пылесосить не 
реже двух раз в неделю. Этой же 
процедуре следует подвергать 
покрывала, пледы.

НЕЗДОРОВАЯ АТМОСФЕРА

Одной из главных опасностей 
в доме, как ни странно, являются 
мельчайшие и незаметные частич-
ки пыли.

И м е н н о  о н и  ч а с то  с лу ж ат 
спусковым крючком аллергии: 
у 30-40% людей существует наслед-
ственная предрасположенность 
к аллергии на домашнюю пыль. 
По оценкам экологов, воздух в 
доме (квартире) в 4-6 раз «грязнее» 
и в 8-10 раз токсичнее наружно-
го. И самое худшее в атмосфере 
наших жилищ – домашняя пыль.

Пыль содержит мельчайшие 
частички хлопка, шерсти, перхоти 
человека и животных и микро-

скопических клещей, которые 
безопасны для здоровых людей, 
но нежелательны для тех, кто пред-
расположен к аллергии. Иммунная 
система таких людей иногда слиш-
ком бурно реагирует на вторг-
шиеся в организм аллергены, а это 
в конечном счете может привести 
к бронхиальной астме, аллерги-
ческому риниту и конъюнктивиту, 
дерматитам, крапивнице. Все это 
легче предупредить, чем лечить.

ШАГ 3. СТИРКА

В пуховых подушках, одеялах, 
матрасах из шерсти скапливается 
огромное количество пыли, ко-
торая воздействует на человека 
7-9 часов в сутки во время сна. По-
этому, если у кого-то в доме есть 
признаки аллергии, при первой 
возможности замените пух, перо 
и шерсть на синтепон и холлофай-
бер: они собирают меньше пыли и 
легко стираются. Постельное бе-
лье нужно менять раз в 1-2 недели.

ШАГ 4. ИОНИЗАЦИЯ

Более грамотно бороться с пы-
лью, используя аэроионизаторы. 
Дело в том, что частички бытовой 
пыли заряжены положительно. 
Легкие отрицательные ионы, 
которые испускают аэроиониза-
торы, «гасят» этот заряд, и пыль 
быстро оседает. Испытания в 
отделении аллергологии НИИ 
педиатрии РАМН показали, что 
у астматиков после применения 
ионизаторов практически ис-
чезают спазмы, увеличивается 
жизненная емкость легких. Полез-
ны они и для людей с пищевыми 
аллергиями.

Независимо от того, пользуетесь 
ли вы ионизатором, не забывайте 
проветривать помещение и сме-
лее подставляйте лицо свежему 
ветру. Именно в ветреную погоду, 
так же, как и после грозы, концен-
трация целебных аэроионов в 
воздухе максимальна.

ХОЗЯЙКЕ  НА  ЗАМЕТКУ

ÊÀÊ ÁÎÐÎÒÜÑß Ñ ÏÛËÜÞ
Дом должен стать другом, который охраняет и защищает от неприятностей. 

Но это только в том случае, если его не облюбовал незваный гость – пыль.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. Черную смородину не рекомендуется 
принимать при заболеваниях желудочно-кишечного тракта 
с повышенной кислотностью, а также при индивидуальной 
непереносимости растения.

ПРИЗНАКИ ПРОБЛЕМЫ

О болезни свидетельствуют по-
явившиеся на ветвях вдавленные 
красновато-бурые пятна. Посте-
пенно они темнеют, увеличивают-
ся в размерах. Кора становится по-
хожей на гусиную кожу, выступив-
шие на ней пупырышки – это и есть 
споры гриба. Со временем кора 
чернеет, кажется обугленной, на 
молодых побегах она может даже 
отходить лоскутами. Пораженные 
ветви сохнут, на пло дах образует-
ся черная гниль. Если не принять 
меры борьбы с болезнью, дерево 
погибает. Иногда это происходит 
за год, в некоторых случаях про-
цесс тянется несколько сезонов.

ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

Черный рак атакует неухожен-
ные, ослабленные деревья. В 
группе риска – старые растения, 
на которых была проведена не-
правильная санитарная обрезка 

с большими спилами. Чаще всего 
возбудитель проникает в ткани 
через раны, оставшиеся после 
солнечных ожогов, морозобоин, 
механических повреж дений. 
Поэтому основные профилакти-
ческие меры – защита сада от сол-
нечных и морозных ожогов с по-
мощью побелки стволов и скелет-
ных ветвей известковым моло-
ком с добавлением 3-5% медного 
купороса. Процедуру надо про-
водить осенью и ранней весной.

Важны правильная обрезка 
растений с использованием садо-
вой замазки, достаточный полив, 
внесение удобрений, защита от 
вредных насекомых.

СХЕМА ЛЕЧЕНИЯ

Остановить болезнь можно 
только хирургическим путем. 

Подстелив под дерево пленку, не-
обходимо зачистить кору на пора-
женном участке, захватив до 2 см 
здоровой ткани. Рана должна быть 
по краю зеленая, без коричневых 
вкраплений – очагов болезней. 
Если они останутся, по дереву 
пойдут метастазы. Зачищенный 
участок важно обработать 3-про-
центным медным купоросом и 
замазать раннетом. Срезанную 
кору надо сжечь, так как она за-
ражена возбудителем. Тонкие 
больные ветви лечить нет смысла, 
их лучше срезать с захватом здо-
ровой древесины и уничтожить.

После процедуры надо помочь 
дереву восстановиться. Для этого 
растение надо подкармливать, 
опрыскивать, чередуя скор, топаз, 
хорус, фитоспорин. Препараты 
не лечат рак, но убивают другие 
патогены, ухудшающие состояние 
дерева.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÑÀÄÎÂÀß ÝÏÈÄÅÌÈß
Заболевание, способное уничтожить яблони, – черный рак. Его возбудитель – грибок, с ветром 

он разносится по дачным участкам и в первую очередь поражает ослабленные деревья.

ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!
Уважаемые читатели!Уважаемые читатели!

Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем, важным  родных и близких с юбилеем, важным 
событием или днем рождения на цветной странице «Кавказской событием или днем рождения на цветной странице «Кавказской 
недели».недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 790 рублей.от 790 рублей.
Отдел рекламы «Кавказской недели», Отдел рекламы «Кавказской недели», 

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); e-mail: nedelya@kmv.ruтел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); e-mail: nedelya@kmv.ru
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ВИЛАМИ ПО ВОДЕ ВИЛАМИ ПО ВОДЕ 
ПИСАНОПИСАНО

Тут есть два толкования, одно 
«серьезнее» другого. Во-первых, 
вилами на Руси называли русалок. 
Непонятно, откуда бы речные 
девы умели писать, но, увидев их 
предсказания, начертанные на 
воде, можно было быть уверен-
ным, что все исполнится.

Также вилы были орудием волх-
вов, а уж после этого призем-
ленным сельскохозяйственным 
орудием. Три наконечника озна-
чали сущность бога Триглава, и 
существовали как большие вилы, 
вроде посоха, так и маленькие – 
костяные, с ладонь. И вот этими 
штуками жрецы, устав нашепты-
вать, выводили заклинания на 
воде. Возможно, ее даже пред-
варительно толкли. Но что толку? 
Все равно забыли об их трудах, а 
над вилами писанным только на-
смехаются.

ОТРЕЗАННЫЙ ЛОМОТЬОТРЕЗАННЫЙ ЛОМОТЬ

Полностью поговорка звучит 
так: «Отрезанный ломоть назад 
не прилепишь». Дочка, выданная 
в чужие края; отделившийся и за-
живший своим домом сын; рекрут, 
которому забрили лоб – все это 
отрезанные ломти, свидеться-то 
немудрено, а одной семьей уже 
не заживешь.

Есть еще один важный момент: 
в старину хлеб, олицетворявший 
благополучную жизнь, ни в коем 
случае не резали, а только ломали 
руками (отсюда и возникло слово 
ломоть). Так что словосочетание 
«отрезанный ломоть» – настоящий 
исторический оксюморон.

ГОЛ КАК СОКОЛГОЛ КАК СОКОЛ

Так говорим мы о крайней сте-
пени нищеты. Но это поговорка к 
птицам не имеет никакого отноше-
ния. Хотя орнитологи утверждают, 
что соколы действительно во 
время линьки теряют свои перья 
и становятся почти голыми!

Соколом в старину на Руси на-
зывали таран, орудие из железа 
или дерева в форме цилиндра. 
Его подвешивали на цепях и рас-
качивали, таким образом про-
бивая стены и ворота крепостей 
неприятеля. Поверхность этого 
орудия была ровной и гладкой, 
попросту говоря, голой.

Словом, соколом в те времена 
называли инструменты цилиндри-
ческой формы: железный лом, пест 
для растирания зерна в ступе. Со-
кола на Руси активно использова-
ли до появления огнестрельного 
оружия в конце XV века.

ПОДВЕСТИ ПОДВЕСТИ 
ПОД МОНАСТЫРЬПОД МОНАСТЫРЬ

Происхождение этого оборо-
та под вопросом. Возможно, он 
возник потому, что в монастырь 
обычно уходили люди с серьез-
ными неприятностями в жизни. 
Возможно, потому, что русские 
воины подводили врагов под сте-
ны монастырей, превращавшихся 
на время войны в крепости. Воз-
можно, эта поговорка символи-
зирует тяжелую жизнь женщин 
в царской России. Ведь только 
наличие знатной родни когда-то 
могло уберечь женщину от по-
боев мужа. Родственники в таких 
случаях отправлялись искать за-

щиты у патриарха и властей, и если 
ее находили – то жена подводила 
мужа под монастырь, т.е. отправ-
ляла его на смирение на полгода 
или год.

ВОРОН СЧИТАТЬВОРОН СЧИТАТЬ

Так и представляется увалень, 
который, пока черные птицы 
клюют огородные посевы, пере-
считывает воришек, вместо того, 
чтобы хвататься за дрын. Но дело 
в том, что ворон считался птицей 
зловещей. Так как эти перна-
тые не брезгуют мертвечиной, 
в народе сложилась четкая фор-
мула суеверия: люди+ворон = 
покойник. Так, например, если 
ворон сел на крышу дома и 
каркнул, значит, в доме кто-то 
умрет. А уж если черт крылатый 
сел на крест церковный, то жди 
беды для всего села. Вот и смо-
трели люди со страхом в душе – 
где там расселись наглые птицы. 
С принятием христианства страх 
поуменьшился. Ворон, например, 
кормил пророка Илию в пустыне. 
Так что, пустое занятие – каркаю-
щие приметы считать!

КВАСНОЙ ПАТРИОТИЗМКВАСНОЙ ПАТРИОТИЗМ

Выражение ввел в речевой 
оборот Петр Вяземский. Под квас-
ным патриотизмом понимается 
слепая приверженность отжив-
шим и нелепым традициям на-
ционального быта и безапел-
ляционное неприятие чужого, 
иностранного, не нашего.

Продолжение следует
Использованы материалы 

«Русская семерка»,www.russian7.ru 

Одно из самых 
впечатляющих мест 
для отдыха в Рос-
сийской Федера-
ции – озеро Бай-
кал, или Бай-Куль 
(в переводе с тюрк-
ского  – «богатое 
озеро»), которое на-
ходится на границе 
Иркутской области 
и Республики Буря-
тия. В 1997 году оно 
было занесено в Список объектов 
Всемирного наследия ЮНЕСКО 
в силу своего богатейшего разно-
образия по флоре и фауне. Благо-
даря действующим неподалеку 
вулканам экосистема озера и близ-
лежащих территорий постоянно 
видоизменяется (структурные 
геологические и биологические 
процессы), обновляя состав суще-
ствующих экзотических экземпля-
ров растений и представителей 
животного мира.

Уникальность самого глубокого 
озера на планете заключается не 
только в его размерах и глубине. 
В нем обитает более 60 видов рыб 
(сом, осетр, карп, омуль, щука, 
байкальская нерпа и другие). 
Прибрежная фауна представлена 
тарпанами, чайками, орланами-
белохвостами. Флора озера и при-
легающих территорий объединяет 
более 2000 видов растений. На-
сыщенная кислородом вода про-
зрачная и чистая настолько, что 
пригодна для питья. Кроме того, 
большинство представителей 
органического мира, населяющих 
экосистему озера, не встре-
чается больше ни в одном 
из уголков земного шара.

ИНТЕРЕСНЫЕ ИНТЕРЕСНЫЕ 
ФАКТЫФАКТЫ

Озеро Байкал – одно из 
самых древних на Земле. Его воз-
раст – 25-35 млн лет.
Объем воды в Байкале  – 

23 615,39 км³, что составляет 
примерно 19% мировых запасов 
озерной пресной воды.
Максимальная глубина этого 

озера – 1642 м. Данное значение 
было установлено в 1983 году при 
выполнении гидрографических 
работ. Средняя его глубина – 
744, 4 м.
Второе место в мире по глу-

бине занимает озеро Танганьика 
(1470 м), расположенное в Цент-
ральной Африке, а третье – 
Каспийское море (1025 м), кото-
рое находится на стыке Европы 
и Азии. По некоторым данным 
третья позиция принадлежит 
подледниковому озеру Восток 
в Антарктиде, предполагаемая 
максимальная глубина которого – 
более 1200 метров.

Использованы материалы 
www. my-calend.ru

КАМНИ РАКАКАМНИ РАКА

Камнями-талисманами для 
людей, родившихся под зна-
ком Рака, являются жемчуг, 
изумруд, лунный камень, а так-
же «кошачий глаз».

Луне, управительнице со-
звездия Рака, прекрасно под-
ходит жемчуг  – один из са-
мых излюбленных старинных 
ювелирных украшений. Цвет 
морского жемчуга бывает 
белый, желтый, розовый, голу-
бой, красный и даже черный. 
Жемчуг развивает таланты 
Рака, скрытые порой от него 
самого, притягивает удачу 
и справедливость, придает 
проницательности и защища-
ет своего владельца от негатива. 
В старые времена талисманы из 
жемчуга оберегали женщин от 
безответной любви.

Одним из самых лучших камней 
для Рака является изумруд.

Это благородный берилл, имею-
щий неповторимую красоту цве-
та  – от совсем светло-зеленого 
до густого сочного травяного. 
Изумруд дает Ракам возможность 
контролировать свои эмоции 
и не давать негативным побеж-
дать. Этот камень успокаивает в 
моменты нервного напряжения, 
избавляет от меланхолии и грусти, 
привнося в жизнь Рака веселье и 
радость. Также изумруд борется с 
излишней замкнутостью и скован-
ностью Рака в обществе, делая его 
более привлекательным. Изумруд 
считается могущественным та-
лисманом. Человек, носящий его, 

огражден от влияния злых чар, 
застрахован от горестей. Изумруд 
притягивает богатство, усмиряет 
сладострастие и дарует покой 
владельцу.

Разновидность хризоберилла, 
называемая «кошачьим гла-
зом»,  – сильный камень Рака, 
помогающий ему стать сильным и 
социально успешным. «Кошачий 
глаз» дает Раку сил победить свои 
недостатки, освободиться от пле-
на вечного пессимизма и влияния 
окружающих людей. Большинство 
камней с эффектом «кошачьего 
глаза» традиционно считались 
оберегами. Украшения с ними но-
сили, чтобы защитить себя от злых 
сил, сглаза. В частности, считалось, 
что «кошачий глаз» помогает со-
хранять любовь и оберегает от из-
мен. Мистики считают, что камень 
с эффектом «кошачьего глаза» 

способен мягко привлечь вни-
мание окружающих к своему 
владельцу. Украшения с «ко-
шачьим глазом» способствуют 
налаживанию отношений 
между людьми, улучшая их 
взаимопонимание.

Лунный камень – симво-
лизирует магическую силу 
лунных полей, поэтому он 
считается самым подходящим 
амулетом для людей, родив-
шихся во время полнолуния, 
и для рожденных в понедель-
ник  – день, «управляемый» 
луной. Камень помогает в 
любовных делах, способству-
ет преодолению препятствий 
на пути к счастью. В трудных 

положениях он помогает прини-
мать разумные решения, дает дар 
красноречия и убеждения. При 
нервных заболеваниях рекомен-
дуется носить лунный камень в 
серебряной оправе.

КАМНИ ЛЬВАКАМНИ ЛЬВА

Львам прекрасно подходят 
камни желтого цвета: янтарь, 
хризолит и топаз.

Лев – знак, управляемый Солн-
цем. Поэтому, считается, что ян-
тарь приносит счастье только 
этому знаку. Но если в вашем 
личном гороскопе в знаке Льва 
находится Луна, то вы как Лун-
ный Лев, можете также считать 
этот камень своим талисманом. 
В янтаре нет блеска бриллиан-
тов и красоты изумрудов, но его 
любят за солнечную теплоту. За 
три с половиной тысячи лет до 
н. э. украшения из янтаря носили 

фараоны и жрецы Египта. Маги-
ческие свойства янтаря недаром 
сделали его камнем жрецов и 
фараонов. Он гарантирует силу, 
красоту и удачу. Наукой доказано, 
что янтарная кислота является не-
специфическим биостимулятором. 
Это хорошее антитоксическое и 
противострессовое средство. Если 
положить необработанные куски 
янтаря под подушку или повесить 
у изголовья, то они помогают при 
бессоннице. Львы часто страдают 
от сердечно-сосудистых заболе-
ваний. Янтарную кислоту приме-
няют при сердечной патологии, 
после операций, при анемии, как 
стимулятор нервной системы, ор-
ганов дыхания, желез внутренней 
секреции. Традиционно считалось, 
что если беременная женщина 
носит янтарное ожерелье, то она 
легко родит.

Хризолит (оливин)– красивый 
полудрагоценный камень жел-
товато-зеленого цвета. Хризолит 
улучшает отношения Льва с ок-
ружающими людьми, помогает 
быть приятнее и одновременно 
сильнее, раскрывает его таланты 
и всем своим воздействием по-
могает Льву привлекать и завое-
вывать сердца людей. Хризолит 
приносит спокойный сон, отго-
няет ночные кошмары, лечит 
заикание. Оправленный в золо-
то, оливин укрепляет духовные 
силы обладателя и дает возмож-
ность предсказания будущего. 
Поэтому золотые перстни с этим 
камнем часто носили астрологи и 
предсказатели.

Топаз – желтый прозрачный 
камень. Он помогает снискать 
благосклонность начальства и 
приносит богатство. Его влияние 
позволяет увидеть намерения 
врага, разгадать недоброжелате-
лей и подсказывает верный совет 
в делах. Исцеляет астму, подагру, 
бессонницу. Укрощает ярость и 
успокаивает страсти, даруют муж-
чинам мудрость, а женщинам  – 
плодовитость.

Продолжение следует

ГОВОРИМ 
ПО-РУССКИ

ÊÐÎÂÜ, 
ÊÐÎÂÎÒÎ×ÈÒÜ, 

ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÒ
В именительном падеже слово 

«кровь» не может вызывать ника-
ких затруднений. Все проблемы 
начинаются в следующих паде-
жах, да еще с предлогами.

«В больнице нет – чего? – крО-
ви». Это ясно, тут тоже нет ника-
ких вопросов.

«Из донорской крОви делают 
плазму».

«Врач мне что-то сказал о его 
крОви, а я, как на грех, не услы-
шала».

В общем, есть что? – «кровь», нет 
чего? – «крОви». С этим падежом 
тоже без вариантов.

Есть, однако, два предлога, 
которые заставляют ударение в 
слове «кровь» меняться. Алко-
голь медики могут обнаружить 
в кровИ; там же, в той же самой 
кровИ они находят у спортсменов 
допинг. Или могут найти в кровИ 
что-то более благородное и по-
лезное – антитела, например. Ну, 
а «на кровИ» (кстати, это означает 
«на месте убийства») – на кровИ, 
говорят, клянутся.

Есть еще слово «кровоточИть». 
Рана кровоточИт, язва кровото-
чИт, ссадины кровоточАт, душа, 
образно говоря, точно так же 
кровоточИт! Нет-нет, это вчера 
они еще кровоточИли, а сегодня 
уже не кровоточАт: заживают, 
к счастью! Хорошо, что вовре-
мя их успели обработать, вы и 
представить себе не можете, 
какой после всего случившегося 
ужасный, душераздирающий 
вид был у этих кровоточАщих 
ран!

Использованы материалы 
«Российской газеты »

НАРОДНАЯ  МУДРОСТЬ

ÒÀÉÍÛÉ ÑÌÛÑË
ÐÓÑÑÊÈÕ ÊÐÛËÀÒÛÕ ÔÐÀÇ

Все ли мы знаем о выражениях, которые постоянно используем? Подчас слишком мало. 
А ведь за каждым из них стоит целая история, порой увлекательная, а порой и трагичная.

Продолжение. Начало в №32, 34, 36

ОКНО  В  МИР

ÄÅÍÜ ÎÇÅÐÀ ÁÀÉÊÀË
В 1999 году было принято решение учредить День озера 

Байкал. Датой празднования стало четвертое воскресенье 
августа. В 2008-ом праздник был перенесен на второе воскре-
сенье сентября. В 2025 году он отмечается 14 сентября.

АСТРОЛОГИЯ

ÊÀÌÍÈ ÇÍÀÊÎÂ ÇÎÄÈÀÊÀ
Тот факт, что влияние камней на здоровье и судьбу человека определяется положением 

планет и знаками Зодиака, был обнаружен еще в древности. Астрологи выявили, что наиболее 
благоприятными для человека являются те камни, которые связаны с тем знаком Зодиака, 
под которым он родился. Таблицы соответствий камней знакам Зодиака были составлены в 
средние века. Исходя из этих списков, те или иные камни по знакам Зодиака становятся для 
их обладателя талисманом, амулетом и оберегом на всю жизнь.

Продолжение. Начало в №36



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября
5.00 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» 16+
5.10 Мультфильмы 12+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 0.20 «Наше кино» 16+
6.40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО ЛУКИ» 16+
8.30, 10.20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
10.45 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 «Миллион за 5 минут» 16+
21.00, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 16+
1.15 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ КАПИТАН» 16+
3.20 Т/с  « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 16 сентября
5.00, 3.45 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 10.10 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 «Миллион за 5 минут « 16+
21.00, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ДЕРСУ УЗАЛА» 16+
1.10 Первый Евразийский канал 12+
1.50 «Наше кино» 16+
2.15 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 16+

СРЕДА, 17 сентября
5.00, 3.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15 Спецрепортаж 12+
6.25, 10.10 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 «Миллион за 5 минут « 16+
21.00, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «ШЕСТОЙ» 16+
0.05 «Наше кино» 16+
1.05 Первый Евразийский канал 12+
2.00 Х/ф « Ч АС Т Н А Я Ж И З Н Ь П Е Т РА 

ВИНОГРАДОВА» 16+
ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

5.00, 3.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15 Х/ф «ДЕРСУ  УЗАЛА» 16+
8.55, 10.10, 11.35, 14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 

18.45 «Дела судебные» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 «Миллион за 5 минут. Дети « 6+
21.00, 21.45 «Игра в кино» 16+
22.25 Х/ф «КОГДА НАСТУПАЕТ СЕНТЯБРЬ» 16+
0.15 «Наше кино» 16+
1.15 Первый Евразийский канал 12+
2.10 Х/ф «ШУМИ ГОРОДОК» 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября
5.00 Т/с  « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 7.55, 9.05, 10.10, 11.35, 14.10, 15.05, 16.35, 

18.20, 18.45 «Дела судебные» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 16+
21.20 Т/с «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ-

ТЕРА» 16+
2.15 «Наше кино» 16+
3.55 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 16+

СУББОТА, 20 сентября
5.00 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 16+
5.20, 6.10, 8.55 Мультфильмы 12+
5.45 «Все, как у людей» 6+
6.45 Х/ф «ШЕСТОЙ» 16+
8.20 «Исторический детектив» 16+
9.15 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 16+
11.55, 13.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-

ТЕЛИ» 16+
13.40 Х/ф  « Н О В Ы Е П Р И К Л ЮЧ Е Н И Я 

НЕУЛОВИМЫХ» 16+
15.20 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-

РИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
18.15 Т/с «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ-

ТЕРА» 16+
23.35 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 16+
1.15 «Наше кино» 16+
2.55 Х/ф «АРИНКА» 16+
4.10 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября
5.00 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 16+
5.45 Мультфильмы 12+
6.05 «Любимые актеры 2.0» 16+
6.35 Х/ф «КОГДА НАСТУПАЕТ СЕНТЯБРЬ» 

16+
8.20 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 16+
10.00, 13.00 Новости 16+
10.10, 13.15, 19.00, 1.00 Т/с «ВОЛЬФ МЕС-

СИНГ. ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 16+
18.00, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
3.30 «Наше кино» 16+
4.45 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября

5.00, 2.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Мекардбол» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.15 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.00 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 16 сентября

5.00, 1.55 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Мекардбол» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.00 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 17 сентября

5.00, 2.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Мекардбол» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.10 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.00 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

5.00, 1.50 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Мекардбол» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.10 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.00 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября

5.00, 1.50 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Мекардбол» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
14.30 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
19.15 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.25 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 20 сентября

5.00, 1.50 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.00 М/с «Отель у овечек» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
15.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
16.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.25 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.30 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября

5.00, 15.00, 1.45 М/с «Маша 
и Медведь» 0+

8.00 М/с «Отель у овечек» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
16.30 М/с «Прос токва-

шино» 0+
18.05 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
19.25 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября
4.35 «Путь к Победе» 16+
5 . 3 5  Х / ф  « П Е Р В Ы Й 

ОСКАР» 16+
7.30 Х/ф «ЛЕТО 1941 ГОДА» 

16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ-7» 16+
13.30 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 

16+
0.00 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
1.45 Х/ф «ОДНА ВОЙНА» 

16+
3.10 Х/ф «КЛЯТВА» 16+

ВТОРНИК, 16 сентября
5.10 «Путь к Победе» 16+
6.10 Х/ф « О СО Б Е Н Н О -

СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ» 16+

7.50 Х/ф  « О СО Б Е Н Н О -
СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ» 16+

9.30 Т/с «БАЛАБОЛ-7» 16+
13.30 Т/с «ЛАДОГА» 16+
1 7 . 3 0  Т / с  « Ч Е Р Н Ы Е 

ВОЛКИ» 16+
0.35 Х/ф  «СОКРОВИЩА 

П А Р Т И З А Н С К О Г О 
ЛЕСА» 12+

2.15 Х/ф «КУКУШКА» 16+
3.50 Х/ф «Я - УЧИТЕЛЬ» 16+

СРЕДА, 17 сентября
5.20 «Путь к Победе» 16+
6.20 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯ-

ЕТСЯ МИЛЯМИ» 16+
7.50 Х/ф «СВОЯ ВОЙНА. 

ШТОРМ В ПУСТЫНЕ» 
16+

9.30 Т/с «БАЛАБОЛ-7» 16+
13.30 Т/с «ЖУКОВ» 16+
0.35 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.25 Х/ф «КАДЕТ» 16+
3 . 5 5  Х / ф  « Э К И П А Ж 

МАШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

5.00 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ...» 16+
8.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ-7» 16+
13.30 Т/с «ЛЕНИНГРАД» 

16+
17.20 Т/с «КОМИССАРША» 

16+
0.55 Х/ф «ЗОЯ» 16+
2.30 Т/с « П О С Л Е Д Н И Й 

БРОНЕПОЕЗД» 16+
ПЯТНИЦА, 19 сентября

4.35 «Путь к Победе» 16+
5.35 Х/ф «ЦОЙ» 16+
7.00 Х/ф «72 МЕТРА» 16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ-7» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « Ч Е Р Н Ы Е 

КОШКИ» 16+
23.10 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 

16+
0.55 Х/ф «28 ПАНФИЛОВ-

ЦЕВ» 16+
2.40 Х/ф «ПОБЕГ» 16+

СУББОТА, 20 сентября
4 . 4 0  Х / ф  « Л Е Г Е Н Д А 

О САМБО» 16+
6.20 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 16+
8.00 Х/ф  «ЧЕМПИОНЫ: 

Б Ы С Т Р Е Е .  В Ы Ш Е . 
СИЛЬНЕЕ» 16+

9 . 5 0  Х / ф  « М И С Т Е Р 
НОКАУТ» 16+

11.50 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» 
12+

1 4 . 0 0  Х / ф  « Ч Е М П И О Н 
МИРА» 16+

16.30 Х/ф «ЛЕВ ЯШИН. ВРА-
ТАРЬ МОЕЙ МЕЧТЫ» 16+

18.30 Х/ф «СТРЕЛЬЦОВ» 16+
20.10 Х/ф «СЛАВА» 12+
23.50 Х/ф «ЭКИПАЖ» 16+
1 . 5 0  Х / ф  « З Е Л Е Н Ы Й 

ФУРГОН» 16+
4.10 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-

НЫЙ КВАРТЕТ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября

5.30 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» 12+
7 . 0 0  Х / ф  « К Р А С Н Ы Й 

ПРИЗРАК» 16+
8 . 5 0  Х / ф  « К О Р И Д О Р 

БЕССМЕРТИЯ» 16+
1 1 . 1 0  Х / ф  « Р Я Д О В О Й 

ЧЭЭРИН» 16+
12.50 Х/ф «НЕСОКРУШИ-

МЫЙ» 16+
14.20 Х/ф «РУБЕЖ» 16+
16.00 Т/с «МЯТЕЖ» 16+
23.30 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ» 16+
1.50 Т/с «СМЕРШ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября

5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.50, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Кондитер 16+
8.00, 9.30, 11.10 Четыре дачи 16+
12.50, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 

Битва шефов 16+
23.00, 0.40 Король десертов. 

Кубок Агзамова 16+
2.10, 3.10 Черный список 16+

ВТОРНИК, 16 сентября

5.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.30, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Кондитер 16+
8.00, 9.20, 11.00 Четыре дачи 16+
12.50, 13.50, 14.50, 15.50, 19.00, 

20.50, 21.50, 2.50, 3.40 Черный 
список 16+

17.00, 17.50, 20.00 Черный список. 
На кухне 16+

22.50 Наследники 16+

СРЕДА, 17 сентября

5.00, 3.50 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.10, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Кондитер 16+
8.00, 9.20, 11.00 Четыре дачи 16+
12.40, 14.50, 16.50 Битва шефов 

16+
19.00 Полная посадка 16+
20.20, 21.20, 22.20 Черный список. 

На кухне 16+
23.10 Наследники 16+
2.40, 3.10 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.00, 4.40 Пятница News 16+
6.10 Кондитер 16+
7.20, 8.50, 10.20, 11.50, 13.10 

Четыре дачи 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Черный 

список. На кухне 16+
19.00, 20.40 Свадьба вслепую 16+
22.50 Наследники 16+
2.30, 3.30 Черный список 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября

5.00, 4.20 Секреты на кухне 16+
5.40, 2.10, 4.40 Пятница News 16+
6.10 Кондитер. Дети 16+
7.30 М/ф «Кролецып и Хомяк 

Тьмы» 12+
9.10 Умнее всех 12+
10.40, 12.10 Домохозяйки против 

шефов: Битва за вкус 16+
14.00 Битва шефов 16+
16.00, 19.00 Ставка на любовь 16+
21.30 Наследники 16+
0.00 Х/ф «МАД» 16+
2.40, 3.20 Черный список 16+

СУББОТА, 20 сентября

5.00, 6.10, 3.00 Секреты на кухне 
16+

5.50, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
7.00 Король десертов. Кубок 

Агзамова 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 10.30, 12.10, 13.50, 15.30 

Четыре дачи 16+
17.10, 18.10, 19.10, 20.00, 21.00 

Черный список. На кухне 16+
22.00 Ставка на любовь 16+
0.30 Х/ф «ПОСЛЕ СВАДЬБЫ» 

18+
3.30, 4.00 Черный список 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября

5.00, 6.20, 3.40 Секреты на кухне 
16+

5.50, 2.10, 4.30 Пятница News 16+
6.50 Руссо-экспрессо 16+
7.40 Гастротур 16+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 11.00 Запретная Индия 16+
10.00, 20.50 Белая амазонка 16+
12.00, 16.00, 17.20 Погнали! 16+
14.10, 15.20 Погнали. Doc 16+
19.30 Как люди живут 16+
22.00 Наследники 16+
0.40 Племя 16+
2.30 Черный список 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября
5.00, 10.20, 3.40 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

6 . 2 0  « Р е ц е п т  п о 
обмену» 16+

6.45 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

8 . 5 5  « З о в и  м е н я 
мамой» 16+

14.30, 15.30 «Супер-
мама» 16+

16.35, 18.00 «Дорогая, 
я забил» 12+

21.00 «Дом-2» 16+
0.10 Т/с «СЕМЬЯ» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 16 сентября
5.00, 10.20, 3.35 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

7.00 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

8 . 5 5  « З о в и  м е н я 
мамой» 16+

14.30, 15.30 «Супер-
мама» 16+

16.35, 18.00 «Чадо из 
ада» 12+

21.00 «Дом-2» 16+
0.05 Т/с «СЕМЬЯ» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 17 сентября
5.00, 10.35, 3.30 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

7.00 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

9 . 0 5  « З о в и  м е н я 
мамой» 16+

14.50, 15.55 «Супер-
мама» 16+

17.00, 18.00 «Беремен-
на по обману» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
0.00 Т/с «СЕМЬЯ» 16+
1.50 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября
5.00, 10.20, 3.50 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

6.55 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

8 . 5 5  « З о в и  м е н я 
мамой» 16+

14.30, 15.30 «Супер-
мама» 16+

16.35, 18.00 «Мамень-
кин сынок» 16+

19.30 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 Т/с «СЕМЬЯ» 16+
2.05 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября
5.00, 10.20, 4.00 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

6 . 3 0  « Р е ц е п т  п о 
обмену» 16+

6.55 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

9 . 0 0  « З о в и  м е н я 
мамой» 16+

13.20 «Мама в 16» 16+
16.40 «Супермама» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 Т/с «СЕМЬЯ» 16+
2.15 «Измены» 16+

СУББОТА, 20 сентября
5.00, 3.45 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
6.25 «Моя-твоя еда» 0+
6.50 «Статус. Неравный 

брак» 16+
10.00 «Чадо из ада» 12+
1 4 . 3 0  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
1 7 . 2 0  « Б е р е м е н н а 

по обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября
5.00, 3.40 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
6.10 «Моя-твоя еда» 0+
6.35 «Битва за тело» 16+
9.30 «Дорогая, я забил» 

12+
11.00 «Мама в 16» 16+
14.20 «Беременна по 

обману» 16+
1 8 . 0 0  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября
5.00, 18.00, 1.25, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ» 16+
22.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
23.30 Х/ф «ОТРЯД «ПРИЗРАК» 18+

ВТОРНИК, 16 сентября
5.00, 18.00, 1.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТВОЙ ХОД» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Х/ф «ОДНИМ МЕНЬШЕ» 18+

СРЕДА, 17 сентября
5.00, 18.00, 1.40, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.30 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПЕРЕВОДЧИК» 16+
22.20 «Безумные факты» 16+
23.30 Х/ф «УДАЧА  ЛОГАНА» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября
5.00, 18.00, 1.10, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Купи-продай» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «НАЕМНИК» 16+
22.00 «Момент в истории» 16+
23.30 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 18+

ПЯТНИЦА, 19 сентября
5.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Тайны Чапман» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ГОНКА СО ВРЕМЕНЕМ» 16+
21.30 Х/ф «МАЛЫШКА ДЖО» 16+
23.15 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» 18+
1.05 Х/ф «ЛОЖЬ И ИЛЛЮЗИИ» 18+

СУББОТА, 20 сентября
5.00, 3.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ЦЕНТУРИОН» 16+
21.55 Х/ф «СОЛОМОН КЕЙН» 16+
23.50 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ» 18+
2.05 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ-2» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
8.55 «Самая народная программа» 16+
9.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.25 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.55 «Неизвестная история» 16+
14.00 «Купи-продай» 16+
14.55 «Безумные факты» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
16.55 Х/ф «БЕЛЫЙ СЛОН» 16+
18.40 Х/ф «ОБЛАСТИ ТЬМЫ» 16+
20.45 Х/ф «БЛАДШОТ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+
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ЬНИК, 15 сентября

,  21.30, 0.30, 3.00 
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
ания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

5 Т/с « Ж Е Н С КО Е 
6+

16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+

2.15 «Юмор на все 
16+
сударево 16+
1 5  Х / ф  « Ш У Т К А  
 16+

Муниципалитет 12+
Человек на Своем 

+
там есть? 16+
фессия – Родину  

ь 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Выводы следствия 16+
20.30,  3.30 Т/с  « П Р Е С Т У П - 

ЛЕНИЕ» 16+
1.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 16+

ВТОРНИК, 16 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 12.45, 20.15 Профессия – 

Родину защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15,  15.45 Т/с  « Ж Е Н С КО Е 

ДЕЛО» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Знания для жизни 

12+
12.00, 18.30 «Научные сенсации» 

16+
13.15, 22.15 Х/ф «18 ЛУН» 16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 0.00 Выводы следствия 

16+
18.00 Я не местная 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+

20.00, 5.10 Сценарий цен 12+
20.30,  3.30 Т/с  « П Р Е С Т У П - 

ЛЕНИЕ» 16+
1.00 Х/ф «ШУТКА АНГЕЛА» 16+
2.30 Человек на Своем месте 12+

СРЕДА, 17 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15,  15.45 Т/с  « Ж Е Н С КО Е 

ДЕЛО» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 

16+
12.00, 18.30 «Научные сенсации» 

16+
12.45, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
13.15, 22.15 Х/ф «БАБОНЬКИ» 

16+
14.50, 23.50 Муниципалитет 12+
15.00, 18.00, 0.00 А что там есть? 

16+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 

12+
20.30,  3.30 Т/с  « П Р Е С Т У П - 

ЛЕНИЕ» 16+
1.00 Х/ф «18 ЛУН» 16+
2.30 Выводы следствия 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 5.10 Дзержинского,102 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15,  15.45 Т/с  « Ж Е Н С КО Е 

ДЕЛО» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00, 18.30 «Научные сенсации» 

16+
12.45 Сценарий цен 12+
13.15, 22.15 Х/ф «ГЛАВНЫЙ» 16+

15.05, 0.05 Человек на Своем 
месте 12+

18.00 Выводы следствия 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
20.30,  3.30 Т/с  « П Р Е С Т У П - 

ЛЕНИЕ» 16+
1.00 Х/ф «БАБОНЬКИ» 16+
2.30 А что там есть? 16+

ПЯТНИЦА, 19 сентября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15,  15.45 Т/с  « Ж Е Н С КО Е 

ДЕЛО» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+

12.00, 18.30 «Научные сенсации» 
16+

12.45 Дзержинского, 102 16+
13.15, 22.15 Х/ф «ГЕРАСИМ»  

16+
14.55, 23.55 Я не местная 16+
17.45 Сценарий цен 12+
18.00 Человек на Своем месте 

12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 А что там есть? 16+
20.30,  3.30 Т/с  « П Р Е С Т У П - 

ЛЕНИЕ» 16+
1.00 Х/ф «ГЛАВНЫЙ» 16+
2.45 Знания для жизни 12+

СУББОТА, 20 сентября

6.00 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15, 4.25 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте  

12+
8.15 Дзержинского, 102 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 Муниципалитет 12+
9.10 «Планета любви» 16+

10.10,  1 .05 Т/с « Д Е ВУ Ш К А  
СРЕДНИХ ЛЕТ» 16+

14.00 Х/ф «ГЕРАСИМ» 16+
1 5 . 4 0 ,  1 9 . 1 5  Т / с  « ТА Й Н Ы  

ГОРОДА N» 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
23.15 Концерт С. Михайлова 

«50-летие. Кремль» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 сентября

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15, 3.35 Прямой эфир 16+
7.45 А что там есть? 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
8.55 Т/с «ТАЙНЫ ГОРОДА N» 

16+
16.05, 1.45 Концерт С. Михайлова 

«50-летие. Кремль» 16+
17.55, 0.10 Х/ф «ВЫШЕ НЕБА» 

16+
19.30 Х/ф «АВАНТЮРИСТЫ» 

16+
21.00 Т/с «ДЕВУШКА СРЕДНИХ 

ЛЕТ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00 М/с «Машкины стра-
шилки» 0+

6.05 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
12.35 Уральские пельмени 

16+
13.05, 21.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
1 9 . 3 0  П р е м ь е р а .  Ш о у 

«Уральские пельмени»  
16+

5.10 М/с «Три кота» 0+

6.00 М/с «Маша и медведь» 
0+

6.15 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ 
ЛЮБОВНИК» 16+

7.55, 9.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть» 16+
11.05 М/ф «Коты Эрмитажа» 

6+
12.50 М/ф «Бука. Мое люби-

мое чудище» 6+
14.55 М/ф «Балерина» 12+
1 6 . 4 0  Х / ф  « Б А Б А  Я ГА  

СПАСАЕТ МИР» 6+
1 8 . 3 5  Х / ф  « Х Р О Н И К И  

П Р И З РА Ч Н О ГО  П Л Е -
МЕНИ» 16+

21.00 Х/ф  «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. ПОС ЛАН-
НИК ТЬМЫ» 12+

2 3 . 0 5  Х / ф  « Ч Е Р Н А Я  
МОЛНИЯ» 16+

1.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИЛЛЮЗИИ» 12+

3.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН» 16+

5.00 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Маша и медведь» 

0+
7.00 М/ф «Величайший  

детектив-паук» 6+
8.45 М/ф «Сыщики под при-

крытием» 16+
10.35 М/ф «Балерина» 12+
12.25 Х/ф «ХРОНИКИ ПРИ-

ЗРАЧНОГО ПЛЕМЕНИ» 
16+

14.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. ПОС ЛАН-
НИК ТЬМЫ» 12+

17.00 Премьера. «Прятки» 
16+

18.00 Премьера. Остров со-
кровищ. Знаки судьбы 16+

20.05 Х/ф «ВЫЗОВ» 16+
23.35 Х/ф «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 

12+
1.40 Х/ф «БЕШЕНСТВО» 18+
3.10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 

МАГИКЯН» 16+
5.05 М/с «Три кота» 0+

6.30, 5.40 По делам 
несовершенно-
летних 16+

8.00, 4.50 Давай 
разведемся! 16+

9.00, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

11.10, 23.10 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 1 0 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 2 0 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.55 Т/с «ФИК-
ТИВНЫЙ БРАК» 
16+

19.00 Х/ф « А Н -
ГЕЛ НА БЕЛОЙ  
КАРЕТЕ» 16+

22.55 Гармоничная 
женщина 16+

4.20 «6 кадров» 16+
6.30, 5.15 «6 кад-

ров» 16+
6.40 Х/ф «БЕЗ ТЕБЯ 

М Н Е  Ж И З Н И 
НЕТ» 16+

10.45 Х/ф «ОДНА 
Н О Ч Ь  И  В С Я 
ЖИЗНЬ» 16+

1 4 . 5 0  Х / ф  « С Е -
СТРЫ ПО ЛЮБ-
ВИ» 16+

1 9 . 0 0  Т / с  « К А -
М Е Н Ь  Ж Е Л А -
НИЙ» 16+

22.30 Х/ф  « Н А -
СЛЕДСТВО» 16+

2.05 Х/ф «ЛАБИ-
Р И Н Т  И Л Л Ю -
ЗИЙ» 16+

5.40 Х/ф «С ДНЕМ 
Р О Ж Д Е Н И Я , 
ВИКА!» 16+

6 . 3 0 ,  3 . 2 0  Х / ф  
«С ДНЕМ РОЖ-
ДЕНИЯ, ВИКА!» 
16+

9.20, 9.50 Метод 
Рогова 16+

10.20 Пять ужинов 
16+

10.35 Х/ф «ОТЧАЯ-
ННЫЕ МЕРЫ» 
16+

14.50 Х/ф «ВЗЯТ-
КА» 16+

1 9 . 0 0  Т / с  « К А -
М Е Н Ь  Ж Е Л А -
НИЙ» 16+

22.20 Х/ф «СЛУ-
Ч А Й Н Ы Й 
БРАК» 16+

2.00 Д/с «Знать бу-
дущее. Жизнь по-
с ле Ванги» 16+

2.50 «6 кадров» 16+

6.00 «Настроение»
8.10, 11.50 Х/ф  «ЗАМУ Ж  

ПОСЛЕ ВСЕХ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «ПЕРЕЛЕТ-

НЫЕ ПТИЦЫ» 12+
14.55 Город новостей
17.00 Д/ф «Актерские дра-

мы. Старики-разбойники»  
16+

18.15 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-
Н О Е  П Р И З В А Н И Е - 5 »  
16+

22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни» 12+
0 . 4 5  Х / ф  « У С Н У В Ш И Й  

ПАССАЖИР» 12+
2.05 «Петровка, 38» 16+
2 . 2 0  Х / ф  « О Ш И Б К А  

ПАМЯТИ» 12+
5.10 «10 самых...» 16+
5.40 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Бриллианты для Галины 
Брежневой» 16+

6.20 Д/ф «Русские тайны. 
Создать сверхчеловека»  
16+

7.00 «Православная энцик-
лопедия» 6+

7 . 2 5  Х / ф  « У С Н У В Ш И Й  
ПАССАЖИР» 12+

9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.55 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.25, 14.45 Х/ф  «ОТЕЛЬ 

«СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА» 
16+

17.20 Х/ф «САДОВНИК» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.45, 0.30, 4.05 Документаль-

ные фильмы 16+
1.10 Спецрепортаж 16+
1.35 «Хватит слухов!» 16+
2.05, 2.45, 3.25 Прощание 16+
4.45 «10 самых...» 16+
5.10 «Петровка, 38» 16+
5.20 «Закон и порядок» 16+
5.50 Х/ф « П О С Л Е Д Н И Й  

ДОВОД» 12+
7.20 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧ-

НОЕ ПРИЗВАНИЕ-5» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 0.35 События
11.50 «Наша смешная жизнь» 16+
12.35 Х/ф «СПОРТЛОТО-82» 6+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 

быта 16+
15.55 Д/ф «Настоящий детек-

тив. Инъекция смерти» 16+
16.40 Д/ф «Следствие ведет 

КГБ. Привет из Непала» 16+
17.30 Х/ф «ДОРОГА ИЗ ЖЕЛ-

ТОГО КИРПИЧА» 12+
2 1 . 0 5  Х / ф  « О П А С Н О Е  

ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+
0.50 «Петровка, 38» 16+
1.00 Х/ф «ПЕРЕ ЛЕТНЫЕ 

ПТИЦЫ» 12+
3.55, 4.50 Документальные 

фильмы 16+
5.30 Московская неделя 12+

7.00 «Утро ТНТ»-2025 16+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 
16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«ПЕРВОКУРСНИЦЫ» 
16+

19.00, 20.00, 21.00 «Коме-
ди Клаб» 16+

22.00, 2.50 «Однажды в 
России» 16+

23.00 «Стендап рулетка» 
18+

0.00, 0.30, 1.00, 1.30, 2.00, 
2.25 «Галустян +» 16+

3.35, 4.20, 5.10, 6.00 «Од-
нажды в России. Спец-
дайджесты-2023» 16+

7.00,  7.30,  8.30,  9.30, 
10.30, 2.50 «Однажды в  
России» 16+

11.30 «Кто куда» 16+
12.05, 13.45, 14.15, 15.55, 

18.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 16+

21.00 «Большой хит» 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 «Stand up» 18+
1.00 «Погоня» 16+
3.30, 4.20, 5.10, 5.50, 6.00 

«Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023» 
16+

7.00, 3.30, 4.20, 5.05, 5.50 
«Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023» 16+

8.00, 9.00 «Однажды в 
России» 16+

9.30 «Время завтрака» 16+
10.00, 11.35, 13.00, 14.25, 

15.55 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших» 16+

18.30 «Большой куш. 
Бангкок» 16+

21.00 «Титаны» 16+
23.00 «Шоу Воли» 16+
0.00 «Большой хит» 16+
2.00, 2.45 «Женский стен-

дап» 18+
6.00 «Утро ТНТ»-2025 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.15, 9.00 М/с «Леди 

Б а г  и  Су п е р - К от »  
6+

9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.45 Д/с «Порча»  
16+

15.15 ,  15 .45 ,  16 .15 , 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Д/с «Слепая» 
 16+

19.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ» 16+

21.00 Х/ф «ВОРОНЬЯ 
ЛОЩИНА» 16+

23.15 Х/ф  « Н Е О Б Ы -
ЧАЙНЫЕ ПРИКЛЮ-
Ч Е Н И Я  А Д Е Л Ь »  
16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.45, 
4.30, 5.15 Т/с «МЕ-

ТОД МИХАЙЛОВА»  

16+
6.00, 5.30 Мультфильмы  

0+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.15, 9.45, 10.15 М/с 
«Леди Баг и Супер-
Кот» 6+

10.45 Х/ф «ПРИЗРАК  
И ТЬМА» 16+

13.00 Х/ф «ВОРОНЬЯ 
ЛОЩИНА» 16+

1 5 . 0 0  Х / ф  « В О Й Н А  
ДИНОЗАВРОВ» 16+

17.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ОХОТНИК НА 
ВЕДЬМ» 16+

19.00 Х/ф  «ОРУДИЯ 
С М Е Р Т И :  Г О Р О Д  
КОСТЕЙ» 16+

21.45 Х/ф «ГОРДОСТЬ  
И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
И ЗОМБИ» 16+

0.00 Х/ф «БУГИМЕН. НА-
ЧАЛО ЛЕГЕНДЫ» 18+

1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 4.45 
Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» 16+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.15, 9.45, 10.15 М/с 
«Леди Баг и Супер-
Кот» 6+

10.45, 11.45, 12.45, 13.45 
Т/с  « Н Е Р ОЖ Д Е Н -
НАЯ» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00 
Т/с «ВЕРА» 16+

19.00 ,  20 .00 ,  21 .00 , 
2 2 . 0 0  Т / с  « БУД Ь -
Т Е  С Ч А С ТЛ И В Ы »  
16+

23.00 Х/ф «ОРУДИЯ 
С М Е Р Т И :  Г О Р О Д  
КОСТЕЙ» 18+

1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 
4 . 4 5  Т / с  « М Е ТОД 
М И Х А Й Л О В А »  
16+

6.30 «Формула-1. Гаснут огни»  
12+

7.00, 9.00, 11.25, 16.55 Новости  
0+

7.05, 17.00, 18.25, 20.45, 0.50 Все 
на Матч!

9.05 «Небесная грация» 6+
9.25 «Команда мечты» 12+
10.30 Футбол. FONBET Кубок  

России. Обзор 6+
11.30 Есть тема!
12.55 Фигурное катание. Олим-

пийский отборочный турнир. 
Женщины. Короткая программа

17.40, 18.55 Борьба. Чемпионат 
мира

21.50 Футбол. «Бетис» - «Реал  
Сосьедад». Чемпионат Испании

0.00 Евротур 12+
1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира  

12+
4.55 Фигурное катание. Олим-

пийский отборочный турнир. 
Мужчины. Короткая программа

6.00 Фигурное катание. Олим-
пийский отборочный турнир. 
Мужчины. Короткая программа

9.00, 10.00 Новости 0+
9.05, 16.50, 23.45 Все на Матч!
10.05 М/с «Чемпионы» 6+
10.25 Регби. «Красный Яр» (Красно-

ярск) - «Динамо» (Москва). Pari 
Чемпионат России.

12.25 Фигурное катание. Олим-
пийский отборочный турнир. 
Женщины. Произвольная про-
грамма

17.10 Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Эспаньол». Чемпионат Ис-
пании.

19.15 Футбол. «Динамо» (Махачка-
ла) - «Локомотив» (Москва). МИР 
Российская Премьер-Лига.

21.35 Футбол. «Удинезе» - «Милан». 
Чемпионат Италии.

1.00 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
1.30 Автоспорт. Российская серия 

кольцевых гонок. Казань ринг 6+
1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Борьба. Чемпионат мира 12+
6.00 Профессиональный бокс.  

Ф. Тринидад - У. Джоппи 16+
7.00, 8.35 Новости 0+
7.05, 15.30, 1.05 Все на Матч!
8.40 Фигурное катание. Олим-

пийский отборочный турнир. 
М у ж ч и н ы .  П р о и з в о л ь н а я  
программа

13.25 Футбол. «Лацио» - «Рома». 
Чемпионат Италии.

16.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 
- «Авангард» (Омск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ.

19.00 Футбол. «Краснодар» -  
«Зенит» (Санкт-Петербург).  
МИР Российская Премьер-Лига

21.50 Футбол. «Барселона» - «Хета-
фе». Чемпионат Испании.

0.00 После футбола с Георгием 
Черданцевым

1.00, 3.55 Новости 0+
1.55 Легкая атлетика. Чемпионат 

мира 6+
4.00 Борьба. Чемпионат мира  

12+

5.25 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.05 Х/ф «НЕПОДДАЮ-

ЩИЕСЯ» 12+
11.50, 13.25, 15.05 Х/ф  

«ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 
12+

15.00 Военные новости 16+
15.25, 17.15 Х/ф «КЛАС-

СИК» 16+
18.10 «ПолитУкладчик» 

16+
19.4, 20.30, 3.50 Докумен-

тальные сериалы 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0 . 5 5  Х / ф  « Д Е В У Ш К А  

С ГИТАРОЙ» 12+
2 . 2 5  Х / ф  « О П А С Н Ы Е  

ГАСТРОЛИ» 12+
4.10 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» 

12+
5.40 Х/ф «ТРЕМБИТА» 12+
7.25 Х/ф «РЫСЬ ВОЗВРА-

ЩАЕТСЯ» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 СССР. Знак качества 

12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Легенды музыки» 

12+
11.35 «Легенды кино» 12+
12.30 Д/с «Любовь на  

линии огня» 16+
13.15 «ПолитУкладчик» 

16+
14.00,  19.25 Т/с  « Д В А  

КАПИТАНА» 12+
0.05 Х/ф «ВОР» 16+
1.55 Х/ф «ЖИВИ И ПО-

МНИ» 16+
3.35 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕР-

ТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+

5.00 Д/с «Москва - фронту» 
16+

5.20 Х/ф  « С Л Е Д Ы  Н А  
СНЕГУ» 12+

6.50 Х/ф «КЛАССИК» 16+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
1 1 . 3 0  Д / с  « Л е г е н д ы  

госбезопасности» 16+
12.20, 14.00, 15.40, 16.30, 

19.40 Документальные 
сериалы 16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-

НЫЙ КВАРТЕТ» 16+
1.35 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+
4.20 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧ-

НЫЕ ВЕДЬМЫ» 12+

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30  

Т/с «СВОИ-6» 16+
8.05 Фирменный рецепт 12+
8.40 Знание - сила 12+
9.35, 10.25, 11.15, 12.05 Т/с 

«СВОИ-5» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.30, 3.10, 3.50  
Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» 16+

23.10, 0.30,  1.55,  2.35 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4» 16+

0.00 Извес тия.  Итоговый 
выпуск 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00 Т/с «СВОИ-6» 16+
6.35, 7.05, 7.40, 8.05 Страна  

советов 16+
8.40 Знание - сила 12+
9 . 3 0 ,  1 0 . 2 0 ,  1 1 . 1 5 ,  1 2 . 0 5  

Т/с «СВОИ-5» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.50, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.50, 20.40, 21.30, 3.10, 3.50  
Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 1.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» 16+

23.10, 0.30,  1.55,  2.35 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4» 16+

0.00 Извес тия.  Итоговый  
выпуск 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 8.10  
Т/с «СВОИ-6» 16+

9 . 3 0 ,  1 0 . 2 0 ,  1 1 . 1 5 ,  1 2 . 0 5  
Т/с «СВОИ-5» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 
19.50, 20.40, 21.30, 3.10, 
3 . 5 0 ,  4 . 2 5  Т / с  « С Л Е Д »  
16+

22.20, 1.15 Т/с «ВЕ ЛИКО-

Л Е П Н А Я  П Я Т Е Р К А - 7 »  

16+
23.10, 0.30,  1.55,  2.35 Т/с  

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.45 Т/с «СВОИ-6» 16+
6.20, 7.10, 9.30, 10.20, 11.15, 

1 2 . 0 5  Т / с  « С В О И - 5 »  
16+

8.00 Ваше здоровье! 12+
8.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 

16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 
19.55, 20.40, 21.30, 3.15, 3.50  
Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 1.20 Т/с «ВЕ ЛИКО-

Л Е П Н А Я  П Я Т Е Р К А - 7 »  

16+
23.10, 0.30,  1.55,  2.35 Т/с  

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «СПАССКАЯ» 

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -
СТВИЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «СПАССКАЯ» 

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «СПАССКАЯ» 

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.10, 3.30 Т/с 
« ТА Й Н Ы  С Л Е Д -

СТВИЯ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «СПАССКАЯ» 

16+
23.30 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30, 2.15 Диалоги о животных
7.20, 13.00 Театральная летопись
7.45 Черные дыры. Белые пятна
8.40, 14.45, 20.05, 23.45 Документаль-

ные фильмы
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 ХX век
12.10 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.30 Спектакль «ПРАВДУ! НИЧЕГО, 

КРОМЕ ПРАВДЫ!»
15.25 «Агора»
16.30 Д/с «Передвижники»
17.15 Х/ф «ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГОРЫ»
18.30 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.40 Х/ф «ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ ИЗ 

ДЕРЕВЕНСКОЙ ЖИЗНИ»
0.45 Международный юношеский 

телевизионный конкурс музыкан-
тов «Санкт-Петербургский Олимп». 
Лауреаты

1.35 Д/с «М.И.Ф»
6.30, 2.15 Диалоги о животных
7.20, 13.00 Театральная летопись
7.45, 14.55, 15.50, 23.50 Документаль-

ные фильмы
8.40, 16.30, 17.15, 18.30, 23.05 Доку-

ментальные сериалы
9.10, 22.15 Х/ф «ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.30 Х/ф «ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ  

ИЗ ДЕРЕВЕНСКОЙ ЖИЗНИ»
17.45, 0.45 Международный юно-

шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты

18.45, 1.35 Д/с «М.И.Ф»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
6.30, 2.15 Диалоги о животных
7.20, 13.00 Театральная летопись
7.45, 14.55 Д/ф «Пирамиды Гизы. Как 

фараоны разгадали тайны звезд-
ного неба»

8.40, 17.15, 18.45, 23.05, 1.20, 1.35  
Документальные сериалы

9.10, 22.15 Х/ф «ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 ХX век
11.50,  23 .50 Док умента льные  

фильмы
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.30 Х/ф «ДЯДЯ ВАНЯ. СЦЕНЫ ИЗ 

ДЕРЕВЕНСКОЙ ЖИЗНИ»
15.50 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.45, 0.45 Международный юно-

шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
6.30, 2.15 Диалоги о животных
7.20, 13.00 Театральная летопись
7.45, 14.55, 18.20, 20.50, 23.50 Доку-

ментальные фильмы
8.40, 23.05 Д/с «Рассекреченная 

история»
9.10, 22.15 Х/ф «ЮЛИЙ ЦЕЗАРЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 ХX век
12.10 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.30 Спектакль «ПЕРЕД ЗАХОДОМ 

СОЛНЦА»
15.50 «2 Верник 2»
16.30, 17.15, 18.45, 1.35 Документаль-

ные сериалы
17.45, 0.45 Международный юно-

шеский телевизионный конкурс 
музыкантов «Санкт-Петербургский 
Олимп». Лауреаты

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 «Энигма»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
12.05, 13.10, 18.20 ОТРажение 12+
15.15, 3.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ» 12+
16.30 Д/ф «Открывая Россию». Калинин-

градская область 12+
17.00, 2.20 «Преодоление» 12+
17.40 Спецпроект ОТР «Конструкторы 

будущего». «Энергия будущего» 12+
20.15 Календарь 6+
20.45 Д/ф «Острова в океане» Ольхон.  

В объятиях Байкала 12+
21.15 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ» 12+
0.15 «Кино. Короткий метр» 18+
0.35 Спецпроект ОТР «Отчий дом». «Точка 

притяжения» 12+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
3.00 «Свет и тени». Лайза Миннелли 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
12.05, 13.10, 18.20 ОТРажение 12+
15.15, 3.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ» 12+
16.30 Д/ф «Открывая Россию». Республика 

Адыгея 12+ 
17.00 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
20.15 Календарь 6+
20.45 Д/ф «Острова в океане». Сахалин. 

Остров сокровищ 12+
21.10 Х/ф «СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ» 16+
0.35 Спецпроект ОТР «Конструкторы  

будущего». «Энергия будущего» 12+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.20 «Очень личное». Юрий Оганесян 12+
3.00 «Свет и тени». Джордж Байрон 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15, 3.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ» 12+
16.30 Д/ф «Открывая Россию». Респуб-

лика Башкортостан 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 6+
20.45 Д/ф «Острова в океане». Зем-

ля Франц-Иосифа. На острие льда  
12+

21.15 Х/ф «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬНОГО 
СЧАСТЬЯ» 12+

0.00 «Кино. Короткий метр» 18+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.20 «Очевидно. Вероятно» 12+
3.00 «Свет и тени». Михаил Лермонтов  

16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать  

16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15, 3.30 Х/ф «МЕРТВЫЕ ДУШИ» 12+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Выводы следствия 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 Д/ф «Острова в океане» Котлин.  

Маленький остров большой истории 
12+

21.20 Х/ф «РОМАНОВЫ. ВЕНЦЕНОС-
НАЯ СЕМЬЯ» 12+

23.40 «Кино. Короткий метр» 18+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.20 «Моя история». Виктор Зинчук  

16+
3.00 «Свет и тени». Пеле 16+
5.05 «Большая страна» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время по-

кажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «БОЙ С ТЕНЬЮ»  

16+
0.10 «Время героев» 16+
1.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости (с 

субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «БОЙ С ТЕНЬЮ» 16+
0.10 Д/с «Обыкновенный фа-

шизм-2. Постскриптум» 18+
1.20, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости 

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «БОЙ С ТЕНЬЮ» 16+
0.10 Д/с «Обыкновенный фа-

шизм-2. Постскриптум»  
18+

1.25, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «БОЙ С ТЕНЬЮ» 16+
0.10 Д/с «Обыкновенный фа-

шизм-2. Постскриптум»  
18+

1.20, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы .  

ВЕКТОР АТАКИ» 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 «Сегодня»
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «СТРАЖНИК» 

16+
22.10, 0.00 Т/с «ВАРЯГИ» 

16+
0.45 Т/с «ВОЗМЕЗДИЕ» 

16+
3.30 Х/ф «ПЕТЛЯ» 16+

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ВЕК-
ТОР АТАКИ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «СТРАЖНИК» 16+
22.10, 0.00 Т/с «ВАРЯГИ» 

16+
0.45 Т/с «ВОЗМЕЗДИЕ» 

16+
3.25 Х/ф «ВОПРОС ЧЕ-

СТИ» 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы .  
ВЕКТОР АТАКИ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «СТРАЖНИК» 

16+
22.10, 0.00 Т/с «ВАРЯГИ» 

16+
0.45 Т/с «ВОЗМЕЗДИЕ» 

16+
4.15 Т/с  « А Г Е Н ТС Т В О 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы .  
ВЕКТОР АТАКИ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «СТРАЖНИК» 16+
22.10, 0.00 Т/с «ВАРЯГИ» 16+
0.45 «Поздняков» 16+
1.00 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.00 Х/ф «БЫК И ШПИН-

ДЕЛЬ» 12+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую неделю» 

не заканчивается НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

ОФОРМИТЬ  
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю»  
можно с любого месяца  

и на любой срок.

ВЫГОДНО!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть ваша реклама!
Тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША
CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

10 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Бах и краски Франции»

13 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

14 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер инструментальной музыки

«Фрески»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

9 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Русский соловей»

10 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Ислам ИТЛЯШЕВ

11 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Бах и краски Франции»

12 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Спектакль

«Как попасть в Рай?»

13 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
«Ханума»

Музыкальный спектакль 
по мотивам пьесы 

Авксентия Цагарели
14 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Анна Егоян 
«Осторожно! Хрупко...»

15 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Кай МЕТОВ

16 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Любовь двадцатого века»

ПЯТИГОРСК
12 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Лермонтовская галерея
Вечер вокальной музыки

«Шедевры эпохи бельканто»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

10 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О любви и в шутку, и всерьез»

16 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Вечер инструментальной музыки

«О, Пари...»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

10 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
Лопе де Вега, Г. Гладков

«СОБАКА НА СЕНЕ»
(музыкальная комедия)

11 СЕНТЯБРЯ 15.00 12+
Д. Патров «ДУЭЛЬ»

(историческая драма)
12 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

М. Самойлов
«СТРАСТИ СВЯТОГО 

МИКАЭЛЯ»
(музыкальная комедия)
13 СЕНТЯБРЯ 11.00 0+

И. Польский
«ТЕРЕМ-ТЕРЕМОК»

(спектакль-опера)
13 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

Г. Канчели «ХАНУМА»
(музыкальная комедия)

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ¹ 37      9  ñåíòÿáðÿ  2025  ã. 1111

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

вт., ср., чт. – в 15.00;
пт., вс.  – в 11.00, 15.00;

сб. – в 11.00, 15.00, 17.00;
вых. – пн. РЕКЛАМА

НАРОДНАЯ  МУДРОСТЬ

ÒÀÉÍÛÉ ÑÌÛÑË ÐÓÑÑÊÈÕ ÊÐÛËÀÒÛÕ ÔÐÀÇ
Все ли мы знаем о выражениях, которые постоянно используем? Подчас слиш-

ком мало. А ведь за каждым из них стоит целая история, порой увлекательная, 
а порой и трагичная.

Продолжение. Начало в №32, 34, 36

ЗАТРАПЕЗНЫЙ ВИД

Выражение это появилось при 
Петре I и было связано с фамили-
ей купца Затрапезникова, Яро-
славская полотняная мануфакту-
ра которого выпускала и шелк, и 
шерсть, ни в чем не уступавшие 
по качеству изделиям загранич-
ных фабрик. Помимо этого, на 
мануфактуре делали и очень-
очень дешевую пеньковую по-
лосатую ткань – пестрядь, за-
трапеза (шероховатую на ощупь), 
которая шла на тюфяки, шаро-
вары, сарафаны, женские голов-
ные платки, рабочие халаты и 
рубахи.

И если для богатых людей такой 
халат был домашней одеждой, 
то у бедняков вещи из затрапезы 
считались одеждой на выход. 
Затрапезный вид говорил о не-
высоком социальном статусе 
человека.

КНИГА ЗА СЕМЬЮ ПЕЧАТЯМИ

История этой поговорки начи-
нается с Библии. В Новом Завете, 
в Откровении Святого Иоанна 
Богослова сказано: «И видел я в 
деснице у Сидящего на престоле 
книгу, написанную внутри и отвне, 
запечатанную семью печатями. 
И видел я Ангела сильного, про-
возглашающего громким голо-
сом: кто достоин раскрыть сию 
книгу и снять печати ее? И никто 
не мог, ни на небе, ни на земле, ни 
под землею, раскрыть сию книгу, 
ни посмотреть в нее».

НА ОБИЖЕННЫХ ВОДУ ВОЗЯТ

Существует несколько версий 
происхождения этой поговорки, 
но самой правдоподобной ка-
жется та, что связана с историей 
петербургских водовозов. Цена 
привозной воды в XIX веке состав-
ляла около 7 копеек серебром в 

год, и конечно, всегда находились 
жадные торговцы, которые завы-
шали цену с целью нажиться. За 
это незаконное деяние у таких 
горе-предпринимателей отни-
мали лошадь и заставляли возить 
бочки в тележке на себе.
ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БАРАБАНЩИК

В старину у бродячих трупп 
главным актером был ученый 
дрессированный медведь, за ним 
шествовала коза, ряженый с ко-
зьей шкурой на голове, и только 
за козой – барабанщик. Его за-
дача состояла в том, чтобы бить 
в самодельный барабан, зазывая 
публику. Перебиваться случайны-
ми заработками или подачками – 
довольно неприятно, а тут еще 
и коза не настоящая, отставная.

Продолжение следует
Использованы материалы 

«Русская семерка»,
www.russian7.ru
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Т еатр-музей «Благодать» давно 
у всех на устах, и гости, при-

езжающие в Кисловодск на отдых, 
мечтают посетить столь благосло-
венное место.

Много лет назад по заданию 
редакции курортной газеты я 
впервые побывала в «Благодати», 
чтобы написать о творческой ра-
боте театра-музея, посвященной 
Колчаку. Белогвардейский гене-
рал, имени-отчества которого мы 
в те годы даже не знали, в «Благо-
дати» предстал как выдающаяся 
личность. Оказывается, Александр 
Васильевич Колчак в годы гра-
жданской войны стал Верховным 
правителем России, пытавшимся 
с помощью Белой армии изменить 
политический устой в стране. 
Он был жестким, иногда даже 
жестоким. Но с другой стороны, 
если на мгновение забыть об 
этой братоубийственной войне, 
то перед нами возникает фигура 
героя, знаменитого военачаль-
ника, государственного деятеля, 
ученого-океанографа, полярника, 
флотоводца. Как в одном чело-
веке уживались такие противо-
положные личности, осталось 
загадкой.

Эту загадку пытались разгадать 
профессор с мировым именем 
Александр Дмитриевич Портнягин 
и генеральный директор театра-
музея «Благодать» Валентина 
Петровна Имтосими. В биографи-
ческом спектакле прозвучала тема 
любви Колчака к Анне Темиревой, 
которая последовала за ним в 
ссылку, где провела 37 лет.

Прошли годы, и вот я снова в 
«Благодати». На этот раз на биогра-
фическом спектакле «Для музыки 
и жизни мало!» о Сергее Рахма-
нинове.

Сергей Васильевич Рахманинов, 
уехавший на гастроли из России 
в 1918 году, до конца своих дней 
тосковал по Родине. «Лишившись 
родины, я потерял самого себя», – 
писал он. «Мой характер форми-
ровался на русской земле, моя 
музыка – это Россия!» – говорил 
Рахманинов. 

В России есть много уголков, 
которые были дороги для него. 
Места, которые связаны с жизнью 
композитора, его творчеством. Од-
ним из них является Кисловодск. 
Еще пятнадцатилетним юношей 
Рахманинов впервые приехал на 
Кавминводы со своим учителем 
Николаем Зверевым. Позднее он 
дважды посещал курорт с дру-
гом Федором Шаляпиным. Сергей 
Рахманинов, приезжая на лечение 
в Кисловодск, останавливался 

всегда в разных местах. Послед-
нее проживание композитора 
было на Тополевой улице (ныне 
Курортный бульвар) в гостинице 
«Россия», принадлежавшей бра-
тьям Зипаловым, где он на тре-
тьем этаже снимал комнаты. Там 
Сергея Васильевича ждал черный 
рояль, заказанный специально 
для маэстро из Владикавказа, 
на котором он музицировал пе-
ред концертами. Горожане часто 
стояли под балконом, наслажда-
ясь игрой виртуозного пианиста. 
И теперь этот знаменитый рояль 
стоит в музейном зале «Благо-
дати», где каждый вечер звучит 
волшебная музыка Рахманинова. 

Руководители проекта про-
фессор Александр Дмитриевич 
Портнягин и генеральный ди-
ректор театра-музея «Благодать» 
Валентина Петровна Имтосими за 
несколько лет провели большую 
изыскательскую работу по изуче-
нию документов и материалов, 
связанных с творчеством Сергея 
Рахманинова в России, США, Гер-
мании, Швейцарии, Франции. За 
это время были переведены на 
русский язык сотни документов, 
изучена переписка композитора 
с родными, друзьями. Результа-
том работы стали книга, фильм, 
спектакль и музейная экспозиция.

Сергей Рахманинов остается 
символом России и в наши дни.

Спектакль «Для музыки и жизни 
мало!» вызвал восторги публики. 
Было необыкновенно интересно 
узнавать подробности жизни 
композитора, следить за ходом его 
мыслей и рассуждений, велико-
лепно переданных талантливым 

актером Дмитрием Войсковым. 
Он играл потрясающе искренне, 
стремясь передать образ гения 
русской музыки.

– Это наш выстраданный спек-
такль, мы к нему шли пять тяжелых 
лет, включая год пандемии, работа 
над проектом не прекращалась 
ни на один день, – сказала перед 
спектаклем Валентина Петровна 
Имтосими. – О том, как жил Рах-
манинов на чужбине, практически 
ничего не написано, поэтому мы 
поехали «в гости» к Рахманинову. 
Мы захотели подышать тем же 
воздухом, посмотреть на мир его 
глазами, даже попробовать его 
пирожные, которые до сих пор 
готовят в той же кондитерской, 
побывать в музее и увидеть его 
любимую картину «Остров мерт-
вых». Мы с мужем издали книгу, 
созданную на фактах и воспоми-
наниях очевидцев, которые пере-
давались от отца к сыну через три 
поколения. Вы не представляете, 
нашего великого соотечественни-
ка помнят и почитают до сих пор! 
Мы произносили фамилию «Рах-
манинов» и нам помогали везде, 
где мы были: и в Швейцарии, и в 
Германии, и во Франции, и в США. 
Это был наш пароль. 

Спектакль захватывает с первой 
минуты. Зрители стали свидете-
лями жизни Сергея Рахманинова, 
чье детство прошло в деревне 
Ивановке Тамбовской области, 
узнали о дружбе композитора 
с Федором Шаляпиным. Музы-
кально-драматический спектакль 
украсили арии Шаляпина. Бес-
смертная музыка Рахманинова 
сопровождала весь спектакль, 

она журчала за кадром как ручей 
с родниковой водой. Зрители 
оценили старания музыкального 
руководителя театра-музея «Бла-
годать» Нелли Дмитриевской. Все 
музыкальные картинки и романсы 
были органично вписаны в канву 
спектакля. 

Сергей Рахманинов долго жил 
в США, где активно помогал на-
шим соотечественникам. Напри-
мер, он помог молодому Игорю 
Сикорскому организовать выпуск 
первых в мире четырех моторных 
вертолетов.

Они были очень дружны, и 
Рахманинов стал крестным отцом 
сына Сикорского Коленьки. Ни-
колай Игоревич Сикорский был 
неоднократно в Кисловодске. Он 
помог организовать музейный 
зал, посвященный его знамени-
тому отцу. 

В спектакле «Для музыки и жиз-
ни мало!» задействовано много 
одаренных актеров. Колоритный 
образ Федора Шаляпина создал 
Антон Днепровский. Мариэтта 
Шагинян запомнилась в исполне-
нии Надежды Новиковой. В роли 
бабушки композитора выступила 
Людмила Лаврова, она же худо-
жественный руководитель театра. 
А маленького Сережу Рахманино-
ва сыграл Георгий Нечукин (прав-
нук Валентины Имтосими). 

Театр-музей «Благодать» не 
устает удивлять своих почитате-
лей. Генеральный директор и ее 
доблестный коллектив готовы 
творить и создавать новые проек-
ты, чтобы радовать нас, зрителей. 
С волнением проходишь по залам 
музея, вглядываешься в лица вели-
ких людей, прославивших Россию, 
узнаешь подлинные факты их био-
графий. Анна Ахматова, Марина 
Цветаева, Сергей Есенин, Влади-
мир Маяковский, Ольга Чехова… 
Эти и многие другие выдающиеся 
личности стали предметом при-
стального изучения коллектива 
«Благодати», героями спектаклей, 
талантливо сыгранными актерами. 

Просветительская миссия теа-
тра очень важна для развития и 
сохранения генофонда-памяти 
России. Мы можем гордиться каж-
дым высоким именем, о котором 
рассказала «Благодать».

Лариса Прозорова
НА ФОТО: Сергей Рахманинов 

в Кисловодске в 1916 году.
Снимок из архива театра-музея 

«Благодать».

ТЕАТР

ÑÅÐÃÅÉ ÐÀÕÌÀÍÈÍÎÂ:
«ÄËß ÌÓÇÛÊÈ È ÆÈÇÍÈ ÌÀËÎ!» 

Островком духовности, домом, где согреваются сердца, стал 
Кисловодский театр-музей с говорящим названием «Благо-
дать». Вот уже треть века здесь возвращают из небытия имена 
талантливых соотечественников, которых революционные 
вихри занесли далеко от горячо любимой России и которые 
сохранили ей верность на всю жизнь.

и получать газету 
в издательстве 

«Кавказская здравница» 
(г. Минеральные Воды)

на проходной 
в удобное для вас время.

Цена 1 экземпляра
 газеты – 12 руб. 00 коп., 

на 4 месяца 
(сентябрь-декабрь) –  
180 руб. 00 коп.
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Неделя будет насы-
щена событиями, и главным из 
них может стать романтическое 
знакомство. Если это произойдет, 
то завяжутся долгие отношения. 
Большая вероятность конфликта 
с другом или соседом. Направьте 
энергию в созидательное русло.

Работа. Важные дела не откла-
дывайте на потом. Будьте готовы 
к внезапным переменам.

Здоровье.  Может болеть 
голова.
 20 сентября  19 сентября

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Начало недели под-
ходит для примирений и разгово-
ров. А во второй половине лучше 
не проводить важных встреч. 
Следите за тем, что говорите. Сей-
час такое время, когда все, на чем 
вы будете делать акцент, надолго 
останется в вашей жизни.

Работа. Предстоит много по-
ездок. Избегайте спонтанных 
покупок, зря потратите деньги.

Здоровье. Возможны аллерги-
ческие реакции.
 19 сентября  21 сентября

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Вас будут занимать 
семейные вопросы, особенно 
отношения. С каким настроением 
вы проживете это время, с таким 
и пойдете дальше. Концентри-
руйте внимание на плюсах, и 
тогда судьба подарит позитивные 
изменения.

Работа. Что-то пойдет не так, 
как задумывали. Финансовые 
вопросы лучше решать в начале 
недели, дальше может быть пута-
ница с деньгами.

Здоровье. Повышен аппетит.
 15 сентября  20 сентября

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Вы будете популяр-
ными в кругу знакомых. Встреча 
с давним другом может стать 
знаковой. Уделите время семье, 
организуйте досуг. Если дети 
будут провоцировать вас на от-
рицательные эмоции, то совмест-
ный труд поможет справиться с 
негативом.

Работа. Логика может вас под-
вести.

Здоровье. Укрепляйте имму-
нитет.
 17 сентября  19 сентября

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Возможно романти-
ческое знакомство, но не прини-
майте быстрых решений. Могут 
объявиться брат или сестра с 
просьбой. Хорошо в этот период 
выстраивать отношения с со-
седями, приглашать или ходить 
в гости.

Работа. Потребуется осторож-
ность в мыслях и поступках. Ста-
райтесь не одалживать деньги.

Здоровье. Следите за пита-
нием.
 21 сентября  15 сентября

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Непростые дни. Вос-
принимайте это как экзамен, от 
которого зависит ваше светлое 
будущее. Во всем находите по-
ложительные стороны. Помогая 
другим морально или физически, 
вы привлекаете благополучие.

Работа. Удаленная деятель-
ность предпочтительнее, если 
это возможно.

Здоровье. Могут обостриться 
заболевания ЖКТ.
 16 сентября  20 сентября

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Посвятите это время 
себе. Общаясь с новыми знако-
мыми, будьте избирательны и бе-
регите свои границы. В эти дни вы 
более уязвимы, взаимодействие 
с негативно настроенными людь-
ми сделает вас слабее.

Работа. Не принимайте важных 
решений.

Здоровье. Отказ от вредных 
привычек даст стабильный ре-
зультат.
 18 сентября  17 сентября

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. У вас может появиться 
новый круг общения. С кем-то 
из ваших знакомых издалека 
вы окончательно разорвете от-
ношения. Лучше не планировать 
встречи, все может меняться.

Работа. Пришло время что-то 
завершить. Но вот от радикаль-
ных мер, например увольнения 
или отчисления из вуза, повре-
мените.

Здоровье. От настроения за-
висит самочувствие.
 16 сентября  21 сентября

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Неделя будет полна 
сюрпризов. Не переживайте, а 
просто наблюдайте за развитием 
событий. Может подниматься 
тема переезда. Встреча со ста-
рым другом принесет важную 
информацию, ваше настроение 
улучшится.

Работа. Некие события могут 
влиять на ваш статус и положение 
в обществе.

Здоровье. Возможна бессон-
ница.
 15 сентября  20 сентября

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. На этой неделе вы 
сможете оказываться в нужном 
месте в нужное время. Вероятно 
общение с людьми, с которыми 
вы давно не контактировали, 
благодаря чему узнаете много 
нового. С мамой или женщиной 
старше вас состоится важный 
разговор.

Работа. Если вам предложат 
повысить квалификацию, то де-
лайте это без сомнений.

Здоровье. Возможны аллерги-
ческие реакции.
 18 сентября  15 сентября

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Дома будет не совсем 
комфортно, и вы станете искать 
повод больше времени прово-
дить с друзьями. С близкими 
могут подниматься серьезные 
темы, и эти разговоры лучше не 
доводить до конфликта. Ссоры 
затянутся.

Работа. Увольняться сейчас не 
стоит, сложно будет вновь трудо-
устроиться.

Здоровье. Долгие прогулки и 
свежий воздух придадут сил.
 15 сентября  19 сентября

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Сейчас нужно дать 
волю эмоциям. Танцы, музыка, 
спорт или уборка дома помогут 
выпустить пар и сохранить от-
ношения. Избегайте конфликтов, 
рискуете погрязнуть в них на-
долго.

Работа. Отличное время, что-
бы пересмотреть свои планы на 
жизнь. Будьте бдительны с мало-
знакомыми людьми.

Здоровье. Хронические болез-
ни могут напомнить о себе.
 16 сентября  20 сентября
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rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
  

– Почему вы разводитесь 
с женой?

– Она уже полгода со 
мной не разговаривает.

– Не торопитесь, хоро-
шенько подумайте. Такую 
женщину нелегко найти.

  
Все, что женщина сегодня 

прощает, она еще не раз 
вспомнит.

  
– Я так мечтаю о вело-

сипеде! Постоянно твержу 
мужу, как полезно крутить 
педали на свежем воздухе.

– Ну и что, исполнил он 
это желание?

– Частично. Перенес 
швейную машину на бал-
кон.

  
– Я слышал, вы недавно 

женились?
– Так и есть.
– Вы счастливы?
– Жена говорит, что да.

  
– Все женщины с года-

ми полнеют... Было время, 
когда и я весила 3,5 кг.

  
Два дня не было горячей 

воды. И вот слышу из ван-
ной радостный крик жены:

– Ура! Воду горячую дали! 
Только она коричневая и 
холодная...

  
– Как человеку понять, 

что у него наследствен-
ность плохая?

– Главный признак – ко-
гда вычеркнули из заве-
щания.

  
– Вам грустно, одиноко 

и нечем заняться? Прихо-
дите ко мне: постирайте, 
приготовьте обед, вымойте 
посуду!

  
Научиться исполнять ин-

дийские танцы просто: од-
ной рукой надо вкручивать 
лампочку, другой – гладить 
кошку.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Скатка. Двучлен. Изаура. Снедь. Жжение. Киану. Дацан. Анабиоз. Жорж. Развилка. Охра. 
Руан. Угодник. Холод. Орех. Чек. Сатира. Гуру. Льстец. Лыжи. Моралист. Огурец. Щек. Баян. Сигарета.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Нюх. Алыча. Мена. Рулет. Благо. Илион. Кси. Одурь. Недород. Асмус. Жад. Аза. Нож. Тори. 
Твид. Заир. Берег. Кузька. Кен. Цаца. Дача. Инжир. Луна. Олух. Чудище. Туер. Норка. Фер. Сет. Набу. Жанр. Куртка.
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