
АО «Издательство «Кавказская здравница»АО «Издательство «Кавказская здравница»

Издается с 6 января 1983 года

16+

№45№45
(16400)(16400)

4  4  НОЯБРЯНОЯБРЯ  2025 г.  2025 г.

Ïðîãðàììû 21 êàíàëà òåëåâèäåíèÿ
),2=L2е " …%ме!е:),2=L2е " …%ме!е:

День народного единства......... стр. 1, 7

Изменения в законодательстве.... стр. 2

Неблагоприятные дни в ноябре.... стр. 2

Закодированный сон.......................... стр. 5

Сумок много не бывает.................... стр. 6

Главная роль Анатолия Папанова.... стр. 11

Газета распространяется по подписке через «Почту России» и в розницу: в киосках «Центро Печать», «Союзпечать», в сети магазинов «Наш» (г. Минеральные Воды), 
в редакции газеты «Кавказская неделя» (АО «Издательство «Кавказская здравница», г. Минеральные Воды)

Отдел рекламы «Кавказской недели», тел. 8 (87922) 6-25-76, Отдел рекламы «Кавказской недели», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru2 5 0 4 5

4 607023 490113

    Телепрограмма  с  10  по  16  ноября  Телепрограмма  с  10  по  16  ноября    Астрологический  прогноз    Астрологический  прогноз    Погода    Погода    Сканворд    Сканворд  

КАЛЕНДАРЬ

  4 НОЯБРЯ – День народного единства
6 НОЯБРЯ – Международный день 

проектного менеджера
7 НОЯБРЯ – День согласия и прими-

рения
8 НОЯБРЯ – Всемирный день градо-

строительства
Международный день радиологии
Международный День Пианиста

9 НОЯБРЯ – День отрядов милиции 
специального назначения

10 НОЯБРЯ – День сотрудника органов 
внутренних дел РФ
Международный день бухгалте-
рии (День бухгалтера)
Всемирный день молодежи
Всемирный день сирот

11 НОЯБРЯ – Международный день 
энергосбережения
День офтальмолога
День экономиста

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

 ТРАДИЦИИ

ÑÈËÀ – Â ÅÄÈÍÑÒÂÅ
4 ноября наша страна отмечает День народного единства – праздник, олицетво-

ряющий патриотизм, беззаветную любовь к Родине, сплоченность вокруг общих 
благих целей, неразрывную связь времен и преемственность поколений. 

В 2025 году День 
народного единства 
россияне празднуют 
21-й раз. Это государ-
ственный праздник, 
День воинской сла-
вы России, является 
официальным выход-
ным днем.

ÈÑÒÎÐÈß
ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ

Дата напоминает 
о событиях далекого 
1612 года, когда на-
родное ополчение 
под предводительством Дмитрия Пожар-
ского и Козьмы Минина освободило Москву 
от иноземных захватчиков.

Это знаменовало окончание одного из 
самых тяжелых периодов истории России – 
Смутного времени. Лихолетье началось в 
1584 году после смерти царя Ивана Грозного. 
На рубеже веков Россию сотрясали борь-
ба за власть, страшный голод, народные мя-
тежи и восстания, иностранная интервенция. 
Правители сменялись один за другим: после 
сына Грозного, Федора Иоанновича, престол 
занял Борис Годунов, затем – Лжедмитрий I, 
Василий Шуйский.. .  В 1610 году власть 
перешла к совету бояр – Семибоярщине – 
во главе с князем Федором Мстиславским, 
который присягнул на верность польскому 
королевичу Владиславу. Москва оказалась 
оккупирована польскими войсками под 
руководством гетмана Станислава Жолкев-
ского.

В таких суровых условиях и зародилось 
народное движение за освобож дение 
Отчизны. К борьбе против захватчиков 
призвал патриарх Гермоген, за что и был 
арестован. Даже находясь в заключении, 
он рассылал по городам грамоты с пламен-
ными словами. Однако первое ополчение, 
которое возглавили рязанский воевода 
Прокопий Ляпунов, князь Дмитрий Тру-
бецкой и казачий атаман Иван Заруцкий, 
из-за внутренних разногласий потерпело 
неудачу.

Осенью 1611 года Козьма Минин обратился 
к жителям Нижнего Новгорода с призывом 
собрать второе ополчение. Как утверждают 
историки, будущий национальный герой 
родился во второй половине XVI в., проис-
ходил из семьи солеварщика и являлся по-
садским человеком, избранным старостой, 
а по роду занятий – «говядарем», т. е. торгов-
цем скотом.

Возглавить войско пригласили Дмитрия 
Пожарского – новгородского князя, потом-
ка Юрия Долгорукого, который в это время 
восстанавливался после тяжелого ранения 
в родовом имении. Несмотря на молодость 
(а родился он в 1578 году), он уже был опыт-
ным воином, отличился во время первого 
ополчения. Воеводой Пожарский согласил-
ся стать лишь при условии, что горожане 
сами выберут ему помощника, который на-
чальствовал бы над казной, и «выборным 
человеком всею землею» стал Минин. Войско 
насчитывало 10 тысяч человек – представи-
телей разных сословий, национальностей и 
конфессий. Весной 1612 года ополчение дви-
нулось к Ярославлю, летом подошло к Москве 
и соединилось с остатками первого ополче-
ния, а 24 августа у стен столицы дало реши-
тельный отпор войску гетмана Ходкевича. 
22 октября по старому стилю (что по юлиан-
скому календарю в XXI вв. соответствует 
4-му ноября) был взят Китай-город, и вско-
ре польский гарнизон, засевший в Кремле, 
капитулировал.

Окончание на стр. 7
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ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 186 руб. 97 коп.186 руб. 97 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1121 руб. 82 коп.1121 руб. 82 коп.

До востребования – До востребования – 1052 руб. 76 коп.1052 руб. 76 коп.

СКИДКИ! СКИДКИ! Участникам и ветеранам ВОВ, Участникам и ветеранам ВОВ, 
а также инвалидам 1 и 2 групп:а также инвалидам 1 и 2 групп:

1 месяц – 1 месяц – 164 руб. 48 коп.164 руб. 48 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 986 руб. 88 коп.986 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 931 руб. 68 коп.931 руб. 68 коп.

ВЫГОДНО!

ППРЕДЛАГАЕМ РЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ  В РЕДАКЦИИВ РЕДАКЦИИ по адресу по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получать газету на проходной и получать газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время:в издательстве в удобное для вас время:

цена на 2 месяцацена на 2 месяца  
(ноябрь, декабрь) –(ноябрь, декабрь) –  

84 руб. 00 коп.84 руб. 00 коп.
На 2026 год подписаться в редакции На 2026 год подписаться в редакции 
можно будет с 1 декабря 2025 года.можно будет с 1 декабря 2025 года.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и на любой срок.и на любой срок.

* * ** * *
Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2025 годана 2-е полугодие 2025 года, , 
это можно сделать это можно сделать до 22 ноябрядо 22 ноября в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  
и и в декабрев декабре «Почта России» будет доставлять вам газету домой. «Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНАЯ  ЦЕНА:ПОДПИСНАЯ  ЦЕНА:

1 месяц – 1 месяц – 128 руб. 27 коп.128 руб. 27 коп.
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Справки по телефонам: Справки по телефонам: 
8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-768 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ИНДЕКС
ПР540

Уважаемые подписчики «Кавказской недели»!  Доводим до вашего сведения, что по вопросам доставки газеты следует 
обращаться в почтамт вашего населенного пункта или в Управление Федеральной почтовой связи по Ставропольскому краю.



Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  45            4  íîÿáðÿ  2025 ã. 2025 ã.22

ИЩУ РАБОТУ по выполнению крыш, 
навесов, заборов, сварки, кладки, 
стяжки, бетона, тротуарной плитки, 
малярки, электрики, водопровода, 
сантехники, выгребных ям, пере-
базировки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

РЕКЛАМА в «КН»: тел. 8 (87922) 6-25-76

РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Установка дверей, 
замена замков.

Тел. 8-928-318-69-48. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

«Установить величину прожиточного 
минимума в Ставропольском крае на 2026 
год на душу населения в размере 17  045 
рублей», – говорится в документе, опубли-
кованном на краевом портале правовой 
информации.

Величина прожиточного минимума для 
трудоспособного населения установлена в 
размере 18 579 рублей, для пенсионеров – 

14 659 рублей, для детей – 16  534 рубля. По-
становление вступает в силу с 1 января 2026 
года и действует до 31 декабря 2026 года.

Напомним, что  на 2025 год величина 
прожиточного минимума в регионе была 
установлена в размере 15 960 рублей. Для 
трудоспособного населения размер со-
ставлял 17 396 рублей, для пенсионеров – 
13 726 рублей, для детей – 15 481 рубль. 

По словам главы региона, с начала дей-
ствия программы заключено почти 10 тысяч 
договоров, более 8 тысяч частных домов 
подключили к газопроводам, в том числе 
116 в садовых товариществах. Работа про-
должится и в 2026 году. 

«Сегодня уровень газификации региона 
превышает 98% – по этому показателю 
Ставрополье в числе лидеров страны. Для 
отдельных категорий участников про-
граммы предусмотрены льготы: выплата 
на газификацию в границах участка, вклю-
чая приобретение и установку газового 
оборудования. За 9 месяцев 2025 года такую 
помощь получили 206 ставропольцев», – 
сообщил глава региона.

Губернатор Ставропольского края под-
черкнул, что важно не снижать набранные 
темпы в работе. Бесперебойное газоснаб-
жение – это комфорт и безопасность людей, 
а также развитие экономики края.

КОШЕЛЕК

ÏÐÎÆÈÒÎ×ÍÛÉ ÌÈÍÈÌÓÌ Â ÊÐÀÅ 
ÓÂÅËÈ×ÈÒÑß ÍÀ 6,8% Â 2026 ÃÎÄÓ

Величина прожиточного минимума на душу населения на Ставрополье уве-
личится с 15 960 рублей в 2025 году до 17 045 рублей в 2026 году, следует из 
постановления правительства региона.

Â ÊÐÀÅ ÄÎÃÀÇÈÔÈÖÈÐÎÂÀËÈ 
ÁÎËÅÅ 8 ÒÛÑß× ÄÎÌÎÂ

В Ставропольском крае продолжаются работы по президентской программе  
социальной догазофикации домовладений ставропольцев, заявил губернатор 
Владимир Владимиров в своем в Telegram-канале.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÍÎßÁÐÜ 2025
В предпоследний месяц года произойдут важные законодательные изме-

нения, касающиеся наследников, а также тех, кто любит менять телефонные 
номера.

НОВЫЙ ПОРЯДОК УЧЕТА 
И ПОГАШЕНИЯ ДОЛГОВ ПО НАЛОГАМ

С 1 ноября вступил в силу новый по-
рядок учета и погашения долгов по на-
логам для физлиц, которые не являются 
индивидуальными предпринимателями. 

Теперь налоговая задолженность будет 
взыскиваться как в судебном, так и во внесу-
дебном порядке в зависимости от согласия 
или несогласия человека с взыскиваемой 
суммой налога.

«Если разногласий нет, сумма будет по-
гашаться или списываться со счетов во вне-
судебном порядке, а при их наличии – через 
суд», – отмечают в Федеральной налоговой 
службе (ФНС). Спорным долгом по налогам 
считается сумма, с которой налогоплатель-
щик не согласен и подал жалобу или заяв-
ление о перерасчете. До урегулирования 
спора с налоговиками эти деньги не будут 
списываться с единого налогового счета в 
личном кабинете.

Оспорить можно будет налоговое уведом-
ление, решение о привлечении (об отказе в 
привлечении) к ответственности, решение 
об отмене налогового вычета, решение о 
взыскании, требование об уплате, пере-
числяют в ФНС.

Нововведение касается долгов по на-
логам, которые граждане рассчитывают 
самостоятельно, в том числе при подаче 
деклараций и ведении профессиональной 
деятельности.

Должникам предоставят 30 дней для того, 
чтобы выразить несогласие с требования-
ми. В случае отсутствия возражений ФНС 
сможет списывать средства с банковских 
счетов без обращения в суд. Если на счетах 
будет недостаточно средств, ведомство 
сможет обратить взыскание на имущество 
должника по установленной процедуре.

Изменения не касаются налоговых обяза-
тельств, по которым уже приняты судебные 
решения. В ФНС подчеркнули, что досудеб-
ное списание долгов позволит ускорить 
взыскание налогов, повысить собираемость 
и снизить нагрузку на суды. Гражданам сове-
туют своевременно проверять уведомления 
в личном кабинете и на портале «Госуслуги», 
чтобы избежать неожиданных списаний и 
ограничительных мер.

РОССИЯНЕ СМОГУТ ОФОРМЛЯТЬ 
НЕ БОЛЕЕ 20 SIM-КАРТ НА ЧЕЛОВЕКА

С 1 ноября россияне не смогут офор-
мить на себя более двадцати SIM-карт. 

Операторам запрещено обслуживать 
номера, если не подтверждены данные 
владельца или не проверено количе-
ство SIM-карт, оформленных на одного 
человека. Меры направлены на борьбу 
с анонимными номерами и телефонным 
мошенничеством.

В пресс-службе одного из операторов 
сотовой связи рассказали, что операторы 
соблюдают требования по верификации 
абонента гражданина России. Для оформ-
ления договора требуется паспорт, а опе-
ратор обязан провести проверку данных 
в государственных информационных си-
стемах – в «Госуслугах», базе МВД и иных. 
Важно, что требования по верификации 
абонента гражданина России не менялись 
уже несколько лет: для оформления до-
говора потребуется паспорт.

Найти информацию о количестве оформ-
ленных номеров можно через портал 
«Госуслуги». С 1 апреля там доступен сервис 
«Сим-карты», где можно посмотреть, сколь-
ко абонентских номеров зарегистрировано 
на человека.

«Если ваша SIM-карта оформлена на ста-
рые паспортные данные, то необходимо 
их обновить или переоформить на себя с 
другого владельца. Также обновить дан-
ные можно через мобильное приложение 
оператора или в офисе с паспортом. Если 
вы знаете владельца номера, которым поль-
зуетесь, то придите с ним в офис оператора. 
При себе у вас должны быть действующие 
паспорта», – указывают в пресс-службе 
«Билайн», сообщила «Российская газета».

При обнаружении незнакомых номеров 
необходимо отказаться от них на «Госуслу-
гах» или через офис оператора связи. А если 
абонент насчитал у себя более 20 номеров, 
то нужно также отказаться от лишних – 
по новым требованиям законодательства.

Продолжение следует
Использованы материалы

www.rg.ru, www.gazeta.ru

НОВОСТИ  КРАЯ

ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÏÐÅÄÓÏÐÅÄÈËÈ 
ÎÁ ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÑÚÅÌÎÊ ÄÐÎÍÎÂ

Антитеррористическая комиссия Ставропольского края напомнила жителям 
региона о запрете на съемку пролета и падения БПЛА. При обнаружении дронов 
необходимо сообщать время и место происшествия по телефону 112.

«Если вы стали очевидцем пролета Бес-
пилотного летательного аппарата или его 
падения, не снимайте и не публикуйте ви-
део. Позвоните по номеру 112 и сообщите 
точное время и место происшествия», – 
говорится в сообщении.

В комиссии напомнили, что видео 
могут использовать украинские спец-
службы, которые проводят мониторинг 
российских СМИ и социальных сетей. 
«Все эти материалы анализируются: 
где упал дрон, сработала ли ПВО, какие 
именно объекты пострадали, как быстро 
прибыли спасатели и военные», – уточ-
нили в антитеррористической комиссии.

Эту информацию враг может исполь-
зовать для повторных атак, отметили в 
комиссии. 

Полнолуние (5 ноября). В этот период 
интенсивность лунного воздействия будет 
максимальной, что негативно скажется на 
психологических особенностях. Возможна 
тревожность, раздражительность, агрессия 
и бессонница.
Новолуние (20 ноября). В такие 

моменты энергетика Луны минимальна, 
однако это тоже не лучшим образом сказы-
вается на состоянии здоровья. В новолуние 
снижается иммунитет, появляется апатия, 
усталость и упадок сил.
Луна в первой и третьей четверти 

(12 и 28 ноября). Это неблагоприятные дни 

для людей с повышенной эмоциональной 
восприимчивостью. Возможна склонность 
к беспокойству и стрессам.
Сатанинские лунные сутки (4, 5, 13, 

19, 28 и 29 ноября). В это время появля-
ется уязвимость к негативным эмоциям, 
повышаются риски заболеваний и проблем 
психологического характера, возрастает 
количество несчастных случаев. Астроло-
ги утверждают, что в сатанинские лунные 
сутки также снижается энергетическая 
защита.

Использованы материалы 
www.kleo.ru

ПОБЕРЕГИТЕ  СЕБЯ!

ÍÀØÈÌ ÌÅÒÅÎ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÛÌ 
×ÈÒÀÒÅËßÌ ÑÎÎÁÙÀÅÌ 
ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ Â ÍÎßÁÐÅ:

Дни 
месяца

Сила 
магнитных 

бурь
Рекомендации

4, 11, 23 Слабая

В эти дни перемены будут незначительными и не сильно 
отразятся на общем самочувствии. Возмущение смогут ощутить 
метеочувствительные люди с ослабленным здоровьем и имму-
нитетом. 

Возможны потеря аппетита, бессонница, повышенная утом-
ляемость.

7, 28 Средняя

Геомагнитное возмущение окажется ощутимым для многих лю-
дей с метеочувствительностью. Возможны сильные головные боли, 
перепады давления, плохое самочувствие (как при болезнях). Стоит 
держать под рукой препараты, прописанные лечащим врачом. 
Полностью здоровому человеку в эти дни опасность не грозит. 

 ДРУГИЕ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ В НОЯБРЕ
Помимо магнитных бурь, на состояние человека могут влиять и другие факторы, 

связанные с космическими явлениями. По утверждениям астрологов, Луна и ее фазы спо-
собны усиливать проявления некоторых симптомов и изменений в работе организма.

В ноябре стоит обратить внимание на такие неблагоприятные дни:

ПРОИСШЕСТВИЯ

ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ ÇÀÄÅÐÆÀËÈ ÀÃÅÍÒÀ ÑÁÓ
Силовики задержали жителя Ставропольского края, который по заданию 

Киева планировал подрыв на транспортной инфраструктуре региона. Об этом 
сообщили в Центре общественных связей ФСБ России.

Как установило ведомство, житель Геор-
гиевска по своей воле установил контакт 
с представителем украинской террори-
стической организации, подконтрольной 
спецслужбам противника, и снял на фото 
и видео объект транспортной инфраструк-
туры региона, который планировал подор-
вать.

По данным ФСБ, в октябре мужчина при-
обрел компоненты для изготовления само-

дельного взрывного устройства и заложил 
их в тайник. «При выдвижении с целью 
рекогносцировки к месту планируемого 
теракта задержан сотрудниками ФСБ Рос-
сии»,– сообщили в ведомстве.

Следственным отделом УФСБ России по 
Ставропольскому краю в его отношении 
возбуждено уголовное дело по статье «При-
готовление к террористическому акту», 
предусматривающей наказание в виде 
лишения свободы на срок до 20 лет. Суд уже 
заключил ставропольца под стражу. 

 ВОПРОС – ОТВЕТ

ÊÒÎ ÄÎËÆÅÍ ÓÁÈÐÀÒÜ ÎÏÀÂØÓÞ ËÈÑÒÂÓ?
? Наступила осень, детскую площадку перед домом завалило опавшей 

листвой. Кто и когда должен ее убирать?
Уборкой листвы во дворе занимаются 

управляющая компания или ТСЖ, на улицах, 
в скверах и парках – местная администрация, 
 рассказал «АиФ» юрист. «Наводить порядок 
должны не только на тротуарах и дорогах, но и 
на спортивных и детских площадках, – пояснил 
эксперт. – При этом на газонах листву часто 
оставляют – она удобряет почву и защищает 
корни деревьев от морозов». Если в вашем 
дворе беспорядок, напишите заявление в УК 
или ТСЖ. А если это не поможет, следующий 
шаг – обращение в Жилищную инспекцию, 
это можно сделать через портал «Госуслуги». 
К заявлению приложите доказательства – на-
пример, фото неубранной площадки. Использованы материалы «АиФ»
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
12.20 Суперниндзя 16+
16.20 Форт. Возвращение 

легенды 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

20.00 Т/с «ХИМКИНСКИЕ 

ВЕДЬМЫ» 16+
20.25 Х/ф «ТУР С ИВАНУШ-

КАМИ» 16+
22.50 Х/ф «ЗНАКОМСТВО 

РОДИТЕЛЕЙ» 16+
1.05 Х/ф «ЖГИ!» 12+
2.35 Т/с «КУХНЯ» 16+
4.10 М/с «Три кота» 0+

6.00 М/с «Маша и медведь» 
0+

7.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
11.35 М/ф «Кролецып и  

Хомяк Тьмы» 6+
13.35 М/ф «Ленивая семей-

ка» 6+
15.20, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 Т/с «ХИМКИНСКИЕ 

ВЕДЬМЫ» 16+
2 0 . 0 5  Х / ф  « З А Ч Е Т Н А Я 

ПРИНЦЕССА» 16+
22.25 Х/ф «БАНДИТКИ» 16+
0.10 Х/ф «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬ-

ГИ» 16+
2.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
4.00 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
1 2 . 0 0  М / ф  « Б о л ь ш о й  

кошачий побег» 6+
1 3 . 5 5  М / ф  « П е р н а т ы й  

патруль» 6+
15.50, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 Т/с «ХИМКИНСКИЕ 

ВЕДЬМЫ» 16+
20.00 Х/ф «ОЧЕНЬ ОПАС-

НАЯ ШТУЧКА» 16+
2 1 . 5 0  Х / ф  « Б О Л Ь Ш А Я 

ИГРА» 16+
0 . 4 0  Х / ф  « П Р О С Т А Я  

ПРОСЬБА» 18+
2.35 Премьера. Кино в дета-

лях с Федором Бондарчу-
ком 18+

3.20 Т/с «КУХНЯ» 16+
4.10 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Маша и медведь» 

0+
7.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
12.40 М/ф «Волки и овцы. 

Бе-е-е-зумное превраще-
ние» 6+

14.25 М/ф «Волки и овцы. 
Ход свиньей» 6+

15.55, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «ХИМКИНСКИЕ 
ВЕДЬМЫ» 16+

20.05 Х/ф «ВЫШКА» 16+
22.20 Х/ф  «АРТЕМИДА»  

16+
0 . 0 5  Х / ф  « М А Т Р И Ц А  

ВРЕМЕНИ» 16+
1.55 Т/с «КУХНЯ» 16+
4.15 М/с «Три кота» 0+

7.00, 8.00, 2.35, 3.20, 4.10 
«Однажды в России» 
16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 5.50, 6.20, 
6.40 Т/с «ИНТЕРНЫ»  

16+
20.00, 20.30 Т/с «НЕЙРО-

ВАСЯ» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 

23 .00  Т/с  « Н О В Ы Е 

ЖУКИ» 16+
2 3 . 3 0  Х / ф  « Н Е П Р И -

Л И Ч Н Ы Е  Г О С Т И »  

18+
1.10 Х/ф «ОДИН ХОРО-

ШИЙ ДЕНЬ» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 

9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 
6.40 Т/с «ИНТЕРНЫ»  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  « Н Е Й Р О В АС Я »  

16+
21.30, 22.00, 22.30 Т/с 

« Н О В Ы Е  Ж У К И »  

16+
23.00 Т/с  «ЛОТЕРЕЯ»  

16+
1.05 Х/ф «ЛАМБОРГИНИ: 

ЧЕЛОВЕК-ЛЕГЕНДА» 
18+

2.35, 3.25, 4.15 «Однажды 
в России» 16+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30,  18.00,  18.30, 
5 .50,  6 .20,  6 .40 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  « Н Е Й Р О В АС Я »  

16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т/с «НОВЫЕ ЖУКИ» 

16+
23.00,  0 .00,  0 .45 Х/ф 

« С Е Р Г И Й  П Р О Т И В 

Н Е Ч И С Т И :  Я Г А »  
18+

1.30 Х/ф «ОСТРОВ АКУЛ» 

18+
2.35, 3.25, 4.15 «Однажды 

в России» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 

9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30,  18.00,  18.30, 
5 .50,  6 .25,  6 .40 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  « Н Е Й Р О В АС Я »  

16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т/с «НОВЫЕ ЖУКИ» 

16+
23.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 

РУБЕЖ» 16+
1.00 Х/ф «РЕЗИДЕНТ» 

18+
2.35, 3.25, 4.15 «Однажды 

в России» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+

6.30, 5.45 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.35 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 0 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 4 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф « Н А -
ЧАТЬ СНАЧА-
ЛА» 16+

19.00 Х/ф «СЕРДЦЕ 

ВЕРЫ» 16+
4.15 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.40, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.40, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

11.00, 23.25 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 1 0 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 5 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 2 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

15.00 Х/ф «СРОК 
Д А В Н О С Т И » 
16+

19.00 Х/ф «СЕРДЦЕ 
ВЕРЫ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.45 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.30 Тест на 
отцовство 16+

10.50, 23.10 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 0 ,  0 . 1 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 5 ,  1 . 1 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 5 0 ,  1 . 3 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 2 5 ,  2 . 0 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

15.00 Х/ф «ПОРТ-
Р Е Т  Л Ю Б И - 
МОГО» 16+

19.00 Х/ф «ВЕДЬ-
М И Н А  Л Ю -
БОВЬ» 16+

4.10 Д/с «Эффект 
Матроны» 16+

6.30, 5.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.40, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.40, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

11.00, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 2 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 5 5 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 3 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

15.05 Х/ф «ВОПРЕ-
К И  О Ч Е В И Д -
НОМУ» 16+

19.00 Х/ф «ВЕДЬ-
М И Н А  Л Ю -
БОВЬ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+

5 . 2 0  Т / с  « О Б Г О Н Я Я  
ВРЕМЯ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Преступления в 

сети: МВД против кибер-
мошенников» 16+

11.50 «Не факт!» 12+
12.20 ,  13 .25 ,  1 .25  Т/с  

« С Е Р Ж А Н Т  М И Л И -
ЦИИ» 12+

14.20, 15.05, 17.15, 4.00 Т/с 
«ТУЛЬСКИЙ-ТОКАРЕВ» 
16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+
2.30 Х/ф  «ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+

5.30, 14.20, 15.05, 17.15, 
4.10 Т/с «ТУЛЬСКИЙ- 
ТОКАРЕВ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Преступления 

в сети:  МВД против  
кибермошенников» 16+

11.50, 18.50 Спецрепортаж 
16+

12.05, 19.55 «По горячим 
следам» 16+

12.20, 13.25, 1.20 Т/с «СЕР-
ЖАНТ МИЛИЦИИ» 12+

15.00 Военные новости 16+
20.10 Д/с «Улика из про-

шлого» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+
2.25 Х/ф  «БУДНИ УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА»  
12+

3.50 Д/с «Москва - фронту» 
16+

5.35, 14.20, 15.05, 17.15, 4.05 
Т/с «ТУЛЬСКИЙ-ТОКА-
РЕВ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Преступления 

в сети:  МВД против  
кибермошенников» 16+

11.50, 18.50 Спецрепортаж 
16+

12.05, 19.55 «По горячим 
следам» 16+

1 2 . 2 0 ,  1 3 . 2 5 ,  1 . 2 5  Т / с  
«СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 
12+

15.00 Военные новости 16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 

16+
2.25 Х/ф «КОРТИК» 12+
3.50 Д/с «Оружие Победы» 

12+
5.35 Т/с « Т УЛ Ь С К И Й - 

ТОКАРЕВ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Преступления 

в сети:  МВД против  
кибермошенников» 16+

11.50, 13.25, 1.20 Х/ф «ИГРА 
БЕЗ ПРАВИЛ» 12+

14.25, 15.05, 17.15 Т/с «НА 
РУБЕЖЕ. ОТВЕТНЫЙ 
УДАР» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+
2.55 Х/ф  « З А П АС Н О Й 

ИГРОК» 12+
4.10 Д/с «Шедевры воен-

ных музеев» 12+
4.55 Д/с «Хроника Победы» 

16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 

16+
8.50 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Черная 
синица» 16+

10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-

ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. Ключ 
на дне озера» 16+

17.00 Д/ф «Тайная комната. 
Что скрывала королева?» 
16+

18.15 Х/ф «УЧАСТОК №13» 16+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.45, 1.25, 2.05, 4.15 Докумен-

тальные фильмы 16+
5.30 Д/с «Актерские судьбы» 

16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Неокон-
ченная повесть» 16+

10.40, 4.15 Д/ф «Леонид Ку-
равлев. Это я удачно за-
шел» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.55 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. Поло-
винка сердца» 16+

17.00, 23.05, 2.05 Докумен-
тальные фильмы 16+

18.15 Х/ф «УЧАСТОК №13. 
Здравствуй, папа!» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Хроники московского 

быта 12+
1.25 Прощание 16+
5.30 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Послед-
нее свидание» 16+

10.35, 4.15 Д/ф «Людмила 
Гурченко. Блеск и отчая-
ние» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.55 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. Поху-
дей или умри» 16+

17.00, 0.45, 2.05 Документаль-
ные фильмы 16+

18.15 Х/ф «УЧАСТОК №13. 
Любовь вопреки» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского 

быта 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.25 Мифы о еде 16+
5.30 Д/с «Актерские судьбы» 

16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. Фан-
том» 16+

10.40, 17.00, 23.05, 0.45, 1.25, 
4 .20 Документальные 
фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «НЕКРАСИ-

ВАЯ ПОДРУЖКА. Ищите 
женщину» 16+

18.15 Х/ф «УЧАСТОК №13. 
Точки над i» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.10 Хроники московского 

быта 16+
5.30 Д/с «Актерские судьбы» 

16+

6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 
12+

6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.30 Новости 0+
7.05, 11.35, 22.35 Все на Матч!
9.05 Лица страны 12+
9.25 «Эволюция спорта» 12+
10.30, 21.30 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
15.35 Громко.
17.00 Плавание.  Чемпионат  

России (бассейн 25 м)
19.25 Футбол. «Факел» (Воронеж) -  

«Спартак» (Кострома). Лига 
Пари.

0.00 Армейский рукопашный бой. 
Кубок Победы 16+

1.30 География спорта 12+
2.00 Баскетбол. «Локомотив- 

Кубань» (Краснодар) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Единая лига 
ВТБ 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Самбо. Чемпионат мира 12+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.30 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.35, 23.00 Все на 

Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Эволюция спорта» 12+
10.30 Смешанные единоборства. Г. 

Бонфим - Р. Браун. UFC 16+
13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
17.00 Плавание. Чемпионат Рос-

сии (бассейн 25 м)
19.00 Мир РПЛ.
20.55 Баскетбол. «Игокея» (Босния 

и Герцеговина) - «Уралмаш» 
(Россия). Winline Basket Cup.

0.00 Смешанные единоборства. 
Б. Мухаммад - Дж.Д. Маддален. 
UFC 16+

1.30 Матч! Парад 16+
2.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

«Самара». Единая лига ВТБ 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Д/ф «Ярцев. Вечное сияние» 12+
4.55 Художественная гимнастика. 

Небесная грация
6.00, 4.55 Художественная гимна-

стика. Небесная грация
12.55 Новости 0+
13.00 Есть тема!
14.25 «Вид сверху» 12+
14.55 Волейбол. «Локомотив» 

(Новосибирск) - «Белогорье» 
(Белгород). Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины.

17.00 Плавание. Чемпионат Рос-
сии (бассейн 25 м)

19.00 Футбол. Россия - Перу. 
BetBoom матч сборной

22.15 Все на Матч!
0.00 Смешанные единоборства. Г. 

Бонфим - Р. Браун. UFC 16+
1.30 «Что за спорт? Экстрим» 12+
2.00 Баскетбол. «Игокея» (Босния 

и Герцеговина) - «Уралмаш» 
(Россия). Winline Basket Cup 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Д/ф «Эпоха Романцева» 12+

6.00, 4.55 Художественная гимна-
стика. Небесная грация

12.55, 15.25 Новости 0+
13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
14.55 «Тайны звезд спорта» 12+
15.30, 23.05 Все на Матч!
16.45 Д/ф «Шмейхель» 12+
18.45 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 

- «Динамо» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ.

21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

0.00 Смешанные единоборства.  
А. Малыхин - У. Кейн. One FC 16+

1.30 «Вид сверху» 12+
2.00 Театрализованное спортив-

но-гимнастическое шоу Алек-
сея Немова «Легенды спорта. 
Наследие» 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Д/ф «Гавриил Качалин. Дедуш-

ка Гава» 12+

6.00, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8 . 3 0 ,  9 . 0 0 ,  1 5 . 3 0 , 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая»  
16+

9 . 3 0 ,  1 0 . 0 0 ,  1 0 . 4 5 , 
11.15, 11.45, 12.15, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00 Гадалка  
16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 ,  
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 0 0  Т / с  
«НЕВСКИЙ» 16+

23.00 Х/ф «ЗАСАДА» 
18+

1.15 Кадони шоу 16+
2.00 Экстра такси 16+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45  

Т / с  « М О Р С К И Е  
ДЬЯВОЛЫ» 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 
16+

23.00 Х/ф «ПАУТИНА 
СТРАХА» 18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30, 
5.15 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ» 
16+

23.00 Х/ф « Ч Е Р Н А Я 
В Д О В А .  У К У С  
СМЕРТИ» 18+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 
4.45 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00 
Т/с «НЕВСКИЙ» 16+

22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 
П Р О В Е Р К А  Н А 
ПРОЧНОСТЬ» 16+

23.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 18+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 
4.45 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

  
– Дорогая, предлагаю 

подарить маме столько 
денег, сколько лет ей ис-
полнилось.

– Ого! 60 тысяч пода-
рим?

– А что, ей 60 тысяч  
исполнилось?

  
Модернизация – это 

когда лампочки стоят 
в пять раз дороже сэко-
номленной ими электро-
энергии.

  
– Почему 30 лет назад 

было такое вкусное мо-
роженое?

– В те времена не было 
пальмового масла, при-
ходилось делать мороже- 
ное из молока!

  
– Как часто вы согла-

шаетесь со своей женой?
– Никогда!
– И как она к этому  

относится?
– Никак. Она об этом 

не знает.
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 5.10 Зна
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45

ИГРЫ» 16
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Сценар
12.00, 18.30 

лога» 16+
12.45 Око го
13.15, 22.15 

ИСТОРИЯ
15.00. 00.00 

месте 12+
17.45 А что т
18.15 Проф

защищать
19.15, 22.00 О

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15 «Время покажет» 

16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон 0+
23.40 Д/ф «Хаяо Миядзаки и 

птица» 18+
1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «Другая жизнь ко-

ролевы». К 90-летию со 
дня рождения Людмилы 
Гурченко» 0+

11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ 

ДВОИХ» 12+
15.50 «Горячий лед» 0+
16.55 «Кто хочет стать мил-

лионером?» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 Д/ф «Петр I: Последний 

царь и первый император» 
12+

21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига 16+
23.55 Х/ф «ВКУС СЧАСТЬЯ» 18+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
1 3 . 1 0  Х / ф  « Л Е Г Е Н Д А  

О САМБО» 12+
15.10 «Видели видео?» 0+
16.30 «Горячий лед» 0+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.50 Концерт ко дню рожде-

ния Александры Пахмутовой 
«Музыка нашей любви» 12+

21.00 «Время» 16+
23.00 Т/с «ОПАСНАЯ БЛИ-

ЗОСТЬ» 18+
0.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут»
14.30 Т/с  «К АМЕН-

СКАЯ» 16+
17.00 Прямой эфир
2 1 . 3 0  « Н у - к а ,  в с е  

вместе!» 12+
0.25 «Истории Большой 

Страны»
1.25 Х/ф «ОПАВШИЕ 

ЛИСТЬЯ» 12+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды»
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры»
12.00 «Доктор Мясни-

ков»
13.00 Большие пере-

мены
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Юморина-2025»
17.50 Привет, Андрей!
21.00 Х/ф  «САМАЯ, 

САМАЯ» 16+
0.35 Х/ф «НА КАЧЕЛЯХ 

СУДЬБЫ» 12+
5.30, 1.40 Х/ф «ВОПРЕ-

КИ СУДЬБЕ» 12+
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 

16+
11.30 «Наши. Военко-

ры»
12.00 «Доктор Мясни-

ков»
13.00 Судьба человека
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Парад юмора»
17.50 «Песни от всей 

души»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым

6.30 Диалоги о животных
7.20, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.45, 13.30 Д/с «Настоящая война 

престолов»
8.35 Д/с «Забытое ремесло»
8.50, 14.20 Х/ф «ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 

ЛОПНУЛ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.25  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
13.00 «Рэгтайм, или Разорванное 

время»
15.30 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 Концерт в Концертном зале 

имени П. И. Чайковского
18.05 Д/ф «Роман в камне»
18.30 Д/с «Жизнь замечательных 

идей»
19.45 Д/с «Искатели»
20.35 Линия жизни
21.40 Х/ф «РУСАЛКА» 18+
23.40 «2 Верник 2»
0.35 Х/ф «ВСАДНИК ПО ИМЕНИ 

СМЕРТЬ»
2.20 М/ф «Пер Гюнт». «Это совсем не 

про это»
6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Семь кошек». «Малыш и 

Карлсон». «Карлсон вернулся»
7.50 Х/ф «ЛЕТНИЕ ГАСТРОЛИ»
9.10 Мы - грамотеи!
9.55 Д/ф «Подземные дворцы для 

вождя и синицы»
10.35 Х/ф «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС»
12.10 Д/с «Земля людей»
12.40 Черные дыры. Белые пятна
13.20, 1.00 Д/ф «Мир дикой природы 

- по следам Фернана Магеллана»
14.15 «Рассказы из русской истории»
15.30 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ»
17.00 Большая опера
19.00 Д/с «Энциклопедия загадок»
19.30 Новости культуры
19.45 Телевизионная версия спек-

такля «ЛЮСЯ. ПРИЗНАНИЕ В 
ЛЮБВИ» в постановке Государ-
ственного академического театра 
имени Евгения Вахтангова

21.35 «Людмила Гурченко. Любимые 
песни»

22.00 «Агора»
23.00 Х/ф «КРЕПОСТЬ ЧИСТОТЫ»
1.55 Д/с «Искатели»
2.40 М/ф «Шут Балакирев»
6.30 М/ф «Скоро будет дождь».  

«В порту». «Катерок»
7.25 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ»
9.00, 0.55 Диалоги о животных
9.40 Д/с «Острова»
10.20 Х/ф «КОЕ-ЧТО ИЗ ГУБЕРН-

СКОЙ ЖИЗНИ»
11.50 Неизвестные маршруты России
12.35 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.00 Д/с «Элементы»
13.35 Игра в бисер
14.15 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ»
15.45 Д/ф «Сладкий яд театра»
16.30 «Картина мира»
17.10 Пешком...
17.35 «Романтика романса»
18.40 Д/ф «Разведка. Невидимки»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф  «ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ»
22.50 Кинескоп
23.30 Х/ф «ЛЕТНИЕ ГАСТРОЛИ»
1.35 Д/с «Искатели»
2.20 М/ф «Прежде мы были пти-

цами». «Путешествие муравья». 
«Заяц, который любил давать 
советы»

5.00, 11.00 Т/с «МОРСКИЕ 
Д Ь Я В ОЛ Ы . С М Е Р Ч » 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «АКУШЕР» 16+
2 2 . 1 5  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
0.20 Своя правда 16+
2.10 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.40 «Квартирный вопрос» 

0+
3.30 Х/ф «МОЯ ПОСЛЕД-

НЯЯ ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
16+

4.55 Х/ф  «РОДИТЕ ЛЬ-
СКИЙ ДЕНЬ» 16+

6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 «Квартирный во-

прос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Секрет на миллион» 

16+
16.20, 2.00 ЧП. Расследова-

ние 16+
17.00 «Своя игра» 0+
18.00 Д/ф «Скандалы. Интри-

ги. Расследования» 16+
18.50 «Ты не поверишь!» 16+
20.00 Центральное теле-

видение
21.00 «Браво! Бис!» 12+
23.55 Ч.T.Д. 16+
0.25 Квартирник НТВ 16+
2.30 «Дачный ответ» 0+
3.20 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА» 16+
5 . 1 5  Х / ф  « Д У Б Л Я  Н Е  

БУДЕТ» 16+
7 . 0 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20, 4.20 Человек в праве 

16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар» 12+
23.40 «Звезды сошлись» 

16+
1.15 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30,18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00 «Человек и судьба» 16+
11.25 «Почитаем!» 12+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
1 5 . 1 5  Х / ф  « Д А Й Т Е  Ж А Л О Б Н У Ю  

КНИГУ» 12+
16.45 «Песня остается с человеком» 12+
18.30 А что там есть 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 «Ректорат» 12+
21.25 Х/ф «ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБВИ» 12+
23.40 Х/ф «САМЫЙ ГЛАВНЫЙ БОСС» 

18+
1.15 Х/ф «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ ОДНАЖДЫ 

НОЧЬЮ» 12+
3.05 «На приеме у главного врача» 12+
3.20 Х/ф «ЛУНОЙ БЫЛ ПОЛОН САД»  

12+
5.05 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.50 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 Х/ф «ОСКАР» 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.55 Х/ф «ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБВИ» 12+
14.05, 5.05 «Большая страна. На благо 

Отечества» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 «Отчий дом» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное». М. Орлова 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.25 Х/ф «ЛУНОЙ БЫЛ ПОЛОН САД» 12+
2 2 . 0 5  Х / ф  « ХО Р О Ш И Й  Ч Е Л О В Е К  

В АФРИКЕ» 16+
23.40 Х/ф «ПЬЕТА» 18+
1.20 Х/ф «СТРАСТЬ ЛЮБВИ» 16+
3.15 «На приеме у главного врача» 12+
3.35 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00, 17.45 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 А что там есть 16+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 12+
11.25,  12.05,  3.55 Х/ф « Д Е ВУ Ш К И  

ИЗ РОШФОРА» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.35 «Почитаем!» 12+
13.50 «Конструкторы будущего» 12+
14.05 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
15.05 «Моя история». В. Репин 16+
16.30 «Свет и тени». А. Селькирк 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 12+
20.15 Х/ф «ПРОХИНДИАДА, ИЛИ БЕГ  

НА МЕСТЕ» 12+
21.40 Х/ф «СТРАСТЬ ЛЮБВИ» 16+
23.35 Д/ф «Толстые и тонкие. О феномене 

советских литературных журналов» 16+
0.40 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.30, 6.10, 6.55, 7.45, 9.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» 16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 18.55 Т/с 
«СЛЕД» 16+

19.40, 20.35, 21.25, 22.20 Т/с 
«СЛЕД. НОВЫЕ ЛЕГАВЫЕ» 
16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

5.00, 5.20, 6.00, 6.40, 7.25, 8.20, 
10.05, 11.15, 12.05, 13.00, 
14.00, 14.50, 15.45, 16.40, 
17.35 Т/с  « УС Л О В Н Ы Й 
МЕНТ-5» 16+

9.00 Страна советов 16+
9.30 «Стройнадзор» 16+
10.20, 18.30, 19.25, 20.20, 21.15 

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
16+

22.10, 23.05 Т/с «ФИЛИН-4» 
16+

0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10, 2.50, 3.30, 4.10, 4.55 Т/с 

«ФИЛИН-2» 16+

5.00 Т/с «ФИЛИН-2» 16+
5.35, 6.25, 7.20, 8.20, 9.30, 9.45, 

10.55, 11.55, 12.55, 14.00, 
15.00, 16.10, 17.15, 18.20, 
1 9 . 2 0 ,  2 0 . 2 5 ,  2 1 . 3 5  Т / с  

«ВИТЯЗИ-2» 16+
9.00  Фирменный рецепт  

12+
22.40, 23.35 Х/ф «ДЖОКЕР. 

ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
0.25,  1 .20,  2 .05,  2 .50 Т/с  

«ОТДЕЛ С.С.С.Р» 16+
3.30,  4 .10 Т/с  « Н АС ТО Я -

ЩИЙ-2» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября

5 . 0 0 ,  1 2 . 0 0 ,  2 3 . 4 0  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Российский Златоуст» 

0+
12.10 Монастырская кухня 0+
12.35 Х/ф «ИДИОТ» 12+
14.55 Х/ф  «С ЛЕДУЮ СВОИМ 

КУРСОМ» 6+
16.40, 18.30, 23.50 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.40 Бесогон 18+
19.30 Д/с «Первая мировая» 12+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35, 22.10, 2.45 «Поле битвы» 

16+
22.40 Прямая линия жизни 16+
0.40 Паломница 12+
1.30 Д/ф «Молчание» 0+
2.00 Д/ф «Тверь. Линия судьбы» 0+
3.15 В поисках Бога 12+
3.40 Профессор Осипов 0+

ВТОРНИК, 11 ноября

5.00, 12.05, 0.10 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 19.30 Д/с «Первая миро-

вая» 12+
12.15 Монастырская кухня 0+
12.45 Х/ф «ПАЦАНЫ» 12+
14.40 Х/ф «СЫНОВЬЯ УХОДЯТ  

В БОЙ» 12+
16.40, 18.30, 23.15 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.40 Бесогон 18+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35, 22.10, 2.45 «Поле битвы» 

16+
22.40 Д/ф «Герои рядом» 16+
0.20 Д/с «Пророки» 0+
0 . 5 0  Д / ф  « Н о в о с п а с с к и й  

монастырь. Первая обитель  
Москвы» 0+

1.30 Д/с «И вот был случай на  
войне...» 12+

2.15 Приход 0+
3.15 «Русский мир» 12+

СРЕДА, 12 ноября

5.00, 12.05, 0.10 День Патриарха 
0+
5 . 1 0  М у л ь т -
фильмы 0+

6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 19.30 Д/с «Первая миро-

вая» 12+
12.15,  12 .45 Монас тырск а я  

кухня 0+
13.10 Х/ф «БАЛЛАДА О БЕРИН-

ГЕ И ЕГО ДРУЗЬЯХ» 12+
15.05 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ» 12+
16.25, 18.30, 23.15 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.25 Бесогон 18+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35, 22.10, 2.50 «Поле битвы» 

16+
22.40 Д/ф «Путь раскола. Опера-

ция «Украина» 16+
0.20 Д/с «Пророки» 0+
0.50 Д/ф «Герои рядом» 16+
1.20 Д/ф «Священная война» 12+
2.20 Д/ф «Семейная сага» 6+
3.20 Д/ф «Глобус православия» 

12+
ЧЕТВЕРГ, 13 ноября

5.00, 12.05, 0.10 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00, 19.30 Д/с «Первая миро-

вая» 12+

12.15,  12 .45 Монас тырск а я  
кухня 0+

13.10 Х/ф  «С ЛЕДУЮ СВОИМ 
КУРСОМ» 6+

14.55 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 
ВНУЧКОЙ» 12+

16.25, 18.30, 23.15 Вечер на  
«Спасе» 0+

17.25 Бесогон 18+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35, 22.10, 2.50 «Поле битвы» 

16+
2 2 . 4 0  Д / ф  « Ку р с к .  П л е ч о м  

к плечу» 16+
0.20 Д/ф «Обитель святых цели-

телей Косьмы и Дамиана» 0+
1.05 Д/с «Пророки» 0+
1.35 Д/ф «Свое женское дело» 16+
2.05 Д/ф «Обелиск без имен» 12+
3.20 Парсуна 6+

ПЯТНИЦА, 14 ноября

5.00, 12.00, 0.15 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Паломница 12+
12.10 Д/с «Первая мировая» 12+
13.15,  13 .45 Монас тырск а я  

кухня 0+

1 4 . 1 0 ,  1 5 . 3 0  Х / ф  « Т О Ч К А  
ВОЗВРАТА» 12+

16.50 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ» 12+
18.30 Вечер на «Спасе» 0+
19.30 «Следы империи» 12+
21.05, 21.40, 22.10, 22.45 «Поле 

битвы» 16+
23.15, 4.10 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
0.25 Д/с «Лики Богородицы» 0+
0.55 Д/ф «Гавриил Ургебадзе» 6+
2.10, 2.40, 3.10, 3.40 Д/с «Возвра-

щение домой» 0+
СУББОТА, 15 ноября

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/с «Искатели» 0+
6 . 0 5  Х / ф  « Б Е С П О К О Й Н О Е  

ХОЗЯЙСТВО» 0+
7.50 Мультфильмы 0+
8.50, 21.15 Простые чудеса 12+
9.50, 10.25 Пилигрим 6+
10.55 Святыни России 6+
12.00, 3.15 Д/ф «Глобус право-

славия» 12+
13.00, 13.30, 14.00 Монастырская 

кухня 0+
14.30 В поисках Бога 12+
15.00 Профессор Осипов 0+
15.35 Х/ф «ПРОСТИ-ПРОЩАЙ» 

6+
17.10, 18.30 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬ-

СЯ ВНУЧКОЙ» 12+

20.00 Паломница 12+
22.15, 4.05 «Русский мир» 12+
23.20 Бесогон 18+
0.35 «Спас-стрим» 0+
2.45 Д/ф «Святые воины» 6+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября

5.00, 23.35 День Патриарха 0+
5.10 Завет 6+
6.15 Д/с «День Ангела» 0+
6.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЗЕМЛЯ» 0+
8.00 Мультфильмы 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.45 Паломница 12+
14.00,  23.45 Д/ф «Духовный 

маяк на Фиоленте. Крымский  
Форпост Святого Георгия» 0+

14.55 «Русский мир» 12+
16.00 Х/ф «ЛЮДИ НА МОСТУ» 

12+
18.00, 0.35 Главное с Анной  

Шафран 16+
19.30, 1.55 Щипков 12+
19.40 Бесогон 18+
20.55 Парсуна 6+
21.55 Х/ф «ОНА ВАС ЛЮБИТ» 12+
2.05 «Следы империи» 12+
3.30 Д/ф «Памяти протоиерея 

Сергия (Махонина)» 0+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

Выгодно!
ПОДПИСКА 
на «Кавказскую  

неделю» 
В РЕДАКЦИИ!

Подробности  
на стр. 1
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß



СКОЛЬКО НУЖНО СПАТЬСКОЛЬКО НУЖНО СПАТЬ

Дети первых трех месяцев жизни должны спать 14-17 часов,Дети первых трех месяцев жизни должны спать 14-17 часов,
  от трех месяцев до года – 12-15 часов,от трех месяцев до года – 12-15 часов,
  от года до двух лет –  11-14 часов,от года до двух лет –  11-14 часов,
  от 3 до 5 лет – 10-13 часов,от 3 до 5 лет – 10-13 часов,
  от 6 до 13 лет – 9-11 часов,от 6 до 13 лет – 9-11 часов,
  подростки 14-17 лет – 8-10 часов,подростки 14-17 лет – 8-10 часов,
  взрослые до 65 лет – 7-9 часов,взрослые до 65 лет – 7-9 часов,
  старше 65 лет – около 7-8 часов в сутки.старше 65 лет – около 7-8 часов в сутки.
** Данные исследования национального фонда сна (США). Данные исследования национального фонда сна (США).

Излишне долгий или корот-
кий сон, как правило, связан с 
различными заболеваниями. В 
частности, у человека, который 
регулярно спит менее 6 часов, 
могут появиться не только нерв-
ные расстройства, но и проблемы 
с сердцем, сосудами и обменом 
веществ.

Синдром короткого сна (когда 
человек спит менее 6 часов, 
просыпается отдохнувшим и не 
чувствует сонливости в течение 
дня) может быть как генетичес-
кой особенностью, так и делом 
привычки (для этого достаточно 
не поспать один-два месяца). Но 
если людям с генетическими осо-
бенностями короткий сон позво-
ляет полностью восстановиться, 
то у граждан, приучивших себя 
мало спать, качество сна страда-
ет, а это со временем неминуемо 
приведет к проблемам со здоро-
вьем, считают психотерапевты.

Сон выполняет исключительно 
важную функцию – во время сна 
мозг устраняет повреждения в 
организме, которые накапли-
ваются во время бодрствова-
ния, и избавляет от продуктов 
жизнедеятельности клеток. Са-
мый опасный вид «мусора» – это 
скопления белка бета-амилоида 
(одна из причин развития демен-
ции). Во время ночного отдыха 
клетки в мозге сжимаются, про-
странство между ними увеличи-
вается, и через них начинает ак-
тивно протекать спинномозговая 
жидкость, вымывая этот «мусор». 

Даже после одной бессонной 
ночи количество бета-амилоида 
увеличивается на 25%.

Даже просто сидеть с закры-
тыми глазами полезно. Это 
помогает расслабить мышцы.

В КАКИХ СЛУЧАЯХ 
ПРИЕМ СНОТВОРНЫХ 

ТАБЛЕТОК НЕИЗБЕЖЕН?

Специалисты отмечают, что 
снотворные препараты могут 
вызывать зависимость. Поэтому 
принимать их можно только по 
назначению врача, который учи-
тывает множество факторов: ко-
гда и после какого обстоятель-
ства у человека возникло нару-
шение сна, какие заболевания 
у него есть, какие лекарства он 
принимает. Важно понимать ха-
рактер бессонницы – острая она 
или хроническая. Также лекар-
ственная терапия дополняется 
психотерапевтическими метода-
ми лечения, подчеркивают врачи.

ТЫКВА С МОРКОВЬЮ

 Тыква – 1 кг
 Морковь – 500 г
 Репчатый лук – 250 г
 Чеснок – 3 зубчика
 Растительное масло – 9 ст. л.
 Соевый соус – 6 ст. л.
  Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
  Зелень – 10 г
Овощи почистить, у тыквы 

удалить сердцевину и семе-
на. Луковицу нашинковать как 
можно мельче, морковь и тыкву 
нарезать брусочками, чеснок 
пропустить через пресс. Обжа-
рить морковь на масле, добавить 
тыкву, посолить, перемешать, 
подержать под крышкой на огне 
2-3 минуты. Положить чеснок 
и лук, тушить до мягкости ин-
гредиентов, влить соевый соус 
и оставить на огне еще на 3 ми-
нуты. Посыпать черным перцем 
и зеленью.

ТЕФТЕЛИ С ПОДЛИВКОЙ

 Куриный фарш – 800 г
 Яйцо – 1шт.
  Репчатый лук и морковь – по 80 г
  Зелень – 10 г
 Болгарский перец и томаты –

 по 100 г
 Томатная паста – 4 ст. л.
 Рис – 70 г
 Растительное масло – 2 ст. л.
 Чеснок – 5 зубчиков
  Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
Отварить и промыть рис, сме-

шать его с фаршем, добавить 
яйцо, пропущенный через пресс 
чеснок, соль, перец, тертую мор-
ковь и мелко нарезанный лук. 
Слепить тефтели, выложить в 
форму для запекания. Нарезать 
болгарский перец брусочками, 
помидоры – дольками, смешать 
с томатной пастой, заправить 
подливкой тефтели, накрыть 
фольгой и запекать в духовке 
при 180°С около 30 минут. Укра-
сить измельченной зеленью. 

 4 íîÿáðÿ – Ïðàçäíîâàíèe 
Êàçàíñêîé èêîíû Áî-
æèåé Ìàòåðè. Ðàâíî-
àïîñòîëüíîãî Àâåðêèÿ, 
åïèñêîïà Èåðàïîëüñêîãî, 
÷óäîòâîðöà.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
Àíäðîíèêîâñêîé è ßêîá-
øòàäòñêîé.

5 íîÿáðÿ – Àïîñòîëà 
Èàêîâà, áðàòà Ãîñïîäíÿ 
ïo ïëîòè. Áëàæåííîãî 
Èàêîâà Áîðîâè÷ñêîãî, 
Íîâãîðîäñêîãî ÷óäîòâîðöà.

6 íîÿáðÿ – Ïðåïîäîáíî-
ãî Çîñèìû Âåðõîâñêîãî. 
Ìó÷åíèêà Àðåôû è ñ íèì 
4299 ìó÷åíèêîâ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Âñåx ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü».

7 íîÿáðÿ – Ìó÷åíèêîâ Ìàð-
êèàíà è Ìàðòèpèÿ, íîòàðè-
åâ Êîíñòàíòèíîïîëüñêèõ.

8 íîÿáðÿ – Âåëèêîìó÷åíèêà 
Äèìèòðèÿ Ñîëóíñêîãî. 
Âîñïîìèíàíèå âåëèêîãî è 
ñòðàøíîãî çåìëåòðÿñåíèÿ, 
áûâøåãî â Öàðüãðàäå.

9 íîÿáðÿ  – Ìó÷åíèêà 
Íåñòîðà Ñîëóíñêîãî.

10 íîÿáðÿ – Âåëèêîìó÷åíè-
öû Ïàðàñêåâû, íàðå÷åííîé 
Ïÿòíèöà. Câÿòèòåëÿ Àðñå-
íèÿ Ïåðâîãî, àðõèåïèñêîïà 
Ñåðáñêîãî. Ïpåïîäîáíîãî 
Èîâà, èãóìåíà Ïî÷àåâ-
ñêîãî. Ñâÿòèòåëÿ Äè-
ìèòðèÿ, ìèòðîïîëèòà 
Ðîñòîâñêîãî.

11 íîÿáðÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Àâðàìèÿ, àðõèìàíäðèòà 
Ðîñòîâñêîãî. Ïðåïîäîá-
íîãî Àâðàìèÿ çàòâîðíèêà 
è áëàæåííîé Ìàðèè, ïëå-
ìÿííèöû åãî.

  4 НОЯБРЯ  – Александр, Ан-
тон, Анна, Василий, Владимир, 
Герман, Григорий, Дионисий, 
Елизавета, Иван, Константин, 
Максим, Николай 

  5 НОЯБРЯ – Александр, Антони-
на, Владимир, Елисей, Емельян, 
Игнат, Николай, Яков

  6 НОЯБРЯ – Алексей, Афанасий, 
Георгий, Иван, Николай, Петр 

  7 НОЯБРЯ – Анастасия, Матрона 
  8 НОЯБРЯ – Афанасий, Дмитрий
  9 НОЯБРЯ – Андрей, Нестор, Марк, 

Сергей, Капитолина
10 НОЯБРЯ – Арсений, Геннадий, 

Дмитрий, Иван, Максим, Сте-
фан, Терентий 

11 НОЯБРЯ – Алексей, Анастасия, 
Андрей, Анна, Василий, Вик-
тор, Евгений, Иван, Леонид, 
Мария, Николай, Наум, Павел, 
Филипп 

   ×ÅÌ ÎÏÀÑÅÍ ÊÎÐÎÒÊÈÉ ÑÎÍ?   ×ÅÌ ÎÏÀÑÅÍ ÊÎÐÎÒÊÈÉ ÑÎÍ?
Специалисты считают, что продолжительность сна коди-

руется генетически и для большинства людей составляет 
7-8 часов.

 ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ  ИМЕНИННИКИ

×óäîòâîðíàÿ èêîíà 
Áîæèåé Ìàòåðè «

&Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü»[

Согласно преданию, образ впер-
вые был прославлен в 1688 году 
в Москве в церкви иконы Бо-
жией Матери «Всех скорбящих 
Радость» (Преображения) на Боль-
шой Ордынке, где, как считается, 
и хранится ныне (в честь иконы 
освящен северный придел храма).

Родная сестра патриарха Иоа-
кима Евфимия, жившая в Москве, 
долгое время страдала неизлечи-
мой болезнью. Однажды утром, 
во время молитвы, она услышала 
голос: «Евфимия! Иди в храм Пре-
ображения Сына Моего; там есть 
образ, именуемый «Всех скорбя-
щих Радость». Пусть священник от-
служит молебен с водосвятием, и 
получишь исцеление от болезни». 
Евфимия, узнав, что такая икона 
действительно есть в Москве, в 
храме Преображения на Ордынке, 
исполнила повеление Пресвятой 

Богородицы – и исцелилась. Это 
произошло 24 октября 1688 года. 
Эта икона одна из самых почи-
таемых в России чудотворных 
икон Богоматери, имеющая целый 
ряд, значительно отличающих-
ся один от другого иконографи-
ческих вариантов.

Перед иконой Божией Мате-
ри «Всех скорбящих Радость» 
молятся в отчаянии, скорби, в 
поиске утешения и защиты, а так-
же при неизлечимых болезнях. 
Божия Матерь «Всех скорбящих 
Радость» является покровитель-
ницей сирот и убогих, обижен-
ных и угнетенных, страждущих 
и страдающих.

ÌÎËÈÒÂÀ
ïðåä èêîíîé Áîæèåé Ìàòåðè
&Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü»[

О Пресвятая Владычице Богородице, 
преблагословенная Мати Христа Бога 
Спасителя нашего, всех скорбящих ра-
досте, больных посещение, немощных 
покрове и заступнице, вдовиц и сирых 
покровительнице, матерей печальных 
всенадежная утешительнице, младенцев 
немощных крепосте, и всем безпомощ-
ным всегда готовая помоще и верное 
прибежище! Тебе, о всемилостивая, дадеся 
от Всевышняго благодать во еже всех 
заступати и избавляти от скорби и бо-
лезней, зане Сама лютыя скорби и болезни 
претерпела еси, взирающи на вольное 
страдание Сына Твоего возлюбленнаго 
и Того на кресте распинаема зрящи, егда 
оружие Симеоном предреченное сердце 
Твое пройде. Темже убо, о Мати чадо-
любивая, вонми гласу моления нашего, 

утеши нас в скорби сущих, яко верная 
радости ходатаица: предстоящи пре-
столу Пресвятый Троицы, одесную Сына 
Твоего, Христа Бога нашего, можеши, аще 
восхощеши, вся нам полезная испросити. 
Сего ради с верою сердечною и любовию 
от души припадаем к Тебе яко Царице 
и Владычице, и псаломски вопити Тебе 
дарзаем: слыши, дщи, и виждь, и приклони 
ухо Твое, услыши моление наше, и избави 
нас от обстоящих бед и скорбей: Ты бо 
прошения всех верных, яко скорбящих 
радость, исполнявши, и душам их мир и 
утешение подаеши. Се зриши беду нашу 
и скорбь: яви нам милость Твою, посли 
утешение уязвленному печалию сердцу 
нашему, покажи и удиви на нас, грешных, 
богатство милосердия Твоего, подаждь 
нам слезы покаяния ко очищению грехов 
наших и утолению гнева Божия, да с 
чистым сердцем, совестию благою и на-
деждою несумненною прибегаем ко Твоему 
ходатайству и заступлению: приими, все-
милостивая наша Владычице Богородице, 
усердное моление наше Тебе приносимое, 
и не отрини нас недостойных от Твоего 
благосердия, но подаждь нам избавление 
от скорби и болезни, защити нас от вся-
каго навета вражия и клеветы человече-
ския, буди нам помощница неотступная 
во вся дни жизни нашея, яко да под Твоим 
матерним покровом всегда пребудем 
цели и сохранени Твоим заступлением и 
молитвами к Сыну Твоему и Богу Спасите-
лю нашему, Емуже подобает всякая слава, 
честь и поклонение, со безначальным Его 
Отцем и Святым Духом, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

«100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

 СВЯТЫНИ

ВО  САДУ ЛИ,  В ОГОРОДЕ

ÏËÀÍ ÏÎÑÀÄÎÊ
Уже сейчас стоит подумать о плане посадок на следующий год. Не следует размещать растения 

на одних и тех же местах, а некоторые нельзя чередовать друг с другом, напоминают опытные 
садоводы.

ЗНАЧЕНИЕ ПЕРЕЕЗДОВ

Регулярная смена культур на 
конкретном участке – это севообо-
рот. Он необходим по нескольким 
причинам.

У каждого семейства расте-
ний индивидуальные потреб-
ности в питательных веществах; 
культура, несколько лет подряд 
обитающая на одной грядке, вы-
тягивает из почвы определенные 
элементы. В результате земля 
истощается. Но нельзя пере-
саживать садовых обитателей 
бессистемно, если на опреде-
ленном месте в разные сезоны 
выращивать, например, пас-
леновые – томаты, картофель, 
баклажаны, сладкий перец, то 
нашествия колорадского жука, 
картофельной моли и тли, пас-
леновой бабочки избежать будет 
трудно. Перечисленные насе-
комые предпочитают атаковать 
именно пасленовые. У кресто-
цветных  – репы, редиса, капу-
сты  – в списке общих вреди-
телей крестоцветные блошки, 
капустные мухи, капустная тля. 

Паутинный клещ и бахчевая тля 
опасны для кабачков, огурцов, 
тыквы, эти растения относятся 
к семейству тыквенных.

У многих культур общие болез-
ни, их возбудители накаплива-
ются в почве, если не учитывать 
севооборот. Например, грядки, 
на которых несколько лет подряд 
выращивали пасленовые, накап-
ливают фитофтору.

НА ЗАМЕТКУ
Полезно чередовать растения 

с глубоко и мелко уходящими в 
почву корнями. В этом случае они 
будут добывать питательные 
вещества из разных слоев грун-
та. Культуры желательно воз-
вращать на прежнее место через 
четыре года. Если такой возмож-
ности нет, перед посадкой надо 
провести посев сидератов. 

БЛАГОПРИЯТНЫЙ ВАРИАНТ ВЫБОРА МЕСТА ДЛЯ РАСТЕНИЙ ВЫГЛЯДИТ ТАК.

Культура Хорошие предшественники

Тыквенные (огурцы, кабачки, 
тыква)

Свекла, белокочанная капуста, лук, 
чеснок, горох

Пасленовые (томаты, бакла-
жаны, перец, картофель)

Базилик, петрушка, салат, бархатцы

Лук Огурец, морковь, свекла, укроп

Морковь Лук, горох, томат, чеснок

Чеснок Морковь, свекла, огурец, томат

Свекла Морковь, укроп, огурец, томат, чеснок, 
капуста белокочанная

Земляника Горох, редис, укроп, горчица, редька, 
петрушка

d,е2,че“*%е ме…ю

Как быстро уснуть при бессоннице читайте в следующем номере «КН».
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ
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  Залить стаканом кипятка 
4 ч. л. сухой измельченной травы 
мелиссы лекарственной. Насто-
ять 2 часа. Принимать по 1 ст. л. 
настоя 3 раза в день.
  Для стимулирования пи-

щеварения при тошноте: залить 
2 стаканами холодной кипяче-
ной воды 2 ч. л. вахты трехлист-
ной, дать ночь настояться. При-
нимать в течение дня, разделив 
на несколько приемов.
  Залить 1 ст. л. базилика 

200 мл кипятка, 20 минут насто-
ять. Напиток процедить и прини-
мать во время приступов рвоты 
или тошноты.
 При тошноте очень хорошо 

помогает зеленый чай.
  При тошноте желудочного 

происхождения: на небольшом 
огне отварить в 250 мл воды 
1 ч. л. семян укропа, настаивать 
1 час, процедить. Принимать в 
течение дня.
 Измельчить корень девяси-

ла, 2 ст. л. сырья залить стаканом 
крутого кипятка, накрыть теплым 
полотенцем и дать настояться 30 
минут. Отвар принимать до еды 
по 1 ст. л. 4 раза в день.

  1 ст. л. высушенных и из-
мельченных листьев клена за-
лить 200 мл кипятка, греть на 
водяной бане в течение 30 минут, 
затем отвар остудить, процедить. 
Принимать по 1/4 стакана 3-4 
раза в день.
  Смешать по 2 ст. л. зверо-

боя продырявленного и тыся-
челистника, 8 ст. л. полыни, все 
травы должны быть хорошо 
измельчены. 1 ст. л. сбора залить 
200 мл кипятка, томить на водя-
ной бане под крышкой в течение 
15 минут. Когда отвар остынет, 
процедить. Принимать 3 раза в 
день до еды и 1 раз на ночь по 
1/4 стакана.
  Растереть до порошко-

образного состояния высушен-
ную траву и цветки цикория. 1 ст. л. 
полученного порошка всыпать в 
термос и залить 200 мл крутого 
кипятка, оставить на ночь. Напи-
ток процедить и принимать 4 раза 
в день по 1 /4 стакана, желательно 
за 30 минут до приема пищи.
  Измельчить и смешать 

1 ст. л. корневища валерианы 
лекарственной, по 2 ст. л. цвет-
ков ромашки и листьев мяты 
перечной, 3 ст. л. сушеницы 

т о п я н о й . 
Заварить в 
200 мл ки-
пятка 1 ст. л. 
смеси,  на-
крыть теп-
лым поло-
т е н ц е м  и 
дать насто-
яться 2 ча-
са. Настой 
процедить, 
принимать в 
теплом виде 
по 1/4 стака-
на за 15 ми-
нут до еды.

НОЖИ НУЖНО ХРАНИТЬ
 ОТДЕЛЬНО ОТ ПОСТОРОННИХ 

ПРЕДМЕТОВ

Существует два наиболее 
распространенных правиль-
ных способа их хранения. 
Первый, наиболее безопас-
ный и удобный – это хранение 
ножей в специальной дере-
вянной подставке, которые 
часто продаются вместе с 
набором ножей. Второй – на-
стенные доски с крючками 
или магнитные полоски для 
хранения ножей в подвешен-
ном состоянии.

Но магнитные полосы долж-
ны быть постоянно чистыми, 
иначе ножи будут падать.

НЕДОПУСТИМО 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НОЖЕЙ 

НЕ ПО НАЗНАЧЕНИЮ

Некоторые «продвину тые» 
пользователи находят нестан-
дартное применение ножам – 
откручивают ими шурупы, от-
крывают пиво, рубят кости.. . 
Такое применение недопустимо. 
В результате этих действий могут 
возникнуть серьезные повре-
ждения – вплоть до раскалывания 
лезвия или поломки рукоятки, 
не говоря уже о царапинах. Нож 
должен только резать  – в этом 
залог его долговечности. Кро-
ме того, каждый нож в наборе 
предназначен только для своего 
продукта, потому что все они об-
ладают различной плотностью 
и текстурой.

НОЖ НЕОБХОДИМО 
РЕГУЛЯРНО ПОДТАЧИВАТЬ

В зависимости от твердости ста-
ли и качества изготовления, ножи 
требуют заточки от одного раза в 
месяц до одного раза в полгода. 
В процессе работы на его режу-
щей поверхности появляются 
микродефекты, что приводит к 
затуплению. Тупым ножом, во-
первых, тяжело, а во-вторых, 
опасно работать, поэтому их 
следует регулярно править. Для 
этого существуют разнообраз-
ные приспособления. Наиболее 
простые из них – всевозможные 
точильные бруски и муссаты. 
Последние представляют собой 
металлический стержень на руко-
ятке с шероховатой, как у напиль-
ника, поверхностью. Муссат берут 
за рукоятку в левую руку и, водя 
ножом по муссату плавными, дуго-
образными движениями, достига-
ют необходимой остроты. Кроме 
того, для затачивания ножей су-
ществуют специальные приспосо-
бления. Они состоят, как правило, 

из двух колесиков из абразивного 
материала на подставке или 
рукоятке. Единственное условие 
хорошей работы такого устрой-
ства – нож обязательно должен 
быть чистым.

НЕДОПУСТИМО РЕЗАТЬ 
НА ТВЕРДОЙ ПОВЕРХНОСТИ

Любой, даже самый лучший нож 
будет терять свои режущие свой-
ства, если для резки продуктов 
неправильно выбрана рабочая 
поверхность. Непригодными, 
с этой точки зрения, являются 
твердые материалы, например, 
металл, керамика или некоторые 
виды пластмассы. Наилучшим 
материалом для разделочной 
доски является древесина твер-
дых пород (граб, бук или дуб). 
Дерево хорошо впитывает запахи 
и жидкости, поэтому лучше всего, 
по гигиеническим соображениям, 
иметь несколько деревянных до-
сок – отдельно для мяса, хлеба 
и т. д.

НОЖИ НЕ ДОЛЖНЫ 
БЫТЬ ГРЯЗНЫМИ

Нет ножей, которые на сто про-
центов не подвержены коррозии 
и химическому взаимодействию 
с кислотами и щелочами. Сразу 
после резки фруктов и овощей, 
контакта с приправами нож не-
обходимо вымыть и насухо вы-
тереть, т. к. они содержат ве-
щества, которые могут вызвать 
потемнение лезвия вследствие 
химической реакции. Коррозия 
любой металлической поверх-
ности начинается с незамет-
ных дефектов типа царапин или 
микросколов, которые возни-
кают в результате контакта с 
твердыми предметами. Чтобы 
ножи не царапались, необходимо 
хранить их отдельно от ложек 
и вилок.

КАК ОБРАЩАТЬСЯ 
С НОЖАМИ

Правила безопасности 
обращения с ножами из-
вестны всем с детства, но 
травм и порезов на кухне 
от этого меньше не случа-
ется. Поэтому напоминаем 
некоторые основные меры 
предосторожности при 
обращении с режущими 
предметами.
 Опыт показывает, что 

б о л ь ш и н с тв о  п о р е з о в 
происходит в результате 
соскальзывания ножа с 
разрезаемого продукта 
на палец или на руку. Про-
исходит это чаще всего 
при использовании тупых 
ножей, причем, чем менее 

острый нож, тем травма сильнее, 
так как в этом случае человек 
прикладывает большее усилие. 
Таким образом, своевременное 
подтачивание ножа – гарантия 
целости ваших пальцев.
  Другая распространенная 

причина травматизма – при наре-
зании мелких кусочков продукта 
(например, зелени для салата) 
пользуются большим ножом. При 
этом лезвие движется в непо-
средственной близости от паль-
цев, а рабочей частью является 
самая ближняя к острию часть 
режущей кромки. Чем длиннее 
нож, тем сложнее контролиро-
вать положение острия и тем 
больше вероятность пореза из-за 
промаха.
  Держать в руке нож и при 

этом делать что-то еще – крайне 
вредная и опасная привычка.
 Передавать нож кому-либо 

нужно ручкой вперед, потому что 
тот, кто держит нож, всегда более 
уверен в своих действиях, чем тот, 
кто его берет. Кроме того, в этом 
еще заключается проявление 
вежливости.
  Вопреки известной посло-

вице, размахивать ножом также 
опасно, как и вилкой. Если вилка 
оставляет лишь четыре дырки, то 
нож часто вообще не оставляет 
шансов.
  Точно так же, как спички и 

деньги, нож – детям не игрушка.
  Есть с ножа уместно разве 

что в походных условиях. Как ни 
странно, травм в походе гораздо 
меньше, чем дома. Кстати, если 
нет опыта, то консервы лучше 
открывать консервным ножом.
  Не проверяйте остроту 

ножа, водя пальцем по режущей 
кромке – это небезопасно.
  Ловить падающий нож так 

же потенциально опасно, как и 
летящую пулю.

УГОЛОК  ПОТРЕБИТЕЛЯ

ÊÀÊ ÏÐÎÄËÈÒÜ ÆÈÇÍÜ ÍÎÆÀ
Чтобы кухонный нож долго сохранял свои режущие свойства и не терял 

хорошего внешнего вида, необходимо усвоить и соблюдать несколько простых правил.

ТВОРОЖНЫЙ ДИП

  Творог – 200 г
  Болгарский перец – 1 шт.
  Укроп, базилик, петрушка – 

по веточке
  Чеснок – 1 зубчик
  Соль – по вкусу
Творог, чеснок и зелень из-

мельчить в блендере. Можно 
пропустить творог через мясо-
рубку, зелень порубить, чеснок 
потереть. Перемешать все ингре-
диенты до однородности. Перец 
нарезать тонкими полосками, 
их добавлять в дип не надо, они 
подаются отдельно и являются 
дополнением к бутербродам 
с намазкой.

ТВОРОЖНАЯ НАМАЗКА

  Баклажаны (около 400 г) – 2 шт.
  Томат -1 шт.
  Творожный сыр – 120 г
  Сметана – 2 ст. л.
  Чеснок – 4 зубчика
  Укроп – 10 г
  Петрушка – 1 веточка
  Соль и перец – по вкусу
  Растительное масло – 
для обжаривания
Баклажаны нарезать 

кружочками и замочить 
на 30 минут в соленой 
воде. Обжарить на рас-

тительном масле, выложить на 
салфетку, чтобы убрать лишний 
жир. Сыр размять вилкой, до-
бавить тертый чеснок, сметану, 
укроп, перец. Положить эту 
начинку на кружочки баклажа-
нов. Томат нарезать дольками 
и накрыть ими пасту. Украсить 
бутерброды листьями петрушки.

СЕЛЕДОЧНЫЙ ПАШТЕТ

  Сельдь – 450 г
  Морковь – 450 г
  Плавленый сыр – 150 г
  Сливочное масло – 120 г
Сельдь почистить, удалить 

кости и мелко нарезать. Масло 
подморозить, затем потереть 
вместе с плавленым сыром. Мор-
ковь отварить и мелко натереть. 
Смешать все ингредиенты, пода-
вать с тостами из черного хлеба. 
По желанию бутерброды можно 
украсить зеленым луком. 

ÐÂÎÒÀ È ÒÎØÍÎÒÀ
   pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/

Эти симптомы могут быть проявлениями многих заболева-
ний. Чаще всего тошнота и рвота возникают при отравлениях 
пищей, алкоголем, угарным газом и другими ядами, при 
проблемах с органами брюшной полости, при поражениях 
центральной нервной системы, при острых инфекционных 
заболеваниях, в ранние сроки беременности при токсикозе. 
Кроме того, они могут быть признаками холецистита и аппен-
дицита, нарушения обмена веществ, например, при сахарном 
диабете или уремии.

НАСТОИ И ОТВАРЫ

 МОДНО

ÃËÀÂÍÛÅ ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ ÎÑÅÍÈ È ÇÈÌÛ 2025/26
Продолжение. Начало в №42, 43

СУМКА+СУМКА

По всей видимости, дизай-
неры решили, что брелоков на 
сумках недостаточно, поэто-
му и предлагают модницам но-
сить два аксессуара сразу: на 
более крупную сумку крепят 
другую, поменьше, либо карт-
холдер или кошелек (небезопас-
но, но чего не сделаешь ради 
трендов).

ОБТЕКАЕМЫЕ 
ФОРМЫ

Бренды представили мягкие 
сумки, которые не потеряют фор-
му, потому что изначально не 
имеют четкой. В моде неболь-
шие варианты, но глобальный 
тренд – это все-таки модели раз-
меров XL.

Подготовила 
Ирина Маковецкая 

по материалам 
www.marieclaire.ru
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ВОЗРОЖДЕНИЕ ТРАДИЦИЙ

...В память о героических стра-
ницах истории и установили но-
вый государственный праздник. 
В 2004 году инициатива Меж-
религиозного совета России бы-
ла поддержана комитетом Гос-
думы по труду и социальной по-
литике, Патриархом Московским 
и всея Руси Алексием и участни-
ками молодежного митинга на 
Театральной площади Саратова. 
День народного единства был 
учрежден Федеральным зако-
ном от 29 декабря 2004 года и 
впервые отмечался в 2005 году, 
став выходным днем и символом 
сплоченности различных народов 
России.

День народного единства стал, 
по сути, не столько новым празд-
ником, сколько обращением к 
традициям прошлого. Еще в 1613 
году избранный Земским собо-
ром первый царь из династии 
Романовых – Михаил Федорович – 
постановил считать 22 октября 
(по старому стилю) Днем очи-
щения Москвы от польских ин-
тервентов. А в1649 году царь 
Алексей Михайлович учредил 
православно-государственный 
праздник в честь Казанской ико-
ны Божией Матери, который от-
мечался вплоть до 1917 года и по 
сей день занимает почетное место 
в церковном календаре.

Считается, что именно эта свя-
тыня помогла ополченцам. С ней 
они подошли к стенам захвачен-
ной Москвы. Готовясь к штурму 
Китай-города, православное воин-
ство три дня постилось и молило 
Богородицу о помощи. И особый 
духовный подъем испытало, ко-
гда архиепископу Арсению во 
сне явился преподобный Сергий 
Радонежский и сказал, что все 

молитвы услышаны и скоро Россия 
будет спасена.

После того как капитулировал 
польский гарнизон, в столице про-
шел Крестный ход с Казанской ико-
ной Божьей Матери. На Лобном 
месте он был встречен вышедшим 
из Кремля Арсением, который нес 
Владимирскую икону Богородицы, 
сохраненную им в плену. Потря-
сенный свершившейся встречей 
двух святынь народ со слезами 
молился Небесной Заступнице. 
Вскоре князь Пожарский на соб-
ственные средства построил во 
имя Казанской иконы деревянный 
собор. Когда храм сгорел, его 
восстановили уже из царского 
кирпича.

В ПАМЯТИ ПОТОМКОВ

Имена Дмитрия Пожарского 
и Козьмы Минина вписаны зо-
лотыми буквами в героическую 
летопись страны. Они воспеты 
лучшими писателями, художника-
ми и поэтами, нашли отражение 
не только в народной памяти, но 
и в названиях улиц и площадей, 
кораблей и поездов.

«Гражданину Минину и князю 
Пожарскому благодарная Россия. 
Лета 1818» – начертано золотом 
на знаменитом монументе на 
Красной площади, которому суж-
дено было стать первым скульп-
турным памятником столицы: 
прежде в честь важных историче-
ских событий возводили триум-
фальные арки, часовни и храмы.

Идея установить его в честь 
200-летия победы над иностран-
ными интервентами принадле-
жала участникам Вольного обще-
ства любителей словесности, 
наук и художеств. Памятник со-
здавался на народные пожертво-
вания, и работу над ним скульп-
тор Иван Мартос, выигравший 

конкурс Императорской Акаде-
мии художеств, продолжал даже 
во время Отечественной войны 
1812 года. Гранитные блоки для 
постамента были изготовле-
ны петербургским камнетесом 
Самсоном Сухановым, а отливку 
осущес твил мас тер Василий 
Екимов.

Торжественное открытие па-
мятника в центре Красной площа-
ди, перед Верхними торговыми 
рядами, состоялось 20 февра-
ля 1818 года, и на нем присут-
ствовал император Александр I 
с семьей. Современниками мону-
мент воспринимался не только 
как дань памяти национальным 
героям XVII столетия, но и символ 
блестящей победы в недавно 
закончившейся войне с Напо-
леоном.

За 200 лет достопримечатель-
ность лишь однажды сменила 
свое местоположение: в 1931 году, 
став помехой для демонстраций 
и парадов, была перемещена 
к фасаду Покровского собора 
(храму Василия Блаженного), где 
находится и поныне. В 2016 году 
памятник передали в ведение 
Исторического музея. 

Стоит отметить, что первона-
чально монумент предлагали 
установить в Нижнем Новгоро-
де – но итоговое местоположение 
определил сам Мартос. Однако 
родина второго ополчения без 
внимания не осталась – и в 1828 
году в честь Минина и Пожарского 
здесь был установлен обелиск. 
А в 2005 году, по инициативе мэра 
Москвы Юрия Лужкова, в Нижнем 
Новгороде появилась уменьшен-
ная копия столичного монумента 
работы знаменитого российского 
скульптора Зураба Церетели. 
Он торжественно открылся на 
площади Народного единства 
4 ноября, когда впервые отмечал-
ся новый праздник.

Подготовила 
Ирина Маковецкая 

по материалам Интернета
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  ИЗ  РЕДАКЦИОННОЙ  ПОЧТЫ

ÏÎÄ ÍÅÁÎÌ ÐÎÑÑÈÈÏÎÄ ÍÅÁÎÌ ÐÎÑÑÈÈ
Под небом России – родная земля,Под небом России – родная земля,
Знакомые с детства места и тропинки.Знакомые с детства места и тропинки.
Под небом России – наш дом и друзья,Под небом России – наш дом и друзья,
И бабьего лета, как нить, паутинки.И бабьего лета, как нить, паутинки.
Под небом России – рассвет и закат, Под небом России – рассвет и закат, 
Свет солнца и звезд, и дожди, и метели. Свет солнца и звезд, и дожди, и метели. 
Под небом России – любви нежный взгляд,Под небом России – любви нежный взгляд,
И радуги яркой цвета акварели.И радуги яркой цвета акварели.
Под небом России – просторы полей,Под небом России – просторы полей,
В краю соловьином берез хороводы.В краю соловьином берез хороводы.
Под небом России – полет журавлей,Под небом России – полет журавлей,
Тревог и надежд незабытые годы.Тревог и надежд незабытые годы.
Под небом России – малиновый звонПод небом России – малиновый звон
И высь куполов в золотом переливе.И высь куполов в золотом переливе.
Что было под небом России – не сон,Что было под небом России – не сон,
Был путь ни к одной покоренной вершине.Был путь ни к одной покоренной вершине.
Под небом России – вся жизнь впереди,Под небом России – вся жизнь впереди,
Она же в себя наши судьбы вплетает.Она же в себя наши судьбы вплетает.
Дороги ее суждено нам пройти,Дороги ее суждено нам пройти,
И каждый, пройдя их, свой след оставляет.И каждый, пройдя их, свой след оставляет.

Владимир Коньков, г. НовопавловскВладимир Коньков, г. Новопавловск

ДАРИТЕ ТЕПЛО ДАРИТЕ ТЕПЛО 
И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!

Уважаемые читатели, Уважаемые читатели, сделайте сюрприз родным и близ-сделайте сюрприз родным и близ-
ким, любимым и просто хорошим знакомым – ким, любимым и просто хорошим знакомым – ПОЗДРАВЬТЕПОЗДРАВЬТЕ  
с юбилеем, днем рождения или важным событием в их жизни с юбилеем, днем рождения или важным событием в их жизни 
на страницах «Кавказской недели».на страницах «Кавказской недели».

Ус луга платнаяУс луга платная  –   –  от 790 рублей. от 790 рублей. 
Поздравление публикуется на цветной Поздравление публикуется на цветной 
странице газеты, можно с фотографией странице газеты, можно с фотографией 
(возврат снимка гарантируем).(возврат снимка гарантируем).

 

 

Отдел рекламы Отдел рекламы 
«Кавказской недели», «Кавказской недели», 

тел.: 8 (87922) 6-25-76, тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1); 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru
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 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
5.00, 6.15 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИ-

ДАНИЯ!» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
7.35 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 16+
9.15, 10.20 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
22.35 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
1.20 Первый Евразийский канал 12+
2.20 «Наше кино» 16+
3.15 Х/ф «ДЕТИ КАПИТАНА ГРАНТА» 16+
4.40 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ВТОРНИК, 11 ноября
5.00, 3.15 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 2.25 «Наше кино» 16+
6.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ»16+
8.45, 10.10 Х/ф «СУДЬБА» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
22.35 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
1.20 Первый Евразийский канал 12+

СРЕДА, 12 ноября
5.00, 6.15 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 

ЛУКИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 16+
8.40, 10.10 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 16+
10.40 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕХА-

НИКА ГАВРИЛОВА» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
22.35 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
1.20 Первый Евразийский канал 12+
2.20 «Наше кино» 16+
3.10 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 16+
4.40 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября
5.00, 4.40 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 2.20 «Наше кино» 16+
6.35, 10.10, 22.35 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.30, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.55 «Игра в кино» 16+
1.20 Первый Евразийский канал 12+
3.10 Х/ф «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ» 16+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00 Т/с « Ш КОЛ А В Ы Ж И В А Н И Я ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.15, 1.10 «Наше кино» 16+
6.35, 10.10 Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.30, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 16+
21.40 Х/ф «ЧИНГАЧГУК – БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 16+
2 3 . 3 0  Х / ф  « С Ы Н О В Ь Я  Б О Л Ь Ш О Й 

МЕДВЕДИЦЫ» 16+
3.40 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 16+

СУББОТА, 15 ноября
5.00, 7.50 Мультфильмы 12+
5.30 «Все, как у людей» 6+
5.55 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕХА-

НИКА ГАВРИЛОВА» 16+
7.15 «Исторический детектив» 16+
8.30 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
9.15, 10.10 Х/ф «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости 16+
12.45, 13.15 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕ-

СКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 12+
14.30 Х/ф «МОСКВА-КАССИОПЕЯ» 12+
16.15 Х/ф «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ» 16+
18.15 Т/с «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 16+
2.05 Х/ф  «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 

БОРТНИКОВА» 16+
3.50 «Наше кино» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября
5.00, 7.40, 3.05 «Наше кино» 16+
5.05 Мультфильмы 12+
5.45 Х/ф «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ» 16+
8.15 «Диктор делает» 16+
8.45 «ФазендаЛайф» 6+
9.15, 10.15 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 16+
10.00, 13.00 Новости 16+
11.35, 13.15 Х/ф «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЫ» 16+
13.50 Х/ф «ЧИНГАЧГУК – БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 16+
15.40 Х/ф «СЛЕД СОКОЛА» 16+
18.00 Итоговая «Вместе» 16+
19.00 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» 16+
20.50 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 16+
22.55 Х/ф «БРАТЬЯ ПО КРОВИ» 16+
0.30 Х/ф «ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 16+
1.45 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ КАПИТАН» 16+
4.20 Х/ф «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
5.00, 2.00 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 9.45 М/с «Три кота» 0+
9.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
13.30 М/с «Царевны» 0+
14.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
15.25 М/с «Фиксики. Дай 

пять!» 0+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.55 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 11 ноября
5.00, 2.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 9.45 М/с «Три кота» 0+
9.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
13.30 М/с «Царевны» 0+
14.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
15.25 М/с «Фиксики. Дай 

пять!» 0+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.55 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
20.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 12 ноября
5.00, 1.55 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 9.45 М/с «Три кота» 0+
9.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
13.30 М/с «Царевны» 0+
14.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
15.25 М/с «Фиксики. Дай 

пять!» 0+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.55 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
20.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября
5.00, 2.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 9.45 М/с «Три кота» 0+
9.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
13.30 М/с «Царевны» 0+
14.25 М/с «Чик-Чирикино» 6+
15.25 М/с «Фиксики. Дай 

пять!» 0+
17.00 М/с «Простоквашино» 0+
18.55 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
20.35 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ. НОВЫЕ» 12+
21.40 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00, 2.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
8.45 М/с «Три кота» 0+
13.45 М/с «Простоквашино» 0+
15.35 М/с «Монстромания» 12+
17.00 М/с «Академия сверхъ-

естественного» 12+
18.55 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
20.35 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ. НОВЫЕ» 12+
21.40 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 15 ноября
5.00, 1.50 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
8.45 М/с «Три кота» 0+
13.45 М/с «Простоквашино» 0+
15.40 Т/с «Манюня» 6+
16.25 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
1 7 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
20.25 «КиноСолнце» 12+
20.55 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября
5.00, 13.45, 1.40 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00, 13.00 М/с «Чебурашка» 0+
8.45 М/с «Три кота» 0+
15.20 «КиноСолнце» 12+
15.55 Т/с «Манюня» 6+
1 7 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
19.05 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.05 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
4.20 «Путь к Победе» 16+
5 . 2 0  Х / ф  « Э К И П А Ж 

МАШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
6 . 2 5  Х / ф  « Н Е Б Е С Н Ы Й 

ТИХОХОД» 12+
7.50 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Х/ф « К Р Е П О С Т Ь 

БАДАБЕР» 16+
17.10 Т/с «КРИК СОВЫ» 16+
2.30 Х/ф «Я - УЧИТЕЛЬ» 16+

ВТОРНИК, 11 ноября
4.00 «Путь к Победе» 16+
5.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА» 16+
6.15 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 16+
7.50 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСО-

БОЙ ВАЖНОСТИ. ОПЕ-
РАЦИЯ «ТАЙФУН» 16+

1 7 . 0 0  Т / с  « З А С ТА В А 
ЖИЛИНА» 16+

1.40 Х/ф  « Н Е Х Л Е Б О М 
ЕДИНЫМ» 16+

СРЕДА, 12 ноября
3.35 «Путь к Победе» 16+
4.35 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
6.10 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-

ГРАД» 16+
7.50 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « С ТО  Д Н Е Й 

СВОБОДЫ» 16+
17.20 Т/с «НЕОКОНЧЕН-

НЫЙ БОЙ» 16+
0.35 Х/ф  «ТРИ ДНЯ ДО 

ВЕСНЫ» 16+
2.10 Х/ф  «КРИК ТИШИ-

НЫ» 12+
ЧЕТВЕРГ, 13 ноября

3.50 «Путь к Победе» 16+
4.50 Х/ф «СОЛДАТИК» 12+
6 . 1 0  Х / ф  « Б У Д У  П О -

МНИТЬ» 16+
7.50 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « К РА С Н Ы Е 

ГОРЫ» 16+
23.15 Х/ф «КОМАНДИР» 

16+
1.25 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

ИМПЛАНТ» 16+
3.15 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
7.50 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Т/с « П Р И В Е Т ОТ 

«КАТЮШИ» 16+
1 7 . 1 0  Т / с  « К Р Е П К А Я 

БРОНЯ» 16+
0.40  Х/ф  « 28 П А Н Ф И -

ЛОВЦЕВ» 16+
2.25 Х/ф «ПЕРЕГОН» 16+

СУББОТА, 15 ноября
4.55 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯ-

ЕТСЯ МИЛЯМИ» 16+
6.25 Х/ф «КАЛАШНИКОВ» 

16+
8 . 1 0  Х / ф  « К Р А С Н Ы Й 

ПРИЗРАК» 16+
10.00 Т/с  « О Б РАТ Н Ы Й 

ОТСЧЕТ» 16+
0.20 Х/ф «КЛАССИК» 16+
2 . 0 5  Х / ф  « У Ч Е Н О С Т И 

ПЛОДЫ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября

4 . 5 0  Х / ф  « Л Е Г Е Н Д А 
О САМБО» 16+

6.30 Х/ф «НА СОЛНЦЕ, 
ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУ-
РУЗЫ» 16+

8.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦ» 16+
11.40 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

ИМПЛАНТ» 16+
13.40 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 

16+
15.30 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

У П Р Е Ж Д А Ю Щ И Й 
УДАР» 16+

17.30 Х/ф «ГЛАЗ ПУСТЫ-
НИ» 16+

2 2 . 0 0  Х / ф  « М А Р Ш -
БРОСОК» 16+

0.00 Х/ф « П О С Л Е Д Н Е Е 
ИСПЫТАНИЕ» 16+

2.15  Х/ф « Б Р Е С ТС К А Я 
КРЕПОСТЬ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
5.00, 4.00 Секреты на кухне 16+
6.00, 2.00, 4.40 Пятница News 16+
6.20, 7.00 Зовите шефа 16+
7.40, 9.10 Домохозяйки против 

шефов: Битва за вкус 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.20, 13.00, 

13.20, 13.50, 14.10, 14.50, 15.10, 
15.40, 16.10, 16.40, 17.10, 17.40, 
18.00, 18.20, 18.40, 19.10, 19.30, 
19.50, 20.20, 20.50, 21.10, 21.40, 
22.10, 22.40 Т/с «СЕСТРУХА» 
16+

23.10 Выживалити. Змееловы 16+
2.20, 3.10 На ножах 16+

ВТОРНИК, 11 ноября
5.00, 4.20 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.10, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.50, 8.50 Зовите шефа 16+
9.30 Гастротур 16+
10.20, 11.20, 12.20, 13.10, 19.00 

Черный список 16+
14.10, 15.10, 16.10, 17.00, 18.00 

Черный список. На кухне 16+
20.00 Битва шефов. Звезды 16+
22.10 Полная посадка 16+
23.20 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
2.30, 3.30 На ножах 16+

СРЕДА, 12 ноября
5.00, 3.40 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.30, 8.30, 9.10 Зовите шефа 16+
10.10, 12.30, 14.40 Битва шефов 

16+
16.50 Битва шефов. Звезды 16+
19.00 Полная посадка 16+
20.30, 21.20, 22.20 Черный список. 

На кухне 16+
23.20 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
2.00, 2.50 На ножах 16+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября
5.00, 3.50 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.40, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.40, 8.30 Зовите шефа 16+
9.20, 19.00 Большие девочки. 

Дочки-матери 16+
12.20, 13.20, 14.20, 15.20, 16.20 

Черный список. На кухне 16+
17.20 Свадьба вслепую 16+
22.00 Умнее всех 6+
23.10 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
2.00, 3.00 На ножах 16+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00, 3.40 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.20, 4.40 Пятница News 16+
6.10, 7.10 Кондитер. Дети 12+
8.20 Умнее всех 6+
9.40 Большие девочки. Дочки-

матери 16+
12.50 Битва шефов 16+
1 5 . 0 0 ,  1 5 . 3 0 ,  1 6 . 0 0 ,  1 6 . 3 0 , 

16.50, 17.30, 17.50, 18.30 Т/с 
«СЕСТРУХА» 16+

19.00 Выживалити. Змееловы 16+
21.30 Звезды под капельницей 

16+
0.20 Х/ф «КОРАБЛЬ В ПУСАН» 

18+
2.50 На ножах 16+

СУББОТА, 15 ноября
5.00, 3.40 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
6.30 М/ф «Двенадцать месяцев» 

16+
7.30 Умнее всех 6+
9.00 Гастротур 16+
10.00, 10.50, 11.50 Черный список. 

На стройке 16+
12.50, 13.50, 14.50, 15.40, 16.40, 

17.40, 18.40, 19.40, 20.20, 21.30 
Черный список. На кухне 16+

22.30 Звезды под капельницей 
16+

1.50, 2.50 На ножах 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября

5.00, 3.50 Секреты на кухне 16+
6.00, 1.50, 4.40 Пятница News 16+
6.30 М/ф «Снежная королева» 0+
7.30 Умнее всех 6+
9.00 Гастротур 16+
10.00 Запретная Индия 16+
11.00, 12.10, 20.30, 21.50 Белая 

амазонка 16+
13.30, 14.30 Экспедиция 16+
15.30, 18.00 Погнали! 16+
23.00 Теперь я босс! Баттл 16+
0.00 Х/ф «ЭСПЕН В КОРОЛЕВ-

СТВЕ ТРОЛЛЕЙ» 12+
2.20, 3.10 На ножах 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
5.00, 9.55, 14.05, 3.40 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.30 «Моя-твоя еда» 0+
6.00 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7.50, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.55 «Супермама» 16+
16.15, 18.00 «Дорогая, 

я забил» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

ВТОРНИК, 11 ноября
5.00, 9.55, 14.05, 3.40 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

6.00 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.50, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.55 «Супермама» 16+
16.20, 18.00 «Чадо из 

ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

СРЕДА, 12 ноября
5.00, 9.55, 14.05, 3.40 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

6.00 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.50, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.55 «Супермама» 16+
16.20,  18.00 «Мама 

в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября
5.00, 9.55, 14.05, 3.50 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

6.00 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.50, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.55 «Супермама» 16+
16.15, 18.00 «Мамень-

кин сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
5.30 «Супермама» 16+
7.20, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
9.20 «Супермама» 16+
11.30 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
17.00 «Беременна по 

обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» 16+
3.40 «За кадром. До-

рогая, я забил» 12+
4.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
СУББОТА, 15 ноября

5.00 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.40 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

8.25 «Мама в 16» 16+
10.00 «Чадо из ада» 12+
1 2 . 5 5  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
16.00 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября

5.00 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.10 «Моя свадьба, 
лучше!» 16+

7.55 «Мама в 16» 16+
11.15 «Дорогая, я за-

бил» 12+
12.50 «Мама в 16» 16+
1 7 . 5 5  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.10 «Измены» 16+
3.50 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 ноября
5.00, 18.00, 0.10, 4.20 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 1.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТИТАН» 16+
21.50, 23.30 Х/ф «КОД 8» 16+

ВТОРНИК, 11 ноября
5.00, 18.00, 1.10, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 2.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦАРЯ» 16+
22.00 «100 вопросов обо всем» 16+
23.30 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ» 18+

СРЕДА, 12 ноября
5.00, 18.00, 1.35, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ОВЕРЛОРД» 16+
22.00 «Безумные факты» 16+
23.30 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯТЫХ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября
5.00, 18.00, 1.40, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Купи-продай» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.25 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПОМПЕИ» 16+
22.00 «Момент в истории» 16+
23.30 Х/ф «МЕМЕНТО» 18+

ПЯТНИЦА, 14 ноября
5.00, 18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Тайны Чапман» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «Т УННЕЛЬ: ОПАСНО Д ЛЯ 

ЖИЗНИ» 16+
22.00 Х/ф «ГРЕНЛАНДИЯ» 16+
0.20 Х/ф «ИСКУССТВО ПО ПОНЯТИЯМ» 18+

СУББОТА, 15 ноября
5.00, 2.20 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
16.55 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 «Победители» 16+
21.30 Х/ф «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ» 16+
0.05 Х/ф «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
8.55 «Самая народная программа» 16+
9.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.25 «Наука и техника» 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.55 «Неизвестная история» 16+
14.00 «Купи-продай» 16+
14.55 «Безумные факты» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
16.55 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ» 16+
18.45 Х/ф «ЦИКАДА 3301: КВЕСТ ДЛЯ 

ХАКЕРА» 16+
20.40 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  45            4  íîÿáðÿ  2025 ã. 2025 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ЬНИК, 10 ноября

,  21.30, 0.30, 3.00 
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
ания для жизни 12+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
 Т/с «КОРОЛЕВА 

6+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+
рий цен 12+

«Вызывайте кино-

сударево 16+
Т/с «АДМИРАЛЪ. 

Я В ДЕТАЛЯХ» 16+
Человек на Своем 

+
там есть? 16+
фессия – Родину  

ь 16+
ОбоZрение 16+

20.00, 2.30 Выводы следствия 
16+

20.30, 3.30 Т/с «СССР» 16+
1.00 Х/ф «СНЕГИРЬ» 16+

ВТОРНИК, 11 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 12.45, 18.15 Знания для 

жизни 12+
12.00, 18.30 «Вызывайте кино-

лога» 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «АДМИ-

РАЛЪ. ИСТОРИЯ В ДЕТА-
ЛЯХ» 16+

15.00, 0.00 А что там есть? 16+
17.45 Человек на Своем месте 

16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+

20.00, 5.10 Сценарий цен 12+
20.30, 3.30 Т/с «СССР» 16+
2.40 Муниципалитет 16+

СРЕДА, 12 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Сценарий цен 12+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Дзержинского, 102 

16+
12.00, 18.30 «Вызывайте кино-

лога» 16+
12.45, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «АДМИ-

РАЛЪ. ИСТОРИЯ В ДЕТА-
ЛЯХ» 16+

15.00, 0.00 А что там есть? 16+
18.00 Я не местная 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+

20.00 Человек на Своем месте 
12+

20.30, 3.30 Т/с «СССР» 16+
2.30 Выводы следствия 16+

ЧЕТВЕРГ, 13 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 5.10 Дзержинского,102 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45 Око государево 16+
12.00, 18.30 «Вызывайте кино-

лога» 16+
12.45 Сценарий цен 12+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «АДМИ-

РАЛЪ. ИСТОРИЯ В ДЕТА-
ЛЯХ» 16+

15.00, 0.00 А что там есть? 16+
18.00 Я не местная 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
20.30, 3.30 Т/с «СССР» 16+
2.35 Человек на Своем месте 12+

ПЯТНИЦА, 14 ноября

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30 Око государево 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
12.00, 18.30 «Трудности пере-

вода» 16+
12.45 Дзержинского, 102 16+

13.15, 22.15, 1.00 Т/с «АДМИ-
РАЛЪ. ИСТОРИЯ В ДЕТА-
ЛЯХ» 16+

15.00, 20.00, 0.00, 2.30 А что там 
есть? 16+

17.45 Я не местная 16+
18.15 Сценарий цен 12+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.30, 3.30 Т/с «СССР» 16+

СУББОТА, 15 ноября

6.00, 4.15 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8.15 Дзержинского, 102 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00 «Вызывайте кинолога» 16+
9.45,  0.20 Х/ф  «БЕ ЗУМНАЯ 

ЛОРИ» 16+
11.50, 21.00 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ 

ЗАГОВОР» 16+
14.00,  22.40 Х/ф « В Е Ч Н О Е  

СВИДАНИЕ» 16+
15.40 Т/с «ПАПА НАПРОКАТ» 

16+
19.05 Шпаковские вести 16+

19.20 Х/ф «ПАСПОРТ» 16+
2.25 Т/с «АДМИРАЛЪ. ИСТО-

РИЯ В ДЕТАЛЯХ» 16+
4.05 Муниципалитет 12+
5.00 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ноября

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45, 20.00 А что там есть? 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
9.00, 21.00 Т/с «ПАПА НАПРО-

КАТ» 16+
12.25 Х/ф «БЕЗУМНАЯ ЛОРИ» 

16+
14.30, 2.05 Х/ф «ПАСПОРТ» 16+
1 6 . 1 0  Х / ф  « В С Е Л Е Н С К И Й  

ЗАГОВОР» 16+
17.50 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДА-

НИЕ» 16+
19.30, 3.45 Я не местная 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
0.25 Х/ф «БЕЗУМНО ВЛЮБ-

ЛЕННЫЙ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ» 12+
13.00 Шоу «Уральские пель-

мени» 16+
19.30 Премьера. Шоу «Ураль-

ские пельмени» 16+
21.00 Шоу «Уральские пель-

мени» 16+
4.00 Уральские пельмени 

16+

6.00 Уральские пельмени 
16+

6.15 ПроСТО кухня 12+
7.00 Х/ф «ДО ВС ТРЕЧИ  

НА ВЕНЕРЕ» 16+
9.00 Премьера. ПроС ТО  

кухня 12+
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть» 16+
11.00 Премьера. Усатые  

факты 16+
12.05 Х/ф «МОЙ ВОЛК» 6+
1 3 . 4 5  Х / ф  « А Р Т У Р,  

ТЫ КОРОЛЬ» 12+
15.55 Х/ф «ЛУЛУ И БРИГГС» 

12+
18.00 Х/ф «КЛЫК» 16+
1 9 . 5 5  Х / ф  « А Г Е Н Т  Н А  

УИКЕНД» 16+
22.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР. 

Д А  П Р И Д Е Т  С П АС И -
ТЕЛЬ» 16+

0.15 Х/ф «НАПРОЛОМ» 16+
2.00 Х/ф «ФЕРРАРИ» 18+
3 . 5 5  Х / ф  « К Т О  У Б И Л 

BLACKBERRY» 16+
5.50 М/с «Три кота» 0+
6.00 М/с «Маша и медведь» 

0+
6.25 М/ф «Как приручить 

бизона» 12+
7.50 М/ф «Гиганты Ла-манша» 

6+
9.25 М/ф «Чарли и фантасти-

ческая четверка» 12+
11.05 М/ф «Супермозг» 12+
12.55 Х/ф «ГРОМОБОЙ» 16+
14.40 Х/ф «ТЕРМИНАТОР. 

Д А  П Р И Д Е Т  С П АС И -
ТЕЛЬ» 16+

17.00 Премьера. Супернинд-
зя 16+

21.00 Форт. Возвращение 
легенды 16+

22.30 Х/ф «МЕГАЛОДОН» 16+
0.35 Х/ф «ОПАСНЫЕ ВОДЫ» 

18+
2.10 Х/ф «ТЕХАССКАЯ РЕЗ-

НЯ БЕНЗОПИЛОЙ 3D» 
18+

3.35 Х/ф «13» 16+
5.00 М/с «Три кота» 0+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.25, 5.15 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 3.05 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.45 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 5 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 1 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

1 4 . 4 5  Х / ф  « Н Е 
БОЙСЯ, ВЕРЬ, 
ЛЮБИ» 16+

19.00 Х/ф  «ДОМ 
Д Л Я  З О Л У Ш -
КИ» 16+

23.15 Уютное утро 16+
4.45 «6 кадров» 16+
6.05 Т/с  «Я ТАК 

ДОЛГО Ж ДАЛ 
ТЕБЯ» 16+

6 . 3 0 ,  6 . 0 0  Т / с  
« Я ТА К Д ОЛ ГО 
ЖДАЛ ТЕБЯ» 16+

9.25 Ешь. Готовь. 
Худей! 16+

9.55 Уютное утро 16+
1 0 . 2 5  Х / ф  « ТА -

ЛИСМАН ДЛЯ 
З О Л О Т О Й  
РЫБКИ» 16+

14.45 Х/ф «СОЛЬ 
ПО ВКУСУ» 16+

19.00 Х/ф «ЗАБЫ-
Т Ы Й  Р Е Ц Е П Т 
ЛЮБВИ» 16+

23.15 Х/ф «БЕЗЗА-
ЩИТНОЕ СЕРД-
ЦЕ» 16+

2.50 «6 кадров» 16+
3.00 Х/ф «СРОК 

Д А В Н О С Т И » 
16+

6.30 Т/с  «Я ТАК 
ДОЛГО Ж ДАЛ 
ТЕБЯ» 16+

9.15, 9.45 Метод 
Рогова 16+

10.20 Пять ужинов 
16+

10.35 Х/ф «ЛЮБ-
ЛЮ ТЕБЯ, КАК 
ЕСТЬ» 16+

14.55 Х/ф «НЕДО-
С ТОЙНЫЕ НА-
СЛЕДНИЦЫ» 16+

19.00 Х/ф «АБРИ-
КОСОВАЯ ГО-
РЕЧЬ» 16+

23.25 Х/ф «ПОРТ-
Р Е Т  Л Ю Б И - 
МОГО» 16+

2.40 «6 кадров» 16+
2.45 Д/с «Эффект 

Матроны» 16+
3.35 Х/ф «ВОПРЕ-

К И  О Ч Е В И Д -
НОМУ» 16+

6.00 «Настроение»
8.25 Х/ф «ТАЙНА ЗА УГЛОМ. 

Посмотри в мои глаза» 
16+

10.20, 11.50 Х/ф «ТАЙНА 
ЗА УГЛОМ. Под маской 
льва» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
1 2 . 3 5  Х / ф  « ТА Й Н А  З А 

УГЛОМ. Старые связи» 
16+

14.55 Город новостей
1 5 . 1 0  Х / ф  « ТА Й Н А  З А 

У Г Л О М .  Н е д о л г о  
и несчастливо» 16+

17.00 Д/ф «Актерские драмы. 
Громкие разводы» 16+

18.15 Х/ф «УЧАСТОК № 13. 
Долго и счастливо» 16+

22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни» 12+
0.35 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
2.05 «Петровка, 38» 16+
2.20 «Закон и порядок» 16+
2.45 Х/ф  «СЕМЬ МИНУС 

ОДИН» 16+
5.40 Д/с «Назад в СССР» 16+
6.20 «10 самых...» 16+
6.50 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.15 Х/ф «ОВРАГ» 12+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.35 «Смех, дрожь и видео» 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.10, 14.50 Х/ф «ПОЧТА-

ЛЬОНША» 16+
17.15 Х/ф «ПОЧТАЛЬОНША. 

Зеркало и балерина» 16+
19.00 Х/ф «ПОЧТАЛЬОНША. 

Похищенное письмо» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.45, 2.00, 2.40, 3.20, 4.00 До-

кументальные фильмы 16+
0.25 Д/ф «Русские тайны. Гнев 

Божий» 18+
1.05 Спецрепортаж 16+
1.30 «Хватит слухов!» 16+
4.40 Д/с «Назад в СССР» 16+
5.20 «Закон и порядок» 16+
5.50  Х/ф « К Е М  М Ы  Н Е  

СТАНЕМ» 16+
7.20 Х/ф «ОХОТА» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 0.30 События
11.50 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.35 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 

быта 16+
15.55 Д/ф «Настоящий де-

тектив. Белая смерть» 16+
16.45, 4.05 Документальные 

фильмы 16+
1 7 . 3 0  Х / ф  « В Х О Д И Т Е ,  

ОТКРЫТО!» 16+
21.05 Х/ф «РЕПЕЙНИК» 12+
0.45 «Петровка, 38» 16+
0.55 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 

УДАР» 12+
3.45 «Москва резиновая» 16+
4.45 Д/с «Назад в СССР» 16+
5.25 Московская неделя 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  

16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00,  19.00,  20.00, 
21.00 «Комеди Клаб»  
16+

22.00, 3.35, 4.25, 5.10, 
5 . 5 0 ,  6 . 0 0  « О д -
н а ж д ы  в  Р о с с и и »  
16+

23.00 «Стендап рулетка» 
16+

0.00,  1 .00,  2 .00,  2 .45 
«Женский стендап»  
16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
3.45, 4.30, 5.20, 6.00 
«Однажды в России»  
16+

1 0 . 3 5 ,  1 3 . 1 5 ,  1 5 . 5 5 , 
18.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших»  
16+

21.00 «Ярче звезд» 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 «Титаны» 16+
2 . 2 0 ,  3 . 0 5  « Ж е н с к и й  

стендап» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 3.15, 4.05, 
4.50, 6.00 «Однажды в 
России» 16+

9.45 «Время завтрака» 16+
10.20, 12.50, 15.25 «Экс-

трасенсы. Битва силь-
нейших» 16+

18.00 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.00 «Титаны» 16+
23.35 «Шоу Воли» 16+
1.00 «Ярче звезд» 16+
2.30 «Женский стендап» 

16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025 16+

6.00, 5.15 Мультфильмы  
0+

8.00, 8.30 М/с «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+

9.00 Новый день 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.45 Д/с «Порча»  
16+

15.15 ,  15 .45 ,  16 .15 , 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Д/с «Слепая»  
16+

19.00 Х/ф «ВИКИНГИ 

ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-

ЦЕВ» 16+
21.30 Х/ф  « Ч Е Р Н А Я 

СМЕРТЬ» 16+
23.45 Х/ф «В ИЗГНА-

НИИ» 16+
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 

4 . 3 0  Т / с  « М О Р -

С К И Е Д Ь Я В ОЛ Ы »  

16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30 М/с «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+

10.00  Х/ф  « Д У М А Й  
КАК СОБАКА» 12+

12.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+

14.00 Х/ф «ОККУПА-
ЦИЯ» 16+

16.30 Х/ф «ВИКИНГИ 
ПРОТИВ ПРИШЕЛЬ-
ЦЕВ» 16+

19.00 Х/ф «ХИЩНЫЕ 
ЗЕМЛИ» 16+

2 0 . 4 5  Х / ф  « Ч У Ж А Я 
ЗЕМЛЯ» 16+

23.00 Х/ф «ЭРА ВЫЖИ-
ВАНИЯ» 16+

1.15, 2.00 Т/с «МОР-
С К И Е Д Ь Я В ОЛ Ы » 
16+

2.45, 3.30, 4.15, 5.15 Т/с 
« М О Р С К И Е  Д Ь Я -
В О Л Ы .  С УД Ь Б Ы »  
16+

6.00, 5.30 Мультфильмы  
0+

8.00 Новый день 16+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30 М/с «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+

10.00 Х/ф «В ИЗГНА-
НИИ» 16+

1 2 . 0 0  Х / ф  « Ч У Ж А Я 
ЗЕМЛЯ» 16+

14.15 Х/ф «ОККУПА-
Ц И Я :  М И С С И Я 
«ДОЖДЬ» 16+

17.00 Х/ф «ХИЩНЫЕ 
ЗЕМЛИ» 16+

19.00 Х/ф «ДЫШИ ВО 
МГЛЕ» 16+

20.45 Х/ф «МОЯ ДЕВУШ-
К А – МОНС ТР» 16+

23.00 Х/ф  «НЕЕС ТЕ-
СТВЕННЫЙ» 18+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 
4.45 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. С УДЬ-
БЫ» 16+

6.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация

13.40 «Небесная грация» 6+
14.00 Есть тема!
15.25 Новости 0+
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC
19.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Ислам Махачев. Лучшее 
16+

21.30 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

23.05 Все на Матч!
0.30 «Вы это видели» 12+
1.30 «Формула-1. Гаснут огни»  

12+
2.00 Театрализованное спортив-

но-гимнастическое шоу Свет-
ланы Хоркиной «Спортрота»  
6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Локомотив- 

Кубань» (Краснодар) - «Бетсити 
Парма» (Пермский край). Единая 
лига ВТБ. Бетсити 6+

6.00 Смешанные единоборства. 
Д. Порье - Б. Сэн-Дени. UFC 16+

7.00, 9.00 Новости 0+
7.05, 13.50, 16.30, 20.15, 23.35 Все 

на Матч!
9.05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
9.25 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
9.55, 4.00 Смешанные единобор-

ства 16+
11.55 Футзал. «Тюмень» - «Сина-

ра» (Екатеринбург). Бетсити. 
Суперлига.

14.25 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 
ЦСКА. Единая лига ВТБ.

17.00 Футбол. Россия - Чили. 
BetBoom матч сборной

22.00 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира

0.35 Д/ф «Криштиану Роналду. 
Единственный и неповтори-
мый» 12+

2.00 Волейбол. «Заречье-Один-
цово» (Московская область) - 
«Протон» (Саратов). Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины 6+

3.55 Новости 0+
6.00 Смешанные единоборства. 

И. Махачев - Дж.Д. Маддалена. 
В. Шевченко - В. Жанг. UFC 16+

9.00 Смешанные единоборства.  
А. Малыхин - У. Кейн. One FC 16+

14.00, 17.00, 20.00, 23.35 Все на 
Матч!

14.55 Футбол. «Зенит» (Россия) - 
«Сепахан» (Иран). Товарищеский 
матч.

17.15 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) 
- «Металлург» (Магнитогорск). 
Ф о н б е т  Ч е м п и о н а т  К Х Л .

21.00 Смешанные единоборства. 
И. Махачев - Дж.Д. Маддалена. 
В. Шевченко - В. Жанг. UFC 16+

0.35 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Непре-
одолимая сила» 16+

2.00 Волейбол. «Белогорье» (Бел-
город) - «Зенит-Казань». Чемпи-
онат России. Суперлига. Муж-
чины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

ЦСКА. Единая лига ВТБ 6+

5.20 Т/с «НА РУБЕЖЕ. 
 ОТВЕТНЫЙ УДАР» 16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
10.15 Д/с «Преступления в 

сети: МВД против кибер-
мошенников» 16+

11.10, 13.25 Х/ф «ДОСЬЕ 
ЧЕЛОВЕКА В «МЕРСЕ-
ДЕСЕ» 16+

14.40, 15.05, 17.15 Т/с 
«СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ» 16+

15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.55 Х/ф  «ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+

2.25 Х/ф «БУДНИ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+

3 . 5 0  Х / ф  « З А С ТА В А  
В ГОРАХ» 12+

5.30, 3.45 Х/ф «СТАРАЯ, 
СТАРАЯ СКАЗКА» 6+

7.10 Х/ф «АКВАЛАНГИ  
НА ДНЕ» 6+

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

9.15 «Второе мнение» 12+
9 . 4 5  Д / с  « ССС Р.  З н а к  

качества» 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Легенды музыки» 

12+
11.35 «Легенды кино» 12+
12.30 «Жить после» 16+
13.20 Х/ф  « . . . А  З О Р И 

ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 12+
17.25, 19.25 Х/ф «28 ПАН-

ФИЛОВЦЕВ» 16+
20.10 Т/с «СНАЙПЕР. ОРУ-

Ж И Е  В О З М Е З Д И Я »  
16+

0.00 Х/ф «ДОСЬЕ ЧЕЛО-
ВЕКА В «МЕРСЕДЕСЕ»  
16+

2 . 2 0  Х / ф  « Г О Л У Б Ы Е  
ДОРОГИ» 12+

5.15, 3.10 Х/ф «ВЕСЕННИЙ 
ПРИЗЫВ» 12+

6.50 Х/ф «28 ПАНФИ- 
ЛОВЦЕВ» 16+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды гос-

безопасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 

16+
13.10 «Код доступа» 12+
1 4 . 0 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
1 5 . 4 0 ,  1 6 . 3 0 ,  1 9 . 4 0 ,  

4.40 Документальные 
сериалы 16+

17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф  « . . . А  З О Р И 

ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 12+

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.05, 6.45 Т/с «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 16+
7.25, 9.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-2» 16+
8.05 Фирменный рецепт 12+
8.40 Знание - сила 12+
9.35, 10.25, 0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 

3.20, 4.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+

11.20, 12.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.35, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-2» 16+

8.05 Страна советов 16+
8.40 Знание - сила 12+
9.40, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.50, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25, 4.00 

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30, 4.40 
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-2» 16+

8.05 «Стройнадзор» 16+
8.40 Знание - сила 12+
9.40, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 
20.35, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25, 4.05 

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.50, 6.25, 7.15, 9.30 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-2» 16+
8.00 Ваше здоровье! 12+
8.35 День ангела 0+
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.35, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25, 4.00 

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-6» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут»
14.30, 2.20, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  

16+
17.00 «Малахов»
21.30  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут»
14.30, 2.20, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  

16+
17.00 «Малахов»
21.30  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут»
14.30, 2.20, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  

16+
17.00 «Малахов»
21.30  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут»
14.30, 2.20, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов»
21.30  Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
16+

6.30 Диалоги о животных
7.20 Черные дыры. Белые пятна
8.00 Д/с «Невский ковчег. Теория не-

возможного»
8.30, 14.05 Х/ф «ВРЕМЯ-НЕ-ЖДЕТ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
15.25 «Агора»
16.30 Д/с «Передвижники»
17.15, 1.25 Концерт в Большом зале 

Московской консерватории
17.50, 2.00 Д/ф «Роман в камне»
18.20 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Мая Миткевич. Хранитель 

искусства Русского Севера»
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 Д/с «Настоящая война престолов»
23.05 «Рэгтайм, или Разорванное время»
0.55 Д/с «Запечатленное время»
2.30 Д/с «Жизнь замечательных идей»
6.30 Диалоги о животных
7.20, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.45, 13.30, 22.15 Д/с «Настоящая  

война престолов»
8.30, 14.20 Х/ф «ВРЕМЯ-НЕ-ЖДЕТ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 23.05 «Рэгтайм, или Разорван-

ное время»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.30 Д/с «Коллекция»
17.15, 0.55 Концерт в павильоне 

«Космос» на ВДНХ
18.30, 2.15 Д/с «Жизнь замечатель-

ных идей»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
1.45 Д/ф «Роман в камне»
6.30 Диалоги о животных
7.20, 19.00 Легенды мирового кино
7.45, 13.30, 22.15 Д/с «Настоящая во-

йна престолов»
8.35, 16.15 Д/с «Забытое ремесло»
8.50, 14.20 Х/ф «ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 

ЛОПНУЛ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 23.50 «ХX век»
11.55, 18.00, 0.25 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 23.05 «Рэгтайм, или Разорван-

ное время»
15.30 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15, 0.55 Концерт в Большом зале 

Московской консерватории
18.30, 2.20 Д/с «Жизнь замечатель-

ных идей»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 Линия жизни
21.30 Абсолютный слух
1.40 Д/ф «Мая Миткевич. Хранитель 

искусства Русского Севера»
6.30 Диалоги о животных
7.20, 19.00 Д/с «Почерк эпохи»
7.45, 13.30, 22.15 Д/с «Настоящая  

война престолов»
8.35 Д/с «Забытое ремесло»
8.50, 14.20 Х/ф «ТРЕСТ, КОТОРЫЙ 

ЛОПНУЛ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00, 23.05 «Рэгтайм, или Разорван-

ное время»
15.30 «2 Верник 2»
16.30 Д/с «Пряничный домик»
17.15, 1.05 Концерт в Концертном 

зале имени П. И. Чайковского
18.30, 2.05 Д/с «Жизнь замечатель-

ных идей»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Баллада о солдате».  

Я вернусь, мама!»
21.30 «Энигма»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 18.20 ОТРажение 12+
11.00, 0.55 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЧИСТО СОВЕТСКОЕ УБИЙСТВО» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ГОРОД ПРИНЯЛ» 12+
16.30 «На приеме у главного врача» 12+
16.45 «Новости Совета Федерации» 12+
17.00 «Преодоление». В. Бехтерев 12+
17.40 «Конструкторы будущего» 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ТРИГГЕР-2» 16+
22.30 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА НЕТ» 12+
0.05 Д/ф «Враг №3» 12+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.15 «Моя история». А. Шаганов 16+
2.55 «Свет и тени». С. Кубрик 16+
3.20 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05, 18.20 ОТРажение 12+
11.00, 0.55 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЧИСТО СОВЕТСКОЕ УБИЙСТВО» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА НЕТ» 12+
17.00 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ТРИГГЕР-2» 16+
22.30 Х/ф «МОНОЛОГ» 12+
0.10 Д/ф «Художественная одиссея. Ольга 

Мичи» 12+
0.40 «Тайны в искусстве» 16+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.15 «Преодоление». А. Туполев 12+
2.55 «Свет и тени». Ф. Ушаков 16+
3.20 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.55 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЧИС ТО СОВЕТСКОЕ УБИЙС ТВО»  
16+

12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «МОНОЛОГ» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ТРИГГЕР-2» 16+
22.30 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
0.00 Д/ф «Последний постмодернист»  

12+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.15 «Очень личное». Г. Вилинбахов  

12+
2.55 «Свет и тени». А. Кристи 16+
3.20 «Большая страна» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.55 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЧИСТО СОВЕТСКОЕ УБИЙСТВО» 16+
12.05 ОТРажение 12+
13.00 Новости 16+
13.10 ОТРажение 12+
15.00 Новости 16+
15.15 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Выводы следствия 16+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ТРИГГЕР-2» 16+
22.30 Х/ф «СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА» 12+
1.45 ОТРажение. Итоги 12+
2.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
2.55 «Свет и тени». А. Грибоедов 16+
3.20 «Большая страна» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор» 

 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с  « ГО С УД А Р Ь » . 

ПЕРВЫЙ, КТО ИЗМЕНИЛ  

ВСЕ» 16+
0.10 «Время героев» 16+
1.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
0.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
0.10 Премьера. «Шоу Вована 

и Лексуса» 16+
1.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
0.00 Д/ф «Нес лучайный  

с в и д е т е л ь  и с т о р и и » .  
К 100-летию писателя Роя 
Медведева» 12+

0.55,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  
16+

3.00 Новости 16+

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «АКУШЕР» 16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
2.40 Х/ф «СЕКРЕТНАЯ 

АФ Р И К А .  А Н ГО Л А .  
П О С Л Е Д Н И Й  Б О Й »  
18+

3.25 Х/ф  «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «АКУШЕР» 16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
2.40 Т/с «ДАЙВЕР» 16+

5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « А К У Ш Е Р »  

16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
2.40 Т/с «ДАЙВЕР» 16+
5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8 . 0 0 ,  1 0 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 , 
1 6 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 3 . 3 5  
«Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « А К У Ш Е Р »  

16+
22.15, 0.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 16+
0.50 «Поздняков» 16+
1.05 «Мы и наука. Наука  

и мы» 12+
2.00 Т/с «ДАЙВЕР» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается 

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

ОФОРМИТЬ  
ПОДПИСКУ

на «Кавказскую неделю»  
можно с любого месяца  

и на любой срок.

ВЫГОДНО!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть ваша реклама!
Тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША
CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

6 НОЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Романтическая фантазия»

8 НОЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
«Посвящение 

Дмитрию Шостаковичу»

9 НОЯБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова

В.А. Моцарт. Опера
«Так поступают все женщины»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

4 НОЯБРЯ 19.00 6+
Б.А. Александров. Оперетта 

«Свадьба В Малиновке»

5 НОЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Романтическая фантазия»

6 НОЯБРЯ 19.00 6+
Группа «Белый орел»

7 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Музыкальные басни»

8 НОЯБРЯ 19.00 6+
Сергей ПЕНКИН

11 НОЯБРЯ 19.00 16+
«12 стульев»

Мюзикл по мотивам 
одноименного романа 
И. Ильфа и Е. Петрова

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал

8 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Созвездие романсов»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

12 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Романсиада»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

4 НОЯБРЯ 20.00 12+
Литературно-музыкальная 

гостиная
«КВАРТИРНИК»

И. Абгарян
7 НОЯБРЯ 19.00 12+

Премьера
Жак Оффенбах

«КЛЮЧ НА МОСТОВОЙ»

(комическая опера)
8 НОЯБРЯ 19.00 12+

Премьера
Жак Оффенбах

«КЛЮЧ НА МОСТОВОЙ»

(комическая опера)
12 НОЯБРЯ 19.00 12+

И. Кальман
«МИСТЕР ИКС»

(оперетта)

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ¹ 45         4  íîÿáðÿ  2025  ã. 1111

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн. РЕКЛАМА

Женщин-руководителей у нас 
немного. Может, поэтому при их 
упоминании возникают вопросы: 
как согласовывать названия долж-
ностей с местоимениями, прила-
гательными, глагольными оконча-
ниями? Как говорить о женщине, 
которая становится министром:
«один из министров Светлана Ива-
нова» или «одна из министров»?

Обратите внимание, все админи-
стративные и должностные назва-
ния мужские: делегат, депутат, мэр, 
губернатор, премьер-министр, 
посол, президент, консультант, 
министр, референт, руководи-

тель, эксперт... А ученые степени? 
Академик, доктор наук, доцент, 
кандидат наук, профессор, член-
корреспондент. Не говоря уже о 
названиях лиц по военным специ-
альностям: боец, воин, капитан, 
майор, офицер, пилот, полковник, 
сержант, генерал. Можно возра-
зить: но есть же «генеральша»! Да, 
есть, но это жена генерала. То же 
самое с капитаншей, майоршей, 
полковницей и, кстати, министер-
шей и губернаторшей. К тому же 
это слова сугубо разговорные, 
употребляем мы их с некоторой 
иронией, не то чтобы всерьез.

Вообще язык наш зеркально 
отражает то, что есть: чем выше 
по социальной лестнице, тем 
меньше женщин. Там, где нет 
министров, депутатов и прези-
дентов, мы как раз найдем хоть 
какие-то «женские» соответствия. 
Акушер – акушерка, лаборант – 
лаборантка, летчик – летчица, пре-
подаватель – преподавательница, 
студент – студентка, учитель – учи-
тельница. В искусстве и спорте их 
тоже немало: артист – артистка, 
комсомолец – комсомолка, спорт-
смен – спортсменка. Правда,
 с писательницей до сих пор не 
могут разобраться, женщины-
писатели обижаются на «писатель-
ницу». Слово «поэтесса» тоже не 
все любят, предпочитают «поэт».

Что до министра Светланы Ива-
новой, то она «одна из мини-
стров». Одна из депутатов. Одна 
из руководителей общественной 
организации. Это «согласование 
по смыслу»: она именно «одна», 
даже если все остальные мини-
стры, все остальные лидеры, все 
остальные руководители, все 
остальные депутаты – мужчины. 
Говорить и писать так – тенден-
ция последних десяти лет, не во 
всех справочниках можно найти 
соответствующие рекоменда-
ции. Но направление понятно: 
мы хотим подчеркнуть, что речь 
в данном случае идет о женщине, 
а язык нам в этом помогает.

Использованы материалы
www.rg.ru

Анатолий Дмитриевич ПАПАНОВ – советский актер теа-
тра, кино и озвучивания, театральный педагог и режиссер; На-
родный артист СССР, лауреат Государственной премии РСФСР 
им. братьев Васильевых и Государственной премии СССР. Участ-
ник Великой Отечественной войны.

Дата и место рождения: 31 октября 1922 г., Вязьма.
Дата и место смерти: 5 августа 1987 г., Москва.
Родители: Елена Болеславовна Росковская, Дмитрий Филип-

пович Папанов.
Жена (брак с 20 мая 1945 года) – Надежда Юрьевна Каратаева 

(1924- 2019), актриса, однокурсница по ГИТИСу. Похоронена рядом 
с мужем в Москве на Новодевичьем кладбище.

Дочь – Елена Анатольевна Папанова (род. 1954), окончила 
ГИТИС (курс Владимира Андреева), бывшая актриса Театра 
им. М. Ермоловой.

Зять – Юрий Титов, окончил ГИТИС, референт в правительстве РФ.
Внучка – Мария Юрьевна (род. 1979), окончила институт стран 

Азии и Африки, проживает в России и Израиле. Муж – Александр, 
гражданин Израиля, бизнесмен, работает в сфере торговли.

Правнук – Игаль.
Внучка – Надежда Юрьевна (род. 1981), окончила экономический 

факультет Московского университета печати, экономист.
Правнучка – Анастасия.
Правнук – Дмитрий.

31 октября 103 года на-
зад в городе Вязьма Смо-
ленской губернии родился 
замечательный актер 
Анатолий Дмитриевич 
Папанов.

Всего за свою жизнь он 
снялся почти в 100 фильмах 
и телеспектаклях, озвучил 
персонажей 96 советских 
мультфильмов. «С жуль-
ем, допустим, надо бороть-
ся», «тебя посодют, а ты не 
воруй», «как говорит наш 
любимый шеф, если чело-
век идиот, то это надолго» – 
эти фразы навсегда оста-
нутся в памяти народной 
«папановскими». Но вос-
требованным ак тером 
кино Анатолий Папанов 
стал уже в зрелом воз-
расте, после того, как в 
1964 году сыграл генера-
ла Серпилина в фильме 
Александра Столпера «Жи-
вые и мертвые». К своим ролям 
он относился критически, и как 
рассказала «Российской газете» 
его дочь Елена, тоже актриса, 
учил ее не почивать на лаврах.

Публикуем интервью Елены 
«РГ» в канун 100-летия актера.

– Елена Анатольевна, ваш отец 
происходил из простой семьи: его 
отец – военный, мать – модистка. 
Как случилось, что он с детства 
тяготел к театральной сцене?

– Мой дедушка – его отец – очень 
хотел быть актером. Это была меч-
та его жизни. Где бы он ни служил, 
всегда старался участвовать в 
театральных кружках. В Вязьме, 
где родился мой отец, тоже был 
народный театр, руководила кото-
рым артистка МХАТа. Играли очень 
много. И когда в постановке нужны 
были дети, дедушка привлекал 
своего сына и дочь. А один раз он 
украл у бабушки корыто: в пьесе, 
которую они ставили, должен был 
грохотать гром, и он велел детям 
бить по этому корыту какими-то 
колотушками. Это происходило в 
20-е годы, достать корыто было не 
так уж просто. Когда бабушка узна-
ла об этом, был страшный скандал. 
Она поставила деду ультиматум: 
«Либо ты уходишь из театра, либо 
я с тобой развожусь». И на этом 
карьера артиста-любителя закон-
чилась. Так что любовь к театру 
началась с его отца. Когда папа 
стал известным актером, дедушка 
собирал все статьи о нем в газе-
тах, все рецензии на его работы, 
интервью с ним.

– Зато Анатолий Дмитрие-
вич почувствовал вкус сцены... 
Заканчивая вечернюю школу, он 
работал на 2-м Московском под-
шипниковом заводе, а в свобод-
ное время играл в театраль-
ной студии при клубе «Каучук». 
В1937году он впервые сыграл 
эпизодическую роль в картине 
«Ленин в Октябре», участвовал 
в массовке. А поступить в теа-
тральный вуз помешала война?

– Он был призван в начале ав-
густа 1941 года. Потом в 1942 году 

под Харьковом получил тяжелое 
ранение в ногу, в Москву вернул-
ся хромой, с палочкой. Ректором 
ГИТИСа тогда был Михаил Ми-
хайлович Тарханов, он был готов 
взять папу, но при условии, что 
тот сможет избавиться от хромоты. 
Папа пообещал, и обещание свое 
выполнил. У него была очень силь-
ная воля. Папа много занимался – 
у них был очень хороший педагог 
по сценическому движению – и в 
конце учебы, во время госэкза-
менов, он даже танцевал. Никто 
не мог догадаться, что у него не 
хватает двух пальцев на ноге. Он 
говорил, что потом уже понял, 
почему его взяли в ГИТИС: маль-
чиков на курсе не было. Все были 
на фронте.

– Как они познакомились с На-
деждой Юрьевной Каратаевой? 
Она тоже была фронтовичкой?

– Мама была на два года младше 
папы. Она сразу после окончания 
школы поступила в ГИТИС. Пришла 
туда, чтобы что-то узнать, и увидела, 
что в сквере идет какой-то митинг. 
И молодой педагог – а это был Ан-
дрей Александрович Гончаров, впо-
следствии главный режиссер Театра 
им. Маяковского – призывает всех 
идти на фронт. Потом старшие кур-
сы института уехали в эвакуацию, а 
мама с бабушкой поехали в Ново-
сибирск. Там она окончила курсы 
медсестер и объявила бабушке, 
что уходит на фронт. Бабушка от-
ветила: «Если ты, Надя, так решила, 
иди». Мама несколько лет ездила 
в санитарном поезде. И как-то раз 
приехала в Москву и пришла в ГИ-
ТИС. Выяснилось, что начались за-
нятия, кто-то из педагогов сказал ей, 
что она должна приступать кучебе. 
Она вспоминала, что из всех дево-
чек на курсе она была единственной 
фронтовичкой. Она ходила на заня-
тия в гимнастерке, и папа тоже. Вот 
это их и сблизило. Папа подошел 
к ней как-то и спросил: «Ты тоже 
была на фронте?» Так и познакоми-
лись. В 1945 году они поженились.

– А в 1954 году родились вы. Как 
вас воспитывали?

– Меня воспитывали бабушка 
с дедушкой. Дело в том, что папа 
пришел жить в семью мамы. Они 
жили в огромной коммуналке на 
10 семей, где у них была довольно 
большая комната. Когда родилась 
я, эту комнату поделили на две 
части: сделали перегородку из 
картонных коробок, обклеили их 
обоями. А когда мне было три года, 
родителям дали комнату в обще-
житии Театра Сатиры. Бабушка 
предложила им на какое-то время 
оставить меня у нее. Потом я пошла 
в школу, родители ездили на га-
строли, и я переехала к ним, когда 
мне было 15 лет. Но они, конечно, 
приезжали к нам несколько раз в 
неделю, мы виделись постоянно.

– А как Анатолий Дмитриевич 
относился к своему творчеству? 
Говорят, он был очень скромным...

– Он вообще не любил в этом 
контексте слово «творчество». 
Он считал, что творчество – это 
у Пушкина, что это что-то высокое. 
А вообще он был самоед – часто 
был собой недоволен. Говорил: 
«Что это все меня хвалят? Ничего 
особенного я там не сыграл». Он 
любил свои серьезные работы. На-
пример, в фильме Иосифа Хейфица 
«В городе С» по произведению Че-
хова «Ионыч» папа играл главного 

героя – от молодого до старика. 
Представляете, какая это сложная 
работа? Еще «Плохой хороший 
человек», «Наш дом». Конечно, он 
любил фильм «Живые и мертвые», 
который стал для него некой от-
правной точкой. Он действительно 
был очень скромным, и если бы был 
жив сейчас, не одобрил бы наших 
«звезд».

СМЕРТЬ

Анатолий Дмитриевич Папанов 
скончался 5 августа 1987 года на 
65-м году жизни в Москве, вернув-
шись домой со съемок картины 
«Холодное лето пятьдесят тре-
тьего…». В это время проходило 
плановое отключение горячей 
воды. Страдая от сердечно-сосу-
дистой недостаточности, он стал 
принимать холодный душ и умер 
в ванной от сердечного приступа. 
Тело актера обнаружили не сра-
зу. Дату смерти установили суд-
медэксперты, поэтому о его кон-
чине объявили намного позже – 
7 августа 1987 года.

Церемония прощания прошла 
11 августа 1987 года в Театре сати-
ры, в тот же день А.Д. Папанов был 
похоронен в Москве на Новоде-
вичьем кладбище (участок №10).

В 1992 году на его могиле устано-
вили памятник, скульптор – Давид 
Народицкий, архитектор – Юрий 
Воскресенский.

ПАМЯТЬ

ÀÍÀÒÎËÈÉ ÏÀÏÀÍÎÂ. ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ
Известно, что семья в его жизни играла главную роль. 

ОТЗЫВ О ТВОРЧЕСТВЕ
В репетиционном зале Театра сатиры я наблюдал, как у Папа-

нова меняется цвет глаз, как черты его лица приобретают явные 
признаки постороннего человека. С этим знакомы медики, я знаю. 
После таких репетиций я ощущал себя больным человеком, мне 
нужен был отдых. Папанов тоже впадал в своеобразную сомнам-
булическую прострацию. Я был свидетелем какого-то загадочного 
биологического процесса, когда мышцы на лице его видоизменяли 
свою форму, и это была не актерская мимика, но процесс какого-то 
глубинного, психического свойства. Возможно, Папанов превращался 
в гипнотизера, не уступающего восточным феноменам, что за-
ставляют нас видеть несуществующие пальмы и прыгающих по 
ним райских птиц. Я увидел крайний предел актерского лицедейства.

Захаров М.А. Контакты на разных уровнях. 
2-е изд. М.: Центрполиграф, 2000. 410 с.

Использованы материалы
«Российской газеты», www.ru.wikipedia.org
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ОВЕН (21.03–19.04)
Неделя будет насыщена практичными за-

дачами, требующими вдумчивого подхода. 
В личной жизни возможны обсуждения бы-
товых вопросов, которые покажутся рутин-
ными, но сыграют важную роль в укреплении 
доверия с близкими. 

Не откладывайте принятие решений по фи-
нансовым вопросам: можно упустить выгоду. 
Одинокие представители знака столкнутся с 
ситуациями, где материальная стабильность 
станет критерием выбора партнера. Будьте 
осторожны с поспешными выводами – человек 
с небольшим доходом может оказаться более 
надежным, чем кажется.

Здоровье. Возможны проблемы с пище-
варением – избегайте жирной пищи и пере-
кусов на ходу. Возможны легкие простудные 
проявления. 

ТЕЛЕЦ (20.04–20.05)
Эта неделя принесет представителям 

знака ощущение динамичного движения 
вперед, особенно в сфере личных инициатив. 
Общая энергетика подталкивает к актив-
ным действиям, но важно не поддаваться 
импульсивности при принятии решений. 

В любовных отношениях проявите тер-
пение: партнер может демонстрировать 
повышенную эмоциональную замкнутость 
или необъяснимую требовательность. Для 
одиноких представителей знака возможна 
встреча с человеком, чьи цели совпадут 
с вашими, но не спешите с выводами – первое 
впечатление может быть обманчивым.

Здоровье. Возможны скачки давления 
из-за переутомления. 

БЛИЗНЕЦЫ (21.05–21.06)
В этот период у представителей знака 

усилится интуиция и творческий потенциал. 
В личных отношениях возможны моменты, 
где слова окажутся излишними: совместное 
творчество или прогулка в тишине укрепят 
связь с партнером. А приготовленный ужин 
или неожиданный подарок скажут больше, 
чем длинные объяснения. Одинокие при-
влекут внимание благодаря загадочности.

Финансовые вопросы потребуют осто-
рожности. 

Здоровье. Возможны отеки из-за избытка 
соли в рационе. Рекомендуется пить больше 
воды и избегать фастфуда. 

РАК (22.06–22.07)
Эта неделя подчеркнет способность пред-

ставителей знака к нестандартным решениям. 
В личной жизни возможны ситуации, где 
традиционные подходы окажутся бесполезны-
ми. Не бойтесь экспериментировать с фор-
мами общения  – письмо вместо звонка или 
совместный онлайн-курс укрепят связь.

Для тех, кто в паре, партнер может проявить 
неожиданный интерес к вашим увлечениям. 
Поддержите его попытку влиться в ваш мир.

Здоровье. Возможны скачки настроения 
из-за информационной перегрузки. Рекомен-
дуется сократить время в соцсетях.

ЛЕВ (23.07–22.08)
Эта неделя усилит способность пред-

ставителей знака к системному мышлению. 
В личных отношениях возможны обсуждения 
долгосрочных планов: ипотека, инвестиции 
или карьерные цели партнера.

Для тех, кто в паре, акцент сделан на 
стабильности: совместное планирование 
бюджета укрепит доверие. Одинокие предста-
вители знака привлекут внимание благодаря 
надежности – шанс для знакомства появится 
в профессиональной среде.

Здоровье. Обратите внимание на суста-
вы  – возможны дискомфорт из-за низкой 
температуры. Рекомендуется утепляться и 
включить в рацион продукты с коллагеном. 
Избегайте переутомления.

ДЕВА (23.08–22.09)
В этот период появятся новые возможно-

сти. В личной жизни вероятны неожиданные 
предложения: приглашение в поездку или 
совместное обучение новому навыку. Не 
бойтесь выходить из зоны комфорта.

Для тех, кто в паре, партнер может про-
явить неожиданную предприимчивость, 
предложив авантюрный план. Поддержите 
его инициативу, но обсудите детали заранее. 
Одинокие представители знака привлекут 
внимание благодаря оптимизму – шанс для 
знакомства появится в путешествии или на 
образовательном мероприятии.

Здоровье. Проявите внимание к ногам – 
возможны усталость и отеки после длитель-
ного сидения. Рекомендуется делать пере-
рывы для ходьбы и носить удобную обувь. 

ВЕСЫ (23.09–22.10)
Интенсивность этой недели потребует 

от представителей знака глубины анализа. 
В личных отношениях возможны ситуации, 
где скрытые мотивы партнера всплывут на по-
верхность. Не спешите с выводами – за холод-
ностью часто скрывается страх уязвимости.

Для тех, кто в паре, акцент сделан на 
доверии. Одинокие столкнутся с выбором 
между страстью и разумом – человек, вы-
зывающий сильные эмоции, может оказаться 
ненадежным.

Здоровье. Возможны нарушения сна 
и повышенная тревожность.

СКОРПИОН (23.10–21.11)
Баланс между личным и профессиональ-

ным станет главным вызовом этой недели. 
В личной жизни возможны ситуации, тре-
бующие компромисса. Не стремитесь угодить 
всем – ваше мнение имеет такое же право на 
существование.

Для тех, кто в отношениях, акцент сместится 
на эстетику: совместный выбор интерьера 
или одежды укрепит гармонию. Одинокие 
представители знака привлекут внимание 
благодаря обаянию.

Здоровье. Обратите внимание на по-
звоночник – возможны боли из-за непра-
вильной осанки. Рекомендуется добавить 
упражнения для спины и контролировать 
позу за рабочим столом.

 СТРЕЛЕЦ (22.11–21.12)
Практическая направленность этой не-

дели потребует от представителей знака 
максимальной собранности. В личных от-
ношениях возможны обсуждения бытовых 
вопросов: распределение обязанностей в 
доме или планирование бюджета. 

Для тех, кто в паре, акцент сделан на ме-
лочах: забытый подарок или невыполненное 
обещание вызовут обиду. Одинокие столкнутся 
с выбором между логикой и чувствами: чело-
век, не соответствующий вашим критериям, 
может оказаться неожиданно близким по духу.

Здоровье. Возможны мелкие недомога-
ния – проблемы с желудком из-за нерегуляр-
ного питания. Рекомендуется соблюдать режим 
и включить в рацион легкоусвояемую пищу. 

КОЗЕРОГ (22.12–19.01)
Эта неделя подчеркнет способность пред-

ставителей знака вдохновлять других. В личной 
жизни возможны ситуации, где ваше мнение 
станет решающим для близких – не бойтесь 
брать на себя ответственность, но избегайте 
диктата. Для тех, кто в отношениях, партнер 
может потребовать больше внимания к его 
достижениям.

Одинокие представители знака привлекут 
внимание благодаря уверенности в себе – 
шанс для знакомства появится в неожидан-
ном месте.

Здоровье. Обратите внимание на сердеч-
но-сосудистую систему – избегайте резких 
нагрузок и контролируйте пульс при физиче-
ской активности.

ВОДОЛЕЙ (20.01–18.02)
Эмоциональная глубина этой недели 

потребует от представителей знака повы-
шенной чуткости. В личных отношениях 
возможны ситуации, где ваша поддержка 
станет решающей для близкого человека. 
Не бойтесь проявлять заботу, но помните 
о границах – чрезмерное вмешательство в 
чужие проблемы вызовет сопротивление.

Одинокие представители знака столкнутся 
с дилеммой: довериться интуиции или ло-
гике при выборе партнера. Не игнорируйте 
внутренние сигналы – они окажутся точнее 
рациональных расчетов.

Здоровье. Возможно эмоциональное 
выгорание – слабость и апатия. Избегайте 
переохлаждения, особенно стоп и поясницы. 

РЫБЫ (19.02–20.03)
Коммуникация станет главным инстру-

ментом для решения задач. В личной жизни 
возможны неожиданные повороты: старый 
знакомый напомнит о себе, или вы случай-
но узнаете секрет, который изменит ваше 
восприятие близкого человека. Не спешите 
делиться информацией с третьими лицами – 
это может привести к недоразумениям.

Для тех, кто в отношениях, потребуется 
гибкость: партнер может менять планы в по-
следний момент, что вызовет раздражение. 
Одинокие представители знака получат шанс 
проявить себя в неформальной обстановке: 
вечеринка или совместное хобби станут по-
водом для знакомства.

Здоровье. Из-за нервного напряжения воз-
можны бессонница или головные боли. Реко-
мендуется сократить потребление кофеина 
и добавить прогулки на свежем воздухе.

www. astro-ru.ru

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 4 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +9 +10
ночь: +4 +4 +4

атм. давл. 714 722 737
ÑÐÅÄÀ, 5 ÍÎßÁÐß

t день: +11 +14 +14
ночь: +6 +6 +5

атм. давл. 714 721 736
×ÅÒÂÅÐÃ, 6 ÍÎßÁÐß

t день: +11 +12 +12
ночь: +6 +7 +7

атм. давл. 718 725 741
ÏßÒÍÈÖÀ, 7 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +12 +12
ночь: +6 +6 +6

атм. давл. 720 726 743
ÑÓÁÁÎÒÀ, 8 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +12 +12
ночь: +5 +5 +6

атм. давл. 718 722 738
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 9 ÍÎßÁÐß

t день: +11 +12 +12
ночь: +7 +7 +7

атм. давл. 720 723 739
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 10 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +10 +11
ночь: +6 +6 +7

атм. давл. 714 718 734
ÂÒÎÐÍÈÊ, 11 ÍÎßÁÐß

t день: +9 +10 +11
ночь: +6 +6 +7

атм. давл. 714 716 732

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ  10  ïî  16  íîÿáðÿ  ñ  10  ïî  16  íîÿáðÿ  

www.scanword.info

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !

  
Жена в семье главная! 

А если муж думает, что он 
все решает, значит, жен-
щина еще и мудрая.

  
Автомобиль не роскошь, 

роскошь – запчасти к нему.
  

– Я очень много знаю, 
но практически ничего не 
помню...

  
Девочек на уроках труда 

учили готовить, а мальчи-
ков – делать табуретки. 
Видимо, на совесть учили 
только девочек, потому 
что все взрослые женщины 
каждый день стоят у пли-
ты, а встретить мужчину, 
у которого дома самодель-
ная мебель, можно крайне 
редко.

  
Никто так не украшает 

квартиру, как маленький 
ребенок с фломастерами.

  
– Извините за бестакт-

ность, но это платье вас 
полнит...

– Вот радость-то! А я все 
на чебуреки грешила.

  
Хозяйкам на заметку. 

Если ожидание гостей за-
тянулось, просто начните 
красить ногти.

  
– Сынок, перед сном надо 

обязательно чистить зубы.
– Мама, мне 40 лет.
– И что теперь, зубы не 

чистить?
  

– Что-то есть захотелось.
– В четыре утра?!
– Главное – не после ше-

сти вечера...
  

Если будущая теща изо 
всех сил пытается понра-
виться зятю, значит, с ее 
дочерью что-то не так.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ввоз. Напуск. Головешка. Бенуар. Кар. Пирр. Сюртук. Мэтр. Окат. Арно. Орда. Пьедестал. 
Илот. Бак. Альвеола. Амок. Яйцо. Орли. Сказ. Енот. Нар. Тамара. Хронология. Рак. Пират. Склера. Эстет. Секс. Тал.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Дуэль. Ликер. Ель. Опт. Спред. Вязание. Елей. Орт. Кросс. Оцеола. Автопарк. Талон. Отс. Озноб. 
Столб. Оттиск. Авеню. Аякс. Шопен. Радикал. Ушу. Трал. Минарет. Скакун. Обо. Арара. Бекар. Копт. Каракал.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 
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