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ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 186 руб. 97 коп.186 руб. 97 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1121 руб. 82 коп.1121 руб. 82 коп.

До востребования – До востребования – 1052 руб. 76 коп.1052 руб. 76 коп.

СКИДКИ! СКИДКИ! Участникам и ветеранам ВОВ, Участникам и ветеранам ВОВ, 
а также инвалидам 1 и 2 групп:а также инвалидам 1 и 2 групп:

1 месяц – 1 месяц – 164 руб. 48 коп.164 руб. 48 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 986 руб. 88 коп.986 руб. 88 коп.

До востребования – До востребования – 931 руб. 68 коп.931 руб. 68 коп.

ВЫГОДНО!

ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ  В РЕДАКЦИИВ РЕДАКЦИИ по адресу по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», здравница», и получайте газету на проходной и получайте газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время:в издательстве в удобное для вас время:

на 1 месяцна 1 месяц (декабрь 2025 г.) – (декабрь 2025 г.) –  

48 руб. 00 коп.;48 руб. 00 коп.;

на 1-е полугодие 2026 годана 1-е полугодие 2026 года – –  
351 руб. 00 коп.351 руб. 00 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 

и на любой и на любой срок.срок.

Все рады, что на Ставрополье есть
Прекрасная и всем доступная газета.
Она читателям поможет всем –
И добрым словом и советом!
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Справки по телефонам: Справки по телефонам: 

8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-768 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 6-25-76

ИНДЕКС
ПР540

КАЛЕНДАРЬ

 25 НОЯБРЯ – Международный день 
борьбы за ликвидацию насилия в 
отношении женщин

26 НОЯБРЯ – Международный день 
сапожника 

27 НОЯБРЯ – День оценщика
28 НОЯБРЯ – День профессионального 

бухгалтера

30 НОЯБРЯ – ДЕНЬ МАТЕРИ
1 ДЕКАБРЯ – Всемирный день борьбы 

со СПИДом
Международный день невролога
Всероссийский день хоккея

2 ДЕКАБРЯ – День банковского работ-
ника России
День 2D-художников

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ДАТА

ÄÅÍÜ ÌÀÒÅÐÈ
30 ноября в России отмечается День матери

В этот день поздравляют матерей и бе-
ременных женщин, в отличие от Между-
народного женского дня, когда поздравле-
ния принимают все представительницы жен-
ского пола. В разных странах День матери 
приходится на разные даты.

ÄÅÍÜ ÌÀÒÅÐÈ Â ÐÎÑÑÈÈ
В Российской Федерации впервые День 

матери отмечался 2 мая 1993 года. Пер-
вым субъектом, официально установившим 
этот праздник, была Республика Саха (Якутия), 
где дата приходилась на третье воскресенье 
октября – в соответствии с Указом президента 
Республики Саха (Якутия) от 2 сентября 1993 
года №532 «Об установлении «Дня матери». 
Общефедеральный День матери учрежден 
в соответствии с Указом президента Россий-
ской Федерации Б.Н.  Ельцина от 30 января 

1998 года №120 «О Дне матери», праздник 
отмечается в последнее воскресенье ноября. 
Инициатива учреждения этой даты принад-
лежит Комитету Государственной Думы по 
делам женщин, семьи и молодежи, в част-
ности  – Алевтине Викторовне Апариной – 
депутату Государственной Думы РФ, члену 
ЦК КПРФ. Цель праздника – поддержать 
традиции бережного отношения к женщине, 
закрепить семейные устои, особо отметить 
значение в нашей жизни главного чело-
века – матери.

Символом Дня матери в России выступает 
незабудка: маленький цветок символизи-
рует постоянность, преданность, нежность 
и бескорыстную любовь – все то, чем так 
щедро одарила природа материнское серд-
це. Изображения плюшевых мишек с неза-
будкой в лапках – тоже является атрибутом 
праздника.

 Дорогие читательницы «Кавказской недели» –  Дорогие читательницы «Кавказской недели» – 
матери и будущие мамы!матери и будущие мамы!

Поздравляем вас с Днем матери, с этим прекрасным праздником чество-Поздравляем вас с Днем матери, с этим прекрасным праздником чество-
вания бескорыстной любви, преданности, самоотверженности женщин, вания бескорыстной любви, преданности, самоотверженности женщин, 
посвящающих себя детям.посвящающих себя детям.

В этот день хочется сказать спасибо всем мамам за самый лучший подарок – В этот день хочется сказать спасибо всем мамам за самый лучший подарок – 
жизнь, данную вашим детям! Желаем вам душевных сил, жизненной мудрости, жизнь, данную вашим детям! Желаем вам душевных сил, жизненной мудрости, 
ангельского терпения, женского счастья, взаимной любви и домашнего уюта.ангельского терпения, женского счастья, взаимной любви и домашнего уюта.

Пускай ваше материн-Пускай ваше материн-
ское сердце не знает пе-ское сердце не знает пе-
чали. Пусть дети радуют чали. Пусть дети радуют 
успехами и заботой!успехами и заботой!

Добра вам и радостного Добра вам и радостного 
материнства!материнства!

Ваша «Кавказская неделя»

Спасибо вам за то тепло, нежность, ласку и заботу, Спасибо вам за то тепло, нежность, ласку и заботу, 
которые вы так искренне отдаете детям. Желаем вам которые вы так искренне отдаете детям. Желаем вам 
всегда и везде чувствовать себя нужными и любимыми.всегда и везде чувствовать себя нужными и любимыми.
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ИЩУ РАБОТУ по выполнению крыш, 
навесов, заборов, сварки, кладки, 
стяжки, бетона, тротуарной плитки, 
малярки, электрики, водопровода, 
сантехники, выгребных ям, пере-
базировки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36. РЕКЛАМАРЕКЛАМАРЕКЛАМА в «КН»: тел. 8 (87922) 6-25-76

РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

 ВЫСТАВКА

Â ÏßÒÈÃÎÐÑÊÅ ÎÒÊÐÛËÀÑÜ ÂÛÑÒÀÂÊÀ 
Ê 200-ËÅÒÈÞ ÂÎÑÑÒÀÍÈß ÄÅÊÀÁÐÈÑÒÎÂ

В Государственном музее-заповеднике М.Ю. Лермонтова 19 ноября откры-
лась выставка «Не дождаться мне, видно, свободы». Экспозиция приурочена 
к 200-летию восстания декабристов на Сенатской площади в Санкт-Петербурге.

Несмотря на то, что события двухвеко-
вой давности уже вошли в учебники исто-
рии, их трактовка до сих пор вызывает 
дискуссии. Выставка предлагает взгля-
нуть на декабристов глазами Александра 
Пушкина и Михаила Лермонтова, чтобы 
через их творчество составить словесный 
портрет участников восстания и понять 
отношение поэтов к ним.

Проект проходит под эгидой Российско-
го военно-исторического общества. На 
экспозиции представлено около сотни 
экспонатов из собрания музея и частных 
коллекций, включая десятки гравюр XIX 
века.

Посетителей ждут необычные экспози-
ционные решения, инсталляции и «уголок 
раздумий». Авторы намеренно отказались 

от подробного хронологического рассказа 
о событиях декабря 1825 года, предоставив 
«слово» самим героям и их поэзии.

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐ ÏÐÎÈÍÑÏÅÊÒÈÐÎÂÀË 
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ ÑÎÖÎÁÚÅÊÒÎÂ 

Â ÊÈÑËÎÂÎÄÑÊÅ
Губернатор Ставропольского края Владимир Владимиров на прошлой неделе 

совершил рабочую поездку в Кисловодск, в ходе которой проинспектировал 
строительство социальных объектов, сообщили  в Управлении пресс-службы 
и инфополитики губернатора и правительства СК.

В финальной стадии 
строительства находится 
корпус с операционным 
блоком и приемным от-
делением Кисловодской 
городской больницы. В 
данный момент объект 
готовится к открытию, за-
вершаются пусконаладоч-
ные работы, подключение 
к системе коммуникаций, 
монтаж оборудования.

В  ч е т ы р е х э т а ж н о м 
здании размещены 10 
операционных по всем 
ключевым направлени-
ям: травматология, оф-
тальмология,  гнойная 
хирургия, оториноларингология, уро-
логия и кардиология. Кроме того, обо-
рудовано отделение общей реанимации 
и интенсивной терапии, блок ангиографи-
ческой операционной, а также помеще-
ния для приемного отделения. Созданы 
24 реанимационные койки. Предполага-
ется, что здесь будет выполняться более 
10 тысяч исследований ежегодно.

Планируется, что в начале следующе-
го  года новые отделения больницы уже 
примут первых пациентов.

Продолжается строительство конгресс-
центра «Россия» на проспекте Победы. 
Помимо концертного зала на 1500 мест 
в нем предусмотрен выставочный комп-
лекс,  библиотека, зал хореографии, 
кинотеатр с 3 залами, лофт-центр, а также 
подземная парковка. Сейчас здесь осу-
ществляется внутренняя отделка поме-
щений, инженерных сетей, устройство 
технологического оборудования, вы-
полняется благоустройство территории. 
Во время осмотра центра глава края 
поручил изучить возможность размеще-
ния на его площадке Центра креативных 
индустрий.

В сентябре в Кисловодске после рекон-
струкции начала работу детская музы-
кальная школа имени С.В. Рахманинова. 
У ее воспитанников вновь есть возмож-
ность заниматься по целому ряду направ-
лений: фортепианному, народных ин-
струментов, вокально-хоровому, оркест-
ровому, эстрадному, хореографическому. 
Впервые после реконструкции в шко-
ле появились театральная и мультипли-
кационная студии, где учащиеся обучают-
ся актерскому мастерству и анимации. 
Сейчас в школе проходят обучение около 
тысячи человек. Это на четверть больше, 
чем до реконструкции.

– В этом году, благодаря активному 
участию края в федеральных программах, 
мы смогли построить и отремонтировать 
много важных социальных объектов по 
всему региону. В будущем году постараемся 
сохранить этот темп и выполнить новые за-
дачи, которые помогут повысить качество 
жизни ставропольцев, – прокомментировал 
Владимир Владимиров.

Фото Управления пресс-службы 
и инфополитики губернатора 

и правительства СК

Девятый кассационный суд общей юрис-
дикции предписал жителю Хабаровска 
забыть о нескольких миллионах рублей, 
которые он передал некогда любимой 
женщине. Принципиальный момент: деньги, 
переданные близким людям без предва-
рительных условий, считаются подарком. 
А требовать назад подарки запрещено.

При этом, добавляют эксперты, условия 
должны быть зафиксированы юридически. 
Иначе можно считать, что никаких условий 
нет и никогда не было.

В данном случае в суд обратился жи-
тель Хабаровска – некий гражданин П. 

Однажды он продал свою квартиру и 
передал деньги любимой женщине, 
с которой жил. Всего – более 6,5 миллио-
на рублей. Как потом рассказал мужчина 
в суде, предполагалось, что она купит 
на эти деньги квартиру в строящемся 
доме во Владивостоке. Оформит на себя. 
А потом передаст ему права требования 
к застройщику. То есть одаривать нена-
глядную гражданин не собирался. Увы, 
между любимыми что-то пошло не так. 
Он остался и без любви, и без денег. Под-
робности рассказа «Российская газета».

Окончание на стр. 5

КОШЕЛЕК

ÄÅÍÅÆÊÈ ÂÐÎÇÜ
Кассационный суд запретил требовать возвращения денег, 

переданных близким людям без предварительных условий.

 ВАША  ЗАЩИТА

ÍÎÂÀß ÌÎØÅÍÍÈ×ÅÑÊÀß ÑÕÅÌÀ – 
«ÇÂÎÍÎÊ ÈÇ ÂÎÅÍÊÎÌÀÒÀ»

Служба кибербезопасности Сбера 
фиксирует новую волну мошеннической 
схемы – россиянам поступают тысячи 
звонков в день якобы от представителей 
военкомата, сообщает пресс-служба 
Юго-Западного банка Сбербанка. 

Активно используются две легенды: звон-
ки мужчинам призывного возраста в связи 
проведением осеннего призыва и звонки 
родственникам участников СВО. Цель – 
выманить код из СМС, чтобы потом запу-
гать жертву и под различными предлога-
ми похитить деньги.

 ПРОИСШЕСТВИЕ

ÂÛÂÅÇÒÈ ÄÎËËÀÐÛ ÍÅ ÓÄÀËÎÑÜ
Минераловодские таможенники пресекли попытку незаконного вывоза в 

Стамбул около 35 тыс. долларов США. Деньги пыталась провезти 46-летняя 
россиянка через «зеленый» коридор, сообщили в  пресс-службе  Минераловод-
ской таможни.

В ходе устного опроса она заявила 
инспекторам, что при себе у нее имеется 
9,4 тыс. долларов. Однако при досмотре в 
сумке женщины таможенники обнаружили 
незадекларированные купюры в размере 
25 500 долларов США. Таким образом,  
сумма незаконно перемещенных наличных 
превысила 1,967 млн рублей в эквиваленте.

Нарушительница пояснила, что не знала 
о правилах вывоза денежных средств.

По фак т у контрабанды денежных 
средств в крупном размере возбуждено 
уголовное дело по ч. 1 ст. 200.1 УК РФ. 
Санкция статьи предусматривает штраф 
в размере до десятикратной суммы не-
законно перемещенных наличных или 
ограничение свободы на срок до двух лет.

СПРАВКА:
Минераловодская таможня напоми-

нает, что обязательному письменному 
декларированию подлежат наличные 
денежные средства превышающие экви-
валент в 10 тыс. долларов при их пере-
мещении через таможенную границу ЕАЭС.

Письменное таможенное декларирова-
ние наличных денежных средств не пред-
полагает взыскание каких-либо пошлин 
и налогов с указанной суммы.

ÄÊ ÕÈÌÈÊÎÂ 
ÂÎÇÂÐÀÙÀÅÒÑß ÄÎÌÎÉ

Глава Невинномысска, Герой России Михаил Миненков подписал соглашение 
о передаче старейшего учреждения культуры Невинномысска, ДК Химиков, 
на баланс города, сообщили в пресс-службе администрации города Невинно-
мысска.

18 ноября 2025 года 
глава Невинномысска 
подписал соглашение, 
со гл а с н о  кото р о м у 
ДК Химиков будет пе-
редан на баланс города. 

Напомним, что Дво-
рец начал строиться 
почти одновременно 
с «Невинномысским 
Азотом» и был сдан в 
эксплуатацию в декаб-
ре 1962 года.

Первыми коллекти-
вами Дворца культуры 
стали инструменталь-
ный ансамбль, хор народной песни, духо-
вой оркестр, затем появились танцеваль-
ные коллективы. За годы работы в стенах 
ДК трудились десятки талантливейших 
руководителей студий и ансамблей, вос-
питавшие плеяду настоящих артистов. Они 
известны не только в городе и крае, но и 
прославили Невинномысск по всей России.

«В ближайшее время приступим к работе 
по обновлению материально-технической 
базы и обновлению программ, чтобы ДК 
вновь стал центром культурной жизни для 
всех поколений. Первым этапом такого 
«возвращения» станет переезд в ДК Хи-
миков полюбившегося горожанам Перво-
го Невинномысского промышленного 
театра», – отметил Михаил Миненков.

Также принято решение о расторже-
нии договоров аренды с коммерческими 
организациями и освобождении всех 
торгово-бытовых помещений ДК Химиков. 
Здание возвращается к культурно-про-
светительской деятельности, что позволит 
полноценно использовать все его помеще-
ния для творческих коллективов и занятий 
детей. 

«ДК Химиков всегда был одной из глав-
ных архитектурных и культурных досто-
примечательностей Невинномысска, а 
также его гордостью. Уверен, впереди у 
ДК Химиков новые яркие страницы в его 
истории, а для Невинномысска он вновь 
станет источником гордости и вдохнове-
ния», – написал глава города в соцсетях.

o!%д%л›=е2“  ondohqj` 
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6.00, 5.05 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 

16+
6.30 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.25 Т/с «КУХНЯ» 12+
12.30 Суперниндзя 16+
16.25 Форт. Возвращение 

легенды 16+
1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ»  

16+
2 0 . 0 0  Х / ф  « В Е З У Ч И Й  

СЛУЧАЙ» 12+
22.00 Х/ф «УРА ЛОЧК А»  

16+
23.55 Х/ф «ПОЕХАВШАЯ» 

16+
2.00 Х/ф «О ЧЕМ МОЛЧАТ 

ФРАНЦУЗЫ» 16+
3.40 Х/ф «АДА» 12+

6.00, 5.10 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 
16+

6.35 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
12.00 М/ф «Дозор джунглей» 

6+
14.05 М/ф «Стопроцентный 

волк» 12+
1 6 . 0 0  М / ф  « П е р н а т ы й  

патруль» 6+
1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ»  
16+

20.00 Х/ф  «КРУШЕНИЕ»  
16+

22.05 Х/ф  «СНЕГОУБОР-
ЩИК» 16+

0.35 Х/ф «МАРЛОУ» 18+
2.20 Х/ф «МАРМЕЛАД» 18+
3.50 Х/ф «Я НЕ ЛЮБЛЮ  

ДЕТЕЙ» 16+
6.00, 5.20 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 

16+
6.20 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.05 Т/с «КУХНЯ» 12+
12.10 М/ф «Вака - заколдо-

ванный воин» 6+
14.20 М/ф «Звериный рейс» 

6+
16.05 М/ф «Зверолэнд»  

6+
1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  1 9 . 3 0  Т / с 

«МАМА БУДЕТ ПРОТИВ»  
16+

20.00 Х/ф «МОЙ ШПИОН» 
16+

22.00 Х/ф «БОРДЕРЛЕНДС» 
16+

23.55 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» 
18+

1.45 Премьера. Кино в де-
талях с Федором Бондар-
чуком 18+

2.35 Х/ф «ДЫХАНИЕ» 16+
4.05 Д/ф «Киты. Стражи  

планеты» 6+
6.00, 4.50 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 

16+
6.30 М/с «Маша и медведь» 

0+
8.05 Т/с «КУХНЯ» 16+
12.40 М/ф «Маугли дикой 

планеты» 6+
14.35 М/ф «Пришельцы в 

доме» 6+
16.15 М/ф «Супермозг» 12+
18.00, 19.00, 19.30 Т/с «МАМА 

БУДЕТ ПРОТИВ» 16+
20.00 Х/ф  «НЕУДЕРЖИ-

МЫЕ-4» 16+
22.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРО-

МИССОВ» 16+
0.00 Х/ф «КРУШЕНИЕ» 16+
1.55 Х/ф «13» 18+
3.25 М/ф «Мирай из буду-

щего» 6+

7.00,  8.00,  2.30,  3.15, 
4.00, 4.45 «Однажды в  
России» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30,  19.00,  19.30, 
5 .50,  6 .20,  6 .40 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «ПОЛЯР-

НЫЙ» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т/с «ЖУКИ» 16+
23.00 Т/с «ЛОТЕРЕЯ»  

16+
1.05 Х/ф «ПРИПЛЫЛИ!» 

18+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+
7.00,  7.30,  8.00,  8.30, 

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «ЖУКИ» 16+

23.00 Х/ф « ОТ Ч А Я Н -
Н Ы Е  Д О Л Ь Щ И К И »  
16+

0.45 Х/ф «ПОЛЕ БОЯ. 
П А Д Е Н И Е  М И РА »  
18+

2.35,  3 .25,  4 .10,  4 .50 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «ЖУКИ» 16+

23.00 Х/ф  « Л Ю Б О В Ь  

БЕЗ РАЗМЕРА» 16+
0 . 5 5  Х / ф  « Л Е Н А  И 

СПРАВЕДЛИВОСТЬ»  
16+

2.20,  3 .10,  3 .55,  4 .45 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «ЖУКИ» 16+

2 3 . 0 0  Х / ф  « С Т РА Ж И 

ГРОБНИЦ» 16+
0.45 Х/ф «ХРАНИТЕЛИ 

ПЯТИ КОРОЛЕВСТВ» 

12+
2.35, 3.20, 4.10 «Однажды 

в России» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+

6.30, 5.20 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.20, 4.30 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.25 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.50 Х/ф «СКОЛЬ-
КО СТОИТ ЛЮ-
БОВЬ» 16+

19.00 Х/ф «МУЖ-
Ч И Н А, КОТО -
РЫЙ НЕ ХОЧЕТ 
Н А  М Н Е  Ж Е -
НИТЬСЯ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.05, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.10, 2.35 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 4 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф  «СЕРД-
ЦЕ КУПИДОНА»  
16+

19.00 Х/ф «Я НА-
УЧУ ТЕБЯ МЕЧ-
ТАТЬ» 16+

4.15 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.20, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.25 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «БЕГИ, 
Н Е  О ГЛ Я Д Ы -
ВАЙСЯ!» 16+

19.00 Х/ф  « К А К 
ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА ФРАНЦУЗА»  
16+

4.20 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.20, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.35 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 5 5 ,  0 . 2 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 1 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  1 . 4 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 1 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф  «МОЯ 
СОТАЯ СВАДЬ-
БА» 16+

19.00 Х/ф «СЛУ-
Ч А Й Н Ы Е 
ВСТРЕЧИ» 16+

4.15 «6 кадров» 16+

5.00 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕР-
НУТЬСЯ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Военное образо-

вание. С учетом боевого 
опыта» 16+

11.50 Д/с «Оружие Побе-
ды» 12+

12.00, 13.25 Х/ф  «ОГА- 
РЕВА, 6» 12+

14.25, 15.05, 17.15, 4.00 Т/с 
«РАЗВЕДЧИКИ» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф « Ж И В Ы Е И 

МЕРТВЫЕ» 12+
2 . 5 0  Х / ф  « О П А С Н Ы Е  

ТРОПЫ» 12+
3.50 Д/с «Сделано в СССР» 

12+
5.25, 14.25, 15.05, 16.35, 

17.15, 4.00 Т/с «РАЗВЕД-
ЧИКИ» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Военное обра- 

зование. С учетом бое-
вого опыта» 16+

11.50, 13.25, 23.15 Х/ф  

« В  З О Н Е  О СО Б О ГО 

ВНИМАНИЯ» 12+
15.00 Военные новости  

16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Улика из про-

шлого» 16+
22.45 Между тем 12+
1.15 Х/ф  « ОТ В Е Т Н Ы Й 

ХОД» 12+
2.35 Х/ф «КОРТИК» 12+
5.20, 14.25, 15.05, 17.15, 4.00 

Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Военное образо-

вание. С учетом боевого 
опыта» 16+

11.50, 18.50 Спецрепортаж 
16+

12.00, 13.25 Х/ф «ОТВЕТ-
НЫЙ ХОД» 12+

15.00 Военные новости 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные мате-

риалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/с «План голода.  

Истоки геноцида» 16+
0.05 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО 

РАССВЕТА» 12+
1.40 Х/ф «СИЦИЛИАН-

СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
3.05, 3.45 Документальные 

сериалы 16+
5.25 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Легенды армии 12+
11.50,  13.25,  1 .35 Х/ф  

«СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 
36-80» 16+

13.45, 15.05, 17.15, 4.35 Д/с 
«Война в Корее» 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/с «План голода.  

Истоки геноцида» 16+
0 . 0 5  Х / ф  « У  Т В О Е Г О  

ПОРОГА» 12+
2.45 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО 

РАССВЕТА» 12+
4.00, 4.20 Документальные 

сериалы 16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 

16+
8 . 4 5  Х / ф  « К Н И Ж Н А Я  

ДЕВОЧКА» 16+
10.45, 0.30 «Петровка, 38» 

16+
10.55 «Городское собрание» 

12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
1 1 . 5 0  Х / ф  « ТА Н Ц Ы  Н А  

ПЕСКЕ» 16+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «СЛЕПОЙ  

МЕТОД. Яйцо Фаберже» 
16+

16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 
Иллюзия обмана» 16+

18.15 Х/ф  « С Т Р Я П У Х А .  
Конфетная леди» 16+

22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.45, 1.25, 2.05, 4.15 Докумен-

тальные фильмы 16+
5.30 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8 . 4 0  Х / ф  « К Н И Ж Н А Я  

ДЕВОЧКА» 16+
10.40 Д/ф «Актерские драмы. 

В плену азарта» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
1 1 . 5 0  Х / ф  « ТА Н Ц Ы  Н А  

ПЕСКЕ» 16+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф «СЛЕПОЙ  

М Е ТО Д .  В н у т р е н н и е 
дела» 16+

17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 
Звездный бизнес» 16+

18.15 Х/ф  « С Т Р Я П У Х А .  
Таланты и поклонники» 
16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
23.05, 0.45, 1.25, 4.15 Доку-

ментальные фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.05 Прощание 16+
5.30 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 

СЕВЕРИНЫ» 16+
10.35, 17.00, 23.05, 4.20 До-

кументальные фильмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
1 1 . 5 0  Х / ф  « ТА Н Ц Ы  Н А 

УГЛЯХ» 16+
13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «СЛЕПОЙ  

МЕТОД. Путь к сердцу» 
16+

18.00 Наш город. Диалог  
с мэром. Прямой эфир

20.05 Х/ф «КРАСАВИЦА И 
ВОРЫ» 12+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Хроники московского 

быта 16+
1.30 «Знак качества» 16+
2.10 Мифы о еде 16+
5.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 

СЕВЕРИНЫ» 16+
10.40 Д/ф «Актерске драмы. 

Убрать из кадра» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
1 1 . 5 0  Х / ф  « ТА Н Ц Ы  Н А 

УГЛЯХ» 16+
13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «СЛЕПОЙ 

МЕТОД. Лучшие друзья 
девушек» 16+

16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 
Женский характер» 16+

18.10 Х/ф «СТРЯПУХА. Тени 
пустых домов» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Актерские драмы. 

Кино и Сталин» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45, 1.25, 2.05, 4.15 Докумен-

тальные фильмы 16+
5.30 «Закон и порядок» 16+

6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 
12+

6.30 «Все о главном» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.30 Новости 0+
7.05, 11.25, 22.00, 1.00 Все на Матч! 
9.05 Лица страны 12+
9.25 «Эволюция спорта» 12+
10.20, 18.10 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
15.35 Громко
16.50 Д/ф «Величайший» 16+
19.15 Хоккей. «Динамо» (Москва) - 

«Торпедо» (Нижний Новгород). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

22.50 Футбол. «Райо Вальекано» -  
«Валенсия». Чемпионат Ис-
пании

1.55 Скелетон. Кубок мира. Муж-
чины. Трансляция из Австрии 6+

2.55 Скелетон. Кубок мира. Жен-
щины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 

«Большого шлема» 12+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Наши иностранцы» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.30 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.35, 21.30, 1.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Эволюция спорта» 12+
10.30 Смешанные единоборства. 

И. Махачев - Р. Мойкано. UFC 16+
13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
16.50 Д/ф «Роковая партия» 12+
18.45 Хоккей. «Локомотив» (Ярос-

лавль) - СКА (Санкт-Петербург). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

22.30 Футбол. «Барселона» - «Атле-
тико». Чемпионат Испании

1.55 Бобслей. Кубок мира. Двойки. 
Женщины 6+

2.55 Бобслей. Кубок мира. Четвер-
ки. Мужчины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 

«Большого шлема» 12+
6.00, 14.55 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Голевая неделя. РФ» 6+
7.00, 9.00, 12.55, 15.30 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.35, 20.00, 1.00 Все 

на Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Эволюция спорта» 12+
10.00 «Вид сверху» 12+
10.30 Смешанные единоборства. 

Ф. Одилов - А. Ибрагимов. АСА 
16+

13.00 Есть тема!
14.25 Д/с «Век нашего спорта» 12+
16.50 Футбол. «Аталанта» - «Дже-

ноа». Кубок Италии. 1/8 финала
19.00 Смешанные единоборства. 

М. Двалишвили - К. Сэндхаген. 
UFC 16+

20.50 Футбол. «Атлетик» - «Реал» 
(Мадрид). Чемпионат Испании

22.55 Футбол. «Интер» - «Венеция». 
Кубок Италии. 1/8 финала

1.55 Бокс. Чемпионат мира. Муж-
чины 16+

3.55 Новости 0+
4.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 

«Большого шлема» 12+
6.00, 15.00 «Тайны звезд спорта» 

12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 7.30, 15.30, 3.55 Новости 0+
7.05, 15.35, 20.00, 1.00 Все на Матч!
7.35 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Женщины. 10 км
9.30 «Эволюция спорта» 12+
10.35 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Мужчины. 10 км
12.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. Мужчины
14.30 Д/с «Век нашего спорта» 12+
16.55 Футзал. «Тюмень» - «Новая 

генерация» (Сыктывкар). Бетси-
ти. Суперлига

18.50 Смешанные единоборства 
16+

20.55 Баскетбол. «Игокеа» (Босния 
и Герцеговина) - «Зенит» (Рос-
сия). Winline Basket Cup

22.50 Футбол. «Лацио» - «Милан». 
Кубок Италии. 1/8 финала

1.55 Бокс. Чемпионат мира. Муж-
чины 16+

4.00 Волейбол. «Белогорье» (Бел-
город) - «Кузбасс» (Кемерово). 
Чемпионат России. Суперлига. 
Мужчины 6+

6.00, 5.30 Мультфильмы 
0+

8.00 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9 . 3 0 ,  1 0 . 0 0 ,  1 0 . 4 5 , 
11.15, 11.45, 12.15, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00 Гадалка  
16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  
« Н Е В С К И Й . П Р О - 
В Е Р К А Н А П Р ОЧ -
НОСТЬ» 16+

23.15 Х/ф  «ХИЩНЫЕ 
ВОДЫ: ЗАПАДНЯ» 
16+

1.15 Кадони шоу 16+
2.00 Экстра такси 16+
2.30 Х/ф  « Н АС ТО Я -

ТЕЛЬ-1» 16+
4.00 Х/ф  « Н АС ТО Я -

ТЕЛЬ-2» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8 . 3 0 ,  9 . 0 0 ,  1 5 . 3 0 , 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая»  
16+

9 . 3 0 ,  1 0 . 0 0 ,  1 0 . 4 5 , 
11.15, 11.45, 12.15, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00 Гадалка  
16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 0 0 ,  2 0 . 0 0 , 
2 1 . 0 0 ,  2 2 . 1 5  Т / с  
« Н Е В С К И Й . П Р О -
В Е Р К А Н А П Р ОЧ -
НОСТЬ» 16+

23.15 Х/ф «МИЛЛИОН 
ЛАЙКОВ» 18+

1.30 Х/ф  « Н АС ТО Я -
ТЕЛЬ-2» 16+

3.00, 3.45, 4.30, 5.15  
Т/с «ЧТО И ТРЕБО-

В А Л О С Ь  Д О К А -

ЗАТЬ» 16+
6.00, 5.30 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00 Т/с 

« Н Е В С К И Й . П Р О -

В Е Р К А Н А П Р ОЧ -

НОСТЬ» 16+
21.00, 22.15 Т/с «НЕВ-

С К И Й .  Ч У Ж О Й  

СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
23.15 Х/ф «РЕЗЕРВНАЯ 

КОПИЯ» 18+
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.45 

Т/с «ЧТО И ТРЕБО- 

В А Л О С Ь  Д О К А -

ЗАТЬ» 16+
6.00, 5.15 Мультфильмы 

0+
8.00 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8 . 3 0 ,  9 . 0 0 ,  1 5 . 3 0 , 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая»  
16+

9.30, 10.00, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.15 Т/с «НЕВСКИЙ. 

Ч У Ж О Й  С Р Е Д И  

ЧУЖИХ» 16+
23.15 Х/ф «ПОСЛЕД-

НИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ» 

18+
1.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ  

В ЛА-РОЕ» 18+
2.45, 3.45, 4.30 Т/с «ЧТО 

И  Т Р Е Б О В А Л О С Ь 

ДОКАЗАТЬ» 16+
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6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 20.30

водска 16
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45

ИГРЫ» 16
9.30, 14.00, 16

новости 1
10.15, 17.45 О
12.00, 18.30 «
12.45, 18.2

горска 16+
13.15, 22.15 Т/
14.55, 23.55 

месте 12+
18.05 Проф

защищать
19.15, 22.00 О
20.00 Вывод

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15 «Время покажет» 

16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 

16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Премьера сезона. 

«ДОстояние РЕспублики»  
12+

23.45 Х/ф «ЛУНАТИКИ» 18+
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 Д/ф «Выхожу один я...». 

К 80-летию Геннадия Хаза-
нова» 12+

11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 Д/ф «Александр Не-

вский». Памяти великого 
полководца» 12+

14.05 Д/ф «Без антракта».  
К 80-летию Геннадия Хаза-
нова» 16+

16.45 «Кто хочет стать милли-
онером?» 12+

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

18.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Что? Где? Когда?» 16+
22.45 «Команды» 16+
23.45 Х/ф «ДЖЕРРИ ЛИ ЛЬЮИС:  

Б Е ЗУ М И Е  ТА Л А Н ТА »  18+
1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.20 Д/ф «Жестокий романс». 

«А напоследок я скажу...» 12+
1 5 . 1 0  Х / ф  « Ж Е С ТО К И Й  

РОМАНС» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «30 лет вместе» 12+
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном 

12+
11.30,  21.10 Вес ти. 

М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 17.30 «60 минут» 
12+

14.30 Т/с  «К АМЕН-
СКАЯ» 16+

21.30 Гала-концерт  
ф и н а л и с то в  ш о у  
«Ну-ка, все вместе!» 
12+

0.25 «Истории Большой 
Страны» 12+

1.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ  
С  Р И С К О М  Д Л Я 
ЖИЗНИ» 12+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9 . 2 5  « П я т е р о  н а  

одного»
10.10 Сто к одному
11.00,  14.00,  17.00,  

20.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Воен- 

коры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Юморина-2025» 

16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф  « С И Н И Й  

КАМЕНЬ» 16+
0.35 Х/ф «ДЕВЯТЫЙ 

ВАЛ» 12+
5.30, 1.35 Х/ф «КУДА УХО-

Д И Т  Л Ю Б О В Ь »  1 2 +
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Парад юмора» 16+
17.00, 19.00 «Песни от 

всей души» 12+
18.00 «Синяя Птица»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.15 Д/с «Ступени цивилиза-

ции»
8.45 Т/с «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.10  

Новости культуры
10.20 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.45 Д/с «Настоящее-прошедшее. 

Поиски и находки»
14.15 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
15.30 Голоса во времени
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Царская ложа
17.55 Концерт из цикла «Живое эхо 

битв минувших». «Вставайте, люди 
русские!»

19.45 «Синяя птица»
20.50 Д/с «Искатели»
21.35 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ»
23.10 «2 Верник 2»
0.25 Х/ф «ЦИРК СГОРЕЛ, И КЛОУНЫ 

РАЗБЕЖАЛИСЬ»
2.20 М/ф «Мультфильмы для взрос-

лых»
6.30 Мультфильмы
7.25 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ МИССИС 

ШЕЛТОН»

9.05 Д/ф «Роман в камне»
9.35 Х/ф «ДЕТИ ВАНЮШИНА»

11.55 Д/с «Проповедники»
12.25 Д/с «Земля людей»
12.55 Черные дыры. Белые пятна
13.35, 0.35 Д/ф «Акулы - признание 

в любви»
14.30 Рассказы из русской истории
15.30 Х/ф «ОН ПОШЕЛ ОДИН»

17.00 Большая опера
19.00 Д/ф «К апитан Волынов:  

фаворит космоса»
19.30 Новости культуры
1 9 . 5 0  Х / ф  « Б Е З Ы М Я Н Н А Я  

ЗВЕЗДА»

22.00 Агора
23.00 Х/ф «МОРОСЬ»

1.25 Д/с «Искатели»
2.10 М/ф «Мультфильмы для взрос-

лых»
6.30 Мультфильмы
7.40 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА»
9.50, 1.45 Диалоги о животных
10.30 Д/ф «Марлен Хуциев. Айда в 

кино!»
11.15 Х/ф «УЛИЦА МОЛОДОСТИ»
12.45 Неизвестные маршруты России
13.25 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.55 Игра в бисер
14.40 Д/с «Рассекреченная история»
15.10 Х/ф «ОН ПОШЕЛ ОДИН»
16.30 Картина мира
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.25 Пешком..
17.50 Романтика романса
18.50 Д/ф «КиноОдиссея Андрея 

Кончаловского»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «Подранки»
2 1 . 5 5  Те л е в е р с и я  с п е к т а к л я  

«ПОСЛЕДНИЙ ПОЕЗД»
0.20 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА»
2.25 М/ф «Мультфильмы для взрос-

лых»

4.45, 11.00 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

9.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
22.15 «Звезды». Новый 

сезон 16+
0.00 Своя правда 16+
1.55 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.25 «Квартирный вопрос» 

0+
3.20 Х/ф «ЧЕСТЬ» 16+
4.45 Х/ф «ОЧКАРИК» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «НашПотребНадзор» 

16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 

16+
21.20 «Браво! Бис!» 12+
0.15 Ч.T.Д. 16+
0.50 Квартирник НТВ 16+
2.25 «Дачный ответ» 0+
3.20 Х/ф «ДВОЕ В ЧУЖОМ 

ДОМЕ» 16+
4.50 Х/ф «СИБИРЯК» 16+
6 . 4 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20, 4.15 Человек в праве 

16+
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» 16+
18.00 «Новые русские  

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар» 12+
23.40 «Звезды сошлись» 

16+
1.15 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00 «Человек и судьба» 16+
11.25 «Почитаем!» 16+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ЖЕНА УШЛА» 16+
18.30 А что там есть 16+
20.15 Календарь 6+
20.45 Х/ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬ-

ДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО…» 12+
22.25 Х/ф «НА ЛУНЕ» 16+
0.05 Х/ф «КАРДИОГРАММА» 16+
1.25 Х/ф «ПРЕВРАЩЕНИЕ» 12+
2.50 Х/ф «ГОСФОРД ПАРК» 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.50 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30, 12.05 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.55 Д/ф «Павел Чилин. Фуга для инже-

нера» 12+
13.25 «Преодоление». Вера Мухина 16+
14.05, 5.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 «Отчий дом» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.45 Профессия – Родину защищать 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное». Павел Лунгин 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.20 Х/ф «ПАССАЖИРКА» 16+
21.55 Х/ф «ЛЕТО ПЕРВОЙ ЛЮБВИ» 16+
23.35 Х/ф «ДОГМЭН» 18+
1.10 Х/ф «УВЛЕЧЕНЬЯ» 16+
3.00 Х/ф «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ» 12+
4.30 Д/ф «Девять дней и вся жизнь» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00, 17.45 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 А что там есть 16+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 6+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 16+
11.25, 12.05 Х/ф «М, ИЛИ ГОРОД ИЩЕТ 

УБИЙЦУ» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.20 Д/ф «Два царства Бориса Пиотров-

ского» 12+
13.50 «Конструкторы будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени». Георгий Седов 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 16+
20.15 Х/ф «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ» 12+
21.50 Х/ф «ГОСФОРД ПАРК» 16+
0.00 Д/ф «Девять дней и вся жизнь» 12+
0.30 Х/ф «БУДЮ, СПАСЕННЫЙ ИЗ 

ВОДЫ» 12+
2.00 Х/ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ 

ТРЕТЬЕГО…» 12+
3.40 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 12+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.35, 6.15, 7.00, 7.45, 9.30, 
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.45, 20.40, 
21.35, 22.20 Т/с «С ЛЕД»  
16+

19.50 Т/с  «С ЛЕ Д . НОВЫЕ  
ЛЕГАВЫЕ» 16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.35 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 6 »  
16+

5.00, 5.20, 6.00, 6.40, 7.25, 
8.20, 10.05, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.05, 14.00, 14.55, 
15.45, 16.40, 17.35, 18.30, 
1 9 . 2 5 ,  2 0 . 2 0 ,  2 1 . 1 5  Т / с 
« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 6 »  
16+

9.00 Страна советов 16+
9.30 «Стройнадзор» 16+
22.10, 23.05 Т/с «ФИЛИН-3» 

16+
0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10,  2 .50,  3 .30,  4 .10 Т/с  

«ФИЛИН-2» 16+

5.00, 5.40, 6.25, 7.05, 7.55 
Т / с  « Н А С Т О Я Щ И Й - 2 »  
16+

8.45, 9.40, 10.35, 11.30, 12.25, 

13.20, 14.15, 15.05, 16.05, 

17.00, 17.55, 18.45, 19.45, 

20.40, 21.35 Т/с «ШАЛЬНОЙ 

ОТДЕЛ» 16+

22.25, 23.20, 0.15 Т/с «НАСТО-

ЯЩИЙ-2» 16+

1.05,  2 .10,  3 .00,  3 .50 Т/с 

« П ОД  Л И В Н Е М  П УЛ Ь »  

16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря

5 . 0 0 ,  1 2 . 0 0 ,  2 3 . 3 0  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Сестры милосердия» 

16+
12.10,  12 .35 Монас тырск а я  

кухня 0+
13.05 Х/ф «ОТЧИЙ ДОМ» 12+
15.05 Х/ф «ТАК И БУДЕТ» 16+
16.30, 18.30, 23.40 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.30 Бесогон 18+
19.30, 1.45 Д/с «День Ангела» 0+
20.00 Д/ф «Тайный монастырь» 

12+
20.25, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.25, 22.00, 2.45 «Поле битвы» 

16+
22.30 Прямая линия жизни 16+
0.35 Паломница 12+

2.15 Д/ф «Киево-Печерские  
святые» 0+

3.15 В поисках Бога 12+
3.40 Профессор Осипов 0+

ВТОРНИК, 2 декабря

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/с «День Ангела» 0+
11.35, 2.00 Д/ф «Тайный мона-

стырь» 12+
12.10, 12.40, 13.05 Монастырская 

кухня 0+
1 3 . 3 5  Х / ф  « М Ы  С М Е Р Т И  

СМОТРЕЛИ В ЛИЦО» 12+
15.05 Х/ф «ТАК И БУДЕТ» 16+
16.30, 18.30, 23.05 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.30 Бесогон 18+
19.30, 0.15 Д/ф «Врангель. Путь 

русского генерала» 0+
20.30, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.30, 22.00, 2.45 «Поле битвы» 

16+
22.35 Д/с «Лики Богородицы» 0+
1.00 Д/с «Дороги памяти» 12+
2.20 Д/с «Культура наций. Святыни  

Ставропольского края» 0+
3 . 1 5  « Р у с с к и й 
мир» 12+

СРЕДА, 3 декабря

5.00, 12.00, 0.05 День Патриарха 
0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «Сердце воина» 0+
12.10, 12.40, 13.05 Монастырская 

кухня 0+
13.35 Х/ф «ПОРТ» 6+
15.05 Х/ф «ОБРАТНОЙ ДОРОГИ 

НЕТ» 12+
16.30, 18.30, 23.05 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.30 Бесогон 18+
19.30, 0.15 Д/ф «Врангель. Путь 

русского генерала» 0+
20.30, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.30, 22.00, 2.50 «Поле битвы» 

16+
22.35 Д/с «Лики Богородицы» 0+
1.00 Д/с «Дороги памяти» 12+
1.55 Д/с «Церковь молодая» 0+
2.25 Д/с «Культура наций. Святыни  

Ставропольского края» 0+
3.20 Простые чудеса 12+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря

5.00, 7.30 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия 0+
12.30 Лето Господне 6+

14.05, 15.25 Х/ф «ОБРАТНОЙ  
ДОРОГИ НЕТ» 12+

16.50, 18.30, 23.05 Вечер на  
«Спасе» 0+

17.50 Бесогон 18+
19.30, 0.15 Д/ф «Летчик, бард, 

герой, монах - четыре судьбы 
Валерия Буркова» 12+

20.30, 4.10 Прямая линия. Ответ 
священника 12+

21.30, 22.00, 2.50 «Поле битвы» 
16+

22.35 Д/с «Лики Богородицы» 0+
0.05 День Патриарха 0+
1.05 Д/с «Дороги памяти» 12+
2.00 Д/с «Небо на Земле» 0+
2.25 Д/с «Культура наций. Святыни  

Ставропольского кра я»  0+
3.20 Парсуна с Владимиром  

Легойдой 6+
ПЯТНИЦА, 5 декабря

5.00, 12.15 День Патриарха 0+
5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Паломница 12+
12.25, 12.55, 13.20 Монастырская 

кухня 0+
13.45, 15.10 Х/ф «ОБРАТНОЙ  

ДОРОГИ НЕТ» 12+
16.35 Х/ф «ШЕС ТНАДЦАТАЯ 

ВЕСНА» 0+

18.20 Вечер на «Спасе» 0+
19.20 «Следы империи» 12+
20.55, 1.30 Д/ф «Святые воины» 6+
21.30, 22.00, 23.35, 0.05 «Поле 

битвы» 16+
22.35, 4.10 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
0.35 Д/ф «Завещание святителя 

Митрофана Воронежского» 0+
2.00 Д/ф «Александро-Невская 

лавра. Новое дыхание» 0+
3.05 Д/ф «Александр Невский -  

с в я т о й  з а щ и т н и к  З е м л и  
Русской» 0+

3.35 Д/ф «Митрофан» 0+
СУББОТА, 6 декабря

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Завещание святителя 

Митрофана Воронежского» 0+
6 . 1 5  Х / ф  « А Л Е Ш А  П Т И Ц Ы Н  

ВЫРАБАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР»  
0+

7.40 Мультфильмы 0+
9.00, 21.10 Простые чудеса 12+
10.00, 10.35 Пилигрим 6+
11.05 Святыни России 6+
12.10, 12.40, 13.05, 13.35, 14.00 

Монастырская кухня 0+
14.30 В поисках Бога 12+
15.00 Профессор Осипов 0+
15.35 Х/ф «ПОРТ» 6+

17.05, 18.30 Х/ф «ШОФЕР НА 
ОДИН РЕЙС» 12+

20.00 Паломница 12+
22.10, 4.05 «Русский мир» 12+
23.15 Бесогон 18+
0.30 «Спас-стрим» 0+
2.35, 3.20 Д/ф «Врангель. Путь 

русского генерала» 0+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря

5.00, 23.35 День Патриарха 0+
5.10 Завет 6+
6.10 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 6+
7.45 Мультфильмы 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45 Паломница 12+
13.55 Д/с «День Ангела» 0+
14.30,  1 .05 Д/ф «Свидетели  

Христа. Мученики первых  
веков» 6+

15.30 «Русский мир» 12+
1 6 . 3 5  Х / ф  « Е С Л И  Е С Т Ь  

ПАРУСА» 12+
18.00, 23.45 Главное с Анной 

Шафран 16+
19.30, 2.00 Щипков 12+
19.40 Бесогон 18+
20.55, 4.10 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
21.55 Х/ф «ВЕРУЮ В ЛЮБОВЬ» 

0+
2.10 «Следы империи» 12+
3.40 Д/ф «Святые воины» 6+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

Выгодно!
ПОДПИСКА 
на «Кавказскую  

неделю» 
В РЕДАКЦИИ!

Подробности  
на стр. 1
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ПОЗДНИЙ ПОДЪЕМ ПО УТРАМ
...вынуждает человека про-

слыть лентяем и соней. Но но-
вые исследования утверждают: 
организм сам знает, сколько 
и как ему надо спать. Нару-
шать природное расписание – 
себе дороже. Например, в од-
ном из экспериментов доб-
ровольцы спали «законные» 
8 часов, однако их будили каж-
дый раз, когда они начинали 
видеть сновидения. Казалось 
бы, чего там – какие-то кадры 
не досмотрели... Однако через 
3 дня у всех испытуемых нача-
лись проблемы с концентрацией 
внимания, повысилась раздра-
жительность и даже появились 
галлюцинации.

ЗЕВАТЬ НА РАБОТЕ
...какой кошмар! А на самом 

деле зевота – не признак без-
различия к делам, а способ вос-
становления работоспособности 
нервных клеток. Когда они не 
успевают усвоить непрерывный 
поток информации, включается 
защитный механизм – зевота. 
При зевке напрягаются мышцы 
ротовой полости, лица и шеи – и 
сразу усиливается кровоток в 
голове. Замученный монотон-
ностью мозг получает дополни-
тельное питание и кислород, а 
также успешно освобождается от 
отходов обмена веществ. Так что 
те, кто зевает, – самые добросо-
вестные работники.

СИДЕТЬ РАЗВАЛЯСЬ
...неприлично и опасно для 

осанки, внушают нам со школь-
ных лет. А вот шотландские ме-
дики недавно заявили: 
сидеть с прямой спиной 
вредно для позвоноч-
ника! Оказалось, что, 
когда человек сидит 
«как положено» (держа 
прямой угол между спи-
ной и бедрами), пояс-
ничный отдел позвоноч-
ника сильно сдавлен. 
Настолько сильно, что 

межпозвоночные диски посте-
пенно расплющиваются. А самая 
здоровая поза – расслабленно 
откинуться назад так, чтобы по-
звоночник находился под углом 
примерно 135° к бедрам. То есть 
развалиться в кресле перед 
компьютером и ни в коем случае 
не прогибать поясницу назад – 
наоборот, надо выпятить живот 
вперед. Если это не удается, мож-
но положить между спинкой и 
поясницей овальный валик. Тогда 
позвоночник ведет себя как при-
родный амортизатор, нагрузка 
на позвонки и межпозвонковые 
диски распределяется поровну, 
а микроциркуляция крови не 
нарушается.

ПЕРЕКУСЫ ВМЕСТО 
ПОЛНОЦЕННОГО ОБЕДА

...еще один камень преткно-
вения. Нас с детства приучают 
в 13 часов съедать набор из не-
скольких сытных блюд, которого 
должно хватить до ужина, то 
есть часов до 19-20. Между тем 
немецкое исследование утвер-
ждает: плотные обеды вреднее 
2-3 перекусов. Во-первых, они 
мешают работать – наверняка 
вы замечали, что после сытного 
обеда клонит в сон. (Неудиви-
тельно, ведь основная часть 
крови устремляется к желудку и 
кишечнику, где переваривается 
пища.) Во-вторых, плотная еда – 
авральная нагрузка на желудок. 
А с ним и на поджелудочную 
железу, печень, желчный пузырь. 
Поэтому немцы и рекомендуют 
вместо обеда делать перекусы 
каждые 2-3 часа. 

ХЕК В ГОРШОЧКЕ

 Картофель – 350 г
 Филе хека – 400 г
 Репчатый лук – 140 г
 Панировочные сухари – 2 ст. л.
 Шампиньоны – 200 г
 Соль – по вкусу
 Растительное масло – 3 ст. л.
 Черный перец – 6 горошин
  Зелень – 10 г
Грибы нарезать пластинами, 

лук – полукольцами, пережа-
рить отдельно на масле. Рыбу 
посолить, обвалять в сухарях, 
подрумянить с двух сторон. 
Картофель почистить, разделить 
на ломтики, отварить до полу-
готовности. В порционные гор-
шочки выложить слоями грибы, 
картофель, рыбу, лук. Добавить 
в каждый по горошине перца, 
немного соли, влить по 1 ст. л. 
воды. Поставить в раскаленную 
до 180°С духовку и запекать до 
готовности картофеля. Украсить 
зеленью.

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ЗРАЗЫ 
С РЫБОЙ

 Картофель – 350 г
 Рыбное филе – 500 г
 Репчатый лук – 140 г
 Мука и манная крупа – 

по 2 ст. л.
 Соль и черный перец – 

по вкусу
 Растительное масло – 4 ст. л.
Картофель очистить и отва-

рить, подсушить. Лук нарезать 
и пассеровать на масле. Рыбу 
посолить, поперчить, обвалять 
в манке и обжарить с двух сто-
рон, размять вилкой, соединить 
с луком. Картофель размять, 
добавить муку и перемешать. 
Мокрыми руками слепить кар-
тофельные лепешки, в каждую 
положить по 1 ст. л. рыбной 
начинки, соединить края кар-
тофельного теста, обвалять в 
муке. Обжарить с двух сторон 
до появления румяной корочки. 

 25 íîÿáðÿ  – Câÿòèòåëÿ 
Èîàííà Ìèëîñòèâîãî, 
ïàòðèàðõà Àëåêñàíäðèé-
ñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî Íèëà 
Ïîñòíèêà. 
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Ìèëîñòèâàÿ».

26 íîÿáðÿ  – Ñâÿòèòå-
ëÿ Èîàííà Çëàòîóñòà, 
aðõèåïèñêîïà Êîíñòàí-
òèíîïîëüñêîãî. Ìó÷åíè-
öû Ìàíåôû Ïàëåñòèí-
ñêîé. Ìó÷åíèêîâ Àíòîíè-
íà, Íèêèôîðà è Ãåðìàíà.

27 íîÿáðÿ – Àïîñòîëà Ôè-
ëèïïà.
Çàãîâåíüå ía Ðîæäå-
ñòâåíñêèé (Ôèëèïïîâ) 
ïîñò (ìÿñîïóñò).

28 íîÿáðÿ – Íà÷àëî Ðî-
æäåñòâåíñêîãî ïîñòà 
(ñ 28 íîÿáðÿ 2025 ãîäà 
äî 6 ÿíâàðÿ 2026 ãîäà). 
Ìó÷åíèêoâ è èñïîâåä-
íèêîâ Ãóðèÿ, Ñàìîía è 
Àâèâà. Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàèñèÿ Âåëè÷êîâñêîãî.
Êóïÿòèöêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

29 íîÿáðÿ – Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ïîñò. Àïîñòîëà è 
åâàíãåëèñòà Ìàòôåÿ.

30 íîÿáðÿ – Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ïîñò. Ñâÿòèòåëÿ 
Ãðèãîðèÿ ÷óäîòâîðöà. 
Ïðåïîäîáíîãî Íèêîíà, 
èãóìåía Ðàäîíåæñêîãî, 
ó÷åíèêà ïðåïîäîáíîãî 
Ñåðãèÿ.

1 äåêàáðÿ – Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ïîñò. Mó÷åíèêà 
Ïëàòîíà Àíêèðñêîãî. Ìó-
÷åíèêîâ Ðîìàíà, äèàêîíà è 
îòðîêà Âàðóëà.

2 äåêàáðÿ – Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ïîñò. Ïðåïîäîá-
íûõ Âàðëààìà è Èîàñà-
ôà, öàðåâè÷a Èíäèéñêî-
ãî è îòöà åão Àâåíèðà, 
öàðÿ. Câÿòèòåëÿ Ôè-
ëàðåòà, ìèòðîïîëèòà 
Ìîñêîâñêîão è Êîëîìåí-
ñêîãî. Ïðîðîêà Àâäèÿ.
Èêîíû Áîæèåé ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Â ñêîðáåõ è 
ïå÷àëåõ Óòåøåíèå».

 25 НОЯБРЯ – Александр, Влади-
мир, Дмитрий, Иван, Констан-
тин, Матвей, Николай, Семен, 
Петр 

26 НОЯБРЯ – Антон, Герман, Иван, 
Никифор 

27 НОЯБРЯ – Александр, Алек-
сей, Аристарх, Анна, Васи-
лий, Виктор, Гавриил, Георгий, 
Григорий, Дмитрий, Миха-
ил, Николай, Петр, Порфи-
рий, Сергей, Федор, Филипп 

28 НОЯБРЯ – Григорий, Дмитрий, 
Никита, Николай, Петр 

29 НОЯБРЯ – Василий, Виктор, 
Дмитрий, Иван, Макар, Мат-
вей, Михаил, Николай, Федор 

30 НОЯБРЯ – Виктория, Григорий, 
Лазарь, Никон, Сергей

1 ДЕКАБРЯ – Николай, Платон, 
Роман

2 ДЕКАБРЯ – Александр, Вален-
тин, Геннадий, Герасим, Дмит-
рий, Иван, Игнат, Константин, 
Леонид, Михаил, Петр, Порфи-
рий, Семен, Сергей, Тимофей

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÏËÎÕÈÅ ÏÐÈÂÛ×ÊÈÏÎËÅÇÍÛÅ ÏËÎÕÈÅ ÏÐÈÂÛ×ÊÈ
Некоторые привычки считаются не то чтобы плохими, а 

неприличными. Между тем, говорят ученые, эти привычки 
не только не вредны, но и продлевают нам жизнь.

 ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ  ИМЕНИННИКИ

Царице моя преблагая, надеждо моя 
Богородице, приятелище сирых и странных 
предстательнице, скорбящих радосте, 
обидимых покровительнице! Зриши мою 
беду, зриши мою скорбь, помози ми яко не-
мощну, окорми мя яко странна. Обиду мою 
веси, разреши ту, яко волиши: яко не имам 
иныя помощи разве Тебе, ни иныя пред-
стательницы, ни благия утешительницы, 
токмо Тебе, о Богомати, яко да сохрани-
ши мя и покрыеши во веки веков. Аминь.

Перед иконой Божьей Матери «В скор-
бех и печалех Утешение» молятся о ду-
шевном и телесном утешении, исцелении 
от болезней (включая головные боли, 
немоту), примирении с близкими, избав-
лении от несправедливости и клеветы, а 
также о поддержке в трудных жизненных 
испытаниях и периоды скорби. Это один 
из образов, к которому обращаются с 
просьбой о помощи и утешении в самых 
разных скорбных ситуациях.

www.days.pravoslavie.ru

Первым делом отставленный 
кавалер попытался отправить 
бывшую даму сердца на скамью 
подсудимых. Однако в возбуж-
дении уголовного дела было от-
казано. Следователи не увидели 
никаких признаков мошенни-
чества. Тогда гражданин пошел 
в суд, требуя, раз уж посадить 
не захотели, хотя бы забрать у 
нее деньги и возвратить ему. Но 
оказалось, что и просто вернуть 
миллионы нельзя. Все, что упало 
любимой в карман, то пропало. Это 
закон.

Как сказано в определении Де-
вятого кассационного суда общей 
юрисдикции, спорную денежную 
сумму П. передал женщине «в 
силу личных отношений сторон, 
в период их совместного прожи-
вания, в отсутствие каких-либо 
обязательств, а также в отсутствие 
какого-либо встречного предо-
ставления».

Допустимых доказательств, 
подтверждающих наличие между 
мужчиной и женщиной дого-
воренности, не представлено, 
подчеркивается в определении.

«Суды двух инстанций пришли 
к единому выводу о том, что пере-
дача денежных средств произво-
дилась истцом ответчику осоз-
нанно, добровольно, в отсутствие 
каких-либо обязательств между 
сторонами и условий возврата 
денежных средств ответчиком, 

а вопрос о возврате 
возник только после 
прекращения факти-
ческих брачных от-
ношений между сто-
ронами, то есть истец 
изначально передал 
денежные средства 
без обязательств по 
их возврату», – ска-
зано в документе.

Все это в силу норм Граждан-
ского кодекса исключает возмож-
ность их взыскания с ответчика, 
сочли в суде. Кассационная ин-
станция признала такое решение 
совершенно законным.

Теперь на такие правовые по-
зиции должны ориентироваться 
все, кто дает деньги очень близким 
людям.

Эксперты подчеркивают, что 
недопонимание и серьезные фи-
нансовые споры случаются как 
между посторонними, так и между 
близкими людьми, включая дей-
ствующих или бывших супругов.

«Передавать деньги в долг или 
на определенные цели и пола-
гаться при этом только на устные 
договоренности – опасно,  – под-
черкнули в Федеральной нота-
риальной палате. – Тем более, 
если речь идет о крупной сумме, 
предназначенной для покупки 
жилья. Если получатель денег не 
выполнит оговоренные условия, 
доказать в суде, что эти условия 

в принципе существовали, будет 
крайне затруднительно».

В разных жизненных ситуаци-
ях могут применяться разные 
правовые решения. Например, 
договор займа. Если речь о су-
пругах, то, возможно, подойдет 
брачный договор. Нотариус объ-
яснит все детали и подскажет, 
какой инструмент лучше всего 
подойдет в конкретном случае.

Вернуть деньги, которые пере-
даны без корректного письмен-
ного оформления договоренно-
стей, очень сложно. Если была 
хотя бы какая-то переписка на 
эту тему, ее стоит зафиксиро-
вать у нотариуса. В этом случае 
можно не бояться удаления или 
исправления сообщений. Кроме 
того, не потребуется подтвер-
ждать подлинность нотариально 
заверенных доказательств –  суд 
их точно примет к рассмотре-
нию, отмечают юристы.

Использованы материалы 
«Российской газеты»
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Окончание. Начало на стр. 2
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БЕСПОЛЕЗНЫЙ НАПИТОК?

Действительно, по мнению док-
торов, в сухофруктах сохраняют-
ся почти все полезные вещества. 
Дело в том, что благодаря сушке 
из фруктов испаряется до 90% 
воды, именно поэтому витамины 
и микроэлементы содержатся в 
них в концентрированном виде.

По этой же причине фитотера-
певты советуют не злоупотреб-
лять этими продуктами. Однако 
компот из сухофруктов, по мне-
нию большинства диетологов, 
практически бесполезен. Дело 
в том, что при варке добрая по-
ловина полезных для здоровья 
элементов из сухофруктов про-
сто-напросто улетучивается, а в 
воду их переходит и того мень-
ше. Причем, в самом компоте 
из всех веществ, свойственных 
сухофруктам, преобладает са-
хар, который безвредным никак 
назовешь. В связи с данным 
фактом медики рекомендуют не 
варить компот слишком долго. 
Чем большей температурной 
обработке подвергаются сухо-
фрукты, тем меньше в них оста-
ется полезных веществ. Кроме 
того, диетологи советуют не до-
бавлять в компот сахар, которого 
и без того там с избытком. Лучше 
заменить сладкий яд медом. Но 
главное – если уж вы пьете ком-
пот, то в обязательном порядке 
употребляйте в пищу и сухо-
фрукты из него. Иначе никакой 
пользы не будет.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 
К УПОТРЕБЛЕНИЮ

Кроме того, что компот из су-
хофруктов практически беспо-
лезен, этот напиток может отри-
цательно сказаться на здоровье 
отдельных категорий людей. 
Так, по словам врачей, компот 
из сухофруктов категорически 
противопоказан лицам, склон-
ным к ожирению. Дело в том, что 
напиток содержит в себе боль-
шое количество сахара, а также 

способен вызывать аппетит. Не 
рекомендуют его и тем, кто стра-
дает различными заболевания-
ми желудочно-кишечного тракта 
(язвой желудка, гастритом или 
панкреатитом). Сушеные яблоки, 
которые присутствуют в боль-
шинстве наборов из сухофрук-
тов, могут вызвать обострение 
этих недугов. Да и людям, склон-
ным к диарее, этот напиток также 
пить не следует. Компот обла-
дает слабительным эффектом.

КАК СВАРИТЬ 
ПРАВИЛЬНЫЙ КОМПОТ

Несмотря на то, что полезных 
веществ в самом компоте со-
храняется немного, диетологи 
утверждают, что такой напиток 
гораздо полезнее сваренного из 
свежих ягод или фруктов. Виной 
тому упомянутая выше повышен-
ная концентрация в сухофруктах 
всевозможных витаминов и ми-
кроэлементов. Поэтому для того, 
чтобы компот оказывал на орга-
низм благотворное влияние, его 
необходимо готовить правильно.

После того, как вы тщательно 
промыли сухофрукты, залейте 
их холодной водой и оставьте 
часа на 4. Затем вскипятите воду 
в кастрюле и бросьте в нее вымо-
ченные сухофрукты. Как только 
вода снова закипит, выключите 
конфорку и накройте кастрюлю 
крышкой. Укутайте ее полотен-
цем или одеялом и дайте напитку 
настояться в течение 2-х часов. 
Для приготовления компота вам 
понадобится 200 грамм сухо-
фруктов на 1 литр воды. Сахар 
в напиток добавлять не следует, 
лучше воспользоваться нату-
ральным медом.

ТВОРОЖНЫЕ РОГАЛИКИ 
С ЯБЛОКОМ

  Мука – 1,5 стакана
  Сахар – 45 г
  Творог – 400 г
  Сливочное масло – 150 г
  Разрыхлитель – 4 г
  Сахарная пудра – 1,5 ст. л.
Для начинки:

  Сахар – 15 г
  Яблоки – 200 г
  Лимонный сок – 1,5 ст. л.
  Корица – 1/2 ч. л.
Масло растереть с сахаром, 

творогом, всыпать муку и раз-
рыхлитель. Замесить тесто, от-
править в холодильник. Яблоки 
почистить, нарезать, полить 
соком, посыпать сахаром и ко-
рицей. Тесто разделить попо-
лам, каждую часть раскатать 
в круглый пласт, поделить на 
6-8 треугольников. Выложить 
на заготовки начинку и скатать 

рогалики. Отправить на засте-
ленный пергаментом проти-
вень, выпекать 25 минут при 
200°С. Готовые рогалики посы-
пать сахарной пудрой.

ПЕЧЕНЬЕ ОВСЯНОЕ 
С КЛЮКВОЙ

  Мука – 0,5 стакана
  Сливочное масло – 60 г
  Яйцо – 1 шт.
  Необжаренный миндаль – 

1/2 стакана
  Шоколад – 30 г
  Сушеная клюква – 1/2 стакана
  Разрыхлитель – 6 г
  Сахар – 1/2 стакана
  Ванильный сахар – 1 ч. л.
  Овсяные хлопья – 75 г
Клюкву вымыть и высушить 

на бумажной салфетке. Сахар 
(обычный и ванильный) рас-
тереть с маслом, его лучше за-
ранее достать из холодильника. 
Вбить яйцо, всыпать просеян-
ную муку, разрыхлитель, овся-
ные хлопья. Добавить крупно 
нарезанный шоколад и орехи, 
затем ягоды. Смешать, скатать 
тесто в шар и убрать в холодиль-
ник на 30 минут. Сформировать 
небольшие лепешки, выложить 
на коврик для выпечки и от-
править в разогретую до 180°С 
духовку на 15 минут. 

 ÊÎÌÏÎÒ ÈÇ ÑÓÕÎÔÐÓÊÒÎÂ:  ÊÎÌÏÎÒ ÈÇ ÑÓÕÎÔÐÓÊÒÎÂ: 
ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ

Всем известно, что сухофрукты – это просто кладезь ви-
таминов и микроэлементов. Именно поэтому многие счи-
тают, что компот из сухофруктов очень полезен. Однако 
так ли это на самом деле? Публикуем мнение экспертов.

ПУДЕЛЬ

Пудель создан для охоты и 
удовлетворения людского тщесла-
вия. Порода объединяет 4 версии 
животных:
  большой, стандартный или 

королевский пудель;
 средний или малый пудель;
 карликовый пудель;
 той-пудель.
Большой пудель вырастает до 

60 см в холке, той-пудель обычно 
ниже 28 см. Остальные занимают 
промежуточное положение между 
ними. Ассоциация FCI описывает 
разновидности пуделей одним 
стандартом. Породные стандарты 
предусматривают пять окрасов 
шерсти:
 белый, черный,
 коричневый,
 серый,
  фавн (светло-желто-корич-

невый).
Тип собачьей шерсти может 

быть двух типов: кудрявая и по 
типу шнуров (дредов). На картинах 
художников XVI века появляется 
собака сходная с большим пуделем. 
В XVIII веке порода практически 
сформировалась. Пудели были 
частыми обитателями аристокра-
тических домов. Это нашло отраже-
ние на полотнах Франциско Гойи. 
Той-пудели постоянно присут-
ствовали рядом с Людовиком XVI.

Кроме жизни в апартаментах 
богатых людей, пудели выполняли 
рабочие задачи: они участвовали 
в охоте на дичь, особенно водную; 
иногда пасли овец. До сих пор в 
некоторых местах пуделя успеш-

но используют, как подружейную 
собаку. Основной профессией пу-
деля стало существование в роли 
компаньона.

Пудели, все его 4 разновидно-
сти, собаки умные, легко дресси-
руемые и неагрессивные. Густой 
мех, в обоих видах (курчавом и 
шнуровом) дает возможность со-
бачьим парикмахерам проявить 
свои таланты. Покладистый ха-
рактер, интеллект и незаурядная 
внешность, усиленная стилистами, 
привела собак на арены цирков и 
съемочные площадки. Пудели – 
одна из часто снимаемых в кино 
пород.

БАССЕТ-ХАУНД

Эта коротконогая, вислоухая 
собака, как ни странно, относится 
к гончим собакам. Уже в XVI веке 
во Франции водились похожие 
собаки. Участие в выслеживании 
и преследовании зайцев – было 
основным видом деятельности 
бассетов. В достаточно точном 
переводе название собаки звучит, 
как низкая, низкорослая гончая.

Бассеты – большеголовые, ко-
ротконогие, длинные собаки с 
сабельными хвостами. У животных 
тяжелый костяк. На морде при-
сутствуют явные излишки кожи. 
Свисая вниз, кожа делает взгляд 
собаки печальным. Но отвисшие 
уши и щеки имеют функциональ-
ное назначение. Считается, что 
кожные складки локализуют запах, 
исходящий от следов, направляют 
его к собачьим ноздрям.

Несмотря на явную неуклю-
жесть, бассеты обладают живым 

характером и любят двигаться. 
Они неплохо уживаются в го-
родской квартире, но бассетам 
желательно частое общение с 
природой. Они с удовольствием 
выполняют роль компаньонов. 
Терпимы к детям и другим домаш-
ним животным.

БЛАДХАУНД

Бладхаунд – крупная гончая 
собака. Использовалась перво-
начально для охоты на оленей, 
кабанов. Выслеживала не только 
зверей, но и людей. Считается, что 
в основании породы находятся 
гончие, жившие в бельгийском 
аббатстве Сент-Юбер в XIII веке. 
В Европе ее часто называют сен-
тюберской гончей.

Кобели вырастают до 68 см, 
суки – до 62. Собаки тяжелые. Вес 
кобелей доходит до 54 кг, сук – 
до 48 кг. К немалому росту и при-
личной массе прилагается острый 
нюх. В результате, вся история 
собаки – это служение людям. 
Бладхаунды охотились, разыски-
вали, сопровождали людей.

Многовековая жизнь рядом с 
человеком сделала психику со-
баки чрезвычайно устойчивой. 
Бладхаунды трудолюбивы и полны 
оптимизма, несмотря на грустное 
выражение глаз, которое создают 
отвисающая на морде кожа. Вис-
лыми ушами и излишками кожи 
бладхаунд поделился с бассет-хаун-
дом. Их физиономии очень похожи.

Продолжение следует
Использованы материалы 

www.givnost.ru

ЖИВОЙ УГОЛОК

×ÅÒÂÅÐÎÍÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß
Доброжелательное отношение к знакомым, взрослым и детям, не агрессивное восприятие не-

знакомцев демонстрируют многие собаки. Но есть породы, которые условно называют добрые.

Продолжение. Начало в №44, 46, 47

Пуховик давно уже 
стал одним из самых 
необходимых вещей 
зимнего гардероба. 
В такой куртке легко, 
тепло и удобно, а раз-
нообразие моделей по-
зволяет выбрать самую 
подходящую именно 
для себя. Кроме того, 
большинство пухови-
ков стоит сравнитель-
но недорого. Еще один 
весомый плюс – эти 
неприхотливые куртки можно 
стирать в домашних условиях. 
Главное – знать несколько секре-
тов, чтобы после стирки изделие 
не потеряло своего вида. Давай-
те рассмотрим подробнее, как 
правильно стирать этот предмет 
гардероба в стиральной машине и 
вручную.

В СТИРАЛЬНОЙ МАШИНЕ:

 Никогда не пытайтесь вы-
стирать одновременно несколько 
пуховиков, – загружайте только 
один, чтобы ему было в барабане 
стиральной машине достаточно 
просторно. Дело в том, что он 
должен свободно перемещаться 
внутри машины и свободно «бол-
таться», только тогда можно рас-
считывать на качественную стирку 
не только ткани, но и наполнителя.
 Выбирайте самый бережный 

и деликатный режим стирки – 
не выше 30°С.
 Чтобы правильно стирать 

пуховик в домашних условиях, 
понадобится не порошок, а жид-
кое моющее средство, желатель-

но подобрать предназначенное 
специально для них.
 Скорость отжима должна 

быть минимальной. А полоскать 
его следует особенно тщательно, 
не помешает несколько раз за-
пустить режим дополнительного 
полоскания, чтобы на куртке не 
осталось некрасивых разводов.
 Преж де чем поместить 

пуховик в машину, снимите с него 
капюшон и мех, если это воз-
можно. После этого застегните 
все карманы, молнии, кнопки и 
пуговицы. Теперь можно стирать.
 Маленький секрет: вместе с 

курткой отправьте в стиральную 
машину 3-4 обыкновенных тен-
нисных мячика. Не удивляйтесь: 
мячики будут весело прыгать 
в барабане, не позволяя сбиться 
в комки пуху внутри куртки.

ВРУЧНУЮ:

Если вы по какой-то причине 
не решаетесь доверить свою 
любимую вещь стиральной ма-
шине – можно это сделать руками, 
по старинке. Правда, здесь тоже 

имеется ряд правил, на-
рушать которые неже-
лательно:
 Больше всего пач-

каются, как известно, 
локти, карманы, ворот-
ник и манжеты. Поэтому 
придется поработать 
над этими участками 
особенно тщательно. 
Налейте на эти места 
небольшое количество 
шампуня или жидкого 
средства, аккуратно по-

трите их щеточкой, после чего хо-
рошенько смойте получившуюся 
в результате пену.
 Если вы решили все-таки 

постирать пуховик целиком, то 
расположите его вертикально, 
чтобы как можно меньше на-
мочить наполнитель. Увлажните 
ткань, потрите загрязнения намы-
ленной мягкой щеткой или губкой, 
а выполоскать изделие можно с 
помощью душа, струи которого 
следует направлять не в упор, а 
по касательной.
 Сушить куртку с пуховым 

наполнителем рекомендуется на 
«плечиках», подальше от батарей 
и прямых солнечных лучей. Это 
важный момент, который нужно 
обязательно учесть, иначе пух 
под воздействием высоких тем-
ператур приобретет ломкость. 
Во время просушки пуховика 
периодически встряхивайте его, 
тогда вы будете избавлены от 
возникновения комочков пуха 
под подкладкой, наполнитель 
просохнет равномерно.

Вот и все секреты. 

ПОЛЕЗНЫЕ  СОВЕТЫ

ÑÒÈÐÀÅÌ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ ÏÓÕÎÂÈÊÈ
Чтобы ваш любимый пуховик прослужил долго и после стирки не потерял своего вида,  

публикуем несколько секретов.



Листья желтые летят,
Листья красные летят,
Листья бурые летят,
Это значит – ...

Листопад

Понасупилась природа,
Тучи водят хороводы,
Зонт в руках у пешехода,
Это значит – ...

Непогода

Реже неба просинь
Меж берез и сосен,
И темнеет в восемь,
Это значит – ...

Осень

Мочит поле, лес и луг,
Город, дом и все вокруг!
Облаков и туч он вождь,
Ты же знаешь, это – ...

Дождь

Холода их так пугают,
К теплым странам улетают,
Петь не могут, веселиться,
Кто собрался в стайки?..

Птицы

Королева наша, Осень,
У тебя мы дружно спросим:
Детям свой секрет открой,
Кто слуга тебе второй?

Октябрь

Кто тепло к нам не пускает,
Первым снегом нас пугает?
Кто зовет к нам холода,
Знаешь ты? Конечно, да!

Ноябрь

Дождь и слякоть, грязь и ветер,
Осень, ты за все в ответе!
Мерзнет, мерзнет человек,
Выпал первый белый ...

Снег
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ПАВЕЛ ТРУБИНЕРПАВЕЛ ТРУБИНЕР

Павел Трубинер родился в 1976 
году в поселке Северный под Мо-
сквой (с 1984 года вошел в состав 
Москвы) в семье инженеров. В 
детстве Паша мечтал стать воен-
ным, но в школе у него открылась 
любовь к литературе. Ему очень 
нравилось читать стихи и играть 
в разных сценках, из-за чего в бу-
дущем он и решит стать актером.

В 1995 году Павел окончил кол-
ледж театрального искусства при 
ГИТИС, но сразу в актеры он не 
пошел. Какое-то время Трубинер 
работал продавцом компьютер-
ной техники, а также преподавал 
в спортивной школе.

К актерской карьере он при-
шел постепенно. Сначала Па-
вел снялся в рекламе кофе для 
билбордов, затем попал в клип 
Димы Билана «Ночной хулиган», 
и только в 2005 году он впервые 
снялся в кино, сыграв Курбанова 
в фильме «Плюс бесконечность».

МАКСИМ АВЕРИНМАКСИМ АВЕРИН

Максим Аверин родился в 1975 
году в Москве в семье работни-
ков студии «Мосфильм». Его отец 
работал художником-декорато-
ром, а мать – костюмером. Он 
частенько бывал на работе у ро-
дителей, поэтому неудивительно, 
что с самого детства Максим был 
погружен в мир кино.

С 9 лет он занимался в театраль-
ной студии, а после школы по-
ступил в Щукинское театральное 
училище, которое с отличием 
закончил в 1997 году.

Впервые Аверин появился в 
кино в 1982 году, сыграв эпизоди-
ческую роль мальчика в ленте «По-
хождения графа Невзорова». Ну а 
в 1999 году он сыграл одну из глав-
ных ролей в фильме «Любовь зла». 

ВЛАДИМИР МАШКОВВЛАДИМИР МАШКОВ

Владимир Машков родился в 
1963 году в Туле в семье актера 
кукольного театра (отец) и режис-
сера этого же театра (мать).

После окончания школы Машков 
решил поступать в Новосибирский 
Государственный университет на 
факультет естественных наук, но 
позже передумал и подал доку-
менты в Новосибирское Государ-
ственное театральное училище.

Характер у Машкова был буй-
ный, и уже в 1984 году его ис-
ключили из училища за драку. 
После этого он уехал в Москву, где 

поступил в школу-студию МХАТ. 
Но в последствии его исключили 
и оттуда.

Но Машков решил не отступать, 
и устроился декоратором в МХАТ, 
после чего ему удалось пробиться 
к Олегу Табакову, который и взял 
его под свое крыло.

В 1984 году Машков впервые 
появился на экранах, сыграв эпи-
зодическую роль призывника в 
ленте «Призываюсь весной».

ДМИТРИЙ ПЕВЦОВДМИТРИЙ ПЕВЦОВ

Дмитрий Певцов родился в 
1963 году в Москве в семье тре-
нера по пятиборью (отец) и спор-
тивного врача (мать). Казалось 
бы, с такими родителями Дмитрий 
просто обязан идти в спорт, но все 
вышло иначе. Конечно, в детстве 
он занимался каратэ и дзюдо, 
но дальше в спорт не пошел.

После окончания школы он не-
много поработал фрезеровщиком, 
затем принял решение посту-
пать в ГИТИС, после окончания 
которого его приняли в труппу 
Московского театра на Таганке.

В 1986 году Певцов дебютировал 
на экране, сыграв роль Джима в 
ленте «Конец света с последующим 
симпозиумом». А в 1990 году он 
вместе с Сергеем Жигуновым и 
Николаем Караченцовым сыграл в 
фильме «Подземелье ведьм». Ему 
досталась роль вождя дикарей.

СЕРГЕЙ БОДРОВ– МЛАДШИЙСЕРГЕЙ БОДРОВ– МЛАДШИЙ

Сергей Бодров-младший родил-
ся в декабре 1971 года в Москве 
в семье кинорежиссера (отец) и 
искусствоведа (мать). В детстве 
Сергей был довольно активным, 
но в то же время добрым и ис-
кренним мальчиком.

После окончания школы Сергей 
решил поступать во ВГИК, но отец 
сказал ему, что не стоит поступать 
куда-то, если не лежит к этому 
душа. Бодров-младший задумал-
ся, ведь на самом деле актером 
он быть не хотел. В итоге Сергей 
поступил на исторический фа-
культет МГУ на отделение теории 
и истории искусства.

Именно в университете у него 
появилась страсть к искусству, 
которая в дальнейшем и повлияла 
на его жизнь.

В кино же он попал не по своей 
воле. Он просто помогал свое-
му отцу, а тот, в свою очередь, 
попросил сына сыграть неболь-
шие роли в его фильмах, таких 
как «Я тебя ненавижу» (1986) и 
«СЭР (Свобода – это рай)» (1989). 
А в 1996 году он снова снялся 
у отца в фильме «Кавказский 
пленник», сыграв главную роль 
Ивана Жилина.

Лишь в 1997 году Сергей 
Бодров-младший получил 
свою первую роль, которую 

он сыграл не в фильме отца. Это, 
конечно же, была роль Данилы 
Багрова в фильме «Брат».

Но несмотря на то, что Бодров 
продолжал сниматься в кино и 
обрел армию пок лонников, 
сам он себя актером не считал. 
Его больше тянуло к архитекту-
ре и искусству (он даже опуб-
ликовал несколько научных 
трудов).

ЕГОР БЕРОЕВЕГОР БЕРОЕВ

Егор Бероев родился в 1977 
году в Москве в семье актеров 
Вадима Михеенко и Елены Бе-
роевой. Когда отец бросил се-
мью ради другой женщины, Егор 
настолько сильно его вознена-
видел, что взял фамилию матери. 
Свою ненависть он пронес сквозь 
года, и лишь несколько лет назад 
Бероев все же смог помириться 
со своим отцом.

Уже в детстве Егор проявлял 
интерес к творчеству, и даже по-
стоянно участвовал в школьных 
постановках. А после окончания 
школы он поступил в Щепкин-
ское театральное училище, что 
неудивительно, с учетом того, 
что Бероев был представителем 
актерской династии (его дед и 
бабушка тоже были актерами).

На экранах же Бероев впервые 
появился в 1994 году, сыграв 
Шерша в фильме «Посвящение в 
любовь».
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ОТВЕТ:
 Фекла - третья слева.

 ÐÀÇÁÎÉ Â ÁÀÁÎ¨ÆÈÍÑÊÅ
В школе юных волшебниц, что в городе Бабоёжинске, очень нелегко 

учиться. Зато те, кто хорошо успевает, становятся в итоге добрыми 
волшебницами. Ну а из прогульщиц и хулиганок получаются настоящие 
ведьмы.

Одну из них, несносную Фёклу Кикиморскую, пришлось даже вы-
гнать из школы, после того как она с помощью заклинаний сделала 
все двойки в своем дневнике невидимыми. В отместку она превратила 
директрису школы в крысу и скрылась. Тут уж пришлось объявить 
розыск юной мстительницы по всему Бабоёжинску. Вскоре милиция 
поймала четырех девчонок, очень похожих на Фёклу. Но вот беда – кто 
из них она, было неясно.

И тут очень кстати рядом оказался детектив НЕКТО Т.
– Да вот же Фёкла! – воскликнул гениальный сыщик и показал на...
Кого имел в виду НЕКТО Т?

Сергей Федин, 
журнал 

«Пятнашки»

С утра поем и пляшем,
Нам праздновать не лень
В стране веселой нашей,
Где праздник каждый день.

Для праздника не нужно ничего,
Ведь праздник можно сделать из всего
Из весеннего денечка,
Из зеленого листочка,
Из прогулки вместе с мамой
И из песни этой самой.

Обрадовать друг друга –
Такая наша цель.
И праздники по кругу
Летят как карусель.

Для праздника не нужно ничего,
Ведь праздник можно сделать из всего: из всего:
Из весеннего денечка,
Из зеленого листочка,
Из прогулки вместе с мамой 
И из песни этой самой.

  ÃÈÌÍ ÑÒÐÀÍÛ ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÂ

Александр ТИМОФЕЕВСКИЙ,  журнал «Пятнашки» журнал «Пятнашки»



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
5.00, 4.45 «Наше кино» 16+
5.40, 6.15, 10.20 Т/с «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО» 6+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино» 16+
22.35 Т/с «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА» 16+
2.15 Первый Евразийский канал 12+
3.15 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 16+

ВТОРНИК, 2 декабря
5.00, 3.20 «Наше кино» 16+
5.35, 6.15 Х/ф «ГАРАЖ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
7.30 Х/ф  «ОТС ТАВНОЙ КОЗЫ БАРА-

БАНЩИК» 16+
9.00, 10.10 Х/ф «ЕГО ЗВАЛИ РОБЕРТ» 16+
10.55 Х/ф «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХОДИТСЯ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино» 16+
22.35 Т/с «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА» 16+
2.20 Первый Евразийский канал 12+
3.45 Т/с «БИТВА ЗА МОСКВУ» 16+

СРЕДА, 3 декабря
5.00, 6.15, 10.10 Т/с «БИТВА ЗА МОСКВУ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
10.20 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 

«ЩУКИ» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут» 16+
21.55 «Игра в кино» 16+
22.35,  4 .05 Т/с  « У К А Ж Д О ГО С В О Я 

ВОЙНА» 16+
2.15 Первый Евразийский канал 12+
3.15 «Наше кино» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря
5 . 0 0 ,  6 . 1 5 ,  1 0 . 1 0 ,  2 2 . 3 5 ,  4 . 1 5  Т / с 

«У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.30, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
18.00 Вместе каждый день 
20.30 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.55 «Игра в кино» 16+
2.20 Первый Евразийский канал 12+
3.25 «Наше кино» 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
5.00, 6.15, 10.10 Т/с «У КАЖДОГО СВОЯ 

ВОЙНА» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.30, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
18.00 Вместе каждый день 
19.40 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 16+
23.00 Х/ф «ВА-БАНК» 16+
0.45 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 

УДАР» 16+
2.10 «Наше кино» 16+
3.50 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 16+

СУББОТА, 6 декабря
5.00 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 16+
5.10, 6.10, 7.45 Мультфильмы 12+
5.45 «Все, как у людей» 6+
7.15 «Исторический детектив» 16+
8.15 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
9 . 0 0 ,  1 0 . 1 0  Х / ф  « Б Е Р Е Г И С Ь  А В ТО -

МОБИЛЯ» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости 16+
11.05 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 16+
13.15, 18.15 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 16+
19.15 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 16+
2 2 . 3 5  Т / с  « А Д В О К АТ  А РД А Ш Е В Ъ . 

МАСКАРАД СО СМЕРТЬЮ» 16+
1.55 «Наше кино» 16+
4.00 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря
5.00 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» 16+
5.35 Мультфильмы 12+
5.55 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 16+
7.15,4.30 «Наше кино» 16+
7.45 «Диктор делает» 16+
8.15 «ФазендаЛайф» 6+
8.50, 10.10 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ» 16+
10.00, 13.00 Новости 16+
10.50, 13.15 «Дела судебные» 16+
14.05 Х/ф «ВА-БАНК» 16+
16.05 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 

УДАР» 16+
18.00 Итоговая «Вместе» 16+
19.00 Х/ф «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 16+
22.00 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 16+
1.35 Т/с «АДВОКАТ АРДАШЕВЪ. МАСКА-

РАД СО СМЕРТЬЮ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
5.00, 1.45 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
6.00 М/с «Спуки Волк» 12+
7.05, 15.35 М/с «Джейд Армор 

и нефритовый браслет» 6+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 11.25 М/с «Три кота» 0+
10.30 М/с «Чебурашка» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
13.55, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.30, 19.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.40 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 2 декабря
5.00, 1.55 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
5.55 М/с «Спуки Волк» 12+
7.05, 15.35 М/с «Джейд Армор 

и нефритовый браслет» 6+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 11.25 М/с «Три кота» 0+
10.30 М/с «Чебурашка» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
13.55, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.40, 19.25 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 3 декабря
5.00, 1.45 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
5.55 М/с «Спуки Волк» 12+
7.05, 15.35 М/с «Джейд Армор 

и нефритовый браслет» 6+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 11.25 М/с «Три кота» 0+
10.30 М/с «Чебурашка» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
13.55, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.30, 19.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.40 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.10 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря
5.00, 1.55 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
5.55 М/с «Спуки Волк» 12+
7.05, 15.30 М/с «Джейд Армор 

и нефритовый браслет» 6+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15, 11.25 М/с «Три кота» 0+
10.30 М/с «Чебурашка» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
13.55, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.25, 19.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.05 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
5.00, 1.40 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00, 11.25 М/с «Три кота» 0+
10.30 М/с «Чебурашка» 0+
13.00 М/с «Царевны» 0+
13.55 М/с «Простоквашино» 0+
16.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
18.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.40 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.15 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СУББОТА, 6 декабря
5.00, 1.55 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Отель у овечек» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
11.35 М/с «Чебурашка» 0+
12.20 М/с «Простоквашино» 0+
14.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
16.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
17.30 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
1 9 . 0 5  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
20.40 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
23.15 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря
5.00, 2.05 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Отель у овечек» 0+
9.00 М/с «Три кота» 0+
11.35 М/с «Чебурашка» 0+
12.20 М/с «Простоквашино» 0+
13.50, 19.10 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
15.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 12+
1 6 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
20.50 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
4.55 «Путь к Победе» 16+
5.55 Х/ф «СПАСТИ ЛЕНИН-

ГРАД» 16+
7.30 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « С М Е Р Ш . 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
0 . 0 0  Х / ф  « Р Я Д О В О Й 

ЧЭЭРИН» 16+
1.35 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА» 16+
2.50 Х/ф «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ 

ВЕРЫ» 16+
ВТОРНИК, 2 декабря

4.40 «Путь к Победе» 16+
5.40 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ...» 16+
7.30 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ» 

16+
23.35 Х/ф «НЕБО ИЗМЕ-

РЯЕТСЯ МИЛЯМИ» 16+
1.10 Х/ф «ПРО ПЕТРА И 

ПАВЛА» 12+
2.40 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИ-

РАТЬ КАМНИ» 16+
СРЕДА, 3 декабря

4.20 «Путь к Победе» 16+
5.20 Х/ф « П О С Л Е Д Н Е Е 

ИСПЫТАНИЕ» 16+
7.30 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
1.00 Х/ф «МЕРСЕДЕС» УХО-

ДИТ ОТ ПОГОНИ» 16+
2.15 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 16+
3.30 Х/ф «ПОРТНОЙ ИЗ 

БРУКЛИНА» 16+
ЧЕТВЕРГ, 4 декабря

4.55 «Путь к Победе» 16+
5.55 Х/ф «СТРЕЛЬЦОВ» 16+
7.30 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.30 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСО-

БОЙ ВАЖНОСТИ. ОПЕ-
РАЦИЯ «ТАЙФУН» 16+

17.00 Т/с «НЕОКОНЧЕН-
НЫЙ БОЙ» 16+

0 . 2 5  Х / ф  « К О Р И Д О Р 
БЕССМЕРТИЯ» 16+

2.40 Х/ф «АГИТБРИГАДА 
«БЕЙ ВРАГА!» 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
4.50 «Путь к Победе» 16+
5.50 Х/ф «ЛЕТЧИК» 16+
7.30 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.30 Т/с «ОТЧИЙ БЕРЕГ» 16+
1.30  Х/ф « Б Р Е С ТС К А Я 

КРЕПОСТЬ» 16+
СУББОТА, 6 декабря

3.50 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 
16+

6.05 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» 12+
8 . 1 5  Х / ф  « Ч Е Л О В Е К 

НИОТКУДА» 16+
10.00 Т/с  « О Б РАТ Н Ы Й 

ОТСЧЕТ» 16+
0.45 Х/ф «ПИРАМММИДА» 

16+
2.35 Х/ф «КАДИШ» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря
4.05 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 

УДАЧИ!» 16+
5.40 Х/ф «СПАСИТЕ КОЛЮ!» 

16+
7.20 Х/ф  « О СО Б Е Н Н О -

СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ» 16+

9.00 Х/ф « О СО Б Е Н Н О -
СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ» 16+

10.50 Х/ф  «ОСОБЕННО-
СТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
О Х О Т Ы  В  З И М Н И Й 
ПЕРИОД» 16+

12.10 Х/ф  «КАК Я С ТАЛ 
РУССКИМ» 16+

1 3 . 5 5  Х / ф  « К А Н И К У Л Ы 
СТРОГОГО РЕЖИМА» 16+

16.00 Т/с  « В Р Е М Е Н Н О 
НЕДОСТУПЕН» 16+

0.20 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ КВАРТЕТ» 16+

1 . 5 0  Х / ф  « С Е М Ь  П А Р 
НЕЧИСТЫХ» 16+

3.10 Х/ф «ОДНА ВОЙНА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.40, 9.00 Четыре дачи 16+
10.20, 12.20, 14.30, 16.30, 19.00, 

21.00 Битва шефов 16+
23.00 Звезды под капельницей 

16+
1.50, 2.40 Зовите шефа 16+
3.20 На ножах 16+

ВТОРНИК, 2 декабря
5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.40, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
6.10 Гость у порога 16+
7.20, 8.40 Четыре дачи 16+
10.10, 11.10, 12.00, 13.20, 14.20, 

15.20,  16.20,  17.20,  18.10 
Черный список. На кухне 16+

19.00, 21.00 Битва шефов 16+
23.00 Выживалити. Змееловы 

16+
1.50, 2.30 Зовите шефа 16+
3.20 На ножах 16+

СРЕДА, 3 декабря
5.00, 3.30 Секреты на кухне 16+
5.50, 0.50, 4.40 Пятница News 16+
6.10 Гость у порога 16+
7.50 Четыре дачи 16+
9.10, 12.40, 14.50, 17.00, 21.40 

Битва шефов 16+
11.20, 20.20 Полная посадка 

16+
19.00 Молодые ножи 16+
23.40 Гастротур 16+
1.10, 2.00 Зовите шефа 16+
2.40 На ножах 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря
5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.30, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.30 Четыре дачи 16+
8.50, 19.00 Большие девочки. 

Дочки-матери 16+
12.10, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

16.50, 17.50 Черный список. 
На кухне 16+

22.00 Умнее всех 12+
23.10 Молодые ножи. Новая 

кровь 16+
2.00, 2.40 Зовите шефа 16+
3.20 На ножах 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 1.40, 4.40 Пятница News 16+
6.20 Гость у порога 16+
7.40 Умнее всех 12+
8.50 Большие девочки. Дочки-

матери 16+
12.10 Битва шефов 16+
14.00, 16.30, 19.00 Выживалити. 

Змееловы 16+
21.30 Звезды под капельницей 

16+
0.00 Х/ф «ТАНДЕМ» 18+
2.00, 2.40 Зовите шефа 16+
3.20 На ножах 16+

СУББОТА, 6 декабря
5.00, 2.40 Секреты на кухне 16+
5.30, 1.30, 4.40 Пятница News 

16+
5.50 М/ф «Чиполлино» 0+
6 . 3 0  М / ф  « Та й н а  т р е т ь е й 

планеты» 0+
7.30 Умнее всех 12+
9.00 Гастротур 16+
10.00, 12.00, 14.00, 16.10, 18.20, 

20.30 Битва шефов 16+
23.00 Звезды под капельницей 

16+
1.50, 3.30 На ножах 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря
5.00, 4.00 Секреты на кухне 16+
5.30, 2.00, 4.40 Пятница News 

16+
6.00 М/ф «Чиполлино» 0+
6 . 3 0  М / ф  « Та й н а  т р е т ь е й 

планеты» 0+
7.30 Умнее всех 12+
9.00 Гастротур 16+
10.00 Запретная Индия 16+
11.10, 15.10, 16.20, 17.50, 19.40, 

21.40 Погнали! 16+
1 3 . 0 0 ,  1 4 . 1 0  Э к с п е д и ц и я 

с Алексеем Столяровым 16+
23.00 Теперь я босс 16+
0.20 Х/ф «ТАНДЕМ» 18+
2.20, 3.10 На ножах 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
5.00, 9.50, 14.05, 2.35 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.30 «За кадром. До-
рогая, я забил» 12+

5.50 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.45, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.55 «Супермама» 16+
1 6 . 1 5  « Д о р о г а я , 

я забил» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.45 «Неотложка» 16+

ВТОРНИК, 2 декабря
5.00, 9.50, 14.05, 2.40 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.50 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.45, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.55 «Супермама» 16+
16.20 «Чадо из ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.50 «Неотложка» 16+

СРЕДА, 3 декабря
5.00, 9.50, 14.05, 2.50 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.20 «Моя-твоя еда» 0+
5.50 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7.45, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.55 «Супермама» 16+
16.15 «Мама в 16» 16+
18.00 «Беременна по 

обману» 16+
19.25 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Неотложка» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря
5.00, 9.50, 14.05, 2.50 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.30 «Моя-твоя еда» 0+
5.50 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7.45, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
11.55 «Супермама» 16+
1 6 . 1 5  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.00 «Неотложка» 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
5.00, 12.35, 2.45 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

5.35 «Супермама» 16+
7.30, 0.05 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
9.25 «Чадо из ада» 12+
18.00 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Неотложка» 16+

СУББОТА, 6 декабря
5.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
5.20 «Супермама» 16+
8.05 «Мама в 16» 16+
9.45 «Чадо из ада» 12+
1 2 . 5 0  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
16.10 «Мама в 16» 16+
19.30 «Беременна по 

обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+
2.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря

5.00 «Моя свекровь - 
монстр» 16+

5.25 «Супермама» 16+
8.00 «Мама в 16» 16+
1 3 . 0 0  « Д о р о г а я , 

я забил» 12+
14.30 «Мама в 16» 16+
17.55 «Беременна по 

обману» 16+
1 9 . 2 0  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+
2.00 «Моя свекровь - 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 декабря
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ» 16+
22.10, 23.30 Х/ф «В ЗАПАДНЕ» 16+
0.25 Х/ф «КРЕСЕНТ-СИТИ» 18+

ВТОРНИК, 2 декабря
5.00, 18.00, 0.25, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00, 1.25 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ» 16+
22.05, 23.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА-2» 16+

СРЕДА, 3 декабря
5.00, 18.00, 0.25, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «100 вопросов обо всем» 16+
17.00, 1.25 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЭКСПАТ» 16+
22.00, 23.30 Х/ф «ТЯЖЕЛЫЕ ДЕНЬГИ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 4 декабря
5.00, 18.00, 0.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 «Купи-продай» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Момент в истории» 16+
17.00, 1.30 «Тайны Чапман» 16+
2 0 . 0 0  Х / ф  « З А К О Н О П О С Л У Ш Н Ы Й 

ГРАЖДАНИН» 16+
22.00, 23.30 Х/ф «ЗАТМЕНИЕ» 16+

ПЯТНИЦА, 5 декабря
5.00, 18.00, 3.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Тайны Чапман» 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ТОЧКА ВОЗВРАТА» 16+
21.50 Х/ф «СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР» 16+
23.55 Х/ф «ДОВЕРИЕ» 18+
1.40 Х/ф «ДИББУК» 18+

СУББОТА, 6 декабря
5.00, 2.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
17.00 Документальный спецпроект 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ХЕЛЛБОЙ» 16+
22.30 «Победители» 16+
23.55 Х/ф «БОГ ГРОМА» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря
5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Купи-продай» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
15.00 «Безумные факты» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
17.00 Х/ф «КЛОН» 16+
18.45 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ БОЙ» 16+
20.20 Х/ф «МИДУЭЙ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  48           25  íîÿáðÿ  2025 ã. 2025 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
  –

  5
  Д

Е
К

А
Б

Р
Я

С
У

Б
Б

О
Т

А
  –

  6
  Д

Е
К

А
Б

Р
Я

В
О

С
К

Р
Е

С
Е

Н
Ь

Е
  –

  7
  Д

Е
К

А
Б

Р
Я

 СТС

Программы передач телеканалов  «Солнце», «Победа»,  
«Ю», «Рен-ТV», «Пятница» и «Мир» см. на стр. 8 ¹  48        25  íîÿáðÿ  2025 ã.

Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ

 СТС

ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЛЬНИК, 1 декабря

,  21.30, 0.30, 3.00 
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
 Новости Кисло- 
+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+
 Т/с «КОРОЛЕВА 

6+
6.30, 22.45 Экспресс 
6+

Открытая студия 12+
«Код доступа» 16+
0 Новости Пяти- 

+
/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
Человек на Своем 

+
фессия – Родину  

ь 16+
ОбоZрение 16+
ы следствия 16+

20.40, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВНЫЙ 
СИНДРОМ» 16+

1.00 Х/ф «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ» 
16+

2.40 Муниципалитет 12+
5.10 Знания для жизни 12+

ВТОРНИК, 2 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00, 18.30 «Код доступа» 16+
12.45, 18.20 Новости Пяти- 

горска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «СВИДЕ-

ТЕЛИ» 16+
14.55, 23.55 Выводы следствия 16+
18.05, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00, 5.10 Сценарий цен 12+
20.40, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВНЫЙ 

СИНДРОМ» 16+
2.35 Муниципалитет 12+

СРЕДА, 3 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00, 18.30 «Код доступа» 16+
12.45, 18.20 Новости Пяти- 

горска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «СВИДЕ-

ТЕЛИ» 16+
14.55, 23.55 А что там есть? 16+
18.05, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+

20.00 Человек на Своем месте 
12+

20.40, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВНЫЙ 
СИНДРОМ» 16+

2.35 Муниципалитет 12+
ЧЕТВЕРГ, 4 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00, 18.30 «Код доступа» 16+
12.45, 18.20 Новости Пяти- 

горска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «СВИДЕ-

ТЕЛИ» 16+
14.55, 23.55 А что там есть? 16+

18.05, 20.15, 5.10 Профессия – 
Родину защищать 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+
2.35 Муниципалитет 12+

ПЯТНИЦА, 5 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «КОРОЛЕВА 

ИГРЫ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00, 18.30 «Код доступа» 16+
12.45, 18.20 Новости Пяти- 

горска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «СВИДЕ-

ТЕЛИ» 16+

14.55, 20.00, 23.55 А что там 
есть? 16+

18.05, 5.10 Профессия – Родину 
защищать 16+

19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 
недели 16+

20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+
2.35 Муниципалитет 12+

СУББОТА, 6 декабря

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45, 3.55 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15 Прямой эфир 16+
7.45 Человек на Своем месте 12+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00, 14.00 Открытая студия 12+
9.20 «Код доступа» 16+
10.00,  21.00 Т/с «И СНОВА  

БУДЕТ ДЕНЬ» 16+
14.20, 0.30 Х/ф «СОНАТА ДЛЯ 

ГОРНИЧНОЙ» 16+
15.55 Новости Кисловодска 16+
16.05 Х/ф «ЗОЯ» 16+
17.25 Х/ф «СОВЕСТЬ» 16+
19.10 Новости Пятигорска 16+

19.20 Х/ф «ШОПОГОЛИКИ» 16+
2.05 Х/ф «КОН-ТИКИ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 декабря

6.00 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15, 4.55 Прямой эфир 16+
7.45 А что там есть? 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
9.00 Открытая студия 12+
9 . 2 0  Х / ф  « С О Н А ТА  Д Л Я  

ГОРНИЧНОЙ» 16+
10.55, 21.00 Х/ф «ЗОЯ» 16+
12.15, 22.20 Х/ф «СОВЕСТЬ» 16+
14.00 Открытая студия 12+
14.20,  16.05 Т/с «И СНОВА  

БУДЕТ ДЕНЬ» 16+
15.55 Новости Кисловодска 16+
17.50, 19.20 Х/ф  «ШОПОГО- 

ЛИКИ» 16+
19.10 Новости Пятигорска 16+
19.40, 3.30 Концерт «Здравствуй, 

страна героев» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
0.05 Х/ф «КОН-ТИКИ» 16+
1.55 Х/ф «ЭЛЛИ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00 Т/с  « С Е Н Я - Ф Е Д Я »  
16+

6.25 М/с «Маша и медведь» 
0+

8.05 Т/с «КУХНЯ» 16+
12.05,  17.55,  21.00 Шоу 

«Уральские пельмени» 
16+

16.50, 17.20 Т/с «ДОМОЧАТ-
ЦЫ» 16+

1 9 . 3 0  П р е м ь е р а .  Ш о у 
«Уральские пельмени»  
16+

3.50 Уральские пельмени 
16+

6.00 Уральские пельмени 
16+

6.35, 9.30 ПроСТО кухня 12+
7.25 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕБА-

СТЬЯН. НОВОЕ ПОКО-
ЛЕНИЕ» 12+

10.00 Премьера. «100 мест, 
где поесть» 16+

11.00 Премьера. Усатые фак-
ты 16+

12.05 М/ф «Сантамэн» 12+
1 3 . 5 5  Х / ф  « Ч Е Л О В Е К - 

ПАУК. ВОЗВРАЩЕНИЕ  
ДОМОЙ» 16+

16.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА» 16+

19.05 Х/ф «ШП ИОН П О  
СОСЕДСТВУ» 16+

21.00 Х/ф «КРУЧЕ НЕКУДА» 
16+

2 3 . 0 5  Х / ф  « В Е Л И К И Й  
УРАВНИТЕЛЬ» 18+

1.45 Х/ф «БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ» 18+

3.10 Х/ф «КАК ВЛЮБИТЬСЯ 
ЗА 12 ДНЕЙ» 16+

4.35 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 16+
6.00, 4.15 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» 

16+
6.35 М/с «Три кота» 0+
6.45 М/ф «Ая и ведьма» 6+
8.20 М/ф «Тайна зубных фей» 

6+
10.05 М/ф «Просто супер»  

6+
11.40 М/ф «Кунг-фу тигр»  

6+
13.35 М/ф «Королевские 

каникулы» 6+
15.20 М/ф «Эмма в мире 

лам» 6+
17.00 Премьера. Супер-

ниндзя 16+
21.00, 22.30 Форт. Возвра-

щение легенды 16+
0 . 0 5  Х / ф  « А Ф Е РА  П О -

АМЕРИКАНСКИ» 18+
2.35 Х/ф «УЧИТЕЛЬ ГОДА» 

12+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.25, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 3.05 Тест на 
отцовство 16+

10.55, 23.55 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 0 ,  0 . 5 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 0 5 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 0 ,  2 . 1 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 5 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.50 Х/ф «СОМНЕ-
НИЯ И ПРОЩЕ-
НИЕ» 16+

19.00 Х/ф «ХОЛОД-
НОЕ БЛЮДО» 16+

23.25 Уютное утро 16+
5.30 Т/с «Я ТАК 

ДОЛГО Ж ДАЛ 
ТЕБЯ» 16+

6.30, 5.05 Т/с «Я ТАК  
Д О Л ГО  Ж Д А Л 
ТЕБЯ» 16+

9.30 Ешь. Готовь. 
Худей! 16+

10.00 Уютное утро 
16+

1 0 . 3 0  Х / ф  « К А К 
СПАС ТИ ВЛЮ-
БЛЕННУЮ ЖЕН-
ЩИНУ» 16+

14.45 Х/ф «В ДВУХ 
Ш А Г А Х  О Т  
СЧАСТЬЯ» 16+

1 9 . 0 0  Х / ф  « Т Р И  
Л Ю Б И М Ы Е 
ЖЕНЩИНЫ» 16+

23.20 Х/ф «ВЕРЬ 
С В О Е М У 
МУЖУ» 16+

2.50 «6 кадров» 16+
3.05 Д/с «Женский 

детектив» 16+

6.30 Т/с «Я ТАК 
ДОЛГО Ж ДАЛ 
ТЕБЯ» 16+

9.20, 9.50 Метод 
Рогова 16+

10.20 Пять ужинов 16+
10.35 Х/ф  « В С Е 

СМЕШАЛОСЬ В 
ДОМЕ АВДЕЕ-
ВЫХ» 16+

14.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
И ДРУГИЕ ПРЕ-
ПЯТСТВИЯ» 16+

19.00 Х/ф «ЗАБЫТАЯ 
Л Ю Б О В Ь »  1 6 +

23.20 Х/ф «ИГРА  
В  Д О Ч К И - 
МАТЕРИ» 16+

2.50 «6 кадров» 16+
2.55 Д/с «Женский 

детектив» 16+
3.20 Х/ф  « В Е Р Ь 

С В О Е М У 
МУЖУ» 16+

6.00 «Настроение»
8.15, 11.55 Х/ф  «ПЕРВО-

КУРСНИЦА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «ИЗУМРУД-

НЫЙ ГОРОД» 16+
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 

Невезучие» 16+
18.15 Х/ф  « С Т Р Я П У Х А .  

Охота на ведьм» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни»  

12+
0.25 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

12+
2.35 «Петровка, 38» 16+
2.50 Х/ф «СЕМЬ СТРАНИЦ 

СТРАХА» 16+
5.45 «Москва резиновая»  

16+
6.10 Д/ф «Актерские дра-

мы. Под маской клоуна»  
16+

6.50 «Православная энцикло-
педия» 6+

7.15 Х/ф «КРАСАВИЦА И 
ВОРЫ» 12+

9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «КОММУ-

НАЛКА» 12+
17.20 Х/ф  « С Е М Е Й Н Ы Й 

ПОДРЯД» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 Д/ф «Суд истории. Опе-

рация «Немыслимое» 16+
0.25 Д/ф «90-е. Авантюрист-

ки» 16+
1.10 Спецрепортаж 16+
1.35 «Хватит слухов!» 16+
2.00, 2.40, 3.20, 4.00, 4.40 До-

кументальные фильмы 16+
5 . 3 0  Х / ф  « С Т Р Я П У Х А .  

Конфетная леди» 16+
8.40 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» 

16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 0.40 События
11.50 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

12+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 

быта 12+
15.55 Д/ф «Охота на маньяка. 

Дело о двойных дверях» 
16+

16.40 Д/ф «Русские тайны. 
Нечистая сила» 16+

1 7 . 3 0  Х / ф  « В О З Р А С Т  
СЧАСТЬЯ» 12+

21.10 Х/ф «ШРАМ» 16+
0.55 «Петровка, 38» 16+
1.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» 

12+
4.15 «10 самых...» 16+
4.40, 5.20 Документальные 

фильмы 16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30, 
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
1 2 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 3 . 3 0 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  

16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00,  19.00,  20.00, 
21.00, 22.00 «Комеди 
Клаб» 16+

22.30, 3.50, 4.40, 5.30,  
6 . 0 0  « О д н а ж д ы  в  
России» 16+

23.30 «Стендап рулетка» 
18+

0.30,  1 .25,  2 .15,  3 .00 
«Женский стендап»  
16+

7.00,  8.00,  9.00,  9.40,  
6.40 «Однажды в Рос-
сии» 16+

10.40, 13.20, 15.55, 18.30 
«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

21.00 «Ярче звезд» 16+
23.00 «Женский стендап» 

18+
0.00 «Титаны» 16+
2.20, 3.50, 5.20 «Музы-

кальная интуиция»  
16+

7.00, 8.00, 9.00, 6.00 «Од-
нажды в России» 16+

9.30 «Время завтрака» 16+
10.00, 11.00, 12.30, 13.55 

«Битва экстрасенсов» 16+
15.25 «Экстрасенсы. Бит-

ва сильнейших» 16+
18.00 «Звезды в джун-

глях» 16+
21.00 «Титаны» 16+
23.35 «Шоу Воли» 16+
1.00 «Ярче звезд» 16+
2.30, 4.00 «Музыкальная 

интуиция» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы  
0+

8.00, 8.30 М/с «Леди Баг 
и Супер-Кот» 6+

9.00 Новый день 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.45 Д/с «Порча»  
16+

15.15 ,  15 .45 ,  16 .15 , 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Д/с «Слепая»  
16+

19.00 Х/ф  « Д И В Е Р -
ГЕНТ» 16+

22.00 Х/ф  « П А РА Л -
ЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ» 
16+

0.00 Х/ф  « ОХОТ Н И -
ЦА ЗА ВРЕМЕНЕМ»  
18+

1.45, 2.30, 3.30, 4.15, 
5.00 Т/с «ЧТО И ТРЕ-

БОВАЛОСЬ ДОКА-

ЗАТЬ» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 Х/ф « П А РА Л -

ЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ» 
16+

13.00 Х/ф «РЕЗЕРВНАЯ 

КОПИЯ» 16+
15.30 Х/ф « Д И В Е Р -

ГЕНТ» 16+
18.30 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ: 

ИНСУРГЕНТ» 16+
21.00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ: 

ЗА СТЕНОЙ» 16+
23.15 Х/ф  «ЧЕРНЫЙ 

ШУМ» 18+
1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 

5.15 Т/с «ЧТО И ТРЕ-

БОВАЛОСЬ ДОКА-

ЗАТЬ» 16+
6.00 Мультфильмы 0+
8.00 Новый день 16+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 М/ф «Бабушкин 
рецепт» 12+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«СУПЕРИВАНОВЫ» 
16+

23.00 Х/ф «ПОМЕШАН-

НЫЙ НА ВРЕМЕНИ» 
16+

1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.00 Т/с «ЧТО И ТРЕ-

БОВАЛОСЬ ДОКА-

ЗАТЬ» 16+

6.00 «Тайны звезд спорта» 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 9.05 Новости 0+
7.05, 23.25 Все на Матч!
9.10 «Небесная грация» 6+
9.30 «Эволюция спорта» 12+
10.35 Лица страны 12+
10.55 Художественная гимнастика. 

Альфа-Банк Кубок России
12.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. Женщины
14.25 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины. Финалы
17.30 Матч! Парад 6+
18.00 Футбол. Чемпионат мира-

2026. Жеребьевка
22.30 Смешанные единоборства. 

А. Ибрагимов - М. Магомедов. 
АСА 16+

1.00 Евротур 12+
1.55 Бокс. Чемпионат мира. Муж-

чины 16+
3.55 Новости 0+
4.00 Художественная гимнастика. 

Альфа-Банк Кубок России 6+
5.00 Смешанные единоборства. 

One FC 16+
6.00 Смешанные единоборства. 

One FC 16+
7.55, 9.45 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Спринт
9.00, 21.45, 1.00 Все на Матч!
12.10 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок Содружества. Масс-старт.  
Мужчины

13.55 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок Содружества. Масс-старт. 
Женщины

15.30 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Динамо» (Москва). МИР  
Российская Премьер-Лига

19.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Акрон» (Тольят-
ти). МИР Российская Премьер- 
Лига

22.50 Футбол. «Атлетик» - «Атлети-
ко». Чемпионат Испании

1.55 Бокс. Чемпионат мира. Муж-
чины 16+

3.55 Новости 0+
4.00 Художественная гимнасти-

ка. Альфа-Банк Кубок России  
6+

6.00 Смешанные единоборства. 
П. Ян - М. Двалишвили. UFC 
16+

9.00, 18.00, 0.45 Все на Матч!
9.45 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России.  Масс-с тарт.  
Женщины

11.10 Лыжная страна
11.40 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Масс-старт. Мужчины
1 3 . 1 5  Б и атл о н .  А л ь ф а - Б а н к  

Кубок Содружества. Смешан- 
ная эстафета

14.55 Биатлон
15.25 Спортивная гимнастика. 

Премьер-лига. Финал
18.45 Футбол. «Краснодар» - ЦСКА. 

МИР Российская Премьер- 
Лига

21.00 После футбола
22.35 Футбол. «Наполи» - «Ювен-

тус». Чемпионат Италии
1.55 Бокс 16+
3.55 Новости 0+
4.00 Волейбол 6+

5.25 Д/с «Война в Корее» 
16+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

9.20 «Ищу своих» 12+
1 0 . 1 0 ,  2 1 . 2 0  С п е ц - 

репортаж 16+
10.25, 13.25, 14.35, 15.05, 

17.15 Т/с «БИТВА ЗА 

МОСКВУ» 12+
15.00 Военные новости 

16+
19.40 Д/с «Загадки века» 

12+
20.30 Д/с «Война миров» 

16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 «Музыка+» 12+
0 . 5 5  Х / ф  « С В А Д Ь Б А  

С  ПРИДАНЫМ» 12+
2.40 Х/ф  « С Е Л Ь С К И Й 

ВРАЧ» 12+
4.25 Х/ф «МАКСИМКА»  

6+
5.40 Х/ф «МАРЬЯ-ИСКУС-

НИЦА» 6+
7.10, 1.00 Х/ф «ТАЙНАЯ 

ПРОГУЛКА» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 СССР. Знак качества 

12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды искусства» 

12+
12.05, 2.20 Д/с «Москва - 

фронту» 16+
12.30 Д/с «Любовь на  

линии огня» 16+
13.20, 19.25 Т/с «ДЖУЛЬ-

БАРС» 16+
22.50 Х/ф «ГАРАЖ» 12+
2 . 4 0  Т / с  « Б И Т В А  З А  

МОСКВУ» 12+
5 . 2 5  Т / с  « Б И Т В А  З А  

МОСКВУ» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/ф «За 100 лет  

до нас» 12+
11.55 Д/с «Москва - фрон-

ту» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 

16+
13.10 «Код доступа» 12+
1 4 . 0 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40, 16.30, 19.40 Доку-

ментальные сериалы 
16+

17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Т/с «ДЖУЛЬБАРС» 

16+

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.45, 6.20, 7.05, 7.55, 9.30, 

9.35, 10.25, 11.20, 12.05  
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-5» 16+
8.40 Знание - сила 12+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «С ЛЕД»  

16+
22.20, 4.00 Т/с «СВОИ-7»  

16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25 Т/с 

«СВОИ-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30, 
9.40, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
8.05 Страна советов 16+
8.40 Знание - сила 12+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.50, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «С ЛЕД»  

16+
22.20, 4.00 Т/с «СВОИ-7»  

16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25 Т/с 

«СВОИ-6» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» 16+
6.00, 6.45, 7.25, 8.15, 9.30, 

9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 18.55, 19.40, 
20.40, 21.25 Т/с «С ЛЕД»  

16+
22.20, 4.00 Т/с «СВОИ-7»  

16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.10, 2.45, 3.25 Т/с 

«СВОИ-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.25, 9.30, 
9.45, 10.35, 11.20, 12.10 Т/с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
8.00 Ваше здоровье! 12+
8.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

15.05 Т/с  «С ЛЕ Д. НОВЫЕ  

ЛЕГАВЫЕ» 16+
22.20, 4.00 Т/с «СВОИ-7»  

16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25 Т/с 

«СВОИ-6» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  

16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
16+

23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
«КАМЕНСКАЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30 Диалоги о животных
7.20 Д/с «Первые в мире»
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.15, 16.30, 23.25, 0.10, 1.40 Докумен-

тальные сериалы
8.45 Х/ф «ПРЕМЬЕРА В СОСНОВКЕ»
10.00, 12.30, 17.00, 18.45, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 1.00 «ХX век»
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
14.00 Х/ф «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ  

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ»
15.25 Агора
17.15 Д/ф «Московские герои»
17.45 Рассказы из русской истории
19.00 Торжественное закрытие XXVI 

Международного телевизион-
ного конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик». Прямая трансляция 
из КЗЧ

20.45 Больше, чем любовь
21.30 Сати. Нескучная классика..
22.15 Т/с «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР»
2.05 Д/ф «Фортуна Фабио Мастран-

джело»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.30, 0.10 Д/с «Ступени циви-

лизации»
8.50 ,  22 .15  Т/с  « С Е К Р Е Т Н Ы Й  

ФАРВАТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 1.00 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 2.05 Д/с «Настоящее-прошед-

шее. Поиски и находки»
14.20 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
15.30 Голоса во времени
15.45 Сати. Нескучная классика..
16.30 Эрмитаж
17.15 Д/ф «Московские герои»
17.40 Исторические концерты
18.35 Д/ф «Церковь во время войны»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 Белая студия
23.25 Д/с «Секреты тайного сыска»
2.30 Д/ф «Роман в камне»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.30, 0.10 Д/с «Ступени циви-

лизации»
8.50 ,  22 .10  Т/с  « С Е К Р Е Т Н Ы Й  

ФАРВАТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.55 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 2.05 Д/с «Настоящее-прошед-

шее. Поиски и находки»
14.20 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
15.30 Голоса во времени
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Д/ф «Московские герои»
17.40 Исторические концерты
18.45 Семинар
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.25 Д/с «Секреты тайного сыска»
2.30 Д/ф «Роман в камне»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.30, 0.10 Д/с «Ступени циви-

лизации»
8.45 ,  22 .10  Т/с  « С Е К Р Е Т Н Ы Й  

ФАРВАТЕР»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 1.05 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00, 2.10 Д/с «Настоящее-прошед-

шее. Поиски и находки»
14.20 Т/с «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР»
15.30 Голоса во времени
15.45 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Д/ф «Московские герои»
17.40 Исторические концерты
18.45 Семинар
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Зимний вечер в Гаграх».  

В чечетке главное - кураж!»
21.30 Энигма
23.25 Д/с «Секреты тайного сыска»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 12+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 «Конструкторы будущего» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «ПАЦАНЫ» 12+
1.00 ОТРажение. Итоги 12+
1.30 «Свет и тени». Эрнест Хемингуэй 16+
2.00 Д/ф «Город с историей» 12+
2.30 «Моя история» 12+
3.15 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ПАЦАНЫ» 12+
17.00 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ПОДКИДЫШ» 16+
22.30 Х/ф «МИГРАНТЫ» 16+
1.00 ОТРажение. Итоги 12+
1.30 «Свет и тени». Никола Тесла 16+
2.00 Д/ф «Город с историей» 12+
2.30 «Преодоление». Юрий Кнорозов 12+
3.15 «Большая страна. На благо Отече-

ства» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину за-

щищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «НИКОГДА» 12+
16.40 «На приеме у главного врача» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» 12+
22.30 Х/ф «МИЛЫЙ, ДОРОГОЙ, ЛЮБИ-

МЫЙ, ЕДИНСТВЕННЫЙ» 12+
23.40 Д/ф «Юрий Кучиев. Арктический 

джигит» 12+
1.00 ОТРажение. Итоги 12+
1.30 «Свет и тени». Альберт Эйнштейн 16+
2.00 Д/ф «Город с историей» 12+
2.30 «Очень личное». Андрей Ватутин 12+
3.15 «Большая страна» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

К О М С О М О Л Ь С К И Й  Р О М А Н »  
16+

12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Д/ф «Для чего эти стены?» 6+
15.35 Х/ф «МИЛЫЙ, ДОРОГОЙ, ЛЮБИ-

МЫЙ, ЕДИНСТВЕННЫЙ» 12+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Выводы следствия 16+
20.15 Календарь 6+
20.45, 4.10 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» 12+
22.30 Х/ф «ЖЕНА УШЛА» 16+
1.00 ОТРажение. Итоги 12+
1.30 «Свет и тени» 16+
2.00 Д/ф «Город с историей» 12+
2.30 «Очевидно. Вероятно» 12+
3.15 «Большая страна» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.05 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с  «СОЮЗ СПАСЕ-

НИЯ» 16+
0.15 «Время героев» 16+
1.15,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.05 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости 

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «СОЮЗ СПАСЕ-

НИЯ» 16+
0.15,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.05 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «СОЮЗ СПАСЕ-

НИЯ» 16+
0.15,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.20 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.05 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с  «СОЮЗ СПАСЕ-

НИЯ» 16+
0.15,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
СМЕРЧ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

1 1 . 0 0  Т / с  « М О Р С К И Е  
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
23.15, 0.00 Т/с «ХИРУРГ» 

18+
1 . 4 5  Т / с  « В Ы Ж И Т Ь  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ-
ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
23.15, 0.00 Т/с «ХИРУРГ» 

18+
1 . 4 5  Т / с  « В Ы Ж И Т Ь  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 16+

5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы .  
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
23.15, 0.00 Т/с «ХИРУРГ» 

18+
1 . 4 5  Т / с  « В Ы Ж И Т Ь  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 16+
5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы .  
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « С К О Р А Я  

ПОМОЩЬ» 16+
23.15, 0.15 Т/с «ХИРУРГ» 

18+
0.00 «Поздняков» 16+
1.55 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2.45 Х/ф «ПОДВОДНЫЕ 

КАМНИ» 16+
4.15 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается 

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

ПОДПИСКА  
В РЕДАКЦИИ

ВЫГОДНО!
Подробности  

на стр. 1

Здесь могла бы быть ваша реклама!
Тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru



АФИША
CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

28 НОЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Виртуозный орган»

29 НОЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
255 лет - Л. ван Бетховен

Концерт

30 НОЯБРЯ 12.00 0+
Детская филармония

«Времена года. Осень – 2025»

16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Русский соловей»

5 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«В ожидании Рождества»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

27 НОЯБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«Виртуозный орган»

28 НОЯБРЯ 19.00 12+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Дж. Россини. Опера

«Севильский цирюльник»

29 НОЯБРЯ 11.00 0+
Интерактивный кукольный 

спектакль
«Маленький великан»

16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Только любовью…»

30 НОЯБРЯ 19.00 16+
Спектакль

«Мастер и Маргарита»

3 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки

«В ожидании Рождества»

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал

27 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О, как воспеть 
мне эту землю…»

2 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Русский соловей»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

26 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Любовь двадцатого века»

3 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«О любви и в шутку, и всерьез»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

26 НОЯБРЯ 19.00 12+
Ф. Лоу

«МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЛЕДИ»
(мюзикл)

29 НОЯБРЯ 19.00 12+
Г. Канчели

«ХАНУМА»
(музыкальная комедия)
3 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

М. Самойлов
«СТРАСТИ СВЯТОГО 

МИКАЭЛЯ»
(музыкальная комедия)
5 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

Премьера. Ж. Оффенбах
«КЛЮЧ НА МОСТОВОЙ»

(комическая опера)
23–29 ДЕКАБРЯ;

 2–9 ЯНВАРЯ
11.00 и 14.00 0+

Премьера. М. Дунаевский
«ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ»
(музыкальная сказка)

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ¹ 48        25  íîÿáðÿ  2025  ã. 1111

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт. РЕКЛАМА

Профессия журналиста дает 
удивите льную возможность 
прожить с героями публикаций 
несколько чужих жизней. О, эти 
людские исповеди и откровения! 
Перемалываясь в сознании, они 
заново осмысливаются, прежде 
чем попасть на газетный лист. 
А потом еще долго терзают 
тебя, будоража память.

Истории, рассказанные в по-
езде, это особая тема. Люди 
охотно делятся сокровенным, 
зная, что больше с собеседником 
никогда не встретятся. У чело-
века всегда есть потребность 
поведать о пережитом, самому 
заново все переосмыслить.

Давно это было, но история, 
рассказанная попутчицей под 
стук колес, жива в памяти, слов-
но услышана была только вчера.

Я возвращалась после каникул 
в Москву на факультет жур-

налистики МГУ. В купе вместе 
со мной ехала женщина, мужу 
которой предстояла серьезная 
операция в столичной клинике, 
и мама с двумя детьми – семи и 
пяти лет. Мальчишки постоянно 
ссорились, мутузили друг друга, 
кричали, визжали, не утихая ни 
на минуту. Мать ничего не могла 
поделать с ними, только говорила 
с досадой: «За лето совсем разба-
ловались у бабушки. Вот приедем 
домой, отец их приструнит». Уже 
вечерело, когда семейка вышла 
на нужной станции.

Мы с попутчицей облегченно 
вздохнули. Больше к нам никого 
не подселили.

– А у вас есть дети? – спроси-
ла я, чтобы как-то прервать тягост-
ное молчание.

Женщина посмотрела на меня 
своими ясными глазами цве-
та голубиного крыла и сначала 
ничего не ответила, только при-
стально смотрела на огни полу-
станков, мелькающие в сумраке 
наступающей ночи. А потом вдруг 
заговорила. Так я узнала непро-
стую историю ее жизни.

…Валентина, так звали мою 
спутницу, считала себя самой 
счастливой девушкой в селе. Влю-
бившись в соседского паренька, 
который ответил ей взаимностью, 
она ждала любимого из Армии, 
письма ему писала чуть ли не каж-
дый день, и Николай признавался, 
что любит и жизни своей без нее 
не представляет.

Когда он приехал в отпуск, то 
сделал Валентине предложение, 
а когда демобилизовался, мо-
лодые сыграли свадьбу и стали 
жить-поживать в любви и со-
гласии. Росли сыновья Дмитрий 
и Алексей, радовали родителей 
успехами в школе. В кружки ходи-
ли, Дима – в струнный, а Алеша – 
в драматический. На спортивных 
соревнованиях побеждали, гра-
моты и кубки завоевывали.

Всем на загляденье Николай, 
который был мастером на все 
руки, построил дом, настоящий 
дворец, в два этажа, с верандой, 
балконом и даже двумя входами. 
Валя удивлялась, зачем разные 
входы, а муж объяснил, что для 
сыновей – у нас их двое.

Валентина купалась в счастье, 
боясь спугнуть его.

Шли годы. Вот уже у мальчишек 
и школа позади. Дмитрий по-
ступил в музыкальный колледж, 
а Алексей провалился на экзаме-
не в театральном училище и по-
шел работать к отцу в столярную 
мастерскую.

Все планы перепутала Вели-
кая Отечественная война, когда 
каждый сам себе задавал вопрос: 
готов ли ты защищать Родину?

Сначала добровольцем ушел 
на фронт Николай, потом один 
за другим два сына, а через не-
сколько месяцев пришла из части 
похоронка – погибли оба.

Оплакивая сыновей, Валентина 
впала в жесточайшую депрессию, 
терзалась от мысли, что ее маль-
чиков, которых она носила под 
сердцем и любила больше всего 
на свете, унесла война.

– Я сейчас даже представить 
себе не могу, как пережила этот 
удар, это горе. Оно накрыло меня 
как черная туча, придавило к 
земле. Слезы лились из глаз не-
удержимым потоком. Я была в 
глубоком отчаянии, – тихо произ-
несла моя попутчица, поправила 
седую прядь, упавшую на лоб.

Мучило и то, что от мужа нет 
вестей. Валентина ходила по 

пустому дому-дворцу и думала – 
как жить дальше? Работала она 
тогда в райкoме партии секрета-
рем-машинисткой. Коллеги сочув-
ствовали, успокаивали, как могли.

Время было тяжелое, военное. 
Одна за другой в село приходили 
похоронки к соседям и знакомым.

– Однажды иду я около вокзала, 
и вдруг летят три самолета. Люди 
как закричат: «Немцы!» – и рассы-
пались в разные стороны. Я тоже 
в какой-то подъезд забежaла. 
Вижу  – бежит по площади жен-
щина с девочкой на руках. Я ей 
кpичу: «Сюда!» И тут один из само-
летов сбросил бомбы. Женщина 
упaла и ребенка собой прикрыла. 
Я, ничего не помня, бросилась к 
нeй. Вижу, она мертвая. Тут мили-
ция подоспела, женщину забрали, 
хотeли и девочку взять. Я прижала 
к себе малышку, думаю, ни за что 
не отдам, и показываю милицио-
неру удостоверение райкомов-
ского работника. Он говорит: 
«Иди!». Я  – в райком: «Девчата, 
оформляйте мне ребенка! Мать на 
глазах у меня убили»… Женщины 
стали отговаривать: «Как же ты 
работать будешь? Малышку в 
ясли не устроишь – они забиты». 
А я взяла лист бумаги и напи-
сала заявление об увольнении: 
«Не пропаду, – говорю, – буду гим-
настерки солдатам шить».

Унесла я домой мою первую 
дочку – Галю. Уж как я любила ее, 
как баловала… Ну, думаю, испор-
чу ребенка, надо что-то делать. 
Зашла я как-то на свою бывшую 
работу, а они двух девчушек-
двойняшек, лет трех, в детдом 
оформляют. Я – к ним:

– Отдайте их мне, моей Галочке 
сестрами будут. Так появились 
у меня Рита и Аленка.

Тут соседка парнишку привела 
шести лет, Вовой звать.

– Его мать – беженка, в поезде 
умерла, – объяснила она, – возьми 
и этого, а то у тебя – одни девки.

Взяла и его. Живу с четырьмя 
малютками.

Тяжело было: и еду надо при-
готовить, и постирать, и за детьми 
приглядеть, гимнастерки солда-
там ночами шила.

И вот, развешиваю как-то во 
дворе белье, заходит во двор 
мальчик лет десяти, худенький 
такой, бледный, спрашивает:

– Тетенька, это ты детей в сыно-
вья берешь?

Я молчу и смотрю на него. А он 
продолжает:

– Возьми меня, я тебе во всем 
помогать буду, – и, помолчав, 
добавил:

– И буду тебя любить.
Как сказал он эти слова, слезы 

у меня из глаз и полились. Обня-
ла его:

– Сыночек, а звать-то тебя как?
– Санек, – отвечает.
– Сашенька, так у меня еще 

четверо деток: трое девчонок и 
парнишка. Их-то будешь любить?

А он так серьезно говорит:
– Ну, так, если они мне сестры, 

а он – брат, как не любить?
Я его – за руку и в дом. Отмыла, 

одела, накормила и повела зна-
комить с малышами.

– Вот, – говорю, – ваш старший 
брат Саша. Слушайтесь его во 
всем и любите его.

И началась у меня с приходом 
Сашеньки другая жизнь. Он мне 
как награда от Бога был. Взял 
на себя заботу о малышах, и так 
у него складно все получалось: 
и умоет, и накормит, и спать уло-
жит, да и сказку почитает. А осе-
нью, когда я хотела оформить его 
в пятый класс, он воспротивился, 
решил заниматься самостоятель-
но, сказал:

– В школу пойду, когда подрас-
тут младшие.

Пошла я к директору школы, все 
рассказала, и она, добрая женщи-
на, вдова, потерявшая на фронте 
мужа, согласилась попробовать. 
И Александр мой справился.

Валентина тяжело вздохнула:
– Я запрос о муже несколько 

раз посылала, ответ был один: 
«Ваш муж сержант Николай Ива-
нович Спиридонов, отличник 
боевой и политической подго-
товки, за участие в битве под 
Москвой был представлен к на-
граждению медалью «За отвагу». 
После боя под Прохоровкой про-
пал без вести».

Бессонными ночами я вспо-
минала своего Николая, какие у 
него глаза, руки, голос, какой он, 
когда смеется или сердится. Когда 
он держит папироску, кончики 
пальцев у него немного отогнуты, 
а средний палец коричневый от 
табака, как будто его измазали 
йодом. Как ходит он прямо, не 
сутулится. А когда играет на баяне 
или поет, лицо у него туманное. 
Иногда качает головой и улыбает-
ся в такт песне. Казалось, смотрят 
на меня его глаза черные, горя-
чие, как угольки в костре. Глажу 
его виски, а они – седые…

Просыпаюсь и не пойму: сон 
это или явь. «Коленька, милый, 
молюсь за тебя, – шепчу. – Ты толь-
ко не оставляй меня одну».

Как-то в отчаянии к гадалке с 
фотокарточкой мужа пошла. Она 
и карты раскладывала, и свечи 
зажигала, и молитву читала, а по-
том произнесла: «Живой твой муж! 
Надейся и верь. Слезы зря не лей, 
о детях подумай. Ты им нужна».

Я не поверила. Уже год как вой-
на закончилась. А вестей от Нико-
лая по-прежнему не было.

И вот однажды получаю письмо 
из какого-то госпиталя, распо-
ложенного под Курском: «Здрав-
ствуй, Валя! Пишет незнакомая 
тебе Мария. Твой муж был до-
ставлен в наш госпиталь в пло-
хом состоянии: ему сделали две 
операции, из-за гангрены отняли 
ногу. Придя в себя, он заявил, 
что у него нет ни родственников, 
ни жены, а два сына погибли на 
войне. Но когда я его переодева-
ла, то нашла у него в гимнастерке 
зашитую молитву и адрес села, где 
он жил с женой Валентиной. Так 
вот, – писала Мария, – если ты еще 
помнишь и ждешь своего мужа, 
то приезжай, если не ждешь или 
замуж вышла, не езди и не пиши».

Как же я обрадовалась, хоть и 
oбидно мне было, что Коля усо-
мнился во мне. Прочитала я 
письмo Саше. Он сразу сказал:

– Поезжай, мама, ни о чем не 
беспокойcя.

Поехала я к мужу… Ну, как 
встретились? Плакали оба, а ко-
гда рассказала ему о новых детях, 
обрадовался. Я всю обратную 
дорогу о них говорила, а больше 
всего о Сане.

Когда мы зашли в дом, вся 
малышня облепила его:

– Папа, папа приехал! – хором 
кричали.

Всех перецеловал Николай, 
а потом подошел к Саше, обнял 
его, не скрывая слез, сказал:

– Спасибо, сын, спасибо за все.
– Ну, стали жить. Саша с от-

личием закончил школу, пошел 
работать на стройку, где когда-то 
начинал Николай, и одновремен-
но поступил на заочное отделе-
ние в Московский строительный 
институт. Окончив его, женился 
на девушке, которая на этой 
стройке маляром работала. Двой-
няшки Рита и Алена вышли замуж 
за военных и уехали. А чеpeз пaру 
лет женилcя и Володя.

Каждый зажил своей жизнью, 
но нас с Колей не забывают: и 
письма пишут, и звонят, и с по-
дарками приезжают. И все дети 
своих дочек нaзвали Валентин-
ками, говорили, что в честь меня.

Я не люблю высокопарных 
слов, но хочется назвать непро-
стую историю судьбы Валенти-
ны подвигом ее материнского 
сердца.

На перроне мы обнялись. Она 
поспешила к мужу в больницу, а я 
с неподъемным чемоданом, на-
битым книгам – в общежитие.

Лариса Прозорова

НА ЖИТЕЙСКИХ  ПЕРЕКРЕСТКАХ

ÍÅÏÐÎÑÒÀß ÈÑÒÎÐÈßÍÅÏÐÎÑÒÀß ÈÑÒÎÐÈß

 ИЗ  РЕДАКЦИОННОЙ  ПОЧТЫ

Это слово на устах у всех детей,
Самое родное им с рождения.
В нем сиянье солнечных лучей,
Самой жизни начатой течение.
В нем четыре буковки всего,
Но каких?! Таких не позабудешь
Потому, как им отведено
Назвать слово, что всем сердцем любишь.

Слово это светлое во всем,
Словно птица, крыльев не сложившая.
Слово это в сердце огоньком
Много жизней маленьких взрастившее.
И с добром, и с нежностью оно,
И с клубочком всех переживаний,
Зная, как бывает нелегко,
Когда падает слеза в час расставания.

В этом слове подвиг день за днем,
Этим словом он и совершается.
Совершается заботой и трудом,
Потому и жизнь с ним продолжается.
В нем четыре буковки всего,
Но каких?! Таких не позабудешь.
Слово назовут они одно,
Слово МАМА, что всем сердцем любишь!

Владимир Коньков, г. Новопавловск

Дню  матери  посвящается
«Â Í¨Ì ×ÅÒÛÐÅ ÁÓÊÎÂÊÈ ÂÑÅÃÎ»



Главный
редактор

И.Н. Маковецкая

Учредитель и издатель газеты – АО «Издательство «Кавказская здравница».
Адрес: 357212, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, тел. 8 (87922) 6-21-34.
Адрес редакции: 357212, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1, 
офисы: 710, 706. Телефоны: главный редактор – 8 (87922) 6-24-46 (доб. 1), 
отдел рекламы – 8 (87922) 6-25-76; е-mail:nedelya@kmv.ru.
Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций по Северо-Кавказскому федеральному округу.
Свидетельство о регистрации ПИ № ТУ 26-00631 от 16.12.2016.

Редакция знакомится с письмами читателей, не вступая в пере-
писку. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Ответ-
ственность за содержание и достоверность сведений в материа-
лах и рекламных объявлениях несут авторы и рекламодатели.
Их точка зрения может не совпадать с позицией редакции.
Перепечатка материалов, опубликованных в «Кавказской 
неделе», – только с письменного разрешения редакции.

Дата  выхода  25  ноября  2025  г.
Печать офсет. Объем 12 полос А3.

Заказ 25148. Тираж 4765.

Отпечатано в АО «Издательство 
«Кавказская здравница», 
357212, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1

Подписной индекс ПР540. Цена свободная.

- -
 

" "

-

 
"

 , - - -
 

" -
"

-
"

  
 

... 
 -

 
-

"

-
 

-
 

-

-

-   
-  

-
"

 
-

-
 … -

"... 
 

"

- … 

 
-

 

-
 

ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. С кем-то из знакомых 
состоится важная встреча. Стоит 
налаживать отношения с близки-
ми, путешествовать, устраивать 
праздники, но не в больших 
компаниях.

Работа. Будет важна взаимопо-
мощь. Это может быть как полу-
чение ресурса (деньги, советы), 
так и поддержка кого-то с вашей 
стороны.

Здоровье. Хорошее время 
для прохождения обследования, 
консультаций.
 1, 6 декабря  7 декабря

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Вас ждут позитивные 
перемены. Совместные действия 
с партнером (например, покупки, 
планирование, поездки) созда-
дут хороший задел на будущее. 
У свободных представителей 
знака есть шансы познакомить-
ся со своей второй половинкой.

Работа. Хорошо сейчас всту-
пать в новую должность, в со-
общества.

Здоровье. Чувствительными 
будут органы пищеварения.
 3, 5 декабря  2 декабря

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Силу и поддержку 
получите, обращаясь к семейным 
традициям, знаниям, наставни-
кам. Делайте выбор, опираясь 
на свои принципы и моральные 
ориентиры. Появится человек из 
прошлого, с которым у вас были 
близкие отношения. Хорошее 
время для свиданий.

Работа. Поступите нечестно – 
и это обернется против вас.

Здоровье. Возможны голов-
ные боли.
 5, 7 декабря  2 декабря

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. Невозможно всем уго-
дить, не стоит на это тратить силы. 
Знакомый человек не сдержит 
обещания. В жизни партнера мо-
гут произойти события, которые 
коснутся и вас.

Работа. Потребуются такие 
качества, как скрупулезность и 
дисциплина.

Здоровье. Может улучшиться 
ситуация, связанная с лечением 
хронического заболевания.
 1, 4 декабря  3 декабря

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Захочется почувство-
вать, что вы нравитесь. Это хоро-
шее время для покупки одежды, 
украшений, посещения салона 
красоты и вообще смены имиджа.

Работа. Период развития ма-
стерства. В финансовой сфере не-
стабильно: могут быть как траты, 
так и прибыль.

Здоровье. Старайтесь не пере-
охлаждаться.
 2, 5 декабря  1 декабря

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. Найдите способ по-
радовать себя. От вашего эмо-
ционального состояния будет 
зависеть атмосфера в доме. Воз-
можны гости.

Работа. Вероятно, придется 
избавиться от иллюзий. Не дер-
житесь за то, что потеряло акту-
альность. Откройтесь новому.

Здоровье. Прогулки и полно-
ценный сон пойдут на пользу.
 4, 5 декабря  3 декабря

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Начало недели мо-
жет выдаться эмоционально 
напряженным. Обратитесь за 
поддержкой к друзьям. Вероятно 
знакомство с человеком, который 
тронет ваше сердце. Отличное 
время для вступления в брак.

Работа. Сохраняйте стабиль-
ность и практичный подход к 
делам. Вложитесь в комфорт, 
здоровье.

Здоровье. Хорошее время на-
чинать лечение.
 2, 3 декабря  4 декабря

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Верьте в себя и не 
теряйте надежду, мечтайте, даже 
если пока все нестабильно. Зай-
митесь творчеством, духовными 
практиками, общайтесь с теми, 
кто вас вдохновляет.

Работа. Чрезмерная пассив-
ность или резкие действия не 
приведут к желаемому результа-
ту. Вам могут сделать выгодное 
предложение.

Здоровье. Берегите глаза.
 5, 7 декабря  3 декабря

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Вы можете получить 
комплимент, внимание, которое 
затронет сердце. Откройтесь 
эмоциям и не бойтесь проявлять 
чувства.

Работа. Появятся различные 
возможности, но вы будете склон-
ны отказаться, потому что на 
чем-то зациклены. Нужно суметь 
разглядеть потенциал в том, что 
дает судьба.

Здоровье. Посетите стомато-
лога.
 1, 7 декабря  6 декабря

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Период неопределен-
ности и подавленных эмоций. 
Реакция на различные ситуации 
влияет как на вас самих, так и на 
ваше окружение. Чтобы не прово-
цировать конфликты, старайтесь 
идти на компромиссы.

Работа. Будьте готовы к пере-
менам, принимайте их. Попытка 
все контролировать ни к чему 
хорошему не приведет.

Здоровье. Прогулки помогут 
восстановиться.
 2, 4 декабря  3 декабря

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Неделя перезагрузки. 
Что-то подошло к естественному 
завершению. Это могут быть – 
устаревшая идея, надоевшая 
рутина, напряженные отношения 
или внутренние установки, кото-
рые больше не работают. Некото-
рым представителям знака пред-
стоит принять важное решение. 

Работа. Будут приходить новые 
знания, идеи.

Здоровье. Хорошее время для 
отказа от вредных привычек.
 2, 6 декабря  3 декабря

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Будут волновать во-
просы собственной ценности: 
что вы получаете и чего лишены 
в партнерстве. Будьте честны с со-
бой. Правда, пусть даже горькая, 
даст возможность посмотреть на 
свою жизнь другими глазами.

Работа. Неделя положит на-
чало активному развитию дел в 
разных сферах жизни. Главное – 
не позволять себе лениться.

Здоровье. Полезно посетить 
баню или сауну.
 4, 7 декабря  1 декабря

ПОГОДА
 СТАВРОПОЛЬ СТАВРОПОЛЬ ПЯТИГОРСКПЯТИГОРСК  МИНЕРАЛЬНЫЕМИНЕРАЛЬНЫЕ

ВОДЫВОДЫ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 ÍÎßÁÐß

t день: +13 +14 +15
ночь: +7 +6 +2

атм. давл. 715 723 738
ÑÐÅÄÀ, 26 ÍÎßÁÐß

t день: +8 +8 +8
ночь: +6 +5 +5

атм. давл. 715 723 738
×ÅÒÂÅÐÃ, 27 ÍÎßÁÐß

t день: +10 +10 +10
ночь: +5 +4 +5

атм. давл. 718 724 740
ÏßÒÍÈÖÀ, 28 ÍÎßÁÐß

t день: +9 +9 +8
ночь: +3 +2 +4

атм. давл. 721 723 740
ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 ÍÎßÁÐß

t день: +8 +9 +9
ночь: +4 +1 +1

атм. давл. 718 721 737
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 ÍÎßÁÐß

t день: +7 +6 +6
ночь: +3 +2 +3

атм. давл. 717 718 734
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 1 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +9 +9 +9
ночь: +5 +3 +3

атм. давл. 718 720 736
ÂÒÎÐÍÈÊ, 2 ÄÅÊÀÁÐß

t день: +8 +9 +9
ночь: +5 +3 +3

атм. давл. 720 723 738

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ  1  ïî  7  äåêàáðÿ  ñ  1  ïî  7  äåêàáðÿ  

www.scanword.info

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
  

Хотите комплиментов? 
Сходите на рынок и при-
мерьте несколько вещей. 
Станете классной и стиль-
ной... Продавцы врать не 
будут.

  
Бракоразводный про-

цесс. Судья спрашивает 
мужа:

– Почему вы решились 
на развод?

– Понимаете, нудная 
она...

– Как это? Объясните.
– Вот представьте. Вы 

просыпаетесь, подходите 
к окну, а там – чудесный 
майский день,  птички 
поют... А она подходит сза-
ди и нудит: «Выкинь елку, 
выкинь елку...»

  
Совет старшего брата 

младшему:
– Если мама запретила, 

спроси у бабушки.
  

– У вас есть возможность 
откладывать деньги?

– Да, возможность есть, 
денег нет.

  
Соцсети – как холодиль-

ник. Понятно, что ничего 
нового нет, но открывать 
все стараются каждые пять 
минут.

  
Если стараться обходить 

все неприятности, то мож-
но пройти и мимо всех 
удовольствий.

  
– Как нас меняет вре-

мя. Раньше жена писала: 
«Люблю, целую, скучаю!»

– А сейчас?
– Молоко, хлеб, масло!

  
– Когда уже почти не ос-

тается сил доделать сроч-
ную работу, я вдохнов-
ляюсь, вспоминая бабуш-
ку, до блеска отчистив-
шую тефлоновое покры-
тие новой сковородки.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Инфанта. Ранг. Нихром. Сантоку. Сторона. Малдер. Наина. Форс. Рывок. Иже. Альба. Уран. 
Нора. Озеро. Ураза. Сцеп. Сквош. Гир. Тес. Акула. Янки. Астон. Тир. Канев. Клика. Пена. Стопа. Нат.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Отрицание. Бобр. Синоптика. Сок. Платан. Ренессанс. Нары. Орк. Сет. Гиг. Воровство. Ном. 
Африканка. Ушанка. Хула. Лар. Шнур. Дичь. Агутин. Овен. Базилика. Заем. Рапа. Арарат..

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 
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