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КАЛЕНДАРЬ

9 ДЕКАБРЯ – День ведомственной 
охраны железнодорожного транс-
порта России
День грузчика

10 ДЕКАБРЯ – День прав человека
День создания службы связи 
МВД России
Всемирный день футбола

11 ДЕКАБРЯ – День памяти русских 
солдат, погибших в Чечне

12 ДЕК АБРЯ  – День Конституции 
Российской Федерации

14 ДЕКАБРЯ – Всемирный день хоро-
вого пения

15 ДЕКАБРЯ – День памяти журнали-
стов, погибших при исполнении 
профессиональных обязанностей

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Помещения под склады и производство Помещения под склады и производство площадью 200 кв. мплощадью 200 кв. м
Перспективное место расположения.
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспорта.транспорта.
Развитая инфраструктура.
Парковочные места.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

Уважаемые  подписчики  «Кавказской  недели»!  Доводим  до  вашего  сведения,  что  по  вопросам  доставки  газеты  следует 
обращаться  в  почтамт  вашего  населенного  пункта  или  в  Управление  Федеральной  почтовой  связи  по  Ставропольскому  краю.

 НОВОСТИ  КРАЯ

ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐ ÑÒÀÐÎÏÎËÜß ÏÐÎÂÅË 
ÏÐÅÑÑ-ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÞ Â ÒÀÑÑ

Владимир Владимиров 3 декабря провел пресс-конференцию с журналистами 
федеральных и региональных СМИ на площадке информационного агентства ТАСС 
в Москве, сообщили в Управлении пресс-службы и инфополитики губернатора и 
правительства СК.

Глава края рассказал о результа-
тах и перспективах развития края, 
краевых проектах по поддержке 
участников СВО и их близких, прак-
тиках модернизации инфраструкту-
ры по различным направлениям, 
опыте построения новой социаль-
ной архитектуры на Юге России. 

– Это (пресс-конференция – прим. 
«КН») дополнительная возмож-
ность представить наш край в стра-
не, рассказать о людях Ставрополья 
и о результатах их труда, привлечь 
внимание к важным для нашего 
региона вопросам, – написал гу-
бернатор в своем Телеграм-канале.

В ходе пресс-конференции Вла-
димир Владимиров заявил, что 
курорты Ставрополья остаются 
центром притяжения для иностранных ту-
ристов. Не смотря на санкции, в этом году 
приехало 156 тысяч иностранных граждан,  
до санкций, по словам губернатора, регион 
принимал 179 тысяч иностранных туристов.

Один из вопросов, заданных губерна-
тору Владимиру Владимирову на пресс-
конференции ТАСС в Москве, касался пер-
спектив ставропольских санаториев после 
недавнего решения Верховного суда, под-
тверждающего право собственности частных 
инвесторов на здравницы. 

Глава региона отметил важность такого 
решения подчекнув, что благодаря ему доб-
росовестные собственники здравниц смогут 
и дальше работать, развивать свои объекты. 
При этом губернатор сообщил, что некоторые 
собственники не вкладывают средства в раз-
витие здравниц и они находятся в плачевном 
состоянии и подчеркнул, что владельцы сана-
ториев должны более внимательно подходить 
к вопросу обновления здравниц.

Отвечая на вопросы журналистов,  Владимир 
Владимиров рассказал о новых возможностях 
для развития талантов детей и молодежи в 
Ставропольском крае.

Ребята, которые проявляют интерес к науке 
могут получать дополнительное образование 

в «Точках роста», которые повсеместно откры-
ваются в школах края. Химия, физика, естест-
венно-научный блок, робототехника, про-
граммирование, становятся доступны детям в 
городах и селах края, сообщил глава региона. 

Губернатору Ставрополья на площадке ТАСС 
в ходе пресс-конференции был задан вопрос 
о развитии в крае несырьевых отраслей про-
мышленности.

– Все давно привыкли к тому, что Ставрополь-
ский край это житница и здравница России. 
Но мы активно растем и в высокотехнологич-
ных производствах. Это и глубокая перера-
ботка в нефтегазовой отрасли, фармацевтика, 
сфера IT, – отметил Владимир Владимиров. – 
Сейчас, например, ведем переговоры с Рос-
техом о производстве беспилотников гра-
жданского назначения на базе бывшего 
завода Ставропольавто. В этом месяце откры-
ваем образовательный центр IT-технологий 
«Школа 21», который в ближайшем будущем 
насытит наш рынок труда высококвалифи-
цированными специалистами в этой области 
и закроет потребности предприятий и органи-
заций, которые работают в этой сфере, позво-
лит им нарастить объемы производства и услуг. 

Окончание на стр. 2

q 3 q 3 C% 13 де*=K! C% 13 де*=K!   
dej`d` ondohqjhdej`d` ondohqjh

…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= 1-е C%л3г%д,е 2026 г%д=…= &j="*=ƒ“*3ю …еделю[ …= 1-е C%л3г%д,е 2026 г%д=

ВЫГОДНО!

ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ  В РЕДАКЦИИВ РЕДАКЦИИ по адресу по адресу::

 г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1,  ул. 50 лет Октября, 67/1, 
оф. 710, 706, АО «Издательство «Кавказская 
здравница», и получайте газету на проходной и получайте газету на проходной 
в издательстве в удобное для вас время:

цена на 1-е полугодие 2026 годацена на 1-е полугодие 2026 года – –  

351 руб. 00 коп.351 руб. 00 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и на любой срок.
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ЦЕНЫ СНИЖЕНЫ НА 13%!

ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 186 руб. 97 коп.      186 руб. 97 коп.      162 руб. 68 коп.162 руб. 68 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1121 руб. 82 коп.      1121 руб. 82 коп.      976 руб. 08 коп.976 руб. 08 коп.

До востребования – До востребования – 1052 руб. 76 коп.      1052 руб. 76 коп.        917 руб. 40 коп.917 руб. 40 коп.

Все рады, что на Ставрополье есть
Прекрасная и всем доступная газета.
Она читателям поможет всем –
И добрым словом и советом!

Фото Управления пресс-службы и инфополитики 
губернатора и правительства СК



РЕКЛАМА в «КН»
Тел. 8 (87922) 6-25-76
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РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

 НОВОСТИ КРАЯ

ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐ ÑÒÀÐÎÏÎËÜß ÏÐÎÂÅË 
ÏÐÅÑÑ-ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÞ Â ÒÀÑÑ

Окончание. Начало на стр. 1

На базе индустриального парка «Мастер» 
в Ставрополе сейчас развивается производ-
ство оборудования для ветрогенерации. И 
это только несколько примеров из общего 
объема. Все это хорошие точки опоры и 
большие заделы на будущее, – сказал Вла-
димир Владимиров.

Так же на пресс-конференции губернато-
ру Ставрополья был задан вопрос о риске 
снижения пассажиропотока в воздушных 
гаванях региона после возобновления ра-
боты аэропорта Краснодара.

– Наши аэропорты – это ворота всего 
Северного Кавказа. Из-за санкционного 
давления спрос на внутренний туризм вы-
рос кратно в последние годы. Наш южный 
регион, наши санатории могут предоста-
вить возможность круглогодичного от-
дыха. Сегодня в наших воздушник гаванях 

действует 71 направление. Среди них – как 
внутренние, так и зарубежные. Рейсы запол-
нены на 98%. Поэтому  опасности просадки 
пассажиропотока нет, будем развивать эту 
сферу дальше, – подчеркнул глава региона.

Губернатор рассказал, что край ежегодно 
выделяет 300 миллионов на субсидирова-
ние новых направлений. После их выхода 
на экономическую окупаемость, которая, 
как правило, наступает в течение трех лет, 
рейс становится полностью коммерческим. 
Сейчас в крае субсидируются 19 авиана-
правлений.

Трансляция пресс-конференции велась 
на страницах губернатора в социальных 
сетях Телеграм, Одноклассники и ВКонтак-
те, а также на сайте https://tass.ru/press
и в группе пресс-центра ТАСС в ВКонтакте
https://vk.com/presstass.

Одной из самых трудных проблем 
в судебных процессах о разделе 
имущества после развода по праву 
считается вопрос дележа долей од-
ной недвижимости – квартиры или 
дома. Поэтому разъяснения Верхов-
ного суда РФ нюансов, возникающих 
в ходе разруливания таких коллизий, 
могут помочь не только самим граж-
данам, но и судьям, которые на местах 
рассматривают аналогичные иски. 

А таковых очень много. По офици-
альной статистике, из десяти браков 
в нашей стране распадается восемь. По 
нынешнему году статистики пока нет, 
в прошлом же году было заключено 
880 тысяч браков и зарегистрировано 
644,5 тысячи разводов. К сожалению, 

по последнему показателю наша страна 
занимает третье место в мире. Так что 
острота вопроса раздела совместно на-
житого имущества очевидна.

Окончание на стр. 5

ПРАВО

ÄÅÍÜÃÈ ÍÀ ÌÅÒÐÛ
Верховный суд объяснил, как при разводе делить квартирные доли 

экс-супругов. Об этом рассказала «Российская газета».

 ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÊÒÎ ÏÐÎÏÈÑÀÍ ÍÀ ÂÀØÈÕ ÌÅÒÐÀÕ
? Как собственнику узнать, кто зарегистрирован в его жилье?

С 2023 года МВД России предоставляет 
собственникам жилья информацию о за-
регистрированных в нем лицах. 

Адресная справка может быть полезна в 
различных ситуациях: 

– при купле-продаже недвижимости; 
– при оформлении ипотеки; 
– при приватизации жилья; 
– для защиты прав собственника. 
Самый простой способ – воспользоваться 

порталом «Госуслуги». Также можно об-
ратиться в подразделение по вопросам 
миграции территориального органа МВД 
России. Получить услугу можно независимо 
от места нахождения жилого помещения 
или вашего места жительства. Обратиться 
можно в любое удобное подразделение. 

Услуга не предоставляется в Многофунк-
циональных центрах (МФЦ). 

Для получения услуги потребуются сле-
дующие документы:

– документ, удостоверяющий личность – 
паспорт гражданина РФ (внутренний или 
заграничный), временное удостоверение 
личности; 

– документ, подтверждающий право 
собственности на жилое помещение – если 
право собственности оформлено до всту-
пления в силу Федерального закона №122-
ФЗ «О государственной регистрации прав 
на недвижимое имущество и сделок с ним» 
и не зарегистрировано в ЕГРН. 

Также адресную справку могут получить 
и юридические лица. Помимо основных 
документов, потребуется доверенность или 
документ, подтверждающий полномочия 
руководителя. 

Законным представителям несовершен-
нолетних или недееспособных собствен-
ников необходим документ, подтверждаю-
щий полномочия. 

Максимальный срок предоставления 
услуги составляет 10 календарных дней. 
Обращаем внимание, что в оказании услуги 
будет отказано в случае предоставления 
недостоверных или заведомо ложных 
сведений.

На вопросы читателя отвечала 
юрист МОБО «Вера, Надежда, Любовь» 

Н.А. Свиридова

ÃËÀÂÍÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÌÂÄ ÐÎÑÑÈÈ 
ÏÎ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÑÊÎÌÓ ÊÐÀÞ

ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ОТБОР КАНДИДАТОВ НА УЧЕБУ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ МВД РОССИИ ПО ОЧНОЙ ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ.

На обучение принимаются граждане РФ в возрасте до 25 лет, имеющие среднее 
образование, годные по состоянию здоровья, показавшие профессионально-психо-
логическую пригодность к учебе.

Желающие получить образование в образовательных организациях МВД России 
и в дальнейшем служить в органах внутренних дел, необходимо обратиться в тер-
риториальные органы МВД России на районном уровне (отделы полиции) по месту 
жительства до 1 апреля 2026 года.
Обращаться по вопросам поступления в Отдел МВД России «Минераловодский» 

по телефону 8 (87922) 4-27-48. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

 ПРОИСШЕСТВИЯ

ÂÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÅ ÏÐÀÂÀ – Â ÎÁÌÅÍ 
ÍÀ ÄÎËÃ ÏÎ ÀËÈÌÅÍÒÀÌ

Житель Труновского округа выплатил дочери 
задолженность по алиментам, чтобы не ли-
шиться водительских прав. Об этом сообщили 
в ГУ ФССП РФ по Ставропольскому краю.

По информации ведомства, мужчина избегал уплаты 
долгов, официально не работал и не владел имуществом, 
а также скрывался от судебных приставов. В качестве 
меры воздействия на должников, сотрудники службы 
могут ограничить право управления транспортными 
средствами. Именно такое предостережение получил нерадивый алиментщик. После 
этого он заплатил своей дочери задолженность по алиментам в размере 180 тыс. рублей.

Житель Пятигорска скопил крупный долг по алиментам на двоих несовершеннолет-
них детей. Приставы арестовали его машину, и только после этого должник выплатил 
653 тыс. рублей.

 ОБЩЕСТВО

ÍÅËÅÃÀËÜÍÛÕ ÌÈÃÐÀÍÒÎÂ ÂÛÄÂÎÐÈËÈ 
ÈÇ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÑÊÎÃÎ ÊÐÀß

Судебные приставы выдворили с территории Ставрополья 
11 незаконных мигрантов, сообщила пресс-служба УФССП по СК. 

Иностранцы нарушили правила пре-
бывания в России, они жили в регионе без 
регистрации.

«Суд признал задержанных виновны-
ми в совершении административных пра-
вонарушений, предусмотренных ч. 1.1 
ст. 18.8 КоАП РФ, и вынес в отношении 

каждого постановление о выдворении 
за пределы нашей страны»,  – говорится 
в сообщении.

После вынесения решения суда при-
ставы доставили незаконных мигрантов 
в аэропорт Минеральных Вод для вылета 
в Узбекистан.

 КОШЕЛЕК

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÁÎÍÓÑ ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÀÌ
Некоторые пенсионеры получат в декабре две пенсии, 

сообщили в пресс-службе Отделения СФР по СК. 

Основная часть пенсий за декабрь будет 
перечисляться по стандартному графику – 
с 3 по 25 декабря. Если дата получения 
пенсии выпадает на выходной, деньги 
поступят на счет досрочно.

Из-за продолжительных новогодних ка-
никул некоторые ставропольчане получат 
пенсию за январь 2026 года еще в декабре. 
Это касается тех, чья обычная дата выплаты 
приходится на период с 1 по 10 января.

Январская выплата будет уже проин-
дексирована с учетом уровня инфляции 
за 2025 год. Основной массив досроч-
ных январских пенсий планируется 
перечислить с 25 по 29 декабря. Процесс 
полностью автоматизирован, поэтому 
для получения денег никаких заявлений 
в отделения Социального фонда России 
по Ставропольскому краю подавать не 
нужно.

 СОЦЗАЩИТА

ÂÛÏËÀÒÛ È ËÜÃÎÒÛ ËÞÄßÌ 
Ñ ÈÍÂÀËÈÄÍÎÑÒÜÞ

Отделение СФР по Ставропольскому краю напоминает о доступных мерах 
социальной поддержки, которые гарантирует государство людям с ограничен-
ными возможностями здоровья.

Отделение СФР по Ставропольскому 
краю назначает пенсии по инвалидности 
в проактивном формате, без подачи заяв-
ления и предоставления подтверждающих 
документов от граждан. Помимо пенсии 
беззаявительно оформляется ежемесяч-
ная денежная выплата, размер которой 
зависит от группы инвалидности. Ее полу-
чатели имеют право на набор социальных 
услуг, он включает в себя право на бес-
платное получение лекарств, санаторно-
курортное лечение, проезд к месту лече-
ния и обратно. Получать набор соцуслуг 
можно как в натуральной форме, в виде 
самих услуг, так и в денежном эквивален-
те (с 1 февраля 2025 года он составляет 
1 728,46 рублей в месяц).

При наличии медицинских показаний 
Отделение СФР по Ставрополью предо-
ставляет гражданам с инвалидностью пу-
тевки в санатории. При этом важно, чтобы 
льготники сохранили набор социальных 
услуг в части предоставления санаторно-
курортного лечения. 

Вместе с путевкой гражданину предо-
ставляются специальные талоны на право 
бесплатного проезда к месту лечения и об-
ратно. У граждан с инвалидностью 1 группы 
и детей с инвалидностью есть право на 
получение второй путевки и бесплатного 
проезда для сопровождающего их лица.

Не менее важной услугой Отделения 
Соцфонда является обеспечение людей 
с инвалидностью техническими средства-
ми реабилитации. Их можно получить за 
счет бюджета двумя основными способа-
ми – в натуральном виде через государ-
ственную закупку и с помощью электрон-
ного сертификата.

Гражданам с инвалидностью, которым 
по медицинским показаниям необходимо 
транспортное средство, региональное От-
деление СФР предоставляет компенсацию 
половины стоимости страховки по ОСАГО. 

Если зарегистрировать свой транспорт в 
Федеральном реестре инвалидов, то мож-
но воспользоваться правом на бесплат-
ную парковку.

Выплаты Социального фонда предусмо-
трены не только для людей с инвалидно-
стью, но и для тех, кто ухаживает за ними. 
Родители, опекуны, попечители или другие 
неработающие трудоспособные граждане, 
которые ухаживают за детьми-инвалидами 
или инвалидами с детства 1 группы, имеют 
право на ежемесячную выплату по уходу. 
С 1 февраля текущего года она составляет 
10950 рублей. 

Работающие родители, опекуны или по-
печители детей с инвалидностью имеют 
право воспользоваться четырьмя оплачи-
ваемыми дополнительными выходными 
днями в месяц.

Периоды ухода за детьми с инвалид-
ностью, инвалидами с детства 1 группы 
засчитываются ухаживающему в стаж и уве-
личивают его пенсионные коэффициенты, 
от суммы которых зависит размер будущей 
пенсии. Полный год ухода дает 1,8 коэффи-
циента и 1 год стажа.

В семьях, где воспитываются дети с инва-
лидностью, один из родителей имеет право 
выйти на пенсию досрочно. 

Семьи, у которых есть сертификат на ма-
теринский капитал, могут использовать его 
для социальной адаптации и реабилитации 
детей с инвалидностью. Сертификат позво-
ляет родителям компенсировать расходы 
на специализированные товары, например, 
функциональные кресла, кровати с регули-
ровкой, компьютеры, тактильные дисплеи и 
другие изделия.

Подробно обо всех мерах поддержки 
можно узнать на сайте СФР www.sfr.gov.ru.

Если остались вопросы, их можно задать 
по телефону единого контакт-центра СФР: 
8-800-1-00000-1 (круглосуточно, бесплатно)

Пресс-служба Отделения СФР 
по Ставропольскому краю
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Ò ÒÍСТС

СТС ÒÂ

ÒÂ

Ò ÒÍ

6.00,  3.50 Т/с  « К У Х Н Я »  
12+

6.25 М/с «Маша и Медведь» 
0+

8.35 М/ф «Лига супергеро-
ев» 6+

10.35 М/ф «Чарли и фан-
тастическая четверка»  
12+

12.15 «Суперниндзя» 16+
16.15 «Форт. Возвращение 

легенды» 16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» 16+
2 0 . 0 0  Х / ф  « П Я Т Ы Й  

ЭЛЕМЕНТ» 16+
22.40 Х/ф  «2067: ПЕТЛЯ 

ВРЕМЕНИ» 16+
0.55 Х/ф «КОДЕР» 16+
2.30 Х/ф «ПО СЛЕДУ» 16+

6.00,  3.25 Т/с  « К У Х Н Я »  
12+

6.35 М/с «Маша и Медведь» 
0+

8.05 М/ф «СантаМэн» 12+
10.00 М/ф «Катак. Леднико-

вый побег» 6+
11.45 М/ф «Лига супер- 

героев» 6+
13.40 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 

16+
17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» 16+
20.00 Х/ф «ШП ИОН П О  

СОСЕДСТВУ» 16+
21.55 Х/ф «STARПЕРЦЫ» 

16+
23.55 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» 

18+
1 . 4 0  Х / ф  « П Р О С Т А Я  

ПРОСЬБА» 18+
6.00,  3.35 Т/с  « К У Х Н Я »  

12+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.20 М/ф «Щелкунчик и  

в о л ш е б н а я  ф л е й т а »  
6+

10.20 М/ф «Великолепная 
пятерка» 6+

11.55 М/ф «Чинк. Хвостатый 
детектив» 6+

13.40 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 
16+

17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» 16+
20.00 Х/ф «ТРАНСФОР-

М Е Р Ы :  П О С Л Е Д Н И Й  

РЫЦАРЬ» 16+
23.05 Х/ф «РУБЕЖ ВЫЖИ-

ВАНИЯ» 18+
1.25 Премьера! Кино в дета-

лях с Федором Бондарчу-
ком 18+

2.15 Х/ф  «Я НЕ ЛЮБЛЮ  
ДЕТЕЙ» 18+

6.00, 4.10 Т/с «КУХНЯ» 12+
6.40 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.40 М/ф «Снежная коро- 

лева-2: Перезаморозка» 
0+

10.20 М/ф «Снежная коро-
лева-3: Огонь и лед» 6+

12.10 М/ф «Снежная коро-
лева: Разморозка» 6+

13.40 Т/с «МОЛОДЕЖКА» 
16+

17.55 Т/с «МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ» 16+

20.00 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 
12+

22.15 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ-2» 16+

0.45 Х/ф «ДРАЙВ» 18+
2.25 Х/ф «РУБЕЖ ВЫЖИВА-

НИЯ» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.50, 
6.20, 6.40 Т/с «САША-
ТАНЯ» 16+

9.00 «Звезды в джунглях» 
16+

1 2 . 0 0 ,  1 2 . 3 0 ,  1 3 . 0 0 , 
13.30,  14.00,  14.30, 
15.00,  15.30,  16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

1 8 . 0 0 ,  1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 , 
19 .30 ,  20 .00 ,  20 .30 
Т/с  « П РА З Д Н И К И »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

23.00 Х/ф «РОДНЫЕ»  
16+

0.50 Х/ф  «ВАСЯ НЕ В 
СЕБЕ» 16+

2.25,  3 .05,  3 .50,  4 .35 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.50, 
6.20, 6.40 Т/с «САША-
ТАНЯ» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  « П РА З Д Н И К И »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

23.00 Х/ф «КОНЦЕР Т  
ОТМЕНЯЕТСЯ» 16+

1.00 Х/ф «ВЕСЕ ЛЫЕ» 
КАНИКУЛЫ» 18+

2.25,  3 .15,  4 .05,  4 .50 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.50, 
6.20, 6.40 Т/с «САША-
ТАНЯ» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0  Т / с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

1 8 . 0 0 ,  1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 , 
19 .30 ,  20 .00 ,  20 .30 
Т/с  « П РА З Д Н И К И »  

16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 

Т / с  « П О Л Я Р Н Ы Й »  
16+

23.00 Х/ф « Л Ю Б О В Ь 

ЗЛА» 16+
0.40 Х/ф «ОРУЖЕЙНЫЙ 

БАРОН» 18+
2.45, 3.30, 4.20 «Однажды 

в России» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025  

16+
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 Т/с 

«САШАТАНЯ» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00, 17.30, 5.50, 6.20, 
6.40 Т/с «ИНТЕРНЫ» 
16+

1 8 . 0 0 ,  1 8 . 3 0 ,  1 9 . 0 0 , 
19 .30 ,  20 .00 ,  20 .30 
Т/с  « П РА З Д Н И К И »  
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00 Т/с  « П ОЛ Я Р -
НЫЙ» 16+

23.30 Х/ф  «ДОСПЕХИ 
БОГА: В П ОИСК АХ  
СОКРОВИЩ» 12+

1.10 Х/ф  « Л И Б Е Р Е Я : 
ОХОТНИКИ ЗА СО-
КРОВИЩАМИ» 12+

2.55 Х/ф «МАКО. УБИЙ-
ЦА ИЗ ГЛУБИНЫ» 18+

4.20 «Однажды в России» 
16+

6.30, 4.30 «6 кад-
ров» 16+

6.35, 5.30 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.40, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.40, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.55, 23.30 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 2 . 0 0 ,  0 . 3 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 3 . 1 0 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 4 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 2 0 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.55 Х/ф  «СЛУ-
ЧАЙНАЯ НЕВЕ-
СТА» 16+

19.00 Х/ф  « М А -
ЛЕНЬКАЯ ТАЙ-
НА, БОЛЬШАЯ 
ЛОЖЬ» 16+

6.30, 5.25 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.35 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 5 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «ЛЮБ-
Л Ю  О Т Ц А  И 
СЫНА» 16+

19.00 Х/ф «ГРИБ-
НОЙ ДОЖДЬ» 
16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.15, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.15, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.20 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 0 ,  0 . 3 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ТРЕБУ-
Е ТС Я  М А М А » 
16+

19.00 Х/ф «ПЕРЕ-
З В О Н Ю  П О З -
ЖЕ» 16+

4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.25, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 2 5  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «СЛИШ-
КОМ БЛИЗКО, 
С Л И Ш К О М 
БОЛЬНО» 16+

19.00 Х/ф «МОЙ 
Л А С К О В Ы Й 
ВРАГ» 16+

4.20 «6 кадров» 16+

4.05 Т/с «ДРУЖИНА» 16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Морские стра-

жи. Тайны подводной 
войны» 16+

11.50, 13.25, 23.15 Х/ф 
« В О З В Р А Щ Е Н И Е  
РЕЗИДЕНТА» 12+

13.40, 15.05, 17.15, 3.30  
Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
Н А М :  С К Р Ы Т Ы Й  
ВРАГ» 16+

15.00 «Военные новости» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
0.35 Т/с «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
12+

2.50 Д/с «Освобождение: 
решающие битвы» 16+

5.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ: СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00 Д/с «Морские стра-

жи. Тайны подводной 
войны» 16+

11.50, 13.25, 23.15 Х/ф 
« В О З В Р А Щ Е Н И Е  
РЕЗИДЕНТА» 12+

14.00, 15.05, 17.15, 3.50 Т/с 
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
ЛИСЬЯ НОРА» 16+

15.00 «Военные новости» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10, 2.50, 3.25 Докумен-

тальные сериалы 16+
22.45 Между тем 12+
0.35 Т/с «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
12+

5.25 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ: ЛИСЬЯ НОРА» 
16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 20.10, 2.50, 3.30  

Д о к у м е н т а л ь н ы е  
сериалы 16+

11.50, 13.25, 23.15 Х/ф  
«КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ» 12+

13.50, 15.05, 17.15, 3.45 Т/с 
«СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
УД А Р Н А Я  В О Л Н А »  
16+

15.00 «Военные новости» 
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
22.45 Между тем 12+
0.35 Т/с «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
12+

5.20 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ: УДАРНАЯ ВОЛ-
НА» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 14.10, 15.05, 17.15, 

4.30 Документальные 
сериалы 16+

11.50, 18.50 Спецрепортаж 
16+

12.05, 13.25, 23.15 Х/ф «КО-
НЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕ-
ЗИДЕНТ» 12+

15.00 «Военные новости» 
16+

19.55 «По горячим следам» 
16+

20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
0.40 Т/с «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
12+

3 . 0 5  Х / ф  « Г О Л У Б Ы Е  
ДОРОГИ» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Х/ф «ЧУВСТВО ПРАВ-

ДЫ. СВЕЖИЙ Х ЛЕБ И 
КОФЕ» 16+

10.45, 0.30 «Петровка, 38» 16+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-

ТИВ» 16+
13.45 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.45 Х/ф  «АБОНЕ-

МЕНТ НА РАССЛЕДОВА-
НИЕ. МАЛЕНЬКИЕ ТРА-
ГЕДИИ» 16+

17.00, 0.45, 1.25, 2.05 Доку-
ментальные фильмы 16+

18.10 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
ТАЙНА РЕЙСА 1105» 16+

20.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ДОЧКА» 16+

22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
4.15 Развлекательная про-

грамма 16+
5.30 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЧУВСТВО ПРАВ-

ДЫ. ТАЙНА КУКЛЫ» 16+
10.40, 16.55, 23.05, 0.45, 2.05,  

4 .15 Документальные 
фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 16+

13.45, 4.55 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.45 Х/ф  «АБОНЕ-

МЕНТ НА РАССЛЕДОВА-
НИЕ. МАЛЕНЬКИЕ ТРА-
ГЕДИИ» 16+

18.10 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
СОБАКА АРХИПОВЫХ» 
16+

20.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
ГАЗОВЫЙ СВЕТ» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.25 Прощание 16+
5.30 «Москва резиновая» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЧУВСТВО ПРАВ-

ДЫ. ПОСЛЕДНИЙ ШАШ-
ЛЫК» 16+

10.40, 16.55, 23.05, 2.10, 4.20 До-
кументальные фильмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 16+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 2.50 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 

Н А  РА С С Л Е Д О В А Н И Е . 
З Н А К И  С У Д Ь Б Ы »  1 6 +

18.10 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
РАПУНЦЕЛЬ» 16+

20.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 
РАЗБИТОЕ СЕРДЦЕ» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
0.45 Хроники московского 

быта 16+
1.30 «Знак качества» 16+
5.30 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ЧУВС ТВО ПРАВ-

ДЫ. ПУНКТ ВЫДАЧИ» 16+
10.40, 4.20 Д/ф «Невидимый 

поединок. Ришар и Депар-
дье» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Т/с «ПРОВИНЦДЕТЕК-
ТИВ» 16+

13.45, 5.00 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 2.50 Х/ф «АБОНЕМЕНТ 

Н А  РА С С Л Е Д О В А Н И Е . 
З Н А К И  С У Д Ь Б Ы »  1 6 +

16.55 Д/ф «Актерские драмы. 
Гражданский брак» 16+

18.15 Х/ф «КОНЕЦ ИГРЫ» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05, 0.45, 1.25, 2.10 Доку-

ментальные фильмы 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
5.30 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+

6.00 Матч! Парад 16+
6.30 Биатлон 12+
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 11.35, 18.55, 21.55, 0.45  

Все на Матч!
9.05 Лица страны 12+
9.25 Спортивный дайджест 12+
10.30 Смешанные единоборства. 

Брэндон Ройвал - Манеля Кейпе. 
UFC 16+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.20 «Непридуманные истории» 

12+
14.55 Магия большого спорта 12+
15.30 Громко
16.55, 1.55 Смешанные единобор-

ства 16+
19.25 Хоккей. МХК «Динамо» (Мо-

сква) - МХК «Спартак» (Москва). 
Olimpbet Чемпионат МХЛ

22.35 Футбол. «Рома» - «Комо». 
Чемпионат Италии

2.55 Скелетон. Кубок мира. Муж-
чины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол 6+
6.00 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Лучшие голы 6+
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.30, 18.55, 22.00, 1.00 

Все на Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 Футбол. Чемпионат Испании. 

Обзор тура 6+
10.30, 1.55 Смешанные единобор-

ства 16+
13.00 Есть тема!
14.20 «Непридуманные истории» 

12+
14.55 Магия большого спорта 12+
16.25 Хоккей. «Стальные Лисы» 

(Магнитогорск) - «Толпар» (Уфа). 
Olimpbet Чемпионат МХЛ

19.15 Хоккей. «Динамо» (Москва) 
- «Спартак» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

22.50 Футбол. Кубок Испании. 1/16 
финала

2.55 Скелетон. Кубок мира. Жен-
щины  6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Пари Нижний 

Новгород» - «Автодор» (Сара-
тов). Единая лига ВТБ 6+

6.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.30, 18.35, 22.00, 1.00 

Все на Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура 6+
10.30, 21.00, 1.55 Смешанные  

единоборства 16+
13.00 Есть тема!
14.20 «Непридуманные истории» 

12+
14.55 «Вид сверху» 12+
16.55 Гандбол. «Машека» (Бело-

руссия) - «Чеховские медведи» 
(Россия). SEHA-Газпром Лига

18.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург)  -  «Локомотив- 
Кубань» (Краснодар). Единая 
лига ВТБ

22.50 Футбол. Кубок Испании.  
1/16 финала

2.55 Бобслей. Кубок мира. Четвер-
ки. Мужчины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- МБА-МАИ (Москва). Единая 
лига ВТБ 6+

6.00 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+

7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.30, 21.30, 0.00  

Все на Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Вы это видели» 12+
10.30, 1.55 Смешанные единобор-

ства 16+
13.00 Есть тема!
14.20 «Непридуманные истории» 

12+
14.55 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
16.55 Д/ф «Копа 71» 16+
18.45 Хоккей. «Локомотив» (Ярос-

лавль) - ЦСКА. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ

21.45 Футбол. «Наполи» - «Ми-
лан». Суперкубок Италии. 1/2 
финала 6+

1.00 Евротур 12+
2.55 Скелетон. Кубок мира. Жен-

щины 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Мега» (Сербия) - 

«Парма» (Россия). Winline Basket 
Cup 6+

6.00, 5.45  Мультфильмы  
0+

8.15 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30  
Д/с «Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.15 Т/с «НЕВСКИЙ. 
Ч У Ж О Й  С Р Е Д И  
ЧУЖИХ» 16+

2 3 . 1 5  Х / ф  « Б Е Л Ы Й 
ШУМ» 16+

1.15 Кадони шоу 16+
2.00 Экстра такси 16+
2.30, 3.15, 4.00, 4.45  

Мистические исто-
рии 16+

6.00, 5.15 Мультфильмы 
0+

8.15 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

18.00, 19.00 Т/с «НЕВ-

С К И Й .  Ч У Ж О Й  

СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+
20.00, 21.00, 22.15 Т/с 

« Н Е В С К И Й . Т Е Н Ь  

АРХИТЕКТОРА» 16+
2 3 . 1 5  Х / ф  « Б Е Л Ы Й 

ШУМ: СИЯНИЕ» 16+
1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15 

Мистические исто-
рии 16+

6.00  Мультфильмы 0+
8.15 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.15 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ТЕНЬ АРХИТЕКТО-
РА» 16+

23.15 Х/ф «ЧИСТИЛЬ-
ЩИК» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5 .00 Мис тические 
истории 16+

6.00  Мультфильмы 0+
8.15 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
8.45, 9.15, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 Д/с 
«Слепая» 16+

9.45, 10.20, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.15 Т/с «НЕВСКИЙ. 
Т Е Н Ь  А Р Х И Т Е К - 
ТОРА» 16+

23.15 Х/ф  «ЭФФЕК Т  
ПАРАДОКСА» 18+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15, 
5 .00 Мис тические 
истории 16+

  
На приеме у терапев-

та:
– Анализы ваши посмо-

трел. Сейчас погуглю.
– Знаете, доктор, по-

гуглить я и сам могу.
– А вот самолечением 

заниматься не надо!

  
Ра з г о в а р и в а ю т  д в а  

психиатра:
– У меня сейчас очень 

интересный случай с раз-
двоением личности.

– Да? И что же в нем 
такого интересного?

– Дело в том, что я  
уговорил каждого по от-
дельности платить мне 
за лечение.

  
– Доктор, что это у 

меня? 
– Так... Покажите-ка... 

Ой, что это у вас???
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6.00, 17.30,
«Новости
щих люде

6.30, 8.45, 
интервью

7.00, 11.30 П
7.30, 20.30

водска 16
7 . 4 5 ,  1 0 . 4

За здоров
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45 Т/
9.30, 14.00, 16

новости 1
10.15, 17.45 О
1 2 . 0 0 ,  1 8

перевода»
12.45, 18.20 Но
13.15, 22.15 

16+
14.55, 23.55 

месте 12+
18.05 Проф

защищать
19.15, 22.00 О
20.00 Вывод
20.40, 3.30 Т/

5.00 Доброе утро
9.00, 11.30 Новости (с субтит-

рами) 16+
9.25 «Модный приговор»  

0+
10.15, 15.00, 18.45 Информа-

ционный канал 16+
12.00 Итоги года с Влади-

миром Путиным. Прямая 
трансляция

18.00 Вечерние Новости  
(с субтитрами) 16+

19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
22.30 Премьера сезона.  

«ДОстояние РЕспублики» 
12+

0.30 «Горячий лед». Чемпио-
нат России по фигурному 
катанию 2026. Женщины. 
Мужчины. Короткая про-
грамма 0+

2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 Д/ф «Его звали Майор 

Вихрь» 16+
11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 Поехали! 12+
13.05 Д/ф «Ким Филби. «Тай-

ная война» 16+
15.00 Х/ф «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ» 16+
17.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 «Горячий лед»
21.00 «Время» 16+
21.35 «Что? Где? Когда?» 16+
22.45 Д/ф «Вся жизнь - игра» 12+
23.40 Х/ф «БОЛЕРО. ДУША 

П А Р И Ж А » .  И С ТО Р И Я  
Ш Е Д Е В Р А  М О Р И С А  
РАВЕЛЯ» 18+

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами) 16+
10.15 Д/ф «Неукротимая пани 

Моника» 12+
11.05 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.05 «Чудеса спасения» 12+
15.00 Х/ф «ДАЛЕКИЕ БЛИЗ-

КИЕ» 12+
16.45, 0.40 «Горячий лед» 0+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «Три аккорда» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Вызов». Национальная 

премия в области будущих 
технологий 12+

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном 

12+
12.00 Итоги года с Вла-

димиром Путиным. 
Прямая трансляция

15.00, 18.00 «60 минут» 
12+

21.10 Вести. Местное 
время 16+

21.30 Х/ф «ПОСЛЕД-
Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь: 
К О Р Е Н Ь  З Л А »  
6+

23.45 Х/ф « Л Е Д -2»  
6+

2.10 Х/ф «С ТРЕ ЛЬ-
ЦОВ» 6+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 Х/ф «ПОСЛЕД-

Н И Й Б О ГАТ Ы Р Ь: 
КОРЕНЬ ЗЛА» 6+

1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  
Андрей!» 12+

21.00 Х/ф «МАЛО ДЛЯ 
СЧАСТЬЯ НАДО» 16+

0.40 Х/ф «КОГДА СОЛН-
Ц Е В З О Й Д Е Т »  12+

5.00 Х/ф «ЛЕД-2» 6+
7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00 Вести 16+
11.30 «Наши. Военко-

ры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Парад юмора» 16+
17.00, 19.00 «Песни от 

всей души» 12+
18.00 «Синяя Птица»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

1.35 Х/ф «С ТРЕ ЛЬ-
ЦОВ» 6+

6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 14.35, 15.00, 18.45, 1.50 Докумен-

тальные сериалы
8.35, 22.10 Х/ф  «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
9.30 Д/ф «Роман в камне»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
11.45 Д/ф «Капитан звездного  

океана»
12.45 Д/ф «Круговорот жизни»
13.30 Д/ф «Кабачок «13 стульев»
15.50 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. VI Зимний между-
народный фестиваль искусств в 
Москве

19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 «Синяя Птица»
21.20 Линия жизни
23.25 «2 Верник 2»
0.15 Х/ф «КОМИССАР ПОЛИЦИИ 

ОБВИНЯЕТ»
2.35 М/ф «Фильм, фильм, фильм»
6.30 Библейский сюжет
7.05 М/ф «Мультфильмы»
8.05 Х/ф «ПОВОД»
10.15 Больше, чем любовь
10.55 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!»
12.15 Эрмитаж
12.40 Д/с «Земля людей»
13.10 Д/ф «Мой друг Артем»
13.55, 1.35 Д/ф «4 сезона в коро- 

левстве большой панды»
14.55 Рассказы из русской истории
16.00 Д/ф «Святитель Николай  

Мирликийский»
17.00 Линия жизни
17.50 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛА-

НИЙ»
19.30 Новости культуры
19.45 Большая опера. Гала-концерт. 

Трансляция из БЗК
22.00 Агора
23.00 Кинескоп
23.45 Х/ф «ЕСЛИ МЫ БОЛЬШЕ НЕ 

УВИДИМСЯ»
2 . 3 0  М / ф  « М у л ьтф и л ь м ы  д л я  

взрослых»
6.30 Мультфильмы
7.20 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛА-

НИЙ»
9.00 Д/ф «Лунные скитальцы»
9.45 Х/ф «МАТРОС СОШЕЛ НА 

БЕРЕГ»
11.00 Театральная летопись
11.50 Новости культуры. Спецвыпуск
12.00 Спектакль Театра сатиры 

«ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО»
14.05 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
14.35 Игра в бисер
15.15, 0.45 Х/ф «В 12 ЧАСОВ ПРИ-

ДЕТ БОСС»
16.30 «Картина мира»
17.15 Пешком..
17.40 Романтика романса
18.35 Д/ф «Современник Волчек»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!»
21.50 «ВОСКРЕСЕНИЕ». Спектакль 

Никиты Кобелева по мотивам 
романа Л. Н. Толстого

2.00 Д/с «Искатели»
2.50 М/ф «Кот, который умел петь»

5.00, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 

Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 15.00, 19.00 

«Сегодня»
12.00 Итоги года с Влади-

миром Путиным. Прямая 
трансляция

16.50 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
2 0 . 0 0  Т / с  « ТА Й Н Ы Й  

СОВЕТНИК» 16+
22.15 «Звезды». Новый 

сезон 16+
0.00 Своя правда 16+
1.55 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» 12+
2.25 «Квартирный вопрос» 

0+
3 . 2 0  Х / ф  « Р У С С К И Й  

ХАРАКТЕР» 16+
4.45 Х/ф «ВО ТЬМЕ» 12+
6.20 «Жди меня» 12+
7.25 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «НашПотребНадзор» 

16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Браво! Бис!» 12+
0.10 Ч.T.Д. 16+
0.45 «Квартирник НТВ» 12+
2.15 «Дачный ответ» 0+
3 . 1 0  Х / ф  « П О Ц Е Л У Й  

В ГОЛОВУ» 16+
4.50 Х/ф «СОЮЗ НЕРУ-

ШИМЫЙ» 16+
6 . 4 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар» 12+
23.25 «Звезды сошлись» 16+
1.00 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+
4.20 ЧП. Расследование 

16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 15.00, 20.00  

Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12
11.00 «Человек и судьба» 16+
11.25 «Почитаем!» 16+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция
15.15 Х/ф «ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ» 12+
18.30 А что там есть 16+
20.15 Календарь 12+
20.45 «52-я. Повседневная жизнь в чрез-

вычайной ситуации» 16+
21.40 Х/ф «ПАРАД ПЛАНЕТ» 12+
23.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ПОДОЛЬСКА» 

16+
0.40 Х/ф «РЕКА» 16+
2.30 «Свет и тени». Франц Кафка 16+
3.00 Х/ф « Э ТА  З А М Е Ч АТ Е Л Ь Н А Я 

ЖИЗНЬ» 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Знания для жизни 12+
7.15 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 15.50 Календарь 12+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30, 12.05 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 12+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
12.45 Д/ф «Открывая Россию» 12+
13.10 «Почитаем!» 16+
13.25 «Преодоление» 16+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 «Отчий дом» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.45 Профессия – Родину защищать 16+
18.00 Выводы следствия 16+
19.15 «Очень личное» 12+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.25 Х/ф «ДВЕ ЖЕНЩИНЫ» 12+
22.05 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ АМАНДЫ» 

16+
23.45 Х/ф «ПОДБРОСЫ» 18+
1.10 Х/ф «ГОЛОС СТЕПЕЙ» 16+
2.50 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 12+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00, 17.45 Профессия – Родину защищать 

16+
7.15 А что там есть 16+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 12+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 16+
11.25, 12.05 Х/ф «ЭТА ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ 

ЖИЗНЬ» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.40 «Уборная история - любовная  

история» 12+
13.50 «Конструкторы будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени». Эдит Пиаф 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 16+
20.15 Х/ф «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, 

ОЧАРОВАНЬЕ...» 12+
21.40 Х/ф «ЧУВСТВО» 16+
23.45 Д/ф «И все-таки я верю» 16+
1.45 Х/ф «ПОЕЗД МИЛОСЕРДИЯ» 12+
3.15 Концерт «Nautilus Pompilius» 12+
4.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ПОДОЛЬСКА» 

16+

5.00, 9.00, 17.00 Известия 16+
5.25, 6.00, 6.45 Т/с «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 16+
7.25, 8.15, 9.30, 10.05, 10.55 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-4» 16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
11.50 «Известия. Специальный 

выпуск» 16+
12.00 «Итоги года с Владими-

ром Путиным» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 20.40, 21.35, 

22.20 Т/с «СЛЕД» 16+
19.50 Т/с  «С ЛЕ Д . НОВЫЕ 

ЛЕГАВЫЕ» 16+
23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.35, 3.15, 3.55 Т/с «УС-

ЛОВНЫЙ МЕНТ» 16+

5.00, 5.40, 6.20, 10.05, 11.00, 
16.40, 17.35 Т/с «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-6» 16+

7.00 Х/ф «БЕЛЫЙ ТИГР» 16+
9.00 Страна советов 16+
9.30 «Стройнадзор» 16+
12.00, 12.55, 13.50, 14.45 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+
15.40, 18.30, 19.25, 20.20, 21.15 

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 
16+

22.10, 23.05 Т/с «ФИЛИН-3» 
16+

0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.05, 2.50, 3.30, 4.10, 4.55 Т/с 

«Филин-2» 16+

5.00 Т/с «ФИЛИН-2» 16+
5.35, 6.15, 7.00, 7.50, 8.40, 9.30, 

10.05 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-2» 

16+
9.00  Фирменный рецепт  

12+
11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 14.40, 

15.40, 16.35, 17.25, 18.20, 
19.15, 20.10, 21.05, 22.00 
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4»  

16+
22.55, 23.45, 0.40, 1.30, 2.20, 

3.00 Т/с «ПИЛИГРИМ-3»  

16+
3.40 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря

5 . 0 0 ,  1 2 . 1 0 ,  2 3 . 4 0  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00  Д/ф «Война с  право- 

славием» 16+
12.20,  12 .50 Монас тырск а я  

кухня 0+
1 3 . 1 5  Х / ф  « Н Е Ж Д А Н Н Ы Й 

ГОСТЬ» 0+
15.10 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 12+
16.35, 18.30, 23.50 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.35 Т/с «БАЯЗЕТ» 0+
19.30 Бесогон 18+
20.10, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.10 Д/ф «1812. Нашествие» 6+
22.10, 2.45 «Поле битвы» 16+
22.40 Прямая линия жизни 16+
0.45 Паломница 12+
1.45 Д/с «День Ангела» 0+

2.15 Д/ф «Сестра» 0+
3.15 В поисках Бога 12+
3.40 Профессор Осипов 0+

ВТОРНИК, 16 декабря

5 . 0 0 ,  1 2 . 0 0 ,  2 3 . 4 5  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «1812. Нашествие» 6+
12.10, 12.40, 13.05 Монастырская 

кухня 0+
13.25 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 0+
15.15 Х/ф «СЫН ПОЛКА» 12+
16.35, 18.30, 23.55 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.35 Т/с «БАЯЗЕТ» 0+
19.30 Бесогон 18+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35 Д/ф «1812. Противостоя-

ние» 6+
22.40, 23.10 «Поле битвы» 16+
0.50 Д/ф «Блаженная Варвара. 

Скворчихинская чудотво- 
рица» 0+

1.40 Д/ф «Батюшка Ипполит» 0+
2.55 Д/ф «Путешествие к сердцу 

дворцов» 0+
3 . 1 5  « Р у с с к и й 
мир» 12+

СРЕДА, 17 декабря

5 . 0 0 ,  1 2 . 0 5 ,  2 3 . 4 5  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+
6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «1812. Противостоя-

ние» 6+
12.15,  12 .45 Монас тырск а я  

кухня 0+
13.10 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 6+
15.00 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕ-

ВОЙ» 12+
16.35, 18.30, 23.55 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.35 Т/с «БАЯЗЕТ» 0+
19.30 Бесогон 18+
20.35, 4.10 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
21.35 Д/ф «1812. Бородино» 6+
22.40, 23.10, 2.50 «Поле битвы» 16+
0.50 Д/ф «Россия и Сербия: испы-

тание Евросоюзом» 16+
1.20 Д/ф «Свечу не ставят под 

спудом» 0+
2.00 Д/ф «Непобедимый» 0+
3.20 Простые чудеса 12+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря

5 . 0 0 ,  1 2 . 0 5 ,  2 3 . 4 0  Д е н ь  
Патриарха 0+

5.10 Мультфильмы 0+

6.00, 8.30 Утро на «Спасе» 0+
11.00 Д/ф «1812. Бородино» 6+
12.40 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ» 12+
12.45 Монастырская кухня 0+
14.25 Х/ф «ЗИМОРОДОК» 18+
16.05, 20.30, 23.50 Вечер на  

«Спасе» 0+
17.05 Т/с «БАЯЗЕТ» 0+
18.00 Всенощное бдение 0+
19:.30 «Бесогон» 18+
20.35 Прямая линия.  О твет  

священника 12+
21.30 Д/ф «1812. Изгнание» 6+
22.35, 23.05, 2.50 «Поле битвы» 16+
0.45 Д/с «День Ангела» 0+
1.15 Д/ф «Святитель Николай. 

Чтоб печаль превратилась  
в радость» 0+

1 . 4 0  Д / ф  « С в я то й  Н и ко л а й  
Угодник» 0+

2.30 Д/ф «По дорогам русского 
паломника Василия Григорови-
ча-Барского, о городе Бари» 0+

3.20 Парсуна 6+
ПЯТНИЦА, 19 декабря

5.00, 7.30 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.30 Лето Господне 6+

14.15,  22.00,  2.25 Д/с «День  
Ангела» 0+

14.50 Х/ф «ЧУЖОЕ ИМЯ» 18+
16.35 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ» 12+
18.20 Вечер на «Спасе» 0+
19.20 «Следы империи» 12+
20.55,  1.30 Д/ф «Зоино стояние: 

Чудо под грифом «Секретно» 12+
22.30, 4.10 «Русский ковчег» 12+
23.30, 0.00, 0.30, 1.00 «Поле  

битвы» 16+
2.55 Д/ф «Батюшка Ипполит» 0+

СУББОТА, 20 декабря

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Д/с «Больше, чем любовь» 0+
5.55 Х/ф «ЗИМОРОДОК» 18+
7.35 Мультфильмы 0+
9.00, 21.15 Простые чудеса 12+
10.00 Святыни России 6+
11.05, 20.00 Паломница 12+
12.15 Д/с «День Ангела» 0+
12.45, 13.10, 13.40 Монастырская 

кухня 0+
14.05 В поисках Бога 12+
14.35 Профессор Осипов 0+
15.10 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» 12+
16.50 Х/ф «ФРАНЦУЗ» 12+

18.25 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕ-
ВОЙ» 12+

22.15, 4.05 «Русский мир» 12+
23.20 Бесогон 18+
0.35 «Спас-стрим» 0+
2.55 Д/ф «Токсичная война  

Украины» 16+
3.25 Д/ф «Агафья и Сонечка» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря

5.00, 0.00 День Патриарха 0+
5.10 Завет 6+
6.10 Х/ф «ЧУЖОЕ ИМЯ» 18+
7.55 Мультфильмы 0+
9.00 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.45 Паломница 12+
14.05 Д/ф «Остров веры» 16+
15.05 «Русский мир» 12+
1 6 . 1 0  Х / ф  « К А К А Я  У  В А С  

УЛЫБКА» 0+
18.00, 0.10 Главное 16+
19.35, 1.40 Щипков 12+
19.45 Бесогон 18+
20.55, 4.10 Парсуна 6+
21.55 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ» 12+
1.50 Д/ф «Матушка Зосима» 0+
2.45 «Следы империи» 12+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

Выгодно!
ПОДПИСКА 
на «Кавказскую  

неделю» 
В РЕДАКЦИИ!

Подробности  
на стр. 1
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ГРИБОК ИЛИ СТРЕПТОКОКК?

Непосредственная причина 
появления заед – стрептококк 
или грибок Candida.

Дерматолог должен направить 
пациента на соскоб, который 
точно определит виновника. Это 
необходимо, чтобы назначить 
адекватное лечение. Со стреп-
тококком борются антибиотики, 
с грибком – противогрибковые 
препараты. Обычно хватает 
наружного применения, но в 
«долгоиграющих» случаях, если 
заеды не проходят по нескольку 
недель или даже месяцев, врач 
может прописать лекарства для 
приема внутрь.

ПРИЧИНЫ

Стептококк и Candida счита-
ются условнопатогенной фло-
рой, эти микробы постоянно 
живут на коже большинства из 
нас, активизируясь только в 
определенных условиях. Сре-
ди факторов, провоцирующих 
появление заед, лидирует эта 
«шестерка».

1. Травмы и переохлажде-
ние, особенно на фоне общей 
ослабленности организма. При 
повреждении эпидермиса, ми-
кробы заселяются в появив-
шиеся трещинки и начинают 
свою подрывную деятельность.

2. Авитаминоз. Особенно 
нехватка витамина В2 или ри-
бофлавина.

3. Железодефицитная ане-
мия. Типично «женский» случай. 
Многие дамы из-за ежемесяч-
ных кровопотерь имеют низкий 
уровень гемоглобина. Это и 
приводит к массе проблем со 
здоровьем, в том числе и заедам.

4. Диабет. Есть повод его запо-
дозрить, если заеды сочетаются 
с постоянной сухостью губ.

5. Кариес и проблемы с дес-
нами. Незалеченные зубы и вос-

паленные десны – бесперебой-
ный поставщик злокозненной 
микрофлоры.

6. Гастрит. Тоже часто стано-
вится причиной появления заед.

КАК ЛЕЧИТЬ

Сами заеды лечатся антибак-
териальными и противогрибко-
выми мазями, которые в идеале 
должен назначить врач – уже 
после того, как выяснит, какие 
микроорганизмы спровоциро-
вали их появление. Пока вы не 
попали на прием к врачу, можно 
смазывать трещинки раститель-
ным маслом, чтобы смягчить 
губы.

В повседневное меню стоит 
добавить продукты с рибофлави-
ном. Его много в печени, почках, 
дрожжах, миндале, яйцах, тво-
роге, сыре, шампиньонах и т. д.

Избавьтесь от привычки обли-
зывать или грызть губы, если для 
вас это характерно. В морозную 
и ветреную погоду пользуйтесь 
гигиенической помадой.

Кроме того, нужно сдать ана-
лиз крови, чтобы выяснить, не 
связано ли появление заед с диа-
бетом или железодефицитной 
анемией. Стоит проконсульти-
роваться с гастроэнтерологом 
по поводу возможного гастрита 
и навестить стоматолога, чтобы 
залечить кариес, если он есть, и 
вылечить десны.

КВАШЕНАЯ КАПУСТА 
СО СВЕКЛОЙ

  Капуста белокочанная – 1 кг
  Свекла – 500 г
  Перец чили – 1 стручок
  Чеснок – 1 головка
  Горошины черного перца –

по вкусу
  Зелень сельдерея – 2 веточки
  Лавровый лист – 2 шт.
  Соль – 5 ст. л.
Приготовить рассол – соль, 

перец и лавровый лист закипя-
тить в 3 л воды. Остудить. Капусту 
разделить на 10 частей. В эма-
лированную посуду слоями вы-
ложить нарезанную кружочками 
свеклу, рубленый перец, капусту 
и чеснок. Добавить лавровый лист 
и сельдерей. Залить рассолом, 
оставить под гнетом на 5 дней. Раз-
ложить по банкам и убрать в холо-
дильник.

КАБАЧКИ СО СМЕТАНОЙ

  Кабачки – 800 г
  Репчатый лук – 170 г
  Чеснок – 2 зубчика
  Томатный соус – 2 ст. л.
  Сметана – 2 ст. л.
  Зелень – 20 г
  Соль – по вкусу
  Растительное масло – 2 ст. л.
  Вода – 200 мл
Кабачки нарезать толстыми 

кольцами, лук измельчить про-
извольно. Чеснок и зелень 
порубить. С небольшим 

количес твом мас ла 
обжарить кабачки. Пассеровать 
лук, отдельно, на сухой сковороде, 
подрумянить чеснок. Дно сотей-
ника смазать маслом, выложить 
слоями кабачки и лук, между ними 
добавить чеснок и зелень, слегка 
посолить верхний ярус. Сме-
шать теплую воду, соус и сметану, 
вылить в овощи, накрыть, до-
вести до кипения и готовить на 
маленьком огне 15 минут.

БРОККОЛИ С КУРИЦЕЙ

  Курица – 1200 г
  Брокколи – 300 г
  Болгарский перец – 140 г
 Мороженые кукуруза 
и горошек – по 100 г
  Репчатый лук – 70 г
  Растительное масло – 2 ст. л.
  Соль и черный перец – 

по вкусу
Курицу разделить на кусочки, 

подрумянить на масле. Болгар-
ский перец и лук нарезать, пооче-
редно обжарить с каплей масла. 
Брокколи разобрать на соцветия 
и отварить в течение 3 минут в ки-
пящей воде. В сотейник выложить 
курицу, болгарский перец и лук, 
влить 100 мл горячей воды, тушить 
под крышкой около 15 минут. До-
бавить брокколи, посолить, попер-
чить, готовить 10 минут. Выложить 
горошек и кукурузу, перемешать, 
через 7 минут снять с огня. 

9 äåêàáðÿ – Ñâÿòèòåëÿ Èí-
íîêåíòèÿ, åïèñêîïà Èð-
êóòñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Àëèïèÿ Ñòîëïíèêà.

 10 äåêàáðÿ –Ïðåïîäîáíî-
ãî Ïàëëàäèÿ Àëåêñàí-
äðèéñêîãî. Âåëèêîìó÷å-
íèêà Èàêîâà Ïåðñèÿíèíà. 
Câÿòèòåëÿ Èàêîâà, åïè-
ñêîïà Ðîñòîâñêîãî.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìoé «Çíàìåíèå».èìåíóåìoé «Çíàìåíèå».

11 äåêàáðÿ – Ìó÷åíèêà 
Èðèíàðõà è ñâÿòûõ ñåìè 
æåí. Câÿùåííîìó÷åíèêà 
ìèòðîïîëèòà Ñåðàôè-
ìà. Ïðåïîäîáíîìó÷åíèêà 
è èñïîâåäíèêà Ñòåôàíà 
Íîâîãî.

12 äåêàáðÿ – Ìó÷åíèêà 
Ôèëóìåíà Àíêèðñêîãî. 
Mó÷åíèêà Ïàðàìîíà è 
c íèì 370 ìó÷åíèêoâ. Ïðå-
ïîäîáíîãî Àêàêèÿ Ñèíàé-
ñêîãî.

13 äåêàáðÿ – Àïîñòîëà 
Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî.

14 äåêàáðÿ  – Ïðîpîêà 
Íàóìà.

15 äåêàáðÿ  – Ïðîðîêà 
Àââàêóìà.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Ãåðîíäèññà». 

16 äåêàáðÿ – Ïðîðî÷èöû 
Ñîôîíèè. Ïðåïîäîáíîãî 
Ñàââû Ñòîðîæåâñêîãî 
(Çâåíèãîðîäñêîãî).

9 ДЕКАБРЯ – Василий, Георгий, Да-
ниил, Иван, Илья, Иннокентий, 
Михаил, Назар, Николай, Петр, 
Тихон, Яков

10 ДЕКАБРЯ – Алексей, Андрей, 
Борис, Василий, Владимир, 
Всеволод, Гавриил, Дмитрий, 
Иван, Николай, Никон, Роман, 
Сергей, Федор, Яков

11 ДЕКАБРЯ – Алексей, Василий, 
Викентий, Григорий, Иван, Ни-
колай, Сергей, Стефан, Федор

12 ДЕКАБРЯ – Сергей
13 ДЕКАБРЯ – Андрей, Иван
14 ДЕКАБРЯ – Наум
15 ДЕКАБРЯ – Андрей, Алексей, 

Антонина, Афанасий, Борис, 
Вера, Владимир, Дмитрий, 
Иван, Константин, Маргарита, 
Матрона, Матвей, Николай, 
Павел, Сергей, Стефан, Тамара, 
Федор

16 ДЕКАБРЯ – Андрей, Георгий, 
Иван, Николай, Савва, Федор

ÊÀÊ ËÅ×ÈÒÜ ÇÀÅÄÛ
Болезненные трещинки в уголках рта, или заеды, порядком 

портят жизнь – ни улыбнуться во весь рот, ни поцеловаться 
от души, ни к стоматологу сходить... Но заняться лечением 
заед нужно еще и потому, что они могут свидетельствовать о 
довольно серьезных проблемах со здоровьем. Специалисты 
рассказали что к чему.

 ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ  ИМЕНИННИКИ

Подобный вопрос пришлось 
решать и жительнице Ленинград-
ской области. Ей принадлежали 
2/3 доли в двухкомнатной квар-
тире. Она вышла замуж, и вместе 
с новым супругом они выкупили 
оставшуюся треть. И именно эти 
метры пришлось позже делить в 
суде, когда брак распался. Жен-
щина просила обе части кварти-
ры оставить ей, а бывшему мужу 
присудить компенсацию. Но три 
местных суда отказались менять 
долю экс-супруга на деньги без 
его согласия. А вот Верховный суд 
высказался иначе.

С главной героиней этой исто-
рии после развода остались жить 
двое несовершеннолетних детей. 
И женщина пошла в суд с иском 
о разделе совместно нажитого 
имущества. Спор заметил портал 
Право.ru. Одним из объектов, 
которые заинтересовали гра-
жданку, стала 1/3 доли в праве 
собственности на двухкомнат-
ную квартиру. Эту долю бывшие 
супруги приобрели в браке. 
Оставшиеся 2/3 доли принадле-
жали гражданке еще до свадьбы. 
Женщина просила взыскать с 
бывшего мужа расходы на оплату 
коммунальных услуг и поделить 
1/3 доли пополам. Но она хотела, 
чтобы часть доли бывшего мужа 
тоже оставили ей в обмен на де-
нежную компенсацию. Сначала 
женщина предложила выплатить 
бывшему мужу 375  480 рублей, 
но позже, после судебной экс-
пертизы, сократила эту сумму 
вдвое. Бывший же муж не хотел 
менять свою долю на деньги, 
ссылаясь на отсутствие другого 
жилья.

Горсуд Ленинградской области 
дело рассмотрел. Он взыскал 
с мужчины расходы на оплату 
коммуналки и признал за каждым 
из бывших супругов право общей 
долевой собственности на 1/6 
долю спорной квартиры. А еще 
суд отказался присуждать долю 
мужчины его бывшей супруге. 
Суд в решении записал: для при-
нудительного обмена доли на 
компенсацию необходимо со-
впадение трех условий – у соб-
ственника нет существенного 
интереса в использовании обще-
го имущества, его доля незна-
чительна, в натуре ее выделить 
нельзя. Такого в этом деле не ус-
тановлено, подчеркнул горсуд. 
С этим выводом согласился сна-
чала Ленинградский област-
ной суд, а позже – и кассацион-
ный.

Такой исход спора не устроил 
гражданку, и она пожаловалась в 
Верховный Суд РФ. В этой жалобе 
гражданка оспаривала выводы 
трех местных судов об отсут-
ствии условий, необходимых 
для принудительного обмена. 
Гражданка настаивала: доля ее 
бывшего мужа невелика – все-
го 4,7 кв. метра. И выделить ее 
в натуре просто невозможно. 
А еще гражданка убеждала су-
дей ВС, что «существенного ин-
тереса в использовании имуще-
ства» у мужчины тоже нет. По ее 
словам, он в настоящее время 
живет в другой квартире с новой 
семьей. И с детьми не общается, 
и в квартире не бывает.

На заседание в Верховный суд 
женщина приехала лично, чтобы 

поддержать свои аргументы. 
А вот ее бывший муж до суда не 
добрался. Гражданка заявила 
судьям, что после развода она 
одна несет все расходы на квар-
тиру. «Коммунальные платежи, 
ремонт  – все на мне», – подчер-
кнула она. С бывшим мужем, по 
ее словам, они никак не кон-
тактируют. И никаких попыток 
вселиться на свои квадратные 
метры бывший супруг ни разу не 
предпринимал. Выслушав граж-
данку, судьи ВС стали изучать 
разницу в размерах заявленной 
компенсации бывшему супру-
гу за его жилплощадь, ведь в 
деле фигурировали две разные 
суммы.

Бывшая супруга пояснила су-
дьям, что при подаче иска ею 
вместе с защитником была просто 
поделена кадастровая стоимость 
квартиры на шесть. В итоге и 
получилось 375  480 рублей. Но 
первый же суд заявил, что такой 
расчет нельзя назвать правиль-
ным, необходимо провести экс-
пертизу. Провели. И оказалось, 
что рыночная стоимость спорной 
доли – 150 000 рублей.

Выслушав все аргументы и из-
учив документы дела, Судебная 
коллегия по гражданским делам 
Верховного Суда РФ отменила 
акты трех местных судебных 
инстанций в части требований 
о разделе совместно нажитого 
имущества, прекращении общей 
долевой собственности, выплате 
компенсации и направила дело в 
этой части на новое рассмотрение 
в первую инстанцию.

А вот присуждение расходов на 
оплату коммунальных услуг по-
ровну Верховный суд РФ оставил 
в силе.

Использованы материалы 
«Российской  газеты»

 ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ ÏÎÑÒ 
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П е р в о з в а н н е  а п о с т о л е  Б о г а 
и Спаса нашего Иисуса Христа, 
Церкве пос ледователю верхов-
ный, всехвальне Андрее, славим 
и величаем апостольские труды 
твоя, сладце поминаем твое бла-
гословенное к нам пришествие, 
у б лажаем честная страдания 
твоя, яже за Христа претерпел 
еси, лобызаем священныя мощи 
твоя, чтим святую память твою 
и веруем, яко жив Господь, жива же 
и душа твоя и с Ним во веки пребы-
ваеши на Небеси, идеже и любиши 
ны тоюжде любовию, еюже воз-
любил еси нас, егда Духом Святым 
прозрел еси наше еже ко Христу 
обращение, и не точию любиши, но 
и молиши о нас Бога, зря во Свете 
Его вся нужды наша. Тако веруем и 
тако сию веру нашу исповедуем во 
храме, иже во имя твое, святый 
Андрее, преславно создася, идеже святыя мощи 
твоя почивают; верующе же, просим и молим 
Господа и Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, да 
молитвами твоими, яже присно послушает и при-

емлет, подаст нам вся потреб-
ная ко спасению нас грешных; да 
якоже ты абие по гласу Господа, 
оставль мрежи своя, неуклон-
но ему последовал еси, сице и 
кийждо от нас да ищет не своих 
си, но еже к созиданию ближняго 
и о горнем звании да помышля-
ет. Имуще же тя предстателя 
и молитвенника о нас, уповаем, 
яко молитва моя много мо-
жет пред Господем и Спасите-
лем нашим Иисусом Христом, 
Емуже подобает всякая слава, 
честь и поклонение со Отцем 
и Святым Духом во веки веков. 
Аминь.

В народе апостол Андрей 
почитается не только покро-
вителем морского искусства: 
ему, благодаря «мужественно-
му» имени, молятся девушки о 
даровании хороших женихов.

«100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.

ПРАВО

ÄÅÍÜÃÈ ÍÀ ÌÅÒÐÛ
Окончание. Начало на стр. 2

ÌÎËÈÒÂÀ
 ñâÿòîìó àïîñòîëó Àíäðåþ Ïåðâîçâàííîìó
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


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К выводу о пользе сухофрук-
тов в продлении жизни ученые 
пришли, проанализировав ра-
цион более 186 тысяч человек. 
Выяснилось, что этот продукт 
действительно способствует 
улучшению здоровья. Так, до-
бавление сухофруктов в кашу 
снижает риск болезней сердца 
на 18%, онкологических заболе-
ваний – на 11%.

Учитывая эти данные, врачи 
рекомендуют на завтрак добав-
лять в кашу вместо сахара сухо-
фрукты. За счет сушки в несколь-
ко раз увеличивается концен-
трация клетчатки, минеральных 
веществ  – калия, магния, кото-
рые как раз полезны для серд-
ца, а также железа, кальция и 
других.

Лучше употреблять разные 
сухофрукты, чтобы в организм 
поступали разнообразные ве-
щества. Курага способствует 
поддержанию работы сердечно-
сосудистой системы, так как 
в ней много калия. Калий по-
могает в нормализации арте-
риального давления, он вы-
водит жидкость из организма. 
Также калий участвует в пере-
даче электрических импульсов 
в сердце, то есть необходим 

для профилактики аритмии. 
В изюме есть ресвератрол. Он 
важен для поддержания эла-
стичности сосудистой стенки. 
В инжире в процессе сушки 
увеличивается содержание 
кальция. Он отвечает за мине-
рализацию костей, то есть сни-
жает риск переломов в пожилом 
возраста.

Употреблять сухофрукты по-
лезнее всего именно на завтрак. 
По словам медиков, содержа-
щиеся в сухофруктах органи-
ческие кислоты способствуют 
выработке желудочного сока 
и желчи. Благодаря этому съе-
денная утром пища будет лучше 
усваиваться. Клетчатка в сухо-
фруктах способствует утреннему 
очищению кишечника.

Но обязательно надо учиты-
вать, что в сухофруктах намного 
выше по сравнению со свежими 
фруктами содержание сахара. 
Поэтому злоупотреблять ими не 
стоит. Достаточно 50 г в сутки 
3 раза в неделю.

Пациентам с диабетом пред-
почтительнее выбирать курагу 
как замену обычным сладостям, 
но не более 25-50 г, подчерки-
вают специалисты. 

СЕРДЕЧКИ НА КЕФИРЕ

  Кефир – 1 стакан
  Мука – 500 г
  Яйцо – 1 шт.
  Сахар – 3 ст. л.
  Сода – 1 ч. л.
  Ванильный сахар – 7 г
  Растительное масло – 4 ст. л.
  Густой джем – 3 ст. л.
  Сахарная пудры – 1 ст. л.
Смешать кефир с содой, до-

бавить яйцо, обычный и ваниль-
ный сахар, растительное масло. 
Всыпать просеянную муку, за-
месить тесто. Раскатать в пласт 
толщиной около 7 мм. Формой 
вырезать сердечки, выложить на 
застеленный фольгой или перга-
ментом противень, отправить в 
разогретую до 180°С духовку на 
20 минут. Чем тоньше печенье, 
тем меньше времени потребу-
ется. Выложить на блюдо, осту-
дить. С помощью джема склеить 
выпечку попарно, получатся 
двухъярусные печенья. Украсить 
сахарной пудрой.

БИСКОТТИ С МИНДАЛЕМ

  Мука – 300 г
  Яйца – 2 шт.
  Молоко – 40 мл
  Сахар – 75 г
  Сырой миндаль – 40 г
  Разрыхлитель – 6 г
  Соль – 0,4 ч. л.
Муку просеять и соединить с 

сахаром, разрыхлителем, солью. 
Вбить яйца, влить молоко, за-
месить тесто. Миндаль крупно 
нарубить, добавить в тесто и 
перемешать. Скатать батон, вы-
ложить на застеленный перга-
ментом противень, отправить в 
разогретую до 180°С духовку на 
20 минут. Заготовка не должна 
полностью пропечься, а толь-
ко увеличиться в размерах и 
схватиться. Как только это про-
изойдет, достать и разрезать на 
толстые ломтики, поставить в 
духовку еще на 20 минут. За это 
время печенье должно хорошо 
подсохнуть. 

ÑÓÕÎÔÐÓÊÒÛ: ÏÎËÜÇÀ È ÂÐÅÄÑÓÕÎÔÐÓÊÒÛ: ÏÎËÜÇÀ È ÂÐÅÄ
Сухофрукты могут продлить жизнь, 

но только при разумном подходе.

В настоящее время 
выведено множество 
с о р т о в  и  г и б р и д о в 
с обычными и махро-
выми цветками самой 
разнообразной расцвет-
ки  – красными, белыми, 
розовыми, оранжевыми, 
двухцветными. Период 
цветения зигокактуса – 
с ноября до середины 
зимы.

Достаточно часто ли-
стовые членики дефор-
мируются и высыхают. 
Причиной этому явля-
ется поражение тлей. 
Следует обработать растение 
настоем табака с добавлением 
хозяйственного мыла.

При необходимости используют 
раствор пиретрума или бордоскую 
жидкость.

Для того чтобы избежать опаде-
ния бутонов, горшок с растением 
следует поставить на постоянное 
место и не поворачивать его.

УСЛОВИЯ ВЫРАЩИВАНИЯ

Освещение: зигокактус – све-
толюбивая культура, его реко-
мендуется размещать в хорошо 
освещенном помещении.

Температура: декабрист хоро-
шо растет при температуре 16-
18°С. В конце сентября растение 
рекомендуется вынести в про-
хладное помещение, температура 

воздуха в котором не превышает 
10-12°С. При такой температу-
ре в условиях короткого дня у 
растения быстро развиваются 
цветочные почки, после чего 
температуру следует повысить до 
22°С и не изменять ее до окон-
чания цветения.

Полив: в летний период расте-
ние умеренно поливают мягкой, 
слегка теплой водой. В холодное 
время года полив сокращают.

Влажность воздуха: зигокак-
тус хорошо растет в условиях 
повышенной влажности воздуха, 
поэтому в жаркое время года рас-
тение рекомендуется регулярно 
опрыскивать.

Пересадка: через каждые два 
года растение пересаживают 
в субстрат, состоящий из дерно-

вой, листовой, перегнойной земли 
и песка в соотношении 1:1:3:1.

Размножение: зигокактус раз-
множают вегетативным спосо-
бом – стеблевыми черенками, со-
стоящими из двух-трех члеников.

ТРУДНОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ
1. Загнивание корней.
Причина:  переув лажнение 

почвы. Следует сократить полив.
2 .  С в етл ы е  п о р а ж е н н ы е 

участки.
Причина: поражение мучни-

стым червецом. Следует тща-
тельно промыть растение мягким 
тампоном с раствором хозяй-
ственного мыла. При необходи-
мости произвести опрыскивание 
карбофосом. Если это не принесет 
никаких результатов, зигокактус 
необходимо сжечь. 

В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÇÈÃÎÊÀÊÒÓÑ (ÄÅÊÀÁÐÈÑÒ)
Эти растения относятся к кактусовым эпифитам и произрастают в тропических влажных лесах 

Южной и Центральной Америки, преимущественно на деревьях.

ЗИГОКАКТУС УСЕЧЕННЫЙ

Это одна из наиболее 
известных разновидно-
стей зигокактуса. Дру-
гие названия этого рас-
тения – рождественский 
кактус и декабрист. Его 
листовидные члени-
стые стебли обычно 
свисают из горшка, а 
оригинальные цветки, 
развивающиеся на кон-
цах буквально всех побе-
гов, придают растению 
торжественный вид.

МАЛЬТИЙСКАЯ БОЛОНКА

Собаки этой породы входят 
в группу бишонов. Эти добрые 
собаки на фото часто позируют 
рядом со знаменитостями. Их 
второе наименование мальтезе. 
Произошли, как понятно из име-
ни, на средиземноморье. Собака, 
благодаря своей популярности, 
имеет много имен: собака рим-
ских дам, мальтийский терьер, 
мелита (устаревшее название 
Мальты).

Собаки вырастают до 20–25 см. 
Весят менее 4 кг. Суки и кобели 
по весовым параметрам разли-
чаются незначительно. К перво-
источникам породы причисляют 
шпицев, тибетских терьеров, 
но происхождение собак допод-
линно неизвестно. Контур собаки, 
похожей на нынешнюю мальтий-
скую болонку, нашли на гречес-
кой амфоре, возраст которой 
отнесли к 500 г. до н.э.

Считается, что первоначально 
собака была крысоловом. Начи-
ная с XVIII века собака выполняет 
только декоративные функции. 
С той же поры ведутся работы в 
сторону уменьшения размеров 
собаки и улучшения качества 
шерсти. Меховой волос у маль-
тийских болонок длинный, пря-
мой. Подшерстка быть не должно. 
Допускается только белый цвет.

До самой старости мальтийские 
болонки сохраняют веселый 
нрав и игривость. Они охотно 
выполняют роль компаньонов. 
Постоянно находятся рядом с вла-
дельцем. Но плохо воспитанная со-
бака может неправильно воспри-

нимать детей. Собаки могут быть 
достаточно «разговорчивыми». 
Из-за чего, например, в Австра-
лии они занимают первое место 
среди брошенных собак.

БИШОН ФРИЗЕ

Добрые собаки маленьких по-
род – это прежде всего бишоны. 
К ним относится бишон-фризе. 
В переводе с французкого их на-
звание звучит, как курчавая, куд-
рявая болонка. Рост кобелей и 
сук не превышает 29 см. Те и дру-
гие весят около 5 кг.

Маленькие собаки подобного 
типа жили в средиземноморских 
портах, часто служили крысоло-
вами на кораблях. В результате, 
породные признаки формиро-
вались в процессе путешествий 
и скрещиваний с другими мел-
кими собаками. В морских путе-
шествиях бишон-фризе встре-
тилась с итальянской знатью, у 
которой собака быстро вошла 
в моду.

Став любимицей богачей, би-
шон-фризе не утратила природ-
ную смелость, веселый нрав и 
подвижность. Собака хорошо 
обучается, может превратиться 
в избалованное создание, но 
агрессивной не становится. Би-
шон-фризе, благодаря своим га-
баритам хорошо вписывается 
в городскую квартиру. Их успеш-
но приучают к лотку. Веселый 
нрав и подвижность требуют 
регулярных прогулок.

ПОМЕРАНСКИЙ ШПИЦ

Эту собаку чьей родиной счи-
тается Померания часто назы-
вают цверг-шпицами, карлико-
выми шпицами. В англоязычных 
источниках их именуют Dwarf-
Spitz или Toy Spitz. Это маленькая 
собака, всего 20 см в холке. Ее 
вес редко бывает больше 3 кг. 
Добрые породы собак для детей, 
возглавляет, вероятно, именно 
эта собака.

Эти самые маленькие шпицы 
появились в конце XIX века. Бри-
танские селекционеры стреми-
лись получить очень маленькую 
собаку, и они своего добились. 
Появилась собака с вытянутой, 
«лисьей» мордочкой, миндале-
видными глазами, аккуратно сло-
женным телом и пушистым хво-
стом, который собаки держат над 
спиной.

Мех у шпица длинный, пуши-
стый. Стандарт породы допускает 
11 окрасов меха, но не привет-
ствует стрижку собаки. Считается 
допустимой только окантовка, 
срезание излишне длинных во-
лос. Померанский шпиц больше 
похож на меховую игрушку. Харак-
тер у собаки не игрушечный.

Померанский шпиц бойкая от-
важная, но не агрессивная собака. 
Хорошо поддается дрессиров-
ке. Любит движение, прогулки. 
С удовольствием участвует в игре 
с детьми. Собака со щенячьего 
возраста, окруженная вниманием, 
но не избалованная, вырастет 
отличным компаньоном.

Использованы материалы 
www.givnost.ru

ЖИВОЙ  УГОЛОК

×ÅÒÂÅÐÎÍÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß
Доброжелательное отношение к знакомым, взрослым и детям, не агрессивное восприятие не-

знакомцев демонстрируют многие собаки. Но есть породы, которые условно называют добрые.

Продолжение. Начало в №44, 46, 47, 48

Рекомендуемая ВОЗ суточная норма сахара 
для взрослого человека – 25 г (примерно 5-6 ч. л.) 

45–50 г



Новость из-за океана: FDA (Управление по санитарно-
му надзору за качеством пищевых продуктов и медикамен-
тов США) одобрило первые в мире глазные капли, которые 
возвращают зрение уже через 30 минут. Американские оф-
тальмологи заявляют, что этот препарат, который создавал-
ся больше 20 лет, станет новым стандартом помощи людям, 
страдающим глаукомой. 

Но открытие это не такое 
уж и новое. В основе амери-
канского препарата лежит 
ацеклидин – советская разра-
ботка 1970-х годов, которую 
наши учёные использовали за 
55 лет до Америки. Ацеклидин 
вызывает сужение зрачка и 
улучшение оттока внутриглаз-
ной жидкости, то есть устраня-
ет причину глаукомы. 

Но у нас подобное средство 
уже существет. И, в отличие 
от капель из-за рубежа, кото-
рые используют синтетический 
ацеклидин, российский про-
дукт «Офталюкс» создан по на-
туральной формуле. 

«Офталюкс» сочетает как 
компоненты, которые издав-
на применялись в офтальмо-
логии и доказали свою эффек-
тивность (например, таурин, 
экстракт черники и другие), 

так и уникальные авторские 
разработки (ареспол, серебро 
коллоидное). «Офталюкс» со-
держит алкалоиды даже более 
мощные, чем ацеклидин. 

 «Офталюкс» современ-
ный высокотехнологичный на-
туральный продукт, создан-
ный на глубокой научной базе  
(в том числе советской) и с при-
менением последних открытий 
в области офтальмологии. Ак-
тивные вещества «Офталюкс» 
легко преодолевают защитный 
барьер глаза, точно попадают в 
зону проблемы и удерживают-
ся там долгое время. 

Данное средство способ-
ствует избавлению от «мушек», 
тумана и «бликов», улучше-
нию оттока жидкости и сниже-
нию внутриглазного давления, 
они могут помочь защитить 
зрительный нерв. «Офталюкс» 

создан не просто убирать сим-
птомы, а способствовать есте-
ственному возвращению хоро-
шего зрения. 

В данное время «Офталюкс» 
выпускается в небольшом ко-
личестве, поскольку форму-

ла требует сложного много-
ступенчатого производства и 
строгого контроля качества. 
Сейчас открыт дополнитель-
ный список на текущую по-
ставку, и пока препарат есть в 
наличии. Узнать, остались ли 

места, можно на горячей ли-
нии: 8-800-303-05-55. Если опе-
ратор подтвердит наличие 
препарата, продиктуйте ему 
номер «8979». Запись на полу-
чение «Офталюкса» проводит-
ся до 6 января 2026 года.

ИП Добрынин Дмитрий Андреевич. ИНН: 025601745183. ОГРНИП: 323774600210720. 115142, г. Москва, а/я 20. № декларации Офталюкс: ЕАЭС N RU Д-RU.РА04.В.01851/24. № декларации Папиклин: 
ЕАЭС N RU Д-RU.PA08.B52231/24. Подробности акции, правила ее проведения можно узнать по телефону: 8-800-302-30-30. Реклама 
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ИНИЦИАТИВА ОТ ЗАВОДА-ИЗГОТОВИТЕЛЯ

Мы заботимся о наших гражданах, как о своих близ-
ких — с теплом, вниманием и искренней любовью.
Первые 300 человек, которые позвонят до 6 января 
2026 г., получат 2 упаковки «Папиклина» в ПОДАРОК.

Звоните по телефону 8-800-302-30-30
Назовите промокод 3996 и забирайте свой подарок 
совершенно бесплатно.

Звонки и доставка бесплатные!

2 УПАКОВКИ 
В ПОДАРОК

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-
-
-

-
-
-

-
-
-

-
-

-
-

-
-
-

-

-

-

-
-

-
-

ÐÎÑÑÈß – ÁÅÑÑÏÎÐÍÛÉ ËÈÄÅÐ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÃËÀÓÊÎÌÛ. È ÂÎÒ ÄÎÊÀÇÀÒÅËÜÑÒÂÀ



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря
5.00, 6.15 Х/ф «САДКО» 12+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.30 Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА» 16+
9.10, 10.20 Х/ф «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 

ДЕЛ» 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
18.20 Т/с «ДИНОЗАВР» 16+
23.15 «Игра в кино» 16+
0.00 «Миллион за 5 минут» 16+
1.10 Первый Евразийский канал 12+
2.15 «Наше кино» 16+
3.05 Х/ф «СТАРЫЙ ЗНАКОМЫЙ» 16+
4.30 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА» 16+

ВТОРНИК, 16 декабря
5.00 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА» 16+
5.35, 2.00 «Наше кино» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.10, 10.20 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 

16+
10.10 Спецрепортаж. К дню Независимости 

Республики Казахстан 12+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
18.20 Т/с «ДИНОЗАВР» 16+
23.15 «Игра в кино» 16+
0.00 «Миллион за 5 минут» 16+
1.10 Первый Евразийский канал 12+
2.50 Х/ф «ДЕРСУ  УЗАЛА» 16+

СРЕДА, 17 декабря
5.00 Х/ф «ДЕРСУ  УЗАЛА» 16+
5.05, 6.15 Х/ф «ОДИНОКИМ  ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ  ОБЩЕЖИТИЕ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости 16+
6.45, 10.10 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
18.20 Т/с «СЫН ОТЦА НАРОДОВ» 16+
22.40 «Игра в кино» 16+
0.10 «Миллион за 5 минут» 16+
1.20 Первый Евразийский канал 12+
2.30 «Наше кино» 16+
4.10 Х/ф «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря 
5.00, 6.00, 10.00, 13.00, 13.55 Новости 16+
6.40 Х/ф «САЛОН КРАСОТЫ» 16+
8.25, 10.10 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 

16+
10.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НА СВОЕМ МЕСТЕ» 

16+
12.30 «Понять. Простить» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.00 Второе заседание VII Всебелорусского 

народного собрания
18.00 Вместе каждый день 
18.20 Т/с «СЫН ОТЦА НАРОДОВ» 16+
2.35 Первый Евразийский канал 12+
2.55 Т/с «КАНИКУЛЫ КРОША» 16+

ПЯТНИЦА, 19 декабря
5.00, 6.15 Т/с «КАНИКУЛЫ КРОША» 16+
6.00, 10.00, 11.50, 16.00 Новости 16+
8.00 Х/ф «КАК СТАТЬ СЧАСТЛИВЫМ» 12+
9.50, 10.10 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ» 16+
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция 
16.15 «Обману. Нет» 16+
16.30, 18.20, 18.40 «Дела судебные» 16+
18.00 Вместе каждый день 
1 9 . 4 0  Х / ф  « Н А  Д Е Р И Б А С О В С К О Й 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

21.30 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
23.40 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕ-

РИИ, ИЛИ СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
2.00 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
3.35 «Наше кино» 16+
4.50 Мультфильмы 12+

СУББОТА, 20 декабря 
5.00, 7.40, 4.50 Мультфильмы 12+
5.25 «Все, как у людей» 6+
5.50 Х/ф «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК» 6+
7.15 «Исторический детектив» 16+
8.05 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
8.50, 10.10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-

БИЛЯ» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости 16+
1 1 . 0 0  Х / ф  « Н А  Д Е Р И Б А С О В С К О Й 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

13.15, 18.15 Т/с «ДИНОЗАВР-2» 16+
1.50 Х/ф «БРАТЬЯ ПО КРОВИ» 16+
3.10 Х/ф «ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО» 16+
4.25 «Наше кино» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря 
5.00 Мультфильмы 12+
5.45 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» 16+
6.55, 4.15 «Наше кино» 16+
7.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРАТИНО» 16+
10.00, 13.00 Новости 16+
10.10 Х/ф  «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВАМ» 16+
13.15, 19.00 Т/с «ДИНОЗАВР-3» 16+
18.00 Итоговая «Вместе» 16+
0.55 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 16+
2.25 Х/ф «ЧУДО» 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
6.05, 15.35 М/с «Джейд 

Армор и нефритовый 
браслет» 6+

6.50, 0.00 М/с «Спуки Волк» 12+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
12.00 М/с «Царевны» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.00, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.35, 19.40 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ВТОРНИК, 16 декабря
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
6.10, 15.35 М/с «Джейд 

Армор и нефритовый 
браслет» 6+

6.55, 0.00 М/с «Спуки Волк» 12+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
12.00 М/с «Царевны» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.00, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.30, 19.40 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.30 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+

СРЕДА, 17 декабря
5.00, 1.30 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
6.05, 15.40 М/с «Джейд 

Армор и нефритовый 
браслет» 6+

6.50, 0.00 М/с «Спуки Волк» 12+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
12.00 М/с «Царевны» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.00, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.35, 19.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.30 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря
5.00, 1.30 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
6.05, 15.35 М/с «Джейд 

Армор и нефритовый 
браслет» 6+

6.50, 0.00 М/с «Спуки Волк» 12+
8.00 М/с «Звездный отряд» 6+
8.15 М/с «Три кота» 0+
12.00 М/с «Царевны» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.00, 18.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
16.30, 19.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
2 0 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+

ПЯТНИЦА, 19 декабря
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
8.00 М/с «Три кота» 0+
12.00 М/с «Царевны» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
1 4 . 0 0  М / с  « П р о с т о -

квашино» 0+
16.00 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
2 0 . 0 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
21.35 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.00 Т/с «ФИТНЕС» 16+
0.05 М/с «Спуки Волк» 12+

СУББОТА, 20 декабря
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
7.00 М/с «Отель у овечек» 0+
8.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.30 М/с «Царевны» 0+
16.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
1 7 . 3 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
19.30 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
20.55 Т/с «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.55 Т/с «ФИТНЕС» 16+
23.55 М/с «Спуки Волк» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря
5.00, 1.35 М/с «Маша и 

Медведь» 0+
7.00 М/с «Отель у овечек» 0+
8.00, 21.00 М/с «Три кота» 0+
11.00, 20.00 М/с «Чебурашка» 0+
12.00, 22.25 М/с «Просто-

квашино» 0+
1 4 . 0 0  Т / с  « П А П И Н Ы 

ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
16.00 М/с «Черный мотылек. 

Сила музыки» 6+
0.05 М/с «Спуки Волк» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря
4.10 «Путь к Победе» 16+
5.10 Х/ф «ТРЕНЕР» 16+
7.40 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « С ТО  Д Н Е Й 

СВОБОДЫ» 16+
1 7 . 3 0  Т / с  « В О Е Н Н А Я 

РА З В Е Д К А .  З А П А Д -
НЫЙ ФРОНТ» 16+

1.10 Х/ф «СЕСТРЕНКА» 12+
2.40 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 

КУРСАНТЫ» 16+
ВТОРНИК, 16 декабря

5.10 «Путь к Победе» 16+
6 . 1 0  Х / ф  « Р Я Д О В О Й 

ЧЭЭРИН» 16+
7.40 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « К РА С Н Ы Е 

ГОРЫ» 16+
23.30 Х/ф  « Л Е ТО  1941 

ГОДА» 16+
1.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ ЛЕЙ-

ТЕНАНТА КРАВЦОВА» 
16+

СРЕДА, 17 декабря
4.40 «Путь к Победе» 16+
5.40 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» 

12+
7.40 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
13.30 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ. 

ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» 16+
18.30 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ. 

ВОЙНА ПОСЛЕ ВОЙНЫ» 
16+

23.20 Х/ф «В БОЙ ИДУТ 
ОДНИ «СТАРИКИ» 12+

1 . 0 0  Х / ф  « Д А Ч Н А Я 
ПОЕЗДКА СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ» 16+

2 . 1 5  Х / ф  « У Ч Е Н О С Т И 
ПЛОДЫ» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря
5.00 «Путь к Победе» 16+
6.00 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 

16+
7.40 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « З А С ТА В А 

ЖИЛИНА» 16+
22.40 Х/ф «ВОРОШИЛОВ-

СКИЙ СТРЕЛОК» 16+
0.20 Х/ф «КЛАССИК» 16+
2 . 1 0  Х / ф  « АТ Ы - Б АТ Ы , 

ШЛИ СОЛДАТЫ...» 12+
3.30 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 

12+
ПЯТНИЦА, 19 декабря

4.50 «Путь к Победе» 16+
5.50 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
7.40 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» 

16+
9.40 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
1 3 . 3 0  Т / с  « О Б Н И М А Я 

НЕБО» 16+
1 . 0 0  Х / ф  « Ч Е Л О В Е К 

НИОТКУДА» 16+
2.30 Х/ф «ГАГАРИН. ПЕР-

ВЫЙ В КОСМОСЕ» 16+
4.20 Х/ф «ПОРТНОЙ ИЗ 

БРУКЛИНА» 16+
СУББОТА, 20 декабря

5.30 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 16+
7.10 Х/ф  «ЧЕМПИОНЫ: 

Б Ы С Т Р Е Е .  В Ы Ш Е . 
СИЛЬНЕЕ» 16+

9.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦ» 16+
12.50 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

ИМПЛАНТ» 16+
15.00 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС. 

У П Р Е Ж Д А Ю Щ И Й 
УДАР» 16+

17.00 Х/ф  « ГЛ А З  П УС -
ТЫНИ» 16+

21.30 Х/ф «БРАТ» 16+
23.10 Х/ф «БРАТ-2» 16+
1 . 2 0  Х / ф  « Л АС К О В Ы Й 

МАЙ» 16+
3.10 Х/ф « П О С Л Е Д Н Е Е 

ИСПЫТАНИЕ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря

5 . 3 0  Х / ф  « С П А С И Т Е 
КОЛЮ!» 16+

7.00 Х/ф «НАПАРНИК» 16+
8.40 Х/ф «БАТЯ» 16+
10.00 Т/с «ТРИГГЕР» 16+
1.00 Х/ф «МЕТРО» 16+
3.00 Х/ф «72 МЕТРА» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря

5.00, 5.45, 4.20 Секреты на кухне 
16+

5.20, 2.00, 4.40 Пятница News 16+
5.50 ,  6 .40 ,  7 .40 ,  2 .30 ,  3 .20 

На ножах 16+
9.50 Адский шеф 16+
12.40, 14.50, 19.00 Битва шефов 

16+
16.40 Битва шефов. Звезды 16+

ВТОРНИК, 16 декабря

5.00, 5.50, 3.10 Секреты на кухне 
16+

5.20, 1.00, 4.40 Пятница News 16+
5.45, 6.40, 7.40, 8.50, 1.30, 2.20 

На ножах 16+
10.00 Адский шеф 16+
13.20, 14.20, 15.20, 16.20, 17.10, 

18.10, 19.10, 20.00, 21.00, 22.00 
Черный список. На кухне 16+

СРЕДА, 17 декабря

5.00, 3.40 Секреты на кухне 16+
5.50, 0.30, 4.40 Пятница News 16+
6.20, 7.20, 8.30, 13.20, 14.30, 15.50, 

17.10, 18.10, 0.50, 1.50, 2.50 
На ножах 16+

10.40 Адский шеф 16+
19.10, 20.40 Молодые ножи 16+
22.00 Звезды под капельницей 

16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря

5.00, 3.40 Секреты на кухне 16+
6.00, 1.40, 4.40 Пятница News 16+
6.20 ,  7 .20 ,  8 .40 ,  2 .00 ,  2 .50 

На ножах 16+
10.00 Адский шеф 16+
13.30 Новые Четыре свадьбы 16+
16.00 Четыре жены 16+
19.00 Большие девочки. Дочки-

матери 16+
22.00 Умнее всех 12+
23.10 Полная посадка 16+
0.10 Молодые ножи 16+

ПЯТНИЦА, 19 декабря

5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.40, 2.00, 4.40 Пятница News 16+
6.10, 7.10, 2.30, 3.10 На ножах 16+
8.20 Умнее всех 12+
9.50 Большие девочки. Дочки-

матери 16+
12.50, 14.50 Битва шефов 16+
1 9 . 0 0 ,  2 1 . 4 0  В ы ж и в а л и т и . 

Змееловы 16+
0.30 Как люди живут 16+

СУББОТА, 20 декабря

5.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 3.10, 4.30 Пятница News 16+
6.20, 7.30 Белая амазонка 16+
8.30 Д/с «Тонкий вкус» 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.50, 

14.50, 15.50, 16.50, 17.40, 18.40, 
19.40, 20.40, 21.40 Черный 
список. На кухне 16+

1.00, 2.00 Как люди живут 16+
3.40 На ножах 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря

5.00, 4.00 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
6.20, 7.30, 10.00, 11.00 Белая 

амазонка 16+
9.00 Гастротур 16+
12.20, 14.10, 16.00, 17.10, 19.10, 

21.30 Погнали! 16+
13.00 Экспедиция с Алексеем 

Столяровым 16+
23.00 Теперь я босс 16+
0.10, 1.30 Как люди живут 16+
3.00 На ножах 16+

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря
5.00, 9.35, 14.05, 3.25 

«Моя свекровь - 
монстр» 16+

5 . 3 0  « З а  к а д р о м . 
Дорогая, я забил» 12+

5.45 «Моя свадьба 
лучше!» 16+

7.35, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД» 16+

11.25 «Супермама» 16+
13.35 «Первые. Разго-

воры о важном» 16+
1 6 . 1 5  « Д о р о г а я , 

я забил» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.45 «Неотложка» 16+

ВТОРНИК, 16 декабря
5.15 «Моя-твоя еда» 0+
5.40 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7.30, 0.00 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
9.25, 14.05, 3.35 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

11.25 «Супермама» 16+
13.35 «Первые. Разго-

воры о важном» 16+
16.15 «Чадо из ада» 12+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Неотложка» 16+

СРЕДА, 17 декабря
5 . 1 5  « З а  к а д р о м . 

Дорогая, я забил» 12+
5.35 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7 . 3 0 ,  2 3 . 5 5  Т / с 

« З А П Р Е Т Н Ы Й 
ПЛОД» 16+

9.25, 14.05, 3.25 «Моя 
свекровь - монстр» 
16+

11.25 «Супермама» 16+
13.35 «Первые. Разго-

воры о важном» 16+
16.15, 18.00 «Беремен-

на по обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.45 «Неотложка» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря
5.15 «Моя-твоя еда» 0+
5.40 «Моя свадьба 

лучше!» 16+
7 . 3 0 ,  2 3 . 5 5  Т / с 

« З А П Р Е Т Н Ы Й 
ПЛОД» 16+

9.25, 14.05, 3.25 «Моя 
свекровь - монстр» 
16+

11.25 «Супермама» 16+
13.35 «Первые. Разго-

воры о важном» 16+
1 6 . 1 5  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.45 «Неотложка» 16+

ПЯТНИЦА, 19 декабря
5.00, 12.30, 3.35 «Моя 

свекровь - монстр» 
16+

5.15 «Моя-твоя еда» 0+
5.45 «Супермама» 16+
7.35, 0.10 Т/с «ЗАПРЕТ-

НЫЙ ПЛОД» 16+
9.40 «Бывшие 2.0» 16+
17.55 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Неотложка» 16+

СУББОТА, 20 декабря
5.00, 2.00 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
5.25 «Супермама» 16+
8.15 «Мама в 16» 16+
9.50 «Чадо из ада» 12+
1 3 . 0 0  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
16.05 «Мама в 16» 16+
19.30 «Беременна по 

обману» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря
5.00, 2.00 «Моя све-

кровь - монстр» 16+
5.25 «Супермама» 16+
8.20 «Мама в 16» 16+
1 3 . 0 5  « Д о р о г а я , 

я забил» 12+
14.35 «Мама в 16» 16+
17.55 «Беременна по 

обману» 16+
1 9 . 2 5  « М а м е н ь к и н 

сынок» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 декабря
5.00, 18.00, 2.30, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЦЕНТУРИОН» 16+
21.55, 23.30 Х/ф  «РОБЕРТ – КОРОЛЬ 

ШОТЛАНДИИ» 16+
0.45 Х/ф «ВОЙНА ТОКОВ» 16+

ВТОРНИК, 16 декабря
5.00, 18.00, 0.05, 4.20 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
9.55 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 1.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» 16+
21.50, 23.30 Х/ф «СХВАТКА С ДЬЯВОЛОМ» 16+

СРЕДА, 17 декабря
5.00, 18.00, 0.20, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «100 вопросов обо всем» 16+
17.00, 1.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ДРОЗД» 16+
21.40, 23.30 Х/ф «ЛОГОВО МОНСТРА» 16+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря
5.00, 18.00, 0.50, 4.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
10.00 «Купи-продай» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Момент в истории» 16+
17.00, 1.45 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ» 16+
21.55, 23.30 Х/ф «СКВОЗЬ СНЕГ» 16+

ПЯТНИЦА, 19 декабря
5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 11.50, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный спецпроект» 16+
9.50 «Засекреченные списки» 16+
10.50 «Как устроен мир» 16+
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным 16+
16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
17.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ» 16+
21.50 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2» 16+
0.00 Х/ф «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 16+
2.55 «Тайны Чапман» 16+

СУББОТА, 20 декабря
5.00, 2.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.55 «Совбез» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
16.55 «Документальный спецпроект» 16+
17.55 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ДЫШИ!» 16+
21.45 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ БОЙ» 16+
23.15 «Победители» 16+
0.45 Х/ф «БОМБАРДИРОВКА» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря
5.00, 1.25 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Купи-продай» 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
15.00 «Безумные факты» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
17.00 Х/ф «ПТИЦА В КЛЕТКЕ. ЗАРАЖЕНИЕ» 16+
18.40 Х/ф «РАСПРАВА» 16+
20.35 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 16+
23.00 Итоговая программа» 16+
23.55 «Документальный спецпроект» 16+

Êàâêàçñêàÿ
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ЬНИК, 15 декабря

,  21.30, 0.30, 3.00 
» для слабослыша-
й 16+
5.25 Актуальное  
 12+
рямой эфир 16+
 Новости Кисло- 
+
4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

вье 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

/с «ЗАХВАТ» 16+
6.30, 22.45 Экспресс 
6+

Открытая студия 12+
. 3 0  « Тр у д н о с т и  
» 16+
овости Пятигорска 16+
Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 

Человек на Своем 
+
фессия – Родину  

ь 16+
ОбоZрение 16+
ы следствия 16+
/с «АКТЕР» 16+

1.00 Х/ф  « 100 Д Н Е Й  С В О -
БОДЫ» 16+

2.20 Прогулки по Кисловодску 12+
5.10 Знания для жизни 12+

ВТОРНИК, 16 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАХВАТ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
1 2 . 0 0 ,  1 8 . 3 0  « Тр у д н о с т и  

перевода» 16+
12.45, 18.20 Новости Пятигорска 16+
1 3 . 1 5 ,  2 2 . 1 5  Т / с  « Ч У Ж А Я 

КРОВЬ» 16+
14.55, 23.55 Выводы следствия 16+
18.05, 20.15 Профессия – Родину 

защищать 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00, 5.10 Сценарий цен 12+
20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+

1.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.35 Знания для жизни 12+
2.50 Прогулки по Кисловодску 12+

СРЕДА, 17 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисловодска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАХВАТ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00, 18.30 «Трудности пере-

вода» 16+
12.45, 18.20 Новости Пятигорска 16+
1 3 . 1 5 ,  2 2 . 1 5  Т / с  « Ч У Ж А Я 

КРОВЬ» 16+
14.55, 23.55 А что там есть? 16+
18.05, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Человек на Своем месте 12+
20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+
1.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.35 Сценарий цен 12+
2.50 Прогулки по Кисловодску 12+

ЧЕТВЕРГ, 18 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисло- 

водска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 Т/с «ЗАХВАТ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
1 2 . 0 0 ,  1 8 . 3 0  « Тр у д н о с т и  

перевода» 16+
12.45, 18.20 Новости Пятигорска 16+
1 3 . 1 5 ,  2 2 . 1 5  Т / с  « Ч У Ж А Я 

КРОВЬ» 16+
14.55, 23.55 А что там есть? 16+
18.05, 20.15, 2.35, 5.10 Профес-

сия – Родину защищать 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+
1.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.50 Прогулки по Кисловодску 12+

ПЯТНИЦА, 19 декабря

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00, 11.30 Прямой эфир 16+
7.30, 20.30 Новости Кисловодска 16+
7 . 4 5 ,  1 0 . 4 5 ,  1 6 . 4 5 ,  4 . 2 5  

За здоровье 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15 Т/с «ЗАХВАТ» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 22.45 Экспресс 

новости 16+
10.15, 17.45 Открытая студия 12+
12.00 Пресс-конференция пре-

зидента Российской Феде-
рации В.В. Путина. Прямая 
трансляция 16+

1 3 . 1 5 ,  2 2 . 1 5  Т / с  « Ч У Ж А Я 
КРОВЬ» 16+

14.55, 20.00, 23.55 А что там 
есть? 16+

15.45 «Из мухи слона» 16+
18.05, 2.35, 5.10 Профессия –  

Родину защищать 16+
18.20 Новости Пятигорска 16+
18.30 «Трудности перевода» 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+

20.40, 3.30 Т/с «АКТЕР» 16+
1.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.50 Прогулки по Пятигорску 12+

СУББОТА, 20 декабря

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Сценарий цен 12+
7.00 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.15, 3.00 Прямой эфир 16+
7.45, 3.40 Человек на Своем 

месте 12+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30, 13.30 Итоги на Своем 16+
9.00, 14.00 Открытая студия 12+
9.20, 3.30 Прогулки по Пятигорску 12+
9.30 «Трудности перевода» 16+
10.15, 17.30, 19.15 Т/с «ПРО-

КЛЯТИЕ БРАЧНОГО ДОГО-
ВОРА» 16+

14.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 
ИЛЛЮЗИИ» 12+

16.00, 2.05 «Большие данные» 16+
17.00 А что там есть? 16+
19.00 Шпаковские вести 16+
2 1 .0 0  Х/ф  « Ж А Н Д А Р М  И З  

САН-ТРОПЕ» 16+
22.40 Х/ф  « Ж А Н Д А РМ Ы  В  

НЬЮ-ЙОРКЕ» 16+

0.20 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВОЕ 
СЕРДЦЕ» 16+

4.55 Актуальное интервью 12+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 декабря

6.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Знания для жизни 12+
7.00 Преображение 12+
7.15, 3.40 Прямой эфир 16+
7.45, 12.45 А что там есть? 16+
8 . 1 5  П р о ф е с с и я  –  Род и н у  

защищать 16+
8.30 Человек на Своем месте 12+
9.00, 14.00 Открытая студия 12+
9.20, 21.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И  

ДРУГИЕ ИЛЛЮЗИИ» 12+
13.15 «Трудности перевода» 16+
14.20 Т/с «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-

НОГО ДОГОВОРА» 16+
17.35 «Большие данные» 16+
18.35, 3.30 Прогулки по Пяти-

горску 12+
18.45 Х/ф «БРИЛЛИАНТОВОЕ 

СЕРДЦЕ» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
2 2 . 4 0  Х / ф  « Ж А Н Д А Р М  

ЖЕНИТСЯ» 16+
0.10 Х/ф «ЖАНДАРМ ИЗ САН-

ТРОПЕ» 16+
1 . 5 0  Х / ф  « Ж А Н Д А Р М Ы  В  

НЬЮ-ЙОРКЕ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

6.00 Т/с «КУХНЯ» 12+
6.35 М/с «Маша и Медведь» 

0+
8.10 Т/с  «МАМА БУДЕТ 

ПРОТИВ» 16+
11.55, 17.50, 21.00 «Шоу 

«Уральские пельмени» 
16+

16.50 Т/с «ДомоЧАТцы»  
16+

1 9 . 3 0  П р е м ь е р а !  « Ш оу 
«Уральские пельмени» 
16+

4.00 «Уральские пельмени» 
16+

6.00 «Уральские пельмени» 
16+

7.10 «ПроСТО кухня» 12+
7.40 М/ф «Катак. Ледниковый 

побег» 6+
9.30 «ПроСТО кухня» 12+
10.00 «100 мест, где поесть» 

16+
11.00 «Усатые факты» 16+
12.05 Х/ф «ЭСПЕН В КОРО-

ЛЕВСТВЕ ТРОЛЛЕЙ» 12+
14.15 Х/ф «ЭСПЕН В ПО-

И С К А Х  З О Л О Т О Г О  
ЗАМКА» 16+

16.20 Х/ф «АСТЕРИКС И 
О Б Е Л И К С  П Р О Т И В  
ЦЕЗАРЯ» 12+

18.35 Х/ф  «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС: ПОДНЕБЕС-
НАЯ» 16+

20.50 Х/ф «АСТЕРИКС И 
О Б Е Л И К С :  М И С С И Я  
КЛЕОПАТРА» 12+

23.00 Х/ф «ТАЙНА ХЕОПСА» 
16+

1.05 Х/ф «SUPERАЛИБИ» 18+
2.30 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» 18+
3.50 Т/с «КУХНЯ» 12+
6.00, 4.50 Т/с «КУХНЯ» 12+
6.20 М/с «Три кота» 0+
6.35  М/ф « Новогодний  

переполох» 0+
7.40 Премьера! «Супернинд-

зя. Финалисты» 16+
8.45 Х/ф  « П Р И Р У Ч И Т Ь  

ДРАКОНА» 6+
10.25 Х/ф «АРТУР И МИ-

НИПУТЫ» 16+
12.35 Х/ф «АРТУР И МЕСТЬ 

УРДАЛАКА» 16+
14.20 Х/ф «КУНГ-ФУ ЖЕРЕ-

БЕЦ» 12+
17.00 «Суперниндзя» 16+
21.00 «Форт. Возвращение 

легенды» 16+
22.30 «Форт. Возвращение 

легенды» 16+
0.05 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 

12+
2.05 Х/ф «ТАЙНА ХЕОПСА» 

16+
3.35 Д/ф «Киты: Стражи  

планеты» 6+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.25, 5.10 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 3.05 Тест на 
отцовство 16+

10.40, 23.50 Д/с 
«Понять. Про-
стить» 16+

1 1 . 4 5 ,  0 . 5 0  Д / с 
«Порча» 16+

1 2 . 5 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 2 5 ,  2 . 1 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 0 ,  2 . 4 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.35 Х/ф  «ИДЕ-
АЛЬНОЕ РЕШЕ-
НИЕ» 16+

19.00 Х/ф «КОГДА 
СПАДЕТ ПЕЛЕ-
НА» 16+

23.20 Уютное утро 16+
4.45 «6 кадров» 16+
6.00 Х/ф «ПЯТЬ ЛЕТ 

С П У С Т Я »  1 6 +
6.30 Х/ф «ПЯТЬ 

ЛЕТ СПУС ТЯ» 
16+

9.40 Уютное утро 
16+

10.10 Х/ф «ПОКА 
И Д У Т  Ч АС Ы » 
16+

14.40 Х/ф  «ОБЕ-
Щ АЮ НЕ ЛЮ-
БИТЬ» 16+

19.00 Х/ф «БЫВ-
Ш И Е  Л Ю Б И -
МЫЕ» 16+

2 3 . 2 0  Х / ф  « Т Ы 
МОЙ» 16+

2.50 Д/с «Брачные 
аферисты» 16+

4 . 3 0  Д / ф  « Хочу  
замуж!» 16+

5.15 Х/ф «БЛИЗ-
КО К СЕРДЦУ»  
16+

6.30 Х/ф «БЛИЗ-
КО К СЕРДЦУ»  
16+

8.45, 9.20 Метод 
Рогова 16+

9.50 Пять ужинов 
16+

10.05 Х/ф «ЕСЛИ 
СЕРДЦЕ ДРОГ-
НЕТ» 16+

14.35 Х/ф «МУР-
М У Р,  А М У Р »  
16+

19.00 Х/ф «ЗА КА-
МЕННОЙ СТЕ-
НОЙ» 16+

23.20 Х/ф «В  ОТРА-
ЖЕНИИ ТЕБЯ» 
16+

2.55 «6 кадров» 16+
3.30 Х/ф «ДОЛГАЯ 

ДОРОГА» 16+

6.00 «Настроение»
8.15, 11.50 Х/ф «КАССИРШИ» 

12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «ВИНА»  

12+
14.50 Город новостей
17.00, 6.05 Д/ф «Неизвестный 

Брежнев» 16+
18.15 Х/ф  «ВЫХОДИ ЗА 

МЕНЯ ЗАМУЖ!» 16+
20.05 Х/ф «СТЕКЛЯННЫЙ 

ДОМ» 16+
22.00 В центре событий
23.05 «Хорошие песни»  

12+
0.30 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ»  

12+
2.00 «Петровка, 38» 16+
2.15 Х/ф «ИГРА В УБИЙ-

СТВО» 12+
5.10 «Закон и порядок»  

16+
5.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
6.45 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.10 Х/ф  «СТЕК ЛЯННЫЙ 

ДОМ» 16+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.40, 5.20 Анекдот-клуб  

«Нехмурые люди» 16+
13.15, 14.50 Х/ф «ДИКАРКА» 

16+
17.15 Х/ф «ДИКАРКА-2» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.45 Д/ф «СМЕРШ. Операция 

«Искатели» 16+
0.25 Д/ф «90-е. Прощай,  

страна!» 16+
1.05 Спецрепортаж 16+
1.35 «Хватит слухов!» 16+
2.00, 2.40, 3.20, 4.00, 4.40 До-

кументальные фильмы 16+
5.45 Х/ф «ВЫХОДИ ЗА МЕНЯ 

ЗАМУЖ!» 16+
7.15 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 

ТАЙНА РЕЙСА 1105» 16+
9.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. ГЕ-

НЕРАЛЬСКАЯ ДОЧКА» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 0.35 События
11.50 «Наша смешная жизнь» 16+
12.35 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 

быта 16+
15.55, 16.45, 3.55 Докумен-

та л ь н ы е  ф и л ь м ы  1 6 +
17.35 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-

Н О ГО  Д О ГО В О РА »  1 6 +
21.10 Х/ф « ТА Н ГО Д Л Я  

ОДНОЙ» 12+
0.50 «Петровка, 38» 16+
1.00 Х/ф «КОНЕЦ ИГРЫ» 16+
4.35 «Смех, дрожь и видео» 16+
5.00 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
5.30 Московская неделя 12+

5.00 «Утро ТНТ»-2025  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30, 
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00,  19.00,  20.00, 
21.00, 22.00 «Комеди 
Клаб» 16+

22.30, 3.00, 3.50, 4.40, 5.30, 
6.00 «Однажды в Рос-
сии» 16+

23.30, 0.30, 1.25, 2.15 
«Женский стендап»  
18+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
11.00, 4.50, 5.20, 6.10 
«Однажды в России» 
16+

11.25, 12.55, 14.30 «Битва 
экстрасенсов» 16+

15.55, 18.30 «Экстрасен-
сы. Битва сильнейших» 
16+

21.00 «Ярче звезд» 16+
23.00, 2.20, 3.10 «Женский 

стендап» 18+
0.00 «Титаны» 16+
4.00 «Женский стендап» 

16+

7.00, 8.00, 9.00 «Однажды 
в России» 16+

9.30 «Время завтрака» 16+
10.00, 11.00, 12.35, 14.00 

«Битва экстрасенсов» 
16+

15.25 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших» 16+

18.00 «Звезды в джун-
глях» 16+

21.00 «Титаны» 16+
23.35 «Шоу Воли» 16+
1.00 «Ярче звезд» 16+
2 . 3 0 ,  3 . 1 0  « Ж е н с к и й  

стендап» 18+
4 . 0 0 ,  4 . 4 0  « Ж е н с к и й  

стендап» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2025 16+
5 . 5 0 ,  6 . 2 0 ,  6 . 4 0  Т / с  

«САШАТАНЯ» 16+

6.00  Мультфильмы 0+
8.00, 8.30 М/с «Леди Баг 

и Супер-Кот» 6+
9.00 Новый день 16+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.45 Д/с «Порча» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30  
Д/с «Слепая» 16+

19.00 Т/с «ВИКИНГИ» 
16+

21.00 Х/ф «ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ: ИСТОРИЯ 
О С А Д Ы  П О Д З Е - 
МЕЛЬЯ» 16+

23.30 Х/ф «ГЕРОЙ» 12+
1.30, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45, 

5 .15 Мис тические 
истории 16+

6.00  Мультфильмы 0+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ТЕДДИ» 6+

12.30 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ЛЕГИОН» 16+

14.30 Х/ф «ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ: ИСТОРИЯ 
ОСАДЫ ПОДЗЕМЕ-
ЛЬЯ» 16+

17.00 Т/с «ВИКИНГИ» 
16+

19.00 Х/ф «МЕЧ ДРА-
КОНА» 16+

21.15 Х/ф  «БУДИКА: 
К О Р О Л Е В А  В О И -
НОВ» 16+

23.15 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ЛЕГИОН» 18+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 
5 .00 Мис тические 
истории 16+

6.00  Мультфильмы 0+
8.00 Новый день 16+
8.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. Любовное 
настроение 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
М / с  « Л е д и  Б а г  и 
Супер-Кот» 6+

11.00 Х/ф «ИСТОРИЯ 
МУМИИ» 16+

1 3 . 0 0  Х / ф  « В РАТА 
ТЬМЫ» 16+

1 5 . 0 0  Х / ф  « В Р Е М Я 
ВЕДЬМ» 16+

16.45 Х/ф «МЕЧ ДРА-
КОНА» 16+

19.00 Х/ф  «ПУЛЕНЕ-
П Р О Б И В А Е М Ы Й » 
16+

21.00 Х/ф «ГОСТЬ» 16+
23.00 Х/ф «ПРИНЦЕССА 

ЯКУДЗА» 18+
1.15, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30, 

5 .15 Мис тические 
истории 16+

6.00 «Вид сверху» 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 8.10, 12.55, 15.25 Новости 0+
7.05, 10.30, 15.30, 20.40, 0.00 Все 

на Матч!
8.15 «Небесная грация» 6+
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. Мужчины
11.00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. Женщины
13.00 Есть тема!
14.20 «Непридуманные истории» 12+
14.55 Магия большого спорта 12+
16.25 Д/ф «Владимир Сальников: не 

надо спорить с тренером» 12+
17.30 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок Владими-
ра Сальникова»

21.45 Футбол. «Болонья» - «Интер». 
Суперкубок Италии. 1/2 финала

1.00 Смешанные единоборства. 
One FC 16+

2.55 Скелетон. Кубок мира. Муж-
чины 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Единая лига 
ВТБ 6+

6.00 Профессиональный бокс. П. 
Сосулин - Х. Фортеа. Winline. IBA.
PRO 12 16+

7.00, 8.30 Новости 0+
7.05, 22.00, 1.00 Все на Матч!
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Гонка преследо-
вания. Мужчины

9.45 Биатлон
10.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Гонка преследо-
вания. Женщины

11.50 Лыжная страна
12.20 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Спринт
14.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Единая лига ВТБ

16.55 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок Владими-
ра Сальникова»

19.50 Футбол. «Лацио» - «Кремоне-
зе». Чемпионат Италии

22.50 Футбол. «Реал» (Мадрид) - 
«Севилья». Чемпионат Испании

2.00 Бобслей. Кубок мира. Двойки. 
Мужчины 6+

3.00 Бокс 16+
6.00 Бокс 16+
7.00, 8.30, 3.55 Новости 0+
7.05, 14.40, 20.15, 22.25, 1.00 Все 

на Матч!
8.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Масс-старт. Муж-
чины

9.50 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Женщины. 15 км

11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Со-
дружества. Масс-старт. Женщины

12.20 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Ижевска. 20 км

15.00 Хоккей. ЦСКА - «Динамо» (Мо-
сква). Фонбет Чемпионат КХЛ

18.05 Футбол. «Вильярреал» - «Бар-
селона». Чемпионат Испании

20.25 Волейбол. Суперкубок Рос-
сии. Женщины. Финал

22.50 Футбол. «Бетис» - «Хетафе». 
Чемпионат Испании

2.00 Бобслей. Кубок мира. Двойки. 
Женщины 6+

3.00 «Вы это видели» 12+
4.00 Баскетбол 6+

5.15 Д/с «Диверсанты» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
10.15, 21.20 Спецрепортаж 

16+
10.30 «По горячим следам» 

16+
10.50, 19.40, 20.30, 2.55, 

3.15 Документальные 
сериалы 16+

11.35, 13.25, 15.05, 15.40, 
17.15 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«НЕМАН» 16+

15.00 «Военные новости» 
16+

18.00 Д/ф «В июле двад-
цать четвертого... 16+

2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  
товарищи!» 16+

23.30 «Музыка+» 12+
0.50 Т/с «ТАСС УПОЛНО-

МОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 
12+

3 . 2 5  Х / ф  « П О В Е С Т Ь  

О ЧЕКИСТЕ» 12+
4 . 5 5  Х / ф  « С Х В АТ К А »  

12+
6 . 3 0  Х / ф  « К О Д О В О Е  

НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 

ГРОМ» 12+
9.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
9.15 «Второе мнение»  

12+
9.45 СССР. Знак качества 

12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05 «Мужики» 16+
11.35 «Легенды искус- 

ства» 12+
12.30 Д/с «Любовь на  

линии огня» 16+
13.15 Д/ф «Часовые памя-

ти. Беларусь» 16+
14.15 Т/с «СМЕРШ» 16+
19.25 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 

«НЕМАН» 16+
0.40 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» 

12+
5.05 Т/с «СМЕРШ» 16+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 

12+
10.40 Легенды армии 12+
1 1 . 3 0  Д / с  « Л е г е н д ы  

госбезопасности» 16+
12.20, 14.00, 15.40, 16.30, 

19.40, 3.30 Документаль-
ные сериалы 16+

13.10 «Код доступа» 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 «Главное» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф « КОД О В О Е 

НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 
ГРОМ» 12+

2.05 Х/ф «ПОДВИГ РАЗ-
ВЕДЧИКА» 12+

3.55 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕН-
ДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru

  
– Дл я чего будущие  

врачи пишут при посту-
плении в вуз сочинение?

– Чтобы отсеять всех 
абитуриентов с понят-
ным почерком!
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-5» 16+

8.05 Фирменный рецепт 12+
8.40 Знание - сила 12+
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-6» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 
17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.25, 4.00 

Т/с «СВОИ-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
8.05 Страна советов 16+
8.40 Знание - сила 12+
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-6» 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 

17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.20, 4.00 

Т/с «СВОИ-6» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.40, 6.15, 6.55, 7.45, 9.30, 4.45 

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-5» 16+
8.25 «Стройнадзор» 16+
9.35, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-4» 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 

17.30, 18.10, 19.00, 19.45, 
20.40, 21.25 Т/с «С ЛЕД»  

16+
22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-4» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.50, 3.25, 4.05 

Т/с «СВОИ-6» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.50, 6.25, 7.15, 9.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» 16+
8.00 Ваше здоровье! 12+
8.35 День ангела 0+
9.35, 10.25, 11.15, 12.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-4» 16+
13.30, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 

18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25 Т/с «СЛЕД» 16+

14.20 Т/с  «С ЛЕ Д. НОВЫЕ  

ЛЕГАВЫЕ» 16+
22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30, 1.20, 2.05, 2.45, 3.20, 4.00 

Т/с «СВОИ-6» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 

« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

С Л Е Д С Т В И Я »  
16+

23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
« К А М Е Н С К А Я »  
16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с 
«КАМЕНСКАЯ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с  « ТА Й Н Ы 

СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.30 Диалоги о животных
7.15 Д/с «Первые в мире»
7.30 Черные дыры. Белые пятна
8.15, 16.15, 23.25, 0.10, 2.05 Докумен-

тальные сериалы
8.40, 22.15 Х/ф  «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.55 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
14.00 Х/ф «КТО ПОЕДЕТ В ТРУС-

КАВЕЦ»
15.15 Агора
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. VI Зимний между-
народный фестиваль искусств в 
Москве

18.00 Рассказы из русской истории
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 Сати. Нескучная классика..
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 14.55, 0.10 Д/с «К истокам древ-

ности»
8.40, 22.15 Х/ф  «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.55 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Д/с «Провинциальные музеи 

России»
13.30 Д/ф «Кабачок «13 стульев»
15.45 Д/ф «Неизвестный Свиридов»
16.30 Эрмитаж
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. 35 лет оркестру 
«Новая Россия»

18.15, 2.05 Д/с «Хранители жизни»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Линия жизни
21.30 Белая студия
23.25 Д/с «Сияющий купол». «Галак-

тики и Экзопланеты»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 14.55, 0.10 Д/с «К истокам древ-

ности»
8.40, 22.15 Х/ф  «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.55 «ХX век»
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 14.30, 18.15, 1.55, 23.25  

Документальные сериалы
13.30 Д/ф «Кабачок «13 стульев»
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. 35 лет оркестру 
«Новая Россия»

19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Вспоминая русский  

Харбин...»
21.30 Абсолютный слух
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 12.10, 13.00, 14.55, 14.25, 

23.25, 0.10, 1.50 Документальные  
сериалы

8.40, 22.15 Х/ф  «ПРОФЕССИЯ -  
СЛЕДОВАТЕЛЬ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  
Новости культуры

10.15 Наблюдатель
11.15, 0.55 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.30 Д/ф «Кабачок «13 стульев»
15.40 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Музыкальные фестивали Юрия 

Башмета-2025. XVIII Зимний меж-
дународный фестиваль искусств 
в Сочи

19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Вспоминая русский  

Харбин...»
21.30 Энигма
2.30 Д/ф «Роман в камне»

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Знания для жизни 12+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать  

16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12
11.00, 0.35 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

МЫШЕЛОВКА» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12
15.15 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 12+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 «Конструкторы будущего» 12+
18.20 ОТРажение 12
20.15 Календарь 12+
20.45, 4.10 Т/с «РАЙЦЕНТР» 16+
22.20 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 12+
1.25 «Свет и тени» 16+
1.50 «Моя история». Игорь Бриль 16+
2.35 «Большая страна» 12+
3.30 «Игра в классики» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Знания для жизни 12+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12
11.00, 0.35 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

МЫШЕЛОВКА» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12
15.15 Х/ф «ГОРОДСКОЙ РОМАНС» 12+
17.00 «Игра в классики» 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12
20.15 Календарь 12+
20.45, 4.10 Т/с «РАЙЦЕНТР» 16+
22.20 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН» 

16+
0.00 «Песня остается с человеком» 12+
0.10 Д/ф «Город с историей» 12+
1.25 «Свет и тени» 16+
1.50 «Преодоление» 12+
2.35 «Большая страна» 12+
3.30 «Игра в классики». С. Бондарчук 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12
11.00, 0.35 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

МЫШЕЛОВКА» 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12
15.15 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН» 

16+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 12+
20.45, 4.10 Т/с «РАЙЦЕНТР» 16+
22.35 Х/ф «ПОЗНАВАЯ БЕЛЫЙ СВЕТ» 

12+
23.50 «Конструкторы будущего» 12+
0.05 Д/ф «Город с историей» 12+
1.25 «Свет и тени» 16+
1.50 «Очень личное». Стас Намин 12+
2.35 «Большая страна» 12+
3.30 «Игра в классики». В. Меньшов 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45, 18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00 Новости  

16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12
11.00, 0.35 Т/с «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  

МЫШЕЛОВКА» 16+
12.05 ОТРажение 12
13.00 Новости 16+
13.10 ОТРажение 12
15.00 Новости 16+
15.15 Х/ф «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА» 12+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Выводы следствия 16+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 12+
20.45, 4.10 Т/с «РАЙЦЕНТР» 16+
22.35 Х/ф «ТОРПЕДОНОСЦЫ» 12+
0.10 Д/ф «Город с историей» 12+
1.25 «Свет и тени» 16+
1.50 «Очевидно. Вероятно» 12+
2.35 «Большая страна» 12+
3.30 «Игра в классики». И. Пырьев 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ» 16+

0.05 «Время героев» 16+
1.05,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ» 16+

0.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор»  

0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ» 16+

0.10 Премьера. «Шоу Вована 
и Лексуса» 16+

1.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  
16+

3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор» 0+
10.10 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ. ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ» 16+

0.10 «Горячий лед». Чемпио-
нат России по фигурному 
катанию 2026. Танцы. Пары. 
Короткая программа0+

1.40, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 

Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.20 «Сегодня»
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ТА Й Н Ы Й  

СОВЕТНИК» 16+
22.15 Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я 

ВОДА» 16+
0.45 Т/с «ЧУМА» 16+
4.10 Д/с «По следу мон-

стра» 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ТА Й Н Ы Й  

СОВЕТНИК» 16+
22.15 Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я 

ВОДА» 16+
0.45 Т/с «ЧУМА» 16+
4.05 Д/с «По следу мон-

стра» 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-
ЖИ РОДИНЫ» 16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ТА Й Н Ы Й  

СОВЕТНИК» 16+
22.15 Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я 

ВОДА» 16+
0.45 Т/с «ЧУМА» 16+
4.05 Д/с «По следу мон-

стра» 16+
4.50, 9.25, 10.35 Т/с «МОР-

С К И Е  Д Ь Я В О Л Ы . 
Р У Б Е Ж И  Р ОД И Н Ы »  
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

8.25 Д/с «Мои универси-
теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
2 0 . 0 0  Т / с  « ТА Й Н Ы Й  

СОВЕТНИК» 16+
22.15 Т/с  « Б О Л Ь Ш А Я 

ВОДА» 16+
0.45 «Поздняков» 16+
1.00 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
2 . 0 5  Х / ф  « Д О К Т О Р 

СМЕРТЬ» 16+

ДЕЛАЙТЕ  
БИЗНЕС  
С НАМИ!

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ
«Кавказской недели»,

тел.: 8 (87922) 6-25-76, 
6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается 

НИКОГДА!
Подробности на стр. 1

ДЕКАДА  
ПОДПИСКИ

на «Кавказскую неделю»  

ВЫГОДНО!
Подробности на стр. 1

Здесь могла бы быть ваша реклама!
Тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru
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ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК

Зал им. А. Скрябина

10 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Только любовью…»

13 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

14 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Солнце русской поэзии»

ЕССЕНТУКИ

Зал им. Ф. Шаляпина

10 ДЕКАБРЯ 19.00 16+
Спектакль

«Ночь ее откровений»

12 ДЕКАБРЯ 19.00 16+
«12 стульев»

Мюзикл по мотивам 
одноименного романа 
И. Ильфа и Е. Петрова.

15 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер инструментальной 

музыки
«О, Пари…»

16 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
Шоу под дождем.
«История 15 лет»

ПЯТИГОРСК

«Камертон» Малый зал

13 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Опера для Вас»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

10 ДЕКАБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

 «Звени, звени, златая Русь!»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

Составила Ольга Высочина

9 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
«КОРОЛЬ ВАЛЬСА»

(концертная программа)
10 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

И. Штраус
«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»

(оперетта)
11 ДЕКАБРЯ 19.00 12+
А. Пушкин, Г. Свиридов

«МЕТЕЛЬ»
(музыкальная повесть)
12 ДЕКАБРЯ 19.00 12+

ХОРОВОД НАРОДНЫХ ПЕСЕН
(музыкальная программа)

13 ДЕКАБРЯ 11.00 0+
П. Чайковский

«ЩЕЛКУНЧИК»
(музыкальная сказка)

23–29 ДЕКАБРЯ;
 2–9 ЯНВАРЯ

11.00 и 14.00 0+
Премьера. М. Дунаевский

«ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ»
(музыкальная сказка)

Êàâêàçñêàÿ
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ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – в 15.00;
сб., вс.  – в 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт. РЕКЛАМА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 6. Политическая диета. 8. Самый 
«голодный» месяц для мусульманин. 9. Бездельник в рое 
трудяг. 10. Первое семизначное число. 13. Исчезающая кош-
ка. 14. Берега молочных рек. 15. «Обед» доки (разгов.). 
18. Человек, отвергающий всякую веру в сверхъ естествен-
ное. 20. Небольшая ария. 23. Название живописца, часто 
встречающееся в русских литературных источниках XVII 
века. 24. Мост с лотком, по которому вода переводится 
через овраги, дороги и пр. 25. Слово или словосочетание, 
образованное перестановкой букв, составляющих другое 
слово.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Хищная кошка, не боящаяся воды. 
2. Буквострой. 3. Столетний обитатель каморки шарманщика 
Карло, в которого Буратино запустил молотком. 4. Домашний 
тир. 5. Храбрый молодец. 7. Мятный «холодок». 10. Нечто не-
понятное, в чем трудно разобраться. 11. Сторона, за которую 
надо держать передаваемый нож. 12. Имя былинного Коже-
мяки. 16. Редкий, необычный случай, неожиданность. 
17. Старинное название лошадей восточной породы. 
18. Чилийская пустыня, где ни разу не наблюдали дождя. 19. Пла-
нета, крутящая хула-хупы. 21. Нарядная пряжка, или застежка 
(старофранц.). 22. Он построил лабиринт на Кипре.

Ê Ð Î Ñ Ñ Â Î Ð Ä

СЕРГЕЙ ГАРМАШ

Сергей Гармаш родился в 1958 
году в Херсоне в семье водителя 
(отец) и диспетчера автостанции 
(мать). С детства Гармаш мечтал 
стать моряком, и даже плани-
ровал поступить в мореходное 
училище. Но ближе к окончанию 
школы его желание измени-
лось – он решил стать актером. 
Поэтому в итоге он поступил в 
Днепропетровское театраль-
ное училище на специальность 
«Актер кукольного театра».

Пос ле окончания училища 
Гармаш отправился служить в ар-
мию (в стройбат), а после службы 
поступил в Школу-студию МХАТ, 
которую окончил в 1984 году.

В 1984 году Сергей Гармаш 
впервые попал в кино, причем 
сразу на одну из главных ро-
лей, в фильме «Отряд» он сыграл 
Урина.

ВИКТОР СУХОРУКОВВИКТОР СУХОРУКОВ

Виктор Сухоруков родился в 
1951 году в городе Орехово-Зуе-
во (Московская область) в семье 
ткачихи и чистильщика машин.

Детство будущего актера было 
довольно тяжелым. Он рос в 
бараке, где царило пьянство и 
уныние. Виктор практически был 
предоставлен самому себе, так 
как его родители тоже выпивали, 
и почти не занимались воспита-
нием своих детей.

Даже когда у Виктора родилась 
сестра, родители не перестали 
пьянствовать. Он просто не мог 
на это смотреть, и львиную часть 
заботы о сестре взял лично на 
себя. Мальчик гулял с ней, бегал 
на молочную кухню, кормил ее, 
играл с ней. И по сей день у Сухо-
рукова очень близкие отношения 
со своей сестрой и ее сыном.

Уже в школе Виктор начал про-
являть творческие способности. 
Ему особенно хорошо давалась 
литература. Более того, он даже 
писал стихи. Именно поэтому 
Виктор твердо решил, что в буду-
щем станет актером.

В 1970 году Сухоруков окон-
чил местную школу, и отпра-
вился служить в армию. А спу-
стя некоторое время поступил 
в ГИТИС. В кино же он впервые по-
пал лишь в 1983 году, где сыграл 
небольшую роль подсудимого 
в фильме «Мера пресечения».

СЕРГЕЙ МАКОВЕЦКИЙ

Сергей Маковецкий родился в 
1958 году в Киеве. Его отец ушел из 
семьи, а мать работала на заводе 
по производству искусственной 
кожи.

Сергей учился в обычной сред-
ней школе, а также занимался 
спортом. Учительница английско-
го языка заметила у мальчика 
тягу к творчеству, поэтому реши-
ла пригласить его в школьный 
театр, режиссером которого она 
являлась.

После школы Маковецкий по-
ступал в Киевское театральное 
училище, но в итоге у него ничего 

не вышло. Тогда Сергей устро-
ился монтажником декораций в 
Киевский театр русской драмы.

Спустя некоторое время Ма-
ковецкий отправляется в Мо-
скву, чтобы поступить в театраль-
ный ВУЗ. В начале он попытался 
поступить в школу-студию МХАТ, 
но в итоге не сдал экзамены. 
А вот в Щукинское училище его 
все-таки приняли, и окончив 
его был принят в труппу театра 
имени Вахтангова.

В кино же Сергей Маковец-
кий дебютировал в 1981 году 
в эпизодической роли в корот-
кометражном фильме «Ожи-
дается похолодание и снег». 
А в 1982 году он сыграл куда более 
весомую роль разведчика Алек-
сандра в фильме «Взять живым».

МИХАИЛ ЕФРЕМОВ

Михаил Ефремов родился в 
1963 году в Москве в актерской 
семье. Его отцом был знаменитый 
актер Олег Ефремов, а мать  – 
театральной актрисой. С само-
го детства Михаил вращался в 
театральной атмосфере, поэтому 
неудивительно, что он решил свя-
зать свою жизнь с театром и кино.

Первую роль в кино Ефремов 
сыграл в 1976 году в фильме «Дни 
хирурга Мишкина». Он исполнил 
роль Саши Мишкина – сына глав-
ного героя. Самого же хирурга 
Мишкина играл его отец – Олег 
Ефремов.

ВЛАДИМИР ВДОВИЧЕНКОВ

Владимир Вдовиченков ро-
дился в 1971 году в городе Гусев 
(Калининградская область) в се-
мье механика (отец) и инженера 
(мать). С самого детства Влади-
мир увлекался спортом, а в осо-
бенности боксом.

Вдовиченков учился в море-
ходной школе, после чего от-
правился служить на Северный, 
а затем на Балтийский флот, 
в общей сложности на 4 года.

С самого детства Владимир лю-
бил кино, в особенности боевики 
с Жаном-Клодом Ван Даммом. 
Именно поэтому он и решил 
стать актером. После окончания 
службы он поступил во ВГИК, 
который окончил в 2001 году.

Но сниматься Вдовиченков 
начал еще до окончания ВУЗа. 
В 1997 году он снялся в клипе 
«Дельфина» на песню «Диллер». 
Первой же его киноролью можно 
назвать роль охранника прези-
дента в фильме «Президент и его 
внучка» (1999).

Широкую популярность актер 
получил спустя несколько лет, 
сыграв главные роли в сериале 
«Бригада» (2002) и в фильме 
«Бумер» (2003).

Использованы материалы 
www.dzen.ru.etrogaming

МИР  КИНО
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Продолжение. Начало в №47, 48
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  
– Что такое компромисс?
– Это, к примеру, когда муж 

хочет провести отпуск в горах, 
а жена – на море. Оба едут на 
море, но мужу разрешается взять 
с собой лыжи.

  
– Подожду, пока закончится 

распродажа. Потом куплю де-
шевле.

  
– Вы любите природу?
– Да. Особенно мне нравятся 

те места, где Интернет хорошо 
работает.

  
Кошки тратят две трети своей 

жизни на сон, а оставшееся время – 
на съемки для социальных сетей.

  
– А вы рисковали когда-нибудь 

жизнью ради любимой женщины?
– Делаю это каждый день – я ем 

то, что она готовит. 
  

Чтобы увидеть всех дальних 
родственников, достаточно ку-
пить домик у теплого моря.

  
– Почему на работу опоздали?
– Жене за кофе стал рассказы-

вать, какой вы хороший, чуткий 
и отзывчивый начальник, да так 
увлекся!

  
Самое главное в споре с женой – 

переманить на свою сторону 
ее маму.

  

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
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ОВЕН  (21.03–19.04)

Любовь. Обстоятельства будут 
способствовать тому, чтобы вы 
проявили себя как лидер. Не со-
мневайтесь в своих силах. У сво-
бодных представительниц знака 
появится шанс познакомиться с 
человеком, с которым завяжутся 
серьезные отношения.

Работа. Придется потрудиться. 
Любые начинания в деловой сфе-
ре будут удачными.

Здоровье. Вероятны головные 
боли.
 15, 18 декабря  17 декабря

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)

Любовь. Вы будете переживать 
шквал эмоций. Внешне это может 
никак не проявляться, но близкие 
почувствуют ваше настроение. 
Найдите способ выпускать пар, 
например через физические на-
грузки.

Работа. Доверьтесь интуиции, 
а не логике: это выведет в нужном 
направлении.

Здоровье. Вероятны проблемы 
с кожей, аллергические реакции.
 16 декабря  21 декабря

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)

Любовь. Может возникать 
беспокойство по поводу роман-
тических отношений, светских 
событий, различных дебатов. 
Волнение окажется беспочвен-
ным, и, если не будете заострять 
на этом внимание, все быстро 
нормализуется.

Работа. Вы полны решимости, 
но можете столкнуться с пре-
пятствиями, которые от вас не 
зависят.

Здоровье. Уделите особое 
внимание питанию.
 16, 18 декабря  19 декабря

РАК  (22.06–22.07)

Любовь. В начале недели мо-
жете получить комплимент, пред-
ложение, которое вызовет теплые 
эмоции. Бытовые вопросы могут 
приводить к конфликтам в семье. 
Скорее всего, это выход накопив-
шегося раздражения.

Работа. Сейчас хороший пе-
риод что-то завершить и больше 
к этому не возвращаться.

Здоровье. Не рекомендуется 
жирная пища.
 18 декабря  17 декабря

ЛЕВ  (23.07–22.08)

Любовь. Нужно держать ухо 
востро: кто-то может наблюдать 
за вами или интересоваться ва-
шей личной жизнью. Вероятны 
разногласия с партнером из-за 
пустяков.

Работа. Неделя благоприятна 
для формирования полезных 
привычек, наработки новых на-
выков или оттачивания мастер-
ства.

Здоровье. Иммунитет ослаб-
лен.
 21 декабря  17 декабря

ДЕВА  (23.08–22.09)

Любовь. За чрезмерной тре-
бовательностью к другим скры-
вается недовольство собой. Ис-
пользуйте этот период для уеди-
нения и размышлений. Ослабьте 
контроль.

Работа. Полезно посвятить 
время вдохновению – хобби, 
книгам, прогулкам, танцам.

Здоровье. Уделите время 
своему телу, начните занимать-
ся спортом.
 15, 16 декабря  21 декабря

ВЕСЫ  (23.09–22.10)

Любовь. Придется приклады-
вать усилия в решении семейных 
вопросов, наводить порядок в 
доме, принимать активное уча-
стие в делах родственников.

Работа. В эти дни вы будете 
более эффективны, работая в 
одиночку. С коллегами может 
возникнуть недопонимание, по-
лагайтесь на себя.

Здоровье. Чувствительны поч-
ки и щитовидка.
 16, 18 декабря  20 декабря

СКОРПИОН  (23.10–21.11)

Любовь. Старайтесь относить-
ся с легкостью к происходящему. 
Если приходится с чем-то или с 
кем-то расставаться, отпускайте 
без сожаления. Не стоит сплетни-
чать, лезть в чужие дела и прово-
цировать кого-то на конфликты.

Работа. Будет много коротких 
поездок, общения и переписки. 
Не торопитесь делать выводы.

Здоровье. Вероятны ушибы 
или травмы.
 15, 18 декабря  17 декабря

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)

Любовь. Дома может чувство-
ваться напряжение. Чрезмерная 
требовательность как к себе, так и 
к членам семьи не создаст прият-
ную атмосферу. Это время, чтобы 
пересмотреть свои взгляды, от-
пустить то, что мешает, подумать 
о будущем.

Работа. Если что-то идет не по 
плану, примите происходящее 
без сопротивления.

Здоровье. Возможны аллерги-
ческие реакции.
 20 декабря  17 декабря

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)

Любовь. Возможно, вы стол-
кнетесь с неприятной правдой, 
расставанием, обидой или чем-то 
глубоко ранящим сердце. В обще-
нии можете быть менее терпимы-
ми и категоричнее, чем обычно.

Работа. Почувствуете прилив 
энергии, вам будет важно доби-
ваться поставленных целей без 
промедления. Но не все зависит 
от вас. Могут всплывать старые 
ошибки.

Здоровье. Травмоопасный 
период: не спешите.
 15, 19 декабря  20 декабря

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)

Любовь. Период важных вы-
водов и поиска внутренней гар-
монии. Решения необходимо 
принимать сердцем. Какой бы 
выбор вы ни сделали, главное – 
быть честными с собой.

Работа. Будет много общения, 
деловой переписки. К вам могут 
обращаться за помощью коллеги, 
ставя в положение, когда сложно 
отказать.

Здоровье. Ведите подвижный 
образ жизни.
 17, 18 декабря  15 декабря

РЫБЫ  (19.02–20.03)

 Любовь. Потребуется про-
явить стойкость и готовность 
защищать свои интересы. Окру-
жение будет всячески испытывать 
ваши нервы. Но в вас достаточно 
мудрости, чтобы выйти из слож-
ных ситуаций победителем.

Работа. Захочется добиться 
большего – повышения в долж-
ности, зарплаты, уважения. Рабо-
тайте на перспективу.

Здоровье. Воздержитесь от 
вредных напитков.
 21 декабря  17 декабря

ПОГОДА
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Поздравляем!Поздравляем!
Дорогую и любимую нашу маму, 

бабушку и прабабушку,

b=ле…2,…3 m,*,2%"…3 
cekrmnbr,

с Днем рождения, с 77-летием!с Днем рождения, с 77-летием!
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Милый дом… Родной, далекий
От тебя живем вдали...
Но учитель там наш строгий,
Где мы жили и росли.
Твой очаг горит любовью,
На столе готов уж чай,
И с горящими глазами
Мама нас идет встречать.
Как нежны ее объятия,
Голос милый и родной...
И для нас ведь это СЧАСТЬЕ –
Возвращаться вновь домой.
Как милы родные руки,
Эти добрые глаза...
И хоть долго мы в разлуке,
Нам быть без тебя нельзя!
Пусть сейчас мы и не рядом,
От тебя так далеко,
Но, признаться, как и в детстве,
Без тебя все ж не легко.
Так и хочется сорваться,
Да нарвать букет цветов,
И с тортом к тебе примчаться
Из далеких городов.

Оказаться вновь в объятьях,
По сердцам поговорить,
Да ни в чем не сомневаться,
Просто рядом, просто быть.
У тебя сегодня праздник,
День рождения настал,
И с душевными словами
Поднимаем мы бокал!
Загадай свое желанье,
Пусть исполнится оно!
Поздравлений ожиданье,
Как у нас заведено.
Принимай все пожеланья
От любимых и родных...
Наши нежные признанья
Без ромашек полевых.
С днем рожденья, наша мама,
Ты наш ангел и наш свет!
И хотим тебе признаться:
Лучше мамы в мире нет!
 А еще милей бабули 
Наш не видел белый свет!
Даже правнуки примкнули 
И подарят свой букет!

От любящей тебя семьи


	1.pdf
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

