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lipo2pammbl 21 KaHaAa meAeBugeHua

Yusmaiime € nouwepe:
© JlenyTatbl U3meHUnU GlofKeT Kpas... CTp. 1
2 Y10 XKAeT POCCMAH B MaC..uiuirsssnsenss CTP. 1, 2
2 Y1o6bl TENeBU30Op CAYXKUA AOATO........ CTP. 5
< HebnaronpuatHble MeTeoOfHM B Mae.... CTP. 6
2 C npasgHukom Mobeabll...cees €TP. 7, 11

o Tenenporpamma ¢ 11 no 17 masa p AcTponormyeckmm nporHos o [loropa ) CkaHBopa o

ACKNsNeTeNbcTBO «KABKA3ICKAR 3APABHULLA»

HOBOCTW KPAA

AENYTATbI CTABPONOADbSI BHECAU
U3MEHEHMSA B BIOAXKET KPASl HA 2026 TOA

Ha BHeouepepHom 3acegaHnu Jlymbl CTaBponoanKoro Kpas, coctoaBleMca 28 anpens,
NMPUHATO pelleHne 0 BHECEHUN N3MeHeHU B 6104 KeT pernoHa Ha 2026 roa vi N1aHOBbDIN

COAET B APEHAY:

3 240 1 258 KB. M TOProBoI NnowWaAx Ha 1-M STa)ke 3gaHunA

Q OducHble nomeLeHnA (ot 8 KB. M 40 160 KB. M)
Paszsumasa uHppacmpykmypa, xopouwiue nodsve3oHble nymu,

8ce KOMMYHUKayuu.
Padom - npoooeosibcmeeHHble
U npoMMmoaeapHble Maza3uHbl,

npedonpusmus cgpepbl o6¢cnyusaHus u docyada,
asmoeoK3aJi, 0CMAaHo8Ka MapuwpymHo20 makcu.
lMomeweHus pacnosioxeHbl 8 HeNocpeocmaeHHoU
6nusocmu c pedepanvHoli mpaccoli «Kaekas».
Teppumopusa Haxooumcs No0 Kpy2/10Cymo4YHoU OXpaHoU
C Hanu4yuem eudeoHab/100eHusl.

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, ya. 50 rem 0kmsbps, 67/1

CTonMoCTb apeHAHOM nJiaTbl

— AOroBopHas.

PEKJIAMA

l Ten®381(962)/450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

rpaduk pabotbl —

rpaduk paboTbl —
BTOpasA — 2 [iHA, MOMHbIN COLNaKeT;

rpaduk paboTbl —
U TOBAPOBEJA,

TenedoHbl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

¥ L A0z gamenscmBokiKaBhaschasisgpaBHulay
// MPUTNMITTALLUAET HA PABOTY:

U HAYAJIbBHUKA NMPOU3BOACTBEHHOIO LIEXA,
nATUAHeBHaA paboyan Hefena, NOMHbIV COLNaKeT;

Q NEYATHUKA NMNOCKOW NEYATU (2asemHoe npou38o0cmeo),
yepes eHb: nepBan HepenAa — 4 aHA,

O NEYATHUKA MNJIOCKOW OOCETHOM NMEYATMU («Heidelberg Speedmaster 102»),
nATUAHEBHaA paboyan Hefens, NOMHbIA COLNaKeT;

rpapuk paboTbl — NATUAHEBHAA paboyan Heaens, NoJiHbIN COLMaKeT.

O6pauatbca: r. MuHepanbHble Bogbl, yn. 50 net Oktabpsa, 67/1;

PEKJTAMA

KAJIEHOAPb

5 MAA - [leHb Bogonasa
@ [leHb wWndpoBanblymka
® MexxayHapOoAaHbIV AeHb aKyLlepKu
® MeXayHapoaHblli AeHb 60pb6bI
3a NpaBa NHBaNNgOB
7 MAA - [leHb pagno
® JleHb CcBA3MCTa U cleymnanncra
pagmoTexHuueckom cnyx6s BMC PO
8 MAfA - BcemupHbii geHb KpacHoro
Kpecta n KpacHoro Monymecsaua
® JleHb onepaTMBHOro paboTHMKa
YUC Poccun

8 MAA - [leHb paboTHukoB Pepepanb-
HOW CITy>KObl O BOEHHO-TEXHUYECKOMY
coTpyaHuuecTsy Poccum

9 MAA - AEHb MOBEADI g
NA/ < TR
_.v*@uy g A:\g A Y, B '7'/< N
74%4: £ ? ﬁ’ IKM

10 MAA - Mex(p,yHapo,qum [JeHb
mMaTtepu

12 MAA - MeXxAayHapofHbli feHb
MeLMLNHCKON cecTpbl

nepviog 2027-2028 ronos, c006u.|v|n|n B npecc-cny»6e KpaeBoro napnameHTa.

B 06HOBNEHHOM ¢$MHAHCO-
BOM AoKymeHTe CTaBpomnonbs
YyUTeHO, YTOo pacxoabl 6tofa- b
eTa Bbipocnu 6onee yem Ha BE2
12 mnpg pybnen, N3 KOTopbix
OKOJI0 9 MApZ HanpaBeeHbl Ha
yBenmyeHue BbinnaT 6onuam |
CBO n nopgaepxky ux cemen. = 1
OcTtanbHble cpagcTBa NONAYT
Ha BbIMOJIHEHWE YCNIOBUN CO- g
buHaHcnpoBaHua ¢ depe- |
panbHOM Ka3HOW B YacTu pac-
XO[HbIX 06A3aTeNnbCTB Kpas.

MonpaBKu onpeaenunu cre-
ZytoLyme napameTpbl broaxeTa:
goxoppl — 209,9 mnpg pybnen,
pacxogpl — 233,7 Mnpa pyonei.

— MNpuHATbIE KOPPEKTMPOBKM ByayT cno-
CO6CTBOBATb pelleHnto BaXHeNW X Ana Kpas
BOMPOCOB, CBA3aHHbIX C 06HOBNEHMEM ObLe-
CTBEHHOTO TPaHCNopTa, pa3BUTUEM Mefnopa-
L1n, PEMOHTOM JOpOr, 61aroycTponcTBoM 1

3AKOHOJATEJIbCTBO

BbIMOJTHEHNEM [PYrMX HaKa30B HalIMX XKuTe-

nen, — oTMeTUN Npeacepatens Kpaeson Jymbl
Hwkonan BennkpaHb.

®omo YnpasnieHus no uHgopmayuu

u csa3am ¢ obuwjecmseHHocmoto CK

HOBOBBEAEHUS - MAM 2026

My6nukyem nog6opKy «Poccmiickoii raseTbl» 0 HOBbIX U3MEHEHMAX B 3aKOHaX 1 npaBuiax.

YBEJINYATCA NEHCUU .
Y HECKOJIbKWX KATETOPUW NONYHATEJIEN

Y oTMeTuBLUVIX 80-NeTHWI oOUNen NeHCMoHepPoB
yBenuMuuTca pasmep GUKCMPOBaHHOW BbIMiaThl K
CTPaxoBOV NEHCUN POBHO B AiBa pa3a — € 9,5 Tbi-
caun pybnein go 19,1 Teicaum py6neii. To e camoe
KacaeTca rpaxaaH, KotopbiM B anpene 2026 roga
BrnepBble npucsounu | rpynny nHBanngHocCTH.
C 1 mas nx prKkcmpoBaHHas BbiniaTta Toxe y4Bo-
nTcA. ECnv notom Takomy yenoBeky NCMOHNTCA
80 neT, NOBTOPHOrO YBENNYEHNUA yxKe He byneT.

Takke B Mae M3MEHATCA NEHCUN Y NIETYNKOB U
WaxTepoB. bbiBWME YneHbl NeTHbIX dKMMaXKen
rpaxaaHCKom aBmaLnn, Bblleflune Ha NeHCuto,
VIMEIOT MPaBo Ha JOMONHUTESIbHYIO eXXeMeCAYHYIO
BbINNaTy 3a BpefHoOCTb. [lepepacyeT KocHeTcA
Tex, KTo:

® 0oTpaboTan B JIETHOM COCTaBe He MeHee
25 net (My>UnHbl) 1nn 20 neT (KeHLWMHbI);

® YBONIWICA C NETHOW pPaboTbl MO COCTOAHUIO
3[40POBbA — B 3TOM CJ/Ty4ae MUHMMaNbHbIA CTaX
CHmKaeTca go 20 1 15 net COOTBETCTBEHHO.

AHanorvyHana gonaaTta NosiokeHa ObIBLWIMM
WaxTepaM ¥ ropHsakam. [LlomkHbl cobnogatbca
cnepytoLme ycnoBma: O6WMIA CTaX Ha YrosbHbIX
pa3pesax 1iu B WaxTax — He meHee 25 neT. A ana
OTAEeNbHbIX Npodeccuin, HaNnpumep ropHocnaca-
Tenen n NPoxoa4YnKoB, — He MeHee 20 fneT.

Pasmep pgonnatbl y Ka»KAoro CBOW: OH 3aBUCUT
OT CcpefHeMecsaYHOoro 3apaboTka, cTaxka u oT-
uncneHnin. B cpegHem npubaBka cocTaBnsaeT
OT 2 [0 8 TbicAY py6nelt B MecAL. Takune nepepac-
yeTbl MPOBOAATCA KaXAbll KBapTan.

OkoHyYaHue Ha cmp. 2

= [
ITPOAOAPKAETCA OCHOBHAA TTIOAITUCKA ITOAITMCKA B PEAAKLIUNA
WHAEKC
na «Ka6kasckyro nederro» na 2-e noryzodue 2026 zo00a npP540 O®OPMUTE MOANUCKY
MOAMUCHDBIE LIEHDbI: CKUAKW! YyacTHukam n BetepaHam BOB, S PEASRLLAINORADELY:
1 mecsaL| - 198 py6. 90 Kon. a TaKkxxe nHBanupam 1 um 2 rpynn: + r. MuHepanbHbie Bogpl, yn. 50 net OktA6pa, 67/1,
6 mecsiLes — 1193 py6. 40 Kon. 1 mecsy - 175 py6. 52 kon. 0¢. 710, 706, AO «M3patenbcTeo «KaBKasckas
6 mecaues - 1053 py6. 12 kon. 3ApaBHMLIa», N NOJTyYaiiTe ra3eTy Ha NPOXOAHOI
Do BocTpe6oBaHua - 995 py6. 70 kon. B U3JaTeNbCTBe B yA06HOe ANl Bac Bpems:
+ no,qnl/lcaTbCﬂ Ha «KaBKa3CKyIO He,q?n’o» LleHa Ha 2 mecsua (Mam, |/||0Hb) —
MO>KHO C JIl060ro mecsya v Ha J1Ilo60N CpokK. 121 py6. 50 Kon.
Ecnu Bbl He odopmmny NOANMCKY Ha ra3eTy Ha 1-e nonyrogue 2026 rofa, 3T0 MOXXHO
caenatb Ao 23 mas B J1l060M NOYTOBOM OTAENEHMMN KPas, Y NOYTaNIbOHOB UK CnpaBKlll no 'rene¢ol-|aM:
Ha oHnalH-cepence www.podpiska.pochta.ru, n c mons «louta Poccum» 8 (87922) 6-25-76,
6yneT 0OCTaBNAATb ra3eTy Bam AOMOIA. 6-24-46 (AOG. 1 )
noanMCcHAA LIEHA: _
1 mecay (noHb) — 186 py6. 97 Kon. AeAO 6epH0€
110 AHIACKA'
Ipucoedunumocs xk Ham Huxozda e no3odHno!
Yeaxcaemoie nodnucyuku «Kaekasckoii Hedenu»! [Joeooum 00 eawezo ceedeHuss, Ymo_no eonpocam 0ocmasKu 2asemeol cnedyem
o6pau4ambc;1 8 houmamMmm eauwieeco HaceJieHHo20 NnyHKmMa usiu e anaeneHue <De6epaanou noymoaeoli cesa3u no CMGBPOHOHbCKOMy Kpato.
H 12y

Omoen pexknameol «Kaeka3sckoli Hedenu», mesn. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

la3eTa pacnpocTpaHaeTca no noanuncke yepes «Mouty Poccun» 1 B po3HuLy: B Knockax «LleHTpo Meuyatby, «Colo3neyatb», B ceTu MarasnHoB «Haw» (r. MuHepanbHbie Bopbi),
B pegakuum raserbl «<KaBkasckas Hegens» (AO «A3paTenbcTBo «KaBKa3ckas 3gpaBHuLay, r. MuHepanbHbie Bogpbi)

60702 0113 H“ “m”
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CAHATOPHDIE NYTEBKM
AAfl AbFOTHUKOB

Bonee 1400 nyTeBOK B caHaTOPUN NOAYYWIN JIbFOTHUKWN permoHa
ot OtpeneHns COP no CraBpononblo C Hayana roga.

MyTeBKN npepnocTaBnAloT-
cAa depepanbHbIM NbrOTHU-
KaM, UMelLWwmnm nNpaBo Ha
nosyyeHne rocyfapcTBeH-
HOW counanbHOW NOMOLK.
3T0 OBGWUPHBIA NepeyveHb
rpakaaH: nan ¢ MHBanNuA-
HOCTblO, BeTepaHbl 60eBbIX
LEeVNCTBUN, yyacTHUKN Benn-
Ko OTeyeCTBEHHOW BOWMHbI, = -
yneHbl cemer normbwmx (ymeplunx) nHea-
NVNAOB BOWMHbI, y4yacTHUKOB Bennkon Orte-
YeCcTBEHHOW BOWMHbI 1 BeTepaHOB 60eBbIX
OeNCcTBUN, TpakgaHe, nocTpagaswue ot
pagnauynn n gpyrue.

[na odopmneHmnsa nNyTeBKU Ba)KHO, YTOObI
rpagaHWH He OTKasascA OT couuranbHOM
YCNyrvi MO CaHAaTOPHO-KYPOPTHOMY NleYEHMIO
B pamMKax Habopa couranbHbIX yCyr v umen
noATBepXAeHHble MeANLNHCKME OCHOBa-
HUA AnAa peabunutaumu.

CpoK 0340POBUTENBHOrO Kypca COCTaB-
nAaet 18 CyToK, ana feten C UHBAaNMAHOCTbHIO
OH cocTaBnsaeT 21 geHb, a NayneHTam C
TpaBMaMu 1 3a60NeBaHNAMN CMVHHOTO UK
rosIOBHOrO MO3ra MoKeT ObITb NpefocTaB-
NeHa nyTeBKa CPOKOM OT 24 fo 42 gHen.

HanpaBneHve B KOHKPETHbII CaHaToOpuUii
1 BbIGOP MegMUUHCKOro npoduna ocylyecT-
BNIAIOTCA Ha OCHOBE peKOMeHAauun Bpaya
1 3aKNYeHMs BpayebHOM KOMUCCHN.

TPAHCIMNOPT

MKuntenn CraBpononba npo-
XO[AT NeyeHne Kak B 34paBs-
HULax Ha TeppuTopumn pe-
rMOHa, Tak N B caHaTopuax
Kpbima, PocToBCKO ob6na-
ctu, KabapaunHo-bankapckoi
Pecnybnukn.

Ana nonyyeHna nyTeBKM
HeobXxoaMmMo nofatb COOT-
BETCTBYloLLee 3asAB/ieHne. IT0
MOXHO caenaTb yepes noptan «focycnyruy,
B MOL, no noute unn NNYHO B KINEHTCKOMN
cnyx6e Otaenerna COP no CK. Takxe notpe-
6yeTcA NpefoCTaBUTb CNPaBKY OT Jleyallero
Bpaya O HanMymMm rNoKasaHui U OTCYTCTBUM
NPOTMBOMNOKa3aHNN K CAaHAaTOPHO-KYypopT-
Homy neyeHuto no opme 070/y.

yTeBKM BbI#alOTCA B NOpAAKe 0YepeaHOCT
B COOTBETCTBMM C faTOV MOAAYN 3asABNEHNA U
npodunem 3abonesaHus.

Momnmo camon nyTeBKU, IbFOTHUK MOny-
YaeT cneumanbHble Npoe3fHble TanoHbl, No-
3BosiAOLWMe 6ecnnaTHO JOOpaTbCsA 4O MecTa
neyeHNa N BepHYTbCA 06paTHO.

Ecnn octanncb BONpoChl, X MOXHO 3aaTb
no TenedoHy efMHOro KOHTaKT-LueHTpa COP:
8-800-1-00000-1, a Tak»Ke B colmarnbHbIX CETAX
Otpenenus CoumanbHoro ¢doHga no CraBpo-
nonbCcKkomy Kpato: B Tenerpam, BKoHTakTe,
OpnHOKNaccHUKax.

Mpecc-cnyxx6a Omoenerus COP no CK

nOoMOlLllb MANAOMOBUABHBIM
NACCAXKUPAM

B nepBom KBapTane 2026 roga ycnyramu conpoBoXKaeHUA Ha Bok3anax Cesepo-
KaBKa3ckoi »kenesHoi foporu Bocnosb3osBanuncb 16,9 Tbic. NaccaXknpos € orpaHu-
YeHHbIMV BO3MOXHOCTAMMU 340pPOBbsA, coobwwmna npecc-cnyx6a CKXK[.

HanbonbLiee KONNMYECTBO 3a8BOK NOCTYMNN-
N0 Ha ene3HOAO0POXHble BOK3anbl PocToB-
MnasHbIn (2,1 TbiC.), KpacHogap-1 (1,9 Tbic.),
Couwn (923), AHana (916), MuHepanbHble
Boabl (856), Agnep (855), HoBopoccuick
(844), EcceHtyku (554), NlazapeBcKkas (442),
HoBouepkacck (432), Jloo (410), Tyance (400),
Maxaukana (376).

KAMNPEMOHT

OTMETUM, YTO MAcCaXxnpam C OrpaHunYeH-
HbIMW BO3MOXHOCTAMM NpefocTaBaseTcs
Luenbli psag cneunann3npoBaHHbIX YCAYT,
B TOM umncne: npefocTaBieHre napKoBoY-
HOro MecTa, BCTPeYa Ha BOK3ase, COMpoBO-
XOeHVe, oKasaHne nomoLmn nNpu nocagke/
BblCaflKe B Moe3ja AajfibHero ciefoBaHus,
npefocTaB/ieHMe TEXHUYECKUX CPeacTB
(Kpecna-Konsacky, HOCUIIKK, KaTanku)
ANA nepemMelyeHna no BoK3any, nepe-
MelleHne py4yHon Knagm n Haraxa,
- opopmsieHne 6UNeTos.

MopaTb 3asBKY Ha OKa3aHue NMomo-
WM naccakmpam ¢ HapyLeHUsMN QyHK-
LU ONOpHO-ABUraTeNIbHOro annapara,
| CNlyXa U 3peHun, a TaKXe 3ape3epBu-
poBaTb cneunann3npoBaHHble MecTa
B Moe3jax fanbHero cnefoBaHuA MOX-
HO B KPYFOCYTOYHOM pexume. Ytobbl
03HAKOMUTbCA C yCnoBmAMnU obopmne-
HUA 3aABOK, NONYUYUTb UHPOPMaLUIO
unn odopmMUTbL 3aABKY OHJANH, HEOb-
xoanmo Ha cante OAO «PX[» nepen-
TV Ha cTpaHuuy LleHTpa copencTBus
MOOGUIBHOCTW UK NMO3BOHUTL MO Tene-
¢doHy: 8 (800) 775-00-00. 3BOHOK NoO
Poccumn 6ecnnatHbiii.

AEBSiTb AOMOB U OAHA 3AAAYA

OnpepeneH NoapAQYVK ANA KanUTaJbHOro peMOHTa AEBATU MHOrOKBapPTUPHbIX
AomoB B CTaBponosibCKOM Kpae, coobwunu B npecc-cnyx6e HO CK «®PoHg Kanutanb-
HOro peMoHTa 06Lero MMyLLecTBa MHOrOKBapTUPHBIX JOMOB».

Mo nToram 3neKTPOHHOrO ayKLMoHa pabo-
Tbl BbINOMHUT «kOXKHaa cTpouTenbHaa Komna-
HUA». KOHTPaKT OXBaTbIBaeT WeCTb 06beKTOB
B CtaBponone 1 Tpy — B [eOprmeBckom oKkpyre.
Obuwas cToumocTb npesbllwaeT 149,6 mun-
NMoHa py6reit. 3a 3To CyMMoW — feBATHAA-
LaTb KOHCTPYKTUBHbIX 3/1EMEHTOB: YeTblpe
Kpbiln, NATb dacafos, oanH GyHAAMEHT, fBa
NnoABanbHbIX MOMELLEHNA U CeMb BHYTPUAO-
MOBbIX CUCTEM 3N1EKTPOCHABXKEH M.

Peub npet o pomax 1970-1980-x rogos
NOCTPOMKM — TUMOBOW 3aCTPONKe, paccum-
TaHHOW Ha UHble CTaHAAPTbl NoTpebneHua
1 3KCnyaTaumn. 3T 3aHNA BO3BOAUINCH
6bICTPO 1 MAaCCOBO, C YNOPOM Ha JOCTYMHOCTb,
a He Ha ponroBeyHocTb. CerogHA Ux pecypc
dakTnyeckmn ncuepnaH: pacafbl TepAloT 3a-
LMTHbIE CBOWCTBA, KPbILUN — FepMETUYHOCTb,
nozBaJsibl — CyXOCTb, @ MHXEHEPHble CUCTEMbI —
CNOCOBHOCTb BbIAEPXKMBATb HArpy3Ky.

KanwuTanbHblii peMOHT 3[eCb — 3TO He O6HOB-
NleHne oTAesNbHbIX 3/IEMEHTOB, @ BOCCTaHOB-

K
A 19

o Man 2026 2.

neHve 3[aHnA Kak crcTembl. 3aMmeHa KpoBenb
BO3BpaLLaeT KOHTPO/b Haf Biarow, PeMoHT
dacapoB — Haj TennonoTepAMY, BOCCTaHOBIIe-
Hue dyHOamMeHTa — Haf CTabUNIbHOCTBIO KOH-
cTpyKumm. lMoaBanbHble NOMeLLEHUA, KOTopble
4acTo OCTATCA BHE BHUMAHUA, UTPatoT Posb
6ydepa mexxay rpyHTOM 1 [JOMOM: NX BOCCTa-
HOBJIEHVE CHMXKaeT BNIaXKHOCTb M NpoasieBaeT
CPOK CNy0bl HECYLUMX IEMEHTOB. INEKTPO-
CHabXeHne — OTAENbHaA UCTOPUA: HOBble
CeTn paccUnTaHbl Ha HarpysKy, KOTOpyo Npwu
NPOEeKTMPOBaHUN [OMOB W He Mpejnonarasnu.

PaboTbl 6yyT BbINOMHEHbI B paMKax permo-
HanbHOM NPOrpamMmmMbl KanuTasbHOro PeMOHTa
MHOFOKBapTUPHbIX AOMOB CTaBpPOMONbCKOro
KpasA — CUCTEMHOrO MexaHn3ma, Yepes KoTo-
pbii MocnefoBaTeslbHO BOCCTaHaBAMBAETCA
Xunon doHp pernoHa. MNMporpamma obec-
neymBaeT MNJaHOBYIO 3aMeHY M3HOLIEHHbIX
KOHCTPYKTUBHbIX 3/IEMEHTOB N UHMXEHEPHbIX
cucTeMm, Bo3Bpallan 3haHMAM dKCnyaTauu-
OHHYI0 HaieXXHOCTb 1 GOpPMUPYA OCHOBY AJIA
nX JanbHerwwen 6e30nacHol U yCToNYnBOn
3KCNNyaTauun.

YTepAHHbIIi aTTeCTaT 0 CpesHem 06pa3oBaHum (06 OKOHYAHUK
11 knaccoB) N226 Ab 0044526, BbifaHHbIii B 2012 1. MBOY «Cpep-
HAA 061ieo6pasoBaTenbHas wKona N°3» ropopa-kypopra Kenes-
HOBOACKa Ha umA Kopuaruoii lapbu MaBnoBHbl, 31.05.1995
r0Aa POXAEHUA, CYUTATb HeAeliCTBUTENBHBIM. PEKNIAMA

PEMOHT wmarkon mebenu, 3ameHa
TKaHW, MPY>KMH, noposioHa. Bbieza no KMB.

ULLLY PABOTY Mo BbINOJIHEHMIO KPbILL,
HaBecoB, 3a00pPOB, CBAPKU, KagKu,
CTSKKM, 6eToHa, TPOTYyapHOW NANTKN,
ManApKn, SNeKTPKN, BOAOMNPOBOAa,
CAaHTEXHUKW, BbITPEOHbIX AM, nepe-
6a31MpOBKM OKOH MNBX. BonblUOWN OMbIT.
Ten. 8-961-496-15-36. PEKIAMA

Ten. 8-905-449-59-98.

PEKJTAMA

3AKOHOJATEJIbCTBO

PEKTTAMA 6 «KHb: men, 8 (87922) 6-25-76

HOBOBBEAEHUS — MAHY 2026

OkoHyaHue. Hauyano Ha cmp. 1

BBOANTCA MAPKUPOBKA
CTPOUMATEPWNAJIOB,
PAOVNOSNIEKTPOHUKU U TOPTOB

CTPOMMATEPUADI

C 1 mas He pa3peluaeTcs nNpogasatb
pAn cTporimatepuranoB 6e3 MapKUPOBKN.
MpownsBognTenn uemeHTa obs3aHbl peru-
CTPMPOBATbCA B rOCYyAapCcTBEHHON UHbOP-
MaLMOHHOW CUCTEME MOHUTOPUHra 3a 060-
poTom ToBapoB ¢ oceHn 2025 roga, NOACHU-
nn «PI» B HO «COKO3LIEMEHT».

30 anpena 3aBepwWKICA NePEXOAHbIN
nepuop, B TeYeHne KOTOporo gonyckanacb
nocTtaBka NMPON3BOAUTENAMN HEMAPKN-
POBaHHbIX OCTAaTKOB CTpOMaTepunanos.
C 1 masa o060opoOT TakoW NPOAYKLMU Orpa-
HVYEH, a 3a NPOAaKy HEMAaPKUPOBaHHbIX
TOBAapOB MOXHO MpPMBAeKaTb K afMUHM-
CTPaTUBHOW OTBETCTBEHHOCTU.

JKCneprMeHT No LnuPppoBON MapKMPOBKe
HECKOJIbKMX BUOB CTPOMMaTePUanoB cTap-
ToBan BecHom 2024 ropga, roBOpuT sKCnepT
Ob6wecTBeHHOro coBeTa Npu MuHCTpoe,
uneH CoseTa HaunoHanbHoro obbveanHe-
HMA Npou3BoAUTENen CTponmaTepmnanos
N CTPOMTENbHON MHAYCTpuK. Torga Haya-
nacb MapKMpPOBKa LileMeHTa, CyXnUx CTpou-
TeNbHbIX CMecel, KabenbHOWM NpoayKLMmn 1
OTONUTENbHBIX NPUGOPOB.

lMnaHMpoBanocb, YTO 3KCNEPUMEHT 3a-
BepwwuTca K 1 mapta 2025 roga, n ana Bcex
HauHeTca obA3aTeNnbHas MapKupoBKa. Ho B
XOfie SKCrepumeHTa CTaso MOHATHO, YTO NYTb
K NoTpebuTento CTpouTeNnbHbIX MaTepuranos
3HAUUTESIbHO OT/IMYAETCA OT y>Ke MapKupye-
MbIX TOBApPHbIX TPYMM, FOBOPUT 3KCMEPT.
Kpome npuBbIYHOW NpoAaKu KOHEYHOMY
notpebuTtenio Yepes marasmHbl NpPoayKLUA
nocTynaeT HeMoCPeACTBEHHO Ha CTPOWKW.
Bonee Toro, cnocobbl HaHeCEHMA MapKNPOB-
K1 1 obecneyeHns ee COXPaHHOCTU Y pPa3HbIX
CTpoMMaTepuanoB 1 N34eNINN TOXe CUIIbHO
otnunyatotca. Mo3ToMy CpOKM 3aBeplueHun
3KCMeprMeHTa 1M Havyano obA3aTeNnbHOM
dasbl 4NA pa3HblX TOBapHbIX FPYNM yCcTaHaB-
NMBAIOTCA B 3aBUCUMOCTM OT UX FOTOBHOCTM.

«[Ana oTonuTenbHbIX NPUGOPOB Mbl pac-
CUYMTbIBAEM, YTO SKCMEPUMEHT 3aBepLUNTCA
31 aBrycrta Tekylwero roga u 6onblue ero
npoaneHve He NOTpebyeTcsA. 3a npoLleawne
[Ba roja yaanocb otTpaboTaTb TeXHONOMMN
HaHeceHUA «4eCTHOro 3Haka» Ha BCe TuUMbl
oTonMTenbHbIX NPMbopoB. Ho paxke ecnu
KTO-TO MOHapeAncsa, YTo obA3aTenbHas
MapKMPOBKa He HacTynuT 1 He y4yacTBOBan
B JKCMeprMeHTe, Y Hero Bce paBHO byaeT
BO3MOHOCTb MOArOTOBUTLCA, Ha 3TO Aa-
eTcA Nonroaa. Y LemeHToB 1 CyXux cMmecen
3T nonaroga 3akoHumnumcb 1 maa 2026 roaa.
C 3TOro MOMeHTa HEMapKUpPOBaHHaA Npo-
OYKUMA HE MOXeT 06paLlaTbCsi HA PbIHKe», —
roBOPUT 3KCMeEpT.

MapKknpoBKka cTpolimaTepunanos genaet
PbIHOK MpoO3payHee 1 JaeT BO3MOXHOCTb
npocnexneaTb NPOAYKLMIO Ha BCEX 3Tanax
ee obpaLyeHusa, otmeyatoT B «Coto3LemeHTe».
Cnctema «YecTHbIN 3HaK» — 3TO He TONbKO
WNHCTPYMEHT GUCKaNbHON NONUTUKM roCcyAap-
CTBa, 3TO eLle U MHCTPYMEHT MapKeTUHra ana
YYaCTHMKOB pblHKa. Cuctema faeT BO3MOX-
HOCTb BMAETb B PeasibHOM BPeMEHW, FAe Ha-
XOAMTCA KaxAanA edVHVLa TBOeN NpoayKuuu,
a No uTtoram OTYETHOro nepuoga nonyyaTb
CO6paHHYI0 aHaNUTKKY pbiHKa, MOJYEPKU-
BalOT SKCMEPTbI.

PAOVNOSNEKTPOHUKA

Ob6na3aTenbHanA nepepaya CBefeHUn o
MapKMpPOBKe pPaino3/IeKTPOHMKM Havanacb
c 1 maa 2026 roga. OHa NO3BOAUT 3aLLn-
TUTb NoKynaTenen oT HebesonacHow npo-
OyKUMM 1 obecneynTb CnpaBefinBYO KOH-
KypeHuuo agna pobpocoBecTHOro 6usHeca
Ha pblHKe.

Mo gaHHbIM MHCTUTYTa rocyfapCcTBEHHO-
ro N MyHUUMNanbHoOro ynpaenenua BLU3,
YpOBEHb HeferanbHoro 060poTa B 3/1eKTPO-
TexHuKe gocturaet 20%, UTo rpo3uT «H6enbim»
urpokam notepeit 6onee 50 mnpa pyb6nen
[LOX0[0B 3a WwecTb NieT. MapKnpoBKa npu-
3BaHa nepepacnpenenntb 3TN CpeacTsBa B
3aKOHHbIA CEKTOP — 3TO AACT KOMMNAHUAM
HOBble BO3MOXHOCTM AN1A POCTa B YCJIOBMAX
NpPo3pPayHOCTM PbliHKA, a FocOlomXeTy npu-
HeceT cBbilwe 20 mnapa pybnen 3a ToT Xe
LecTUNeTHUN nepuog.

B «4ecTHOM 3HaKe» pacckasanu, YTO KOM-
naHua y>ke fokasana cBot 3pdeKTNBHOCTb
B 3TOM HamnpaBNeHUn — ypoBeHb Hemneranb-
HOWM npoaykuuun B Poccnn cHmsmnca ¢ 26%
no 9%. Kpome TOro, nHpopmaums o aBu-
»KEHUM TOBapOB B CUCTEME — YHUKANbHbIN
WNCTOYHVK aHANUTUKN Ansi BU3Heca, KOTopbIi
Nno3BoNAeT AeTallbHO M3YYnTb KaHasbl Npo-
X 1 ONTUMU3MPOBATL UX.

C 1 maa Kofbl MapKUPOBKW [OMXHbl NO-
ABUTCA B TOM UnMc/ie Ha cMapTdOHax, HOYT-
OyKax, CBETOTEXHUKE, PO3ETKaX 1 MeyaTHbIX
nnartax. Tak, KOg MOXeT NMOny4nTb TOJIbKO
neranbHan NPOAYKLMA C pa3pelunTenbHOn
JOKyMeHTaLMen noj 3/1eKTPOHHYI0 NoANNCh
reHaMpeKTopa KomnaHun. B cucteme 3ape-
rMcTpmpoBanuchb yxe 17,5 Tbicaun yyactHU-
KOB 060pOTa.

«Kaxkbll noTpebutenb CMoXeT B OAUH
KJIMK Y3HaTb, KTO BB€3, Npoja ToBap u
HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a ero KayecTso B
6ecnnatHOM MOOMAbHOM NPUNIOXEHUN. ITO
CHU3UT PUCKN NPUOBPECTN TEXHUKY COMHM-
TEeNIbHOTO MPOUCXOXAEHUA», — YKa3bliBaeT
AVPEKTOP MO MHAYCTPUANbHON MapKNpOB-
ke UPMT (onepatop cuctembl MapKUPOBKK
«YeCTHbIN 3HaK»).

JKcnepTbl pacckaszanum «PlM», yto map-
KUPOBKa MOMOXeT notpebutenam 6biTb
YBEPEHHBIMU B TOM, YTO OHU MprobpeTaoT
cepTUPNLMPOBaHHbIE TOBAPbI.

«[ina nobpocoecTHoro br3Heca B paguno-
JNIeKTPOHMKeE B LIe/IOM MapKMpoBKa uaet
TOJIbKO B MJIIOC — 3TO TOYKA POCTa C TOYKU 3pe-
HUA AeTaNIbHON NPOC/IEXMBAEMOCTA PbIHKA B
Pa3HbIX pernMoHax 1 ycuneHna no3nTUBHOIO
MMuUIXKa B rnasax nokynatens. [otpebutens,
KOTOPbIV BUAUT Ha TOBape KOA, MOXeT ObITb
yBEpEH, UTO nepes HUM JEeNCTBUTENbHO
neranbHbI NPOAYKT, @ He KOHTpadaKT ¢ co-
OTBETCTBYOWMMUN puckamu. Mapkuposka
NOMOXET CHU3UTb OObEM «Heneranku» B
oTpacnu, BeAb C ee MOMOLLbI PbIHOK CTaHO-
BUTCA NMpo3payvyHee ANA KOHTPONMPYOLWNX
OpraHoB», — OTMeuYaloT nNpeanpuHMMaTenn.

TOPTbI U MNPOXKHDIE

C 1 man 2026 roga B Poccum ctaptoBan
oyepefHOI 3Tan 06a3aTeNbHON MAapPKUPOB-
KW cnagocTer U KOHQUTePCKUX n3genun.
HoBble TpeboBaHNA pPacnpoOCTPaAHAIOTCA Ha
6onee CNOXHYI NPOAYKUMIO, B TOM Yncne
TOPTbl, MMPOXKHbIE, PYNeTbl N KpyaccaHbl,
peanusyemble B NOTPeOUTENbCKON YNaKOBKe.

PaHee, c mapTa 2026 ropa, o6si3aTesibHasn
MapKMpoBKa Yyxe Oblla BBeeHa Ana psga
KaTeropui caxapucTbix U3QeNnin — NeyeHbs,
Badenb, mapmenaga, sebvpa u nactTunbl.
Mawncknin sTan pacwmpaeT nepeyeHb TOBa-
POB 1 daKTUYeCKn OXBaTbiBAET 3HAUNTESb-
HYI0 YaCTb KOHAUTEPCKOrO PbiHKa.

HA}I HYT CO3ABATb
PEUTWUHT ABTOLUKOJ

B Poccun co3papyT penTMHr aBTOLIKOJ.
28 man 2026 ropa BCTYNAT B CU1y NOMpaBs-
K/ B 3aKOH O 6€30MacHOCTY TPaHCMOPTHbIX
CpeAcCTB, a TakXKe MpaBuia co3gaHnsa Takoro
penTUHra, yTBep>KAeHHble MOCTaHOB/IEHNEM
npaBuTeNbCTBa.

Ha cante lfocaBTOMHCNEKUUN MOXKHO
6yneT NOCMOTPETb YCNELWHOCTb TON nnu
MNHOW y4yebHOI opraHm3auunn. YaHaTb, CKONb-
KO BoAuTenen caatT 3k3ameH B TNBAL
¢ nepsoro pa3sa. CKoNbKo GbIBLINX yUeHU-
KOB 3TOW OopraHmM3ayuMn CTaHOBATCA BUHOB-
Hukamu ATl B TeueHue AByX neT nocne
nosyyeHua npas. nAa cammx aBTOLWKON
NOABUTCA CTUMYN YNyYLINTb KayecTBO 06y-
YyeHus.

MepnoanyHOCTL Ny6NMKaunum penTuHra
yctaHoBuUT npukas MB[. Celiyac oH Ha-
npasneH B MUHIOCT Ha peructpauumio. B Hem
roBopuTcs, 4To GopMMpoBaHMEe NepeyHsa
[OMKHO OCYLLeCTBAATbCA pa3 B rof u nyo6-
JINKOBaTbCA Ha CalTaX pervoHasnbHbIX Noa-
pa3genenuin TMBAL He no3xe 15 deBpans
Kaxkgoro roga. To eCcTb nepBbli TaKoW peil-
TUHT, MO KOTOPOMY KaHAVAaTbl B BOAUTENN
cMoryT BblbpaTb cebe aBTolwKoNy, 6yaer
ony6nnkoBaH He paHee deBpana cne-
Ayouiero roga, korga locasromHcnekymsa
cobepeT BClO CTaTUCTUKY.

Wcnonv3osaHsel mamepuaisl www.rg.ru



(@ nonauﬂuﬁ)

(. TU )

( CTC )

(. 60D )

(1Y )

G . D

6.30 X/¢ «KAK U3-
BABUTbCA OT
HEBECTKU 3A
10 AHEW» 16+

10.25 T/c «HE

5.50 X/¢ «MPU3PAK HA
LABOUX» 12+

7.20 X/ «CYETA CYET» 6+

9.00 X/¢ «YYEHULIA YAPO-
DEA» 12+

5.00, 4.25 «100 mecrT, rge
noectb» 16+

6.35 Mpembepa! MpoCTO
KyxHA. Jlydwee 12+

7.55 «100 mecT 1 ofiHa KyXHA»

7.00, 8.00, 3.50, 4.50
«OpgHaxabl B Poccum»
16+

9.00 «CoKkpoBuLla nmnepa-
Topa» 16+

6.00, 5.30 MynbTdunbMbI
0+

7.00, 8.15, 9.15, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00,
14.00 T/c «<YEPHO-
bblJib. 30HA OT-
YYXKIEHUA» 16+

15.00, 16.00, 16.45,17.45,
18.45, 19.45, 20.45,
21.30 T/c «4EPHO-
Bbl/ib-2. 30HA
OTUYYXAEHUA» 16+

22.30 X/¢ «4YEPHO-
BblZ1Ib: 30HA
OTYYXAEHUA.
OUHAN» 16+

0.45 X/ «NETYUK» 18+

2.30 KapoHu woy 16+

3.15 OkcTpa Takem 16+

3.45,4.00,4.30,4.45,5.15
3Haku cyabbbl 16+

- Mol celH c80600HO
paseoeapusdaem Ha pyc-
CKOM, aHenulckom. Yl Ha
Opy2ux ypoKax oH moxe
He MOoXem NoMo4ame.

©O00

- Jlopozas, a 20e yaui?

BbIJ10 Bbl CYA-|11.00,3.50 I/c«Ha3ap B CCCP» | 16+ 12.20 X/ «FPO3HbIN
CTbA» 16+ 16+ 8.30 Mpembepal «100 mect 1| MAMA» 6+
14.40 X/¢ «ArPA[11.50, 4.40 «Hawa cmewHas [  opna KyxHs» 16+ 14.15 X/ «AOMOBEHOK
HA CBOEM| >Xu3Hb» 16+ 9.00 CynepHunasa. fetu| KY3A»6+
MOJIE» 16+ 12.40 X/¢ «<HE MOTY CKA-| 154 16.00 X/¢ «BOJIWLUEB-
19.00 X/ «MOYYB-| 3ATb «MPOLWAWN» 12+ 13.00 M/d «Koweir. Hauano» HUK U3YMPYOHOIO
CTBYMN MO0 |14.30, 22.00 CobbiTuA 6+ rorPOAA. 4OPOrA U3
BOJIb» 16+ 14.45 X/ «ORUHOYKWU 1450 M/ «K it. Moxutn- | PKENTOTO KUPMUYA»
23.05 X/¢ «KOH-| CMPULEMOM> 16+ 50 W9 Kowen. lo 6+
TPAKT HA CYA-|18.20 X/¢ «ABA KAMUTA-(, > X/¢ «KOHEK-TOPBY- 18.00 X/¢ «<MPOCTOKBA-
CTbE» 16+ HA. TAUHA PEUCA 1105» HOK» 16+ LLIMHO» 6+
2.40 <6 KagpoB» 16+ 16+ 18.35 X/d) «MO WYYbEMY 20.00 X/(b «BPEMEHCKUE
3.20 X/¢ «TEHW|20.10X/$ «ABA KANUTAHA. éEnEHMD» 6+ MY3bIKAHTbI» 6+
CTAPOrO LIKA-| TEHEPAJIbCKAA JOYKA» 21.00 X/¢ «4EBYPALIKA» 22.15 X/¢ «KPACHAA
®A» 16+ 16+ é+ LHAMOYKA» 12+
22.20 /¢ «Pycckue TalHbI. . 0.10 X/¢ «<YMEPHOBUK»
. ¢ Yo Bopnl B garone 16+ 2310 X/¢ «HEWPOBATA» |~ 16,
/ .10, 0. OKYMeHTaslbHble 2.10 X/¢ «HEHACBITHbIE
CKCiﬂé(,;HCyﬂbmauwﬂ bunbmbi» 16+y 1.00 X/¢ «k0-571» 16+ HEOEVI» 18+
—Ckaxume, nedans |0.40 X/ «MEPYATKA|250Cropus 16+ 5.00 <YTpo THT»-2026» 16+
mopmo3a cnpasa unu ABPOPbI» 12+ 3.00X/¢ «HANMMHUN OTHA» |5 50, 6.20, 6.40 T/c
cnesa? 5.25 [/c <bonbluoe knHo» 16+ | 16+ «UHTEPHbI» 16+
6.30, 5.40 Mo genam | 6.00 «<HacTtpoeHne» 5.10, 4.30 «100 mecT, rge|7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
HecoBepleHHo- | 8.10 «[JokTop U..» 16+ noectb» 16+ 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
neTHux 16+ 8.40 X/¢ «KTO MOWUMAN [7.35 Mpembepa! MpoCTO| 11.00, 11.30, 12.00,
7.35, 4.50 [asawn BYKET HEBECTbI» 12+ KyxHs. Jlydwee 12+ 12.30, 13.00, 13.30,
passegemcal 16+ (10.35, 16.55, 23.10, 0.45, 2.10, | 9.05 «100 MecT v opHa kyxHs» | 14.00, 14.30, 15.00,
8.35, 2.25 TecT Ha 4.40 ﬂ,OKyMEHTaHbele 16+ 15.30, 16.00, 16.30,
OTL[OBCTBO16+ ¢V“-|be|'|6+ 1700, 17.30, 18.00,

10.45 [/c «Mpoctn
MeHaA» 16+
11.45 /c «bepy
oTtBeny» 16+
12.55, 1.05 A/c
«3Haxapka» 16+
13.30,1.35 [I/c «BepHy
nobumoro» 16+
14.05, 2.00 A/c
«fonoca ywepg-
WX gyw» 16+
14.40 X/¢ «CBA-
3AHHOE CYA-
CTbE» 16+
19.00 X/¢ «IIEC-
TOE YYBCTBO»
16+
23.05 [i/c «[MoHATb.
[MpocTntb» 16+
0.05 [i/c «MMopua» 16+
4.05 «6 KagpoB» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTusA

11.50, 2.55 X/¢$ «MCUXONO-
r’ma NPECTYNNEHWUA.
AY3Jb» 12+

13.45,5.25 «<Mowi repoi» 12+

14.50 lopog HoBOCTEN

15.05 X/¢ «<ABOHEMEHT
HA PACCIIEQOBAHMUE.
SAHUMATEJNbHOE
YTEHUE» 16+

18.10X/¢ «ABA KAMMUTAHA.
COBAKA APXUNOBbIX»
16+

20.00 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
FA30BbI/ CBET» 16+

22.35 «3aKOH 1 NopARoK» 16+

0.00 CobbITuA. 25-11 Yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

1.30 MpowaHuve 16+

9.40 MNpembepa! «100 mecT
M OfjHa KyXHA» 16+

10.10 X/¢ «rOBOPUT 3EM-
na» 16+

12.35 X/¢ «HY, 3APAB-
CTBYW, OKCAHA COKO-
JIOBA!» 16+

14.35, 20.00 T/c «BOJILUEB-
HbI YYACTOK» 16+

21.00 X/¢ «ACTEPUKC
N OBEJIUKC NMPOTUB
LE3APA» 12+

23.05 X/¢ «ACTEPUKC
N OBEJIMKC: MUCCUA
KNEONATPA» 12+

1.20 X/¢ «WIYTKN B CTO-
POHY» 18+

2.40 Cropun3 16+

2.55 X/¢ «JIAPFO BUHY:
HAYANO» 16+

18.30, 5.50, 6.20, 6.40
T/c «AHTEPHDbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «kKY34. NYTb K
YCNEXY» 16+

21.00, 22.00 T/c «NONN-
LEMCKWUI C PYBJIEB-
KW» 16+

23.00 T/c «<BATA» 16+

0.35 X/¢ «<HA COJIHLUE,
BAOJIb PAOOB KYKY-
PY3bl» 12+

2.05, 2.50, 3.35, 4.20
«OpgHaxpabl B Poccnm»
16+

5.00 «YTpo THT»-2026»
16+

(4 3BE3OA )

6.00 CmewwaHHble egnHoboOpCTBa.
A. ManbixvH - P. ne Pugnep. One
FC16+

7.00,9.00, 12.55 HoBocTtm 0+

7.05, 13.00, 0.00 Bce Ha Matu!

9.05 M/c «<KomaHga MATY» 0+

9.25 /b «ApceH BeHrep. Henobe-
OVMbIN» 12+

11.35 CmelwwaHHble egnHO6OpP-
ctBa. X. Ynmaes - L. CrpuknaHg.
A.Bonkos - B. Koptec-AkocTa. UFC
16+

13.45 Xokken. QoHbeT YemnnoHat
KXJ1. Ky6ok larapuHa

17.15 [pomko

19.30 ®yTt60n. «[JuHamo» (Mockga) -
«KpacHopap». MUP Poccuinckas
Mpembep-Jlvra

22.00 MNocne ¢yt6ONa

23.55,3.55 HoBoctun 0+

1.30 «[deno No» 16+

2.00 Crpenbba n3 nyka. Kybok mupa.
BnouHbin nyk. Komangbl 6+

4.00 Per6u. «BBA-MNoamockoBbe»
(MoHwuHO) - «dnHamo» (Mockga).
YemnuoHat Poccnn 12+

5.15 X/¢ «<AJIEKCAHAP
MANEHbBKUN»
12+

7.05 X/¢ «3TO BblJ1O
B PA3BEAKE» 12+

9.00 HoBocTn gHA 16+

9.20, 13.25 T/c «ONE-
PALUWA «HEMAH?»
16+

13.00 HoBocTn gHAa 16+

15.00, 19.25 T/c «WUT U
MEY» 12+

19.00 HoBocTn gHAa 16+

22.20 T/c «<BATANbO-
Hbl MPOCAT OlrHA»
12+

3.20 X/ «<3ACTABA B
FTOPAX» 12+

5.00 I/c «<MockBa - poHTy»
16+

MOHEAENBHWK - 11 MAA

- B anmeuyke, 8 6aHke
u3-no0 kakao. Ha Hel ewje
HANUCAHO «COJTb».

6.00, 5.45 MynbTdunbmbl
0+

8.30 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kot» 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 A/c
«Cnenasa» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c
«[Mopua» 16+

11.00,11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15,
15.00 lapanka 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00T/c «<PUKOLLUET»
16+

23.15 X/¢ «4HEPHO-
bblJib: 30HA OT-
YYXAOEHUA. OU-
HAJ. OPYTAA BEP-
cnA» 16+

1.30, 1.45, 2.15, 2.30,
3.00, 3.15, 3.45, 4.00,
4.30, 5.00, 5.15 3Haku
cynb6bl 16+

6.00 «KomaHaa meuTbi» 12+

6.30 «Jeno N2» 16+

7.00,9.00, 12.55, 14.55 HoBocTn 0+

7.05,11.35,15.00, 18.30, 21.30, 0.30
Bce Ha MaTu!

9.05 «[lo pomam. XopeH banpamaH»
12+

9.25 Jlyywme ns nyywmx» 12+

10.30 ®yTt60n. MUP Poccuiickan
Mpembep-/ira. 0630p Typa 6+

12.35 Cneupenoptax 12+

13.00 EcTb Temal

14.25, 1.30 Yenosek us ¢yrbona
12+

15.55 Xokkeit. Olimpbet YemnuoHaTt
MXJ1. Ky6ok XapnamoBa

19.00 backet60on. LICKA - «Jlokomo-
TnB-Ky6aHb» (KpacHopap). Ean-
HadA nura BTB. 1/2 ¢puHana

22.20 ®yT60n. «OCacyHa» - <ATneTu-
Ko». YemnunoHat Vcnanum

2.00 Crpenbba u3 nyka. Kybok mupa.
bnounbin nyk. VIHansuayanbHoe
nepBeHCTBO 6+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 A3togo. Muposon Typ. TypHUp
«bonbLworo wnema» 12+

5.20 X/¢ «MPABAA JEN-
TEHAHTA KJIMMOBA»
12+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
3dup» 16+

11.00 [/c «<Opy»xwue Mobenbi»
12+

11.15, 13.25, 23.15 X/¢
«BO3BPALWEHWE
«CBATOIO NIYKU» 12+

13.45, 15.05, 17.15, 3.25
T/c «<JINMHOE OENO
KAMUTAHA PIOMUHA»
16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18.50 CneupenopTax 16+

19.55 «[1o ropauum cnegam»
16+

20.10 O/c «Ynuka wus
npownoro» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.15 X/¢ «3TO BblJIO
B PA3BBEOKE» 12+

2.45 i/c «Crynenwn MNobepnpbi»
16+

BTOPHUK' - 12] MAA

6.30,5.40 No penam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.35, 4.50 [aBan
pa3segemcal 16+
8.35, 2.30 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.45 [i/c «[poctun
MeHs» 16+
11.45 [1/c «<bepy oT-
Bedy» 16+
12.55, 1.10 A/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 1.35 [i/c «Bep-
Hy nobumoro» 16+
14.05, 2.05 J/c
«fonoca ywep-
WX gyw» 16+
14.40 X/¢ «KYJb-
TYPHbI MA-
PA®OH» 16+
19.00 X/¢ «CYA-
CTbE HA MNAY-
3E» 16+
23.10 O/c «MoHATb.
Mpoctutb» 16+
0.10 I/c «Mopua» 16+
4.10 «6 KagpoB» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «[JokTop N..» 16+

8.40 X/ «AKTEPbI 3ATO-
HYBLUEIO TEATPA» 16+

10.35, 16.55, 0.45, 2.10, 4.40
[lokymeHTanbHble Gpunbmbl
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTusA

11.50, 3.00 X/¢ «NCUXONO-
r’ma NPECTYNNEHUA.
MNEPEJIETHAANTULA» 16+

13.45, 5.25 «Mow repon» 12+

14.50 lopog HoBoOCTel

15.05 X/¢ «<ABOHEMEHT
HA PACCNEAOBAHMUE.
SBAHUMATENbHOE
YTEHUE» 16+

18.10 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
PANYHLUEJNb» 16+

20.00 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
PA3BUTOE CEPOLIE» 16+

22.35 «XBatuT cniyxoB!» 16+

23.10 XpOHMKN MOCKOBCKOTO
6biTa 16+

0.00 CobbITnA. 25-11 yac

0.30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

1.30 «3HaK KauyecTBa» 16+

5.00 «100 mecT, rge noecTb»
16+

6.45 Mpembepa! MpoCTO
KyxHA. Jlyywee 12+

8.10 «100 mecT 1 ogHa KyXHsA»
16+

8.40 MNpembepa! «100 mecT
1 OfiHa KyXHA» 16+

9.10 X/¢ «MOA CYNEP-
BbIBLUAA» 16+

11.00 X/¢ «BJIOHAUHKA
B 3OUPE» 16+

12.55 T/c «NANUHDI
AOYKWU. HOBbIE» 12+

19.00, 20.00 T/c «BOJILLEB-
HbIV YYACTOK» 16+

21.00 X/¢ «<BOMHA HEBECT»
16+

22.45 X/¢ «OAHAMX A bl
B BEFACE» 16+

0.45 X/¢ «JIAPFO BUH\Y:
FHEB MPOLLJIOIO» 16+

2.25 lNpembepa! KuHo B
netanax ¢ ®egopom boH-
fapyykom 18+

3.10 Cropus 16+

3.35 M/¢ «MacTtep Knpg» 6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 5.50, 6.20, 6.40
T/c «UHTEPHDbI»
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «<KY3A. NYTb K
YCMEXY» 16+

21.00, 22.00 T/c «NONU-
LEVNCKWUNA C PYBJIEB-
KW» 16+

23.00 X/¢ «<cAHHA» 18+

1.00 X/¢ «MPOBOAHUK»
16+

2.20, 3.05, 3.50, 4.40 «Ogp-
Hakabl B Poccrm» 16+

5.00 «<YTpo THT»-2026» 16+

6.30,5.40 Mo penam
HeCcoBepLUEHHO-
neTHux 16+
7.35, 4.50 [aBan
passegemcal 16+
8.35, 2.25 TecT Ha
OTLIOBCTBO 16+
10.45 [i/c «[poctun
MeHaA» 16+
11.45 [1/c «bepy oT-
Beay» 16+
12.55, 1.05 A/c
«3HaxapKa» 16+
13.30, 1.35 O/c
«BepHy no6rmo-
ro» 16+
14.05, 2.00 A/c
«fonoca ywepa-
wmx gyw» 16+
14.40 X/d «<HAQA»
16+ )
19.00X/¢ «CAMbIU
CYACT/IUBbIN
HAEHb» 16+
23.05 [i/c «[MoHATb.
Mpoctntb» 16+
0.05 i/c «[Mopua» 16+
4.05 «6 kKagpoBs» 16+

6.00 «<HacTpoeHune»

8.10 «[Joktop N..» 16+

8.40 X/ «MOKOMAUTECH
B MOEU NAMATU» 12+

10.35, 16.55, 23.10, 0.45, 1.30,
4.40 loKymMeHTalbHble
dunbmbl 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITnA

11.50, 3.00 X/¢ «MCUXONO-
rma NPECTYNJIEHUA.
KAXKOA CHACTbA» 16+

13.45, 5.25 «<Mow repon» 12+

14.50 lopop HoBOCTeM

15.05 X/¢ «ABOHEMEHT
HA PACCNIEAOBAHUE.
MACbMA C TOIO CBETA»
16+

18.10X/¢ «ABA KAMMUTAHA.
MNOCNEAHUN NPUCAXK-
HbIU» 16+

20.05 X/d «ABA KAMUTAHA.
YEPHOE NJIATbE» 16+

22.35 «10 cambix...» 16+

0.00 CobbITunA. 25-11 Yac

0.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

2.15 /¢ «90-e. bptoHeTKa

5.00 M/¢p «MacTtep Knpg» 6+

5.05, 4.35 «100 mecT, rge
noectb» 16+

6.40 Mpembepa! MpoCTO
KyxHa. Jlydwee 12+

8.05 «100 mecT 1 ogHa KyxHsA»
16+

8.35 Npembepa! «100 mecT
1 OfjHa KyXHA» 16+

9.05 X/¢ «MMYLLECTBO
CXBOCTOM» 12+

11.00 X/ <cBOVHA HEBECT»
16+

12.50 T/c «MANWUHDI
AOYKW. HOBbIE» 12+

19.00, 20.00 T/c «BOJILUEB-
HbI/ YYACTOK» 16+

21.00 X/¢ «MOA XKEHA -
KWJINEP» 16+

22.55 X/¢ «<BAHAUTDI» 16+

1.25 X/¢ «ATEHT PA3-
BEOAKWU» 16+

2.40 Cropun3 16+

3.00 X/¢ «JIEQAAHOW» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
5.50, 6.20, 6.40 T/c
«UHTEPHbI» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
T/c «<KY3A. NYTb K
YCNEXY» 16+

21.00, 22.00 T/c «NOJIA-
LEEMCKWUI C PYBJIEB-
KW» 16+

23.00 X/¢ «MOSA NMUPAT-
CKAA CBAObBA» 18+

1.05 X/¢ «CyabA
APEQA 3D» 18+

2.40,3.30, 4.15 «<OgHaxkabl
B Poccum» 16+

5.00 «YTpo THT»-2026»
16+

6.00, 5.45 MynbTdunbmbl
0+

8.30 M/c «Jlegun bar n
Cynep-Kom 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 [/c
«Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c
«Mopya» 16+

11.00,11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15,
15.00 lapanka 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22.00T/c <PUKOLLUET»
16+

23.15 X/ «3PA BbIXKU-
BAHUA» 18+

1.30, 1.45, 2.15, 2.30,
3.00, 3.30, 3.45, 4.15,
4.30, 5.00, 5.15 3Hakn
cynb6bl 16+

©O00O
Okaselgeaemcs, kpome
npocmeix U C/I0XKHbIX yerie-
80008 ecmb elwje xumpeole.
OHu nonadaiom 8 opea-
Hu3m nocne ¢ppasel «llopa,
Kaxemcs, 4atky honume!»

©00

6.00 «KomaHaa meuTbi» 12+

6.30 Yenosek u3 ¢ytbona 12+

7.00, 9.00, 12.55, 14.55 HoBocTun
0+

7.05, 11.35, 15.00, 0.30 Bce
Ha Matu!

9.05, 12.35 CneuypenopTax 12+

9.25 Jlyywme n3 ayywmnx» 12+

10.30 CmellaHHble eaUHOBOPCTBA.
L. facaHos - I. ToHOH. One FC
16+

13.00 EcTb Temal

14.25, 1.30 «Bnpg ceepxy» 12+

16.15 Xokkel. DoH6eT YemnroHaTt
KXJ1. Ky6ok larapuHa

19.45 CmelaHHble egnHOGOP-
cTBa. X. Ynmaes - L. Crpuknana.
A.Bonkos - B. Koptec-AkocTa. UFC
16+

21.30 ®yt60n. Jlauymo» - «MHTep».
Ky6ok Utanun. Ounan

2.00 Crpenbba n3 nyka. Kybok mupa.
Knaccnueckuin nyk. KomaHpgbl
6+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 A3togo. Muposon Typ. TypHUpP
«bonbLloro wnema» 12+

5.05, 13.45, 15.05, 17.15,
3.25 T/c «JINYHOE
AENO KAMUTAHA
PIOMUHA» 16+

7.00 CeropHa yTpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHAa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
abup» 16+

11.00, 18.50 CneupenopTak
16+

11.15, 13.25, 23.15 X/
«YEPHbIA MPUHL»
12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

19.55 «[lo ropaumm cnegam»
16+

20.10 O/c «CekpeTHble
maTepuanbi» 16+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.15 X/¢ «NPOBEPKA
HA IOPOrAX» 16+

2.45 [1/c «Crynexu MNobeabi»
16+

GPEOA - 13! MAA

- - Xomume, A nodapio
8aM HA O0eHb poXOeHUs
nopmmoHe... nu 3axum
0715 OeHez?
— 3axum 0na deHez y Me-
HA eCmb. 9MO MOS XeHa...
©©

Bpems — nyqwuti nekapb,
HO 8OM KOCMemoJio2 U3
Hezo mak cebe...

6.00, 5.30 MynbTdunbmbI
0+

8.30 M/c «Jlegn bar un
Cynep-Kom 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 A/c
«Cnenasa» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c
«Mopya» 16+

11.00,11.30, 12.00, 12.45,
13.15, 13.45, 14.15,
15.00 Napanka 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.15,
22.15T/c «PUKOLLUET»
16+ _

23.15 X/¢ «3BE3AHDbIU
BEIEL» 18+

1.45,2.00,2.30,2.45,3.15,

5.15 3Haku cyab6bbl 16+

@bounuﬂuﬁ)

3a 30 koneek» 18+

( TBU

( CTC )

(. @00 )

3.30, 4.00, 4.15, 4.45,

Y )

6.00 «KomaHaa meutbi» 12+

6.30 «Bnpg cBepxy» 12+

7.00, 9.00, 12.55, 14.55 HoBoctn
0+

7.05,11.35,15.00, 18.30, 21.30, 0.30
Bce Ha MaTu!

9.05, 12.35 CneypenopTax 12+

9.25 Jlyywme n3 ayywmnx» 12+

10.30 CmellaHHble egnHO6OPCTBA.
A. ManbixuH - Y. KenH. One FC
16+

13.00 EcTb Temal!

14.25, 1.30 «®opmyna-1. lacHyT
OrHW» 12+

15.55 Xokket. Olimpbet YemnuoHat
MXJ1. Kybok Xapnamosa

18.50 backeTt6on. LICKA - «Jlokomo-
TuB-Ky6aHb» (KpacHopap). Eau-
Has nvra BTB. 1/2 dunHana

22.20 OyT60n. «Pean» (Mapgpug) -
«OBbefno». YemnuoHat Micnanun

2.00 Crpenbba n3 nyka. Kybok mupa.
Knaccmnueckun nyk. Unpmeupay-
anbHOE NepBeHCTBO 6+

3.55 Hosoctn 0+

4.00 A3topo. Muposon Typ. TypHup
«bonbLworo wnema» 12+
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5.10 T/c «INMHOE AEJIO
KAMUTAHA PIOMUHA»
16+

7.00 CerogHsa ytpom 12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBoctn gHA 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00, 19.55 «[To ropauum
cnepam» 16+

11.20, 13.25, 23.15 X/¢
«BEPCUA NOJIKOB-
HUKA 30PUHA» 12+

13.45, 15.05, 17.15 T/c
«CMEPLLU» 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTU 16+

18.50 CneupenopTax 16+

20.10 «Kog goctyna» 12+

22.45 Mexpy Tem 12+

1.05 X/¢d «MPUKA3: OTOHb
HE OTKPbIBATb» 12+

2.35 X/¢ «MPUKA3:
NEPEWATU FPAHULLY» 12+

4.05 i/c «Crynenw MNMobepbi»
16+

4.45 X/¢ «MPOBEPKA HA
AOPOTAX» 16+
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MATHWULA = 15" MAA

(

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTKn
(c cybTTpamm) 16+

9.25 «MopHbii npurosop» 0+

10.15 «XXuTb 300poBol» 16+

11.00, 12.15, 18.40 «Bpemsa
nokaxket» 16+

14.00, 17.00 «bonbluiasa urpa»
16+

15.15 «[laBain noxeHumcs!» 16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe» 16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTPamm) 16+

19.45 «[Mone vygec» 16+

21.00 «Bpema» 16+

21.45 «Yt10? [ge? Korga?» JKc-
nepumeHTanbHas cepua 16+

22.55 Mpembepa. «<KomaHgbl»
16+

23.55 /¢ «Actopua pok-
¢dectmans Revival 69» 18+

1.40 NOOKACT.JIAB 16+

MaHue: TeNeKaHasbl

5.00 Ytpo Poccum

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00 Bectn 16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOMm
12+

11.30, 21.10 BecTn.
MecTHoe Bpems 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30 T/c «KYJIATUHDI.
HOBbIE CEPUWU» 16+

17.00 Npamow adup 16+

21.30 T/c «BOCbMOW
YYACTOK. NMPO-
OONXKEHUE» 16+

23.40 X/¢ «MOPE.
COJIHLUE. CKNNN®O-
COBCKUM» 12+

3.15 X/¢ «X04y
3AMYM» 12+

AENANTE BUBHEC C HAMUA!

OTpen peknambl «KaBKkasckoy Hegenu»,

Ten.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (no6. 1);
e-mail: nedelya@kmv.ru

( [ofTIP]

MOFYT BHOCUTb U3MEHEHUA B C

6.30 [lnanoru o MBOTHbIX

7.20, 14.50 [I/c «CkaHupyA npoLunoe»

8.30 T/c «MECAL ONUHHDbIX
OHEA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.35
HoBocTu KynbTypbl

10.20 WepeBpbl cTaporo KMHO

11.40, 18.05 KpuctanbHble nctopmm

12.00 OTKpbITadA KHMra

12.45 [1/c «3abbiToe pemecno»

13.00 [/c «CTpaHunLbl pycCKOW 3THO-
rpadun: obpaabl 1 TPagULUN»

13.35 X/d «<4ACTHOE NNLLO»

15.45 JHUrma

16.30 NMncbma 13 NnpoBMHLUMK

17.15 Hepena KamepHOM My3blKK

18.15 /¢ «MopsemHbie gBopLbl
NS BOXAA Y CUHNLLbI»

19.00 bubnenckuii croxeT

19.45 JIvHnA XKKn3HN

20.40 X/ «TEATPAJIbHbIA POMAH>»

22.35 «2 BepHUK 2»

23.50 X/¢ «COPBAHEL}»

1.20 /c «Ackatenn»

2.05 /b «PomaH B KaMHe»

2.35 M/ «Iepcein»

TKY BewaHunAa. Pegak

4.40,9.25,10.35 T/c «MEC»

16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»

16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 «CeropHsa»

8.25 [1/c «Mown yHuBepcu-

TeTbl. Bygyliee 3a HacTo-
AWMM» 6+

13.25 «YpesBblyanHoe

npounclecrtesme»

14.00 «<MecTo BcTpeun»
16.45 «JHK» 16+

17.55 «Kgm meHsa» 12+
20.00T/c«<UHOOPMATOP»

23.15 T/c

16+

«CJIOBO
NMALAHA. KPOBb HA
ACOAJIbTE» 18+

0.20 Ceos npaBpa ¢ Poma-

Hom babasiHom 16+

2.10 X/ «4YXKOE» 16+

6.00, 08.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamoit a¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+
7.30, 18.15 [13epxuHckoro, 102 16+
7.45 3a 3gopoBbe 16+

9.00 HoBoctn 16+

9.05 OTPaxeHue 12+

9.30 HoBoctn 16+

9.35 OTPaxkeHue 12+

10.00 HoBoctn 16+

10.05, 12.05, 13.10 OTPaxkeHune 12+
10.50 HoBocTn 16+

11.00 «YenoBek n cygbba» 16+

11.25 «[TounTaem!» 16+

11.45 «HeckyuHoe geno» 12+

12.00, 13.00, 15.00, 20.00 HoBocTun 16+
15.15 X/ «CNE3bl KANAJIU» 12+
16.40 «KoHcTpyKTOpbI 6yAyLiero» 12+
18.30 Ayto Tam ecTb 12+

20.15 KaneHngapb 12+

20.45 «PekTopat» 12+

21.25 X/ «YBUTb APAKOHA» 16+
23.20 X/¢ «TEHb KAPABA1?KO» 18+
1.10 X/¢ «MOMAPbDI» 16+

3.10 X/¢ «OKHO BO AABOP» 12+

5.05 «bonbluas ctpaHa» 12+

8.45 Mpodeccuma - PoanHy 3awmwatb 16+

eTCTBEHHOCTN He HeceT.

(3 CasNeveptypr )

5.00,9.00, 13.00, 17.00 3BecTus
16+

5.40, 6.20, 7.00 T/c «BEJIUKO-
JIENHAA NATEPKA-6» 16+

7.45,9.30, 17.30 T/c «BEIUKO-
JIENHAA NATEPKA-7» 16+

8.30 Bawwe 3goposbe! 12+

9.35, 10.25, 11.20, 12.05 T/c
«BEJIMKOJIENMHAA NATEP-
KA-2» 16+

13.30, 14.20, 15.15, 16.05
T/c «BEJIMKONEMNHAA
NATEPKA-3» 16+

18.20, 19.10, 20.00, 20.45, 21.30,
22.20 T/c «CNEQ» 16+

23.10 CeTcKas XxpoHuKa 16+

0.10, 1.00 OHK noTpACAn MUp
16+

1.50, 2.30, 3.15, 3.55, 435 T/c
«YCJIOBHbIA MEHT-2» 16+
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6.00 Jo6poe yTpo. Cy66oTa

9.00 «YMHUUbBI N YMHUKN»
12+

9.45 «Cnoo nactblpa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6Tu-
Tpamm) 16+

10.15 A/¢ «MBaH Jly6eHHU-
KoB: KU3Hb MPOJOMIKaETCA».
K 75-netunio co aHA poxpae-
HUA XYAOXKHVKa» 16+

11.10 «BcnomMHuTbL BCE»
12+

12.15 Noexann! 12+

13.10 T/c «lUADP» 16+

16.55 «KT0 X0oueT cTaTb MUIN-
oHepom?» 12+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

18.20 «CeroaHAa Beyepom»
16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix 1 Haxoa-
4nBbIX» 16+

23.55 X/ «MOLENYW» 16+

1.50 NOOKACT.JIAB 16+

5.00 YTpo Poccuwn.
Cy660Ta

8.00 MecTHoe Bpems.
Cy660Ta

8.35 «[lo cekpeTy BCcemy
CBeTy»

9.00 «®opmyna enbi» 12+

9.25 «[laTtepo Ha opf-
HOro»

10.10 C10 K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

11.30 «Hawwn. BoeHko-
pbi» 12+

12.00 «JokTop MACHU-
KoB» 12+

13.00 bonblwne nepe-
MeHbI

14.30, 20.50 BecTwm.
MecTHoe Bpemsa 16+

14.50 «[Mapag tomopa» 16+

17.50 «Mpwuser,
AHppen!» 12+

21.00 X/ «KOPMUJIUN-
LA» 16+

0.35X/¢ «4EPE3 BEbl
WNEYANU» 12+

3.50X/¢ «<MOUYYXKOU
PEBEHOK» 12+

6.30 Bribneiickuin croxet

7.05 Mynbtdunbmbl

7.50 X/¢ «NYTELWWECTBUE MUCCUC
LLUESITOH»

9.30 Mbl - rpamoTen!

10.10 /¢ «Kata n npuHu. NUctopusa
O[HOrO BbIMbICNa»

10.50 X/¢ «<BCE OCTAETCA JIIOAAM»

12.30 [I/c «3emns nopen»

13.00 YepHble abipbl. benble nATHa

13.40 [I/c «<Konnekymsa»

14.10, 0.50 /¢ «’Kn3Hb B neckax.
Aukasa npupoaa Hamnbun»

15.05 [/c «<OcTpoBa»

15.50 Pacckasbl 13 pycckon ncrtopum

17.05 /¢ «M3 )13HM 3ameyaTenbHbIX
cobak»

17.50 X/d «KALUTAHKA»

19.00 [I/c «HUMKNONeamnA 3aragoKk»

19.30 HoBOCTM KynbTypbl

19.45 X/¢ «AENA CEPAEYHbIE»

21.15 A/¢ «KMHO kocmoc CCCP.
OT dpaHTas3nm K peanbHOCTU»

22.00 Aropa

23.00 X/¢p «<BAJI»

1.45 [1/c «Ackatenn»

2.35 Mynbtdunbmbl ans B3pocsibix

4.55 X/ «OPYKUE» 16+
6.20 <Ko meHa» 12+

7.20 «CmoTp» 16+
8.00,10.00, 16.00 «CeroaHsi»

8.

20 «HeorpaHuyeHHble
BO3MOXXHOCTU» 16+

9.20 «<Egum poma» 0+
10.20 «[naBHasA gopora» 16+
11.00 XwnBas ega 12+
12.00 «KBapTupHbIN BO-

npoc» 0+

13.00 «CaTba» 16+

14.00 «Moenem, noeguml» 16+
15.00 «CBosA urpa» 0+
16.20, 3.00 YIl. PaccnepoBa-

Hue 16+

17.00 «CnenctBue Benu..» 16+
19.00 LeHTpanbHoOe Tene-

BUAEHME

20.20 «Tbl He noBepuwb!» 16+
21.20«CeKpeT HamMuAnKoH» 16+
23.45 «3Be3abl cownucb» 16+
1.20 «KBapTupHuk HTB y

Maprynnca» 16+

3.30 X/¢ «BOE» 16+

6.00, 18.30 Al He mecTHas 16+
6.30 AKTyasibHOe MHTepBblo 12+
7.00 ®opmyna 6e3onacHocTn 16+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

9.00 KaneHpapb 12+

9.30 X/ «4YKAA POOHA» 16+

11.05, 12.05 X/¢ «OTUbI U AETU» 16+
12.00 HoBocTn 16+

13.45 KnHo. KopoTkuii meTp 12+

14.05 «bonblas cTpaHa» 12+

15.00 HoBoctn 16+

15.05 CneupenopTax 12+

15.35 «OTUmin gom» 12+

15.50 KaneHpapb 12+

16.15 «OueBngHo. BepoatHo» 12+
17.45 Oko rocypapeso 16+

19.00 HoBocTn 16+

19.15 «OyeHb nnyHoe» 16+

19.55 «BcnomHuTb BCe» 16+

22.45 X/$ «MOMAPbI» 16+
MWINLMNOHEP» 18+

3.15 X/¢ «bOJIbLLUIME MAHEBPbI» 16+
5.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+

7.15,18.00 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

15.20 «[TecHs ocTaeTca c uenoBekom» 12+

20.20 X/¢ «YTOMNEHHbIE COJTHLIEEM» 16+
0.45 X/¢ «4YYBCTBUTENIbHbIN

2.40 «lNpeogoneHune». Unba MeuHnkos 12+

5.00, 5.15, 6.00, 6.40, 7.30, 8.20,
10.05, 10.20, 12.05, 13.00,
13.55, 14.50, 15.45, 16.40
T/c «YCJIOBHbIN MEHT-2»
16+

9.00 CrpaHa coBeToB 16+

9.30 «CtporHagsop» 16+

11.15, 17.35 T/c «YCJIOBHbIV
MEHT-6» 16+

18.25, 19.25, 20.20, 21.15,
22.10, 23.05 T/c «9N1IbBPYC»
16+

0.00 N3BecTuna. naBHoe 16+

1.05 CeTckas xpoHuKa 16+

2.10, 2.50, 3.30, 4.15, 4.55
T/c «lWAJIbHOW OTAEJ»
16+

BOCKPECEHbE - 17 MAA

6.00 HoBoctn 16+

6.10 Urpait, rapmoHb nto6umas!
12+

6.55 «Yacosom» 12+

7.25 «3popoBbe» 16+

8.30 M/¢ «3onotana Konnekuus
Coto3mynbtdunbmar 0+

9.10 HenyTeBble 3ameTKn 2+

9.30 «MeyTtannunoH» 12+

10.00, 12.00 HoBocTtu (c cy6-
TMTpamm) 16+

10.15 «XKun3Hb gpyrux» 12+

11.10 «[MoBapa Ha Konecax» 12+

12.15 «byaem xutbl» 16+

13.10 «<Bngenun sugeo?» 0+

14.05 /¢ «Kpbim HOnnaHa
CemeHoBa» 16+

15.15, 16.05 [lokymeHTanbHble
dunbmbl 12+

17.00 «<KomaHabl» 16+

18.00 BeuepHue HosocTun
(c cybTrTpamm) 16+

19.00 «[lo Pe» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 «bonblas nrpa» 16+

0.10 NOAKACT.JIAB 16+
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5.25, 2.35 X/¢ «HEBE-
3YYAA» 12+

7.20 «B kpyry apysen»

8.00 MecTHOe BpemsA.
BockpeceHbe

8.35 «Korna Bce noma»

9.25 YTpeHHsaa nouta

10.10 CTo K ogHOMY

11.00, 14.00, 17.00 Bectn
16+

11.50, 1.35 /¢ «Paccka-
3bl N3 PYCCKOW UCTO-
pun. Kyty3os. «CeBep-
HbIA INe» 12+

12.55 Cypbba yenoseka 12+

14.30 Bectn. MecTtHOe
Bpema 16+

15.00 «Becenble pebaTa»
16+

17.50 «lMecHwn oT BCen
aywmn» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.30 MockBa. Kpemnb.
MyTnH

23.00 BockpecHblin Be-
yep ¢ Bnagnmumpom
ConoBbeBbiM 12+

@ roccr |1

6.30 [1/c «9HumMKnoneana 3aragok»

7.05 MynbTdunbmbl

8.10 X/ «KALUTAHKA»

9.15 TalHbI CTaporo yeppaka

9.45,2.00 lnanoru o >KNBOTHbIX

10.25 bonblue, yem No60Bb

11.05 X/d «AENA CEPOEYHbIE»

12.35 HensBecTHble mapLupyTbl Poccun

13.15 [I/c «HeBckuin kosyer. Teopusa
HEeBO3MOXHOIo»

13.45 Urpa B 6ucep

14.30 [1/c «3nemeHTbI»

15.00 Unnto3moH

16.30 KapTnHa mupa

17.10 Mewwkom...

17.40, 18.05 /¢ «KoHcTaHTUH BaH-
LUEHKUH»

18.50 /¢ «Copok MUHYT ¢ lypoBbiv»

19.30, 19.45 HoBocCTu KynbTypbl

20.25 X/¢ «BCE OCTAETCA IIOAAM»

22.05 MocTtaHoBKa «JlebegnHoe o3e-
po». Xopeorpadus B. Bypmeiictepa,
J1. BaHoBa

0.25 X/¢ «\MYTELWWECTBUE MNCCUC
LLUEJITOH»

2.45 M/$ «BenvikonenHbiin lowa»

G Foccvs | I

4.55 X/¢ «OTBETb MHE»

6

.40

16+
«LleHTpanbHOe
TenesmngeHve» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «CeroaHs»
8.20 «Y Hac BbirpbiBaloT!» 12+
10.20 «[epBan nepefava» 16+
11.00 «Yygo TexHuKm» 12+
12.00 «JauHbi oTBET» 0+
13.00 «HawlMoTpe6Haz30p»

16+

14.00 «<OgHaxAapbl..» 16+
15.00 «CBosA urpa» 0+

16.20 Yenosek B npase 16+
17.00 «CkaHpganbl. IHTpurn.

PaccnepoBaHua» 16+

18.00 «HoBble pycckue

ceHcauum» 16+

19.00 «MTorn Hepenun
20.20 X/¢ «CYAbBA

AUBEPCAHTA» 16+

22.40 X/ «MACTEP U

MAPTAPUTA» 16+

2.00 «<OcHOBaHO Ha pearsnb-

HbIX COBbITMAX» 16+

6.00, 18.30 fl He mecTHaA 16+
6.30, 08.30 AKTyanbHoe UHTepBbio 12+

7.15 A uto Tam ecTb 16+
7.45,17.00 3a 3gopoBbe 16+
9.00 KaneHpapb 12+

9.30 Bce no-B3pocnomy 6+

COJIHUEM» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Hosoctn 16+
13.50 «KoHcTpyKTOpbI 6yAyLiero» 12+
14.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+
15.05 «<Mos nctopusa» 16+
16.00 KaneHpapb 12+
16.30 «CBeT 1 TeHu» 16+
17.45 [13epxunHckoro, 102 16+
18.00 Wtorn Ha CBoem 16+
19.15 «Kny6 rnaBHbIX pefjakTopoB» 16+
20.00 X/¢ «OKHO BO AABOP» 12+

0.35 X/¢ «YYKAA POAHA» 16+
2.10 X/¢ «<YBUTb APAKOHA» 16+
4.05 X/ «<KOMUCCAP NMEMNE» 16+

(

B )

( [ofTIP]

21.55 X/¢ «bONIbLUIME MAHEBPbI» 16+
23.45 [1/¢$ «XonopgHas BoWiHa 1 KUHO» 16+

7.00 Mpodeccua - PoguHy 3awmwatsb 16+

10.30 «<Ha npueme y rnaBHoro Bpava» 16+
11.20, 12.05 X/¢ «YTOMNEHHDbIE

)

5.00, 5.35, 6.20, 7.00, 7.50,
8.40, 9.30, 10.05, 11.00,
11.55, 12.50, 13.45 T/c
«WAJIbHOW OTAEN»
16+

9.00 OupmeHHbIN peuenT
12+

14.40, 15.35, 16.30, 17.25 T/c
«U3rON-3. 3ANAQHA»
16+

18.20, 19.15, 20.05, 21.00
T/c «A3roM-3. HET NYTU
HA3AL» 16+

21.55, 22.50, 23.45, 0.35
X/¢ «M3ron-3. oTLbI»
16+

1.25, 2.15, 2.55, 3.35 X/¢
«N3FON. HEYUCTb»
16+

4.15 T/c «CBUAETENU»
16+

(3 CaurNereptypr )

I~
il

NOHEAENIbHUK, 11 mas

5.00, 0.40 denb Matpuapxa 0+

5.10,6.05,7.50,8.55,10.00,22.10,2.15,
3.10 I/c «Joporu namatu» 12+

7.00 Mynbtdunbmbl 0+

11.10, 12.30, 13.35, 14.50, 16.10,
17.30 X/¢ «MPOTUBO-
CTOAHUE» 16+ B

18.50 T/c «OTEL} MATBEW» 12+

19.50 [i/d «Bacunnit OCTPOXCKMIA.
KHura uypec» 0+

20.55 becoroH 18+

23.05 B necy npudpoHTOBOM.
KoHuepT pectnBana flobpo-
BuaeHua 0+

0.50 [I/¢ «fepmaHusa. NMnucbma
npasabl» 16+

1.20 i/¢ «CATble Ha nepefoBoit» 12+

4.10 1/ «Benukasa OTeyecTBeHHaA.
MapTu3saHbl YkpanHbly» 12+

BTOPHUK, 12 mas

5.00, 12.00, 0.20 [Jenb Matpurapxa 0+
5.10 Bctpeua 12+
6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

+ I

10.00 «LlepkoBsb 1 mup» 0+

10.25 [i/d «Bacunmin OCTpOXCKUIA.
KHura uypec» 0+

11.30, 16.30, 4.30 MpaAmasa nuHuA.
OTBeT cBALWeHHMKa 12+

12.10, 12.40, 13.05, 13.35
MoHacTbipckan KyxHa 0+

14.00, 15.20 X/¢ «NPOTUBO-
CTOAHUE» 16+

17.00, 19.30, 21.00, 1.15 Beuep
Ha «Cnace» 0+

17.30,0.30 [/¢ «Crapuua Cendopa.
Bo Tbme yBraeTb cBeT» O+

18.30 T/c «OTELL MATBEW» 12+

19.45 becoroH 18+

22.15 X/¢ «OTEL, CONAATA» 12+

23.50 «[one 6uTBbI» 12+

1.30 I/ «AHapeeBcKuit KpecT» 0+

2.10 /¢ «Obenuck 6e3 nmeH» 12+

2.55 [/ «Mobyc npaBocnasusa» 12+

3.40 NpocTble yygeca 12+

CPE[A, 13 mas

5.00, 11.25,0.15 [lenb Matpuapxa 0+

5.10 Bctpeua 12+

6.00, 8.00 YTpo Ha «Cnace» 0+

10.00 O/¢ «Crapuua Cendopa.
Bo Tbme yBugeTb ceet» 0+

10.55, 16.30, 4.30 MNpamasa nuHuA.

OTBeT CBALlEH-
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11.35, 12.05, 12.30, 12.55, 13.25
MoHacTbipckas KyxHa 0+

13.55, 15.10 X/¢ «MPOTUBO-
CTOAHUE» 16+

17.00, 19.40, 21.00, 0.55 Beuep
Ha «Cnace» 0+

17.30, 18.05, 0.25, 1.10 A/c «[leHb
Anrena» 0+ .

18.40 T/c «OTEL, MATBEW» 12+

19.55 becoroH 18+ .

22.15 X/¢ «WEN YETBEPTbIU
rog BOUHbI» 12+

23.45 «[one 6uTBbI» 12+

1.40 [/c «Mpopokm» 0+

2.10 /¢ «Kpemnb. Xpanutenu
COKpOBULHMLbI Poccun» 0+

2.55 [I/¢ «[nobyc npaBocnasua» 12+

3.40 MNpocTble yygeca 12+
YETBEPI, 14 mas

.00, 11.40, 0.25 [leHb Matpurapxa 0+

10 Bctpeya 12+

00, 8.00 ¥Tpo Ha «Cnace» 0+

0.00, 10.35 [1/c «leHb AHrena» 0+

1.10, 16.30, 4.30 Mpamas nuHnA.

OTBeT CBALlEHHMKA 12+

11.50, 12.20, 12.50, 13.20
MoHacTbipckan KyxHa 0+

13.50, 15.10 X/¢ «MPOTUBO-
CTOAHUE» 16+

17.00, 19.35, 21.00, 1.30 Beuep
Ha «Cnace» 0+

17.30, 0.35 /¢ «[oHbacc. Mamatb
nokoneHun» 16+ .

18.35 T/c «<OTEL| MATBEW» 12+

5
5
6
1
1

19.50 becoroH 18+

22.15 X/¢ «<EAUHCTBEHHAA
LOOPOrA» 12+

23.55 «one 6uTBbI» 12+

1.45 /¢ «Hosocnacckui
MOHaCTbIpb. MepBas o6uTenb
Mocksbi» 0+

2.25 I/$ «AMeprKaHCKII MeTOA.
Ixopax Muxanonynoc» 12+

2.55 [I/$ «mobyc npaBocnasms»
12+

3.40 MNMpocTtble yygeca 12+

MATHULIA, 15 maa

5.00, 11.40 [leHb Matpurapxa 0+

5.10 Bctpeua 12+

6.00, 8.00 Y1po Ha «Cnace» 0+

10.00 [/c «[eHb AHrena» 0+

10.35 [i/c «[popoku» 0+

11.10 Mpamaa nuHua. OteeT
CBAWEHHNKa 12+

11.50, 12.20, 12.45 MoHacTblpcKas
KyxHsa 0+

13.15 X/¢ «bATPAHbIE BEPEIA»
12+

15.05 X/¢ «EQUHCTBEHHAA
DOPOIA» 12+

17.00 Beuep Ha «Cnace» 0+

17.30 [i/d «Bacunuii OCTpOXCKMIA.
KHura uypec» 0+

18.35 «LlepkoBb 1 mup» 0+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00
T/c «OTELL MATBEW» 12+

22.55 «MeTaHonsa» 12+

0.05 /¢ «3ocuma. 3aBelaHune
AoHeLKoro cTapua» 0+

1.35, 2.05, 2.35 «one 6utBbI» 16+

3.05 [i/¢ «3ocuma. MpopouecTtsa
cobiBatoTCA» 0+

4.10 /¢ «Cectpbl Munoceppus»
16+

CYBBOTA, 16 mas

5.00 feHb Matprapxa 0+

5.10 «3aBeT» 6+

5.55 /¢ «[paBefHuKMN BO BeKM

XuByT 0+

7.00 )J,)(,b «Cka3 0 Tom, Kak CMUpHO-
Bbl TPAAVLIMIO BO3POXAAIOT» 6+

7.35 Mynbr¢unbmbl 0+

9.05, 19.40 lMpocTble yygeca 12+

10.05 Munanrpum 6+

10.55 CATbIHM Poccun 6+

12.00 /¢ «CBupetenn Xpucra.
MyyeHnKmM nepBbix BEKOB» 6+

13.45 Npodeccop OcvnoB 0+

14.15 X/¢ «MOTPAHUYHbIN
MEC AJbIW» 12+

15.40 X/¢ «bATPAHDBIE BEPEIA»
12+

17.25 B nouckax bora 12+ .

17.55 X/¢ «WEJ YETBEPTbIN
rog BOUHbI» 12+

20.40 becoroH 18+

21.50, 4.05 «Pycckun mup» 12+

22.55 «Pycckuin koBuer» 12+

23.55 «Cnac-ctpum» 16+

1.40 i/ «BomHbl gyxa» 12+
2.40 [i/$ «YkpauHa. O6bIKHOBEH-
HbIN Haum3m» 16+
3.35 /¢ «TepmaHusa. Mucbma
npasgbl» 16+ m
BOCKPECEHbE, 17 mas 6.00.3353
5.00,23.50 flevb Matpnapxa 0+ | ¢45' Fioeo6p
5.10 3aBet 6+ 700, 420 9 &
6.05 CBATbIHM Poccun 6+ 7.30'T/. BT
7.00 [I/¢ «Kueso-Meyepckue | 7-2Y 1/C
cBATbIe» 0+ 14.00 T/c «k
7.35 MynbTdunbmbl 0+ HAC» 16+
9.05 /¢ «Crapuua Cendopa. | 1940/$«Ci
Bo Tbme yBugeTb ceet» 0+ 16+
10.00 BoxectBeHHasa nutyprus. | 20.00 Yenos
Mpamasa TpaHcnAuma 0+ 12+
12.30 [i/¢ «Bacunmin Octpoxckuit. | 20.30 Utorn
KHura uygec» 0+ 21.00 X/ «B
13.35 MpocTble uypeca 12+ POMAH»
14.35 «Pycckmn mup» 12+ 22.30 X/ <K
15.40 X/¢ «CALUKA» 12+ 0 1.5 X/ «CB
17.30,20.45,0.00, 1.45 [naBHoe 16+ | 505 «Bonbur
18.45, 1.05 Wunnkos 12+ 3‘05 [V
18.55 X/¢ «CNIEQYI0O CBOUM |
KYPCOM» 6+ 4.55 AkTtyant
21.15 becoroH 18+
22.25,4.10 NapcyHa 6+ 6.00 WToru H
23.20 [1/c «Jlnkn boropoanubi» 0+ 6.30. 15.00
1.15 I/ «Uapuua HebecHas» 0+ 2N T2V
2.15 [1/¢ «Anekceih Mapecbes. | _ YHTEPBbIO
Cyabba HacToALLero YenoBeKa» 7.00 «bonbLu
0+ 8.00,17.45N
3.00 /¢ «AHppeeBcKuin KpecT» 0+ 3alMwate
3.40 [/¢ «CBsALieHHas BonHa» 16+ | 8.15 X/¢ «KA




YIOJIOK MNMOTPEBUTESIA

OLWMUBKUA, KOTOPDLIE COKPALLAIOT
CPOK CAY)Xbbl TEAEBU3OPA

Cneumannctbl yTBepXKAaloT, UTO CpeAHUNI CPOK CNYKObl COBpEeMEHHOr0 Te/ieBM30pa MOXKeT CoCTaB-
natb 7-10 net. Ho napa 6e306uMAHbIX, Ha NepBbIiA B3rNA4, NPUBbIYEK COKpPaLLaeT 3TOT CPOK BABOeE.

MHorue BnagenbLbl faxe He no-
[O3pEBAIOT, YTO CaMU eXefHEBHO
«yOMBalOT» TEXHUKY, @ MOTOM yaUB-
natoTtca: «[louemy s3KpaH noxen-
Ten? Moyemy maTpuua cropena Tak
paHo?»

TeneBusop — yxke AaBHO He MNpo-
CTO KOpOOKa C KapTUHKON. ITO
BbICOKOTEXHOJIOTMYHbI KOMMbIOTEP
C XpYynKOW MaTpuuemn, COKHON
NoACBETKOM U YYyBCTBUTENIbHON
SNEeKTPOHUKON. 1 OTHOLLEHWE K HeMy
[OJIXKHO ObITb COOTBETCTBYIOLLMM.

JKcnepmel 8bl0e/1UIU OCHOBHbIE
owubKu, Komopevle 4yauje 8cezo
denarom enadesibypl, U 0auU peKo-
MeHOayUU Kak ux uzbexams.

1. APKOCTb HA MAKCUMYM -
MEAJIEHHbIW YBUULIA DKPAHA

MHormne cpasy BblKpyuyuBatoT
APKOCTb Y KOHTPACTHOCTb «Ha Nos-
Hylo». KapTuHKa Ka)keTca couHee,
HO pecypc nofcBeTKu (0co6eHHOo
y OLED mn QLED) cropaet B pasbl
6bicTpee.

MpoussoanTenu TecTUpyoT Tene-
BM30Pbl NPY CTaHAAPTHbIX HACTPON-
Kax — IMEHHO TaK OH Bblie PXKMBatOT
3anABJIeHHble rofbl paboTbl.

Ymo dename:

® llcnonb3ynTe «pexum KNHO»
VN «PEXMM CTaHZapT», a He «an-
HaMUYHbI».

® /[InAa BeyepHero npocmoTpa
CHWXKanTe APKOCTb Ha 20-30%.

® B OLED-mopensx BkntovanTte
aBTOMaTUYECKYI0 peryimpoBKy
APKOCTU, YTOObI CHU3UTb PUCK Bbl-
ropaHus.

2. BbIKJIIOYAETE TEJIEBU3OP,
HO HE U3 PO3ETKU

[a, y TeneBn3opoB ecTb «fe-
KYPHbIN pexumy». Ho oH Bce paB.-
HO MoTpebnAeT 3NeKTPNYECTBO U
AEePXUT Lenu Noj HanpaXeHnem.
MocToAHHaA Harpy3ka NpuBOAUT
K neperpey 610Ka nNuTaHus 1 13-
HOCY KOHAEHCATOPOB.

JKCnepTbl OTMeYaloT: BbIKJIO-
YeHue N3 ceTn NpoasieBaeT CPoK
CNyXO6bl SNEeKTPOHUKMN Ha 1-2
ropa.

Cogem: vcnonb3ynte yanunHu-
TesIb C KHOMKOW Unn ceTeBOV GUbTp.
OTO 3aWNTUT He TOMbKO OT Neperpe-
Ba, HO 1 OT CKaYKOB HanpsXeHus.

3. CKAYKU HATIPAXKEHUA:
TUXWUW BPAT SJIEKTPOHUKN

O6blyHas rpo3a unu nageHue
HanpsA»eHNA B CETN MOTYT «BbICTpe-
NUTb» TaK, UTO TeNeBM30p Aaxe He
BKJIOUNTCA.

MacTtepa no pemoHTy yTBEp-
KOAWT: KaXAabl TpeTun cnyyan
MONIOMKMN CBAI3aH C HeCTabuSIbHbIM
3NeKTPMYECTBOM.

Ymo dename:

® CeTeBOW GUABTP — MUHUMYM.

® Crabunusatop HanpsxeHus —
npean, ecnn y Bac goporas Tex-
HUKa.

4, «<BEYHbIN OOH»:
TENEBU3OP KAK PAANO

MHorvne BKnYaloT Tenesnsop
«ansa GoHa» — HOBOCTU, MY3blKa,
peTckne MynstdunbMbl. Ho Kakabiin
yac paboTbl - 3TO MMHYC K pecypcy
MaTpuLbl 1 NOACBETKU.

Y OLED ewe n npobnema Bbi-
ropaHua CTaTUYHbIX 3N1IEMEHTOB —
NOroTUNOB KaHanos, 6erywmx
CTpOK. Yepes napy net Bbl ux bype-
Te BUAETb [a)Ke Ha TEMHON cleHe
dunbma.

Ymo dename:

® He ncnonb3ynte Tenesnsop
KaK pafno — AnsA 3TOro eCTb KOMOH-
K1 1nn cMapTOH.

® BkntouariTe 3aWuUTy OT BbIropa-
Hua (Pixel Shift, ounctka nanenun) —
3TM QYHKLMN YXKe BCTPOEHDI.

5.MblJ1b U NEPEIPEB -
CMEPTENIbHbIN AY3T

TeneBn3op KakeTca repmeTny-
HbIM, HO MbU1b BCE paBHO ocefaeTt
Ha BEHTUWIALMOHHbIX OTBEPCTUAX
n paamartopax. B ntore cucre-
Ma OXNakgeHus nepectaeT pabo-
TaTb, U ANEeKTPOHMKa rpeeTcs Bbile
HOPMbI.

Kak ntor — Bbixof 13 CTpos nnatbl
NUTaHWA UV NOACBETKM.

Ymo dename:

® Pa3 B mMecAL NpoTupanTte Kop-
nyc n 0COB6EHHO BEHTUMALMUOHHbIE
30HbI.

® He cTaBbTe Tenesn3op BMOT-
HYIO K CTeHe: Hy>eH 3a30p MUHU-
MyM 5-7 cMm gna unmpkynaumm Bos-
ayxa.

® ll36eranTe yCcTaHOBKM BO3Je
6aTapeli 1 IPAMOro COMHLa.

MPABOCJIABHbIM KAJIEHOAPb

5 mas —Ilpenoao6uoro
Meogopa Cuxeora,
ermuckona AHacTacHOMOAb-
CKOro.

6 mas — Ilpenororenne
[Iatuaecaranupi. Bean-
komyuenuka [eoprus Ilo-
6egoHOCIHA.

Hgepckori ukonnr Bozxnesi
Marepu (Bropoe obpere-
HHe CITHCKA).
Mosaokckoii u Ayben-
ckoii-Kpacrozopckoii uxon
Bosxcueii Mamepu.

7 maa — Myuenuka Cassbr
Crpatunata u ¢ aum 70-tu
BOMHOB.
«Monauerckoli»
Boscueii Mamepu.

8 maa — Anocroaa u eBanre-
aucra Mapka.
Hapeipaackoii uxomwl
Booxcueii Mamepu.

9 maa — llomuuoBenmue
yconmux Bounos. Cesau-
teas Crepana, enuckona
Beauxonepmckoro.

UKOHDbDL

6. HEMPABWUJIbHAA YCTAHOBKA
M KPEMEX

TeneBun3op - He KapTuHa. Ecnn
KpenuTb ero CJIMLLKOM BbICOKO W
C HenpaBWIbHbIM HaKMOHOM, Ha-
rpyska Ha Kopnyc u matpuuy yBse-
nnumnsaeTca. A Npu nNageHun — 31o
100% KoHel.

BoiBanu cnyuyam, Korga Tenesu-
30p CTOMMOCTbIO B COTHM TbiCAY
pybnein nagan c KpoHLWTenHa Npo-
CTO MOTOMY, YTO XO3fIUH COKOHO-
MW Ha YCTaHOBKe.

Ymo dename:

® lcnonb3ynTe pupMeHHbIe
KpenneHusa, COOTBeTCTBYOWME
BECY MOAESIN.

® [IpoBepAliTe, BbiAepXKuBaeT
NN BaLla CTeHa MOHTaxX.

® Ecnv cTaBuTE Ha TYMOY — 136e-
ranTe WaTKNX MOBEPXHOCTEN.

7. YNCTKA «KAK NOMANO»

MHorune npotupatoT aKpaH Bnax-
HbIMU TPAMKaMK, 6bITOBbIMY Cripes-
MW 1NN, eLLe Xy»Ke, CNMPTOM. Pe3ynb-
TaT — pPa3BOAbl, NOBPEXAEeHHOe aH-
TUOAMKOBOE NMOKPbITUE, LLapanuHbl.

Kak npasunbHo:

® llcnonb3ynTe cneuymnanbHble
candeTku 13 Mnukpoodunopbl.

® [lnAa CTONKNX MATEH — Cnpemn
ONA SKPaHOB UAW CNerka BRaXkHylo
TPAMOUKY.

® Hukorga He pacnbinanTe Xug-
KOCTb NPAMO Ha 3KpaH.

8. ObHOBJIEHMA NMPOLUUBKU
WrHOPUPOBATb HEJIb3A

HekoTopble oTK/OYalOT aBTO06-
HOBJEHMe, YTo6bl «He MeLwano». Ho
coBpemeHHble TB — 3To nonHoueH-
Hble KomnbloTepbl. be3 06HOBNEHNI
OHM CTAHOBATCA YA3BUMbIMU K Oa-
ram, 3aBUCaHNAM 1 Jaxe BUpycam
(na, Takoe ToXe 6bIBaeT).

PekomeHOayusa: npoBepante
06HOBNIEHUA pa3 B Napy MecAueB U
yCTaHaBNMBaWTE VIX.

Utor: Tenesnsop - Apyr Ha-
[ONro, ecnu Bbl ero 6epexere.

Ho B pykax HeBHMMaTeNbHOro
X03fIMHa OH «yMupaeT» 3a 3—4 roga.

FaBHOe npaBuno:

® yMepeHHble HaCTPOMKMY,

® 3aWMTa OT Neperpesa N cKkay-
KOB Hanps»keHus,

® npaBuSibHaA YNCTKA U UCMONb-
30BaHue.

10 mas — Anocrora u cBsi-
menHomydenuka Cumeona,
cpoauuka locrozus.

11 mas — AmnocrtoroB ot
70-tu Hacona u Cocuna-
Tpa, MyueHHLbl Kepkupbr
ZIEBbl U MHDBIX, C HUMH II0-
crpazaBmux. Myuennkos
Jaapr, Makcuma u Keun-
THAMAHA.

12 maa — /JleBaTtu myue-
HUKOB KHuH3HYeCKHUX.
[Tpenoao6noro Memuona
4yZ0TBOPLIA.

AMOoAHTRA BEAHKOMYMENHKY T'€opruio

O scexsasbHbil, ceaMebll 8esIUKOMYYeHuYe u yydomeopye [eopaue!

lMpu3pu Ha Hel CKOpOK Meoeto nomMowuo U ymonu Yenosekonobya
boza, 0a He ocyoum Hac, epewiHelx, N0 6e33aKOHUAM HAWUM, HO 0d
comeopum ¢ Hamu no seauyeti Caoeli Musiocmu. He npespu moseHus
Hawezo, Ho ucnpocu Ham y Xpucma boza Hawezo muxoe u 6020y200Hoe
Xumue, 30pasue xe dyuwiesHoe U mesiecHoe, 3eMs1u NJ100opodue U 80
scem u3obusiue, u 0a He 80 3710 obpamum dapyemas Ham mo6ot om
Bcewedpazo boea, Ho 8o cnasy ceamazo VimeHu Ezo u e npocnasne-
Hue Kpenkazo meoezo 3acmynseHus, 0a nooacm OH cmpaHe Hawel
u 8cemy 6020/1106UBOMY BOUHCMBY HA Cynocmamel 000J1eHue U 0d
yKpenum HenpemeHsAeMblM MUPOM U 671a20c/io8eHUeM. V3psadHee xe
0a o2paoum Hac ceamelx AHees1 CBoUX onosideHuUeM, 80 exe u36asu-
mucs Ham no ucxoode Hawem U3 Xumus ce20 om Ko3Heli lyKasazo u
MAXKUX 8030YWHbIX MbIMApCmMea e20 U HeOCYX0eHHbIM npedcmamu
lMpecmony lfocnoda cnasel. Ycnviwiu Hac, cmpacmomepnye Xpucmos
leopaue, u MoIU 3a Hbl HenpecmaHHo TpuunocmacHazo Badwiky ecex
boea, 0a 6azooamuto E20 u yenogekosiobuem, maoero e NOMOUWUo U
3acmynsieHuem obpAuemM MusI0Cme co AHzesbl u ApxaHaesisl U 8cemu
csamuIMu 00ecHyto lpasocyoHazo Cyouu cmamu u Tozo 8bIHy cnasumu
co Omuem u CeameoiM [JyXoM HbiHe, U NPUCHO, U 80 8€KU 8eK08. AMUH®b.

www.days.pravoslavie.ru

SHUMKAONEAMNA
3AOPOBbS

MHorue cumTalor, UTo BapVKO3HaA 60ne3Hb - npenmyuiecTtBeH-
HO 3CTeTn4yecKasn npoﬁnema. OAHaKO OHa ornacHa He camano ce6e,
a TemMun OC/IOXKHeHNAMU, KoTopble Bbi3biBaeT.

JK3ema, Bbl3BaHHAsA 3acToeM
KpoBu, Tpombodnebut, Tpoduye-
CKue A3Bbl — BCE 3TO MPOSBNEHNs
BapUKO3HOWN 60ne3HUn, KoTopble
OCJIOXKHSIOT XKV3Hb ftofel, NPUBO-
OAT K UHBANMAHOCTU.

Ecnu y Bac KTo-To B cembe CTpa-
[a BapUKO3HOWM 6ONE3HbIO 1 K
KOHLY AHA Bbl OLLYLLIAETE TSKECTb
B HOrax, OTEKU, eC/N y Bac ObiBatoT
CYAO0POr MKPOHOXHbIX MbILULL U
Bbl 3aMETUNN CUHIOLLHYIO MUTMEH-
TaUMIO Ha roJieHw, NosBIIeHNE CO-
CYANCTbIX 3BE3[0YEK, 06paTUTECD K
dnebonory. Yem paHblue BbiABNEHa
60s1e3Hb, TEM JIErye ee BblIeUnTb.

CneuvanucTbl npegnaraioT He-
CKOJIbKO OYeHb NMPOCTbIX MpaBuJl,
KOTOPbIX CTOWT NPUAEPKUBATHCA.

W3BErAUTE 3ACTOA KPOBU
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' Korga Bam npuxoputca fonroe
1 BpeEMA CUAeTb WK CTOATb, Npu
1

1 KaxxgoMm ynobHoMm criyyae nepemu-
| HaMTeCb C HOTW Ha HOTY, NepeKaTbl-
| BalTe CTYMHWN C HOCKOB Ha MATKM 1
! obpaTHo. Hukorga He cupmTe «Hora
| Ha Hory».

! Mcnonb3ynte nectHuuUy Kak
! TpeHaxep. He ynyckarite BO3MOX-
1 HOCTW npo6exaTbca BBepPX-BHU3
1 MO CTyneHbKam XoTa 6bl napy
1 3Taxel. TaKMM NPOoCTbIM CMOCO60M
| Bbl 3aCTaBfifAeTe KPOBb aKTUBHee
| LUMPKYNMpoBaTh.

i 3aHMManTecb CMOpPTOM: Mia-
! BaHue, xoAbba, b6er, aspobuka,
! Benocmnes. A BOT TEHHUC He OYeHb
! XOpOLU NPy XPOHUYECKON BEHO3-
| HOW HEAOCTaTOYHOCTU: BO BpeMs
1 UFpbl CUNIbHO Harpy»aeTtca npecc.
i B TpeHaxepHOM 3ane »K1Mbl CO
| WTAHrou nyylue genatb M3 noso-
1 »KeHuA nexa. BepxHtoto yacTb npec-
! ca HexenaTenbHO NPOKayuBaThb,
! a Ha TPEHNPOBKYN 06A3aTeNIbHO
! Haflo HafieBaTb KOMMPECCHOHHbIN
| TPVKOTaX.

1 OTKaXXnTeCb OT TECHbIX APKUHCOB,
i ToNbPOB 1 HOCKOB C TYIVMU pe-
| 3VHKaMU: OHN MOTYT NepPeXMmaTb
| cocyqpbl.

i NEPECMOTPUTE

i MPUHUUIMbI MTUTAHUA

i
1
1
1

OTKaXnTeCb OT XMPHOW 1 padui-
HUPOBAHHON MUY U ewwbTe 60/1b-

\/ BO3MOXHbl MPOTUBOMOKA3AHWA. MPOKOHCY/IbTUPYNTEChH C BPAYOM

- ff)

we GppyKTOB 1 OBoOLLen, 6oraTbix
KneTyaTKon. 3To O6yfeT xopoluen
NpoduNakTUKON XPOHUYECKUX
3aMnopoB, NPOBOLMPYIOLMX Bapw-
Ko3. U, KCTati, NOMOXeT CHU3UTb
KaNnopUMHOCTb JHEBHOIO PaLMioHa.
Bepgb nuwHMi BeC — [ONONHUTEND-
HasA Harpyska Ha BeHbl.

OBECMEYbTE HOTAM
KOM®OPT

Bbibrpaiite 00yBb C HU3KUMMU
Kabnykamu: gna noBcefHeBHOM
06YBYV OHW He [OMXKHbI ObITb BbILLEe
4 cm, a ona BeyepHux Tydenb —
He 6onblue 6 cm.

beperute Horum oT xonopaa. 3umon
ybupainTte B fanbHUN WKad MUHK-
106KW 11 TOHKME KOJITOTKM.

B MUHYTbI OTAbIXa NpUAArTe Ha
OWBaH, Cierka NPUNoAHsB HOTn
(onTManbHoe MX MoNnoXeHne —
Ha 15-20 cm Bblwwe ypoBHsA cepaua).
B KpaHem cnyyae MOXHO 3aKu-
HYTb HOTW Ha CTO.

Y106bl KPOBb He 3acTavBanacb
BO BpeMs CHa, NOAJNIOXNTE Moj
HOTM HEOOMNbLLOW MATKNI BaVK.

HOCUTE KOMIMPECCUOHHbDIN
TPUKOTAX

OH - nyuJliee cpeacTBo Npo-
dunakTukm Bapukosa. Ero Hapgo
HOCUTb MpPW HacnefCcTBEeHHON
cnabocTn CoCyaoB, OH He3ame-
HVUM B GUTHEC-KNy6e, Npy AONrMX
aBmanepeseTax 1 nNpy nepeHoce
TAXKeCTen, Npu 6epemeHHOCTH.
JleuebHbI TPUKOTaXK UMEET 0CO-
OYyl0 TPEXMEPHYIO BA3KY, KOTOpas
co3faeT HafeXXHbl KapKac anA
CTeHOK cocyfnoB. OH nmeeT n3oum-
paTenbHy0 KOMMNPECCHIO.

Knaccudukauma komnpeccu-
OHHOrO TPMKOTa)ka AaeTcA He B
[leHax, Mo KOTOPbIM Mbl NMPYBbIKNN
BblOVpaTb YYNKM U KONFOThI, a B
MUSIIUMETPaX PTYTHOro cTonba.
Ana npodnnakTuky nogonayt
n3penua nepBoro Kjaacca Kom-
npeccun (18-21 mm pT. CT.), AnA
nevyenna — n3genna 2-ro u 3-ro
Knacca, Ha3HauyaTb KOTopble AoJ-
XeH TOJIbKO Bpay.

[ KYJUHAPHASI KHUTA )

APOMATHAA OBOLLHAA
3ANEKAHKA

® Kaptodenb - 750 1

® MopKOBb — 2 LWUT.

® |linnHat - 500 r

® BynboH 13 Ky6mkoB — 500 mn
® JlyKoBULbl — 2 LWUT.

® PacTuTenbHOe Macno — 2 CT. 1.
® Myka-40r

® CnneoyHoe macno —40r

® Monoko - 2501

® Teptbili cbip fayma - 150

® TepTbll MyCKaTHbI Opex

KapTodenb, MOPKOBb 1 WINMHAT
0YNCTUTb 1 BbIMbITb. KapTodenb
C MOPKOBbIO Hape3aTb TOHKUMMU
NOMTUKaMu, KapTopenb OKONo
5 MUHYT OTBapuBaTtb B GynboHe.
[locne nepBow MVHYTbI OTBapyBa-
HMA fo6aBUTb MOPKOBb. OBOLYM
BbITOXKNTb.

Jlyk oumnctutb, HapesaTb Kyou-
Kamu, naccepoBaTb B pacTuTe/b-
HoM Mmacnie. lo6aBUTb WNKHAT,
50 mn 6ynboHa, faThb WANHATY cner-
Ka onacTb.

Harpetb gyxoBky go 200°C.
B cnuBoyHOM macne, nomewu-
BafA, maccepoBaTb MyKy. Pa3Be-
CTV MOJIOKOM 1 250 mn 6ynboHa,
[OBecTV Ao KuneHua. lo6aButb
100 r cbipa, conb, NepeL, MyCKaTHbI
opex.

OBoOLUM 11 COYC CIIOAMM BbINIOXKUTb
B GopMy, 3aBepLUnTb coycom. [ocbl-
naTb OCTaBLUMMCA CbIPOM U1 3aneKaTb

\30 MUHYT.

NEIH

\
»
JIOCOCMHA .
B MAHWPOBKE 13 MEPLIA

® Qune nococA - 1 Kycok

® Kaptodenb - 125t

® KnybHeBblN cenbaepeii — 1251
® Cosib — MO BKyCYy

® MapnHOBaHHbIE FOPOLUMHbI

yepHoro nepua — 1 4. 1.
® TonneHoe macno — 1 4. 1.
® Mosnoko — 50 mn
©® CnuBKM — 2 CT. 1.
® MonoTbin YepHbI nepewy
® TepTbli MyCKaTHbIN Opex
® JIIMOHHbIV COK —

HeCKOJIbKO Kanesb

JlococuHy pasmoposntb. Kap-
Todenb n cenbaepen oUncTuTb,
BbIMbITb U Hape3aTb Kybukamu,
OTBapuTb B HEGOMbLIOM KoNMye-
CTB€ MOLCONEHHON BOAbI.

Pbi6y BbIMbITb, 06CYWINTDL OY-
Ma>KHbIM MOJIOTEHLIEM W MOCONUTD.
MapurHoBaHHbIN NepeL pacTonoyb
B cTynke. O6xapuTb B Macne dune
NOCOCA C OAHOW CTOPOHbI. 3aTeM
pblOy NepeBepHYTb, pacnpesenuTb
Ha KyCOYKe TONYEHbI NepeL 1 npu-
XaTb. KapuTb elle 2-3 MUHYTbI, 3a-
TeM BbIIOXUTb 1 MOCTaBUTb B TEMIO.

KapTtodenb 1 cenbfiepeit nsmenb-
4unTb B Ntope. MosioKo pasorpeTsb co
CcMBKaMu 1 fo6aBnTb K OBOLLaM.
Mope noconutb 1 nonepumnTb. MNpu-
npaBuUTb MYCKaTHbIM OPEXOM W
JIMMOHHbBIM COKOM 1 MOAATh Ha CTON
BMeCTe C JJOCOCVHOW B MaHNPOBKe.

5 wan 20252, [T O
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[  3EAEHAS ANMTEKA )|

I Kak Tonbko ee He Ha3blBaloT!
B pa3HbIx A3blkax 3Ta TpaBa nmeeT
|pa3nw4Hb|e UMeHa: KopuaHap,
KONMAHAP, KU HWLWN, XaMeM, KUHJ-
| 31, YANAHTpPO... A euje «apabckas
neTywka», «KMTanckasa neTpyu-
kKa», B CLUA - «meKcuMKaHcKasA
| netpywka». B Poccum oHa Hocnt
Ha3BaHMe «KMH3a» U UCMOJb3y-
|ETC$| HapaBHe C yKponom, ne-
TPYLWKOW 1 NyKOM ANA npunpa-
Bbl BCEBO3MOXHbIX 61107,
| bonee 5 TbicaY neT nonesHble
CBOWCTBA KNH3bl U3BECTHbI Yeno-
BevecTBy. OHa 0Cc06eHHO xopoLia
B KOpEWCKMX canatax, cymax, MAac-
|HbIX 6nopax, ee yacto gobas-
NAT B MapyHagbl AnA wWallbl-
Ka. Kctatu, naxyume 3epHbILWKN
KopuvaHApa — 3TO He YTO UHOe,
KaK CceMeHa KWH3bl, KOTopble
|I/ICI'IOJ1b3leTCﬂ Kak camocTosA-
TeNbHas cneyus.
YnomuHaHua 06 3TOM pacTeHnmn
|BCTpe‘-IaIOTC$I B BeTxo3aBeTHbIX
NMUCaHUAX, CEMEHa KWUH3bl 0OHa-
| pyXunuv npu packornkax gpeBHe-
ernneTckmx rpobHuy. B JpeBHem
Kutae ee cuntanu 3pPpeKkTnBHbIM
|cpep,CTBOM ONA ynyJleHna no-
TEHUWM N NPOANIEHNSA XKUHWU.
3HameHUTbHIN ABMLUEHHa npume-
HAN Mone3Hble CBOMCTBA KNH3bI
I}:U'Iﬂ ycnokoeHua 6onu, ceppue-
6reHnA, neyeHNA XenyaoUHbIX
paccTpoOWCTB 1M BO3OYXAeHUA
annetuta. PoguHa apomaTHOM
3eneHun - ctpaHbl CpeguseMHOMO-
| pbs, ee oueHb No6AT B JTaTUHCKOM
AmepuKe. JIncTba pacTeHuns, KOTo-
pble B OCHOBHOM W UAYT B NuLLYy,
HECKOJIbKO HAaMOMWHAIT NINCTbA
0ObIKHOBEHHOW MeTPYLKK, HO
cneunduryecknin 3anax He gact
0O6MaHyTbCs.

| XMMWYECKUI COCTAB

B 3eneHbIx NNCTOYKAxX cofep-
XKUTCA Uenbll psag nonesHbiX BU-
TamuHoB - B1, B2, P, C, kapoTuH,

| NeKTUH, PYTWH, a Takxe 3upHble
Macna u MMKpo3anemeHTbl. Kpome
TOro, NOJie3Hble CBONCTBA KUH-

|3|>| yCUNMBaKT cofepx almecs
B Hell 7 BUAOB OpPraHUYecKkux
KWUCNOT: NUHOMEeBas, oNenHoBas,
M300/eMHOBasA, acCkopbrHoBas,
najibMUTUHOBAs, CTeapUHOBAsA,

| MUPUCTUHOBAA.

I}Q BO3MO)KHI>I I'IPOTI/IBOI'IOKA?;AHVIH I'IPOKOHCVJ'IbTI/IPYI/ITECb C BPAL{OM

KUH3A

3eneHb MmeeT boneyTonsiowme, |
MOYErOHHbIE, NPOTUBOLUHIOT-
Hble, OTXapKuUBaloLWmMe 1 ramncTo-
roHHble cBoncTBa. OyeHb nonesHa |
NS NULLEBApPeHMA, OHa BO36YX-
[AeT anneTuT, yny4yliaeT MOTopu-
Ky KULIEUYHMKA, CHUXKAET YPOBEHb
KPOBAHOMO JaBneHusA, noMoraet
npu 6eccoHHnUe, TOHM3UpPYyeT
n faput 6ogpoctb. Kpome Toro,
aesnHoéuunpyet menyp,quo-|
KULIEYHbIN TPAKT, OYMLLAEeT ero ot
6aKTepuin, CNOCOOHbBIX BbI3BaTb|
OTpaBneHus.

CoK pacTeHus NCcnonb3yloT Ana |
YKPEenneHnsa U CHUXEeHNA Kpo-
BOTOUYMBOCTU AECEH, CHATUA 3y6-
HblX 6onen, neyeHna ctomaTuTa.
TpaBa 61aroTBOPHO BNAUSET Ha
CEPLEYHO-COCYANCTYIO CUCTEMY,
BbIBOAMT U3 OpraHM3Ma Bpej-
HbI XoNlecTepuH. Takxe nonesHa |
KWH3a Npu ONbsSHEHUUN — HECKOSTb-
KO ee NNCTMKOB MOMOTaloT YMeHb-
WnTb HebnaronpnuAaTHOe BO3-
LeNncTBre ankoronsa v nerye ne-
pPeHEeCTV MOXMeNbHbIN cvm,qpom|
YyTPOM.

NMPOTUBOMOKA3AHUA
3enieHb KUH3bl HE PEKOMEHIYeT-
CA BK/OYATb B NUTaHWE B nepu-
of 6epeMeHHOCTU ” rpynHoro|
BCKapMJIMBaHuA.

Takke NPOTMBOMOKa3aHNA Ka- |
catoTca nofen, nepeHeclnx UH-
CynbT UNN NHPAPKT M|/|0|<app,a,|
CcTpagawmx TpombopnedbuTom.
HexenaTtenbHoe Bo3pencTBue
Ha OpraHU3m oTmevaeTca U npwu
YypesmepHOM ynoTpebneHnn 3Tomn
TpaBbl: HAPYLaeTCcA COH, ocnabe- |
BaeT NamMsATb, CTAHOBATCA Hepery-
NAPHBIMN MeCAYHbIe Y )KeHLU,I/IH.|
OnTrManbHOe KONMYECTBO 3e/1eHN
KMH3bl, KOTOPOE MOXHO CbecTb
3a oAuH npuem He 6onee 35 T.

NMONE3HbIE CBONCTBA

_l

A0 O0OO0000 C
KYJTUHAPHASI KHUTA

YEPHUYHbI NUPOT
® Myka-300r
® Pazpbixnutenb — 2 u. .
® Caxap-225r
® BaHunbHbIN caxap - 3 nakeTuka
® fAnua -2 wr.
® CninBoyHoe macnio - 100 r
® TBOpOr 1Y goMaLLHUI cbip —400 T
® JlumoHHas uegpa - 1 nakeTuk
® Cyxana cmecCb Ana BaHWIbHOro
coyca - 1 nakeTuk
® Cnueku — 250 mn
® YepHuka -400r

Harpetb gyxoBky fo 180°C. Myky
BMeCTe C pa3pbIxiMTenem npoce-
ATb B MUCKY, f06aBuTb 100 I caxa-
pa, 1 nakeTnK BaHWIbHOIO caxapa,
ANLA N pa3MArYeHHoe CIMBOYHOE
macno. TwaTtenbHO BbIMECUTb C
NOMOLLbIO MUKCEpPa. 3aTeM pyKu
nofep»atb MoA CTPYyen XOT0[HOWN
BOAbI 1 BbICTPO BbIMECUTH TECTO.
Mpupatb emy dopmy Lwapa, nocse
yero packaTtaTb Ha CMa3aHHOM
KMPOM NPOTUBHE ANA BblNeKaHWA
1 neyb OKOJso 12 MUH.

TBOopoOr nnn gomMawHUN Cblp
CMewaTb C IMMOHHOW Leapon,
oCTaTKaMy caxapa, 2 nakeTnkamm
BaHWIbHOIO caxapa U Cyxon cme-
Cbl0 ANA BaHWNIbHOTO coyca. B36utb
B FyCTY0 NMeHY 1 BBECTU C/IMBKMU.
YepHUKY BbIMbITb, 06CYLWNTb 1
[06aBUTb B MOJIyYEHHYIO Maccy.
PaBHOMepHO pacnpenennTb Ha-
YMHKY Ha KopXe 1 okono 30 MuH

()" vegens RAL.

2 MaA 2026 2.

neyb B pasorpeTon Ay-
XOBKe. 3aTeM BblHYTb, OCTYAUTb 1,
Mo XenaHWio, NOoCbINaTb CaxapHOM
nyapon.

NUPOT C PbIBON

® Myka-150r

® Boga - 120 mn

® Conb-0,6 4. 7.

® PactutenbHoe macno - 2,5 cT. n.

[na HaqyuHKu:
® Pnc-120r
® KoHcepBupoOBaHHas canpa —
2 6aHKkuM (Mo 2407T)
® PactutenbHoe macno -2,5 ct. n.
® Penuatbii nyk — 100 1
® Conb 1 YepHbIl MONOTbIN NepeL, —
no BKycy

Pvc oTBapuTb, NyK NaccepoBaTb
Ha macre, pbiby pa3maTb U cme-
LaTb C PUCOM 1 NTYKOM, MOCONUTb,
nonepuntb. CoeanHUTbL Tennyto
BOZY, Mac/o 1 COJlb, BCbIMaTb MyKY.
3amecuTb rnagkoe Tecto, cbopmu-
poBaTb lWap, 06epHYTb NNEHKOMN
N 0CTaBnUTb Ha 30 MUHYT. 3aTem
TecTo pasfenuTb Ha ABe YacTu,
Kaxpyto packataTtb B Kpyr. OgmH
NnacT JOMKeH OblTb UyTb bonblue
anamveTtpa GopMmbl, NONOXKUTb ero
Ha AHO. HakpbliTb HaYMHKOMN 1
BTOpbIM nnactom Tecta. Coepu-
HUTb KpaA, caenatb HECKOJb-
KO MPOKOJIOB AN1A BbIXOAa napa.
CmaszaTb mMac/iom 1 BbinekaTb B
nyxoske npu 180°C 35-40 MUHYT.

CAJIOH KPACOTbI

3AYEM HY)XXEH TOHMK AAfl AMLLA

3onoroe npaBuo yxoaa «ovvijeHne — TOHN3npoBaHne — yBJjiaXKHeHne» 60NbLINHCTBO npeapcraBn-
TeJIbHUL NpeKpacHOro noJsia 3ayvywin Kak MaHTpPy 1 C/iegyloT eMmy HeyKOCHUTEJIbHO. Ho ecnn I'Iethlﬁl
n 3aBep|.ua|ou.w||7| 3Tanbl 3TOro NPMATHOIO puTtyana (yMbIBaHVIe N HaHeceHne erma) COMHEHWI B He-
OGXOAIIIMOCTIII 06bIYHO He BbI3bIBalOT, TO C TOHUKOM BCe 06CcTONT KyAa CJIoXKHee, CUMTaloT KocmeTosnoru.

O6unue nHdopmauny no 3Tomy
BOMPOCY, HEPeaKo NpoTuBope-
yawme Jpyr Apyry mMHeHus (He-
Mano Tex, KTO BCepbe3 coBeTyeT
0TKa3aTbCA OT TOHMKA) HAYUCTO
cbuBatoT c TONKy. B pesynbrate
MHOTVIE MPOCTO HE MOHMMAIOT, 3a4eM
BooOLle OH HyXeH. Cneynanncrbl
06BbACHWUNN, NOYEMY He cnegyeT
npeHebperaTb 3TMM OCBEXAOLWMM
CpeacTBOM U Kakue npobnembl
MO>HO PeLnTb C ero NOMoLblo.

YOANAET OCTATKU
OYMLLAIOLLEIO CPEACTBA

OpHa 13 BaXkKHenwWwux 3agay nio-
60ro TOHMKa — 0CBOOOANTb KOXY
OT 3arpA3HEHN 1 OCTaTKOB MOlo-
wero cpepctea. KecTkaa Bofo-
NnpoBoAHas BOJA He B COCTOAHUM
MOJSIHOCTbIO PAaCTBOPUTb YacCTuLbI
NOBEPXHOCTHO-aKTMBHbIX BELLECTB
(te camble MABbI, SLS, SLEs). N pnaxe
HeCMOoTpPA Ha TO, YTO Mbl Cpa3y CMbl-
BaeM MeHsALleecs CPeAcTBO, OHO
BCE pPaBHO MOXeT OCecTb Ha No-
BEPXHOCTW 3nugepmuca. B pesynb-
TaTe arpeccuBHble LeIoYHblE KOM-
MOHEHTbl OUMLLEHUNA, KOTOpPblE, K
cnoBy, 6e30 BCAKOro Tpypa crnpas-
NATCA Ja)ke C CUIbHbIMK 3arpAs-
HeHUAMK (KNP, NOT, CTOMKNIA MaKu-
XK, Macsa), nocteneHHo 6yayT Ko-
NMUTbCA U paspyllaTb 3alWUTHBIN
6apbep KoOXu. Tak OHU fenaiT ee
YySA3BUMOW ANA N06bIX BHELWHUX
BO34eNCTBUI, 3HAYNTENbHO MOBbI-
WaT YyBCTBUTENIbHOCTb, NIALIAIOT
BNarM MU nNUTaTeNbHbIX BELECTB.
Ho camoe Ba)kHOe (OHO e HenpuAT-
HOe) — BCE 3TO HEMUHYEMO NPUBOANT
K npeXxaeBpemMeHHOMY CTapeHuto
KOXM (MOPLUUHDI, CHUXKEHWE YNpY-
rocTn).

YCWIMBAET JENCTBUE KPEMA

ToHVK paboTaeT Kak NPOBOAHMUK,
obneryaa NPOHVKHOBEHVE aKTUB-
HbIX MHFPEeAVNEHTOB MOCeAyto-
wero yxopfa. bnarogapa emy cbl-
BOPOTKa M KpeMm [eicTBYIOT bonee
3ddeKTMBHO.

OCBEXAET

CopeprKalymeca B TOHNKe KOMMO-
HEHTbl aKTVBM3UPYIOT KPOBOOOPa-
weHne, B pe3ynbTaTe ynyyluaerca
uBeT Anua, nponagaeT TYCKNOCTb
n «cepocTb». [poTmpasa nuuyo TO-
HU3MPYIOLWNM CPeACTBOM, Bbl 63
TpyAa CKpoeTe ciefbl yCTanocTu.

OH MIHOBEHHO 3apsKaeT KOXy
SHepruen, faput el npoby»kaatoLlee
OLLYyLEHNE YNCTOTbI N CBEXECTU.

CMAMYAET

Ecnn Bbl ymbiBaeTeCcb BOAOMpPO-
BOJHOW BOJOW, HaBepHAKa 3HaKO-
Mbl C YYBCTBOM CTAHYTOCTU KOXM
nocne ounweHua. XKectkaa xno-
prvpoBaHHaA Boja 6ecnouwagHo
CYWWNT KOXY, flenaeT ee nNoBepx-
HOCTb 6oee rpyboi, 4acTo Bbl3bl-
BaeT wenyweHus. IMeHHO ¢ 3Tmn
npobnemamm n 6opeTca TOHUK,
KOTOpPbIV CMAryaeT Koxy bnaropa-
pA cofepaHuio rMuueprHa.

MomM1MO OCHOBHbIX GYHKLNIA, KO-
TOpble NepeyrcieHbl Bbille, HeKOTO-
pble TOHUKKU 06naaaloT neyebHbIMK
cBOWCTBaMU (K MprMepy, CHUMAlOT
NOKpacHeHve 1 pasgpakeHne nnm
6optoTca ¢ akHe). OfHAKO HYXHO
NOHUMaTb, YTO CopepKaHue fen-
CTBYIOLMX BeLecTB B Takux cpea-
CTBaX HECPABHMMO MeHblUe, Yem
B CbIBOPOTKE WM KOHLEeHTparTe,
NMO3TOMY He CTOUT X[AaTb Kakoro-To
yypo-apdekTa.

Bbibupasa TOHMK, cHayana 06-
paTTe BHUMaHWE Ha MMeoLLYyoCA
npobnemy, a NOTOM yXe Ha Tun
KOXW. TaK, Hanpumep, »KnpHasn
KOXa MOXET 6bITb 06€3BOXKEHHON,
M MPUBbIYHbIA ANA TaKoro Tuna
CANPT B COCTaBe NUWb yXyAWmnT
cuTyaumto. Mo3Tomy npu NoKynke
06A3aTeNIbHO YMTaliTe COCTaB Ha
3TUKeTKe.

YBNIAXHEHUE

Ecnn ectb XOTb Manemiiee no-
JO3peHne Ha 06e3BOXEHHOCTb,
oTAaBaliTe nNpeanoyYTeHre TOHUKaMm
C cofilepKaHnem Taknx NPUPOAHbIX
yBNaXHUTenel, Kak CoK ano3-sepa
N BbITAXKa 13 MOPCKMX BOAOPOC-
nei. OyeHb 3¢ deKTMBHbI ByayT
TaKXXe CpefCTBa CO CKBAJIEHOM U
rmanypoHoBow KucnoTton. Hekoto-
pble npousBoamnTenu fobasnatT
B YBNaXHAKWLWME TOHUKN pefKue
3KCTPaKTbl PpacTeHU, CMOCOBHbIX
BbIXXVBaTb B IKCTPEMasbHbIX YC/0-
BMAX 3aCyxu (Hanpumep, opxmaes).
Takune cpepctBa 6bICTPO BOCMNON-
HAIOT NoTepto BRarv B anngepmm-
ce 1 BO3BpaLlalT el KomopopT.

PErYNAUNA KUPHOCTU KOXK

B nopo6HbIX cryyasx fyylue Bbl-
6rupaTb CpeacTBa C aHTUOaKTe-

pVanbHbIM 1 NETKUM BAXYLLUM
LecTBMEM, KOTOPbIM obnagaiorT,
Hanpumep, 3KCTPAKT UaHT-MaHra,
KaneHgynol, orypua. MaTtoBocTb
obecneyvaT yacTuubl puca 1 6am-
6yKa, a canuumnoBas KucoTa, 3e-
neHbli yan n wanden 6yayT Hesa-
MeHUMbI nNpy 6opbbe ¢ pacwmpeH-
HbIMW NOPaMN U BOCMANEHUAMMU.

OTBEJIUBAHUE

[na Tex, KTo cTpafaeT OT Nur-
MEHTALMK, AeaNbHbIM BapaHTOM
6yneT oTbenmBaloWnin TOHUK. 3a
CYeT cofiepXKaHusa oCBeTNALWNX
WHTPeNeHTOB (K NpuMepy, SKCTPaKT
NbHa, BUTaMnH C) OH NOCTENEHHO
BbIPOBHAET TOH KOXMW, YCTPaHUT
NATHa OT NOCTakHe U CAenaeT pe-
nbe¢ 6onee rnagkum. MmaBHoe, Ha-
HOCUTb TOHVK PErynsapHo ABaxabl
B IeHb B TeUeHue He MeHee Tpex-
yeTblpex Heaenb U He 3abbiBaThb
3aWmMLLaTh KOXyY OT CONHUA.

YCNOKAUBAIOLLEE AEACTBUE

[JeBywKam c 4yBCTBUTENbHON
KOXei nyuuwie BblGUpaTh MArkue
6eccnupToBble TOHUKN C MUHU-
MasbHbIM KOJIMYECTBOM WHrpe-
LVIEHTOB, YTOOGbl MaKCUMaNbHO
COKPaTUTb BO3MOXHOCTb annep-
rmyeckon peakuuu. Ms3berante
cofiepXKaHUsA LUTPYCOBbIX, 3BKa-
NINMTA, KaTeropryeckn oTKasblBam-
TeCb OT CPEACTB C arpPecCcrBHbIMY
KOHCepBaHTamMU, KpacuTensamm v
oTaywKamu. Jlydwmm Boibopom
CTaHeT JIOCbOH C COTNIOAKOM, INMOMN,
pPOMaLLIKON 1 APYrMMY PacTuTesb-
HBIMU UHTPEeAVEHTaMN.

MOBEPEMMTE CEBS!

HALLUM METEOUYYBCTBUTEAbHbBIM

YUATATEASIM COOBLUAEM
HEBAATFONPUSAITHBIE AHU B MAE:

Cuna
MarHUTHbIX 6ypb

OHn

mecsaua

12,13, 22,

23, 25 Cnab6as

\|//

=
-
/

PekomeHpauum

B atn AHW nepeMeHbl 6yﬂyT HE3HaynTeNnbHbIMN N HE CUJIbHO OTPA3ATCA Ha
O6LL|,eM CaMo4yyBCTBUN. BosmymeHme CMOTYT OWYTUTb METEOUYBCTBUTEJIbHbIE N0
C 0CnabneHHbIM 340poBbeM N UMMYHUTETOM.

BO3MOXHblI noTepA anneTuTta, 6eCCOHHI/IL|,a, NoBbIlWEHHAA YyTOMJIAEMOCTb.

20, 21 CpepHAana

[eoMarHUTHOe BO3MYLLEHNE OKaXXeTCA OWYTUMbIM A MHOTWX Nofein
C METEOUYBCTBUTENIbHOCTbI0. BO3MOXHbI CUSIbHBIE FONIOBHbIE 60K, Nepenagbl
[aBNeHuns, NNOX0e CaMovyBCTBMe (Kak npu 6onesHsax). CTouT fepxaTtb noa
pYKOW nNpenapartbl, NPONUCaHHble Nevalyum Bpadom. MoaHOCTbI0 310pOBOMY
UenoBeKY B 3TW AHV OMAaCHOCTb HE FPO3WUT.

APYIUE HEBJIATOMPUATHBIE AHU B MAE

Momumo mazHumHbix 6ypb, acmposioeu cogemyom o6pawame 8HUMAaHue Ha ¢assl JlyHol. Cdumaemcs, 4mo
UMeHHO 3eMHOU CNyMHUK 8 onpedesieHHble Nepuo0bl YUK/A 8/1ugem HA u3UYeckoe COCMosAHUe, COH U 3MOYUo-
HaneHbIU OH. IMo HA npakmuke Habnwoarom MHozaue atoou, 0axe me, Kmo He 0co60 Bepum 8 acmMposio2uio.

® MonHonyHue (1 n 31 manA). AKTUBHOCTb U Ha-
npsxeHve B 3TU JHWM AOCTUralOT nuka. M3-3a sToro
MHOIVM TpyZHee 3acbinaTtb, @ CaM COH CTaHOBUTCA MO-
BEPXHOCTHbIM 11 6€CMOKOMHbIM. IMOLUN 060CTPATCA,
YTO MOXKET CMPOBOLIMPOBATH HACTOALLYIO OypHo UYBCTB.
HepBHas crctema paboTaeT Ha MOBbILLEHHbIX 060POTaX,
MO3TOMY KOHGNUKTbI U HEAOMOHVIMAHWSA B 3TOT Neprios

C/ly4yaloTCA Yalle.

® HoBonyHue (16 masn). B 370T nepurog sHeprum
MeHbLUe, UMMYHUTET paboTaeT uyTb Xy>Ke, YCTanocTb
HakannmeaeTcA 6bicTpee 06blYHOrO. HoBONYHME cumnTa-
€TCA He NTyYLLIMM BPeMeHeM 15 cepbe3HblX GU3NYECKMX
Harpy3oK — pecypcbl opraHvusma 6ygyT Ha npegene.
Jlyuwe orpaHMunTbCA OTABIXOM, NPOCTBIMU AeNaMu U

nnaHnUpoBaHUeEM.

® JlyHa B nepBon n TpeTben yerBepty (10 n 23
Mas). OTO nepexofHble TOYKM OCHOBHbIX YHHbIX das3.
Mo>keT noABNATLCA Nerkoe BHyTpeHHee 6eCrnoKoncTBo,
oLlyLieHMe He3aBePLIEHHOCTN U NETrKOro pasapaxe-
HVA 6e3 KOHKPETHOM NpUUYmnHbL. Kak npaBuio, B Takme
MOMEHTbI HE MPOUCXOANT HAYETO KPUTUYHOTO, HO NOAAM
C UYBCTBUTENIbHOW CepAeYHO-COCYANCTON CUCTEMON

CTOUT BbITb 60NEE OCTOPOXKHBIMU.

® CaTaHMHCKUe NiyHHble cyTKu (2, 10, 16, 24,25 n
31 mas). ACTPOnory Ha3blBaOT 3TN AHN CaMbIMU HEYAay-
HbIMW ANA NPUHATUA PeLeHnA N aKTUBHbIX AeNCTBUN.
Mo yTBep»KAEHMAM SKCNEPTOB, SHepreTnyeckasn 3almra
cnabeert, fenan yenoseka 6onee BOCNPUMMUUBBLIM K
BHeLWHNM daKTopam.

Wcnone3osaHsl mamepuansi www.kleo.ru



lepmaHuu.

B 2epouyeckoli nemonucu Haweli PoOuHbl Hagcez0a oCMaHymcs umeHa mex, Kmo 6uscsa ¢ 8pazom Ha nepedoeoli, 80e8asn 8 NAPMU3AHCKUX ompAdax,
oceo6oxoan Espony, dowen do bepnuna. Tex, Kmo 6bin 8 NNieHy U OKKynayuu, 8 3acmeHKax KoHyazepeli U HenokopeHHom 6710kadHom JleHuHzpade, 6e3
CHa u omobixa mpyousics 8 Moy, NOOHUMAJ CMPAHy u3 pyuH u nenna... o danHeim MuHucmepcmea o6opoHel PO, 06HapodosaHHbIM 22 utoHsa 2015 200a,
Ha anmapb Benukoii [To6edbi 661U NON0XKeHbI XKU3HU 26,6-27 MJIH CO8eMCKUX 2paX0aH. Ima yugpa eKnoyaem Kak nNo2ubwiux 60eHHOCTYKaujux, makx u

0 anyu, Hem 8 Haweli cmpaHe HU 09HOU ceMbu, KOMOPYIo He onanuno 6l 02HeHHoe dbixaHue Benukoi OmeyecmeeHHOU 80liHbI. 1418 donaux dHeli u
HOtLgu 'Hapod & eduHom nopbiee omcmausan ceo60dy u Hezasucumocms PoduHel. Cosemckuii Coto3 8341 HA ce6s u 00 KOHYA BbIHEC OCHOBHYI0 MAXeCMb
60pb6bI C 6paz20M, U eMy NPUHADNEXANA pewaowas posib 6 N06edoHocHoM ucxode Bmopoii Mupoeoli 8oliHbl.

9mas 1945 200a e 0.43 no Mockoeckomy epemeHuU 8 npuzopode bepnuna Kapncxopcme 6611 nodnucax akm o 6e302080p0oyHOI KanNUMynAYUU hawrucmckoti

2pax«0aHcKoe HaceneHue, ymepuiee om 201004, 60/1e3Heli U HA OKKYNUpO8aHHbIX MeppuUMopusXx.

Mol cknoHsiem 20110861 neped ceemioli namamolo mex, Kmo ywen 8 BeuHocme. U, koHeyHo, omoaem daHb 6e32paHUYHO20 yB8aXKeHUS 2eposAM,
xusywjum padom ¢ Hamu. Kaxdomy us Hux xoyemcs noxename Kpenyatiuiezo 300pogbs, 600pocmu dyxa u donzonemus. C npasdHukom [Mobedbi!

CYAbBbl, ONAAEHHBIE BOMHOM

NMAMATb

Hawa 6abyuwka no nuHUM otua
EkaTtepnHa QepoposHa babakosa
6blna NpocTon KpecTbAHKON. OHa
B LUECTHaALATb JIET BbllUa 3aMyX,
OYeHb Noburna CBOEro CyXeHoro,
ToXe KpecTbAHWHa Oepgota Mut-
podaHoBUYa, poauna ofuHHaA-
LuaTb AeTel — AeBATb MalbyMKOB
N AByXx AeBoyek. babywka 6bina
MaTepblo-repouHen, nmena opaeH
«MaTepurHCKOM CnaBbl», YeM OYEHb
ropaunnach.

WHTepecHo, uTo BCe AeTn B 3TON
CcemMbe BbIPOCN KPEMKNUMU 1 3[0-
POBbIMU, XOTA XWUIN OYeHb H6efHo.
Bbl OfHM BaneHKN Ha YeTBepblIX,
NoKa OAHM XO4W B LLUKOJTY, Apyrue
CUAENN Ha NneykKe.

Korga Hayanacb Benukasa OTe-
YyecTBeHHasn BoWHa, 6abyLwka npo-
BOAWSIA Ha GPOHT MATEPbIX CbIHO-
Be.

Bce nATepo BepHynuCb C BOWHbI.
Y Kaxporo — rpyab B 30/10Te Ha-
rpag, ToNbKo B BOSIOCaxX NOABUIACH
cefivHa.

CKONbKO MPULLINOCH NePEeXnTb
MM — He XBaTWT CJI0B paccKa3aTb.

Y papa BaHu, oTBaXHOro nexo-
TWHLA, HarpaxaeHHoro OpgeHom
CnaBbl, Nocfie paHeHUA OTHANN
Hory. [agAa Mpuwa 6bin neTumkom,
cOun Tpu BpaXKeCcKnx camoneTa,
HO OfHaX[Abl B BO3JYyWHOM 60t0
6bln paHeH. MNyna HaBbIneT Npo-
wuna rpyab. OH 4yyAOM BbIKWI.
McTekatowero KpoBbk ero gBa
KnsiomMeTpa no 6010Ty Talun Apyr.
MouTn 6e3abixaHHOTO ero npu-
Be3nu B rocnutanb. Caenanu one-
pauuto. Yepes nonropa paHa 3ata-
Hynacb, Ha CMYHE OHa CTasia MoXoXKa
Ha oppeH Benukoin OTeuecTBeH-
HOW BOWHbI, YTO BMNOCNeACTBUN
YOVBIANO U POAHbLIX, U Bpayen.

Oapa Bonopa ropen B TaH-
Ke, CBOUM cnaceHnem oH o61-
3aH ¢poHTOBOW MeacecTpe Puse,
KOTOpPas 1 CTaNla ero >KeHowu.

Y napn ®epgn opgHa nyna pas-
Apobuna roneHb, Apyraa nonana
B JIOKOTb.

Mnaawuin gaga XeHs ¢ netcTBa
MeuTan o mope. OH Obl1 MOPCKUM
nexoTMHLEM, OOHUM 13 reponye-
CKMX 3aWwmnTHUKoB CeBacTomnons.

B 1942 ropy Bcnep 3a 6pa-
TbAMU YLINa Ha BOWHY U cecTpa
moero otua - AHHa babakoBa.
Ee Ha3biBanu KoponeBon GppoH-
TOBbIX JOPOT, BeAb OHA 6Obina
bpoHTOBbLIM WOdEepOM.

Ha cBoem aBTOoMoGune NA3-AA
3Ta XpynkKaa AeByWKa npoexana
TAXKeNbIA NyTb OT Kypckon ayru oo
bepnunHa.

BolHa ecTb BOWHa, U OHa HUKOIO
He WaauT.

Ho y kaxgoro 6bia Ha GpoHTe
nto6oBb, KOTOpas cnacana n NoOMo-
rana BbPKUTb.

Teta AHs Ha3biBana cebs «ppoH-
TOBOW BAOBOW».

fl BCMoMKHalo ee pacckas:

— Mbl 6bl1K XMBble, 1 NO6OBL
6bin1a »kmBa. f 6esymHo Bno6UIach
B MOJIOAEHbKOrO nenTeHaHTa. Emy
6bl10 ABAfLATb, MHe — AeBATHaA-
uaTthb.

Al nogBo3nna cHapAadbl Ha ne-
penoByto, a o6bpaTHO 3abupana
paHeHbIX U AOCTaBnAANa UX B
onxkanwmnim meacaHbar. OgHax-
Obl CpeAn paHeHbiX OKa3ancs

MOJIOfeHbKUI ronybornasbii
NEeNTEeHaHT.

MoTtom ero nepesenu B
rocnuTanb, A HaBelana ero.
Y Hac BCnbiXxHyna Nno60Bb.

BcnomuHato Hawe cBupa-
HVe Ha 3eneHOoN MNoJAHe 3a
rocnutanem. TuwunHa Takasn
6blna, NPOCTO HE BEPUIOChH,
yTO rge-To rpoxoyeT BOWMHA.
OH nexan v rnagun Tpasy
PYKOM 1 CMOTpesn Ha MeHsA C
OFPOMHOW HEXHOCTbIO. TaKu-
MU rnasamm cmotpen!

— Y MeHA HNKOTro HeT, —
roBopun c ropeybio. — flom
B AepeBHe cropen. Jaxe doTo-
rpaduin He octanocb. Huuero
HeT...

Mocne rocnutana oH ywen
Ha GpoOHT. Mbl mepenuchiBa-
INCb, MeyTann O COBMECTHOM
XKU3HW.

Hawwn Bolcka wnm yepe3 Boc-
TouHyto [pyccuio, yxe BcCe ro-
Bopunun o Mobene. A oH, Mol
NoOUMbBIN, NOrM6G MFHOBEHHO OT
OCKOJIKa CHapAaga.

-

Crosna A 'y naMsATHUKA C <|>aHep—
HOW 3Be3[10YKOW, rae Obiia Noxo-
pOHeHa MosA to6OBb.

B buiicke, Kyna Teta AHA npu-
exana B poamuTeNnbCKMI OM, K Hel
CBaTaNICb MHOTVME, HO OHa TaK ”
He BblILLMa 3aMy», He Morfa 3abbiTb
CBOEro rony6bornasoro nenTeHaHTa.

OkoH4aHue Ha cmp. 11
®omo AHHbI DedomosHsI
babakosou Ha ppoHmMe
(u3 cemeliHo20 apxuga)

UCTOPUA B OETAJIAX

NMACbMA HAAEXXADI

MoxxenteBWwune ot BpeMeHu, C BbiuBeTWNMN YepHUIaMMu... Ka)KeTCil, conpatckme nnucbma
¢ poHTa - 3aBeTHble TPeYroIbHUKN — N CYCTA AECATUNETNA NAaXHYT MOPOXOM N AbIMOM, Xpa-
HAT ropsyee AbixaHue 601. B HUX - UCKpPeHHASA TpeBora 3a poAHbIX NioAeil, 60/b 3a paspyLUeH-
Hble ropofa 1 cena, HeHaBUCTb K Bpary 1 Hernokone6umas Bepa B I106eny

Wx nucanu B BaroHax noesnos
no NyTn Ha GPOHT, B 3eMIAHKAX
WAN OKOMaxX B MUHYTbI 3aTULLIbsA
mexgy 6oamu, B MmeacaHbaTax u
rocnutanax. O cebe — Bcero napa
npeanokeHun: «Xue, 34opoB..
KuBy xopoto». Ho ckonbko Tpora-
TeNlbHOW 3a60Tbl 0 6/IM3KIX, OCTaB-
wmxca poma: «Montopa mecaua A
He 3Halo, KaK Bbl XXIBeTe, 1 cepaLe
Moe 06NIMBAETCA KPOBbIO.»

A Kakoe cyacTbe 6blS10 NoNyYmnTh
BECTOUKY OT poaHbix! «Kaxpoe
NMCbMO, MOCbISIKA... BINBAIOT CUJTbI
B 60OWLLOB, BAOXHOBMAT Ha HOBbIE
noaBuMrny, — NOAYEPKNBaNoCh B
nepegosuue rasetol «[pasga» B
asrycte 1941 ropa.

Yxe B nepBble Heenn BOWMHbI
NoYTOBble PAOOTHUKM CTOJIKHY-
JINCb C OCTPOW HEXBATKOW KOHBEP-
TOB. Tak 1 MOABMANCH NUCbMa-Tpe-
YrOfIbHUKM, CTaBLWME CUMBOJIOM
HageX bl M NPOYHON CBA3UN GPOH-
Ta 1 Tbina. MpAMOYronbHbIN ANCT
6ymaru cknagblBancs no avaroHa-
NN CNpaBa HaNeBo, a 3aTeM — C/ieBa
Hanpaso. OcTaBwWwaAca BHU3Y
y3Kasn MNonockKa, C NpefBapuTesibHo
3arHyTbIMY yramu, 3anpasnsanach
BHYTPb 3TON HEXUTPOWN KOHCTPYK-
umn. Takme nocnaHna He 3aKkneu-
BalNCb, He TpeboBann MapokK n
06A3aTeNIbHO NPoCcMaTpMBanuChb
BOEHHOW LieH3ypoW, 4Tobbl Bpar
He MOor Mony4nTb N3 HUX CBefe-
HUA O AMUCNOKaLUWN YacTenl, ux
BOOpPYXeHun n 1. 4. CTpoukn ¢
3anpeLyeHHol nHbopmaumen Tiwa-
TeSIbHO 3aKpalLMBannUCb YepHOM
TYWbIO — U TONbKO MOCne 3Toro
cTaBuncs wramn: «[pocMoTpeHo
BOEHHOW ueH3ypon». N3-3a ge-
duumTa 6ymarm nucbma Hepeako
nucanym Ha 6naHkax JOKyMeH-

TOB, OOpbIBKax MnyiakatosB u 6po-
LIOp 1 JaXke Ha rasetax — NpAmo
Ha rnosnsx.

Ka3zanocb 6bl, MoYTasnboH — He
camas «6oeBas» npodeccusa, Ho,
Nno CyTW, B BOEHHble FoAbl OHa
Oblfla OJIHON U3 CaMbIX BaKHbIX.
CKBO3b X0N104 1 BeTep, nop pac-
KafieHHbIM COJIHLEM 1 MPONMUB-
HbIM JOXKAEM, MOJ NPOXOT KaHOHA-
[bl I CBUCT Nyfb OHW Hecnn 6ec-
LEeHHbIN rpys, obwnin Bec KoTo-
pOro nouTn paBHANCA Becy nyse-
meTa. A B TblJly CTaHOBUNINUCb
NPaKTUYeCKN BECTHUKaMKN Cyfb-
Obl, BeAb 3a UX NOABEHUEM
criefoBan OTBET Ha raBHbIA BO-
npoc: «K1B nun TOT, KOro NbAT 1
KOYT?».

B BopoHexey 3paHnA rnaBnoy-
TaMTa YCTaHOBJEH e4UHCTBEH-
Hblli B MUpPe NaMATHUK GppPOH-
TOBOMY MOYTanboHy. MNaMATHNK
oTKpbinu B mae 2015 roga, B rog
70-netua Benukow Mobepbl.

A

B anpene 2016-ro roga lNMouta
Poccum BbinycTnna mapky ¢ n3o-
6pakeHreM NamsTHMKA, NOCBS-
weHHyt 300-neTtuio Ppenbpib-
erepcKko-noneBou CBA3N BOOPY-
YKEHHbIX CUJ.

BbpoH30BbIN congaTt ¢ BUHTOB-
KOW 3a NJieyoMm Liaraet K CBOUM
appecaTtam. JleBon pyKowm OH
NpuAepXXnBaeT Nyxay CyMKY,
B MpaBoW — 3aBeTHble TPeyrosb-
HUKM — CKa30YHYI0 paflocTb AnA
Nofen Ha BorHe. A NpoToTUnom
6pOH30BOrO Cconpgarta cTaj nouTa-
NboH edpeliTop VBaH JleoHTbeB.

K 65-netuio MNMobegbl noutoBU-
Kn Poccum rotoBunu dotoanb-
60M, NOCBALLEHHDbIN paboTe cBA-
31CTOB Ha BoWHe. [TpocmaTpuBsa-
1 GPOHTOBbIE CHUMKU 13 apXU-
Ba KMHO-GOTOLOKYMEHTOB...

- Moe BHUMaHUe npuBnekna
doTorpadus napHa-noyTanboHa
C APKMM, MY>KECTBEHHbIM JINLIOM, —
pacckasan oauH 13 aBTOPOB allb-

60oma Bagum Hocos. - Ha o6opoTe
CHMMKa 6bI/10 HanmncaHo: «J1eoH-
TbeB, BopoHexcKkuin GpoHT, 1942».

Mownck B apxmBe MMUHOGOPOHDI
NOMOT yCTaHOBUTb: ebpenTtop
ViBaH VMicaakoBuu JleoHTbeB, 1904
ropga poXkpeHus, ypoxeHel Kyp-
raHckom obnactu, uneH BKI(6),
6b11 Npu3BaH Ha GPOHT B 1942
rogy. Cny»kun noutanboHom 125-ro
CTPeNnKoBOro noska 6-n crpen-
koBon gususum KOro-3anagHoro
dpoHTa. B Mae 1943-ro HarpakaeH
Mefanblo «3a 60eBble 3aCnyru».

«Bo Bpems 60eB, pucKys cBoen
»KWU3HbIO, JOCTaBNAN KOPPECMNOH-
AEeHUMI0 Ha nepefoBble NO3un-
Lun, - roBOpUTCA B NpeacTaBe-
HUW. — Bo Bpems 605 3a CTaHLMIO
banaknes 6bin 06CTPENAH Hemel-
KUMW aBTOMaTuMKamMu, HeCMOTpPA
Ha 3TO, MPMHEC Ha nepefoByio
6oiLaM 1 KoMaHAMpam nouty. 3a
NPOABIIEHHYIO CMENOCTb U My»Ke-
CTBO TOBapwLy JIeoOHTbEB BMOJSHE
JOCTOWH HarpaxaeHusa.

MouTanboH, KOHEYHO, 1 caM Nn-
can gomon. lNocnenHio BECTOUKY
oT cblHa JlykepbAa MwuxalinoBHa
JleoHTbeBa nonyuuna B AHBape
1944 ropa, Koraa aAnsu3sns buna
HemueB nog Hukononem. o ca-
Mou cmepTn B 1958 rogy Bepuna,
yTO OTbILETCA NponaBLwui 6e3
BecTu BaHs...

Npoea noctaButb B BopoHexe
namATHUK WBaHy JleoHTbeBy —
1 BceM GPOHTOBLIM MOYTaNbO-
Ham — npuHagnexana lMoute
Poccun, Poccuinckomy BoeHHO-
ncropuyeckomy obuiectsy n Mu-
HUCTepCcTBY 060POHbI. BpOoH30-
BOro cosfjata C MOYTOBOWN Cym-
KOW Ha peMHe M3BasAnu B CTyann
BOEHHbIX XYLOXHUKOB UMEHU
M.b. pekoBa. Ha oTKpbITUN
Memopuana cambim AOPOTrUM
roctem 6bina Onbra bypaHoBa -
B rofibl BOMHbI CTapwunii nente-
HaHT BOWCK CBA3W, 3aMeCTUTeNb
HavanbHMKa BOEHHO-MOJIEBOrO
COPTMPOBOYHOIO LieHTpa.

OkoH4aHue Ha cmp. 11

13 PEOAKLMOHHOU
MOYTHI

FTEOPIMEBCKME
AEHTOUYKM

OHM cMMBONIM3NPYIOT COOOM
Mob6epny Hag lepmaHvelt GaLNCTCKON.
BepnuH. PeixcTar. KpoBonponuTHbIii 6o,
Y JeHb Mobeabl [oNroXaaHHbIA 65113Ko.
M BOT OH — Npa3aHuK, gobnectHas gatal
W neHToukn nobepHble y Hac —
B uecTb TEX, KTO He QOXWn,
KTO Nan congaTom
3a PoguHy, 3a CeBepHbiin KaBKas.
KTo cMepTbto Xxpabpbix nan
3a CeacTonorb,
3a JleHnHrpag 6nokagHbin, 3a Mocksy,
Lowen c Mobeponi o bepnnHa, uTobbI
BepHynocb cyacTbe — He BO CHe, a HaABy!
OHo Befib B caMOM fiefie TopxecTByeT!
OpHO NULWLb He AaeT NOKOos MHe:
Korpa xotaT nonpatb [MamMaATb »KuByio,
Henpaspy cetot o 6binoi BolHe.
A Beflb OHa 6blnia KPOBOMPOAUTHON,
EanHcTBO Oyxa nobegmno Tam.
W B fleHb MNobepnbl, yTo 30BeM Bennkon,
Mbl neHTOUKN NpUKPeNnUM K NuaKakam,
KonoHHot nporgemcs MHOTONTIMKOW,
B ogHom nopobiBe —
BCEM Ha3/10 KJieBeTHUKam!
Kak okpbinsatoT cumsonbl [Nobenbi!
B HMX HaLLa XM3Hb — Neyanb 1 TOPXKeCTBO.
Tak NycTb »e Hac BHOBb
He KOCHyTCA 6eabl,
He cogporHeTca Myup OT HOBOI MUPOBOIA.

A. AmioeaHos, 2. Hosonasiosck
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ENNEIMNPOIFPAIMMIbI

C »NHUE

5.00,16.25M/c «bapboCKnHbI»
0+

7.00 M/c «Tpu koTa» 0+

13.00 M/c «Yebypatuka» 0+

14.30 M/c «[TpocToKBaLLMHO»
0+

19.00 T/c «MAHIOHA.
JETCTBO BA» 6+

21.40 T/c «POAUTENN.
TAK U XKUBEM» 12+

0.40 M/c «<Mawwa n Measegb»
0+

BTOPHUK, 12 mas

5.00, 9.25, 16.00 M/c
«bap6oCcKmMHbI» 0+

7.00,11.00 M/c «Tpw koTa» 0+

13.00 M/c «Ynk-YnpunknHo»
6+

14.00 M/c «[TpocToKBaLIMHOY
0+

18.35 T/c <MAHIOHA» 6+

20.00 T/c «OAHN OOMA»
12+

21.35 T/c «<POOAUTENMN.
TAK N XKUBEM» 12+

1.00 M/c «Mawa n Measeab»
0+

CPEQIA, 13 mas

5.00, 10.00, 16.00 M/c
«bapbOoCKMHbI» 0+

7.00, 11.00 M/c «Tpw koTa» 0+

9.25 «[lokTop ConHue» 6+

13.00 M/c «Yuk-YmpukmHo»
6+

14.00 M/c «[TpocToKBaLIMHOY
0+

18.30 T/c <MAHIOHA» 6+

20.00 T/c «OAHN OOMA»
12+

21.35 T/c «<POOUTENN.
TAK N XKUBEM» 12+

1.00 M/c «Mawwa n Menseab»
0+

YETBEPT, 14 mas

5.00, 9.25, 16.00 M/c
«bapboCKMHbI» 0+

7.00, 11.00 M/c «Tpw KoTa» 0+

13.00 M/c «Ynk-YnpunknHo»
6+

14.00 M/c «[pocToKBaLLMHO»
0+

18.25 T/c «<MAHIOHA» 6+

20.00 T/c «OAHN AOMA»
12+

21.35 T/c «<POOUTENN.
TAK N XKUBEM» 12+

1.00 M/c «Mawa n Meggeab»
0+

NATHULA, 15 mas

5.00,13.00 M/c «bapbocKuHbI»
0+

7.00 M/c «Tpu koTa» 0+

15.55 T/c «MAHIOHA.
DBETCTBO BA» 6+

18.30 T/c «ONUBKA,
WUTOPEK U PEKC» 6+

20.05 T/c «OAHU AOMA»
12+

21.30 T/c «POOUTENN.
TAK U XKUBEM» 12+

1.00 M/c «Mawa n Meggepnb»
0+

CYBBOTA, 16 mas

5.00,19.00 M/c «bapbocKuHbI»
0+

7.00,12.00 M/c «Tpw koTa» 0+

11.25 «[loktop ConHue» 6+

13.30 T/c «<MAHIOHA.
DETCTBO BA» 6+

15.00 T/c «ONUBKA,
WrOPEK U PEKC» 6+

17.00 M/c «[TpocToKBaLINHO»
0+

21.35 T/c «<POOAUTENN.
TAK U XKNBEM» 12+

1.00 M/c «Mawwa n Measeab»
0+

BOCKPECEHDE, 17 mas

5.00,16.00 M/c «<bap6oCKnHbI»
0+

7.00 M/c «Tpu koTa» 0+

13.00 M/c «Yebypatuka» 0+

14.30 M/c «TpoCTOKBALINHO»
0+

18.05 T/c «MAHIOHA.
JETCTBO BA» 6+

19.30 T/c «ONUBKA,
WrFOPEK U PEKC» 6+

21.35 T/c «POAUTENN.
TAK U XKUBEM» 12+

1.00 M/c «Mawwa n Menseab»
0+

Sl .19

A
ooete

4.30 X/¢ «TATAPUH. NEP-
BbllA B KOCMOCE» 16+
6.20 X/¢ «<HEBO U3MEPA-
ETCA MUNAMWU» 16+
8.00 T/c «YTPHOM-PEKA»
16+

23.15X/¢ «BJIATOC/IOBUTE
KEHLLUHY» 16+

1.20 X/¢ «BOAUTENDb
IONA BEPbI» 16+

3.10 T/c «<bATAJIbOH» 16+

BTOPHUK, 12 maa

5.30 «MyTb K Mobepe» 16+

6.30 [I/c «Benunkas BonHa»
16+

7.30 T/c «TYNIbCKUN-
TOKAPEB» 16+

18.00 T/c «MOJTYAHUE» 16+

22.00 X/¢ «OTPAL CBET-
JIAYKOB» 12+

23.55 X/ «TAHKW» 16+

1.30 X/¢ «<BPEMA COBU-
PATb KAMHW» 16+

3.10 X/¢ «BUBAT, FTAPLE-
MAPUHDbI!» 16+

CPEQIA, 13 mas

5.35 «MyTb Kk [Mobepe» 16+

6.30 [1/c «Bennkas BonHa»
16+

7.30 T/c «Yy KAXJAOro
CBOABOWHA» 16+

22.10 T/c «ANTA-45» 16+

1.45 X/¢ «CYOAbBA
AUBEPCAHTA» 16+

3.45 X/¢ «FTAPAEMA-
PUHDbI lII» 16+

YETBEPT, 14 mas

5.30 «MyTb Kk Mobepe» 16+

6.30 [I/c «Benukas BoHa»
16+

7.30 T/c «NETNA HECTE-
POBA» 16+

15.10 T/c «MUCCUA
«AMETUCT» 16+

22.40 X/¢ «YENOBEK
HUOTKYAA» 16+

0.25 X/¢ «MOCNEQHEE
NCMbITAHUE» 16+

2.40 X/¢ «<KOHTPUBYLINA»
16+

NATHULIA, 15 mas

5.30 «[TyTb K Mobege» 16+

6.30 [1/c «Benukas BoiHa»
16+

7.30 T/c «NO NE3BUIO
BPUTBbI» 16+

15.20 T/c <HEMEL 16+

21.40 T/c «MNEPEBOAYUK»
16+

1.20 X/¢ «OTPALA OCO-
bOro HA3HA4YEHUA»
16+

2.35 X/¢ «BOEHHO-
MONEBO POMAH» 16+

4.10 X/¢ «NKOBUTb
NO-PYCCKW-3. TYBEP-
HATOP» 16+

CYBBOTA, 16 mas

6.00 X/¢ «72 METPA» 16+

8.25 X/¢ «CBOA BOWHA.
LITOPM B MYCTbIHE»
16+

10.10 X/¢ «FMA3 NYCTbI-
HU» 16+

15.00 X/¢ «MEAHOE
COJIHLIE» 16+

20.20 X/¢ «MAPL-
BPOCOK» 16+

22.20 X/¢ «KOMAHAUP»
16+

0.35X/¢ «CTPEJIbLLOB» 16+

2.20 X/¢ «MUCTEP
HOKAYT» 16+

BOCKPECEHDE, 17 maa

4.20 X/¢ «HEBECHbIN
TUXOXO4» 12+

5.40 X/¢ «BbIKPYTACbI»
16+

7.25 X/ «KAK A CTAN
PYCCKUM» 16+

9.05 X/ «<KANAYU» 16+

10.35 X/ «BATA» 16+

12.00 T/c «YYACTOK» 16+

2345X/d«MUPAMMMULIA»
16+

1.35 X/¢ «TPEHEP» 16+

4.00 X/d «<KADET» 16+

O6pallaem Bale BHIMaHWe: TefleKaHabl MOTYT BHOCUTb M3MEHEeHIs B CETKY BelLaHns.
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NOHENENbHUK, 11 man

5.00, 4.00 «<Mos cBe-
KpOBb — MOHCTpP» 16+

9.15 «[Jloporas, s 3a6un»
12+

15.05 «[loporasn,
A3a6un» 12+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/3meHbI» 18+

2.00 «Pa3Bogpl» 16+

3.50 «3a kagpom. [lo-
poras, A 3a6un» 12+

BTOPHUK, 12 mas

5.0014.15, 4.00 «Mos
CBEKPOBb — MOHCTP»
16+

5.45 «3BaHbl yXKUH» 16+

7.35 «Myx Hanpokat» 16+

9.50, 0.05 T/c «CEMER-
HbIE Y3bl» 16+

12.05 «Cynepmama» 16+

16.20 «Yapmo u3 apa.
Mpenkn» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

2.10 «Pa3Bogpl» 16+

CPEJIA, 13 mas

5.00, 14.15, 4.00 «Mos
CBEKPOBb — MOHCTP
16+

5.45 «3BaHbli1 yxuH» 16+

7.35 «Myx Hanpokat» 16+

9.50, 0.05 T/c «CEMEW-
HbIE Y3bl» 16+

12.05 «Cynepmama» 16+

16.25, 18.00 «Mama
B 16» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.10 «Pa3Bogpl» 16+

YETBEPT, 14 mas

5.00 «Mos cBekpoBb —
MOHCTP» 16+

5.45 «3BaHbl yXKuH» 16+

7.35 «Myx Hanpokat» 16+

9.50, 0.05 T/c «CEMEW-
HbIE ¥3bl» 16+

12.05 «Cynepmama» 16+

14.15 «Mos cBeKpOBb —
MOHCTp» 16+

16.20 <@Kpynm» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

2.10 «Pa3Bogpl» 16+

3.50 «PeuenTt no obme-
Hy» 16+

4.15 «Mos cBeKpoBb —
MOHCTp» 16+

NATHULA, 15 mas

5.00, 12.00, 4.00 «<Mos
CBEKPOBb — MOHCTP»
16+

6.55 «[Joporas, s 3a6un»
12+

9.50, 0.05 T/c «CEMEW-
HbIE Y3bl» 16+

16.15 «<Mama B 16» 16+

17.50 «CenaHka-
ropoxaHka» 16+

21.00 «Jom-2» 16+

2.10 «Pa3Bogpl» 16+

CYBBOTA, 16 mas

5.00, 2.25 «Mos cBe-
KpOBb — MOHCTP» 16+

7.15 «Cynepmama» 16+

9.30 «[lokTop-PeBun30p»
16+

9.55 «CenfAHKa-
ropoxaHka» 16+

11.40 «Yapgo u3 apa.
Mpenkn» 16+

14.55 «bepemeHHa
B45» 16+

17.55 «Mama B 16» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.05 «/13meHbi» 18+

2.00 «Peuent no
obmeHy» 16+

BOCKPECEHDE, 17 mas

5.00, 2.00 «Mosn cBe-
KpOBb — MOHCTp» 16+

6.45 «Cynepmama» 16+

8.50 «Mama B 16» 16+

11.40 «bepemeHHa
B 45» 16+

14.30 «<Mama B 16» 16+

17.55 «@Kpynu» 16+

21.00 «[Jom-2» 16+

0.00 «/13meHbl» 18+

|

NOHENENbHUK, 11 maa

5.00, 4.10 «Camble wokupytowme runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpoml» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn 16+

9.00 X/¢ «AEHb A» 16+

10.30 X/¢d «FTPAHUT» 16+

13.00 X/ «TYPUCT» 16+

15.00, 17.00 X/¢ «KPENOCTb BAJABEP»
16+

20.00 T/c «rPO30BbIE BOPOTA» 16+

0.05 X/¢ «LUYTANEW» 16+

2.10 X/¢ «lIYTANIERA-2» 16+

BTOPHUK, 12 mas

5.00, 18.00, 1.45, 4.30 «Camble WwoKumpyioLme
runoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 lokymeHTanbHbI CneunpoekT 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenoseyecta» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble nctopuny 16+

15.00 [i/c «JlereHabl u Mudbl» 16+

17.00, 2.30 «TaiiHbl YanmaH» 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem» 16+

21.00 X/ «®@OPCAMX. AUABJIO» 16+

23.25 X/¢ «CPEAHEBEKOBDbE» 18+

CPEfIA, 13 mas

5.00, 18.00, 1.10, 4.25 «Camble WwoKupytoLme
runotesbi» 16+

6.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTn 16+

9.00 [lokymeHTanbHbli CneLnpoeKkT 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00 «3aragku yenosevecTtsa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTepecHble uctopun» 16+

15.00 «MomeHT B nctopumn» 16+

17.00, 2.05 «TarHbl Yanmar» 16+

20.00 «Hayka v TexHnKa» 16+

20.30 X/¢ «<KOJ1 355» 16+

23.25 X/¢ «KYPBEP» 18+

YETBEPT, 14 mas

5.00, 18.00, 1.10, 4.20 «Camble WoKumpyoLme
runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 lokymeHTanbHbI CreunpoekT 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 Uudponporpamma 112 16+

13.00, 14.00 «<HeBepoATHO MHTepeCHble
ncropum» 16+

17.00, 2.05 «TaiHbl YanmaH» 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 Bcem» 16+

21.00 X/¢ «MOBET U3 MPETOPUU» 16+

23.25 X/¢ «<MNOACTABA» 18+

NATHULA, 15 mas

5.00 «Camble WoKMpyioLyye runotesbl» 16+

6.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hosoctn 16+

9.00 [lokyMeHTanbHblIi cneLnpoeKkT 16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble CnmMcKkny 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdponporpamma 112 16+

13.00, 17.00, 3.30 «TaiHbl Yanman» 16+

18.00, 2.45 «[naBHble TalHbl Mupa» 16+

20.00 «be3ymHble dpakTbi» 16+

20.30 «Conb. JlereHga» 16+

21.35 X/¢ «UMKAA 3301: KBECT ANA
XAKEPA» 16+

23.30 X/¢ «rOHKA CO BPEMEHEM» 16+

1.05 X/ «COMHUA» 18+

CYBbOTA, 16 mas

5.00, 1.40 «Camble wokupytowme runotesbl» 16+
6.00 «C 60apbiM yTpoml» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 HoBocTn 16+
9.00 «<MuHTpaHc» 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma 16+
11.00, 13.00 BoeHHas TanHa 16+

15.00 «CoB6e3» 16+

16.00 Mndonporpamma 112 16+

16.55 [lokymeHTanbHbI cneynpoekT 16+
18.00 «3aceKkpeyeHHble CnncKny 16+
19.00 «[lobpoBadupe» 16+

20.00 X/ «KPEAO YBUILIbI» 16+
22.00 X/¢ «CONIOMOH KEWH» 16+

0.00 X/¢ «fl, ®PAHKEHLLTENH» 18+

BOCKPECEHDE, 17 mas

5.00, 1.05 «Camble wokmpylowne runotessi» 16+
6.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 HosocTn 16+

9.00 «Camas HapogHasa nporpammar 16+
10.00 «3HaeTe nm Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuKa» 16+

12.00, 16.00 MHdponporpamma 112 16+
13.00 «HenzBecTHas uctopusa» 16+

14.00 [i/c «Jlerengpl u Mudbi» 16+

17.00 [lokymeHTanbHbIN cneynpoekT 16+
18.50 X/¢ «ArPA TEHE» 16+

20.50 X/¢ «PbILLAPb AHA» 16+

23.00 Utorosas nporpamma 16+

23.55 I/ «Benvikue TaliHbl. Konymb» 16+

[T
HMUA!

5.00, 3.50 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50, 3.30,4.30 MatHuya News 16+

6.20, 8.40 lacTpotyp 16+

7.00 X/ «<HE OOHA IOMA» 6+

9.30, 10.30, 11.20 Kak nwoan
XKUBYT 16+

12.10, 14.00, 16.00, 17.00, 18.40,
21.00 MNorHanu! 16+

21.50 NorHanu. Doc 16+

22.50 X/¢ «BAJIEPUAH U TOPOJ,
TbICAYU NNAHET» 16+

1.30,2.10, 2.50 YepHbin cnmcok 16+

BTOPHUK, 12 mas

5.00, 3.40 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,1.50,4.30 MaTtH1ua News 16+

6.20 lacTpoTyp 16+

7.10, 8.50, 10.30 YeTbipe faun 16+

12.10, 13.10, 2.10, 2.50 YepHbin
cnmcok 16+

14.00, 15.00, 16.00, 16.50, 20.20,
21.20, 22.10 YepHbIit CNUCOK.
Ha KyxHe 16+

17.50, 19.00 YepHbln CNNCOK.
PemoHT 16+

23.00,0.00, 1.00 T/c «<KOMUCCAP
PEKC» 16+

CPEQA, 13 mas

5.00, 4.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.40,2.10,4.30 MatHuua News 16+

6.10 lacTpoTyp 16+

7.00, 8.40, 10.10 YeTbipe gaum 16+

11.30, 14.00, 16.40, 19.00 Monogble
HoXu. HoBas KpoBb 16+

21.40 butea wedos 16+

23.30 T/c «KOMUCCAP PEKC»
16+

0.30,1.30 T/c «<KOMWUCCAP PEKC»
12+

2.40, 3.40 YepHbIn cnncok 16+

YETBEPT, 14 mas

5.00, 4.20 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.30,2.10,4.30 MaTtH1ua News 16+

6.00 lacTpoTyp 16+

6.50, 8.20 YeTbipe gaun 16+

9.50 Monogble Hoxu. HoBas KpoBb
16+

12.20, 14.30, 17.00 HoBble YeTbipe
cBafibObl 16+

19.00 HoBble nauaHkm 16+

22.00 YmHee Bcex 12+

23.30, 0.30 T/c «<KOMUCCAP
PEKC» 16+

1.20 T/c «kKOMUCCAP PEKC» 12+

2.40, 3.40 YepHbiit cnncok 16+

NATHULA, 15 mas

5.00, 3.40 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.30, 1.00, 4.30 MaTtHuua News 16+

5.50 lacTpotyp 16+

6.40, 8.30 YeTbipe gaum 16+

9.50 HoBble nauaHku 16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00 YepHblit CMMCOK.
Ha KyxHe 16+

19.00 CraBKa Ha nto60Bb 16+

22.50 X/¢ «AOCMEXW BOTA:
B MOUCKAX COKPOBMULL» 16+

1.30, 2.40 YepHbIn cnucok 16+

CYBbOTA, 16 mas

5.00,4.10 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.30,3.10,4.30 MatHuya News 16+

6.00 facTpoTtyp 16+

6.50 YmHee Bcex 12+

8.10 3anpeTHasa UHawna 16+

9.20 CtaBKa Ha Nto6oBb 16+

13.00, 14.30 YeTbipe gaun 16+

16.10,17.00, 18.10 YepHbIi CNCOK.
Ha KyxHe 16+

19.10,20.20, 21.40 YepHbIi CNNCOK.
PemoHT 16+

23.00 X/¢ «BAJIEPUAH U TOPOJ,
TbICAYN MNAHET» 16+

1.40 T/c «<KOMUCCAP PEKC» 16+

2.30T/c «<KOMUCCAP PEKC» 12+

3.40 YepHbinn cnncok 16+

BOCKPECEHDE, 17 mas

5.00, 3.40 CekpeTbl Ha KyxHe 16+

5.50,2.40,4.30 MaTtHuua News 16+

6.20 facTpoTtyp 16+

7.00 X/ «<HE OOHA IOMA» 6+

8.50, 9.50, 10.50 Ikcneauums 16+

12.00, 13.10, 14.20 Bo uTO ntogn
BepAT 16+

15.20, 16.50, 18.20, 20.20
MorHanu! 16+

22.30 NorHanu. Doc 16+

23.00 X/¢ «AOCMNEXWN BOTA:
B MOUCKAX COKPOBMULL» 16+

1.00,1.50 T/c «<KOMUCCAP PEKC»
16+

3.00 YepHbin cnmcok 16+

NOHENQENbHUK, 11 man

5.00, 1.10 «Hawe knHo» 16+

5.50 X/¢ «MOE3J WAET HA BOCTOK» 16+
7.20 X/¢ «KPEMKWUW OPELLEK» 16+

9.00, 10.10, 13.15 T/c <tHOYHbIE TACTOYKM» 16+
10.00, 13.00, 18.00 BmecTe Kaxaplii AeHb
18.15 X/¢ «B HEBE «HOYHbIE BE[AbMbI» 16+
19.55 X/¢ «JIO6OBb 3EMHAA» 16+

21.55 X/¢ «CYAbBA» 16+

1.35 X/¢ «TUMYP U EFO KOMAHIA» 16+
2.50 X/¢ «<APUHKA» 16+

4.10 T/c «OTYUN BEPEI» 16+

BTOPHUK, 12 mas

5.00, 6.15, 10.10, 3.45 T/c «OTHYUMN BEPEI» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXabli1 1eHb

13.15 «MupoBoe cornatueHmne» 16+

14.10,15.05, 16.15, 18.20, 18.30 «[lena cynebHble» 16+

20.25 «<MunnuoH 3a 5 muHyT. letn» 6+

21.10 «MunnwnoH 3a 5 MuHyT™ 16+

21.50, 22.35, 23.20 «/rpa B KnHo» 16+

0.05 «Hawwe KuHo» 16+

0.55 MNepsbii EBpasuiicknii kaHan 12+

1.25 X/¢ «CBAAbBA» 16+

2.25 «[MoHATb. MpocTnTb» 16+

CPEQA, 13 mas

5.00,6.15,10.35 T/c «OTYNWN BEPEM» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kbl 1eHb

10.10 [Ii/¢ «Becti». ViHdopmaLmoHHbIl cnetHas» 16+

13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+

14.10,15.05, 16.15, 18.20, 18.30 «[lena cyneHbie» 16+

20.25 «MunnnoH 3a 5 MuHyT. letn» 6+

21.10 «<MunnunoH 3a 5 Mury™ 16+

21.50, 22.35, 23.20 «/rpa B KuHO» 16+

0.05 «Hawwe KuHo» 16+

0.55 MNepB.bin EBpasuiicknii kaHan 12+

1.45 X/$ «MOA JIIOBOBb» 16+

3.00 X/$ «<MY3bIKAJIbHAA UCTOPUA» 16+

4.20 «[oHaTb. MpocTutb» 16+

YETBEPT, 14 mas

5.00, 4.20 «[ToHaTb. MpocTntb» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaX[bll 1eHb

6.15, 0.05 «Hawe knHo» 16+

7.25 X/ «JIIOBOBb 3EMHAA» 16+

9.20,10.10 X/¢ «CYAbBA» 16+

13.15 «MupoBoe cornaluexune» 16+

14.10,15.05, 16.35, 18.20, 18.30 «[lena cynebHbie» 16+

16.15 «O6maHy. Het» 16+

20.25 «<MunnuoH 3a 5 muHyT. letn» 6+

21.10 «MunnuoH 3a 5 MuHy™ 16+

21.50, 22.35, 23.20 «/rpa B KnuHo» 16+

0.55 MNepB.bi EBpasuiicknii kaHan 12+

1.40 X/ «LIUPK» 16+

3.10 X/¢ «lLYMW TOPOZIOK» 16+

NATHULA, 15 mas

5.00 «MoHATb. MpocTnTb» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaX bl IeHb

6.15,7.55,9.05,10.10,11.00, 12.05,14.10, 15.05,
16.35, 18.20, 18.30 «[lena cynebHble» 16+

13.15 «MupoBoe cornawuexune» 16+

16.15 «<O6maHy. Het» 16+

19.30 X/¢ «<3HAXAPb» 16+

22.20 X/ «}KECTOKUM POMAHC» 16+

1.00 X/¢ «AAUTE XANOBHYIO KHUTY» 16+

2.25 X/d «CBUHAPKA N MACTYX» 16+

3.50 X/¢ «TAXWUP U 3YXPA» 16+

CYBbOTA, 16 mas

5.00 X/¢ «TAXUP U 3YXPA» 16+

5.15,6.10, 7.40, 4.30 Mynbtdunbmbl 12+

5.45 «Bce, kak y niogein» 6+

7.15 «McTopunyeckuii petekTusy 16+

8.15 «Mrpa B KuHo. MynbTdunbmbl» 16+

9.00, 10.20 X/¢ «CKA3KA O MOTEPAHHOM
BPEMEHW» 16+

10.00, 13.00 BmecTe Kaxaplii AeHb

10.10 «[pefBapuTenbHbIN ArarHo3» 12+

11.05 X/¢ «A0OBPO MOXANOBATb, W1 NO-
CTOPOHHUM BXO[ BOCMPELLEH» 16+

12.40,13.15 X/$ «CTAPUK XOTTABbIY» 16+

14.45 X/¢ «TAM, HA HEBEJOMBbIX
OOPOXKAX...»» 12+

16.15,18.50 T/c «rOCTbA U3 BYAYLLEIO» 6+

18.00 Bmecte. ExeHefenbHblit TenexypHan 16+

23.40 X/¢ «KEHUTbBA BANIb3AMUHOBA» 16+

1.10X/¢ «CENIbCKAA YYUTEJIbHULIA» 16+

2.50 X/¢ «BOJITA-BOJITA» 16+

BOCKPECEHDE, 17 mas

5.00 Mynbtdunbmbl 12+

5.40 X/¢ «CKA3KA O NOTEPAHHOM
BPEMEHW» 16+

7.00 «QukTop penaet» 16+

7.25 «®azenpallaind» 6+

7.55 X/¢ «TAM, HA HEBEJOMbIX
DOPOXKAX...» 12+

9.20, 10.10, 13.15 T/c «rAPAEMAPWHbI,
BMEPEA!» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe Kaxaplii AeHDb

16.05 X/¢ «KEHUTbBA BAJIb3AMWUHOBA» 16+

18.15 X/¢ «<3HAXAPb» 16+

21.00 X/¢ «¥XKECTOKU POMAHC» 16+

0.00 BmecTe. ExeHepienbHbii TenexypHan 16+

0.50 X/¢ «QANTE MAJIOBHYIO KHUTY» 16+

2.15 «Hawwe KnHo» 16+

2.40 X/¢ «JIIOBUMASA AEBYLUKA» 16+

4.05 X/¢ «AEBYLWKA CNEWWNT HA
CBUOAHUE» 16+
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6.30,5.40 Mo genam
HecoBepLUEeHHO-
neTHux 16+
7.35, 4.50 [daBan
passegemcal 16+
8.35, 2.55 Tect Ha
OTLOBCTBO 16+
10.45 [/c «MpocTn
meHsa» 16+
11.45 I/c «<bepy oT-
Bedy» 16+
12.55, 1.35 [/c
«3Haxapka» 16+
13.30, 2.05 [i/c «Bep-
Hy ntobyumoro» 16+
14.05, 2.30 A/c
«fonoca ywep-
WX ayw» 16+
14.40 X/¢ «OCEH-
HUNPOMAH» 16+
19.00 X/ «UBAH
AAMAJUHA» 16+
23.10 YioTHOe yTpo
16+
23.40 O/c «[MoHATb.
Mpoctutb» 16+
0.40 [i/c «Topua» 16+
4.35 «6 KagpoB» 16+

6.00 «HacTtpoeHne»

8.10 «Cmex, ApOoXKb 1 BULEO»
16+

8.40 X/d «MPUTNMACU B AOM
MPU3PAKA» 12+

10.35, 5.20 /¢ «Muxaun byn-
rakos. Pykonucu He ropat»
16+

11.30, 14.30, 17.50 CobbITnA

11.50, 3.40 X/ «MCUXONO-
r’ma NPECTYNNEHUA.
30HA KOM®OPTA» 16+

13.45 «Mo repoi» 12+

14.50 lopog HoBOCTEN

15.05 X/ «<AABOHEMEHT HA
PACCJIEAQOBAHUE.NMNCD-
MA CTOIO CBETA» 16+

16.55, 23.05, 23.55 [lokymeH-
TasibHble dunbmbl 16+

18.10 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
JIYHHAA COHATA» 12+

20.05 X/¢ «ABA KAMMUTAHA.
AY3Jb» 16+

22.00 B ueHTpe cobbiTnin

0.35 X/ «<TEHUIN» 16+

3.20 «[TeTpoBKa, 38» 16+

6.05 «3aKoH 1 nopafok» 16+

5.00 «100 mecT, rge noecTb»
16+

8.45 lWoy «Ypanbckue nenb-
MeHu» 16+

4.55 Ypanbckue nesibMeHu
16+

30eco Mo2na bbl
Bvimb eawa
peknama!

Ten.: 8 (87922)
6-25-76, 6-24-46
(006. 1);
e-mail:
nedelya@kmv.ru

Sy
5 =4

7.00, 7.30, 8.00, 8.30,
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «<AHTEPHbI»
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00,18.30,19.00,19.30
T/c «kKY34. NYTb K
YCROEXY» 16+

20.00, 21.00 «Komepgu
Knab» 16+

22.00, 4.00, 4.40, 5.20,
6.00, 6.40 «OgHaxabl B
Poccum» 16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00, 1.00, 1.50, 2.40, 3.20
«KeHcKun cteHpan» 18+

6.30 X/¢ «MONO-
OAA» 16+

10.35 YioTHOe yTpO
16+

11.05 T/c «J1lO-
bOBb MW YALLKA
YAA» 16+

19.00 X/¢ «KEH-
CKUWN 3ALLUNT-
HUK» 16+

23.05 X/¢ «NNo-
XAA AOYb» 16+

2.35 X/¢ «UEHA
MPOLLNIOIO» 16+

5.45 «6 KagpoB» 16+

5.55X/¢ «3ANPET-
HAA NMPABAA»
16+

©00

— A CKOJIbKO Xe 8bl
3apabamsigaeme?

-3my cymmy Hebe3-
0NAcHo 038y4usams
8 MAKOM JIlOOHOM
mecme.

- Oeo!

- MeHa npocmo
3acmerom...

. ©O0O

Huanoe 8 mazasu-
He cmpoumeJsibHblX
mMamepuanos:

- Ckaxume, y 8ac
¢aHepa ecmb?

- Bam ons cmpou-
mesnibcmea?

—Ja umo 8bl! MHe
4mobesl Hao Mapuxem
nonemames!

6.30 X/¢ «3AMNPET-
HAA NPABAA»
16+

9.50, 10.20 MeTop
Porosa 16+

10.50 T/c «AOPO-
ron CEpaLUA»
16+

19.00 X/¢ «BAJIbC
LIBETOB» 16+

23.05 X/¢ «POAA-
HAA» 16+

245 «6 Kagpos» 16+

3.25 X/¢ «MJIOXAA
OOYb» 16+

6.30 «[1paBocnaBHasA 3HUMK-
nonegusa» 6+

7.00 X/d «AHTUM HE NPEA-
JIATATb» 12+

9.00 «3popoBbIl cMbIC» 16+

9.30 «Cmex, ApOoXKb 1 BULEO»
16+

10.05 Mudnbl o ege 16+

10.55 «[MpocTo & BKyCHO» 6+

11.30, 14.30, 23.35 CobbiTUA

11.45 «CmelumTe MeHA ceme-
po» 16+

12.35 AHeKpoT-Kny6 «Hexmy-
pble nogm» 16+

13.05, 14.45 X/d «HUKOT -
AA HE PA3roBAPUBAU
C HEBHAKOMKAMWU»
12+

17.15 X/¢ «B CEHTABPE
BOAA XOJIOAHAA» 16+

21.00 MocTtckprnTym

22.10 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.45 [I/c «Mpwurosop» 16+

0.30, 2.15, 3.05, 3.50, 4.40 [lo-
KymeHTasnbHble Gbunbmbl 16+

1.15 «10 cambIX...» 16+

1.45 «XBatuT cnyxoB!» 16+

5.30 «[leTpoBKa, 38» 16+

5.00 Ypanbckue nenbmeHmn
16+

5.20, 10.00, 4.10 «100 mecrT,
rae noectb» 16+

8.50 MpoCTO KyxHAa 12+

9.30 MNpembepa! MpoCTO
KYXHA 12+

12.00 «Yem 3aHATbLCA B Bbl-
XoAHble?» 16+

12.30 M/¢ «AcTepukc: 3emna
boros» 6+

14.15 X/¢ «ACTEPUKC
HA OJIMMNUNCKUX
UFPAX» 12+

16.40 X/¢ «ACTEPUKC
N OBEJIUKC: MOAHE-
BECHAA» 16+

18.55 X/¢ «OTMETHIE
HANAPHUKW» 16+

21.00 X/¢ «YUKEH]
C BATE» 16+

22.45 X/ «CanoxHuK» 16+

0.40 X/ «MOfA MEHA -
KWUNNEP» 18+

2.20 X/ «9UP AMEPUKA»
16+

4.00 Cropu3 16+

7.00, 8.00, 9.30, 4.00,
4.50, 5.40, 6.30 «Op-
Haxabl B Poccun»
16+

9.00 «Bpemsa 3aBTpaka»
16+

10.30, 11.10, 12.50, 14.20
«buTBa aKcTpaceHCOB»
16+

15.55, 18.30 «HoBasna
61TBa DKCTPACEHCOB»
16+

21.00, 0.10 «My3blKkanbHas
MHTYNUmnA» 16+

23.00, 2.20, 3.00 «?KeHcKunin
cTeHpan» 18+

©00O

Kykywka He ymeem nems,

- bepy csepxypo4Hyio
pabomy, umobsl onnaa-
mume ncuxonoza. C HUM
Mbl NbIMAeMcs 8bIICHUM®b,
noyemy Xe A makas ycmas-

5.45 X/¢ «YYEHULA YAPO-
OEA» 12+

7.15 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
PAMYHLUEJb» 16+

9.05 X/¢ «ABA KAMUTAHA.
PA3BUTOE CEPALE» 16+

11.00,11.45X/¢ «FEHUWN» 16+

11.30, 0.05 CobbiTnA

14.30 MockoBcKasa Hepensa
12+

15.00 /¢ «Joporue ToBa-
puwn. JKCTpaceHchHl ana
Monut6opo» 16+

15.50, 16.40, 4.40 JokymeH-
TanbHble GunbMbl 16+

17.30 X/¢ «KAPTA NTAMATU»
12+

21.25, 0.20 X/¢ «AOM HA
KPAIKO NECA» 12+

1.20 «leTpoBKa, 38» 16+

1.30 X/¢ «<HUKOTOA HE
PA3FTOBAPUBAN C
HE3HAKOMKAMMW» 12+

5.30 MockoBcKasa Hegens

5.00, 7.50 «100 mecT, roe
noectb» 16+

7.15 NpoCTO KyxHA 12+

8.50 «Yem 3aHATbCA B BbIXOA-
Hble?» 16+

9.20 M/¢ «lepoin BHYTpU.
Cvna BooOpaxkeHus» 12+

11.35 M/¢ «lepon BHYTpwM.
MpobyxaeHre nereHabl»
12+

13.25 X/d «<MOW JIIOBUMbIN
MPU3PAK» 6+

15.05 X/¢ «KACMEP. NETEH-
AA BO3BPALWAETCA»
6+

17.00 CynepHnHA3a. JeTtn 12+

21.00 X/¢ «FTEPAKJ1: HAYA-
JIO NNEFEHADbI» 16+

22.50 X/ «BOXAb 3J1b-
®OB» 16+

0.55 X/¢p «<KPYMHbIN YSIOB»
18+

2.55 X/d «bAHAUTDbI» 16+

4.45 Cropus 16+

6.00, 5.45 MynbTdpunbmbl

0+

8.30 M/c «Jlegn bar n

Cynep-Kot» 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30,

17.00, 17.30, 18.00,
18.30 O/c «Cnenasa»
16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c

«Mopua» 16+

11.00,11.30, 12.00, 12.45,

13.15, 13.45, 14.15,
15.00 Napganka 16+

19.00 X/¢ «<HABOAHE-

HUE» 16+

21.00 X/¢ «BJACTb

OrHA» 16+

22.30 X/¢ «MAYTUHA

CTPAXA» 16+

0.45,1.15,1.45,2.00, 2.30,

2.45, 3.15, 3.45, 4.00,
4.30, 4.45, 5.15 3Haku
cynbbbl 16+

©OO

Bce Heypsaduybl 8 XU3HU

MOXHO 06BACHUMb Mpems
sewamu: pempo2paoHsili
MepKyputl, mazHumHele
6ypu, nop4a. A ecnu He

(* 3BESOA )

6.00 «<KomaHpa meutbi» 12+

6.30 «@opmyna-1. FacHyT orHu»
12+

7.00, 12.55, 14.55 HoocTn 0+

7.05, 11.35, 15.00, 23.40 Bce
Ha Martu!

9.05 «HebecHas rpauua» 6+

9.25 Jlyywne n3 ayywmnx» 12+

10.30 CmeluaHHble eanHO6GOPCTBA.
M. Xonnoysn - A. AnneH. UFC
16+

12.35 Jlnya cTpaHbl 12+

13.00 EcTb Tema!

14.25 «HeunsBecTHble CTpaHuULbI
Ky6ka mupa» 12+

16.30, 4.00 CmeLaHHble eanHO60p-
ctBa. One FC 16+

18.15 Xokkeir. DoHbeT YemnmoHat
KXJ1. Ky6ok larapuHa

21.45 Xokken. CLUA - Lsenuapus.
YemnumoHat mupa

1.00 EBpoTyp 12+

2.00 backet6on. LLCKA - «Jloko-
moTmnB-KybaHb» (KpacHopap).
EnvHaa nura BTB. 1/2 ¢unHana
6+

3.55 HosocTn 0+

1

1

6.20 X/¢ «BOJITA-BOJITA»
9.00, 13.00, 17.00, 19.00

9.20 «Mwy cBomx» 12+
10.10 «*KuTb nocne» 16+
10.45 «[To ropauum cnegam»

15.00 BoeHHble HOBOCTU 16+
19.40 [I/c «3aragku Beka» 12+
20.30 [I/c «BoitHa MupoB» 16+
21.20 CneupenopTtax 16+

22.00 «3ppaBcTBYWNTE,

23.30 My3bika+ 12+
0.55 X/¢ «MHE ABAALATb

3.45 I/c «Ctynenu Mobepbi»
4.35 X/¢ «B AOBPbIN

12+

HoBocTtu aHa 16+

16+
1.00, 13.25 X/¢ «KOAO-
BOE HA3BAHUE «l0X-
HbIN TPOM» 12+

4.25, 15.05, 17.15 T/c
«OMNEPALIUA «TAW-
®YH». 3AJAHUA 0CO-
5O BAXKHOCTU» 16+

MATHULA = 15" MAA

ToBapuwm» 16+

JIET» 12+
16+

YACH» 12+

OHU, MO ecmb ewe NyHKmM
«makoea cydeba, Huyezo
C3mum He nodesnaeuby.

6.00 Mynbtdunbmbl 0+
9.30 Oco6eHHOCTU Hauuo-

HaNbHOM KyXHu 16+

10.00 M/ «Pok [Jor» 12+
11.45 X/¢ «NCbl NOA

MPUKPbITUEM» 16+

13.45 X/¢ «TPU3NN»

16+

15.30 X/¢ «BJIACTb

OrHA» 16+

17.15 X/¢ «<HABOAHE-

HUE» 16+

19.00 X/¢ «YHEJNIIOCTWU.

KPOBABbI/ PUD»
16+

20.45 X/¢ «XULWHbIE

BOAbl: 3AMAAHA»

Kak conogedl, HO caywarnom 16+
o e 6 & 2245 X/4 «OBE3bAHA»

1.00, 1.15,1.45, 2.00, 2.30,

2.45, 3.15, 3.45, 4.00,
4.30, 5.00, 5.15, 5.45
3HaKu cyabbbl 16+

6.00 CmellaHHble eguHobopcTBa.
One FC 16+

7.30, 8.40 HoBocTtun 0+

7.35,12.30,15.00,17.15,19.10, 21.30,
0.00 Bce Ha Mary!

8.45 Xokken. KaHaga - LBeuus.
YemnumoHat mupa 12+

10.55 AsTocnopTt. Poccunckasn 1
cepus KosbLeBbIX FOHOK. Moscow
Raceway. SMP GT4 1

12.55 QyT60n. Jlura Mapu

15.10 ®yT60n. «3eHuT» (CaHKT-
Metepbypr) - «<CnapTak» (Mockaa). !
Cynepnura. KeHLWunHbI

17.25 XypoxecTBeHHasA ’MMHacTUKa.
Ky6oK cunbHenwmx

19.20, 21.50 OyTt60N

1.00 CmelwwaHHble eguHobopcTBa.

A. AnneH - M. Kocta. UFC 16+

6.10 X/¢ «KOOAOBOE

9.00, 13.00, 19.00 HoBocTu
9.15 «BTOopoe MHeHue»
9.45 CCCP. 3HaKk KauecTBa

10.35 «He dakxTtl» 12+

12.25,13.20 T/c «CEPXAHT

20.55 X/¢

23.00 X/¢ «B3PblB HA

0.50 T/c «CMEPLL» 16+
4.20 X/¢ «<B KBAAPATE 45»

HA3BAHUE «<lOXKHbIIA
rPOM» 12+

OHA 16+
12+
12+

1.05 «JlereHabl My3bIKn»
12+
1.35 «JlereHabl KUWHO»
12+

MUnnunun» 12+

7.05, 19.25 X/¢ «TETE-
PAH-43» 12+
«HECNY-
XEBHOE 3AA0AHUE»
16+

(S
<T
=
()
[
=
()
10
)
>
O

PACCBETE» 16+

12+

was u pasopaxumerns-
Hasl.

7.00, 8.00, 2.00, 2.55,
3.40, 4.30 «<OgHaxabl B
Poccumn» 16+

9.00 «bnTBa NUKHNKOB»
16+

9.30, 11.20, 12.55, 13.40
«bntBa aKCTpaceHcoB»
16+

15.20 «HoBas 6uTBa
SKCTpaceHcoB» 16+

18.00 «CokpoBuLya nmne-
patopa» 16+

21.00 X/¢ «NETYUYUI
KOPABJIb» 12+

23.00 «LLloy Bonn» 16+

0.10, 1.10 «XeHckun
cteHpan» 18+

5.00 «YTpo THT»-2026»
16+

5.50, 6.20, 6.40 T/c

9.

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl
0+

30 X/¢ «MCbl NOA
MPUKPbITUEM» 16+

11.30 X/ «AYMAMN

KAK COBAKA» 12+

13.15 X/$ «<LlYHAMM»

16+

15.15 X/¢ «XULHbIE

BOAbI: 3AMAAHA»
16+

17.15 X/$ «YEJIIOCTU.

KPOBABbI PUD»
16+

19.00 X/¢ «YENOCTU»

16+

20.45 X/¢ «OCTPOB

WNNIo3nn» 16+

22.45 X/$ «MOE3A

CMEPTW» 16+

0.15 X/¢ «9PA BbIXU-

BAHUA» 18+

2.15,2.30,3.00,3.15, 3.45,

4.15, 4.30, 5.00, 5.15
3HaKu cyab6bl 16+

6.00 CmellaHHble eguHobopcTBa.
A. AnneH - M. EBnoes. UFC 16+

7.00, 9.20, 3.55 HoBocTtmn 0+

7.05,13.25, 0.00 Bce Ha MaTu!

9.25 «®opmyna-1. facHYT orHm»
12+

10.00 ABTocnopTt. Poccunckan
cepviA KombLEBbIX FOHOK. Moscow
Raceway. SMP GT4

11.25 Per6u. «Ctpena-Ak bapc»| 1
(KasaHb) - «EHncen-CTM» (Kpac-
HoApCK). YemnmoHat Poccum

14.00 Xokkelt. DoHbeT YemnmoHat
KXJ1. Ky6ok larapuvHa

17.30 ®yTt60n. MUP Poccuiickana
MNpembep-Jlnra. 30-1 Typ

20.00 MNocne ¢yT60Na

21.50 ®yT60N

1.30 «Hewn3BecTHble CTpaHuLbl
Ky6ka mupa» 12+

2.00 Jlerkas atnetuka. bpunnunanto-
BaA nvra 6+

4.00 Per6u. «CnaBa MAP» (Mockaa) -

Poccum 12+

5.25 T/c «OMEPALUA

9.00 HoBocTtn Hepgenn 16+
9.25 «Cnyxy Poccnm» 12+
9.55 «BoeHHasa npunemka»

10.40 JlereHabl apmum 12+

12.20 A/c «BoiiHa mupoBs»

13.10 «Kog goctyna» 12+
14.00, 15.40, 16.30, 19.40,

14.50 CKpbITble yrpo3bl 16+
17.20 CneupenopTax 16+
18.00 «[naBHoe» 16+

23.00 «®eTncos» 12+
23.55 T/c «CEPXAHT

3.50 X/¢ «HECNNY>KEBHOE

«TANOYH». 3SAAAHUA
0COBOU BAXHOCTWU»
16+

12+

1.30 O/c «Jlerenpgnl
rocbesonacHoCTu» 16+

16+

3.25 [lokymeHTaNnbHble
cepuanbl 16+

BOCKPECEHbBE -117 MAA

MUIMUnNA» 12+

3AO0AHUE» 16+

@nomnmuuﬁ)

(+TB@

)

( CTC )

«UHTEPHbI» 16+
( )

0D [(

300poBbe 16+
axeHue 12+

e MecTHas 16+
OPbIE» 16+

3PEMA BbIBPAJIO

1aCeHHble II0OOBbIO»
ek Ha CBoeM mecTe

Ha CBoem 16+ .
OEHHO-MOJIEBOU
16+

ATA-KATA» 16+
A3b BPEMEH» 16+
0€e KNHO» 16+

cbMo AHrenam» 16+
HOE NHTEPBbIO 12+

a CBoem 16+

'5.25 AKTyanbHoe
12+

o€ KNUHO» 16+
podeccus - PoguHy
16+

TA-KATA» 16+

10.00 X/¢ «<BOEHHO-MONEBOM

POMAH» 16+

10.15,17.45 Npodeccus - Pogury
3almwaTb 16+

11.30 Mpsmon apup 16+

12.00, 18.00 «Kpemnb: dnoxa
Lapei» 16+

13.00, 15.30, 19.30 HoBoctn 16+

13.15, 22,15 T/c «<MEXAY ABYX
OlHEW» 16+

14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

15.45 «be3 Topmo3o8B» 16+

16.45,4.25 3a 3p0poBbe 16+

17.30, 21.30, 0.30, 3.00 Cneu-
BbIMYCK nporpammbl <HoBocTy»
AnA cnabocnblwallyx nogei
16+

19.00 HoocTu Maturopcka 16+

19.15, 22.00 O60ZpeHue 16+

20.00, 5.10 CueHapuin ueH 16+

20.15 Gopmyna 6e3onacHoOCTy
16+

20.30,3.30 T/c «MOPT» 16+

0.00 BoiBoab! cnepactBua 16+

1.00 X/¢ «CBA3b BPEMEH» 16+

2.50 MyHnumnanurert 12+

CPE[A, 13 mas

6.00,17.30,21.30,0.30, 3.00 Cneu-
BbIMYCK Nporpammbl <HoBocTW»
AnA cnabochblwalynx nopei
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00 A yto Tam ecTb? 16+

7.30 MyHnumnanutert 12+

7.40, 20.30, 3.30 T/c «MNOPT»
16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
Hosoctn 16+

9.15, 15.45 «be3 Topmo3oB» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
JKcnpecc HoBocTH 16+

10.15,17.45, 5.10 [13epxuHcKoro,
102 16+

10.45,16.45,4.25 3a3g0poBbe 16+

11.30 Mpamon apup 16+

12.00, 18.00 «Kpemnb: dnoxa
Lapen» 16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «<MEXAY
OBYX OTHEW» 16+

15.00, 0.00 BbiBOAbI CneacTBusA
16+

19.00 HoBocTtn Kncnosopcka 16+

19.15, 22.00, 2.40 O60ZpeHue
16+

20.00 Yenosek Ha CBoem mecTe
12+

YETBEPT, 14 mas

6.00,17.30,21.30,0.30,3.00 Cneu-
BbIMYCK Nporpammbl <HoBoCTI»
AnA cnabocnbliamx e
16+

Y )

«dunHamo» (Mockea). YemnuoHaTt

MATY: )

(x 3BE3OIA )

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTEpBbIo 12+

7.00 «Bknioyari ronosy» 16+

7.30 MyHnumnanutet 12+

7.40, 20.30, 3.30 T/c «MOPT»
16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTn 16+

9.15, 15.45 «be3 Topmo30B» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
AKcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 17.45, 5.10 Oko rocypape-
BO 16+

10.45, 16.45, 4.25 3a 3g0poBbe
16+

11.30 Mpamont sdup 16+

12.00, 18.00 «Kpemnb: dnoxa
Lapen» 16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «<MEXAY
ABYX OTHEW» 16+

15.00, 0.00 BoiBOAbI CnepcTBuA
16+

19.00 HoocTu Maturopcka 16+

19.15, 22.00, 2.40 O60ZpeHue
16+

20.00 3HaHuWs gna Xn3Hm 12+

20.15 Mpodeccna - Poguny
3almwaTb 16+

17.45 Qopmyna 6e3onacHoOCTH

6.00,17.30,21.30,0.30,3.00 Cneu-
BbIMYCK Nporpammbl <HOBOCTU»
AN cnabocnblwallux noaei
16+

6.30, 8.45, 5.25 AKTyanbHoe
NHTepBblo 12+

7.00 «Bkntouan ronosy» 16+

7.30 MyHnumnanuret 12+

7.40, 20.30, 3.30 T/c «<MOPT»
16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTn 16+

9.15, 15.45 «be3 Topmo30B» 16+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Kcnpecc HoBocTH 16+

10.15, 5.10 Mpodeccus — Poaury
3almwaTb 16+

10.45, 16.45, 4.25 3a 3p0poBbe
16+

11.30 Mpamon apup 16+

12.00, 18.00 «Kpemnb: dnoxa
Lapei» 16+

13.15, 22.15, 1.00 T/c «<MEXAY
OBYX OTHEM» 16+

15.00, 0.00 BbiBOAbI CneacTBusA
16+

16+

19.00 Hooctu MNaturopcka 16+

19.05 HoBocTu Kncnosoacka
16+

19.15, 22.00, 2.40 O6oZpeHwe.
Wtorn Hegenn 16+

20.00 A uto Tam ecTb? 16+

CYBBOTA, 16 mas

6.00, 9.00, 4.10 3a 3p0poBbe
16+

6.45 CraBpononbckuit bnaro-
BecT 12+

7.00 A uto Tam ecTb? 16+

7.30, 3.25 «Cecunb B CcTpaHe
yypec» 16+

8.15 Gopmyna 6e3onacHoCTH
16+

8.30, 13.30, 2.40 Vitorn Ha CBoem
16+

9.50, 21.30 T/c «3AWUTA»
16+

14.00, 1.10 X/¢ «BEHOK COHE-
TOB» 16+

15.30 X/$ «OTPAL CBETNAY-
KOB» 16+

17.25 X/¢ «3HAK BE[ibl» 16+

Mporpammbl nepepay TenekaHanoB «ConHue», «Mobegar, lﬂ
«lO», «PeH-TV», «[MatHnya» n «<Mup» cm. Ha cTp. 8 Ne

20.00 X/¢ «AJNINETPO
COTFHEM» 16+

3.10 O60ZpeHue. Utorn Hepenn
16+

4.55 AKTyanbHOe UHTEpPBbIO
12+

BOCKPECEHbE, 17 mas

6.00 3a 3gopoBbe 16+

6.45 MpeobpaxeHne 12+

7.00,9.00 A uTo Tam ecTb? 16+

7.30 «Cecunb B CTpaHe yygec»
16+

8.15 CueHapui LeH 12+

8.30 Yenosek Ha CBoeM mecTe
12+

9.35, 21.00 T/c «<HUTWU NKOBBU»
16+

12.45, 2.05 X/¢ «3HAK BEAbl»
16+

15.20X/¢ «ANUIEFPO COrHEM»
16+

16.50 T/c «3ALLINTA» 16+

20.30 Wtorn Ha CBoem 16+

0.10 X/ «OTPAR CBETNAY-
KOB» 16+

4.40 Npodeccna - Poguny
3awmwaTb 16+

4.55 AKTyanbHOe MHTEpPBbIO
12+
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6.00 Hosoctn 16+

6.10 X/¢ «30JIOTAA MUHA»
0+

9.00 «YMHUUbI U YMHUKN»
12+

9.45 «CnoBo nactbipa» 0+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cy6-
TMTpamm) 16+

10.15 «Kun3Hb cBOMX» 12+

11.10 «[ToBapa Ha Konecax»
12+

12.15 «byaem xutbl» 16+

13.10 T/c «AUBEPCAHT.
KOHEL, BOVHbI» 16+

18.00 BeuepHue HoBocTu
(c cybTrTpamm) 16+

18.25 «CeroaHA Beyepom»
16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.35 T/c «NMPOTUBOCTOA-
HUE» 16+

22.30 «bonbwas nrpa» 16+

23.45 I/ «M 3Be3pa lepos Ha
rpyam» 12+

0.40 NOJKACT.JIAB 16+

aHue: TeneKaHanbl

4.00 X/¢ «KCTATH,
O BABOYKAX»
12+

7.20 «B kpyry apysemn»

8.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 BecTmn
16+

8.40 MecTHOe BpemA
16+

8.55 X/¢ «NAJIbMA»
6+

11.40 X/¢ «NAJIb-
MA-2» 6+

14.40, 21.10 BecTtun.
MecTtHOoe Bpemsa
16+

15.10 X/¢ «<KAPY3A»
6+

17.50 «Mpwuser,
AHppen!» 12+

21.30 X/¢ «BOCbMOMN
YYACTOK» 16+

1.35 X/¢ «<BPAYEBHAA

OLUIUBKA» 12+

MOTrYT BHOCUTb U3MEHEHUS B C

6.30 MynbTdunbmbl

7.30 X/¢ «BOJITA-BOJITA»

9.10 /¢ «Bonra-Bonra». bbina 6bl
necHal»

9.55 X/ «CBUHAPKA U MNACTYX»

11.20 X/¢ «BOJIbLUAA 3EMNIA»

12.45 X/d «<NAJEHUE BEPJINHA»

15.15 O/¢d «KybaHcKune Kaszaku».
A no60Bb AeBUYbSA HE MPOXOANT,
HeTl»

15.55 X/d «KYBAHCKUE KA3AKWU»

17.45 X/ «bOJIbLUAA CEMbA»

19.30 HoBoCTM KynbTypbl

19.45 [1/¢ «O! Mowman atom ConHua!l
Oner TabakoB!»

20.40 X/¢$ «<KPACABEL|-MY>K4YNHA»

22.45 DANCE OPEN. lana-koHuepTt
3B€3/] MMPOBOTO

0.10 I/c «CtpaHa nTnuy»

1.05 /c «NckaTtenn»

1.50 I/d «<PomaH B KamHe»

2.20 MynbTounbMbl AnA B3POCIbIX

HE 3HAYUNCA» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
«CerogHa»

8.20, 10.20 OcHOBaHO Ha
peanbHbIX COOLITUAX
16+

12.00, 16.20, 19.30 T/c
«MAPTU3AHDI» 16+

23.00 «Kpbinbfx». l06unen-
HbI KOHUEepPT AHKTDI Llow
12+

1.40 X/¢ «CMEPL.
JIEFEHAA ANnd NPEQA-
TENA» 16+

NoAaNUCKA

Ha «KaBKa3cKyo
Hepeno»
He 3aKaHYMBaeTcA

BTOPHUK - 12] MAA

CPEAA - 13 MAA

L

5.00 Jo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cybTUTPamm) 16+

9.25 «MopaHbIh NpurosBop»
0+

10.15 «KuTb 3g0p0oBO!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems
nokaxket» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLian
urpa» 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsa!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTu
(c cybTTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «NPOTUBOCTOA-
HUE» 16+

0.05 «Bpems repoes» 16+

1.05, 3.05 NMOOKACT.JIAB 16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccumn

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectmu
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTu.
MecTtHoe Bpema 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30 X/¢ «<KAPY3A»
6+

17.00 «ManaxoB» 16+ _

21.30 T/c «cBOCbMOWU
YYACTOK. NPO-
OOJIXKEHUE» 16+

23.40 Beuep c Bnagu-
mnpom ConoBbeBbIM
12+

2.15, 3.30 T/c «KYJIA-
FTMHbl. HOBDLIE
CEPUN» 16+

30ecb mozna 6bl 6bimb 8awa peknama!

Ten.: 8 (87922) 6-25-76,
e-mail: nedelya@kmv.ru

6-24-46 (006. 1);

6.30 lnanorui o >XMBOTHbIX

7.20 /¢ «KonoHHa ansa mnepaTtopa»

8.05 [1/c «HeBcknnm koBuer. Teopus
HEBO3MOXHOro» ;

8.35T/c «MECAL ANIMHHbIX AHEU»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 Habniopatenb

11.10, 0.35 «XX Bek»

12.00, 18.30 /¢ «PomaH B KamHe»

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KHurm

13.00, 19.00 [/c «CTpaHuLbl pyccKkom
3THOrpadun: obpsaabl 1 TPaZULN»

13.30 X/¢ «<KPACABEL-MY>X4YUNHA»

15.35 [I/¢ «O! Mowviman atom ConHual
Oner Tabakos!»

16.30 /c «Konnekuna»

17.15, 2.05 Hegena kamepHOM My3blKu

19.45 MnaBHasA ponb

20.05 MpaBwuna »un3Hun

20.35 NcKycCTBEeHHbIN 0TOOP

21.15 [/ «Banepwit QokuH. B sHepriu
CMbIC/IOB»

22.15 X/ «<4ACTHOE NINLLO»

23.45 [1/c «CKaHupys npoLunoe»

1.25 [I/$ «TBepbynb, nnw MyLKnHcKana
BepcTa»

6.00, 18.30 1 He mecTHaA 16+

6.30 AKTyanibHOe NHTepBblo 12+

7.00 ®opmyna 6e3onacHocTn 16+

7.15, 18.00 Yenosek Ha CBoeM mecTe 12+

7.45,17.00 3a 3popoBbe 16+

8.30 Ntorn Ha CBoem 16+

9.00, 15.50 KaneHgapb 12+

9.25 X/ «TY3» 16+

10.55, 12.05 X/¢ «TETEPAH-43» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTn 16+

13.25 «[peoponeHuner. AHHa WeTnHnHa 16+

14.05 «bonblas ctpaHa» 12+

15.05 Cneypenoptax 12+

15.20 «[lecHAa ocTaeTcs C yenoBekom» 12+

15.35 «OTunin gom» 12+

16.15 «OueBnpHo. BepoatHo» 12+

17.45 Oko rocypgapeso 16+

19.15 «OueHb nuuHoe» 12+

20.00 X/¢ «XKUTUE N BOSHECEHUE
IOPACA BPATYUKA» 12+ B

21.20 X/ «BOCEMb C MOJIOBUHOW» 16+

23.35 [I/¢ «XonoaHas BoHa 1 KNHO» 16+

0.25 X/¢ «TPETUWN YEJTIOBEK» 16+

2.05 X/¢ «KEHA, KEHEYKA U «KATIO-
LWA» 16+

3.30 «CeT n TeHW». Anekcanap ViBaHoB 16+

3.55 X/¢ «BO3ME3AUE» 16+

(A casreveptypr )

TCTBEHHOCTUN He HeceT.

5.00 Mynbtdurnbmbl 0O+

6.15,3.20 X/ «KJIACCUK» 16+

8.05 X/¢ «WEPJIOK XOJIMC
N OOKTOP BATCOH. 3HA-
KOMCTBO» 12+

9.25 X/¢p «LUEPJIOK XOJIMC N
AOKTOP BATCOH. KPOBA-
BAA HAAMUCDb» 12+

10.45 X/ «NPUKNTIOYEHUA
WEPJIOKA XOJIMCA M
AOKTOPA BATCOHA. KO-
POJIb LUAHTAMA» 12+

12.05 X/¢ «NPUKJTIOYEHUA
LUEPJIOKA XOJIMCA N AOK-
TOPA BATCOHA. CMEP-
TEJIbHAA CXBATKA» 12+

13.25 X/ «NMPUKJTIOYEHUA
WEPJIOKA XOJIMCA M
AOKTOPA BATCOHA. OXO-
TA HA TUTPA» 12+

14.45,16.20 X/ «MPUKJTIOYE-
HUA LUEPJIOKA XOJIMCA N
AOKTOPA BATCOHA. CO-
BAKA BACKEPBUJIEN» 12+

17.50, 19.20 X/¢$ «MPUKJTIOYE-
HUA LWWEPJIOKA XOJIMCA U
AOKTOPA BATCOHA. CO-
KPOBULUA AlrPbl» 12+

20.50, 22.25 X/$ «MPUKITIOYE-
HUA LWEPJIOKA XOJIMCA
N OOKTOPA BATCOHA.
ABALOLATbIN BEK HAYU-
HAETCA» 12+

0.00 X/ «CONOAATUK» 6+

1.40 X/ «<BEJIbIA TUIP>» 16+

HWKOrAA!

ModpobHocmu
Hacmp. 1

4.40, 8.25, 10.35 T/c «NEC»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.15 «CerogHa»

13.25 «YpesBblyanmHoe
npowvcLiecTame»

14.00 «<MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00T/c«<MIHOOPMATOP»
16+

23.15 T/c «CNOBO
NMALUAHA. KPOBb HA
ACOAJIbTE» 18+

0.35 «3axap MpunenunH.
Ypoku pycckoro» 16+

1.15 X/¢ «ONEPALUA
«OE3EPTUP» 16+

6.00, 8.30, 17.30 HoBocTn 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00, 17.00, 18.30 AKTyanbHoOe MHTEPBbIO
12+

7.30, 18.15 Oko rocypapeBo 16+

7.45 3a 3p0poBbe 16+

8.30 Mpodeccusa - PoanHy 3awmwats 16+

8.45 @opmyna 6esonacHocTn 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00
HoBsoctn 16+

9.05, 9.35, 10.05 OTPaxeHwne 12+

11.00,0.15,5.10 /¢ «McTopus aByx cecTep.
Koponesa Mapusa n Koponesa Ennsase-
Ta» 16+

12.05, 13.10 OTPaxeHne 12+

15.15 X/ «TY3» 16+

16.45 «Ha npueme y rnaBHoro spayva» 12+

17.00 «OyeBnaHoO. BeposatHo» 12+

17.40 Cneupenoptax 12+

18.00 HoBoctn 16+

18.20 OTPaxeHune 12+

20.00 HoBocTtn 16+

20.15 KaneHngapb 12+

20.45 X/¢ «<BE3 CBUAETEJIEW» 12+

22.15,3.10 X/ «MATHY-MOUHT» 16+

1.00 /¢ «fopopn c uctopuein» 12+

1.30 OTPaxeHme. Utorm 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
M3Bectnsa 16+

5.30, 6.10, 6.50 T/c «BEJIN-
KOJIEMHAA NATEPKA-6»
16+

7.30, 8.05 CtpaHa coBeTOB
16+

8.40 3HaHwue - cuna 12+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30,
14.20, 15.15, 16.05 T/c «BE-
JIMKONENHAA NATEP-
KA-2» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.35, 21.25, 2.05, 2.40,
3.20, 3.55 T/c «CNEA»
16+

22.20,1.20 T/c «CBOWU-8» 16+

23.05,0.30 T/c «CBOWU-5» 16+

0.00 M3BecTna. Ntorosbin
BbINycK 16+

O®OPMUTDL
noANMUCKY

Ha <<KaBKa3CKy}O Heaento»

N—

5.00 lo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTun
(c cybTTpamm) 16+

9.25 «MogHbIn Npurosop»
0+

10.15 «KuTb 300p0oBO!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa
nokaxket» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbluan
urpa» 16+

15.15 «[JaBan noxeHumcal»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HoBocTu
(c cybTrTpamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «MPOTUBOCTOA-
HUE» 16+

0.05, 3.05 NOAKACT.JIAB
16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectn
16+

9.30 MecTHOe BpemA
16+

9.55 O camOM rflaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTwm.
MecTHOoe Bpema
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.15, 3.30 T/c
«KYJMTATWUHDI.
HOBbIE CEPUU»
16+

17.00 «<ManaxoB» 16+

21.30 T/c <BOCbMOWN
YYACTOK. NPO-
DONMEHUE» 16+

23.40 Beuep c Bnagwu-
Mupom ConoBbeBbIM
12+

6.30 lnanorvi o >XMBOTHbIX

7.20, 14.45, 23.45 [1/c «CkaHupys
npownoe»

8.10 KpucTanbHble nctopum

8.30 T/c «MECAL AJIMHHDbIX
OHEN»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 Habnogatenb

11.15, 0.30 «XX BeK»

12.45 HoocTu. Mogpo6Ho. KnHo

13.00, 19.00 [/c «CTpaHuLbl pycckon
3THOrpadun: obpsaabl 1 TPaAULN»

13.35, 22.15 X/¢ «4YHACTHOE
JNINLO»

15.35 /¢ «Banepuin ®okuH. B sHeprum
CMbIC/IOB»

16.30 bubneiicknin croxet

17.15,2.20 Hegena KamepHOM My3blKu

18.10 /¢ «latumHa. CBepLUMnoCchb»

19.45 aBHas ponb

20.05 lNMpaBuna »un3Hn

20.35 CNoKOoMHOM HouM, ManbiLuu!

20.50 AGCOMIOTHBIN Cryx

21.30 BnacTb pakra

1.40 /¢ «MNop3zemHble agBOpLbI ANs
BOXIA U CUHWLbI»

4.45, 8.25, 10.35 T/c «MNEC»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyuyLuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.15 «CerogHa»

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «<MecTo BCTpeum»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00T/c «<MUHOOPMATOP»
16+

23.15 T/c «CNOBO

NMALUAHA. KPOBb HA
ACOAJIbTE» 18+
0.30 X/¢ «<HA CONKAX
MAHDbYXYPUN» 16+
4.15 T/c «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP»
16+
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5.00 Jlo6poe yTpo

9.00, 12.00, 15.00 HoBocCTK
(c cybTrTpamm) 16+

9.25 «MopaHbIh Npurosop»
0+

10.15 «KnTb 3g0posol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems
nokaxet» 16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLiasn
urpa» 16+

15.15 «[JaBann noxeHumcsal!»
16+

16.05 «Myxckoe / MeHckoe»
16+

18.00 BeuepHue HoBocCTwU
(c cybTTPamm) 16+

19.50 «[MycTb roBopAT™ 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «MPOTUBOCTOA-
HUE» 16+

0.05, 3.05 NOAKACT.JIAB
16+

3.00 HosocTtn 16+

5.00 Ytpo Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 Bectm
16+

9.30 MecTHOe BpemsA
16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.30, 21.10 BecTu.
MecTHOoe Bpemsa
16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT»
12+

14.30, 2.15, 3.30 T/c
«KYNATWUHDbI.
HOBbIE CEPUU»
16+

17.00 «Manaxos» 16+

21.30 T/c «<BOCbMOW
YYACTOK. NPO-
OOJIXKEHUE» 16+

23.40 Beuep c Bnagu-
mupom ConosbeBbiM
12+

6.30 [lnanoru o >KMBOTHbIX

7.20, 14.50, 23.45 [1/c «CkaHupyA
npowunoe»

8.05 I/d «PomaH B KaMHe»

8.35 T/c «MECALU ANNHHDbIX
OHEW»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30
HoBocTun KynbTypbl

10.15 HabniopaTtenb

11.15, 0.40 «XX BeK»

12.45 HoBocTu. NMogpo6Ho. Teatp

13.00, 19.00 [/c «CTpaHuLbl pyccKkom
3THorpadun: obpagbl 1 Tpaguumnm»

13.35,22.15 X/¢ «<4ACTHOE JIULLO»

15.40 «2 BepHUK 2»

16.30 [1/c «[pAHNYHBIN [OMUK»

17.15,2.05 Hepena kamepHOM My3blKu

17.55, 1.50 KpucTtanbHble nctopum

18.15 /¢ «TBepbynb, unu MyLwKnH-
CKas BepCTa»

19.45 aBHas ponb

20.05 OTKpbITadA KHMra

20.35 CnokowHom Houn, Manbitn!

20.50 /¢ «MokpoBcKMe BOpoOTa».
Mori oTew 3anpelyan, Ytob A NonbKy
TaHueBan!»

21.30 SHurma

Mporpammbl TenekaHanos npegocrtaBineHbl AO «CepBuc TB»

-
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6.00, 08.30, 17.30 HoBocTun 16+

6.30, 17.45 MNpamon 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 18.15 MNpodeccua — PognHy 3awmwatb
16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00 HoBoctn 16+

9.05 OTPakeHune 12+

9.30 HoBoctn 16+

9.35 OTPakeHune 12+

10.00 HoBoctn 16+

10.05 OTPaxeHune 12+

10.50 HoBoctnn 16+

11.00, 0.05, 5.10 /¢ «®yTypononuc» 16+

12.00 HoBoctnn 16+

12.05 OTPaxeHune 12+

13.00 HoBoctn 16+

13.10 OTPaxeHune 12+

15.00, 20.00 HosocTn 16+

15.15 X/¢ «bE3 CBUAETENEU» 12+

16.45 «Ha npueme y rnaBHoro spaya» 12+

18.30 BoiBoabl cnepcteus 16+

20.15 KaneHngapb 12+

20.45 X/ «TEMA» 12+

MOXHO C Ntoboro mecaLa
11 Ha No6OI CPOK.
Heno eepHoe -
rNnoAgrnncKA!
[ModpobHOoCmu Ha cmp. 1

5.00, 9.00, 13.00,
M3Bectnsa 16+

5.25, 6.00, 6.40, 7.20, 8.10, 4.45
T/c «<BEJIMKOJNIENHAA
NATEPKA-6» 16+

9.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30,
14.20, 15.15, 16.05 T/c «BE-
JIMKONENHAA NATEP-
KA-2» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.35, 21.25, 2.05, 2.40,
3.10, 3.40, 4.10 T/c «CNEQ»
16+

22.20, 1.20 T/c «CBOU-8»
16+

23.05, 0.30 T/c «CBOWU-5»

17.00

A
<
| 1%

445, 8.25, 10.35 T/c «MEC»
16+

6.30 «YTpo. Camoe nyyiuee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.15 «CerogHa»

13.25 «YpesBblyanHoe
npowucLiecTsme»

14.00 «<MecTo BCTpeun»

16.45 «3a rpaHbto» 16+

17.50 «QHK» 16+

20.00T/c «<MIHOOPMATOP»
16+

23.15 T/c «CNOBO
NMALUAHA. KPOBb HA
ACOAJIbTE» 18+

0.35 /¢ «Kpax» 16+

2.45 X/ «COBUBOP»

22.15,3.20 X/¢d «KOHOOPMUCT» 16+ 16+

0.55 «OyeHb nuyHoe 12+ 0.00 WN3BecTuAa. Utorosbin
1.35 OTPaxeHue. Nitorn 12+ BbINyCK 16+

6.00, 08.30, 17.30 HoBocTu 16+ 5.00, 9.00, 13.00, 17.00

6.30, 17.45 Mpamoin 3¢up 16+

7.00, 17.00 AKTyanbHoe nHTepBbio 12+

7.30, 08.45,18.15 MNpodeccua - PognHy
3awmwatb 16+

7.45 3a 3popoBbe 16+

9.00 HoBocTn 16+

9.05 OTPaxeHue 12+

9.30 HoBocTn 16+

9.35 OTPaxeHue 12+

10.00 HoBocTn 16+

10.05 OTPaxeHue 12+

10.50 HoBocTn 16+

11.00, 23.55, 5.10 I/ «®yTypononuc» 16+

12.00 HoBocTn 16+

12.05 OTPaxeHue 12+

13.00, 15.00, 20.00 HoBoCTK 16+

13.10 OTPaxeHue 12+

15.15 X/¢d «TEMA» 12+

16.45 «HeckyyHoe feno» 12+

18.30 Yenosek Ha CBoem mecTe 12+

20.15 KaneHgapb 12+

20.45 X/¢ «CJIE3bl KAMAJIU» 12+

22.10 X/¢ «<UI0NIbCKUN OXKOb» 16+

0.45 «OueBmpaHo. BepoaTtHo» 12+

1.30 OTPaxeHue. Ntorm 12+

3.00 CBeT 1 TeHM 16+

3.25 X/¢ <UIONbCKUA AOMAb» 16+

(12+ @ )

M3Bectna 16+

5.25, 5.50, 6.30, 7.15, 8.00
T/c «BENWKOJIENMHAA
MATEPKA-6» 16+

8.55, 9.30, 10.20, 11.15, 12.05,
13.30, 14.20, 15.15, 16.05
T/c «BENWKOJIENMHAA
MATEPKA-2» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45,
20.35, 21.25, 2.30, 3.05,
3.45, 4.20 T/c «CJNIEQ»
16+

22.20, 1.40 T/c «CBOU-8»
16+

23.05, 0.55 T/c «CBOWU-5»
16+

0.00 M3BecTMAa. Utorosnin
BbIMyCK 16+

0.30 leHb aHrena 0+

( [oITIP] )
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CYAbBEbl, ONANEHHBIE BOMHOM

Y papn Bonogun n tetn
®usbl 6bna cBOA UCcTOPUA
nwo6su. Jaga Bana 6bin
HEMHOTrOC/IOBHbIM, NOAPO6-
HOCTV MPULINIOCH BbIMbITbl- [
BaTb y TeTn Ousbl. BoT ee
pacckas.

— B Hawewn BOMHCKOWM YacTu
6bINO NATH KEHLUH: Bpauu,
denbhwep n A — megcecTpa. _
Y MeHs 6bina cioXkHas pa- |/
6o0Ta: B 601 A BCcerga wna c |
nepsbiM B3BOAOM. [TOMHIO,
Hapo 6bifio NpobexaTb uepes
He6ONbLION NecoK K paHeHOMY,
a TYT HemUubl Hayanu 6omMb6uUTH.
Al yBugena 6onbLioe aynno B fepe-
Be, 3ae3fa TyAa, oKanacb B Kiy-
60K 1 monunacb. Tak 1 cnacnaco.
31MOI Mbl TONbKO Ha NblXKaxX Xxoau-
NN — cHery 6bl10 Bblle nosAca.
PaHeHbIX ¢ nona 60Aa BbIBO3UAY
Ha cneyuanbHbIX NTOAOYKAX — BO-
NoKylwax. Y Kaxporo conpgaTa Ha
nosice 6bIN CneynasbHbIN NaKeT,
B KOTOPOM HaXOAMANCb CTEPUb-
HbIN GUHT Y KIyT.

CTonbKo A KpoBY NoBmAana, nepe-
BA3bIBaA OONLOB. .. TAXKesNbIX Be31n
B ONMXKANLWWA rocnuTanb, a Tam
TONbKO Ha MepeBA3Ky ouepenmn no
[IBECTU YeJIOBEK.

OpHaxpabl Cpean paHeHbIX A ”
BCcTpeTuna Bonopt. OH ropen B
TaHKe, NovyepHeBLlee Lo 6bi1o
B oXorax. Kntb He xoTesn, Takas
afckas 6osb 6bina. Ho A pewwuna
TBEPAO: CMEPTU €O HE OTAAM.

MHe Bcex paHeHblIX 6bl10 »KaJib,
HO K Hemy A Bcerga no-ocobeHHomy
oTHocunacb. HaBepHoe, 310 6bin
MOW CaMblli CYACTNIUBbIN [E€Hb,
KOrfa OTBaXHbI/i TAaHKUCT, npe-
oponesas CMyLLeHVe, NpU3Hancs
MHe B nto6BU. Mbl obeperanu gpyr
apyra. XuBs B TakUX yCnoBusax,
KOrfa KaXkgblil ieHb KOro-To y6u-
BaloT, MPOCTO HEOOXOAMMO 6blno
nmeTb 6n3Koro Apyra. 9To oYeHb
nomorarno.

B mepcaH6aTe Mbl C JeBYaTaMu
Ka)goe yTpo 3aBapuBanu XBoto,
BUTAaMWHOB He 6bl10, TaK XOTb ee
nonutb. CTaBunu LeNbiMn KOTIaMun
M nepep 3aBTpakom BCe MUAW.
Bonopga stot vai nono6wn.

CHauana mMbl BCTpeYyanncb Talikom.
A NOTOM 1 NMOXXEHUNNCb B 3arce
ropofa Bonxosa JleHuHrpagckom
obnactu.

CBYAETENbCTBO Y HAc 6Obino nopg
HoMepoMm ofviH. Bmecte n Mobeny
BCTpeTunu. NMotom pogunu gByx
JeBouek. Tak C Tex Nnop n He pac-
cTaemcs.

BoHa Hac noBeHuana. B camble
CTpalHble MUHYTbI Mbl, MPUXKaB-

NCTOPUA B OETAJISAX

NMACbMA HAAEXADI

OkoHyuaHue. Ha4yano Ha cmp. 7

LUNCb APYT K APYTY, MEUTaNIN BbXKUTD
1 FOBOPWNI, UTO OyemM Torga cambl-
MM CYACTIMBBIMW Ha CBETE.

Y paau Mpuwnm 6bina cBoA UCTO-
puvs nob6BKM, KOTopas B3BOJIHOBAnNa
BCIO Hallly CeMb}O.

MHoro net npowno nocne Bown-
Hbl. Ho TallHa ¢ppoHTOBOI N06GBU
OTKpbIlaCb HaM HEOXWUAAHHO, KO-
roa ofHaXAbl pa3gancAa 3BOHOK
BXOAHOW aBepu. A 6bina goma un
OTKpblia. Ha nopore ctoan cumna-
TUYHbBI MY>KYMHA NTET COpOoKa.

- Bbl — Tpuropuin ®epotoBuy
babakoB? — cnpocun oH, obpalyasnch
K page Npuwe. — A He own6Cs?

- He owwnbnncs! Munoctun npo-
wy! — naga Mpuwa BHMUMATENbHO
NMOCMOTpPeS Ha BoLleALwero.

- f1 - BuKkTOp, BHYK HUHbI AHApe-
eBHbl [aBnoBoi. Bbl ee nomHuTe?

Kak noTom Ham pacckasbiBan Aaga
lpuvwa, oH ayman, yTo cepfLue Bbl-
NMOPXHET M3 rpyau.

HuHka... Bopob6biwek! N cpa-
3y — KaK BCnbllwKa MonHun. COpok
TpeTui rog. BonHa. OH — kKomaHanp
3CKapuiiby, OHa — MONOAEHbKanA
[leBUYOHKa 113 6aTanibOHa a3pOAPOM-
HOro 06CNYKMBAHUS.

— OHa »KunBa? — ene C/bIWHO CNpo-
cnn gana Mpuwa.

— K coxaneHuio, HeT, — B3AOXHYN
MYy>KUMHa.

f1 3ameTunna, Kak asas nobnenHen
1, MOKAYHYBLUNCb, eABa yaep»anca
Ha Horax.

— Ceppue He Bblgep»arno...

- TaK Tbl, cTano 6biTb, BaHOWKMH
CblH? Kak oH?

- He cpaetcs. Pabotaet Ha 3aBo-
[le UHXXeHepOoM MO OxpaHe Tpypda.
My3ein opraHn3oBarn, MOCBALLEHHbBIN
reposiM BOVHbI.

... YXKe NoToM, Korja Be4epom Mbl
cvpenn y KamuHa, aapa Npuwa pac-
CKasasl HaMm o nobBU K megcecTpe
HuHouke.

OH BCMOMHWA NepBbii nouenym
B 3apOC/AX YepemMyxu, Nx TanHble
cBuagaHuna. OHM BbINM OTYAAHHO
Monofbl 1 Nobunn gpyr gpyra Tak,
KaK 6yaTo He 6b110 BOWMHbI, He 6b110

OkoH4aHue. Hayasno Ha cmp. 7

Bcem, KTO yyacTBOBan B Liepemo-
HUK, 3aNOMHUINCH ee CJIoBa:

— Mbl paboTtanu no 18 yacos, uTo-
6bl 0becneunTb GPOHT cBA3blo. Ca-
MMM MCbMa N1caTtb 6bI710 HeKorfa.
N mepgnutb Henb3s 6bIN0 HU MUHY-
Tbl — 3afi€PXKKa KOppeCcrnoHAeHL MM
npupaBHMBanach K NpecTyryieHuto.
lpy3oBukn ¢ Hagnucbio «lMouTta»
BCEraa LWin BNepeamn KONOHH, UM
Be3fe 6blnia «3eneHas ynuua.

OpraHu3sayuma BOeHHO-MoONeBoM
nouTbl paccmaTpuBanacb lpasu-
TenbctBom CCCP Kak geno rocygap-
CTBEHHOW Ba’KHOCTW.

Mo gaHHbIM YnpaBneHUA BOEH-
HOMOJNIEBOW MOYTbl, EXXEMECAYHO
TONbKO B AencTBytollyto KpacHyto
Apmuto focTtaBnanocb Ao 70 MiH

nucem n 30 mnH raser. [epecbin-
Ka KoppecnoHaeHUunn ¢ GppoHTa
(Kpome NoCbIIOK) 1 Ha GPOHT Npo-
nssogunacb 6ecnnatHo. Mucbma
LOCTaBAANNCH BCEMU MMEIOLLMMUNCA
BUAAMW TpaHcnopTa — cneuun-
anbHbIMY MOYTOBbIMY BaroHamu
(koTOpble «LennAnmn» Ko BCem noes-
[laM, flaXke K BOEHHbIM 3LefIoHaMm),
Kopabnamu, camonetamu, aBToMo-
6unNAMM, MOTOUMKIIAMK, a B page
pPaliloHOB Aake MCNONb30BanNNCh
nouytoBble ronybu, Kotopble H6ec-
NpenATCTBEHHO MepeHoCUnn ce-
KpeTHble coobLeHnA Yepes3 NNHUI0
dpoOHTa Tam, rge camoneT He cmor
6bl NponeTeTb HeE3aMeueHHbIM. Mc-
Monb30BaTb MOYTOBbIN TPAHCMOPT
ONA VHbIX HYXA 3anpeLwanocs.

OMacHOCTK, KOrAa, OTrnpaBns-
ACb B OYepeqHOW MOJeT, OH
MOT He BEepHYTbCA.

OpHa)xkabl MIMEHHO TaK U1
cnyumnocb. Ero camoner
counu. Taxenoe paHeHue.
[onrve mecAybl — Mo rocnu-
Tanam. Korga BepHynca B
CBOIO 4YacTb, HUHbI Tam yxe
. He 6bino. Mogpyrn ckasanu,
UTO OHa yexana K poauTenam
B [lepeBHI0 Ha Ypan, notomy
yTto XfAana pebeHka. Mpuro-
puUi Lenbin rog HOCUA NNC-
TOK C afpecom B KapMaHe rMmHa-
cTepku. Mncan yyTb N1 He KaxAabli
[EHb, HO OTBETA HM Ha OQHO MNCbMO
He nonyuwnn. Korga BoriHa 3akoH-
ymnacb, noexan uckatb HMHy no
yKasaHHomy agpecy. Ho B flepeBHe
ero BCTPEeTuUN JOM C 3aKOJIOYeH-
HbIMM cTaBHAMUK. Coceam pacckasa-
nn, yto HmHa poguna cbiHa BaHio,
a nocne cmepTu poauTenen yexa-
na B ropog, yctpounacb paboTatb
Ha LWBenHyto pabpuky.

lpuropuin ®egotoBNY oTnpa-
BWJICA B ropof, pasbiCKan Ty camyio
babpuky. OH gonro paccnpawm-
Ba/j HayaNlbHMKa OTAeNna Kagpos,
HeT N1 Cpefun COTPYAHUKOB HuHbI
AHfpeeBHbl [aBnosoi. Ho Ha-
YanbHULA TONbKO FPYCTHO Kayana
rosoBou.

— Torga A BepHYNCA B AEPEBHIO,
B3y cocefja TONnop, 0TopBas JOCKU
OT ABepwu, BOLWen B OM, — BCMO-
MUHan aapAa fpuvwa, He CTeCHAACb
cnes. — B HebonbwMx KOMHaTax ¢
HU3KUMIW NOTOJIKaMM ObISIO YKCTO U
npubpaHo. Ha KpoBaTn — B36UTbIE
NOAYLWKWN, Ha CTOJNle — K/leeHKa B
LBETOYEK, Ha CTEHaX — B JepeBsH-
HbIX paMKax — pOAOC/OBHasA B
noxenteswux portorpadpuax.
A gonro cngen 3a CTONOM, YPOHUB
ronoBYy Ha PyKU, CSIOBHO B 3a0bITbM.
Yxe yxoAs, 3aMeTun nop CTysnom
MasieHbKOro njwLweBoro meaee-
»OHKa C Myrosuuamy BMeCTO rnas.
fl nogHAN MrpywWwKy C nonaa u no-
NOXWN B KapMaH NeTHOW KYPTKU.
DTOT MEABEXOHOK CTasll MOUM
Ta/IMCMaHOM, OH «BO€EBaJsl» BMecTe
CO MHOW.

....Unn rogpl. aga Npuwa gonro
He >KeHWNCA, a NOTOM NMPUTNAHY-
nacb emy coceika Mapwusa iBaHoB-
Ha, y KoTopol Ha ¢poHTe nornbd
My». [lorpy»eHHaa B rope BAoBa
Oblfla YeNIOBEKOM TUXUM U Ha-
60XHbIM. OHU MPOXUNK BMecCTe
noyTu NATbAECAT NeT. Ho y Kaxkporo
6blfla CBOA BHYTPEHHAA KU3Hb.
lpuroputo cHunacb HMHOUKa,
a Malwa He morna 3abbiTb Nto6U-
MOrO My»a. ...

A nocne Toro Kak
fepmaHuen 6bin
NOAMNCAH aKT O
KanuTynaumm, noy-
Te npepcrtoano
NPonTU ele OAHO
ncnbitaHne. Crpa-
HY 3axfiecTHyna

Mbl cnpenn, noTpAceHHble pac-
cKkasom gaam Mpywn.

- babywka MHOro o Bac paccka-
3blBana CHavana oTuy, a MOTOM U
MHe, — npepBan monyaHune Buk-
Top. — [oBOpUNa, UTO OTBaXxHeN Bac
B aBMaLMOHHOM MOJIKY HUKOrO He
6b1N10, KAPTOUKY NMoKasbiBana, rae
Bbl CHATbI C Harpagamu. OHa nckana
Bac, HO Ha BCe 3anpochbl Gbln OfWH
OTBET: B KMBbIX HET, N B CIMNCKaXx
nornbwmx He 3HaumtcA. Mponan
6e3 BecTn.

— A Kak e Tbl agpec mou y3Han? —
TUXO cnpocun gaga lpuuwa.

- babywka Ha 60-neTue MNobeppl
B MOCKBY Ha BCTpeuy C ofgHoMonYa-
HaMKn npuesxana. Tam en ckasanu,
UYTO Bbl KMBbl 1 afpec Ha3Bau,
Nno KOTOPOMY BaM npurnaweHue
Ha BCTpeuy oTnpasnanu. U ewe
cKasanu, YTo He npuviefeTe Bbl, NO-
TOMY UTO »KeHY HeJaBHO CXOPOHWIIN.

Bbabywka cobnpanacb HanucaTtb
BaMm. Ho Tak n He pewwwmnacb. Hesa-
[ONro 4O CMepPTM B3ANa C MEHA C1o-
BO: 06A3aTesIbHO pa3blcKaTb Bac. U
elLle Koe-4yTo nonpocuna nepegatb.

Buktop poctan n3 noptdena
naKeT, nepeBA3aHHbIN ronybom nex-
TOouKow. Tam nexkan KoHsepT. V3 Hero
Bbinana noxentesLwasa ¢potorpadus.
Manbuuiuka gepxan B pykax nno-
LUEBOrO MeABEKOHKa.

Oaps Mpywa 3acTtoHan. 7o 6bin
TOT CaMbIi Me[JBEKOHOK, KOTOPOro
OH Halen B 3aKOJIOYEHHOM AOMe.
Ha obopoTe doTorpadum 66110 Ha-
nucaHo: «BaHe — 2 roga». A euwe B
nakeTe nexana AepeBAHHan pamka.
Mop cTeknom Obln BbIOXKEHDbI B
dopme ceppua 3acyweHHble bec-
CMEPTHUKM. «¥YX00am OHU, yxo0am
200bl, MOJILKO NAMAMb XU8a» — ObINo
HanuncaHo pykon HnHbl AHLpeeBHbI.

lpuropun OepoToBMNY NoCTaBuUi
pamKy Ha CTOn 1 CHOBa CTan BCMaT-
puBaTtbca B doTorpaduto. Manbumiu-
Ka 6bl1 He Mo roflam cepbe3HbIM, a
NoWeBbI MeABEXXOHOK TapaLiun
CBOW rnasa-nyrosuubl, MPULWNTbIE
KpecT-HaKpecT YepHbIMM HUTKaMM.

MNocTapeBWwWNN Ha HawwKWX rnasax
aapa lpywa gonro cupen monva.
OH He nnakan, Ho MHe Ka3asioCb, YUTo
He3puMble CJ1e3bl OMbIBaIOT cepALie.
Cama A nnakana HaB3pblg,.

- dapalpuvwa, noyemy Tbl paHblue
Ham 060 BCemM 3TOM He paccKasbl-
Ban? — cnpocuna A.

- He xoten MaweHbke 6051b npu-
UMHATb. 3a4em 6bIS10 BOSTHOBaTb ee?

Oapa Mpuwa nposen mopwun-
HUCTOW pyKoWn no beccMepTHU-
Kam, ynoXxxeHHbIM B popme cepaua,
1 3aAyMUMBO NMOCMOTPEN Ha A3bl-
K1 NnameHu, KoTopble nnadcanun B
KamuHe. OH cHoBa Oblf TaM, Ha BOWA-
He, rae BCTpeTun cBoio No6oBb,
namATb O KOTOPOW NPOHEC B cepaLe
yepes BCIo XKU3Hb.

BoT Takne uctopumn ¢poHTOBOMN
no6su.

Jlapuca Npo3opoaa,
yneH Coro3a )ypHanaucmos Poccuu

HacToALWaA BOJIHA
no3ApaBuTENIbHbIX
M1cem 1 OTKPbLITOK.
[opbl nocnaHnn ckanaMBanncb Ha
MOYTOBbIX CTaHUMAX, AOoXOAA OO0
agpecaToB ¢ 6onbwum ono3paa-
HMEeM — YTO HMUYYTb He yManano
papocTh OT ux nonyyeHus!
Mncbma BOEHHbIX NeT J0 CUX
nop 6epeXxHo XPaHATCA BO MHOTMX
cembsX. 3To 6ecLieHHble SKCMOHaTbI

My3€€B U1 «TMIaBHble repou» LiesblX

c60pHMKOB. CTOBHO PeNKBUA, Haf

KOTOPOW He BNACTHO BPeMsl, TOHKaA,

HO MpPOYHAA HUTb, CBA3bIBatloLlaA
MOKOJNEHUs...

Moozomosuna

WpuHa Makoseykas

no mamepuanam ViimepHema

Nn1ﬂ

CEBEPO-KABKA3CKAA
roCoOUIIAPMOHNA

www.kursal.ru

KNCNOBOACK

3an um. A. CkpabuHa

6 MAA 19.00 6+
«My3bliKa BeCHbI»
XopoBas Kanenna ioHowwen
1 ManbunkoB «[]eboT»

8 MAA 19.00 12+

Ko gHio poxgeHnsa

.. Yankosckoro,
OpraHHbI KOHLEepT
«Mon YankoBcKuin»

9 MAA 16.00 6+
Ko OHio Mobeapbl
Akagemunyecknii CUMGOHNYECKI
opkecTp nm. B.1. CadoHoBa
KoHuepT
10 MAA 19.00 12+
MoceAuweHne Monio Mopua
KoHuepT
12 MAA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3biku
«BeceHHAA poMmaHcnapa»

ECCEHTYKU

3an um. @. lllananuHa

5 MAA 19.00 6+
BpaBo Metexwm (Bravo Metehi)

7 MAA 19.00 12+

Ko gHio poxxkpgeHus

M.1. YarikoBckoro
OpraHHbIN KOHUEepPT
«Moin YankoBCKunin»

8 MA4 19.00 6+
Ko [Hto Mobeapi
Akagemmnyecknin cuMmpoHunye-
cKui opkecTp um. B.1. CadoHoBa
Knpunn MonyaHos. Onepa
«30pu 34eCb TUXME...»

9 MAA 16.00 6+
Ko [Hto Mobeapi
Beuep BoKanbHOW My3blKK
«[leHb Mo6eabl»
10 MAA 19.00 12+
W. Wrpayc. OnepeTTa
«JleTyyas Mbillb»
11 MAA 19.00 6+
Banepun CemuH
12 MAA 19.00 12+
OpraHHbI KOHLEepT
«MocBAweHne NnaHere»
13 MAA 19.00 12+
pynna «JleconoBan»

NATUIOPCK

JlepmoHmosckas 2anepes

5 MAA 19.00 6+
Beuep BoKanbHOM My3bIKK
«My3bIKaHTbI WWYTAT»

11 MAA 19.00 6+

Ko [Hio Mobeapbl
Beuep BoKanbHOM My3bIKK

«[leHb Mob6egbi»

KEJIESBHOBOACK

4K um. C. lyckenanuca

6 MAA 16.00 6+

Ko [Hto Mobeapi
Beuep BOKanbHOW My3bIKI

«[leHb Mob6egbl»

rOCYAAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MAaTuropck

6 MAA 19.00 12+
0. MunioTuH
«OEBUYMU NEPENOJIOX»
onepetTa

12 MAA 15.00 12+
My3bikanbHana roctmHan
O. WumaHckasn
XorpoBOA HAPOAHbIX MECEH
My3blKaJibHas NporpaMmma

13 MA4 19.00 12+
M. Camonnos
«CTPACTU CBATOIO
MUKAINA»
My3blKaJibHas komeaus

OENbOUHAPUN 0+
@ 8(87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BeicTynatoT genbouHbl, 6enble nonApHble
KITbI (6enyxu), MOPCKIie NacTOHOT e,
r. Kucnosopack, yn. lMpombiwneHHas, 5a.
Hauano npefcraBneHuin:
cp., uT, NT. - 15.00;
c6.,8C. — 11.00, 15.00;
BbIX. — NH., BT.

11 mana - 15.00. PEKITAMA

KaBrasckas,
——
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Jlo60Bb. B Ballem gome mMoXeT
NPOW30MTU MHOFO PafOCTHbIX CO-
6bITVIA. HO Nnpu ycnosum, 4to Bbl
6yneTe B XOpoLLeM PacnosioKeHUN
Zyxa, 0co6eHHO B 06LeHN € 65113-
KuMu. HeraTuBHble NposaBneHnA
YMeHbLUAT MOTOK yAauu, a cemei-
Hble TOPXKEeCTBa, 3aMax BKYCHOW efipl
N CMeX NPUBNEKYT ee.

Pa6ora. He ctout paccnabnatb-
cA, 6epuTech 3a CIOXKHble 3aauun.

3popoBbe. Bo3MOXHbI annepru-
yeckue BbICbINaHUA.

@ 11,17 man @13 man

TEJIELL (20.04-20.05)

JTio60Bb. [posBnaiTe WeapocTb
B OTHOLLUEHWW APYTUX JIOfE, 1 3TO
BEPHETCA CTOKpaTHO. Bbl oulyTtuTe
MONIHOTY XWU3HW, MOYYBCTBYyeTE
noanepKKy 6nusKkux. bynet MHoro
0o6LeHNA ¢ 6paToOM UK CECTPOIA.

Pa6orta. Ycnex kgeT B opraHu3a-
LMOHHbIX Aeniax. MoryT 3aBs3aTbcA
HOBble AiefIoBble CBA3N.

3p0poBbe. Bo3MoXKHbl 060CTpe-
HMA XPOHMYECKKX 3aboneBaHun.

@ 14,16 man B 12 man
BJIN3HELLbI (21.05-21.06)

JIio60Bb. MoXeT HaBanIUTbCA
owyueHune ycrtanoctu. MpuunHa B
TOM, YUTO BaM XOUETCA NepeMeH, Bbl-
pBaTbCA U3 NPUBbLIYHOIO Kpyra. 3T0
COCTOAHVIE MOXKET OTPAXKaTbCA 1 Ha
cembe. OTROXHUTE, NobanyiiTe ceba
1 NMOYyBCTBYETE, KaK C/fbl BO3BPa-
LLAIOTCA, HACTPOEHMe yNyyLlaeTcs.

Pa6ora. byabrte rnbuye. BepoaTHo
NnosiBfIEHEe AOMOSIHUTENbHOTO, He-
odurLManbHOro 4OX0AA.

3popoBbe. MoxeT ycnnntbca
CKJIOHHOCTb K nee,anmw.

@11, 15 mas @ 14 masn
PAK (22.06-22.07)

Jio60Bb. OTO Bpems, Korga B
BaC MOXeT 3aropeTbCca MUCKpa —
MOABATCA UAEU, KENAHUA, CUNbI,
SHTY3Ma3M 1 yBEPEHHOCTb, YTO BCE
BO3MOXHO. Ha 3Ty aHepruto 6yayTt
TAHYTbCA Ntogu. KTo-To 13 gpysen
[acT LUeHHbI COoBET.

Pa6ota. Cmeno cTpoiiTe nnaHbl,
BaM bypeT conyTCcTBOBaTb yAaua.
Ho Hapo onpenennTbcs, Yero Bbl
XOTUTE CaMMU.

3popoBbe. M36aBnanTech oT
BPEAHbIX NMPUBbIYEK.

13,14 Maﬂ 12 man
JIEB (23.07-22.08)

JTiw60Bb. Hepena npuHeceT ner-
KOCTb, BO3MOXHOCTb HaCNaanTbCA
JyLeBHbIMU BCTPeYamu, TeMsbIMU
pa3roBopamu. OTo nogxogsliee
Bpemsa, YTobbl AeNVTbLCA PaAOCTbIO
N XOPOLIMM HacTpoeHvem. Momo-
ras gpyrum, npusreyete ygauy B
CBOIO XKM13Hb.

Pa6orta. YcnelwHbimy 6yayT fena,
CBA3aHHble C MeANLMHON, obpalie-
HUSIMU B TOCYUpPEXaeHUs.

3p0poBbe. BepoATHbI roNoBHbIE
6011, BbiCbiNanTech.

12,16 Maﬂ 13 man
JEBA (23.08-22.09)

JIi60Bb. He cTounT felictBoBaThb
B O0AMHOUKY. Obpallantech 3a no-
MOLLbIO 1 He OTKa3bIBANTECh, €C/N
BaM ee npegnaratot. C oKpy»KatoLLm-
MW ByLyT CBA3aHbl 611aronpusTHble
CcobbITHA.

Pa6ora. He 3auuknmBanTecb Ha
MeJloyax, CMOTpUTE Ha BCe LLKMpE,
YTOObI HE YMYCTUTb BO3MOXKHOCTU.

3popoBbe. Cobnofan pexum
[Hs, 6bICTPO BOCCTAHOBMUTE CUSIbI.

@ 14,17 mas @12 mas

TUYECKHH

no. 17, mas. RS

.

[1POF

BECbI (23.09-22.10)

Jlin60Bb. He oTKa3biBalTechb
OT NpeanoXeHun noobwarbca:
Ja)e KopoTKoe B3aumopnencrene
C MPUATHBIMY N0 AbMU HAMOAHUT
NONOXUTENbHbIMY SMoLuuAaMA. He-
MHOFO Mpa3fHuKa, paccnabneHms
1 YAOBONbCTBMA BaM HE MOMELLAET.

Pa6ota. Bam moxeT KpynHo no-
Be3Tu. OTo byAeT CBA3aHO C BalLen
[eATenbHOCTbIO.

3aopoBbe. BepoaTtHa 6eccoH-

HMUa.
11,13 maa @) 15 mas
CKOPIMUWOH (23.10-21.11)

JIio60Bb. Ceyac Ba)kHO CoO-
XPaHATb YBEPEHHOCTb B cebe. He
6o1Tecb fenatb nepBbie warv B
Hana)<vBaHUM OOLLEHNA C NtOAbMU,
C KOTOPbIMM €CTb pa3sHoriacus,
ropopute ¢ HUMK npamo. MoxeT
3aBA3aTbCA APYKOa No nepenucke.

Pa6oTa. Bawu BO3MOXHOCTU
MOTYT 3HAaUUTESIbHO PACLUMPUTBCS,
ecnn bypete 6onblue COTPYAHU-
yaTb.

3popoBbe. YaauHoe Bpemsa ans
KOHCYNbTaLMiA.

@12, 17 man B 14 mas

CTPEJIELL (22.11-21.12)

Jliw60Bb. Hepena moxet ObITb
SMOLMOHaNbHO HenpocTon. Ha-
nprMep, Bbl CTOJIKHETECH C HEMpPU-
ATHOW Npasgol. 3T0 MOTyT ObITb U
nepexrnBaHUs N3-3a HAKOMIEHHOIO
cTpecca. CxoauTte B KUHO, fanTe
BbIXO OTpULATENIbHbIM SMOLAM.

Pa6ota. Ecnu npegnoxat nog-
pPaboTKy UM HOBYIO AOJIMHOCTb,
cornallanTech.

3popoBbe. CocTaBbTe NaH
fleyeHus.

@11, 16 maa @ 14 man
KO3EPOrI (22.12-19.01)

Jio60Bb. EcTb 60sbLIasi BEpOAT-
HOCTb 3HAaKOMCTBA C BVATENIbHbIM
W U3BECTHbIM YenoBekoM. byaet
OHO APYXXeCKM 1N poMaHTunYe-
CKMM — HEBaXXHO, HO TaKOW COl03
MMeeT AONIrOCPOYHbIE Mepcrek-
TUBBI.

Pa6oTta. Ecnu Bbl meyTanu o
NoNynAPHOCTU, MOXXHO HavyaTb
CHMMaTb BUAEOPOSIMKA O CBOEM
TBOpYECTBEe NN nNpodeccmoHanb-
HOM YMEHWM: 3TO MMEET LUAHCbI Ha
ycnex.

3popoBbe. Vckniounte Kpenkue
HanuUTKK.

13,16 Man12 Masa
BOZOJIEN (20.01-18.02)

Jlio60Bb. Nepuop BaXkKHbIX Bbl-
60poB 1 NOUCKa rapMOHUN: NPU-
HUMaNTe pelweHnsa cepauem u
[oBepANTe BHYTPEHHEMY ronocy.
Bbl MOXeTe MoYyBCTBOBaTb CUJIb-
HOe NPUTSXKEHME K YeNIoBEKYy UK
neny. Hegena npekpacHo NogxoanT
Ona o6leHnA, HanaXxnBaHua oT-
HOLUEHNN.

Pa6ota. YgauHbili nepuop ans
Hayasna PeMOHTHbIX PaboT, 3aKsto-
yeHuA Jorosop, npuobpeTeHun
NUTOMLIEB.

3popoBbe. Bpema npoxoaunTtb
obcnegoBaHmA.

@ 12,13 Mail 15 man

PbIBbbl (19.02-20.03)

Jliw60Bb. Hepens 3anomHuTca
61aronpuATHbBIMK COOBITUAMMU,
€C/in He cobrpaeTech NPOBeCT ee
B 3aTBOPHUYecTBe. Y BaC ecTb BCe
LIAHCbI BCTPETUTb CBOHO MOJIOBUHKY.
Tem, KTO HaXo4MTCA B OTHOLLUEHUSAX,
napTHep NpenogHeceT Cloprnpus.

Pa6oTa. Bam conyTcTBYyeT ygaya.
HeMHOro MHMUMaTUBbI 1 aKTUBHO-
CTV — 1 Nepeq BaMK pacrnaxHyTcA
MHOrVe iBepul.

3popoBbe. YKpennamnte nMmmy-
HUTET.

@l16,17 maa@ 11 man

aBHbIN
pepakTop

W.H. MakoBeukas

Yupeautenb n nspatens rasetbl — AO «M3aaTenbctBo «KaBKasckan 3apaBHML@».

Appec: 357212, r. MuHepanbHble Boapl, yn. 50 net OKTAbpsA, 67/1, Ten. 8 (87922) 6-21-34.
Appec pepakuun: 357212, r. MuHepanbHbie Boapbl, yn. 50 net OktA6ps, 67/1,
oducbi: 710, 706. TenedoHbl: rMaBHbIN pegakTop - 8 (87922) 6-24-46 (p06. 1),
oTaen peknambl - 8 (87922) 6-25-76; e-mail:nedelya@kmv.ru.

la3eTa 3aperncTpupoBaHa B YnpasneHun OefepanbHoii Ciy6bl Mo Haf3opy B chepe CBA3M, MHPOPMALIMOHHBIX
TEXHOJOTWIA 11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLuii no CeBepo-KaBkasckomy deaepanbHOMY OKpyry.
CBupaeTenbcTBO 0 peructpauum M Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

Pepakuua 3HaKOMMTCA C NCbMaMW YnTaTenen, He BCTynas B nepe-
nucKy. Pykonncn He peLieH3npytoTca 1 He BosBpatuatotca. OTeeT-
CTBEHHOCTb 3a COAlepPXKaHIie 1 [JOCTOBEPHOCTb CBEfIEHU B MaTepVa- gl 3aKkas 26119. Tupax 4241.
nax U peKknamHbIx 06bABNEHNAX HECYT aBTOPbI 1 peKnamonaTenm.I

VIx TouKa 3peHua MOXeT He CoBMafjaTh C NO3NLMeNn peaakLmuu.

6. K KoU

Mep

P
cnuc

ony e

Pasp P

[Mata Bbixoga 5 maa 2026 r.
MeuaTb odceT.

OtneuataHo B AO «/3pgatenbcTBoO
«KaBKa3sckas 3apaBHULIa»,
357212, r. MuHepanbHble Boabl, yn. 50 net OkTa6psa, 67/1

daky MognucHon nigekc MP540. LieHa ceo6oaHas.

O6bem 12 nonoc A3.




	1.pdf
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

