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ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ  ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 198 руб. 90 коп.198 руб. 90 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1193 руб. 40 коп.1193 руб. 40 коп.

СКИДКИ! СКИДКИ! Участникам и ветеранам ВОВ, Участникам и ветеранам ВОВ, 
а также инвалидам 1 и 2 групп:а также инвалидам 1 и 2 групп:

1 месяц – 1 месяц – 175 руб. 52 коп.175 руб. 52 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 1053 руб. 12 коп.1053 руб. 12 коп.

До востребования – До востребования – 995 руб. 70 коп.995 руб. 70 коп.

    Подписаться  на  «Кавказскую  неделю»   Подписаться  на  «Кавказскую  неделю»   
можно  с  любого  месяца можно  с  любого  месяца и  на  любой  срок.и  на  любой  срок.

Если вы не оформили подписку на газету Если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие 2026 годана 1-е полугодие 2026 года, это можно , это можно 
сделать сделать до 23 маядо 23 мая в любом почтовом отделении края, у почтальонов или  в любом почтовом отделении края, у почтальонов или 
на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru,,  и и с июняс июня «Почта России»  «Почта России» 

будет доставлять газету вам домой.будет доставлять газету вам домой.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:

1 месяц (июнь) – 1 месяц (июнь) – 186 руб. 97 коп.186 руб. 97 коп.
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Уважаемые  подписчики  «Кавказской  недели»!  Доводим  до  вашего  сведения,  что  по  вопросам  доставки  газеты  следует 
обращаться  в  почтамт  вашего  населенного  пункта  или  в  Управление  Федеральной  почтовой  связи  по  Ставропольскому  краю.

12 М А Я  –  Меж дународный день 
медицинской сестры

13 МАЯ – День Черноморского флота 
России
День охранно-конвойной службы 
МВД РФ (День конвоира)

14 МАЯ – День фрилансера в России
16 М А Я  –  Меж дународный день 

биографов

17 МАЯ – Всемирный день электро-
связи и информационного сообще-
ства

18 МАЯ – Международный день музеев
День Балтийского флота ВМФ 
России

19 МАЯ – День пионерии
День фармацев тического работ-
ника

КАЛЕНДАРЬ

 ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÌÀÉ 2026
Продолжение. Начало в № 19

ÅÄÈÍÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ

Раньше, если доход многодет-
ной семьи превышал прожи-
точный минимум, она теряла 
право на единое пособие в связи 
с рождением и воспитанием де-
тей. Президент России Владимир 
Путин поручил Правительству РФ 
решить проблему. В итоге с 22 мая 
вступает в силу закон, который 
дает послабление: право на еже-
месячное пособие сохраняется, 
если среднедушевой доход семьи 
немного превысит прожиточный минимум 
в регионе, но не более чем на десять про-
центов.

ÒÀÐÈÔÛ ÑÁÏ Ñ 1 ÌÀß
Банк России опубликовал тарифы на пере-

воды через Систему быстрых платежей (СБП). 
Главное: условия остались прежними, стои-
мость не изменилась. Просто все цены собра-
ли в одном месте и обозначили, что тарифы 
не облагаются НДС. Теперь тарифы легко 
найти и посмотреть. В ЦБ РФ особо подчерк-
нули: для граждан переводы до ста тысяч 
рублей в месяц бесплатны.

ÇÀÏÐÅÒ ÍÀ ÂÛÂÎÇ 
ÀÔÔÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÇÎËÎÒÀ

С 1 мая обычным гражданам, компаниям 
и индивидуальным предпринимателям нель-
зя вывозить из России аффинированное (высо-
кой степени очистки) золото в слитках общим 
весом более ста граммов.

Однако есть исключения. Золото можно 
вывозить в государства – члены Евразий-
ского экономического союза (Армению, 
Белоруссию, Казахстан, Киргизию) через аэро-
порты Внуково, Домодедово, Шереметьево 
(Москва), Кневичи (Владивосток). При этом 
нужно иметь разрешение Федеральной про-
бирной палаты.

Граждане могут вывозить слитки в госу-
дарства – не члены ЕАЭС через международ-
ные аэропорты Внуково, Домодедово, 
Шереметьево (Москва) и Кневичи (Влади-

восток). Требуется разрешение Федераль-
ной пробирной палаты.

Организации и индивидуальные предпри-
ниматели могут вывозить золото в государ-
ства, которые не являются членами Евра-
зийского экономического союза (ЕАЭС).

ÑÏÈÑÀÍÈÅ ÍÀËÎÃÎÂÛÕ ÄÎËÃÎÂ
Если на 1 мая сумма налоговой задол-

женности физического лица в совокуп-
ности не превышает 500 рублей или сум-
ма задолженности, не учитываемая в соста-
ве его совокупной обязанности, не превы-
шает десять тысяч рублей, она признается 
безнадежной к взысканию и подлежит 
списанию.

Речь идет о долгах, по которым ФНС обра-
тилась в суд до 1 ноября 2025 года и на эту 
дату не получила вступившего в силу судеб-
ного акта, а также о задолженности, по ко-
торой заявление о взыскании не было на-
правлено в суд до указанной даты.

ÁÅÇÂÈÇÎÂÛÉ ÐÅÆÈÌ
С 11 мая вступает в силу соглашение между 

Россией и Саудовской Аравией о взаимной 
отмене визовых требований.

Россияне смогут въезжать на территорию 
королевства без виз и пребывать там не-
прерывно или суммарно до 90 дней в год, 
если поездка не связана с трудоустройством, 
получением образования или постоянным 
проживанием. Если же въезд осуществляется 
с этими целями или для совершения хаджа 
или умры (паломничества) в период хаджа, 
потребуется виза.

Использованы материалы РИА Новости

Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Тел.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЕТ В АРЕНДУ:СДАЕТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 и 258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания240 и 258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути,
все коммуникации.все коммуникации.
Рядом – продовольственные Рядом – продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67/1

Стоимость арендной платы – договорная.
РЕКЛАМА 

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: первая неделя – 4 дня, 
вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67/1;
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.



Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  20               12  ìàÿ  2026 ã. 2026 ã.22

РЕКЛАМА в «КН»: тел. 8 (87922) 6-25-76

СОЦЗАЩИТА

ÏÅÍÑÈß ÄÎÑÐÎ×ÍÎ 
ÄËß ÌÍÎÃÎÄÅÒÍÛÕ ÌÀÌ

С начала года 350 многодетных мам Ставрополья вышли на пенсию досрочно, 
сообщила пресс-служба Отделения СФР по Ставропольскому краю.

Женщинам, воспитавшим трех детей, 
назначают страховую пенсию на три года 
раньше общеустановленного срока – 
в 57 лет. Если детей четверо, то в 56 лет. 
Мамы пятерых и более детей имеют право 
оформить пенсию уже в 50 лет.

Для досрочного выхода на пенсию 
многодетные женщины должны воспитать 
детей до 8 лет, кроме того должен быть 
накоплен страховой стаж продолжитель-
ностью минимум 15 лет, а также набрано 
не менее 30 индивидуальных пенсионных 
коэффициентов.

Время, посвященное уходу за ребен-
ком до достижения им полутора лет, за-
считывается в страховой стаж при условии, 
что до декрета или после женщина ра-
ботала. При оформлении пенсии учиты-
вается уход за всеми детьми независимо 
от их количества.

Помимо учета стажа мамам начисляются 
пенсионные коэффициенты. За 1,5 года 
ухода они получат: 

– 2,7 коэффициента за первого ребенка;
– 5,4 -за второго;

– 8,1 коэффициента за третьего и после-
дующих детей.

Чтобы узнать о накопленных пенсионных 
правах, можно заказать выписку из своего 
лицевого счета на портале «Госуслуги», 
либо обратившись лично в клиентскую 
службу Отделения Социального фонда 
России по Ставропольскому краю, или по-
сетить ближайший офис МФЦ.

Если у вас остались вопросы, можно 
позвонить на телефон единого контакт-
центра: 8-800-1-00000-1 (круглосуточно, 
звонок бесплатный), а также обратиться 
в социальных сетях Отделения Социаль-
ного фонда по Ставропольскому краю.

ВОПРОС – ОТВЕТ

ÍÓÆÍÎ ËÈ ÏËÀÒÈÒÜ ÇÀ ÏÓÑÒÓÞ ÊÂÀÐÒÈÐÓ?
Уехала на год за границу. Квартира пустовала, поэтому никто за нее 

не платил. Теперь приставы требуют вернуть долг за ЖКУ и капремонт.
Это очень частое заблуждение, говорят 

юристы. Платить за капремонт или со-
держание общедомового имущества все 
равно надо, даже если вы отсутствовали. 
Требования приставов законны. Собствен-
ник может не платить за воду, газ, свет, 
если в квартире есть опломбированные 

счетчики. Главное – вовремя передавать 
показания ресурсоснабжающим органи-
зациям.

Если счетчиков нет, то, чтобы не платить 
за воду, надо документально подтвердить, 
что все зарегистрированные в жилье 
отсутствовали. Печатей пограничников 
в загранпаспорте будет достаточно», объ-
яснили правозащитники «АиФ».

РЕМОНТ мягкой мебели, замена 
ткани, пружин, поролона. Выезд по КМВ.
Тел. 8-905-449-59-98. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ИЩУ РАБОТУ по выполнению крыш, 
навесов, заборов, сварки, кладки, 
стяжки, бетона, тротуарной плитки, 
малярки, электрики, водопровода, 
сантехники, выгребных ям, пере-
базировки окон ПВХ. Большой опыт. 
Тел. 8-961-496-15-36. РЕКЛАМАРЕКЛАМА

ЗАКОНОПРОЕКТ

ÏÎÄÎÇÐÈÒÅËÜÍÛÅ ÏÅÐÅÂÎÄÛ
Новые правила могут затронуть тех, кто работает по серой схеме и получает 

доход через переводы без чеков, об этом рассказала «Российская газета» .

Под налоговый контроль в будущем по-
падут крупные переводы между рос-
сиянами,если они будут иметь признаки 
незадекларированной коммерческой 
деятельности. Один из таких признаков – 
получение неподтвержденных доходов 
в размере более 2,4 млн рублей в год. 
Сегодня под эту меру попадает лишь 3% 
экономически активного населения стра-
ны, пояснили в ФНС России «Российской 
газете».

«Отправной точкой контроля станет 
превышение лимита ежегодного незадек-
ларированного дохода в размере 2,4 млн 
рублей. На сегодняшний день это касает-
ся 3% экономически активного населе-
ния», – заявили в налоговой службе. Мера 
коснется лишь тех, кто не декларирует 
свой доход в соответствии с законодатель-
ством. При этом добросовестные гражда-
не, в полной мере декларирующие полу-
чаемые доходы и уплачивающие с них 
налоги, не столкнутся с дополнительным 
контролем.

Критерии, по которым денежные пере-
воды будут отнесены к тем, что имеют 
признаки ведения предпринимательской 
деятельности, пока только разрабатыва-
ются ведомствами. Как рассказала «РГ» 
доцент кафедры общего и проектного 
менеджмента Финансового университета 
при правительстве РФ Ирина Разинкина, 
к ним будут отнесены регулярность по-
ступлений, а также широкий круг отпра-
вителей средств. Автоматизированная 
система, которая планируется к внедрению 
совместно ЦБ и ФНС, будет отслеживать 
физических лиц без статуса ИП, чей годо-
вой незадекларированный доход будет 

превышать 2,4 млн рублей. «Задача, кото-
рую ведомства ставят перед собой, – вы-
являть операции, которые имеют признаки 
ведения предпринимательской деятель-
ности, а также регулярного получения 
дохода, который не учтен официально», – 
пояснила эксперт. Новые правила могут 
затронуть тех, кто работает по серой схеме 
и получает доход через переводы без 
оформления чеков. «Это может затронуть и 
самозанятых, которые пренебрегают фор-
мированием чеков, чтобы не превысить 
порог в 2,4 млн рублей. Теперь налоговая 
сможет отследить такие поступления, 
запросив у банков детализированную вы-
писку со счетов», – отмечает Разинкина.

По мнению экспертов, предпринима-
телям с прозрачной экономической дея-
тельностью беспокоиться не стоит. Если 
объем поступлений соответствует размеру 
уплаченных налогов, годовой оборот менее 
2,4 млн рублей, доходы задекларирова-
ны, то вопросов возникнуть не должно. 
«Рядовым гражданам тоже не стоит волно-
ваться, если операции по счетам не несут 
признаков ведения предпринимательской 
деятельности. Это личные переводы род-
ственникам, друзьям (при условии, что 
они не носят системный характер), возврат 
заемных средств, алименты, банковский 
кэшбек», – говорят специалисты.

КАПРЕМОНТ

ØÅÑÒÍÀÄÖÀÒÜ ÌÍÎÃÎÊÂÀÐÒÈÐÍÛÕ 
ÄÎÌÎÂ ÏÎÄ ÎÁÍÎÂËÅÍÈÅ

Определен подрядчик для комплексного капитального ремонта шест-
надцати многоквартирных домов в Ставропольском крае, сообщили в 
пресс-службе НО СК «Фонд капитального ремонта общего имущества много-
квартирных домов». 

По итогам электрон-
ного аукциона опре-
делен подрядчик для 
комплексного к апи-
тального ремонта трех 
многоквартирных до-
мов в Ессентуках, кон-
тракт получила компа-
ния «БЕТОН». Стоимость 
работ превышает 84,6 
миллиона рублей. Под-
р я д ч и к у  п р е д с то и т 
обновить 13 конструк-
тивных элементов: три 
фасада, одну скатную 
крышу, два подвальных 
помещения и семь внут-
ридомовых инженер-
ных систем электро-
снабжения, водоснаб-
жения и водоотведения. 

Кроме того, по итогам электронного 
аукциона компания «БЕТОН» выиграла 
контракт для капитального ремонта еще  
тринадцати многоквартирных домов: ра-
боты пройдут на девяти объектах в Шпа-
ковском и четырех – в Александровском 
округах. Общая стоимость превышает 50,8 
миллиона рублей. Подрядчику предстоит 
обновить девятнадцать конструктивных 
элементов: четыре крыши, два фундамента 
и тринадцать внутридомовых инженерных 
систем электроснабжения, теплоснабже-
ния, водоснабжения и водоотведения. 

Речь идет о домах постройки середины 
1970-х–1980-х годов. Это типичная архи-
тектура своей эпохи: рациональная, функ-
циональная, рассчитанная на массовое 
заселение и иные бытовые нагрузки. Тогда 
в квартирах не было современного набора 
энергозатратной техники, нагрузка на сети 
была ниже, а нормативный срок службы 
конструктивных элементов рассчитывался 
исходя из совершенно других условий экс-
плуатации.

На выполненные работы предостав-
ляется пятилетняя гарантия подрядчи-
ка. Если в этот период выявляются де-
фекты, возникшие вследствие ремонта, 
подрядная организация обязана устра-
нить их за свой счет. Практика при этом 
показывает: значительная часть обра-
щений в гарантийный срок связана не 
с качеством капитального ремонта, 
а с нарушениями при дальнейшей экс-
плуатации здания.

Все работы пройдут в рамках регио-
нальной программы капитального ре-
монта многоквартирных домов Ставро-
польского края – системного механиз-
ма, за счет которого последовательно 
восстанавливается жилой фонд региона. 
Программа позволяет планово обнов-
лять изношенные крыши, фасады, под-
вальные помещения и инженерные сети, 
возвращая домам техническую надеж-
ность, продлевая срок их службы и фор-
мируя безопасные условия проживания 
для собственников.

«Российская газета» объяснила, каким 
собственникам соток следует насторо-
житься. С осени прошлого года в нашей 
стране были введены новые критерии 
изъятия земель, которые признаны неис-
пользуемыми. Основания для изъятия про-
писаны в постановлении правительства РФ 
«Об установлении признаков неисполь-
зования земельных участков из состава 
земель населенных пунктов, садовых 
земельных участков и огородных земель-
ных участков» (от 31.05.2025 №826).

В прошлом году начать полноценную 
проверку таких участков просто не успели. 
Зато в этом году положения документа 
заработают в полную силу. Хозяевам 
дачных и других участков, которые будут 
признаны неиспользуемыми по назначе-
нию в течение трех лет, грозит сначала 
предупреждение, а затем штраф до 50 тыс. 
рублей и, весьма вероятно, изъятие земли.

Кого же касаются новые правила?
В первую очередь – владельцев земли 

в населенных пунктах, включая участки 
под ИЖС. А во вторую – садоводов и ого-
родников.

Главной целью принятия постановле-
ния №826 была названа борьба с забро-
шенными землями, которых оказалось 
немало. И речь идет отнюдь не о непри-
глядном виде таких участков.

Да, эти участки портят вид дачных по-
селков и садоводческих товариществ. 
Но, главное, заброшенные участки создают 
массу серьезных проблем, прежде всего 
с точки зрения пожарной безопасности. 
Кроме того, брошенные сотки становятся 
рассадниками сорняков и насекомых-
вредителей.

Правительство определило конкретные 
критерии, которые позволят инспекто-
рам земельного надзора определять, что 
владелец не использует свою землю по 
назначению.

Новые правила, перечисленные в поста-
новлении, будут действовать с 1 сентября 
2025 года по 1 сентября 2031 года.

Для того чтобы участок гражданина 
признали неиспользуемым, достаточно 

наличия хотя бы одного из следующих 
признаков. Так, для участков в населенных 
пунктах это мусор на участке и долго-
строй. По поводу мусора есть уточнение: 
если захламлено более половины участка 
«предметами, не связанными с использо-
ванием участка». Проще говоря, это ста-
рая мебель, покрышки, строительный 
мусор, бытовые отходы.

Если все это не убирается в течение 
одного года с момента выявления, фикси-
руется нарушение. Отсутствие дома на 
участке ИЖС – тоже нарушение, но только 
если участок предназначен для индиви-
дуального жилищного строительства, 
а зарегистрированного жилого дома на нем 
нет семь и более лет.

И наконец, нарушением будет отсут-
ствие «иных построек», если земля пред-
назначена для строительства (не ИЖС), 
а зарегистрированного здания на ней 
нет в течение пяти и более лет. В этом 
пункте есть исключение: если, например, 
срок строительства продлен разрешени-
ем или судебным решением.

Можно лишиться участка и в том случае, 
если на нем – разрушенные строения, то 
есть здания без крыши или без окон и стены. 
И если владелец в течение года не начал 
ремонт таких зданий, это также считается 
признаком неиспользования.

Для дачников и огородников критерии 
неиспользования связаны больше с под-
держанием порядка и борьбой с сорня-
ками.

По поводу мусора на участке правила 
те же: захламление более 50 процентов 
площади участка в течение года. Бурьян 
и сорняки на большей части участка – по-
вод для внимания проверяющих. Если 
собственник не борется с этой раститель-
ностью в течение года после ее обнару-
жения, участок могут признать заброшен-
ным. Со всеми вытекающими.

Подчеркнем: под сорняками понимают-
ся растения из официального перечня. 
Декоративные деревья и кустарники, 
высаженные для благоустройства, в санк-
ционный список не входят. 

ПРАВО

ÊÒÎ ËÈØÈÒÑß 
ÄÀ×ÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ

С наступлением дачного сезона у владельцев 
участков могут возникнуть серьезные проблемы. 
Некоторые из них вполне могут лишиться своих 
участков.
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5.00 Х/ф «БАНДИТЫ» 16+
5.10, 4.45 «100 мест, где  

поесть» 16+
6.45 Премьера! ПроС ТО  

кухня. Лучшее 12+
8.05 «100 мест и одна кухня» 

16+
8.40 Премьера! «100 мест и 

одна кухня» 16+
9.10 Х/ф «ВЫБЕРИ МЕНЯ» 

16+
11.00 Суперниндзя. Дети 12+
15.00 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 

16+
15.55 Т/с «ТЕТЯ МАРТА»  

16+
19.05 Т/с «ВОЛШЕБНЫЙ 

УЧАСТОК» 16+
20.00 Т/с «ВОЛШЕБНЫЙ 

УЧАСТОК-2» 16+
2 1 . 1 0  Х / ф  « О Т П Е Т Ы Е  

НАПАРНИКИ» 16+
2 3 . 2 0  Х / ф  « У И К Е Н Д  

С БАТЕЙ» 16+
1.05 Х/ф «САПОЖНИК» 18+
2.40 Сториз 16+
3.05 Х/ф «ЭЙР АМЕРИКА» 

16+
5.00 «100 мест, где поесть» 

16+
7.05 Премьера! ПроС ТО  

кухня. Лучшее 12+
8.35 «100 мест и одна кухня» 

16+
9.05 Премьера! «100 мест  

и одна кухня» 16+
9.40 Х/ф  «ОДНАЖ ДЫ В  

ВЕГАСЕ» 16+
11.40 Х/ф «СБЕЖАВШАЯ 

НЕВЕСТА» 16+
14.00, 15.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
16.00 Т/с «ТЕТЯ МАРТА»  

16+
18.40, 20.00 Т/с «ВОЛШЕБ-

НЫЙ УЧАСТОК-2» 16+
21.00 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗЛА» 16+
23.15 Х/ф «НАСЛЕДНИК» 

18+
1.35 Х/ф  «ВЫЖИВШИЕ.  

Б Е ТО Н Н А Я У ТО П И Я »  
18+

3.35 Сториз 16+
3.45 Х/ф «АГЕНТ РАЗВЕД-

КИ» 16+
5.00, 5.40 «100 мест, где  

поесть» 16+
7.15 Премьера! ПроС ТО  

кухня. Лучшее 12+
8.45 «100 мест и одна кухня» 

16+
9.15 Премьера! «100 мест и 

одна кухня» 16+
9.50 Х/ф «НА КРЮЧКЕ» 16+
11.40 Х/ф «РАШН ЮГ» 12+
14.00, 15.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-

ТОР» 16+
16.05 Т/с «ТЕТЯ МАРТА»  

16+
18.40, 20.00 Т/с «ВОЛШЕБ-

НЫЙ УЧАСТОК-2» 16+
20.50 Х/ф «КРАСОТКА НА 

ВСЮ ГОЛОВУ» 16+
23.00 Х/ф «ТИХАЯ ГАВАНЬ» 

12+
1.20 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 

16+
2.45 Премьера! Кино в дета-

лях с Федором Бондарчу-
ком 18+

3.35 Х/ф « К А Л Е Н Д А Р Ь 
МА(Й)Я» 6+

5.00, 4.55 «100 мест, где  
поесть» 16+

7.05 Премьера! ПроС ТО  
кухня. Лучшее 12+

8.40 «100 мест и одна кухня» 
16+

9.05 Премьера! «100 мест и 
одна кухня» 16+

9.40 Х/ф  «К ЧЕРТ У ЛЮ-
БОВЬ» 16+

11.40 Х/ф «КРАСОТКА НА 
ВСЮ ГОЛОВУ» 16+

13.55, 15.00 Т/с «ЧУДО-ДОК-
ТОР» 16+

16.00 Т/с «ТЕТЯ МАРТА» 16+
19.05, 20.00 Т/с «ВОЛШЕБ-

НЫЙ УЧАСТОК-2» 16+
21.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 

В УРАГАН» 16+
23.00 Х/ф  «ИДЕАЛЬНОЕ 

УБИЙСТВО» 16+
1.05 Х/ф «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ» 

18+
2.45 Сториз 16+
3.00 Х/ф «КРУПНЫЙ УЛОВ» 

16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
11.30,  12.00,  12.30, 
13.00,  13.30,  14.00, 
14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00, 
17.30,  18.00,  18.30, 
5 .50,  6 .20,  6 .40 Т/с  
«ИНТЕРНЫ» 16+

8.55 «Сокровища импера-
тора» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  «К У ЗЯ. ПУ ТЬ К 
УСПЕХУ» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-
КИ» 16+

23.00 Х/ф «ТОПОЛИНЫЙ 
ПУХ» 18+

0.40 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ 
З А В И С И М О С Т Ь »  
18+

2.20,  3 .05,  3 .50,  4 .40 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2026»  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с  «К У ЗЯ. ПУ ТЬ К 

УСПЕХУ» 16+
21.00 Т/с  «ПОЛИЦЕЙ-

СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+

22.25 Х/ф  « Б РАТ Ь Я »  

16+
0.30 Х/ф «РОБИН ГУД: 

НАЧАЛО» 16+
2.25,  3 .10,  3 .50,  4 .40 

«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2026»  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т / с  « П О Л И Ц Е Й -
СКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+

2 3 . 0 0  Х / ф  « О Л Е Н Ь »  
16+

1.00 Х/ф «ТОПОЛИНЫЙ 
ПУХ» 18+

2.25,  3 .10,  3 .50,  4 .40 
«Однажды в России»  
16+

5.00 «Утро ТНТ»-2026»  
16+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30,  
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30,  16.00,  16.30, 
17.00,  17.30,  18.00, 
18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т / с  « И Н Т Е Р Н Ы »  
16+

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Т / с  « П О Л И Ц Е Й -

СКИЙ С РУБЛЕВКИ»  
16+

23.00 Х/ф «МЕГАЛОДОН» 

16+
1.00 Х/ф « П А Д Е Н И Е  

ИМПЕРИИ» 18+
2.40, 3.30, 4.15 «Однажды 

в России» 16+
5.00 «Утро ТНТ»-2026»  

16+

6.30, 5.35 По делам 
несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.40 Тест на 
отцовство 16+

10.45 Д/с «Прости 
меня» 16+

11.45 Д/с «Беду от-
веду» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 4 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 1 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ПОЧУВ-

С Т В У Й  М О Ю 

БОЛЬ» 16+
19.00 Х/ф «Я ЖИВУ 

ДЛЯ ТЕБЯ» 16+
23.20 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
0.25 Д/с «Порча» 16+
4.20 «6 кадров» 16+
6.30, 5.35 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.45 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.45 Тест на 
отцовство 16+

10.45 Д/с «Прости 
меня» 16+

11.45 Д/с «Беду от-
веду» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ШЕС-
ТОЕ ЧУВСТВО» 
16+

19.00 Х/ф «У ТЕБЯ 
ЕСТЬ Я» 16+

23.30 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

0.30 Д/с «Порча» 16+
4.25 «6 кадров» 16+
6.30, 5.45 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.30, 4.55 Давай 
разведемся! 16+

8.30, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.45 Д/с «Прости 
меня» 16+

11.45 Д/с «Беду от-
веду» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 2 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф  «СЧА-
СТЬЕ НА ПАУ-
ЗЕ» 16+

19.00 Х/ф «ТОЛЬ-
КО НАС ТИ НЕ 
ХВАТАЛО» 16+

23.30 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

0.30 Д/с «Порча» 16+
4.30 «6 кадров» 16+
6.30, 5.30 По делам 

несовершенно-
летних 16+

7.40, 4.40 Давай 
разведемся! 16+

8.40, 2.50 Тест на 
отцовство 16+

10.55 Д/с «Прости 
меня» 16+

11.55 Д/с «Беду от-
веду» 16+

1 3 . 0 0 ,  1 . 3 0  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 5 ,  2 . 0 0  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 1 0 ,  2 . 2 5  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.45 Х/ф «САМЫЙ 
СЧАСТЛИВЫЙ 
ДЕНЬ» 16+

19.00 Х/ф «ТВОЯ 
ЧУЖАЯ» 16+

23.35 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

0.35 Д/с «Порча» 16+
4.30 «6 кадров» 16+

5 . 3 0  Х / ф  « П Р И К А З :  
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 
12+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 

МОНТЕ-КРИСТО» 16+
13.40, 15.05, 17.15, 3.35  

Т/с « Л ИЧ Н О Е Д Е Л О  
КАПИТАНА РЮМИНА»  
16+

15.00 Военные новости  
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Скрытые угрозы  

16+
22.45 Между тем 12+
1 . 0 5  Х / ф  « Д В А Ж Д Ы  

РОЖДЕННЫЙ» 12+
2 . 2 5  Х / ф  « М О Р С К О Й 

ОХОТНИК» 12+
5.15, 13.40, 15.05, 17.15, 

3 . 4 0  Т / с  « Л И Ч Н О Е  
Д Е Л О  К А П И Т А Н А  
РЮМИНА» 16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 

М О Н Т Е - К Р И С Т О »  
16+

15.00 Военные новости  
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
2 0 . 1 0  Д / с  « Ул и к а  и з  

прошлого» 16+
22.45 Между тем 12+
1.05 Х/ф «ПОЛЕТ С КОС-

МОНАВТОМ» 12+
2.25 Х/ф «МАКСИМКА»  

6+
5.20 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО 

КАПИТАНА РЮМИНА» 
16+

7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 

М О Н Т Е - К Р И С Т О »  
16+

13.25 Д/с «Неизвестные 
с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

14.20, 15.05, 17.15, 4.05 Т/с 
«НЕ ЗАБЫВАЙ» 16+

15.00 Военные новости  
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 Д/с «Секретные  

материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
1.10 Х/ф «КОНТРАБАН-

ДА» 12+
2.35 Х/ф «ПОЛЕТ С КОС-

МОНАВТОМ» 12+
5.30 Т/с «НЕ ЗАБЫВАЙ» 

16+
7.00 Сегодня утром 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 

эфир» 16+
11.00, 23.15 Т/с «ГРАФ 

МОНТЕ-КРИСТО» 16+
13.25 Д/с «Неизвестные 

с р а ж е н и я  В е л и к о й  
Отечественной» 16+

14.20,  15.05,  17.15 Т/с 
«ЖАЖДА» 16+

15.00 Военные новости  
16+

18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 «По горячим следам» 

16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 Между тем 12+
1.05 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ 

«САВОЙИ» 12+
2.30 Х/ф  «МОЙ ЛЮБИ-

МЫЙ КЛОУН» 12+
3.55 Д/с «Москва - фронту» 

16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Смех, дрожь и видео» 16+
8.45 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 

ПОСЛЕДНИЙ ПРИСЯЖ-
НЫЙ» 16+

10.40, 0.30 «Петровка, 38» 16+
10.50 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События
11.50, 3.00 Х/ф «ПСИХОЛО-

ГИЯ ПРЕС Т УПЛЕНИЯ. 
Т У Ф Е Л Ь К А  Н Е  Д Л Я  
ЗОЛУШКИ» 16+

13.45 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ» 12+
16.55, 1.30 Документальные 

фильмы 16+
18.10 Х/ф  «АБОНЕМЕНТ  

НА РАСС ЛЕДОВАНИЕ. 
ТЕМНЫЕ ВОДЫ» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.45 Д/с «Приговор» 18+
2.10 Прощание 16+
4.35 Мифы о еде 16+
5.15 Д/с «Короли эпизода» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 

ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ» 16+
10.35, 4.40 Д/ф «Актерские 

драмы. Сиротская доля» 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50, 3.00 Х/ф «ПСИХОЛО-
Г И Я  П Р Е С Т У П Л Е Н И Я . 
КРАСНОЕ НА БЕЛОМ» 16+

13.45, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ В РОМАНТИ-
КУ» 16+

16.55, 23.05, 0.45, 2.10 Доку-
ментальные фильмы 16+

18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ  
НА РАСС ЛЕДОВАНИЕ. 
З Н А К О М Ы Е  Н Е З Н А -
КОМЦЫ» 16+

22.35 «Закон и порядок» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
1.30 Хроники московского 

быта 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 

ЛУННАЯ СОНАТА» 12+
10.35, 16.55, 0.45, 1.30, 4.35 

Документальные фильмы 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРИ 
ИСПОЛНЕНИИ» 12+

13.45 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕТЫ» 
16+

18.10 Х/ф  «АБОНЕМЕНТ  
НА РАСС ЛЕДОВАНИЕ. 
ТАЙНЫЙ ВРАГ» 16+

22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского 

быта 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
2.15 Прощание 16+
3.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ  

НЕ ВЕРИТ» 12+
5.20 Д/с «Короли эпизода» 16+
6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ДВА КАПИТАНА. 

ДУЭЛЬ» 16+
10.35, 4.40 Д/ф «Актерские 

драмы. Погибшие дети 
звезд» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00  
События

11.50 Х/ф «ПОХИЩЕННЫЙ» 
16+

13.45, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕТЫ» 
16+

16.55, 23.05, 0.45, 1.30, 2.15 
Документальные фильмы 
16+

18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ. ПРИ-
ЗРАКИ ПРОШЛОГО» 16+

22.35 «10 самых...» 16+
0.00 События. 25-й час
0.30 «Петровка, 38» 16+
3.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ  

НЕ ВЕРИТ В РОМАНТИ-
КУ» 16+

6.00 «Команда мечты» 12+
6.30 «Неизвестные страницы Куб-

ка мира» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 14.55 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.00, 23.40 Все на 

Матч!
9.05 Лица страны 12+
9.25 «Неамериканский футбол» 

12+
10.30 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+
12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема!
14.25 География спорта 12+
15.55 Прыжки в воду. Чемпионат 

России. Мужчины. Трамплин 3 м
17.10 Хоккей. Финляндия - США. 

Чемпионат мира
19.40 Громко
21.15 Хоккей. Швеция - Чехия. 

Чемпионат мира
0.40 Самбо. Чемпионат Европы 

12+
2.10 Д/с «Шахматные партии Хо-

лодной войны» 16+
2.55 Автоспорт 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Волейбол 6+
6.00 «Команда мечты» 12+
6.30 География спорта 12+
7.00, 9.00, 12.55, 14.55 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.00, 17.05, 18.05, 23.40 

Все на Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Неамериканский футбол» 

12+
10.30 Футбол. Чемпионат Испании. 

Обзор тура 6+
13.00 Есть тема!
14.25 «Вид сверху» 12+
15.55 Прыжки в воду. Чемпионат 

России. Смешанные команды. 
Трамплин 3 м

17.25 Прыжки в воду. Чемпионат 
России. Женщины. Синхронные 
прыжки. Вышка

18.15, 21.45 Хоккей
0.40 Самбо. Чемпионат Европы 

12+
2.10 Д/с «Шахматные партии  

Холодной войны» 16+
2.55 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway. SMP TCR 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Триатлон 6+
6.00 «Команда мечты» 12+
6.30 «Вид сверху» 12+
7.00, 9.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 11.35, 19.00, 23.40 Все на 

Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Неамериканский футбол» 

12+
10.30 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура 6+
13.00 Есть тема!
14.25 Бокс. Кубок Победы 16+
16.25 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 

МХЛ. Кубок Харламова
19.55 Баскетбол. «Локомотив-

Кубань» (Краснодар) - ЦСКА. 
Единая лига ВТБ. 1/2 финала

21.55 Хоккей. США - Германия. 
Чемпионат мира

0.40 Гандбол. ЦСКА - «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону). Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал 6+

2.10 Д/с «Шахматные партии  
Холодной войны» 16+

2.55 Автоспорт 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Триатлон 6+
6.00 «Команда мечты» 12+
6.30 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway 6+

7.00, 9.00, 12.55 Новости 0+
7.05, 11.35, 18.20, 22.15 Все на 

Матч!
9.05, 12.35 Спецрепортаж 12+
9.25 «Неамериканский футбол» 

12+
10.30 Смешанные единоборства. 

А. Аллен - М. Коста. UFC 16+
13.00 Есть тема!
14.25 Бокс. Кубок Победы 16+
16.25 Футзал. Бетсити. Суперлига. 

1/2 финала
18.45 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) 

- «Локомотив» (Ярославль). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина

23.40 Евротур 12+
0.40 Прыжки в воду. Чемпионат 

России 6+
2.55 Автоспорт. Российская се-

рия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway. SMP GT4 6+

3.55 Новости 0+
4.00 Легкая атлетика 6+

6.00 Мультфильмы 0+
8.30 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 
18.45 Д/с «Слепая» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Д/с 
«Порча» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Гадалка 16+

19.15, 20.15, 21.30 Т/с 
«МАЖОР» 16+

22.45 Х/ф «ОТРАЖЕНИЕ 
ТЬМЫ» 16+

0.45 Кадони шоу 16+
1.30 Экстра такси 16+
2.00, 2.15, 2.45, 3.15, 3.30, 

4.00, 4.15, 4.45, 5.00, 
5.30 Знаки судьбы 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 
1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0  Д / с  
«Слепая» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Д/с 
«Порча» 16+

1 1 . 0 0 ,  1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 , 
12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Гадалка  
16+

1 8 . 0 0 ,  1 9 . 1 5 ,  2 0 . 1 5 , 
21.30 Т/с «МАЖОР»  
16+

22.45 Х/ф «ГРИЗЛИ» 
16+

0.30, 1.00, 1.30, 1.45, 2.15, 
2.45, 3.00, 3.30, 3.45, 
4.15, 4.30, 5.00, 5.15 
Знаки судьбы 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 
0+

8.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 
1 7 . 0 0 ,  1 7 . 3 0  Д / с  
«Слепая» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Д/с 
«Порча» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.30 
Т/с «МАЖОР» 16+

22.45 Х/ф «ПАУТИНА 
СТРАХА» 16+

1.00, 1.15, 1.45, 2.15, 2.30, 
3.00, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.30, 5.00, 5.15 Знаки 
судьбы 16+

6.00 Мультфильмы 0+
8.30 М/с «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 Д/с «Сле-
пая» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Д/с 
«Порча» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Гадалка 16+

18.00, 19.15, 20.15, 21.30 
Т/с «МАЖОР» 16+

22.45 Х/ф «ОБЕЗЬЯНА» 
16+

0.45, 1.15, 1.30, 2.00, 2.30, 
2.45, 3.15, 3.30, 4.00, 
4.15, 4.45, 5.00, 5.30 
Знаки судьбы 16+

  
При выборе спутника 

жизни главное – найти 
такого, с которым будет 
приятно толстеть. 

  
Обливание холодной 

водой дарит хорошее  
настроение!. .  Причем  
в н е  з а в и с и м о с т и  о т  
того, кого обливаешь.

  
– Хотелось бы стать 

богатым наследником, но 
в нашей семье по наслед-
ству передаются толь-
ко тревожность и кре- 
диты.

  
– Раньше при покупке 

гантелей мы хоть не-
много тренировались, 
пока несли их из магази-
на до дома, чтобы там 
спрятать подальше под 
кровать. Теперь служба 
доставки лишила нас и 
этого!

  
Ничто не вечно. Даже 

неудачный день длится 
всего 24 часа.
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Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.

Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹  20             12  ìàÿ  2026 ã.

ПОНЕДЕ

6.00 Итоги на
6.30, 8.45, 

интервью
7.00, 15.00, 17

Своем мес
7.30 Муници
7.40, 20.30, 3
8.30, 10.30, 

Новости 1
9.15, 15.45 «Б
9.30, 14.00, 

Экспресс 
10.15 Форм

16+
10.45, 16.45, 4
11.30 Прямо
12.00, 18.15

вода» 16+
12.45, 19.00

водска 16
12.50 Новост
13.15, 22.15 Т

ОГНЕЙ» 1
1 7 . 3 0 ,  2 1

С п е ц в ы п
«Новости
щих люде

19.15, 22.00 О

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.40 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 «Что? Где? Когда?» Экс-

периментальная серия 16+
22.55 Премьера. «Команды» 

16+
23.55 Х/ф  «КНИГА РЕШЕ-

НИЙ» 16+
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

6.00 Доброе утро. Суббота
9.00 «Умницы и умники»  

12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 Д/ф «Достояние респу-

блики». К 170-летию Третья-
ковской галереи» 12+

11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 «Наше все. Сделано  

в России» 12+
13.05 Т/с «ШИФР» 16+
17.05 «Кто хочет стать милли-

онером?» 12+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
18.20 «Сегодня вечером»  

16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая лига  
16+

23.55 Х/ф  « Л У Н АТ И К И »  
18+

1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.00 Новости 16+
6.10 Играй, гармонь любимая! 

12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 М/ф «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» 0+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субтит-

рами) 16+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.20 Х/ф «ФИНАЛ» 12+
16.05 Д/ф «Больше чем  

золото» 0+
17.00 «Команды» 16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.00 «До Ре» 12+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Большая игра» 16+
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести 16+
9.30 Местное время 

16+
9.55 О самом главном 

12+
11.30,  21.10 Вес ти. 

Местное время 16+
12.00, 18.00 «60 минут» 

12+
14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ. 

НОВЫЕ СЕРИИ» 16+
17.00 Прямой эфир  

16+
21.30 «Поймай меня, 

е с л и  с м о ж е ш ь »  
12+

23.35 Х/ф «БЕЗ КОЛЕ-
БАНИЙ» 12+

3.20 Х/ф «ПОДРУГИ» 
16+

5 . 0 0  У т р о  Ро с с и и .  
Суббота

8.00 Местное время. 
Суббота

8.35 «По секрету всему 
свету»

9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на од-

ного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести 16+
11.30 «Наши. Воен- 

коры» 12+
12.00 «Доктор Мясни-

ков» 12+
13.00 Большие пере-

мены
14.30,  20.50 Вес ти. 

Местное время 16+
14.50 «Аншлаг и Компа-

ния» 16+
1 7 . 5 0  « П р и в е т ,  

Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ЗАПАСНАЯ 

ЖЕНА» 16+
0 . 4 0  Х / ф  « К Р А Й -

НЯЯ НЕОБХОДИ-
МОСТЬ» 12+

5.30, 2.40 Х/ф «АЛЛА  
В ПОИСКАХ АЛЛЫ» 
12+

7.20 «В кругу друзей»
8.00 Местное время. 

Воскресенье
8.35 «Когда все дома»
9.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести 

16+
11.50, 1.40 Д/с «Рассказы 

из русской истории. 
«Потемкин: О роли лич-
ного в истории» 12+

12.55 Судьба человека 12+
14.30 Вести. Местное 

время 16+
15.00 «Веселые ребята» 

16+
17.50 «Песни от всей 

души» 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 

Путин
23.00 Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым 12+

6.30 Д/ф «Престольный праздник. 
День Николая Чудотворца»

7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.00 Д/ф «Вильгельм Первый: 

из бастардов в завоеватели»
8 . 5 0 ,  1 4 . 3 5  Х / ф  « О Б РАТ Н О Й  

ДОРОГИ НЕТ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
13.55, 20.35 Д/с «Острова»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Оркестр и хор Нижегородско-

го театра оперы и балета имени  
А.С. Пушкина

18.00 Царская ложа
18.40 Academia. К 85-летию со дня 

рождения Наталии Басовской
19.45, 1.20 Д/с «Искатели»
21.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОР- 

ДЕОНОМ»
22.45 «2 Верник 2»
0.00 Х/ф «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА»
2.05 Д/ф «Роман в камне»
2.35 М/ф «Шут Балакирев»
6.30 Библейский сюжет
7.05 Мультфильмы
8.10 Х/ф  «НЕ ОТДАВАЙ КОРО-

ЛЕВУ»
10.35 Мы - грамотеи!
11.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С АККОР- 

ДЕОНОМ»
12.45 Д/с «Земля людей»
13.15 Черные дыры. Белые пятна
13.55 Эрмитаж
14.30, 0.40 Д/ф «В королевстве  

краснощеких муравьев»
15.25 Рассказы из русской истории
16.35 Д/с «Энциклопедия загадок»
1 7 . 0 5  Х / ф  « Д В Е Н А Д Ц А ТА Я  

НОЧЬ»
18.35 Линия жизни
19.30 Новости культуры
19.45 Д/ф «Старшая сестра». Любите 

ли вы театр?»
20.25 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА»
22.00 Агора
23.00 Х/ф  «МЕ ЛОДИИ ВЕРИЙ- 

СКОГО КВАРТАЛА»
1.35 Д/с «Искатели»
2.20 Мультфильмы для взрослых
6.30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7.05 Мультфильмы
7 . 5 5  Х / ф  « П Е Р В О П Е Ч АТ Н И К  

ИВАН ФЕДОРОВ»
8.45 Тайны старого чердака
9.10, 23.55 Диалоги о животных
9.55, 12.10, 18.45 Документальные 

фильмы
10.35 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА»
12.55, 14.05, 1.45 Документальные 

сериалы
13.25 Неизвестные маршруты России
14.35 Больше, чем любовь
15.20,  0.40 Х/ф «С ТАРИННЫЙ  

ВОДЕВИЛЬ»
16.30 Картина мира
17.10 Пешком..
17.40 Романтика романса
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 День славянской письмен-

ности и культуры. Гала-концерт. 
Трансляция

22.10 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО»
2.30 Мультфильмы для взрослых

4.50, 9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «Сегодня»
8.25 Д/с «Мои универси-

теты. Будущее за насто-
ящим» 6+

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 

16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
0.20 Своя правда 16+
2.10 «Квартирный вопрос» 

0+
3.00 Х/ф « Н Е БО Й С Я ,  

Я С ТОБОЙ! 1919» 12+
4.50 Х/ф «БОМЖИХА» 16+
6.20 «Жди меня» 12+
7.20 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Неограниченные 

возможности» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 Живая еда 12+
1 2 . 0 0  « К в а р т и р н ы й  

вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 

16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20, 1.45 ЧП. Расследова-

ние 16+
17.00 «Следствие вели...» 

16+
1 9 . 0 0  Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение
20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Звезды сошлись» 16+
23.00 «Импровизаторы» 16+
0.00 Квартирник НТВ 16+
2.15 «Дачный ответ» 0+
3.10 Х/ф «ДЕНЬ ОТЧАЯ-

НИЯ» 16+
4.45 Х/ф «БОМЖИХА-2» 

16+
6 . 4 0  « Ц е н т р а л ь н о е  

телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 

12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 

16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» 16+
18.00 «Новые русские сен-

сации» 16+
19.00 «Итоги недели»
20.20 Х/ф «САРМАТ» 16+
0 . 1 0  Х / ф  « Б О Л Е В О Й  

ПОРОГ» 16+
1.50 «Основано на реаль-

ных событиях» 16+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Дзержинского, 102 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Профессия – Родину защищать 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00 Ново-

сти 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00 «Человек и судьба» 16+
11.25 «Почитаем!» 16+
11.45 «Нескучное дело» 12+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.00 Новости 16+
15.15 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ» 16+
18.30 А что там есть 12+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 12+
20.45 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 16+
23.05 Х/ф «КАК ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» 

18+
1.05 Д/ф «Острова в океане». Острова 

Россиян. Под созвездием Южного 
Креста 12+

1.40 Х/ф «БУЛЬВАР САНСЕТ» 16+
3.25 Х/ф «ОТЕЦ» 16+
5.05 «Большая страна» 12+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Формула безопасности 16+
7.15, 18.00 Человек на Своем месте 12+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
8.30 Итоги на Своем 16+
9.00, 15.50 Календарь 12+
9.30 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 16+
10.55, 12.30, 15.00, 19.00 Новости 16+
11.00 «Острова в океане». Острова Рос-

сиян. Под созвездием Южного Креста. 
Спецпроект ОТР 12+

12.35 Кино. Короткий метр 12+
13.20 «Преодоление» 16+
14.05, 5.05 «Большая страна» 12+
15.05 Спецрепортаж 12+
15.20 «Песня остается с человеком» 12+
15.35 «Отчий дом» 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» 12+
17.45 Око государево 16+
19.15 «Очень личное» 16+
19.55 «Вспомнить все» 16+
20.20 Х/ф «СЕРЫЕ ВОЛКИ» 16+
22.10 Х/ф «ОТЕЦ» 16+
23.45 Х/ф «СУСПИРИЯ» 18+
1.25 Х/ф «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 16+
4.35 «Свет и тени»  16+
6.00, 18.30 Я не местная 16+
6.30, 8.30 Актуальное интервью 12+
7.00 Профессия – Родину защищать 16+
7.15 А что там есть 16+
7.45, 17.00 За здоровье 16+
9.00, 16.00 Календарь 12+
9.30 Все по-взрослому 6+
10.30 «На приеме у главного врача» 16+
11.25, 12.05 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 

16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости 16+
13.45 «Конструкторы будущего» 12+
14.05 «Большая страна» 12+
15.05 «Моя история» 16+
16.30 «Свет и тени». Конрад Аденауэр 16+
17.45 Дзержинского, 102 16+
18.00 Итоги на Своем 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» 16+
20.00 Х/ф «ОТВЕРЖЕННЫЕ» 16+
23.10 Д/ф «Холодная война и кино» 16+
0.00 Х/ф «СЕРЫЕ ВОЛКИ» 16+
1.50 Х/ф «КАК ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» 18+
3.50 «Преодоление» 16+
4.30 Х/ф «ВОРЫ В ЗАКОНЕ» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 6.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» 16+

6.40, 7.20, 8.05, 9.30 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 
16+

8.30 Ваше здоровье! 12+
10.00, 10.45, 11.40, 12.25, 13.30, 

13.40, 14.35, 15.20, 16.10 
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-3» 16+

17.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7» 16+

18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 21.30, 
22.20 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10 Светская хроника 16+
0.10, 1.00 Они потрясли мир 

16+
1.50, 2.35, 3.15, 4.00, 4.40 Т/с 

« У С Л О В Н Ы Й  М Е Н Т - 2 »  
16+

5.00, 5.25, 6.05, 6.45, 7.35, 8.25, 
10.05, 11.20, 12.15, 13.05, 
14.00, 14.55, 15.45, 16.40 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2»  
16+

9.00 Страна советов 16+
9.30 «Стройнадзор» 16+
10.25, 17.40 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6» 16+
18.35, 19.25, 20.20, 21.15, 

22.05, 23.05 Т/с «ЭЛЬБРУС»  
16+

0.00 Известия. Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10,  2 .50,  3 .35,  4 .15 Т/с  

«СВИДЕТЕЛИ» 16+

5.00 М/с «Маша и Медведь»  
0+

5.30,  6 .15,  6 .55,  7 .45 Х/ф  
«ИЗГОЙ-3. ОТЦЫ» 16+

8.35, 9.30, 10.00, 10.55, 11.45 
Т/с «ИЗГОЙ-3. НЕТ ПУТИ 
НАЗАД» 16+

9.00 Фирменный рецепт 12+
12.40, 13.35, 14.30, 15.25, 16.20, 

17.15, 18.05, 19.00, 19.55, 
20.50, 21.45 Х/ф «ЗАКОН 
ТАЙГИ-2» 16+

22.30 ХIII Церемония вруче-
ния премии АПКиТ-2026»  
16+

0.30, 1.25, 2.15, 2.55, 3.35, 4.20 
Т/с «ЭЛЬБРУС» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая

5.00, 11.20, 0.55 День Патриарха 
0+

5.10 Встреча 12+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 «Церковь и мир» 0+
10.25 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
1 1 . 3 0 ,  1 2 . 0 0 ,  1 2 . 2 5 ,  1 2 . 5 5  

Монастырская кухня 0+
13.20 Х/ф « П О Г РА Н ИЧ Н Ы Й  

ПЕС АЛЫЙ» 12+
14.40 Х/ф «САШКА» 12+
16.30, 4.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
17.00, 19.35, 21.00, 1.05 Вечер на 

«Спасе» 0+
17.30, 1.50 Д/ф «Суворов. Воз-

рождение» 0+
18.10, 1.20 Д/ф «Почему я пере-

ехал в Россию?» 16+
18.40 Т/с «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 12+
19.50 Бесогон 18+
22.05 Х/ф «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ» 0+
23.30 «Поле битвы» 16+
0.00 Прямая линия жизни 16+

2.25 Д/ф «Творец новой России. 
Диалоги о Петре Великом» 0+

2.50 Д/ф «Глобус православия» 
12+

3.35 Простые чудеса 12+
ВТОРНИК, 19 мая

5.00, 11.45, 0.15 День Патриарха 
0+

5.10 Встреча 12+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Д/с «Лики Богородицы» 0+
10.40 Д/ф «Почему я переехал в 

Россию?» 16+
11.15, 16.30, 4.30 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
11.55, 12.25, 12.50 Монастырская 

кухня 0+
13.15 Х/ф «ШОФЕР НА ОДИН 

РЕЙС» 12+
14.40 Х/ф  «С ЛЕДУЮ СВОИМ 

КУРСОМ» 6+
17.00, 19.35, 21.00, 0.55 Вечер на 

«Спасе» 0+
17.30, 18.05, 0.25, 1.10 Д/с «День 

Ангела» 0+
18.40 Т/с «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 12+
19.50 Бесогон 18+
22.05 Х/ф «ПОДРАНКИ» 12+
23.45 «Поле битвы» 12+
1.40 Д/ф «Монах» 0+
2.25 Д/ф «Творец новой России.

Диалоги о Петре 
Великом» 0+

2.45 Д/ф «Глобус православия» 12+
3.40 Простые чудеса 12+

СРЕДА, 20 мая

5.00, 11.40, 0.15 День Патриарха 
0+

5.10 Встреча 12+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00, 10.35, 17.30, 0.25 Д/с «День 

Ангела» 0+
11.10, 16.30, 4.30 Прямая линия. 

Ответ священника 12+
11.50, 12.20, 12.50 Монастырская 

кухня 0+
13.15 Х/ф «ШОФЕР НА ОДИН 

РЕЙС» 12+
14.40 Х/ф «ПОДРАНКИ» 12+
17.00, 20.15, 21.10, 0.55 Вечер на 

«Спасе» 0+
18.00 Всенощное бдение. Прямая 

трансляция 0+
20.30 Бесогон 18+
22.15 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!» 6+
23.45 «Поле битвы» 12+
1.10 Д/ф «Старец» 0+
2.35 Д/ф «Творец новой России. 

Диалоги о Петре Великом» 0+
2.55 Д/ф «Глобус православия» 

12+
3.40 Простые чудеса 12+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая

5.00, 0.25 День Патриарха 0+
5.10 Встреча 12+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+

10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция 0+

12.25 Лето Господне 6+
14.20 Монастырская кухня 0+
14.45 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!» 6+
16.30, 4.30 Прямая линия. Ответ 

священника 12+
17.00, 19.35, 20.45, 1.05 Вечер на 

«Спасе» 0+
17.30, 1.20 Д/с «День Ангела» 0+
18.05 Д/с «Пророки» 0+
18.40 Т/с «ОТЕЦ МАТВЕЙ» 12+
19.50 Бесогон 18+
21.50 Х/ф «ЧУДО» 16+
23.55 «Поле битвы» 12+
0.35 Д/ф «Святитель Николай. 

Чтоб печаль превратилась в 
радость» 0+

1.50 Д/ф «Святой Николай Угод-
ник» 0+

2.45 Д/ф «Глобус православия» 
12+

3.40 Простые чудеса 12+
ПЯТНИЦА, 22 мая

5.00 День Патриарха 0+
5.10 Встреча 12+
6.00, 8.00 Утро на «Спасе» 0+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.25 Лето Господне 6+
14.15 Монастырская кухня 0+
14.40 Х/ф «ЧУДО» 16+
17.00 Вечер на «Спасе» 0+

17.30, 0.45 Д/ф «Зоино стояние: 
Чудо под грифом «Секретно» 
12+

18.35, 19.55, 20.50, 21.45, 22.40 Т/с 
«ОТЕЦ МАТВЕЙ» 12+

19.30 «Церковь и мир» 0+
23.35 «Метанойя» 12+
1.45, 2.15, 2.45, 3.15 «Поле битвы» 

16+
3.45 Д/с «Апостолы» 0+
4.10 Д/ф «Когда Бог на первом 

месте» 0+
СУББОТА, 23 мая

5.00 День Патриарха 0+
5.10 «Завет» 6+
5.55 Д/ф «Абхазия. Страна души» 

0+
6.55 Д/с «День Ангела» 0+
7.30 Мультфильмы 0+
9.00, 19.40 Простые чудеса 12+
10.00 Пилигрим 6+
10.50 Святыни России 6+
11.55 Д/ф «Свидетели Христа. 

Мученики первых веков» 6+
13.00, 14.25 Х/ф «ШОФЕР НА 

ОДИН РЕЙС» 12+
15.55 Д/ф «Запустевшая обитель» 

0+
17.20 Х/ф «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» 

12+
20.40 Бесогон 18+
21.50, 4.05 «Русский мир» 12+

22.55 «Русский ковчег с Яном 
Таксюром» 12+

23.55 «Спас-стрим» 16+
1.35 Д/ф «Человек» 0+
2.45 Д/ф «Российский Златоуст» 

0+
3.35 Д/с «Старцы» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

5.00, 22.55 День Патриарха 0+
5.10 Завет 6+
6.05 Святыни России 6+
7.00 Мультфильмы 0+
8.30, 2.30 Д/ф «Дело Пастыря» 0+
10.00 Божественная литургия. 

Прямая трансляция 0+
12.30 «София» 12+
14.00 Простые чудеса 12+
15.00 «Русский мир» 12+
1 6 . 0 5  Х / ф  « Е С Л И  Е С Т Ь  

ПАРУСА» 12+
17.30, 20.30, 1.10, 3.45 Главное  

с Анной Шафран 16+
18.45, 2.20 Щипков 12+
18.55 Х/ф  «ВОДИЛ ПОЕ ЗД А  

МАШИНИСТ» 12+
21.00 Бесогон 18+
22.00, 4.15 Парсуна с Владимиром 

Легойдой 6+
23.05 День славянской письмен-

ности и культуры. Гала-концерт 
на Красной площади 0+

ДЕЛАЙТЕ БИЗНЕС С НАМИ!
Отдел рекламы «Кавказской недели»,
тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1);

e-mail: nedelya@kmv.ru

  
– После 10 лет в браке по-

няла, что меня любит толь-
ко свекровь. Она единственная 
была против нашей с ее сыном 
свадьбы. 

  
– У вас кран течет?
– Нет.
– Ивановы тут живут?
– Нет, они съехали полгода 

назад.
– Вот люди – сантехника  

вызвали, а сами уехали неизве-
стно куда!
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САЦИВИ ИЗ КУРИЦЫ

 Курица – 1 кг
  Грецкие орехи – 400 г
 Репчатый лук – 3 головки
 Чеснок – 8 зубчиков
 Кинза – 10 г
  Гранат – несколько зерен
 Белый уксус – 2 ст. л.
 Оливковое масло – 2 ст. л. 
 Соль и уцхо-сунели – по вкусу
Курицу отварить, добавив 

соль, очищенную луковицу, 
2 зубчика чеснока и кинзу. До-
стать птицу, отделить мясо от 
костей. Для соуса измельчить 
оставшийся лук и пассеровать 
на масле. Орехи порубить вме-
сте с чесноком. Превращать 
ядра в пыль не надо. Добавить 
лук, уцхо-сунели. Порциями 
влить процеженный бульон: 
потребуется около 2 л, по гу-
стоте соус должен напоминать 
сметану. Довести до кипения, 
посолить, влить уксус, подер-
жать на огне, помешивая, около 
10 минут. Залить мясо соусом, 
охладить. Подавать, украсив 
кинзой и зернами граната.

САЛАТ С КЕДРОВЫМИ САЛАТ С КЕДРОВЫМИ 
ОРЕШКАМИ И КРЕВЕТКАМИОРЕШКАМИ И КРЕВЕТКАМИ

 Креветки – 400 г
 Томаты – 200 г
 Моцарелла – 125 г
 Рукола – 125 г
 Кедровые орехи – 60 г
Для заправки:
 Растительное масло – 4 ст. л.
 Лимонный сок – 1,5 ст. л.
  Зернистая горчица – 1,5 ч. л.
  Соль и черный молотый перец – 

по вкусу
Помидоры нарезать дольками, 

креветки отварить и освобо-
дить от панцирей. Моцареллу 
обсушить и нарезать тонкими 
ломтиками, руколу порвать; 
если листья мелкие, положить 
в салат целиком. Взбить масло, 
лимонный сок, горчицу, соль 
и перец. Ингредиенты салата 
сложить горкой, добави ть за-
правку и посыпать кедровыми 
орешками.

12 ìàÿ  – Âîñïîìèíàíèå 
äåâÿòè ìó÷åíèêîâ Êèçè-
÷åñêèõ. Ïpåïîäîáíîãî 
Ìåìíîíà ÷óäîòâîðöà.

13 ìàÿ – Îòäàíèå ïðàçä-
íèêà Ïðåïîëîâåíèÿ 
Ïÿòèäåñÿòíèöû. Àïî-
ñòîëà Èàêîâà Çåâåäååâà, 
áðàòa Èîàííà Áîãîñëîâà. 
Ñâÿòèòåëÿ  Èãíàòèÿ 
Áðÿí÷àíèíîâà, eïèñêîïà 
Êàâêàçñêîãî è ×åðíî-
ìîðñêîãî.

14 ìàÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàôíóòèÿ Áîðîâñêîãî. 
Ïðîðîêà Èåðåìèè.

14 ìàÿ – Öàðåâîêîêøàé-
ñêîé èëè Ìèðîíîñèö-
êîé, Àíäðîíèêîâñêîé, è 
èìåíóåìîé «Íå÷àÿííàÿ 
Ðàäîñòü» èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè.

15 ìàÿ – Ñâÿòèòåëÿ Àôàíàñèÿ 
Âåëèêîãî, àðõèeïèñêîïà 
Àëåêñàíäðèéñêîãî. Ïåðå-
íåñåíèå ìîùåé áëàãîâåð-
íûõ êíÿçeé – ñòðàñòî-
òåðïöåâ Áîðèñà è Ãëåáà, 
âo ñâÿòîì Êðåùeíèè 
Ðîìàíà è Äàâèäà.
Ïóòèâëüñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

16 ìàÿ – Ìó÷åíèêîâ Òèìî-
ôåÿ è Ìàâðû.

16 ìàÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Ôåîäîñèÿ ,  è ãóìåía 
Êèåâî-Ïå÷åðñêîãî.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
«Óñïåíèÿ Êèåâî-Ïå÷åð-
ñêîé», «Ïå÷åðñêîé» 
(ñ ïðåäñòîÿùèìè Àíòî-
íèåì è Ôåîäîñèåì Ïå-
÷åðñêèìè) è «Ñâåíñêîé».

17 ìàÿ – Ìó÷åíèöû Ïåëà-
ãèè, äåâû Òàðñèéñêîé.
Ñòàðîðóññêîé èêoíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

18 ìàÿ – Âåëèêîìó÷åíèöû 
Èðèíû.
Èêîíû Áîæèeé Ìàòåðè 
«Íåóïèâàåìàÿ ×àøà».

19 ìàÿ – Ïðaâåäíîãî Èîâà 
Ìíîãîñòðàäàëüíîãî. 

ÒÐÅÂÎÆÍÛÅ ÑÈÃÍÀËÛ, 
ÊÎÒÎÐÛÅ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ÏÎÑÛËÀÅÒ 
ÏÅÐÅÄ ÑÅÐÄÅ×ÍÛÌ ÏÐÈÑÒÓÏÎÌ

Мы совершенно неправильно себе представляем, 
как он выглядит на самом деле.

 ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

МИФЫ И ФАКТЫ 
О ПОЛНОЙ ЗАРЯДКЕ

МИФ 1: Если заряжать 
до 100%, батарея «ста-
реет» в разы быстрее.

Правда частичная: со-
временные литий-ионные 
аккумуляторы действи-
тельно чувствительны к 
экстремумам (и к глубо-
кому разряду, и к посто-
янному 100%), но… Все 
не так просто!

МИФ 2: Нужно разря-
жать телефон до нуля, 
чтобы потом заряжать 
«как положено».

Это осталось в далеких 2000-х, 
когда в телефонах стояли никель-
металлгидридные батареи. Для 
литий-ионных (а других сейчас 
почти не бывает) наоборот – опас-
нее полностью разряжаться.

МИФ 3: Телефон можно оста-
вить на 100% в зарядке всю 
ночь – ничего страшного.

Современные гаджеты умеют 
отключать подачу тока, но часть 
телефонных чипов поддержива-
ет заряд на 100% небольшими 
«доливами», если зарядка не пре-
рывается. В результате батарея 
все равно работает.
КАК РЕАЛЬНО ИЗНАШИВАЕТСЯ 

АККУМУЛЯТОР

Литий-ионная батарея «стареет» 
из-за совокупности факторов: 
циклов заряд-разряд, температу-
ры, высокой или низкой степени 
заряда. Критично держать заряд 
всегда близко к 100% или 0%: 
на таком диапазоне структура 
аккумулятора быстрее дегради-
рует.

Каждая батарея рассчитана 
примерно на 500–1000 полных 
зарядных циклов.

Чем выше и чаще достигается 
100%, тем короче становится 
жизнь аккумулятора.

Это связано с физико-хими-
ческими процессами: когда ячей-
ки заполняются до предела, вну-
три активнее протекают реак-
ции старения.

ЧТО ГОВОРЯТ 
ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
И ИССЛЕДОВАНИЯ

Apple, Samsung, Xiaomi и другие 
гиганты официально заявляют: 
оптимальный уровень заряда 
для хранения и использования – 
30–80%. Например, Apple ввела 
функцию «Оптимизированная 
зарядка» – она автоматически 
замедляет или ограничивает за-
ряд ближе к 80%, если телефон 
заряжается долго (например, 
ночью). Исследования Мюнхен-
ского технического универси-
тета показывают, что батареи, 
которые редко держат на 100%, 
через два года теряют меньше 
емкости.

К ЧЕМУ ПРИВОДИТ 
ПОСТОЯННАЯ ЗАРЯДКА ДО 100%

 Быстрее теряется емкость – 
через год батарея будет держать 

меньше процентов от за-
явленного.

 Выше риск перегре-
ва – если держать кабель 
подк люченным после 
100%, особенно в жару.

  Мог у т  появитьс я 
скачки напряжения – от 
этого контуры питания 
иногда страдают, особен-
но у старых устройств.

КАК ПРОДЛИТЬ ЖИЗНЬ 
АККУМУЛЯТОРА: 

РАБОЧИЕ СОВЕТЫ

  Не ждите нуля – заряжайте 
при 20–30% остатка.
 Старайтесь не держать теле-

фон на зарядке дольше 100%.
  Отключайте кабель, когда 

аккумулятор заряжен почти пол-
ностью.
  Используйте функцию оп-

тимизированной зарядки – если 
она есть.
  Не заряжайте и не исполь-

зуйте телефон под подушкой или 
на солнце – избегайте перегрева.

ГЛАВНОЕ, 
ЧТО СТОИТ ЗАПОМНИТЬ

Современные смартфоны умеют 
защищать ваши батареи, но дать 
ей «выдохнуть» в диапазоне 
20–80% – всегда лучше.

Зарядка до 100% – не катастро-
фа, но если делать это каждый 
день и оставлять телефон на 
кабеле до утра, аккумулятор со-
старится раньше.

Чуть более гибкий подход повы-
сит «живучесть» вашего гаджета – 
и избавит от мучительной под-
зарядки в самый неподходящий 
момент.

Использованы материалы 
www.Pedant.ru

Все видели в 
кино, как человек 
во время сердеч-
ного приступа ши-
роко открывает 
глаза и хватается 
за грудь. Но на са-
мом деле сердеч-
ный приступ не 
всегда сопрово-
ждается болью в 
сердце, особен-
но у женщин. Спе-
циалисты счита-
ют, что две трети 
женщин могут показывать не-
типичные и «неголливудские» 
симптомы сердечного при-
ступа.

Если вы почувствуете какое-
либо из недомоганий, описан-
ных в этой статье, немедлен-
но обратитесь к врачу, чтобы 
предотвратить сердечный при-
ступ (почти в половине случа-
ев симптомы появляются за 
несколько дней до собственно 
приступа). А если вам стано-
вится хуже, вызывайте «ско-
рую». Возможно, нужна срочная 
помощь.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ

Несмотря на то, что сердечный 
приступ не приводит к внезапно-
му обмороку, из-за него крово-
обращение может ухудшиться. 
Сердце и мозг начнут испыты-
вать кислородное голодание, 
и вы почувствуете головокру-
жение.

БОЛЬ В ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ 
ТЕЛА

В сердце мало нервных окон-
чаний, поэтому оно зачастую 
использует нервные пути дру-
гих внутренних органов. В ре-
зультате боль в сердце может 
отдаваться в спине, плечах, 
руках, затылке или челюсти. Не-
которые женщины говорят, что 
чувствовали себя так, словно 
им на спину уселся слон.

УСТАЛОСТЬ

Быть измотанным после бес-
сонной ночи или напряженного 
дня – нормально. Но за месяц 
до сердечного приступа больше 
половины женщин чувствуют 
себя крайне усталыми и слабы-
ми, даже если они не перенап-
рягались.

ПОТЛИВОСТЬ

Если у вас нет менопаузы и 
вы не занимались только что 
спортом, внезапное выделение 
пота или озноб могут сигнали-
зировать о приближающемся 
сердечном приступе.

ТОШНОТА

Сердечный приступ может 
провоцировать тошноту: у жен-
щин в два раза чаще, чем у муж-
чин. Многие часто чувствуют 
себя так, словно заболевают 
ангиной. Если вы внезапно по-
чувствовали сильную тошноту, 
не связанную с приемом пищи, 
примите меры.

НЕХВАТКА ВОЗДУХА

Если вам тяжело вдохнуть, об-
ратитесь к врачу. Если  внезапно 
началась одышка, хотя вы не 
занимались физической рабо-
той, или вы проснулись от того, 
что задыхаетесь, не отклады-
вайте поход в больницу.

По материалам 
www.womansday

УГОЛОК  ПОТРЕБИТЕЛЯ

ÅÑËÈ ÏÎÑÒÎßÍÍÎ ÇÀÐßÆÀÒÜ 
ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎ 100%: 

ÌÈÔÛ È ÐÅÀËÜÍÛÉ ÈÇÍÎÑ
Почти каждый – хоть раз в жизни – слышал предостережения о том, что «полная зарядка убива-

ет батарею». Кто-то из друзей всегда подключает телефон к розетке, не дожидаясь даже полови-
ны заряда, а кто-то наоборот – выжидает, пока не останется 1%. Люди переживают: а вдруг, если 
заряжать до 100% каждую ночь, аккумулятор быстро испортится? Специалисты разобрались,
 где тут мифы, а где – настоящая наука.

ÌÎËÈÒÂÀ 
Áîæèåé Ìàòåðè ïðåä èêîíîé Åå «

&Íå÷àÿííàÿ Ðàäîñòü»[
Избранной от всех родов Божией Матери и Царице, явившейся 

иногда к человеку беззаконну, во еже отвратити его от пути не-
честия, благодарственное пение приносим Ти, Богородительнице: 
Ты же, яко имущая милосердие неизреченное, от всяких нас бед и 
грехов свободи, да зовем Ти: Радуйся, нечаянную радость верным 
дарующая.

От списков этой иконы происходили всевозможные чудеса, 
но наиболее часто от нее получали исцеления от глухоты. Еще 
молятся этой иконе за детей, об утверждении в вере, об обра-
щении заблудших и о духовном и телесном прозрении.

«100 чудотворных икон», 
ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», г. Москва, 2014 г.
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Растение неприхотливо в вы-
ращивании, быстро растет и 
хорошо переносит заморозки. 
Существует много сортов кресс-
салата, которые несколько от-
личаются друг от друга внешне 
(по форме и цвету листьев). Вкус 
у травы слегка островатый, пря-
ный, кому-то он напоминает 
хрен, кому-то – редиску, а некото-
рым – горчицу. Кресс-салат едят 
в свежем виде, а также готовят 
салаты, супы, соусы, омлеты, бу-
терброды, сочетают с блюдами 
из рыбы и мяса. Специалисты 
как народной, так и официаль-
ной медицины рекомендуют 
употреблять его регулярно.

СОСТАВ

Витамины A, D, Е, С, К, РР, груп-
пы В, эфирные масла, флаво-
ноиды, сахара, жирные кисло-
ты, пищевые волокна, макро- и 
микроэлементы: железо, каль-
ций, калий, фосфор, йод, маг-
ний, марганец, селен и другие 
минералы. Калорийность со-
ставляет около 30 ккал на 100 г 
продукта.

ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА

  Регулярное употребление 
кресс-салата прекрасно укреп-
ляет иммунную систему.
  Снижает вероятность воз-

никновения и развития онко-
логических заболеваний.
  Хорошо влияет на сердце 

и сосуды, помогает нормализо-
вать кровяное давление,
 Кресс-салат оказывает бла-

гоприятное влияние на щито-

видную железу и работу эндо-
кринной системы.
  Полезен для дыхательной 

системы, помогает очищению, 
дыхательных путей, обладает 
отхаркивающим действием. Ре-
комендуется людям, страдаю-
щим астмой и другими бронхо-
легочными заболеваниями, 
а также бросающим курить.
  Помогает правильной ра-

боте пищеварительной систе-
мы, нормализует аппетит, улуч-
шает обмен веществ, способ-
ствует выведению из организма 
токсинов и шлаков.
  Кресс-салат способствует 

укреплению нервной системы, 
помогает справиться co стрес-
сами и депрессиями, улучша-
ет сон, поднимает настрое-
ние.
  Регулярное употребле-

ние этой замечательной тра-
вы служит хорошей профи-
лактикой заболеваний зубов и 
десен.
  Защищает от глазных бо-

лезней, в том числе катаракты.
 Специалисты рекомендуют 

включать кресс-салат в рацион 
питания людей с лишним ве-
сом.
  Регулярное употребление 

кресс-салата улучшает состояние 
кожного покрова.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Не рекомендуется в период 
обострения гастритов и язвен-
ной болезни, а также при ин-
дивидуальной непереноси-
мости. 

ВАРЕНИКИ С ТВОРОГОМ

  Вода – 220 мл
  Яйцо – 1 шт.
  Мука – 450 г
  Соль – щепотка
Для начинки:

  Творог – 350 г
  Яичный желток – 1 шт.
  Сахар – 3 ч. л.
  Соль – по вкусу
Взбить яйцо с солью, влить 

теплую воду, порциями всы-
пать муку, заместить тесто, оно 
не должно прилипать к рукам. 
Скатать в шар, накрыть пленкой, 
оставить на 30 минут. Ингреди-
енты начинки смешать. Разде-
лить тесто на три части, каждую 
скатать в колбаску. Нарезать 
на кусочки, каждый размять и 
раскатать в круг. Наполнить на-
чинкой, соединить края теста, за-
крутив шов косичкой. Погрузить 
в кипящую подсоленную воду, 
достать почти сразу, как только 
вареники всплывут.

МАНТЫ
  Мука – 1,5 стакана
  Вода – 75 мл
  Яйца – 2 шт. 
  Растительное масло – 1,5 ст. л. 
  Соль – по вкусу
Для начинки:

  Фарш – 200 г
   Репчатый лук – 70 г
  Черный молотый перец и соль – 

по вкусу
Взбить яйца с солью и маслом, 

струйкой влить кипяток. Поме-
шивать, чтобы яйца не сверну-
лись. Всыпать половину муки, 
варить на маленьком огне пару 
минут, помешивая. Добавить 
вторую часть муки, замесить 
тесто, оставить на 30 минут. Лук 
нарезать, смешать с фаршем, 
посолить, поперчить. Раскатать 
из теста квадраты, выложить на-
чинку, стянуть концы заготовок в 
центре. Соседние уголки квадра-
тов стянуть, чтобы получились 
восьмерки. Варить на пару 40-50 
минут. 

ÊÐÅÑÑ-ÑÀËÀÒ
Очень популярный во всем мире кресс-салат обладает 

уникальными полезными свойствами. Эта трава и ее целеб-
ные свойства известны людям с древности.

hƒ %д…%г% 2е“2=

Близорукость может возникнуть на фоне тяжелых инфек-Близорукость может возникнуть на фоне тяжелых инфек-
ционных заболеваний, сопровождающихся повышением тем-ционных заболеваний, сопровождающихся повышением тем-
пературы. пературы. 

МИФ 1. Близорукость, дально-
зоркость, косоглазие – семей-
ные заболевания.

На самом деле.  Особенности 
строения глаз действительно 
часто имеют генетическую осно-
ву. Но ребенок получает от при-
роды предрасположенность, 
она становится неблагоприят-
ной почвой для развития пато-
логий. Плохой сценарий возни-
кает, если добавляются другие 
негативные факторы. Поэтому 
генетика – это руководство к 
действию, указание, на что надо 
обратить внимание. Многие про-
блемы со зрением, такие как 
близорукость, дальнозоркость, 
астигматизм или косоглазие, 
часто проявляются в детстве, 
но благодаря современному 
лечению для большинства де-
тей школа начинается уже без 
очков. Этот принцип сегодня 
работает даже при более се-
рьезных состояниях, среди них 
дистрофия сетчатки, врожден-
ная катаракта или глаукома.

МИФ 2. Амблиопию (синд-
ром ленивого глаза) ребенку 
не вылечить. Для этого надо 
заклеивать глаз, который видит 
хорошо. Дети такой жесткий 
прием не выдерживают.

На самом деле. Речь идет о 
нарушении зрения, при котором 
один глаз не участвует в зри-
тельном процессе, поэтому мозг, 
обрабатывающий картинку, по-
лучает смазанные сигналы. Про-
цесс лечения «ленивого глаза» 
изменился, специалисты ушли от 
методов, пугающих детей. Теперь 
применяют «умные очки», с их 
помощью мягко и незаметно для 
пациента тренируют оба глаза, 
приучая их к совместной работе. 
Это проверенный способ вернуть 
четкое и объемное зрение.

МИФ 3. Если появилась бли-
зорукость, придется подобрать 
очки и ждать, когда ребенок 

дорастет до операции по кор-
рекции зрения.

На самом деле. Надо соблю-
дать график профилактических 
осмотров у офтальмолога. Стан-
дартное расписание – в 1 месяц, 
1 год, 3 года и перед школой. 
Но при плохой генетике следу-
ет записывать ребенка к врачу 
ежегодно, если, конечно, не по-
явились подозрительные симп-
томы. В таком случае надо идти 
к специалисту срочно. Сейчас 
существуют способы диагности-
ки, позволяющие выявить бо-
лезнь на самой ранней, докли-
нической стадии, когда призна-
ков нет. Например, есть метод, 
определяющий снижение запаса 
аккомодации (способности хрус-
талика видеть на разном расстоя-
нии), – это основной предвестник 
развития близорукости. И он 
проявляется задолго до снижения 
способности видеть предметы на 
большом расстоянии. Поймав на-
чало болезни, можно остановить 
ее развитие.

МИФ 4. Признаки близоруко-
сти – прищуривание и чтение 
с близкого расстояния.

На самом деле. Вариантов 
больше. Снижение остроты зре-
ния заставляет наклонять голову 
при взгляде вдаль, при чтении или 
выполнении домашних заданий 
быстро наступает утомление, ре-
бенка беспокоят головные боли. 
Перечисленные симптомы – пря-
мое указание на необходимость 
внеплановой консультации у 
офтальмолога.

МИФ 5. Косоглазие можно вы-
лечить гимнастикой, главное  – 
заниматься регулярно.

На самом деле. Упражнений, 
способных изменить положение 
глаз, нет. Консервативное воз-
действие допустимо, но лишь 
для закрепления результата опе-
рации или в качестве подготов-
ки к ней. Сегодня заболевание 
успешно лечится комбинацией 
терапевтических и хирургических 
методов. Операции выполняются 
с высочайшей точностью, мини-
мальной травматичностью, что 
позволяет не только восстано-
вить симметричное положение 
глаз, но и развить бинокулярное 
зрение – способность видеть мир 
объемным.

Редиска, или редис – овощ-
ное однолетнее растение рода 
Редька семейства Капустные. 
В пищу употребляют корнепло-
ды, как правило, однолетних 
разновидностей.

Существует две версии про-
исхождения редиса. По одной, 
редис – это «неудавшаяся» редька, 
поэтому долгое время мелкие 
плоды просто выбрасывали, пока 
один селекционер не вывел из 
них особую культуру. 

Согласно второй версии, ре-
дис привез в Венецию из Китая 
Марко Поло. Итальянцы вывели 
новые сорта этого овоща, ко-
торый затем очень быстро рас-
пространился по всей Европе. 
В XVIII веке Петр I привез редис 
из Нидерландов в Россию и по-
велел выращивать культуру на 
Аптекарском острове.

В редисе содержатся витамины 
С, В1, В2 и РР, а также калий, маг-
ний, натрий, кальций, фосфор и 
железо. Содержит корнеплод и 
природные антибиотики, которые 
отлично справляются с ролью 
помощников в профилактике 
простуды.  Используется преиму-
щественно в сыром виде в салатах.

ОСНОВЫ АГРОТЕХНИКИ
Овощ не боится заморозков, 

поэтому первые грядки можно 
засеять в конце апреля. Растение 
хорошо развивается при корот-
ком световом дне, но и не любит 
тенистые участки. Скороспелые 
сорта дают урожай через 18 суток 
с момента появления всходов, 
период созревания у остальных 

варьируется в зависимости от 
сорта. Подсеивать редис можно 
каждые две недели в течение все-
го лета, тогда свежие хрустящие 
овощи будут на столе до конца 
сентября. Лучшие предшествен-
ники культуры – томат, огурец, 
бобовые.

Грядку надо бороновать и про-
лить теплым настоем гумата ка-
лия, прием поможет прогреть 
почву. Не стоит вносить перегной 
или навоз, это приведет к бурному 
росту ботвы, а вкус редиса станет 
хуже.

Частая посадка не нужна, иде-
альный интервал – 5 см, меж-
дурядья должны составлять 
10-15 см. Глубина посева – 1-1,5 см. 
Если всходы получатся частыми, 
необходимо их проредить, иде-
альное время для этого – появ-
ление первого листочка.

После посева следует припуд-
рить грядки золой, молотым пер-
цем, сухой горчицей или табач-

ной пылью (достаточно одного 
средства), затем накрыть нетка-
ным материалом: данный прием 
защитит всходы от крестоцветной 
блошки. Отпугнуть вредителей 
способны растения-репелленты – 
бархатцы, базилик. Их желатель-
но посадить по соседству. Если 
нежданные гости все же появятся, 
поможет опрыскивание сильно 
пахнущими настоями, средством 
на основе жидкого мыла или 
березового дегтя.

Время первого полива – появ-
ление 2-3 листочков. Нерегуляр-
ные или поверхностные водные 
процедуры являются главной 
причиной горечи корнеплодов. 
Важно убедиться, что почва ув-
лажняется на 5-7 см в глубину. 
Норма воды – 10-15 л на 1 кв. м.

Улучшит качество корнеплодов 
рыхление грунта. Собирать уро-
жай надо своевременно, овощи-
переростки получатся жесткими, 
наземная часть выпустит стрелки.

РОДИТЕЛЯМ  НА  ЗАМЕТКУ

ÏËÎÕÎÅ ÍÀÑËÅÄÑÒÂÎ
Говорят, что плохое зрение мамы и папы – гарантия той же проблемы у детей. Но знак 

равенства ставить не надо. Есть и другие заблуждения, публикуем самые распространенные, 
по мнению офтальмологов.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

«ÍÅÓÄÀÂØÀßÑß» ÐÅÄÜÊÀ
Редис можно сеять все лето. При правильном уходе урожай можно собирать 

до конца сентября, утверждают специалисты.
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ВСПОМНИМ ГЕОМЕТРИЮВСПОМНИМ ГЕОМЕТРИЮ
Фигуры с углами (квадраты, 

треугольники, ромбы и т. д.) изо-
бражают настойчивые натуры с 
конкретными целями и твердыми 
убеждениями. Они контролируют 
каждый свой шаг и порой слишком 
подозрительны по отношению к 
окружающим. Иногда такая бди-
тельность мешает по-настоящему 
наслаждаться жизнью.

Круг – признак замкнутости. 
Он говорит о потребности в без-
опасности и обретении душевной 
гармонии. Если изображены не-
сколько пересекающихся кругов – 
человек стремится к самореали-
зации и хочет быть причастен ко 
всем важным для него событиям.

Нарисованные звезды ,  по 
мнению психологов, сигнализи-
руют о желании быть в центре 
внимания, «блистать», но могут 
свидетельствовать и о внутренних 
переживаниях (если лучей много 
или они изображены отдельно от 
самой звезды).

Лабиринт – признак того, что вы 
находитесь в поисках своего жиз-
ненного пути, предназначения; 
спираль – знак эмоциональной 
нестабильности (человек бук-
вально «ходит по кругу», пытаясь 
решить проблему), а петли в виде 
соединяющихся восьмерок сим-
волизируют трудности и запутан-
ные мысли.

Если вы строите на бумаге по-
добие пчелиных сот – значит, 
стремитесь к спокойствию и хо-
тите упорядочить свою жизнь. 
Шахматные поля или отдельные 
заштрихованные клетки говорят 
о том, что автор рисунка не может 
найти выход из затруднительной 
ситуации.

Если подпись, имя или ини-
циалы человека можно встре-
тить не только в документах, но 
и в записных книжках, тетрадях, 
альбомах – это свидетельствует о 
самолюбовании и даже «зацик-
ленности» на собственных проб-
лемах.

Сердечки изображают настоя-
щие романтики. Они искренне 
любят весь мир, но не всегда 
могут открыто об этом заявить 
из-за страха быть отвергнутыми 
или непонятыми. Если листок 
покрыт сердцами сверху донизу, 
то к нему приложила руку натура 
сверхчувствительная (чаще всего 
это подростки).

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕБРАТЬЯ МЕНЬШИЕ
Человек, в записной книжке 

которого можно увидеть целый 
«зоопарк» – хороший командный 
игрок, не представляющий своей 
жизни без коллектива. Для него 
характерны развитое вообра-
жение и богатая фантазия. Такие 
люди умеют слушать (а главное – 
слышать!) собеседника и всегда 
готовы помочь тем, кто оказался 
в сложной ситуации.

Причем каждый представитель 
фауны, появляющийся на бумаге, 
может рассказать об определен-
ном эмоциональном настрое. 
Птицы символизируют жажду 
свободы и беззаботности, слон – 
спокойствие, собаки – доверчи-
вость, дружелюбие, отзывчивость, 
лев – честолюбие, уверенность в 
своих силах и стремление к власти, 
еж – настороженность, лиса – 
любовь к сплетням и интригам, 
тигр или волк – агрессию, заяц 
или белка – дефицит заботы и 
душевного тепла. Те, кто рисует ко-
шек, отличаются хорошим вкусом, 

консервативностью, вызывают 
доверие у окружающих.

Если мордочки животных похо-
жи на человеческие лица, а лапы – 
на ноги и руки, это свидетельству-
ет о некоторой инфантильности и 
эмоциональной незрелости.

УЮТНЫЙ УГОЛОКУЮТНЫЙ УГОЛОК

Цветы выходят из-под каранда-
ша оптимистичных, мечтательных 
и коммуникабельных натур. Такие 
люди любят помогать другим, от-
личаются мягким характером, но 
иногда могут страдать из-за зани-
женной самооценки. Если цветок 
располагается в вазе, человек 
склонен избегать конфликтов. 
Растение со срезанным стеб-
лем означает, что автор рисунка 
«витает в облаках» и не чувствует 
поддержки. А шипы и колючки 
говорят о попытке отгородиться от 
пугающего внешнего мира.

Большое ветвистое дерево 
с пышной кроной – признак 
радости, которую художник ис-
пытывает от жизни. А вот голые 
ветви изображают те, кто сохра-
нил в характере черты детской 
непосредственности. Плоды – 
знак того, что автор рисунка ждет 
достойного вознаграждения за 
свой труд. Корни символизируют 
ощущение поддержки.

Дом – стремление обрести или 
сохранить уют и семейное тепло. 
Человек, рисующий домик, мо-
жет испытывать как радость по 
поводу благоустроенного быта, 
так и печаль из-за отсутствия соб-
ственного «уголка», куда бы он с 
радостью возвращался каждый 
день. Считается, что, чем выше и 
оригинальнее крыша, тем богаче 
фантазия художника. Открытые 

окна и двери означают общитель-
ность, дружелюбие, а закрытые, 
напротив, замкнутость. Ставни или 
решетки – наличие комплексов, 
скрытность.

«ВОТ И ВЫШЕЛ ЧЕЛОВЕЧЕК»«ВОТ И ВЫШЕЛ ЧЕЛОВЕЧЕК»

Множество маленьких че-
ловечков на рисунке – признак 
беспомощности или стремления 
уклониться от какой-то обязан-
ности. Вообще схематичность 
рисунка говорит о нестабильном 
эмоциональном состоянии, же-
лании «закрыться» и никого не 
подпускать к себе.

Если же человек изображен 
реалистично, стоит обратить 
внимание на детали. Тщательно 
прорисованное лицо, а также 
чрезмерно большие уши означают 
сильную зависимость от чужого 
мнения, чувствительность к крити-
ке. А вот слишком маленькие уши 
у персонажа, напротив, говорят 
о нежелании прислушиваться к 
окружающим. Если вы изображае-
те фигуры без лиц или делаете их 
неясными, слегка очерченными, 
это говорит о застенчивости. Вам 
трудно вести непринужденные 
беседы и знакомиться с новыми 
людьми.

Сложенные на груди руки – 
признак враждебного настроя, 
а спрятанные за спиной – не-
желания идти на компромисс. 
Руки, расставленные в стороны, 
сигнализируют о том, что вы поте-
ряли контроль над собственными 
поступками.

Люди, изображающие глаза 
в качестве отдельного рисунка, 
склонны к философским размыш-
лениям, самокритичны. Если они 
широко раскрыты – человек 
является экстравертом, привык 
мыслить масштабно, отличается 

бдительностью. А вот маленькие 
или закрытые глаза говорят о 
замкнутости, нежелании видеть 
неприятные моменты жизни.

Большое внимание психо-
логи уделяют расположению 
рисунка.

Если он находится ближе к 
верхнему краю листка – у вас 
высокая самооценка. При этом, 
вероятно, вы недовольны своим 
положением в социуме и ощу-
щаете недостаток признания со 
стороны окружающих. Изобра-
жение в нижней части страницы 
сигнализирует о нерешительно-
сти и принижении своих заслуг.

Если рисунки расположены 
преимущественно слева – их 
автор акцентирует внимание на 
прошлом, при принятии решений 
ориентируется на собственный 
жизненный опыт. А изрисованный 
правый край листа говорит о 
стремлении поскорее приблизить 
будущее и готовности к грядущим 
переменам.

Если линии жирные, нарисо-
ваны с сильным нажимом, то, ско-
рее всего, вас тревожит нере-
шенная проблема и сильное на-
пряжение. Слабые и тонкие 
«пау тинообразные» линии 
говорят об экономии энергии, 
усталости и истощении.

Имеет значение и размер ри-
сунка. Крупное изображение – 
знак высокой самооценки, тщес-
лавия даже высокомерия. Если 
вы стремитесь занять все сво-
бодное пространство листка – 
то, возможно, испытываете не-
уверенность и пытаетесь «улуч-
шить» свой статус хотя бы в во-
ображении. Маленький рисунок 
означает тревогу, эмоциональ-
ную зависимость и скованность.
Использованы материалы Интернета

ПСИХОЛОГИЯ

ÃÎÂÎÐßÙÈÅ ÐÈÑÓÍÊÈ
Узоры, животные, фигурки, забавные мордашки... Практически каждый человек, даже не 

будучи художником, любит рисовать на досуге, во время телефонного разговора, в ожидании 
своей очереди. Оказывается, по этим «спонтанным» картинкам можно многое узнать о характере 
и настроении человека, утверждают специалисты.

Опасные действия на дороге, 
даже если они не привели к 
аварии, не могут считаться мало-
значительными нарушениями 
Правил дорожного движения. 
В частности, Верховный суд чет-
ко установил: к малозначитель-
ным не относятся управление 
в нетрезвом виде, отказ от ме-
дицинского освидетельствова-
ния, а также выезд на встреч-
ную полосу.

«Российская газета» рассказа-
ла о случае, когда некий водитель 
З. пытался убедить суд в том, что 
он «ну случайно, ну шутя, сбился 
с верного путя». А именно, начал 
левый поворот на перекрестке 
немножко раньше, чем закончи-
лась сплошная линия разметки.

Остановили. Оформили про-
токол, как положено, дело на-
правили в суд. Мировой судья 
согласился с предъявленным 
обвинением и назначил штраф 
5 тысяч рублей (в 2024 году, 
когда было совершено наруше-
ние, штраф был именно такой). 
Водитель не согласился и пошел 
с обжалованием в вышестоя-
щие суды, ссылаясь на малозна-
чительность нарушения. Слег-
ка раньше начал маневр. Чуть 
раньше начала прерывистой 
разметки выехал на встречку. 
Но ведь дорога была свободна... 
Однако и городской, и касса-
ционный суды оставили в силе 
решение мирового судьи.

Тогда нарушитель обратился 
в Верховный суд. И уже выс-
шая судебная инстанция четко 
указала: факт нарушения гра-
жданином З. правил в виде вы-
езда на встречную полосу уста-
новлен и не вызывает сомнений.

Также ВС указал, что оценка 
малозначительности деяния 
должна соотноситься с характе-
ром и степенью общественной 
опасности, причинением вреда 
либо с угрозой причинения 
вреда личности, обществу или 
государству.

Выезд на полосу, предназна-
ченную для встречного дви-
жения, при изложенных выше 
обстоятельствах – грубое нару-
шение, которое могло повлечь 
дорожно-транспортное проис-
шествие. А потому оснований 

применять малозначительность 
просто нет.

Верховный суд оставил в силе 
все принятые ранее решения в 
отношении водителя.

«РГ» с экспертами решили ра-
зобраться в данной ситуации. 
Малозначительность наруше-
ния освобождает от ответствен-
ности полностью. И некоторые 
хитрые водители пытаются этим 
воспользоваться. Например, 
обгон запрещен, а водитель 
выехал на встречку и едет по 
ней как ни в чем не бывало. Да, 
дорога перед ним свободна. Ну 
подумаешь, обогнал того, кто 
еле двигался. Ведь аварийной 
ситуации не создал. Значит, 
зачем привлекать по полной 
программе? А за движение по 
встречной полосе у нас предус-
мотрен в лучшем случае штраф 

в 7,5 тысячи рублей. В худшем – 
лишение прав на срок от 4 до 
6 месяцев. Если не было встреч-
ных машин, можно ли счесть 
такой выезд на встречку мало-
значительным нарушением? 
Верховный суд дал на все это 
исчерпывающий ответ: нет.

А значит, и все остальные 
схожие дорожные ситуации 
будут рассматриваться с учетом 
этого прецедента. И не только 
поворот раньше времени. Но 
и, например, окончание обгона 
через сплошную в зоне действия 
знака «Обгон запрещен». То есть 
когда водитель выехал на обгон 
фуры там, где это разрешено, а 
закончил маневр там, где уже 
началась сплошная.

Как прокомментировал эту 
историю адвокат,   выезд на 
встречную полосу – тяжкое на-
рушение и логика суда понятна. 
В то же время он напомнил, что 
есть еще такое понятие, как 
«крайняя необходимость». На-
пример, когда, уходя от столк-
новения с выезжающим со вто-
ростепенной дороги авто, во-
дитель просто обязан выехать на 
встречную, чтобы избежать бо-
лее тяжких последствий. Вот эта 
«крайняя необходимость» осво-
бождает водителя от ответствен-
ности. Но ее нужно доказывать...

Использованы материалы 
«Российской газеты»

АВТОКЛУБ

ÑÏËÎØÍÛÅ ËÈÍÈÈ ÍÅ ÏÅÐÅÑÅÊÀÞÒÑß
При определении наказания за выезд на встречную полосу смягчающие обстоятельства не учитываются, 

постановил Верховный Суд РФ.

 ИЗ  РЕДАКЦИОННОЙ
ПОЧТЫ

ÏÐÈÌÅÐ ÑÒÎÉÊÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÐ ÑÒÎÉÊÎÑÒÈ 
ÄËß ÂÑÅÉ ÏËÀÍÅÒÛÄËß ÂÑÅÉ ÏËÀÍÅÒÛ

Ветеранам Великой Победы Ветеранам Великой Победы 
в войне 1941–1945 гг. посвящаетсяв войне 1941–1945 гг. посвящается

Ветеранов строй реже становится,Ветеранов строй реже становится,
Но они остаются в строю.Но они остаются в строю.
Все военные годы им помнятся,Все военные годы им помнятся,
Вспоминают всю службу свою.Вспоминают всю службу свою.
И защиту родного Отечества,И защиту родного Отечества,
И единство народа всего,И единство народа всего,
И что ранами было помечено,И что ранами было помечено,
И как сердце щемило и жглоИ как сердце щемило и жгло
От того, что война натворила,От того, что война натворила,
Что нарушил враг мирную жизнь,Что нарушил враг мирную жизнь,
Что огнем все кругом крыто было,Что огнем все кругом крыто было,
Что в клубах дыма вся была высь.Что в клубах дыма вся была высь.
Они шли в бой с вражиной коварной,Они шли в бой с вражиной коварной,
До конца, до последнего шли,До конца, до последнего шли,
Не жалея себя в схватке жаркой,Не жалея себя в схватке жаркой,
Видя, что вытворяет власть тьмы.Видя, что вытворяет власть тьмы.
Они шли в бой во имя свободы,Они шли в бой во имя свободы,
Мирной жизни, ее светлых дней.Мирной жизни, ее светлых дней.
Их встречали с восторгом народы, Их встречали с восторгом народы, 
Пострадавшие в страшной войне. Пострадавшие в страшной войне. 
Шли они в бой во имя святого,Шли они в бой во имя святого,
Шли во имя любви и добра,Шли во имя любви и добра,
С ожиданием взгляда родного,С ожиданием взгляда родного,
Веря в то, что та грянет пора.Веря в то, что та грянет пора.
Шли солдаты сплоченной Отчизны,Шли солдаты сплоченной Отчизны,
Гася пламя кровавой войны, Гася пламя кровавой войны, 
Возвращая земную ширь к жизни Возвращая земную ширь к жизни 
И желанные дни тишины.И желанные дни тишины.
Подвиг их будет свят и незыблем,Подвиг их будет свят и незыблем,
На века и на все времена,На века и на все времена,
Под стать мощи, подобие глыбе,Под стать мощи, подобие глыбе,
Как и наша в единстве страна. Как и наша в единстве страна. 
Ветераны войны, День Победы,Ветераны войны, День Победы,
В его знамени доблесть солдат,В его знамени доблесть солдат,
Пример стойкости для всей планеты, Пример стойкости для всей планеты, 
Когда время страну защищать.Когда время страну защищать.

Владимир Владимир 
Коньков, Коньков, 

г. Новопавловскг. Новопавловск



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
5.00 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ НА СВИДА-

НИЕ» 16+
5.05 Мультфильмы 12+
5.50, 6.15, 10.20 Т/с «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО» 6+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.05, 15.10, 16.15, 18.20, 18.30 «Дела судебные» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.10 «Миллион за 5 минут» 16+
21.50, 22.35 «Игра в кино» 16+
23.20 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
0.55 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Д/ф «Яростный стройотряд. Школа 

миллиардеров» 16+
2.35 Д/ф «Школа жизни. Комсомол» 16+
3.30 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» 16+
4.45 «Понять. Простить» 16+

ВТОРНИК, 19 мая
5.00, 4.20 «Понять. Простить» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
6.15 Спецрепортаж 12+
6.25 Х/ф «ВИТЯ ГЛУШАКОВ – ДРУГ 

АПАЧЕЙ» 16+
7.50 Х/ф  «СК АЗК А О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 16+
9.30, 10.10 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 

ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН»  16+
11.15 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.05, 15.10, 16.15, 18.20, 18.30 «Дела судебные» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.10 «Миллион за 5 минут» 16+
21.50, 22.35 «Игра в кино» 16+
23.20 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
0.45 Первый Евразийский канал 12+
1 . 3 5  Х / ф  « П Я Т Н А Д Ц АТ И Л Е Т Н И Й 

КАПИТАН» 16+
2.50 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 16+

СРЕДА, 20 мая
5.00 «Понять. Простить» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
6.15 «Наше кино» 16+
6.40, 10.10 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.05, 15.10, 16.15, 18.20, 18.30 «Дела судебные» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.10 «Миллион за 5 минут» 16+
21.50, 22.35 «Игра в кино» 16+
23.20 Х/ф «ГАРАЖ» 16+
1.05 Первый Евразийский канал 12+
1.50 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 16+
3.10 Х/ф «ГАВРОШ» 16+
4.20 «Понять. Простить» 16+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая
5.00, 4.20 «Понять. Простить» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
6.15 «Наше кино» 16+
7.25 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 16+
9.00, 10.10 Х/ф «ГАРАЖ» 16+
11.10 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
14.05, 15.10, 16.35, 18.20, 18.30 «Дела судебные» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети» 6+
21.10 «Миллион за 5 минут» 16+
21.50, 22.35 «Игра в кино» 16+
23.20 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 16+
1.00 Первый Евразийский канал 12+
1.35 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
2.55 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» 16+

ПЯТНИЦА, 22 мая
5.00 «Понять. Простить» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
6.15, 7.55, 9.05, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 15.05, 

16.35, 18.20, 18.30 «Дела судебные» 16+
13.15 «Мировое соглашение» 16+
16.15 «Обману. Нет» 16+
19.30 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 16+
22.25 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 16+
2.00 «Наше кино» 16+
2.25 Х/ф «УЧИТЕЛЬ ТАНЦЕВ» 16+
4.45 Х/ф «СВАДЬБА» 16+

СУББОТА, 23 мая
5.00 Х/ф «СВАДЬБА» 16+
5.45 «Все, как у людей» 6+
6.10, 7.10 Мультфильмы 12+
6.45 «Исторический детектив» 16+
7.40 «Игра в кино. Мультфильмы» 16+
8.20, 10.20 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА» 6+
10.00, 13.00 Вместе каждый день 
10.10 «Предварительный диагноз» 12+
10.30, 13.15 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 16+
15.05 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 16+
18.00 Вместе. Еженедельный тележурнал 16+
18.50 Т/с «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 16+
23.00 Т/с «СТАРОЕ РУЖЬЕ» 18+
2.25 «Наше кино» 16+
2.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» 16+
4.35 Х/ф «ДЕТИ КАПИТАНА ГРАНТА» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая
5.00 Х/ф «ДЕТИ КАПИТАНА ГРАНТА» 16+
6.00 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА АЛАД-

ДИНА» 6+
7.20 «Диктор делает» 16+
7.50 «ФазендаЛайф» 6+
8.20, 10.10 Х/ф «МИМИНО» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый день 
10.30, 13.15, 18.15 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» 16+
0.00 Вместе. Еженедельный тележурнал 16+
0.50 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 16+
2.20 «Наше кино» 16+
2.55 Х/ф «СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 16+
4.35 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
5.00, 9.30, 15.25 М/с «Барбос-

кины» 0+
9.00, 11.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.00 М/с «Простоквашино» 

0+
1 8 . 0 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 9 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
19.50 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.20 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
ВТОРНИК, 19 мая

5.00, 9.30, 15.25 М/с «Барбос-
кины» 0+

9.00, 11.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.00 М/с «Простоквашино»

 0+
1 8 . 0 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 9 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
19.50 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.20 Т/с  «РОДИТЕ ЛИ. 

ТАК И ЖИВЕМ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
СРЕДА, 20 мая

5.00, 10.00, 15.25 М/с «Бар-
боскины» 0+

9.00, 11.00 М/с «Три кота» 0+
9.30 «Доктор Солнце» 6+
13.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.00 М/с «Простоквашино» 

0+
1 8 . 0 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 9 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
19.50 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.20 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
ЧЕТВЕРГ, 21 мая

5.00, 9.30, 15.25 М/с «Барбос-
кины» 0+

9.00, 11.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Чик-Чирикино» 6+
14.00 М/с «Простоквашино» 

0+
1 8 . 0 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 9 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
19.50 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.20 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
ПЯТНИЦА, 22 мая

5.00, 14.30 М/с «Барбоскины» 
0+

9.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Простоквашино» 

0+
1 7 . 0 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 7 . 5 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
20.30 Т/с «ОДНИ ДОМА» 12+
21.25 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
СУББОТА, 23 мая

5.00, 19.05 М/с «Барбоскины» 
0+

9.00, 12.00 М/с «Три кота» 0+
11.30 «Доктор Солнце» 6+
1 3 . 3 5  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
1 5 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
16.55 М/с «Простоквашино» 

0+
21.30 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

5.00, 16.35 М/с «Барбоскины» 
0+

9.00 М/с «Три кота» 0+
13.00 М/с «Чебурашка» 0+
14.30 М/с «Простоквашино» 

0+
1 8 . 3 0  Т / с  « М А Н Ю Н Я . 

ДЕТСТВО БА» 6+
2 0 . 0 0  Т / с  « О Л И В К А , 

ИГОРЕК И РЕКС» 6+
22.00 Т/с  « Р ОД И Т Е Л И 

РОДИТЕЛЕЙ» 12+
1.00 М/с «Маша и Медведь» 

0+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Д/с «Великая война» 

16+
7.30 Т/с «АПОСТОЛ» 16+
18.00 Т/с «ЗАДАНИЯ ОСО-

БОЙ ВАЖНОСТИ. ОПЕ-
РАЦИЯ «ТАЙФУН» 16+

21.35 Х/ф «ПОМИЛОВА-
НИЕ» 16+

23.20 Х/ф «ВЕСУРИ» 16+
0.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ

С ФРОНТА» 16+
2.15 Х/ф  «ТРИ ДНЯ ДО 

ВЕСНЫ» 16+
3.55 Х/ф «ОДНА ВОЙНА» 16+

ВТОРНИК, 19 мая
5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Д/с «Великая война» 

16+
7.30 Т/с «Я ВЕРНУСЬ» 16+
18.50 Т/с «СТАРОЕ РУЖЬЕ» 16+
22.35 Х/ф «СОКРОВИЩА 

П А Р Т И З А Н С К О Г О 
ЛЕСА» 16+

0.25 Х/ф «РУБЕЖ» 16+
2.10 Х/ф  «ЖИВИ И ПО-

МНИ» 16+
3.50 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» 12+

СРЕДА, 20 мая
5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Д/с «Великая война» 

16+
7.30 Т/с «ШУЛЕР» 16+
17.30 Т/с «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ» 16+
22.35 Х/ф «КРИМИНАЛЬ-

НЫЙ КВАРТЕТ» 16+
0.05 Х/ф  «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
И Л И  Н А  Б РА Й ТО Н - Б И Ч 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

1.40 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 
УДАЧИ!» 16+

3.20 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОСКАР» 
16+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая
5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Д/с «Великая война» 

16+
7.30 Т/с «ИСТРЕБИТЕЛИ» 

16+
17.40 Х/ф «ЗАЩИТА» 16+
21.30 Х/ф «СМОТРИ НА 

МЕНЯ!» 16+
23.40 Х/ф «КОВЧЕГ» 16+
1.15 Х/ф «БРАТ ВО ВСЕМ» 

16+
2.35 Х/ф «ПОРТНОЙ ИЗ 

БРУКЛИНА» 16+
3.50 Х/ф «ПАПА» 16+

ПЯТНИЦА, 22 мая
5.30 «Путь к Победе» 16+
6.30 Д/с «Великая война» 

16+
7.30 Т/с «МУРКА» 16+
19.10 Т/с «ЧЕРНЫЕ БУШ-

ЛАТЫ» 16+
23.00 Х/ф «НА СОЛНЦЕ, 

ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУ-
РУЗЫ» 16+

0.40 Х/ф  «ЧЕМПИОНЫ: 
Б Ы С Т Р Е Е .  В Ы Ш Е . 
СИЛЬНЕЕ» 16+

2.25 Х/ф «ЧЕМПИОНЫ» 16+
СУББОТА, 23 мая

4.15  Х/ф  « Л Е Г Е Н Д А  О 
САМБО» 16+

6.00 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ-3: 
ПОСЛЕДНИЙ РАУНД» 16+

8.10 Т/с «ПРИЗРАК» 16+
12.00 Т/с «ЛЮТЫЙ» 16+
18.20 Т/с «ЛЮТЫЙ-2» 16+
22.20 Х/ф «ВОЛКОДАВ ИЗ 

РОДА СЕРЫХ ПСОВ» 16+
0.45 Х/ф «ВИКИНГ» 16+
3.00 Х/ф  «СО ДНА ВЕР-

ШИНЫ» 16+
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

5.05 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕ-
ВОЙ РОМАН» 16+

6.40 Х/ф «КЛАССИК» 16+
8 . 3 0  Х / ф  « В О Р Ы  В 

ЗАКОНЕ» 16+
10.10 Т/с «БЛИЗНЕЦ» 16+
14.00 Т/с «ВОЗМЕЗДИЕ» 

16+
23.25 Х/ф «ПОБЕГ» 16+
1.30 Х/ф «ЕГЕРЬ» 16+
3.15 Т/с  « П О С Л Е Д Н И Й 

БРОНЕПОЕЗД» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая

5.00, 4.20 Секреты на кухне 16+
5.40, 2.40, 4.30 Пятница News 16+
6.00 Гастротур 16+
6.50, 13.10, 15.10, 17.10, 19.00, 

21.10 Битва шефов 16+
8.30, 10.00, 11.30 Четыре дачи 16+
23.10 Ставка на любовь 16+
3.00, 3.50 Черный список 16+

ВТОРНИК, 19 мая

5.00, 3.30 Секреты на кухне 16+
5.50, 3.00, 4.20 Пятница News 16+
6.20 Гастротур 16+
7.20, 8.50, 10.20 Четыре дачи 16+
12.00, 13.00 Черный список 16+
14.00, 15.00, 15.50, 16.50, 20.10, 

21.10, 22.10 Черный список. 
На кухне 16+

17.50, 19.00 Черный список. 
Ремонт 16+

23.00 Новые пацанки 16+

СРЕДА, 20 мая

5.00, 3.30 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.20, 4.20 Пятница News 16+
6.20 Гастротур 16+
7.00, 8.40, 10.30 Четыре дачи 16+
12.20, 14.00 Домохозяйки против 

шефов: Битва за вкус 16+
15.40, 16.40, 17.40, 19.00 Черный 

список. На кухне 16+
20.00 Молодые ножи 16+
21.20 Битва шефов 16+
23.10 Новые пацанки 16+
2.50 Черный список 16+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая

5.00, 3.50 Секреты на кухне 16+
5.50, 2.10, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Гастротур 16+
7.20, 8.50, 10.30 Четыре дачи 16+
12.20, 14.50, 17.00 Новые Четыре 

свадьбы 16+
19.00, 23.10 Новые пацанки 16+
22.00 Умнее всех 6+
2.30, 3.10 Черный список 16+

ПЯТНИЦА, 22 мая

5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.20, 2.20, 4.30 Пятница News 16+
5.50 Гастротур 16+
6.40, 8.10 Четыре дачи 16+
9.30 Новые пацанки 16+
12.40, 13.30, 14.30 Черный список. 

На кухне 16+
15.40, 19.00 Ставка на любовь 16+
22.00 Выживалити. Змееловы 16+
0.30, 1.30 Т/с «КОМИССАР РЕКС» 

16+
2.50, 3.30 Черный список 16+

СУББОТА, 23 мая

5.00, 4.10 Секреты на кухне 16+
5.50, 3.10, 4.30 Пятница News 16+
6.20, 8.30 Гастротур 16+
7.00 Умнее всех 6+
9.20 Запретная Индия 16+
10.10 Ставка на любовь 16+
13.20, 14.50 Четыре дачи 16+
1 6 . 1 0 ,  1 7 . 2 0 ,  1 8 . 2 0 ,  1 9 . 1 0 , 

20.10, 21.10 Черный список. 
На кухне 16+

22.20 Черный список. Ремонт 16+
0.00 Х/ф «НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 18+
1.50 Х/ф «КТО ТАМ?» 18+
3.30 Черный список 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

5.00, 3.50 Секреты на кухне 16+
5.20, 2.30, 4.30 Пятница News 16+
5.50 Гастротур 16+
6.30 Х/ф «РОЖДЕСТВО В ГОРО-

ДЕ МАСТЕРОВ» 16+
9.00 Прекрасное далеко 16+
10.00, 11.00, 15.20, 16.20, 18.00, 

20.10, 21.10 Погнали! 16+
12.00, 13.00, 14.10 Во что люди 

верят 16+
23.00, 0.00 Т/с «КОМИССАР 

РЕКС» 12+
0.40 Х/ф «МАРИУС» 16+
3.00 Черный список 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
5.00, 12.15, 4.15 «Моя 

свекровь – монстр» 
16+

5.25 «Званый ужин» 
16+

7.15 «Муж напрокат» 
16+

9.30 «Доктор-Ревизор» 
16+

10.00, 0.05 Т/с «СЕМЕЙ-
НЫЕ УЗЫ» 16+

16.30, 18.00 «Бере-
менна в 45» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Разводы» 16+
3 . 5 0  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
ВТОРНИК, 19 мая

5.00, 12.15, 4.15 «Моя 
свекровь – монстр» 
16+

5.55 «Званый ужин» 
16+

7.55 «Муж напрокат» 
16+

10.00, 0.05 Т/с «СЕМЕЙ-
НЫЕ УЗЫ» 16+

16.20 «Чадо из ада. 
Предки» 16+

21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Разводы» 16+
3 . 4 5  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
СРЕДА, 20 мая

5.00, 12.15, 4.15 «Моя 
свекровь – монстр» 
16+

5.55 «Званый ужин» 
16+

7.55 «Муж напрокат» 
16+

10.00, 0.05 Т/с «СЕМЕЙ-
НЫЕ УЗЫ» 16+

16.15 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Разводы» 16+
3 . 5 0  « Р е ц е п т  п о 

обмену» 16+
ЧЕТВЕРГ, 21 мая

5.00, 12.15, 3.50 «Моя 
свекровь – монстр» 
16+

5.55 «Званый ужин» 
16+

7.55 «Муж напрокат» 
16+

10.00, 0.05 Т/с «СЕМЕЙ-
НЫЕ УЗЫ» 16+

16.30 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Разводы» 16+

ПЯТНИЦА, 22 мая
5.00, 3.50 «Моя све-

кровь – монстр» 16+
5.30 «Супермама» 16+
9.30, 0.05 Т/с «СЕМЕЙ-

НЫЕ УЗЫ» 16+
1 1 . 4 0  « Д о р о г а я , 

я забил» 12+
14.35 «Мама в 16» 16+
1 7 . 2 5  « С е л я н к а -

горожанка» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
2.05 «Разводы» 16+

СУББОТА, 23 мая
5.00, 2.00 «Моя све-

кровь – монстр» 16+
6.20, 9.55 «Селянка-

горожанка» 16+
9.30 «Доктор-Ревизор» 

16+
11.40 «Чадо из ада. 

Предки» 16+
1 4 . 5 5  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
18.00 «Мама в 16» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая
5.00 «Моя свекровь – 

монстр» 16+
7.00 «Мама в 16» 16+
1 2 . 0 0  « Б е р е м е н н а 

в 45» 16+
15.00 «Мама в 16» 16+
18.30 «Ждули» 16+
21.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» 18+
2.00 «Моя свекровь – 

монстр» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
5.00, 18.00, 1.40, 4.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
15.00 «Дикий, дикий мир» 16+
17.00, 2.30 «Тайны Чапман» 16+
20.00 «Безумные факты» 16+
20.55 Х/ф «КРЕДО УБИЙЦЫ» 16+
23.25 Х/ф «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ» 18+

ВТОРНИК, 19 мая
5.00, 18.00, 1.20, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 2.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 «100 вопросов обо всем» 16+
20.50 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» 16+
23.25 Х/ф «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ» 18+

СРЕДА, 20 мая
5.00, 18.00, 1.25, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Момент в истории» 16+
17.00, 2.15 «Тайны Чапман» 16+
20.00 «Наука и техника» 16+
21.00 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» 16+
23.25 Х/ф «ПЕКАРЬ» 18+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая
5.00, 18.00, 1.05, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 14.00, 15.00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17.00, 2.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 «100 вопросов обо всем» 16+
21.00 Х/ф «НА ГРАНИ БЕЗУМИЯ» 16+
23.25 Х/ф «НОКАУТ» 18+

ПЯТНИЦА, 22 мая
5.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 Документальный спецпроект 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Главные тайны мира» 16+
20.00 «Безумные факты» 16+
20.30 «Соль. Легенда» 16+
21.40 Х/ф «ПО СЛЕДУ» 16+
23.30 Х/ф «УЦЕЛЕВШАЯ» 18+
1.10 Х/ф «ДЖЕЙД» 18+

СУББОТА, 23 мая
5.00, 2.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
16.00 Инфопрограмма 112 16+
16.55 Документальный спецпроект 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 «Добровэфире» 16+
20.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 16+
22.05 Х/ф «БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ» 16+
0.50 Х/ф «НЕВИДИМКИ» 18+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая
5.00, 1.05 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
10.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
11.00 «Наука и техника» 16+
12.00, 16.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Неизвестная история» 16+
14.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 23.55 Документальный спецпроект 16+
18.55 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» 16+
21.15 Х/ф «22 МИЛИ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

Êàâêàçñêàÿ
íåäåëÿ ¹  ¹  20                12  ìàÿ  2026 ã. 2026 ã.88 Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. 

Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
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ÒÂ

ÒÂÒ ÒÍ

Ò ÒÍ

ЕЛЬНИК, 18 мая

а Своем 16+
5.25 Актуальное  
 12+
7.45, 0.00 Человек на 
сте 16+

ипалитет 12+
.30 Т/с «ПОРТ» 16+
13.00, 15.30, 19.30 
6+

Без тормозов» 16+
16.30, 21.00, 22.45 
новости 16+

мула безопасности 

4.25 За здоровье 16+
ой эфир 16+

 «Трудности пере-
+
0 Новости Кисло-
+
ти Пятигорска 16+
Т/с «МЕЖДУ ДВУХ 
6+
. 3 0 ,  0 . 3 0 ,  3 . 0 0  

пус к  п р о гр а м м ы  
» для слабослыша-
й 16+
ОбоZрение 16+

20.00 Выводы следствия 16+
1.00 Х/ф «ОТРЯД СВЕТЛЯЧКОВ» 

16+
5.10 Знания для жизни 12+

ВТОРНИК, 19 мая

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00  
С п е ц в ы п ус к  п р о гр а м м ы  
«Новости» для слабослыша-
щих людей 16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00 Я не местная 16+
7.30 Муниципалитет 12+
7.40, 20.30, 3.30 Т/с «ПОРТ» 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 «Магия вкуса» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 20.15 Формула безопас-

ности 16+
10.45, 16.45, 4.25 За здоровье 16+
11.30 Прямой эфир 16+
12.00, 18.15 «Трудности пере-

вода» 16+
12.45 Новости Кисловодска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «МЕЖДУ 

ДВУХ ОГНЕЙ» 16+
15.00, 0.00 Выводы следствия 

16+
17.45 А что там есть? 16+
19.00 Новости Пятигорска 16+

19.15, 22.00, 2.40 ОбоZрение 16+
20.00, 5.10 Сценарий цен 16+

СРЕДА, 20 мая

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 Спец-
выпуск программы «Новости» 
для слабослышащих людей 
16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00 А что там есть? 16+
7.30 Муниципалитет 12+
7.40, 20.30, 3.30 Т/с «ПОРТ» 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 «Магия вкуса» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 17.45, 5.10 Дзержинского, 

102 16+
10.45, 16.45, 4.25 За здоровье 16+
11.30 Прямой эфир 16+
12.00, 18.15 «Трудности пере-

вода» 16+
12.45 Новости Пятигорска 16+
1 3 . 1 5 ,  2 2 . 1 5  Т / с  « К О В Ч Е Г  

МАРКА» 16+
14.55, 23.55 Выводы следствия 

16+
18.00 Формула безопасности 

16+
19.00 Новости Кисловодска 16+
19.15, 22.00, 2.40 ОбоZрение 16+

20.00 Человек на Своем месте 
12+

1.00 Т/с «МЕЖДУ ДВУХ ОГНЕЙ» 
16+

ЧЕТВЕРГ, 21 мая

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 Спец-
выпуск программы «Новости» 
для слабослышащих людей 
16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00 «Включай голову» 16+
7.30 Муниципалитет 12+
7.40, 20.30, 3.30 Т/с «ПОРТ» 16+
8.30, 13.00, 15.30, 19.30 Новости 

16+
9.15 Человек на Своем месте 16+
9.45 Послание Губернатора  

С т а в р о п о л ь с к о г о  к р а я  
В. Владимирова 16+

11.30 Прямой эфир 16+
12.00, 18.15 «Трудности пере-

вода» 16+
12.45 Новости Кисловодска 16+
13.15, 22.15, 1.00 Т/с «КОВЧЕГ 

МАРКА» 16+
1 4 . 0 0 ,  1 6 . 3 0 ,  2 1 . 0 0 ,  2 2 . 4 5  

Экспресс новости 16+
1 4 . 5 5 ,  2 3 . 5 5 ,  2 . 3 0  В ы в од ы  

следствия 16+

15.45 «Магия вкуса» 16+
16.45, 4.25 За здоровье 16+
17.45, 5.10 Око государево 16+
18.00 Дзержинского, 102 16+
19.00 Новости Пятигорска 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение 16+
20.00 Знания для жизни 12+
20.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
ПЯТНИЦА, 22 мая

6.00, 17.30, 21.30, 0.30, 3.00 Спец-
выпуск программы «Новости» 
для слабослышащих людей 
16+

6.30, 8.45, 5.25 Актуальное  
интервью 12+

7.00 «Включай голову» 16+
7.30 Муниципалитет 12+
7.40 Т/с «ПОРТ» 16+
8.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 

Новости 16+
9.15, 15.45 «Магия вкуса» 16+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 

Экспресс новости 16+
10.15, 5.10 Профессия – Родину 

защищать 16+
10.45, 16.45, 4.25 За здоровье 16+
11.30 Прямой эфир 16+
12.00, 18.15 «Трудности пере-

вода» 16+

12.45, 19.00 Новости Пяти- 
горска 16+

13.15, 22.15 Т/с «ГРАФИНЯ  
ДЕ МОНСОРО» 16+

15.15, 0.15 Сценарий цен 12+
17.45, 2.30 Выводы следствия 

16+
19.05 Новости Кисловодска 16+
19.15, 22.00 ОбоZрение. Итоги 

недели 16+
20.00 А что там есть? 16+
2 0 . 3 0 ,  3 . 3 0  Т / с  « В Т О Р О Е  

ЗРЕНИЕ» 16+
1.00 Т/с «КОВЧЕГ МАРКА» 16+

СУББОТА, 23 мая

6.00, 9.00, 4.10 За здоровье 16+
6.45 Ставропольский Благо-

вест 12+
7.00, 9.50 А что там есть? 16+
7.30, 3.10 «Большое кино» 16+
8.30, 13.30, 2.40 Итоги на Своем 

16+
10.20, 21.10 Т/с «ПРИЗРАК 

УЕЗДНОГО ТЕАТРА» 16+
1 4 . 0 0  Х / ф  « В Ы СО К О  Н А Д  

СТРАХОМ» 16+
15.35 Х/ф «ХОТИТЕ ЛЮБИТЕ, 

ХОТИТЕ НЕТ» 16+
16.45, 1.40 Х/ф «ВЕРНЫЙ» 16+

1 7 . 4 5 ,  0 . 2 0  Х / ф  « Д А В А Й  
ПОЖЕНИМСЯ» 16+

19.05 Шпаковские вести 16+
19.20 Концерт Стаса Михайлова 

«50-летие в Кремле» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

6.00, 9.00 За здоровье 16+
6.45 Преображение 12+
7.00, 15.00 А что там есть? 16+
7.30 «Большое кино» 16+
8.30, 4.25 Человек на Своем 

месте 12+
9 . 5 0  Х / ф  « В Ы С О К О  Н А Д  

СТРАХОМ» 16+
1 1 . 2 5 ,  0 . 0 5  Х / ф  « ХО Т И Т Е  

ЛЮБИТЕ, ХОТИТЕ НЕТ» 16+
12.35 Х/ф «ВЕРНЫЙ» 16+
13.35 Х/ф  «ОСЕННИЕ СНЫ»  

16+
15.30 Т/с «ПРИЗРАК УЕЗД- 

НОГО ТЕАТРА» 16+
18.40, 1.15 Концерт Стаса Михай-

лова «50-летие в Кремле» 16+
20.30 Итоги на Своем 16+
2 1 . 0 0  Т / с  « Н А  О Д Н О М  

ДЫХАНИИ» 16+
3 . 0 5  Х / ф  « Д А В А Й  П О Ж Е - 

НИМСЯ» 16+
4.55 Актуальное интервью 12+

5.00 «100 мест, где поесть» 
16+

9.05 Шоу «Уральские пель-
мени» 16+

4.55 Уральские пельмени 
16+

5.00 Уральские пельмени 
16+

5.25, 3.55 «100 мест, где  
поесть» 16+

8.50 ПроСТО кухня 12+
9.30 Премьера! ПроС ТО  

кухня 12+
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть» 16+
12.00 Премьера! «Чем за-

няться в выходные?» 16+
1 2 . 3 0  Х / ф  « А С Т Е Р И К С  

И ОБЕ ЛИКС: ПОДНЕ-
БЕСНАЯ» 16+

14.45 Х/ф «МОЙ ШПИОН» 
16+

16.40 Х/ф «ВОЛНА» 16+
18.50 Х/ф «РАЗЛОМ» 16+
21.00 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ 

МИРОВ» 16+
22.55 Х/ф «НАПРОЛОМ» 

16+
0.45 Х/ф «ПАТРУЛЬ ВРЕ-

МЕНИ» 18+
2.20 Х/ф «СВЕРХЪЕС ТЕ-

СТВЕННОЕ» 16+
3.40 Сториз 16+
5.00, 8.25, 4.15 «100 мест,  

где поесть» 16+
7.50 ПроСТО кухня 12+
9.20 «Чем заняться в выход-

ные?» 16+
10.00 Х/ф «ЛОВУШКА ДЛЯ 

ПРИВИДЕНИЯ» 12+
11.55 М/ф «Кентервильское 

привидение» 6+
13.35 М/ф «Королевские 

каникулы» 6+
15.15 Х/ф «КОТ И ПЕС» 12+
17.00 Премьера! Супернинд-

зя. Дети 12+
21.00 Х/ф «ДОСТАТЬ СТВО-

ЛЫ» 16+
22.40 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ  

В УРАГАН» 16+
0.40 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ 

РЕЙС» 16+
2.30 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 

16+
3.55 Сториз 16+

6.30 По делам не-
совершеннолет-
них 16+

7.25, 5.15 Давай 
разведемся! 16+

8.25, 3.15 Тест на 
отцовство 16+

10.40 Д/с «Прости 
меня» 16+

11.45 Д/с «Беду от-
веду» 16+

1 2 . 5 5 ,  1 . 5 5  Д / с 
«Знахарка» 16+

1 3 . 3 0 ,  2 . 2 5  Д / с 
«Верну любимо-
го» 16+

1 4 . 0 5 ,  2 . 5 0  Д / с  
«Голоса ушед-
ших душ» 16+

14.40 Х/ф «ИВАН ДА 
М А Д И Н А »  1 6 +

19.00 Х/ф «ВЫБИ-
РАЮ НАС» 16+

23.25 Уютное утро 16+
0.00 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
1.00 Д/с «Порча» 16+
4.55 «6 кадров» 16+
6.05 Х/ф «ЖЕН-

СКИЙ ЗАЩИТ-
НИК» 16+

6.30 Х/ф «ЖЕН-
СКИЙ ЗАЩИТ-
НИК» 16+

9.55 Уютное утро 
16+

10.30 Х/ф «ВРА-
ЧЕБНАЯ ОШИБ-
КА» 16+

14.45 Х/ф «КОН-
ТРАКТ НА СЧА-
СТЬЕ» 16+

19.00 Х/ф «СЧАСТ-
Л И В А  П О 
УМОЛЧАНИЮ» 
16+

23.30 Т/с «ЯРКОЕ 
ПЛАМЯ» 16+

2.00 Д/с «Нота- 
риус» 16+

6.05 «6 кадров» 16+
6.15 Х/ф «ВАЛЬС 

ЦВЕТОВ» 16+

6.30 Х/ф «ВАЛЬС 
ЦВЕТОВ» 16+

10.10, 10.45 Метод 
Рогова 16+

11.15 Т/с «ПРО-
ВИНЦИАЛКА» 
16+

19.00 Х/ф «ПОВО-
РОТ СУДЬБЫ» 
16+

23.25 Т/с «ЯРКОЕ 
ПЛАМЯ» 16+

1.55 Д/с «Нота- 
риус» 16+

6.00 «Настроение»
8.10,  11 .50 Х/ф « Ж Е Н А  

НАПРОКАТ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф «В СЕНТЯ-

БРЕ ВОДА ХОЛОДНАЯ» 
16+

14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Актерские драмы. 

Пророчество роли» 16+
18.10 Х/ф «УРОКИ ХИМИИ. 

ПАРФЮМЕР» 16+
20.00 Х/ф «УРОКИ ХИМИИ. 

ЗАВЕТНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 
16+

22.00 В центре событий
23.05 Д/ф «Неизвестный  

Хрущев» 16+
0.00 Д/ф «90-е. Криминаль-

ные жены» 16+
0 . 4 0  Х / ф  « С В А Д Ь Б А  В  

МАЛИНОВКЕ» 0+
2.15 «Петровка, 38» 16+
2.35 Х/ф «ДОМ НА КРАЮ 

ЛЕСА» 12+
6.10 «10 самых...» 16+
6.40 «Православная энцикло-

педия» 6+
7.05 Х/ф «ПОХИЩЕННЫЙ» 

16+
9.00 «Здоровый смысл» 16+
9.30 «Смех, дрожь и видео» 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 «Просто & вкусно» 6+
11.30, 14.30, 23.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро» 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.10, 14.45 Х/ф «ВХОДИТЕ, 

ОТКРЫТО!» 16+
17.10 Х/ф «ОХОТА» 16+
21.00 Постскриптум
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Черный» 16+
0.25, 2.10, 2.55, 3.40, 4.25 До-

кументальные фильмы 16+
1.10 «10 самых...» 16+
1.40 «Хватит слухов!» 16+
5.10 «Закон и порядок» 16+
5.40 «Петровка, 38» 16+
5.50 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРИ 

ИСПОЛНЕНИИ» 12+
7.25 Х/ф «ЗАБЫТОЕ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЕ» 12+
9.25 Х/ф «ПЕТРОВИЧ» 16+
11.30, 0.35 События
11.45 «Наша смешная жизнь» 

16+
12.30 Х/ф  « С В А Д Ь БА В  

МАЛИНОВКЕ» 0+
14.30 Московская неделя
15.00, 15.50, 16.40, 4.15 До-

кументальные фильмы 16+
17.30 Х/ф «ТЕНЬ САЛАМАН-

ДРЫ» 16+
2 1 . 1 5  Х / ф  « О Б РАТ Н А Я  

СТОРОНА ДУШИ» 16+
0.50 «Петровка, 38» 16+
1.00 Х/ф «УРОКИ ХИМИИ. 

ПАРФЮМЕР» 16+
2.35 Х/ф  «УРОКИ ХИМИИ.  

ЗАВЕТНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 16+
5.00 «Смех, дрожь и видео» 

16+
5.30 Московская неделя 12+

7.00,  7.30,  8.00,  8.30, 
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00,  11.30,  12.00, 
12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00, 
15.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»  
16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00,  18.30,  19.00, 
19.30 Т/с «КУЗЯ. ПУТЬ  
К УСПЕХУ» 16+

20.00,  21.00 «Комеди 
Клаб» 16+

22.00, 4.00, 4.40, 5.20, 6.00 
«Однажды в России» 
16+

23.00, 0.00, 1.00, 1.50, 
2.40, 3.20 «Женский  
стендап» 18+

7.00, 8.00, 9.30, 10.30,  
4.00, 4.50, 5.40, 6.30 
«Однажды в России»  
16+

9.00 «Время завтрака» 
16+

11.30 «Кто куда» 16+
12.00, 13.30, 15.00 «Бит-

в а  э к с т р а с е н с о в »  
16+

1 5 . 5 5 ,  1 8 . 3 0  « Н о в а я 
битва экстрасенсов»  
16+

21.00, 0.10 «Музыкальная 
интуиция» 16+

23.00, 2.20, 3.00 «Женский 
стендап» 18+

7.00, 8.00, 2.40, 3.35, 4.25 
«Однажды в России» 
16+

9.00 «Битва пикников» 
16+

10.35, 12.05, 13.40, 15.00 
«Битва экстрасенсов» 
16+

1 5 . 2 0  « Н о в а я  б и т в а  
экстрасенсов» 16+

18.00 «Сокровища импе-
ратора» 16+

21.00 Х/ф «НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА» 18+

0.00 «Шоу Воли» 16+
1 . 0 5 ,  1 . 5 0  « Ж е н с к и й  

стендап» 18+
5.00 «Утро ТНТ»-2026» 16+
5 . 5 0 ,  6 . 2 0 ,  6 . 4 0  Т / с  

«ИНТЕРНЫ» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы  
0+

8.30 М/с «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Д/с «Слепая» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Д/с 
«Порча» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Гадалка 16+

19.00 Х/ф «ИЗ ГЛУБИ-
НЫ» 16+

21.00 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 
16+

22.45 Х/ф  «ОС ТРОВ  
ИЛЛЮЗИЙ» 16+

0.30 Х/ф «ОТРАЖЕНИЕ 
ТЬМЫ» 18+

2.15, 2.30, 3.00, 3.15, 3.45, 
4.00, 4.30, 5.00, 5.15 
Знаки судьбы 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы  
0+

8.30, 9.15 Особенности 
национальной кухни 
16+

10.00 М/ф «Рок Дог-2» 12+
11.45 Х/ф « П О Т Е Р Я Н -

НЫЙ ТАЛИСМАН» 16+
1 3 . 4 5  Х / ф  « П О Е З Д 

СМЕРТИ» 16+
15.30 Х/ф «ЦУНАМИ» 16+
17.15 Х/ф «ИЗ ГЛУБИ-

НЫ» 16+
19.00 Х/ф «ХИЩНЫЕ 

ЗЕМЛИ» 16+
2 1 . 0 0  Х / ф  « Ч У Ж А Я 

ЗЕМЛЯ» 16+
23.00 Х/ф « Ж А Ж Д А  

ЗОЛОТА» 18+
1.00, 1.15, 1.45, 2.15, 2.30, 

3.00, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.30, 5.00, 5.15 Знаки 
судьбы 16+

6.00 Мультфильмы 0+
9.15 Х/ф «ДУМАЙ КАК 

СОБАКА» 12+
11.00 Х/ф  «КОЛЬЦО 

ФАРАОНА» 16+
1 2 . 4 5  Х / ф  « Ч У Ж А Я 

ЗЕМЛЯ» 16+
15.00 Х/ф «РЕЗЕРВНАЯ 

КОПИЯ» 16+
17.15 Х/ф «ХИЩНЫЕ 

ЗЕМЛИ» 16+
19.00 Х/ф «ДЫШИ ВО 

МГЛЕ» 16+
20.45 Х/ф «МРАЧНЫЕ 

НЕБЕСА» 16+
22.45 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ 

ДУДОЧНИКА» 16+
0.45, 1.15, 1.45, 2.00, 2.30, 

2.45, 3.15, 3.30, 4.00, 
4.30, 4.45, 5.15, 5.30 
Знаки судьбы 16+

6.00 «Команда мечты» 12+
6.30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
7.00, 9.00, 12.55, 14.55 Новости 0+
7.05, 11.35, 15.00, 23.40 Все на Матч!
9.05 «Небесная грация» 6+
10.30 Профессиональный бокс.  

П. Сосулин - В. Нагбе. Winline. 
IBA.PRO 15 16+

12.35 «По домам. Мирослав Рома-
щенко» 12+

13.00 Есть тема!
14.25 «Неизвестные страницы 

Кубка мира» 12+
16.30 Смешанные единоборства. 

One FC 16+
19.25 Баскетбол. УНИКС (Казань) 

- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Единая лига ВТБ. 1/2 финала

21.20 Хоккей. Швеция - Италия. 
Чемпионат мира

0.40 Гандбол. ЦСКА - «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону). Чемпионат 
России. Суперлига. Женщины. 
Финал 6+

2.10 Д/с «Шахматные партии  
Холодной войны» 16+

2.55 Автоспорт 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Бокс. Bare Knuckle FC 16+
6.00 Бокс. Bare Knuckle FC 16+
7.25, 8.25, 12.05 Новости 0+
7.30, 12.10, 15.40, 21.00, 0.00  

Все на Матч!
8.30 Легкая атлетика. Между- 

народный полумарафон «За-
Бег. РФ»

10.30 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN 
6+

11.35 «Формула-1. Гаснут огни»  
12+

13.15 Хоккей. Латвия - США. Чем-
пионат мира

16.55 Баскетбол. ЦСКА - «Локо-
мотив-Кубань» (Краснодар).  
Единая лига ВТБ. 1/2 финала

18.55, 21.50 Футбол
1.00 Бокс. Кубок Победы 16+
2.55 «Вы это видели» 12+
3.55 Новости 0+
4.00 Регби. ЦСКА - «Динамо»  

(Москва). Кубок России. 1/4 
финала 12+

6.00 Профессиональный бокс. Ф. 
Тринидад - У. Джоппи 16+

7.00, 9.00, 12.05 Новости 0+
7.05, 12.10, 20.45, 0.00 Все на Матч!
9.05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
9.25 Хоккей. Словакия - Чехия. 

Чемпионат мира 12+
11.35 «Неизвестные страницы 

Кубка мира» 12+
12.55 Футбол. «Динамо» (Москва) 

- «Локомотив» (Москва). Супер-
лига. Женщины

14.55 Регби. «Локомотив-Пенза» - 
«Стрела-Ак Барс» (Казань). Кубок 
России. 1/4 финала

17.00 Футбол. «Спартак» (Москва) 
- «Краснодар». Fonbet Кубок 
России. Суперфинал

21.50 Футбол
1.00 Бокс. Кубок Победы. Транс-

ляция из Оренбурга 16+
2.55 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN 

6+
3.55 Новости 0+
4.00 Регби 12+

4 . 2 0  Х / ф  « Ж И В Ы Е  И  
МЕРТВЫЕ» 12+

8.00 «Легенды искусства» 12+
8.30, 19.40, 20.30 Докумен-

тальные сериалы 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
9.20 «Ищу своих» 12+
10.10 Мужики 16+
10.40, 21.20 Спецрепортаж 

16+
10.55 «По горячим следам» 

16+
11.10, 13.25, 15.05 Т/с 

«ПОДЛЕЖИТ УНИЧТО-
ЖЕНИЮ» 16+

15.00 Военные новости 16+
16.20, 17.15 Х/ф «28 ПАН-

ФИЛОВЦЕВ» 16+
2 2 . 0 0  « З д р а в с т в у й те ,  

товарищи!» 16+
23.30 Музыка+ 12+
0.50 Х/ф «ОПЕКУН» 12+
2.15 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ 

«САВОЙИ» 12+
3.45 Х/ф  «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+
5.05 Х/ф «САДКО» 6+
6.30, 4.40 Х/ф «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 
ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН» 6+

7.40 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» 
12+

9.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

9.15 «Второе мнение» 12+
9.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 «Не факт!» 12+
11.05, 13.20 Х/ф «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА» 
12+

14.20 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+

17.25, 19.25 Т/с «ЖАЖДА» 
16+

2 1 . 5 5  Х / ф  « Ч Е Р Н Ы Е  
БЕРЕТЫ» 16+

23.35 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 16+

1 . 2 5  Х / ф  « А Д М И РА Л  
УШАКОВ» 12+

3 . 1 0  Х / ф  « К О РА Б Л И 
ШТУРМУЮТ БАСТИО-
НЫ» 12+

5 . 5 0  Х / ф  « К О Н Т Р А - 
БАНДА» 12+

7 . 1 5  Х / ф  « Г О Л У Б А Я  
СТРЕЛА» 12+

9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Война миров» 16+
12.25 «Код доступа» 12+
13.10 Д/с «Москва - фронту»  

16+
13.40 Т/с «ПОДЛЕЖИТ 

УНИЧТОЖЕНИЮ» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.40 Д/с «Незримый бой» 

16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.55 Х/ф  « Ж И В Ы Е И 

МЕРТВЫЕ» 12+
3.15 Х/ф «Я - ХОРТИЦА» 

12+
4.20 Х/ф «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО РОЗЫС-
КА...» 12+

Здесь могла бы 
быть ваша  

реклама!
Тел.: 8 (87922) 

6-25-76, 6-24-46 
(доб. 1); 
e-mail: 

nedelya@kmv.ru
  

– Дорогой, мне кажется, 
мы друг другу не подходим.

– Я думаю, нам надо 
успокоиться: другим мы 
не подходим еще больше. 

  
Люди почему-то раду-

ются не только умень- 
шению очереди перед 
ними, но и ее увеличению 
позади.

  
– Понемногу вы-

черкиваю дела из 
своего списка «нуж-
н о  с д е л а т ь » .  Н е 
то чтобы я их уже 
сделала...  Просто 
не такие уж они и 
обязательные.

  
– Вы накричали  

на человека за то, 
что он позвонил в 
час ночи? Войдите 
в  е г о  п о л о же н и е . 
П е р е з в о н и т е  в 
пять утра и изви- 
нитесь.

  
Многим семьям нужен 

человек, который будет 
приходить во время скан-
дала и говорить: «Серьез-
но? Из-за такой ерунды?  
Вы с ума сошли?»

  
Большая порядочная  

семья – это когда толь- 
ко собрался помыть посу- 
ду, вынести мусор, а уже  
все помыли и вынесли.
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Программы телеканалов предоставлены АО «Сервис ТВ»

Обращаем ваше внимание: телеканалы могут вносить изменения в сетку вещания. Редакция за изменения в программе ответственности не несет.
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25, 6.05, 6.45, 7.25, 9.30  

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-6» 16+
8.05  Фирменный рецепт  

12+
8.40 Знание - сила 12+
9.40,  10.25,  11.20,  12.15, 

13.30, 13.35, 14.25, 15.15, 
1 6 . 0 5  Т / с  « В Е Л И К О -

Л Е П Н А Я  П Я Т Е Р К А - 3 »  

16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 

20.35,  21.25,  2.00,  2.40, 
3 . 1 5 ,  3 . 5 5  Т / с  « С Л Е Д »  

16+
22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-5»  

16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
1.15 Т/с «СВОИ-8» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.30, 4.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-6» 16+
6.10, 6.50, 7.35 Они потрясли 

мир 12+
8.25 Страна советов 16+
9.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 

14 . 20 ,  15 . 15 ,  16 . 05  Т/ с  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.40,  21.25,  2.05,  2.40, 
3 . 2 0 ,  3 . 5 5  Т / с  « С Л Е Д »  
16+

22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
1.20 Т/с «СВОИ-8» 16+

5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  
Известия 16+

5.25, 5.40, 6.15, 7.00, 7.45, 9.30 
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-6» 16+

8.25 «Стройнадзор» 16+
9.40, 10.30, 11.20, 12.15, 13.30, 

13.35, 14.25, 15.20, 16.05  
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  
ПЯТЕРКА-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.40,  21.25,  2.05,  2.45, 
3 . 2 0 ,  4 . 0 0  Т / с  « С Л Е Д »  
16+

22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
1.15 Т/с «СВОИ-8» 16+
4.40 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА» 16+
5 . 0 0 ,  9 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 7 . 0 0  

Известия 16+
5.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА» 16+
5.40, 6.20, 7.00, 7.45, 9.30 

Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-6» 16+
8.25 Ваше здоровье! 12+
9.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 

13.35, 14.25, 15.20, 16.05 
Т / с  « В Е Л И К О Л Е П Н А Я  

ПЯТЕРКА-3» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 

20.35,  21.25,  2.30,  3.05, 
3 . 4 5 ,  4 . 2 0  Т / с  « С Л Е Д »  

16+
22.20, 23.05 Т/с «СВОИ-5»  

16+
0.00 Извес тия.  Итоговый  

выпуск 16+
0.30 День ангела 0+
0.55 Т/с «СВОИ-6» 16+
1.40 Т/с «СВОИ-8» 16+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.40, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ. НО-

ВЫЕ СЕРИИ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 

У Ч А С Т О К .  П Р О -

ДОЛЖЕНИЕ» 16+
0.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ. НО-
ВЫЕ СЕРИИ» 16+

17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 

У Ч А С Т О К .  П Р О -
ДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ. НО-

ВЫЕ СЕРИИ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 

У Ч А С Т О К .  П Р О -

ДОЛЖЕНИЕ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00,  3 .00 Вести  
16+

9.30 Местное время 
16+

9.55 О самом главном 
12+

11.30,  21.10 Вес ти. 
М е с т н о е  в р е м я  
16+

12.00, 18.00 «60 минут» 
12+

14.30, 2.15, 3.30 Т/с  
«КУЛАГИНЫ. НО-

ВЫЕ СЕРИИ» 16+
17.00 «Малахов» 16+
21.30 Т/с «ВОСЬМОЙ 

У Ч А С Т О К .  П Р О -

ДОЛЖЕНИЕ» 16+
23.40 Вечер с Влади-

миром Соловьевым  
12+

6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Формула безопасности 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Дзержинского, 102 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 13.00, 15.00, 18.00, 

20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.00, 5.10 Д/ф «Нейро Сапиенс». 

Деньги 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ» 16+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17.00 «Ректорат» 12+
17.40 «Конструкторы будущего» 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 12+
20.45 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 16+
22.20, 3.30 Х/ф «КАРМЕН» 16+
0.45 «Моя история». Герард Васильев 16+
1.30 ОТРажение. Итоги 12+
3.00 «Свет и тени». Эдгар Дега 16+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00, 18.30 Актуальное интервью 

12+
7.30, 18.15 Око государево 16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Формула безопасности 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.00, 5.15 Д/ф «Нейро Сапиенс». 

Насилие 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.15 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 16+
17.00 «Очень личное. Лео Бокерия 12+
17.40 Спецрепортаж 12+
18.20 ОТРажение 12+
20.15 Календарь 12+
20.45 Х/ф «ДВА ДЦ АТЬ ДНЕЙ БЕ З  

ВОЙНЫ» 16+
22.25,3 .40 Х/ф « П О Т У С ТО Р О Н У  

НАДЕЖДЫ» 16+
0.45 «Преодоление» 12+
1.30 ОТРажение. Итоги 12+
3.00 «Свет и тени». Авиценна 16+
3.25 «Отчий дом» 12+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 18.15 Профессия – Родину защищать 

16+
7.45 За здоровье 16+
8.45 Око государево 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00  

Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 0.00, 5.15 Д/ф «Нейро Сапиенс». 

Искусство 16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.00 Новости 16+
15.15 Х/ф «ДВА ДЦ АТЬ ДНЕЙ БЕ З  

ВОЙНЫ» 16+
18.30 Выводы следствия 16+
20.00 Новости 16+
20.15 Календарь 12+
20.45 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА  

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА» 16+
22.00, 3.20 Х/ф «ЧИТАЙ ПО ГУБАМ» 16+
0.45 «Очень личное». Артур Саркисян 16+
1.30 ОТРажение. Итоги 12+
3.00 «Почитаем!» 16+
6.00, 8.30, 17.30 Новости 16+
6.30, 17.45 Прямой эфир 16+
7.00, 17.00 Актуальное интервью 12+
7.30, 8.45,18.15 Профессия – Родину  

защищать 16+
7.45 За здоровье 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 

18.00, 20.00 Новости 16+
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение 12+
11.00, 5.15 Д/ф «Нейро Сапиенс». Религия 

16+
12.05, 13.10 ОТРажение 12+
15.25 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА  

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА» 16+
16.45 «Нескучное дело» 12+
18.30 Человек на Своем месте 12+
20.15 Календарь 12+
20.45 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ» 16+
22.25, 3.55 Х/ф «ОБЛАКО - РАЙ» 16+
23.45 Кино. Короткий метр 16+
0.00 Д/ф «Нейро Сапиенс». Секс 16+
0.45 «Очевидно. Вероятно» 12+
1.30 ОТРажение. Итоги 12+
3.00 «Свет и тени». Михаил Булгаков 16+
3.30 «Конструкторы будущего. После-

словие» 12+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ» 16+
0.10 «Время героев» 16+
1.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ» 16+
0.10 Д/ф «Григорович. Юрий 

Грозный» 12+
1.10, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+

5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ» 16+
0.00 Премьера. «Шоу Вована 

и Лексуса» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости 16+
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами) 16+
9.25 «Модный приговор»  

0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время  

покажет» 16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая 

игра» 16+
15.15 Давай поженимся!  

16+
16.05 «Мужское / Женское» 

16+
18.00 Вечерние Новости  

(с субтитрами) 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ» 16+
0.10,  3 .05 ПОДКАС Т.ЛАБ  

16+
3.00 Новости 16+

Здесь могла бы быть ваша реклама!
Тел.: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1); 

e-mail: nedelya@kmv.ru

ОФОРМИТЬ  
ПОДПИСКУ
на «Кавказскую неделю»  
можно с любого месяца  

и на любой срок.
Дело верное –  

ПОДПИСКА!
Подробности на стр. 1

6.30 Диалоги о животных
7.20 Д/с «Первые в мире»
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
8 . 4 5  Х / ф  « Д О  Л У Н Ы  Р У К О Й  

ПОДАТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.35 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Х/ф «СЕМЕРО СМЕЛЫХ»
14.30 Линия жизни
15.25 Агора
16.30 Д/с «Передвижники»
17.15, 1.50 Государственный академи-

ческий Большой симфонический 
оркестр имени П. И. Чайковского

18.15 Рассказы из русской истории
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Маргарита Литвин. Роман 

с театром»
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 Х/ф «С БОГАМИ: ДВА МИРА»
23.45 Д/с «Сканируя прошлое»
6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.00, 23.45 Д/с «Сканируя  

прошлое»
8 . 4 5  Х / ф  « Д О  Л У Н Ы  Р У К О Й  

ПОДАТЬ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.35 «ХX век»
12.05 Д/ф «100 лет в Арктике»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.50 Д/ф «Ирина Колпакова. Бале-

рина - Весна»
14.35 Х/ф «ТРЕТИЙ В ПЯТОМ РЯДУ»
15.45 Сати. Нескучная классика..
16.30 Эрмитаж
17.15, 1.40 Государственный камер-

ный оркестр «Виртуозы Москвы»
18.40 Academia. К 85-летию со дня 

рождения Наталии Басовской
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор
21.30 Белая студия
22.15 Х/ф «С БОГАМИ: ДВА МИРА»

6.30 Диалоги о животных
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.00, 23.45 Д/с «Сканируя  

прошлое»
8 . 5 0 ,  1 4 . 3 5  Х / ф  « О Б РАТ Н О Й  

ДОРОГИ НЕТ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.30 «ХX век»
12.10 Х/ф «ДРАМА В ЦИРЮЛЬНЕ»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.50, 1.30 Д/ф «Под знаком Льва»
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Д/ф «Музыкальная слава России»
18.40 Academia. К 85-летию со дня 

рождения Наталии Басовской
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Великий консерватор. 

Борис Покровский»
21.30 Власть факта
22.15 Х/ф «С БОГАМИ: ПОСЛЕДНИЕ 

49 ДНЕЙ»
2.15 Оркестр и хор Нижегородского те-

атра оперы и балета им. А.С. Пушкина
6.30 Лето Господне
7.20 Легенды мирового кино
7.50, 13.00 Д/с «Сканируя прошлое»
8 . 5 0 ,  1 4 . 4 0  Х / ф  « О Б РАТ Н О Й  

ДОРОГИ НЕТ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 0.40 «ХX век»
12.10 Х/ф «ЕГЕРЬ»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.45, 18.10, 20.50, 23.45, 1.40 Доку-

ментальные фильмы
15.50 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15, 2.10 Оркестр и хор Нижего-

родского театра оперы и балета 
им. А.С. Пушкина

18.40 Academia. 85 лет со дня рожде-
ния Наталии Басовской

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Энигма
22.15 Х/ф «С БОГАМИ: ПОСЛЕДНИЕ 

49 ДНЕЙ»

4.55, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 

16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
0.40 Ч.T.Д. с Маргаритой 

Симоньян 16+
1.10 Т/с «ЗОЛОТО» 16+

4.30, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 

16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
0.40 «Захар Прилепин.  

У р о к и  р у с с к о г о »  
16+

1.20 Т/с «ЗОЛОТО» 16+
4.35, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 

16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 

16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.20 «Сегодня»
13.25  «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 

16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
0.40 «Мы и наука. Наука и 

мы» 12+
1.45 Т/с «ЗОЛОТО» 16+

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» 
16+

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.20 «Сегодня»

13.25  «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «ИЗВОЗЧИК» 

16+
22.15 Т/с «ГЕНИЙ» 16+
0.40 «Поздняков» 16+
0.55 Т/с «ЗОЛОТО» 16+
4.20 Т/с « А Г Е Н ТС Т В О 

С К Р Ы Т Ы Х  К А М Е Р »  
16+

ПОДПИСКА
на «Кавказскую 

неделю» 
не заканчивается 

НИКОГДА!
Подробности 

на стр. 1



АФИША
CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ

ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
Зал им. А. Скрябина

12 МАЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Весенняя романсиада»

15 МАЯ 19.00 12+
Вечер инструментальной 

музыки
«AVE MOZART! AVE BACH!»

16 МАЯ 16.00 6+
Академический симфониче-

ский оркестр им. В.И. Сафонова
Концерт

17 МАЯ 12.00 0+
Детская филармония

«Времена года. Весна – 2026»

17 МАЯ 19.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки
«Созвучие души»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

12 МАЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
«Посвящение Планете»

13 МАЯ 19.00 12+
Группа «Лесоповал»

14 МАЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Созвездие романсов»

15 МАЯ 19.00 18+
Спектакль

«Острые предметы»

17 МАЯ 19.00 12+
«Собака на сене»

Музыкальная комедия
19 МАЯ 19.00 12+

Турецкие сериалы
Мультимедийное шоу

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея

15 МАЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
 «Певец земли родной»

19 МАЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Фолк вокруг света»
Песни народов мира

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК им. С. Пускепалиса

13 МАЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Городской романс»

19 МАЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Любовь двадцатого века»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ

КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ
г. Пятигорскг. Пятигорск

12 МАЯ 15.00 12+
О. Шиманская

Музыкальная гостиная
ХОРОВОД НАРОДНЫХ ПЕСЕН

музыкальная программа
13 МАЯ 19.00 12+

М. Самойлов
«СТРАСТИ СВЯТОГО 

МИКАЭЛЯ»
оперетта

15 МАЯ 19.00 12+
И. Кальман

«БАЯДЕРА»
оперетта

16 МАЯ 11.00 0+
Г. Гладков

«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ»
музыкальная сказка

19.00 12+
Е. Птичкин

«СВАДЬБА С ГЕНЕРАЛОМ»
музыкальная комедия

20 МАЯ 19.00 12+
И. Штраус

«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»
оперетта

Êàâêàçñêàÿ
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ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

г. Кисловодск, ул. Промышленная, 5а.
Начало представлений: 

ср., чт., пт. – 15.00;
сб., вс.  – 11.00, 15.00;

вых. – пн., вт. РЕКЛАМА

Б лиз хутора Недреманный, 
при подъезде к Ставрополю, 

на пригорке стоят коронован-
ные солнцем пять пирамидаль-
ных тополей. Стоят по росту, как 
солдаты в строю. А поодаль, на 
том же пригорке, растет шестой 
тополь – пониже других дере-
вьев, немного пригнут к земле, 
и кажется, что он бежит за кра-
савцами-тополями, словно хо-
чет догнать их.

На хуторе живет легенда, 
связанная с этими деревьями, 
которая передается из уст в 
уста. И каждый, кто слышит эту 
правдивую историю времен 
Великой Отечественной войны, 
замолкает с растревоженным 
сердцем. Минута молчания по-
висает в звенящей тишине.

* * *
С вечера давило сердце. Екате-

рина Матвеевна так и не уснула 
всю ночь, просто забылась на 
время. Какое-то неясное, тяжелое 
предчувствие острым холодком 
саднило в груди.

Она распахнула окно. Дохнуло 
свежестью июньской ночи.

На небе сияла золотая россыпь 
звезд, обещая погожий, солнеч-
ный день.

Екатерина Матвеевна взглянула 
на будильник – три часа ночи.

Подошла к кровати младшего 
сына Алеши. Семнадцать лет, а 
спит, как ребенок. Одеяло на полу. 
Подняла, укрыла. Тут же, на полу 
заметила тетрадку. Подумала: 
«Влюбился! Стихи пишет...».

Четверо с тарших сыновей 
своими семьями живут. Теперь 
вот и Алешка, которого она все 
еще считает маленьким, влю-
бился. Ну что ж, Надя – хорошая 
девушка, работящая и лицом
пригожа. Внучат нарожает, бу-
дет с кем старость коротать.

Екатерина Матвеевна легла, но 
сон не шел. В памяти пронеслась 
вся жизнь. Вспомнила, как они с 
Петей под венцом стояли, как в 
свадебной телеге по селу ехали, 
как любил ее до самого горь-
кого часа, когда на лесоповале 
его бревном придавило. Одной 
пятерых мальчишек пришлось 
поднимать.

Прокричал петух. Пора вставать, 
доить Зорьку.

А дальше все было, как в страш-
ном сне. Не крик, а вопль, застряв-
ший в горле соседки: «Война!»

Гвалт, суета, паника, мальчишки, 
атакующие военкомат. Алешка 
первым побежал – не взяли: не 
дорос еще.

Новобранцев провожали всем 
селом. Иван, Федор, Павел, Еме-
льян – четыре сына Екатерины 
Матвеевны стояли в строю. Жены 
их захлебывались от рыданий. 
Дети цеплялись за подолы мате-
рей и тоже ревели навзрыд.

Мать не плакала. Стояла ока-
меневшая от горя, как изваяние. 
Молча гладила головы сыновей, 
прижимая их к высохшей груди, и 
поспешно крестила каждого.

Через две недели, вслед за бра-
тьями, ушел на фронт и Алеша. Как 
уж ему удалось уговорить военко-
ма, осталось тайной.

Радостный прибежал он из во-
енкомата, собрал вещи, обнял 
мать за плечи:

– Я обязательно вернусь, мама! – 
проговорил он с горящими глаза-
ми, покрывая поцелуями ее лицо. 
– Чем я хуже братьев? Теперь мы 
вместе будем бить фашистов!

Дни полетели, как листки ка-
лендаря.

От непосильной работы в поле, 
от усталости и напряжения Ека-
терина Матвеевна просто с ног 
валилась. Всем хутором убирали 
урожай, вязали снопы, подбирая 
каждый колосок.

Первая похоронка пришла на 
Ивана. Писали, что погиб он под 
Брестом и похоронен в братской 
могиле.

Стояла золотая осенняя пора. 
Тянулись к югу журавли, и каза-
лось матери, что летит в этой стае 
душа Ванечки.

Неделю она лежала почти без 
чувств. Руки и ноги стали как пле-
ти. Вставала только, чтобы Зорьку 
подоить.

Солнце садилось за край леса, 
разбрасывая по небу золотистые 
лучи. Екатерина Матвеевна выко-
пала яму, бережно опустила в нее 
тополек, который решила поса-
дить на косогоре в память о сыне.

Тополь принялся, зазеленел 
весной. Но новая беда уже стояла 
у ворот.

Опять пришел конверт с суро-
вой печатью. Из-за слез мать не 
могла читать. Позвала соседку.

«Ваш сын Сухоруков Федор 
Петрович, верный воинской при-
сяге, пал смертью храбрых в бою 
за Родину», – прочитала соседка 
тихим, дрогнувшим голосом. – 
«18 июля 1942 года связист 308-й 
стрелковой дивизии Сухоруков 
Федор Петрович под огнем про-
тивника выполнял задание по вос-
становлению связи. Когда он искал 
место обрыва провода, осколком 
мины его ранило в плечо. Пре-
возмогая боль, связист дополз 
до места обрыва и был вторично 
ранен: вражеской миной раздро-
било руку. Теряя сознание, не имея 
возможности действовать рукой, 
сержант сжал концы провода зуба-
ми. По его телу прошел ток. Связь 
была восстановлена, но связист 
умер с зажатыми в зубах концами 
телефонного провода. Сухоруков 

Федор Петрович посмертно на-
гражден орденом Отечественной 
войны II степени. Похоронен с 
воинскими почестями в деревне 
Цыбинка под Сталинградом».

Матери показалось, что у нее 
остановилось сердце. Лицо сосед-
ки расплылось, как в тумане. Слова 
доносились, как сквозь вату. Она 
соскользнула с табуретки и упала 
без чувств.

Екатерина Матвеевна ждала 
осени, чтобы посадить в память о 
Федоре тополек.

Дождь смыл пурпурную красу 
с деревьев и кустарников. Только 
одинокие березки, еще не обитые 
ветром, горели золотом.

Мать посадила тополь, полила 
его и долго стояла на пригорке, 
наблюдая за полетом птиц. Они 
кружились высоко в небе и, каза-
лось, задевали крыльями облака.

«Ну вот, Феденька, теперь ты сто-
ишь рядом с братом!» – прошепта-
ла про себя Екатерина Матвеевна 
и побрела домой.

Потянулись будни, наполненные 
тревогой. Стоя у репродуктора, 
установленного на здании сель-
совета, мать вместе с другими 
хуторянами, цепенела от голоса 
Левитана.

Как она ждала писем с фронта от 
сыновей – не передать!

Почтальон Полина при встрече 
только отрицательно качала голо-
вой. Но однажды молча протянула 
матери солдатский треугольник. 
Екатерина Матвеевна задрожала: 
почерк на письме был незна-
комый. Присела на занесенную 
снегом лавочку у соседнего дома и 
сквозь пелену слез начала читать:

«Дорогая Екатерина Матвеевна! 
Пишет вам однополчанин Вашего 
сына Павла – Семен Федорцов. Мы 
с ним вместе воюем с первого дня 
и дали клятву, если с кем-то из нас 
что случится, сообщить родным.

Осенью 1943 года в составе 4-го 
Украинского фронта мы форси-
ровали реку Молочную. С рассве-
том на наш батальон обрушился 
ливень огня. Снаряды и мины 
рвались всюду. Был убит навод-
чик орудия. Два осколка впились 

в тело Павла. Истекая кровью и 
превозмогая боль, он приник к 
прицелу пушки. Два танка шли 
прямо на него. Павел произвел 
выстрел – неприятельский танк за-
мер на месте, пламя охватило его. 
Второй танк тоже вспыхнул. Со-
седними орудиями были подбиты 
еще три танка. Остальные машины 
повернули назад. Когда атака была 
отбита, Павла на носилках отнесли 
в санитарную часть. Замполит ска-
зал, что за этот подвиг его награ-
дили орденом Красной Звезды, но 
больше я о друге ничего не знаю. 
Мы пошли дальше с боями...»

Екатерина Матвеевна перекрес-
тилась, встала, но идти не могла: 
силы оставили ее.

Дул колючий северный ветер. 
Снежинки, превратившиеся в 
осколки льда, хлестали в лицо. 
Екатерина Матвеевна не помнила, 
кто помог ей дойти до дома.

Наконец, пришло долгожданное 
письмо от младшего, Алеши:

«Мама! Родная моя! Не было 
возможности написать раньше – 
тут такие тяжелые бои идут! Всего 
не опишешь. Очень страшно, 
мама! Три дня назад мы вели бой 
под Смоленском. Везде рвались 
снаряды. Было столько пожаров, 
что ночь превратилась в день. 

Горели перевернутые автомо-
били. Рушились еле держащиеся 
после бомбежки здания. На моих 
глазах карниз упал на мостовую. 
Снаряд попал в конюшню. Лоша-
ди с пылающими хвостами и гри-
вами вырывались из огненного 
ада и бежали. Дымная пелена рас-
сеивала свет. Казалось, что горят 
облака. Моего товарища Андрея 
Савенко убило взрывной волной.

Если погибну, то погибну за Ро-
дину и за тебя, дорогая мамочка! 
Но я постараюсь выжить! Береги 
себя! Любящий тебя сын Алексей».

«Алексей, Алешенька, сынок! – 
причитала мать, крестясь перед 
образами. – Храни тебя Господь!»

Весна наступила сразу – друж-
ная, долгожданная. Опушилась 
старая липа. Все зазеленело, за-
звенело. В воздухе стоял сладкий 
запах молодой листвы.

И вдруг – письмо от Павла. Не 
поверила своим глазам, расцело-
вала почтальона Полину.

«Мамочка, родная моя! После 
госпиталя я снова пошел на фронт. 
Бои идут жестокие, кровопролит-
ные. Если бы ты знала, как сража-
ются наши бойцы! Я награжден 
медалью «За Отвагу». Должен 
получить орден Красной Звезды. 
Если умру за Родину, то буду ор-
деноносцем. На днях взорвалась 
мина, убила двух моих товарищей. 
Я остался жив, только поседел 
после того боя. Когда вернусь, ты 
меня и не узнаешь! Обо мне не 
тревожься. Очень жаль, что нашим 
садом некому заняться. У нас ведь 
такие чудесные яблоки...»

Екатерина Матвеевна вышла за 
калитку.

Голубая лазурь разлилась по 
небу. Все просыпалось к жизни. 
Всюду зеленела молодая трава. Ды-
шала земля, проклюнулись лютики.

Улыбнувшись солнышку, мать 
залюбовалась картиной весенне-
го пейзажа. Непроглядная тоска 
на миг отступила. Ободренная 
словами Павла, мать еще не знала, 
что ее сын погиб, как герой, в же-
стоком бою на Курской дуге, и что 
она будет поливать слезами уже 
третий тополь.

Однажды хмурым осенним вече-
ром приехал на хутор исхудавший 
солдат с перевязанной рукой. На 
обросшем щетиной лице тускло 
светились измученные глаза. Из-
под распахнутой шинели видне-
лась тельняшка.

Женщины бежали за ним по ули-
це, забрасывая вопросами:

«Солдатик, ты там моего сыночка 
не видел? Мужа не встречал?»

– Не встречал, – устало отвечал 
солдат, – я с Емельяном Сухоруко-
вым в одном полку служил. Про-
водите меня к его матери.

Все вместе зашли в хату к ис-
пуганной Екатерине Матвеевне. 
Женщины жались к стене, слушая 
рассказ солдата:

– Наш батальон морской пехо-
ты попал под обстрел вражеских 
пушек и пулеметов. Емельян из-
расходовал все свои гранаты. 
Остались две бутылки с горючей 
смесью. Он высунулся из окопа и 
размахнулся, целясь бутылкой в 
ближайший танк. В это мгновение 
вражеская пуля разбила бутылку, 
поднятую над его головой. Еме-
льян вспыхнул, как живой факел...

Солдат уронил голову на сжа-
тый кулак. Скупые мужские слезы 
брызнули из глаз. Женщины тоже 
плакали.

– Простите меня, мать, – солдат 
припал запекшимися губами к 
морщинистой руке Екатерины 
Матвеевны. – Ваш сын погиб, как 
герой. Представлен к высокой 
правительственной награде.

Мать встала во весь рост – вы-
сокая, худая. Серая вязаная коф-
та. Темная прямая юбка. Седые 
волосы, собранные на затылке в 
жиденький пучок. Молча повязала 
на голову черный платок.

– Ты, наверное, голодный, сы-
нок? – спросила мать, выставляя 
на стол лепешки из лебеды и 
крапивы, вареную в мундире кар-
тошку. Она взяла с печки медный 
чайник, заварила чай из сушеной 
моркови, подвинула к солдату.

Всю ночь он слышал ее глу-
хие рыдания. Наутро Екатерина 
Матвеевна проводила гостя до 
околицы, а сама пошла за новым 
саженцем.

И снова, как тихая вдова, при-
шла осень. Небо стало похожим 
на тонкий лед. В воздухе витала 
печаль ушедшего лета.

Впереди была стылая зима. А 
за ней – победная весна сорок 
пятого года.

Уже все дышало радостью ско-
рой Победы. Но еще погибали 
в последние дни войны наши 
солдаты.

От случайной пули немецкого 
снайпера, засевшего на втором 
этаже здания в Берлине, погиб 
Алексей Сухоруков.

Когда Екатерина Матвеевна 
узнала об этом, сердце ее стало 
как камень.

Весь хутор ликовал, празднуя 
Победу. А она, безутешная в  своей 
печали, лила горькие слезы, опла-
кивая сыновей.

Теперь на пригорке росли пять 
серебристых пирамидальных 
тополей.

Люди видели, как мать, из года в 
год, в любую погоду, поднималась 
на холм. Она подолгу стояла там, 
обнимая каждый тополь, припадая 
морщинистой щекой к стволам.

Тополя росли, а мать старела в 
горе и слезах.

Екатерина Матвеевна умерла в 
год тридцатилетия Великой По-
беды. Хоронили ее всем хутором. 
Вереница школьников несла на 
атласных подушечках ордена и ме-
дали сыновей, которые Екатерине 
Матвеевне вручали в военкомате. 
И каждый раз, целуя ей руку, воен-
ком говорил, что это и ее награды 
тоже, благодарил, что воспитала 
она своих сыновей патриотами.

Над могилой Екатерины Мат-
веевны прозвучали оружейные 
залпы, вспугнув стаю птиц.

В память о матери героев одно-
сельчане посадили на холме ше-
стой тополь.

Смотришь издали и кажется, 
что это мать бежит за свои-
ми сыновьями и никак не 
может их догнать...

РАССКАЗ
Лариса Прозорова
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ОВЕН  (21.03–19.04)
В начале недели вы ощутите прилив 

решительности, но внешние обстоя-
тельства подведут вас к тому, чтобы 
действовать обдуманнее. Отложенные 
дела неожиданно сдвинутся с мертвой 
точки благодаря участию человека из 
самого близкого окружения. 

Любовь. В личных отношениях тонко 
проявится тема лидерства: ваш напор 
мягко столкнется со спокойной уве-
ренностью партнера, создавая новый 
баланс. Одинокие представители знака 
могут встретиться в общественном 
месте с тем, чья энергия покажется 
до боли знакомой, положив начало 
общению. 

Выходные желательно провести в 
уединения на природе, где тишина и 
движение помогут восстановить вну-
треннее равновесие.

ТЕЛЕЦ  (20.04–20.05)
Неожиданности станут лейтмотивом 

всей недели, разрушая устаревшие 
сценарии и привнося струю свежего 
воздуха. Планы начнут меняться на 
ходу, но каждое новое обстоятельство 
сложится так, чтобы привести вас к 
наилучшему результату. 

Любовь. Дружелюбие и потребность 
в личном пространстве станут центром 
любовных сценариев. Партнер оценит 
вашу независимость настолько высоко, 
что сам предоставит вам желанное 
пространство, чем укрепит взаимное 
уважение. Одиноким представителям 
знака судьба сулит встречу на форуме, 
лекции или в кругу по интересам – там, 
где правят бал мысли, а не эмоции.

БЛИЗНЕЦЫ  (21.05–21.06)
Интуиция и воображение станут ва-

шими главными проводниками, делая 
границу между сном и явью удивитель-
но прозрачной. Мощный творческий 
подъем позволит легко завершить 
художественную работу или проект, 
долгое время лежавший без движения. 

Любовь.  Эмоциональная связь 
представителей знака с партнером 
выйдет на тонкий, почти телепатиче-
ский уровень: вы будете ощущать его 
настроение на любом расстоянии. 
К концу недели вы откроете для себя 
простую истину: любить – это не жерт-
вовать собой, а бережно наполнять и 
наполняться.

РАК  (22.06–22.07)
Привычный уклад представителей 

знака на этой неделе подвергнется лег-
кому испытанию, и внешние перемены 
мягко подтолкнут к поиску новой точки 
опоры. Именно в этом движении не-
ожиданно откроется источник дохода 
или полезная возможность, о которой 
раньше вы даже не задумывались.

Любовь. Чувственность станет 
главным языком общения с партнером: 
объятия, совместная трапеза и простое 
прикосновение скажут больше любых 
клятв. Одиноким судьба готовит осо-
бенную встречу через общие дела или 
соседство – проявится человек, кото-
рый давно существует где-то рядом.

ЛЕВ  (23.07–22.08)
Львам предстоит филигранно балан-

сировать между личными интересами 
и потребностями окружающих, удер-
живая гармонию. Природное обаяние 
откроет перед вами двери, наглухо 
закрытые для других, и это стоит ис-
пользовать для налаживания добрых 
партнерских связей. 

Любовь. Сфера отношений превра-
тится в зеркало, в котором отражаются 
ваши самые сокровенные страхи и 
самые смелые надежды. Влюбленность 
буквально разлита в воздухе, и одино-
ким представителям знака суждено 
встретить кого-то особенного через 
искусство, концерт или выставку.

ДЕВА  (23.08–22.09)
Жажда приключений завладеет пред-

ставителями знака полностью, про-
буждая интерес ко всему, что лежит за 
границей привычного опыта. Обучение 
чему-то совершенно новому перевер-
нет привычный ход ваших мыслей. 

Любовь. Серьезность намерений 
выйдет на первый план, и возникнет 
потребность обсудить с партнером 
именно долгосрочные, ощутимые 
перспективы. Одиноким судьба гото-
вит знакомство на профессиональной 
встрече или конференции, которое со 
временем перерастет в нечто гораздо 
большее.

ВЕСЫ  (23.09–22.10)
Дисциплина и внутренняя ответ-

ственность представителей знака ста-
нут тем фундаментом, который на этой 
неделе принесет ощутимые плоды. Ваш 
авторитет заметно возрастет. 

Любовь. Свобода ощущений вновь 
станет главной ценностью личной 
жизни. Яркая искра пробежит между 
вами и человеком иной культуры или 
системы взглядов. Одинокие встретят 
своего попутчика в самом прямом и 
переносном смысле – в дороге или в 
процессе познания нового.

СКОРПИОН  (23.10–21.11)
Информационное поле вокруг пред-

ставителей знака накалится, сделав 
центром пересечения множества идей, 
новостей и случайных обмолвок. Уме-
ние схватывать новое на лету позволит 
быстро разобраться с техникой или до-
кументами, сэкономив уйму времени. 

Любовь. Любовная линия будет на-
поминать захватывающую игру: легкий 
флирт, неожиданные сообщения и 
остроумные диалоги не дадут скучать. 
Вы можете вдруг получить трогатель-
ное признание от человека, которого 
долгое время считали лишь приятелем. 
Одиноких ждет знакомство, вспыхнув-
шее на почве общих интеллектуальных 
увлечений или прямо в дороге.

 СТРЕЛЕЦ  (22.11–21.12)
Эмоциональный фон недели будет 

напоминать морские приливы и от-
ливы: моменты глубокой задумчивости 
станут сменяться волнами нежности 
и желанием укутать близких заботой. 
Домашние хлопоты не утомят предста-
вителей знака , а подарят удовольствие 
и разбудят вдохновение, особенно 
перестановка или разбор вещей. 

Любовь. Сердце будет искать убе-
жища в родных стенах и в теплых 
объятиях того, кто принимает вас це-
ликом. Захочется делиться душевным 
теплом, хлопотать по дому, создавая 
то самое ощущение «тихой пристани». 
Партнер ответит на это неожиданным 
поступком – маленьким подарком или 
внезапной помощью в быту.

КОЗЕРОГ  (22.12–19.01)
Внутренний огонь потребует при-

знания и яркого выхода. Человек с 
авторитетом или статусом отметит 
ваш талант, придав уверенности для 
решительного шага вперед. Откроется 
финансовая возможность, напрямую 
связанная с вашим хобби или давним 
личным проектом.

Любовь. Легкая капризность и 
жажда поклонения могут создать не-
большую бурю в личном пространстве. 
Спутнику жизни достаточно будет на-
помнить о вашей исключительности, и 
страсть вспыхнет с новой, еще большей 
силой. Одиноким представителям зна-
ка судьба готовит встречу на людном, 
красивом мероприятии, где вы при-
влечете достойного человека.

ВОДОЛЕЙ  (20.01–18.02)
Восприятие мира обострится до 

предела, позволяя Водолеям читать 
скрытые мотивы людей и видеть изнан-
ку событий. Денежный сюрприз придет 
оттуда, откуда вы его совершенно не 
ждете: возврат забытого долга или не-
ожиданное поощрение.

Любовь. Страсть и глубина про-
явятся с невероятной силой, поднимая 
из недр души то, что обычно скрыто 
под броней самоконтроля. Одиноких 
представителей знака ждет интригую-
щее знакомство, наполненное недо-
сказанностью и мощным взаимным 
магнетизмом.

РЫБЫ  (19.02–20.03)
Порядок и внутренняя системность 

помогут представителям знака мето-
дично разобрать все завалы, скопив-
шиеся и в делах, и в мыслях. Возможно 
закроется старый долг или наконец 
поступит ожидаемая сумма. 

Любовь. Вы вдруг начнете заме-
чать мелкие детали, которые раньше 
ускользали от придирчивого взгляда: 
трепетный жест, теплую интонацию, по-
вседневную заботу. Это острое чувство 
благодарности укрепит вашу связь с 
партнером лучше любых громких обе-
щаний. Одиноким встреча готовится 
там, где ценится порядок и душевная 
щедрость – будь то профессиональная 
среда или волонтерство.
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rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
  

– Я демонстрирую но-
вые модели и меняю туа-
леты пять раз в день! – рас-
сказывала манекенщица 
в компании друзей.

– Подумаешь! – заявил 
мальчик, сын одного из 
гостей. – Моя сестра дела-
ет это двадцать раз в 
день!

– Твоя сестра? Сколько 
же ей лет?!

– Три месяца.
  

Понедельник понедель-
нику – рознь. Тот поне-
дельник, который распо-
ложен перед вторником, – 
еще терпимый. А вот тот, 
который наступает сразу 
после воскресенья, – про-
сто мрак кромешный.

  
– Дорогой, я похожа на 

идеальную женщину?
– Что ты! Ты – нечто боль-

шее!
– И насколько?
– Килограммов на 50...

  
Объявление:  «Гадал-

ка принимает только по 
предварительной записи. 
Придешь нежданным – 
уйдешь негаданным».

  
У молодой пары роди-

лась дочь. Счастливый 
отец предлагает своей 
жене:

– Давай дочку Лизой 
назовем. У нас мамы – обе 
Елизаветы, они так обра-
дуются!

Жена:
– Боюсь, наоборот, каж-

дая обидится, что назвали 
в честь другой...

  
На приеме у психотера-

певта:
– Доктор, что мне делать, 

я на каждом шагу совер-
шаю глупости?

– Стойте на месте.
  

Не ждите, когда насту-
пит счастье, – наступите на 
него сами!
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